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RESUMEN

El acceso a los caramelos en sus diferentes presentaciones y consistencias es
muy facil, por lo que su consumo es alto hoy en dia, provocando alteraciones
en la alimentacion de nifios en etapa escolar. Objetivos: Evaluar los cambios
del pH salival tras el consumo de caramelos de consistencia sélida y semi-
sOlida en escolares entre 6- 11 afios. Método: Estudio experimental con
objetivo descriptivo y secuencia temporal transversal, que realiz6 en 73
escolares voluntarios entre 6 a 11 afios, divididos en 2 grupos: el primer grupo
de caramelo soélido de 35 voluntarios y el segundo de caramelo semi- sélido
con 38 voluntarios. Se realizé el cepillado dental en todos los participantes en
horas de la mafiana, luego de una hora se midié el pH inicial con tiras
medidoras de pH, se otorgd un caramelo a cada participante, y se realizaron
mediciones posteriores a los 0, 5, 15, 25, 40, 50 y 60 luego del consumo.
Resultados: El pH salival disminuyé mas tras 15 minutos del consumo en
ambos tipos de caramelo, donde el género de mayor riesgo fue el femenino, y
el grupo mas vulnerable fueron los escolares mas jovenes en el grupo de
caramelo sélido y los escolares de 10 afios en el grupo de caramelo semi-
sélido. Ademas, la disminucion de pH fue mayor para el grupo caramelo sélido,
pero tomé menor tiempo en estabilizarse Conclusiones: Los caramelos de
consistencia semi- sélida representan un mayor riesgo para la salud oral, pues,
al ser pegajosos se retienen en las piezas dentarias, afectando al despeje de
azucares, provocando un mayor tiempo en el que la cavidad oral se somete a

niveles criticos de pH en los que existe dilucion del esmalte dentario.



ABSTRACT

Access to candies in different consistencies is quite easy, therefore, their
consumption is high nowadays, causing alteration is scholar children’s diet.
Objectives: Evaluate salivary pH changes after hard and toffee candies
consumption in scholar children between 6- 11 vyears old. Method:
Experimental study, with a descriptive objective and transverse temporal
sequence. It was applied to 73 schoolchildren between 6- 11 years old, divided
into two groups: solid candy group with 35 volunteers, and the second group of
semi-solid candy with 38 volunteers. Both groups started by performing tooth
brushing in the morning, an hour after this, initial pH was measured with pH
paper measuring strips, later, a candy was given to each participant, and
subsequent measurements were made after 0, 5, 15, 25, 40, 50 and 60 minutes
after consumption. Results: Salivary pH decreased the most after 15 minutes
of consumption, where the riskiest gender was the female gender; and the
youngest schoolchildren in the solid candy group and the 10-year-old
schoolchildren in the semi-solid candy group were the riskiest groups. In
addition, pH decreasing was higher on the solid caramel group, which had a
longer consumption time, but at the same time took less time to stabilize itself.
So, the semi-solid consistency candy would be the one with the highest risk.
Conclusions: Semi-solid consistency candies represent more risk for oral
health, since these are sticky, they get retained in the dental morphology
affecting the clearance of sugars and causing a mayor time in which the oral
cavity is subjected to critical levels of pH in which there is dilution of tooth

enamel.
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1. Capitulo I. Introduccion

1.1. Planteamiento del problema

La comercializacion de productos a base de azucar tales como: caramelos,
shacks y bebidas azucaradas es muy alta hoy en dia, pues, el acceso a ellos
es muy facil. Es notable observar una alteracion en la alimentacion de los nifios
en etapa escolar, sin discriminar si se trata de poblaciones en paises
desarrollados o en vias de desarrollo, debido a un mayor consumo de estos
productos, mismos que son influenciados por factores: ambientales,
socioculturales, y la interaccién con otros nifios; ignorando la importancia de su
salud, y dando prioridad al satisfacer sus gustos (Macias, Gordillo y Camacho.,
2012, p. 40-43; Piernas, Popking., 2010, p. 398- 404).

Los alimentos mencionados tienen diferente potencial cariogénico, el cual
depende de: la cantidad de azucar que posee, frecuencia de su ingesta,
reduccion de flujo salival del individuo, y pH salival critico; Este Gltimo oscila
entre 6.5- 7 en valores normales, que varia posterior a la ingesta, y tras la
accion buffer de la saliva; la cual puede verse disminuida debido a su relacién
con la consistencia del alimento, sumada a la morfologia de las piezas
dentarias. Esto ha sido comprobado en estudios, donde se ha determinado el
nexo existente entre las lesiones cariosas y el consumo de azucar en diferentes
consistencias (Luke, Gough, Beeley, Geddes. 1999; Nirmala, Quadar, Veluru.
2016 y Kumar, Hedge, Dixit. 2011, p- 310- 314; Krasse, 2001, p. 1785- 88).

1.2. Justificacion
La Fundacién BritAnica de Nutricibn menciona a los azlcares como un factor

etiolégico de la caries dental, la cual empieza por la desmineralizacion; hecho
gque es preocupante, y que radica asi en sus multiples estudios (New Zealand
Medical Association, 2010, p.3- 7 y Sheiham, p. 559-591).



Actualmente, a pesar del alto consumo de caramelos en diferentes
presentaciones, en el pais no existen muchos estudios referentes a variaciones
de pH tras la ingesta de ellos en sus diferentes consistencias. Por lo cual, la
presente investigacion busca dar a conocer los cambios en el pH salival, con el
fin de obtener informacién para realizar promocion de la salud y concientizar a
la poblacién, ademas que sirva como un estudio base para investigaciones

posteriores referentes al tema.

2. Capitulo Il. Marco teorico.

2.1. Lasaliva

2.1.1. Definicion

La saliva comprende un fluido importante y complejo a la vez. Resulta de las
secreciones de tres pares de glandulas salivales mayores (submandibular,
sublingual y parétida), y de las glandulas mayores de la mucosa: lingual, labial,
vestibular, y palatina. Ademas, contiene una mezcla de expectoracion
bronquial, nasal, liquido crevicular, células epiteliales, bacterias, hongos y
restos alimenticios. La produccion de saliva es controlada por el sistema
nervioso auténomo, el volumen de secrecion diaria varia entre 500 y 700 ml; su
rango de secrecion en reposo es 0.25- 0.35 ml/ min. y puede aumentar tras
estimulos eléctricos y mecanicos a valores de 1.5 ml/ min (Deepa,
Thirrunavukkarasu, 2010).

2.1.2. Composicién
El agua al ocupar el 99% de su constitucion resulta ser el componente mas

prevalente en su composicion; el 1% restante corresponde a componentes
inorganicos y organicos. Al hablar los componentes inorganicos se mencionan
a los iones de sodio, potasio, cloro, calcio y magnesio, mientras que en los
componentes organicos se menciona la existencia de mas de 400 tipos de
proteinas como: Proteinas ricas en prolina (PRP), que favorecen a la formacion
de la biopelicula facilitando sitios de adhesién de ciertas bacterias; estaterinas,
guienes mantienen la saturacién de calcio y fosfato, y aportan junto con PRP a



adhesién de ciertas bacterias a la superficie como S. mutans, y candida, pero
no de S. sobrinus; histatinas, las cuales participan en la formacion de la
biopelicula, y tienen accion contra candida; mucinas, quienes funcionan como
barra protectora del epitelio, previniendo la desecacion, al otorgar lubricacion.
Ademas, se encuentra la presencia de enzimas como por ejemplo la amilasa
gue otorga un efecto inhibitorio del crecimiento de microorganismos. (Deepa,
Thirrunavukkarasu, 2010; Doods, Johnson, Yeh, 2005; Garcia, Delfin,

Lavandero, Saldafia, 2012; Pereira, Garcia, Adas, Hissako, Claudia, 2009).

2.1.3. Funciones
- Lubricaciéon del bolo alimenticio: Actuando durante la masticacion,

donde también aporta sensibilidad gustatoria, para luego de la deglucion
continuar con el proceso digestivo (Deepa, Thirrunavukkarasu, 2010; Calatrava,
2014).

- Indicador de los niveles de plasma de varias sustancias: Se ha observado
gue la saliva puede contener proteinas, hormonas, anticuerpos, e incluso,

drogas, virus y alcohol (Verma, Narang, Mittal, Grover, Dhinsa, 2013).

- Formacion de la biopelicula: El biofilm oral consiste en un conglomerado
tridimensional constituido por varias congregaciones microbianas en
superficies colonizables, gracias a la ayuda de proteinas ricas en prolina. La
biopelicula es una base para la colonizacion bacteriana, la cual sigue el
siguiente procedimiento: articulacion de los primeros colonizadores a las
moléculas receptoras de la biopelicula; interaccion de los colonizadores
secundarios con aquellos previamente acoplados; y finalmente, crecimiento y
proliferacion de las bacterias adheridas formando agrupaciones o poblaciones

microbianas. (Huang, Li, Gregory, 2011; Leung., Abercrombie., Molina., 2005).



- Antimicético y antibacteriano: Gracias a la accion de las proteinas vy

enzimas que forman parte del flujo salival.

- Dilucion de azucares: Requiere de la masticacion y del flujo salival, sin
embargo, puede ser alterado por ciertos factores como son: la degradacion
enzimatica; concentracion de azucar; capacidad de adherencia a la superficie
dentaria, y estimulacion del flujo salival. Cabe recalcar que, al ingerir un
alimento, el azlicar y sus deméas componentes se diluyen en el flujo salival, en
donde quedan restos de ellos, se continuaran eliminando progresivamente
gracias a la saliva secretada por las glandulas; por lo que se puede inferir la
relacion directa entre el flujo salival en reposo y la velocidad del clearance
salival (Carbone, Claudia, Gonzales, Martinez, 2016; Gupta, Gupta, Pawar,

Smita, Amanpreet, Harkanwal, 2013).

- Capacidad buffer: Es un factor importante en la remineralizacion dentaria
aportando al mantenimiento de la integridad dental en las fases del proceso de
una lesién cariosa, tras la regulacién del pH salival. En condiciones normales,
la saliva estd saturada de calcio y fosfato. El bicarbonato, es el principal
amortiguador y responsable de esta propiedad; cuya concentracion varia en
base a: proteinas, flujo salival, y fosfato. En efecto, Un nivel de pH bajo
causado por los microorganismos cariogénicos puede revertirse gracias a esta
propiedad amortiguadora que evita la desmineralizacion del esmalte tras la
disolucion de azucares, reduciendo el potencial cariogénico del medio en la
cavidad oral (Animireddy, 2014; Chifor, et al, 2013; Henostroza, 2007, p.96;
Loyo, et al, 1999).

2.2. pH

2.2.1. Definicion de pH

El potencial de hidrogeniones denominado pH, representa la conglomeracion o
acumulacion de iones de hidrégeno presentes en una sustancia determinada,
instaurando valores neutros, acidos o alcalinos. Su escala comprende valores

gue oscilan entre 0- 14, donde 7 es considerado el valor neutro en base a



igualdad en ndmero de protones H y de iones hidroxilo OH. Se puede entender
que, a mayor concentracion de iones de hidrogeno, se vera una disminucion
del pH a valores menores que 7 considerandolo acido; mientras que, a menor
concentracion de iones de hidrogeno, el pH reflejara valores mayores que 7,

considerdndose como bésico (Torres, Cori, 2013).

2.2.2. pH salival
La saliva es primordial en la estabilizacion del pH, gracias a la cantidad que

posee de: bicarbonato, calcio, fosfato y proteinas. Se puede inferir que el pH
salival es neutro cuando fluctia entre 6.5- 7; mientras que si es menor a 6.5, se
denomina acidemia y puede asociarse a una susceptibilidad a lesiones
cariosas; y, asimismo, un valor mayor a 7 se considera alcalinemia y puede
tener los mismos efectos que la acidemia (Grover et al.,, 2016; Pérez,
Villalobos, 2011; Sharmila, Sangeeta, Rahul, 2013).

2.2.3. Factores que alteran el pH
Una vez ingerido un alimento, el metabolismo bacteriano genera acido sobre la

superficie dentaria, lo cual se ve reflejado en los valores del pH. En el caso de
la ingesta de azlcar, los acidos que destacan son el lactico y el acético. Se
entiende que, a mayor tiempo que el pH se mantiene en un nivel critico, mayor
sera el impacto causado en el esmalte dental. Mientras que, en caso de un
incremento del valor del pH, esto podria ser resultado del efecto
antimicrobiano- estabilizador propio de la saliva. (Nadimi, Wesamaa, Janket,
Bollu y Meurman, 2011; Sheiman, 2001; Sofrata, Lingstrom, Baljoon,
Gustafsson, 2007).

Asimismo, el flujo salival guarda una relacién con su pH, de tal manera que,
cuando existe una cantidad baja de saliva, se libera menos bicarbonato,
causando una disminucién en el pH. Del mismo modo, la consistencia del
alimento sumada a la masticacion y cantidad de la saliva, influyen en el tiempo

de disolucion de las particulas y por consiguiente, retardan la eliminacion de



azucar en el medio (Ain, Sultan, Gowhar, Ravishankar, Kumar, 2016; Gonzélez,
Gonzélez, Gonzélez, 2013).

2.2.4. pH salival critico
El pH salival critico hace alusion a un rango de valores en la escala de pH en

los cuales los tejidos dentales se disuelven. Stephan sugiere el valor minimo de
5 y menciona que, para considerar al valor del pH salival como critico,
dependera de la persona y la pieza dentaria, pues existen ciertos
determinantes como la cantidad de calcio, fésforo y fosfato en la saliva que

influyen directamente en el valor obtenido (Bowen, 2013).

2.2.5. Curva de Stephan
En 1940 y 1944, Stephan realiz6 un estudio in vivo, aplicando carbohidratos a

la placa dental y observo que el pH salival descendia a niveles menores de 6,
los cuales se recuperaban hasta alcanzar valores cercanos al valor neutro en el
lapso de una hora; confirmando asi, la relacién que existe entre la exposicién al
azucar y la disminucién del pH; denominando a este fendmeno la curva de
Stephan, la cual puede ser valorada en sus distintas fases como: fase de
reposo, en la cual el pH no esta subyugado al aztcar durante 12 horas o mas;
fase de disminucion inicial de los valores iniciales del pH tras exposicion al
azucar; fase en la que el pH data un estado critico; y fase de recuperacion del
pH (Bowen, 2013; Cuadrado, Gémez, 2012).

Otros autores, han notado que el pH es mas acido en el maxilar superior que
en el inferior y que incluso, éste tiende a decaer mas rapido a valores criticos
en pacientes con lesiones cariosas activas que en aquellos que no (Aamdal-
Scheie, W-M Luan y Fejerskov, 1996).
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Figura 1. Curva de Stephan. Adaptado de Wrigley Oral Healthcare Programme,
s, f.

2.2.6. Medicién del pH salival

2.2.6.1. Medidores de pH

Un indicador de pH es un instrumento de analisis que mide o calcula la
cantidad de iones de hidrogeno concentrados o presentes en una solucion
especifica (Ding, Wang, Sun, Liu, Shao, Xue, 2013).

2.2.6.2. Medicion mediante electrodo
Es un método digital que ofrece memoria, pero, requiere de un mantenimiento

del electrodo limpio antes de su uso y de ser calibrado usando preparaciones
buffer con un valor neutro de pH. Por otra parte, se debe tener en cuenta que el
dispositivo no debe tener contacto con superficies como recipientes, y debera
permanecer sumergido en un medio acuoso que cubra totalmente al diafragma
del electrodo (Ding, Wang, Sun, Liu, Shao, Xue, 2013 y Gouet, 2011).

2.2.6.3. Medicion con tiras indicadoras de pH
Son elaboradas de un material biocompatible, no dafino o no riesgoso para su

uso en cavidad oral. De acuerdo a la marca se encuentra una variedad de tiras
con valores desde 1 o 2 hasta valores de 7, 9 o 14. Luego de su uso, el
operador interpreta el color que ha cambiado en la tira en la cartilla que otorga
el fabricante para establecer el valor del pH obtenido (Carlén., Hassan,
Lingstrém, 2010).



2.3. Dieta cariogénica

2.3.1. Azucar en la dieta

Segun la Encuestadora Nacional de Salud de los Estados Unidos, en los afios
2009- 2010 la ingesta caldrica por el consumo de caramelos corresponde a un
2.2% del total de calorias diarias necesarias en individuos entre 2-18 afos
(Duyff et al., 2015, p. 139- 146).

La sacarosa, conocida también como azlcar de mesa, se obtiene a partir de la
cafia de azucar. Estd compuesta por los monosacaridos glucosa y fructosa, y
es el disacarido mas abundante en la naturaleza, Es considerada el
carbohidrato fermentable mas cariogénico y su consumo recurrente se asocia a
la caries dental, pues, una frecuenta alta de su ingesta favorece un incremento
de S. mutans, ya que existe un tipo de afinidad por este microorganismo, el
cual la usa como un sustrato cariogénico, fomentando la acumulacion de placa
ya que ésta provoca una caida repentina del pH salival. (Das., 2015; Gupta et
al., 2013, p. 2; Johansson, Holgerson, Kressin, Nunn, Tanner, 2010; Bamba,
Dogra, Vickram, Gupta, Anandani, 2016 y Sheiman, 2001).

2.3.2. Consistencia de la dieta
Las caracteristicas fisicas de un alimento son un factor influyente en el

potencial cariogénico del mismo, y se suma a otros factores como: frecuencia
de la ingesta y el contenido de azlcares. Pues, su textura o consistencia van
de la mano de la adhesion y posterior retencion que tenga sobre las superficies
dentarias, provocando descensos repetidos en el pH salival, lo cual es
considerado un factor etiologico en el inicio de una lesion cariosa. Se ha
discutido ampliamente sobre la relevancia que tiene la consistencia del
alimento en el inicio de una lesion cariosa. Uno de los estudios mas citados
sobre el tema fue realizado en Vipeholm; dicho estudio durd varios afios, en
donde se sometieron a pacientes humanos a consumo de azucar de forma
liguidas y adhesiva en las comidas y entre comidas, donde se comprobo el
incremento de lesiones cariosas en pacientes que ingerian azucar de forma

adhesiva entre comidas, misma que es considerada de mayor riesgo, ya que



toma mas tiempo de disolverse en la boca (Gonzalez, et al., 2013; Johansson.,
Lif., Kressin., Nunn., Tanner., 2010; Krasse, 2001).

2.3.2.1. Comportamiento de la cavidad oral frente a la consistencia de
los alimentos.
La consistencia o textura de los alimentos corresponde a la manifestacion

sensorial de la estructura del alimento. Esto influye en el proceso de
masticacion una vez que ingresa el alimento a la cavidad oral. Por su parte, la
saliva esta relacionada con la percepcion del gusto, sabor y consistencia del
alimento. Los componentes del sabor son disueltos por la saliva y llevados a
los receptores de la lengua; al mismo tiempo que las glandulas salivales
aportan un medio para la percepcion de la textura del alimento y para facilitar
su deglucion. La masticacion puede ser Unica, o bien puede convertirse en un
proceso de secuencia hasta que el alimento sea diluido y deglutido para

continuar con el proceso de digestion.

La musculatura facial responde frente a la textura del alimento con la que se
enfrenta, trabajando mas en el caso de alimentos de consistencia semi- sélida,
ya que durante el proceso de masticacion, existe mas tiempo de trabajo por
parte de la misma; pues existe una retencion natural de este tipo de alimentos
sobre las estructuras dentarias, debido a la morfologia dentaria y a la textura
propia del alimento; causando una masticacion repetitiva con el fin de diluir y
triturar el alimento en cuestion (Nirmala., Quadar., Veluru, 2016; Mioche.,
Bourdiol., Peyron., 2004).

2.3.2.2. Comportamiento del esmalte dentario frente a los alimentos
El esmalte esta compuesto por 96% de minerales. Histolégicamente, los

cristales de hidroxiapatita compuestos de iones de calcio y fosfato, los cuales
estan agrupados hasta formar prismas, mismos que tienen un diametro de 4
MM, con espacios entre cada prisma, los cuales son llenados de agua y

material organico como proteinas y lipidos. Esta estructura no presenta células
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ni vasculatura, por lo que es incapaz de remodelarse o repararse (Castellanos,
Marin, Usuga, Castiblanco, 2013; Cate, Featherstone, 1991).

Debido a su contenido de iones, el esmalte puede interactuar con las moléculas
de la saliva, la cual también posee carga de este tipo. Cuando se encuentra
frente a una solucion con menor saturacion de iones a la de los cristales, la
saliva interactia con cada ion, provocando su salida hacia el medio,
desmineralizando al esmalte, por lo que, cuando existe un pH salival acido
debido a la alta frecuencia de carbohidratos consumidos, resulta en critico
aumentando la concentracién de hidrogeniones, los cuales se unen a los iones
de fosfato e hidroxilo, disminuyendo la concentracion de iones libres, causando
una subsaturacién, favoreciendo la salida de iones del esmalte provocando su
desmineralizacion. Por su parte, la remineralizacion ocurre cuando existe una
concentracion alta de iones, los cuales forman nucleos que se precipitan en
forma de cristales en los espacios del esmalte que quedaron como producto de
la desmineralizacién. Se puede inferir que, el calcio y el fosfato son importantes
en los procesos de desmineralizacion y remineralizacién (Castellanos, Marin,
Usuga, Castiblanco, 2013; Chauhari, Rudani, Patel, 2015; Martins, Castro,
Siqueira, Xiao, Yamaguti, Siqueira, 2016).

3. Capitulo lll. Objetivos.
3.1. Objetivo general
Evaluar los cambios del pH salival tras el consumo de caramelos de

consistencia sélida y semi- sélida en escolares entre 6- 11 afios.

3.2. Objetivos especificos
o Medir los niveles del pH salival antes y después de la ingesta de

caramelos de consistencia solida y semi- soélida, y a intervalos de tiempo de 5,
15, 25, 40, 50 y 60 minutos mediante tiras medidoras de pH, para establecer

variaciones.
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o Determinar mediante los resultados, la disminucion del pH con el tiempo
de consumo, en relacién a la edad y el género.

o Establecer el tiempo que tarda el pH en alcanzar su valor inicial tras el
consumo de caramelos de consistencia solida y semi-sdlida, para determinar

cual de las dos consistencias tiene mayor potencial cariogénico.

3.3. Hipdotesis.
El pH salival desciende mas tras la ingesta de caramelos de consistencia semi-

sélida que con caramelos de consistencia solida.

4. Capitulo IV. Materiales y métodos

4.1. Tipo de estudio

El presente estudio es de tipo experimental, donde se realizar4d una medicion
del pH salival antes y después del consumo de caramelos de dos consistencias
diferentes, revisando un fenémeno de causa- efecto estableciendo una
causalidad entre variables.

El objetivo de la investigacion es descriptivo, basandose en los datos que seran
recogidos a lo largo de la toma de muestra, teniendo una secuencia temporal

transversal.

4.2. Universo de la muestra
Se desconoce el universo de la muestra, por lo que para el calculo de la misma

se utilizé una formula que no contempla este valor.
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4.3. Muestra
Se realizé la siguiente férmula estadistica.

Z?xpxq
= 72
Detalle:
n: Tamafio de la muestra para estimacion de frecuencias.
N: Tamafio del marco muestral.

NC: Nivel de Confianza.

Z: Es una constante que depende del nivel de confianza que asignemos.
Usualmente de utiliza 1,96 (NC = 95%)

p: proporcion de individuos que poseen en la poblacion la caracteristica de
estudio. Normalmente se obtiene de la prueba piloto.

q: proporcién de individuos que no poseen la caracteristica de estudio, es
decir, es 1-p.
d: Precision o error muestral esperado.

4.3.1. Célculo de la muestra

Nivel de Confianza (NC) =| 95% Z=| 1,96

Proporcion (p) =| 0,95 Proporcion g =| 0,05

Precisiéon (d) =| 0,05

Tamafo de la muestra=| 72,99

Tamarfo de la muestra = 73 Redondeado a méas siempre.

Nivel de confianza  75% 80% 85% 90% 95% 97,50% 99%

Valor de 2 1,15 1,28 1,44 1,65 1,96 2,24 2,58




13

4.4. Criterios de inclusion
. Nifios y nifias entre 6- 11 afos que no tengan enfermedades

sistémicas, ni tampoco estén tomando medicacion.

. Nifilos y nifias, quienes no presenten lesiones cariosas activas.
. Nifilos y nifias que presenten un pH inicial de 6.5- 7.
. Nifios y nifias quienes se hayan cepillado los dientes al menos 1 hora

antes de la toma de la muestra.

4.5. Criterios de exclusion
e Nifos y niflas que se encuentren enfermos el dia de la toma de la muestra

(gripe, enfermedades estomacales, etc).
o Nifios y nifias con pH menor a 6.5.
o Nifilos y nifias que usen aparatologia ortopédica.

e Nifios y nifias que se encuentren tomando medicamentos.

4.6. Descripcién del método
Se procedié a solicitar autorizacion por escrito a los rectores de la Unidades

Educativas Almirante Nelson y Maurice Ravel por escrito para realizar el
presente estudio. Una vez aprobado, Se seleccion6 el grupo de muestra en
base a los criterios de inclusibn y exclusion y que ademas tengan la
autorizacion previa de sus padres, mismo que fue conformado por 73
escolares, Se dividié a la muestra en 2 grupos: el primer grupo de caramelo de
consistencia sélida CONFITECA “Milk & Cream” con 3gr de azucar en su
contenido, y el segundo grupo de caramelo de consistencia semi- solida
D’LECHE, con 3 gr de azucar en su contenido. La toma de la muestra se
realizd en las primeras horas de la mafiana entre 7-9 am. Se inici6é entregando
un mini cepillo COLGATE WISP MAX FRESH y se indicé a los nifios que se
cepillen los dientes con la técnica de Stillman bajo supervision de la
investigadora. Transcurrida 1 hora del cepillado, y sin que hayan ingerido
ningun alimento, se realizé la primera medicién del pH salival con tiras de papel
medidoras de pH “pH fix 0- 14”; posterior a ello, se indicd a cada grupo ingerir

el respectivo caramelo, solicitando al grupo de caramelo sélido, que consté de
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35 escolares, que lo disuelvan en la boca totalmente, y al grupo del caramelo
semi- solido que constd de 38 escolares, que lo mastiquen hasta terminarlo,
tomando el tiempo transcurrido en diluir el alimento en ambos grupos de
estudio. Se realizaron mediciones subsecuentes a los 0, 5, 15, 25, 40, 50 y 60
minutos posteriores al consumo, para finalmente recoger los datos obtenidos

en una tabla para su respectivo analisis.

4.7. Variable dependiente
o pH salival

4.8. Variables independientes
. Consistencia del caramelo

o Tiempo

4.9. Variables intervinientes
. Género

. Edad
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4.10. Operacionalizacion
Tabla 1. Operacionalizacion de variables

0-14
Potencial de hidrogeniones o acumulacién de iones de hidrégeno Medicion de potencial Dénde:
en la saliva instaurando valores acidos o alcalinos (Torres, Cori, de hidrogeniones con 7: Neutralidad
2013). tiras medidoras de pH. <7: Acidez
>7: Alcalinidad
Los caramelos son golosina a base de azucar, siendo la mas comin Caramelo sélido
la sacarosa, existen varias presentaciones, cuya consistencia .
> bt o hiy Gt CONFITECA “Milk & .
sélida mantiene sus moléculas organizadas, dandole una de Cream Sélido
vidrio, mientras que, cuando adopta una textura semi-sélida, se L Semi-sélido
. . Caramelo semi- solido
debe al tiempo en el que escapan las moléculas de agua en forma "
oA . Gq 5 D’LECHE
de vapor durante la coccion (Sociedad Quimica Americana, 2014).
X L Minutos transcurridos
Magnitud fisica fundamental en que tarda en desarrollarse un i 0-60
a partir del consumo .
suceso. . minutos
del alimento.
Tiempo transcurrido en la vida de un ser vivo desde su Afios cumplidos del o
. I 6-11 afios
nacimiento. individuo.
Conceptos sociales de las funciones, se refiere ademas a las .
L . R . Femeninoy
actividades y atributos de cada sociedad, que pueden causar Hombres y mujeres Masculino

desigualdad (OMS, s, f).

5. Capitulo V. Analisis de resultados
La muestra, consistio en 73 escolares, de los cuales 33 fueron de género

femenino (45.20%) y 40 de género masculino (54.79%), por lo que se
considerara el género como una variable interviniente en el analisis del
estudio. Se organizaron los datos recogidos de la fase experimental en una
hoja de calculo de Excel 2010, en la cual constaron datos como: el género,
edad, tipo de caramelo ingerido, tiempo de consumo y los valores de pH
obtenidos antes, después de la ingesta y a intervalos de tiempo de 5, 15,

25, 40, 50 y 60 minutos posteriores al consumo.

Se planificé el analisis de la variacion de pH desde una perspectiva
cuantitativa, ya que consta de la medicion de pH y de la estimacién de la
variacion que éste puede tener; asi como desde una perspectiva cualitativa,
ya que analiza las diferencias segun el género.
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Para el andlisis de resultados se utiliz6 el método no paramétrico llamado
Prueba del Signo. Este tipo de procedimientos no presuponen conocimiento
alguno sobre la forma de la poblacion de la cual proceden las muestras,
como es en este caso la variacion del pH tras el consumo de caramelos de
diferente consistencia, ademds, es un método que permite valorar datos
cualitativos como es en este caso el género del individuo. A su vez, los
meétodos paramétricos como son la prueba T student y Anova, presuponen
gue las muestras proceden de poblaciones normales, es decir, que tengan
datos ya establecidos como norma; no son métodos libres de distribucion,
teniendo como desventaja el requerir un tamafo muestral igual para todas

las variables.

Tabla 2. Media del pH salival antes, después y luego de 5, 15, 25, 40, 50

y 60 minutos post-consumo en ambos grupos muestrales.
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Figura 2. Media del pH salival antes y tras 0, 5, 15, 25, 40, 50 y 60 minutos

luego del consumo en ambos grupos muestrales.

Tabla 3. Media del pH salival antes y tras 0, 5, 15, 25, 40, 50 y 60 minutos

luego del consumo caramelos sélidos y semi- sélidos segun el género.

MASCULINO 24 6,67 6,63 6,38 6,15 6,21 6,56 6,75 6,94 -0,04
FEMENINO 11 6,55 6,55 6,41 6,14 6,32 6,82 6,91 7,00 0,00

PROMEDIO 6,61 6,59 6,39 6,14 6,26 6,69 6,83 6,97 -0,02
MASCULINO 16 6,84 6,75 6,44 6,41 6,56 6,75 6,81 6,84 -0,09
FEMENINO 22 6,86 6,77 6,45 6,14 6,36 6,50 6,75 6,86 -0,09

PROMEDIO 6,85 6,76 6,45 6,27 6,46 6,63 6,78 6,85 -0,09
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Figura 3. Media del pH salival antes y tras 0, 5, 15, 25, 40, 50 y 60 minutos
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Figura 4. Media del pH salival antes y tras 0, 5, 15, 25, 40, 50 y 60 minutos

luego del consumo del caramelo semi- solido segun el género
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Tabla 4. Media del pH salival antes y tras 0, 5, 15, 25, 40, 50 y 60 minutos

luego del consumo de caramelos solidos y semi- sélidos segun la edad.

6 afios

7 afios 8 6,6 6,5 6,4 62 64 68 69 70 -013
8 afios 13 6,6 6,6 6,4 62 62 67 68 69 000
9 afios 2 6,8 7,0 73 60 60 65 68 70 025
10 afios 1 6,5 6,5 6,0 55 60 65 65 7,0 000
11 afios 4 6,9 6,6 60 60 61 63 69 69 -025

PROMEDIO 6,6 6,6 64 60 62 66 68 7,0 -0.01
6 afios 10 6,9 6,8 6,5 65 66 67 6,7 6,7 -006
7 afios 6,8 6,7 6,3 63 64 66 68 69 -006

8 afios

8

9 6,8 6,7 62 58 63 64 67 69 -006
9 afios 7 6,9 6,8 6,7 62 65 66 69 70 -014

1

3

10 afios 7,0 7,0 70 65 65 65 70 70 000
11 afios 7,0 6,8 68 67 67 68 70 70 017

PROMEDIO 6,89 6,9 68 66 63 65 66 68 -008

CARAMELO SOLIDO

m6anos ®7anos ®8anos n9afios m10afos m11arfios
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Figura 5. Media del pH salival antes y tras 0, 5, 15, 25, 40, 50 y 60 minutos
luego del consumo de caramelo solido segun la edad
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Figura 6. Media del pH salival antes y tras 0, 5, 15, 25, 40, 50 y 60 minutos

luego del consumo de caramelo semi-sélido segun la edad

Tabla 5. Media del pH salival antes y después de la ingesta de caramelos sélidos

y semi- solidos en relacion con la edad y tiempo de dilucion.

6 anos

7 afios 8,38 6,6 6,5 -0,13 8
8 afios 8,69 6,6 6,6 0,00 13
9 afios 9,00 6,8 7,0 0,25 2
10 afios 8,00 7,0 7,0 0,00 1
11 afios 10,25 6,9 6,6 -0,25
PROMEDIO 8,81 6,7 6,6 -0,01 34
6 afios 4,56 6,9 6,8 -0,06 10
7 afios 5,00 6,8 6,7 -0,06 8
8 afios 3,89 6,8 6,7 -0,06 9
9 afios 5,14 6,9 6,8 -0,14 7
10 afios 3,00 7,0 7,0 0,00 1
11 afios 3,67 7,0 6,8 -0,17 3

PROMEDIO 4,21 6,9 6,8 -0,08 38
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6. Capitulo VI. Discusion
A pesar de que el pH salival ha sido un tema revisado ampliamente, existen

pocos estudios que evallan su variacibn en relacion con caramelos de
diferentes consistencias. En esta investigacion, se han tomado en cuenta dos
consistencias: soélida y semi-solida, y se ha observado relevancia de acuerdo
con el tiempo de consumo, pues, de acuerdo con lo reportado por Leelavathi y
Chaly, en el 2015, los caramelos sélidos se mantienen durante un tiempo mas
prolongado en la cavidad oral mientras son diluidos, provocando que el pH
disminuya. Sin embargo, estudios como el realizado por Llena y Forner en el
2008, mencionan a la consistencia como un factor influyente en la prevalencia
de la caries dental, pues tras la ingesta de alimentos de consistencia suave o
pegajosa, aumenta el tiempo que éste se retiene y mantiene contacto con las
piezas dentarias, razén por la cual, en concordancia con lo antes mencionado,
el intervalo de tiempo que el pH toma en estabilizarse, resulta mayor en el
grupo de caramelo semi-sélido en comparacion al grupo de caramelo soélido, vy,
de acuerdo con lo revisado por Cuadrado, Pefia Y Gomez (2013), la
desmineralizacion ocurre durante el tiempo que se expone el medio oral a
valores de pH criticos, por lo que en este estudio, el mayor riesgo estaria
dirigido al grupo de caramelo de consistencia semi-solida.

Bowen, (2013), al revisar la famosa curva de Stephan, reporta acorde a la
literatura un tiempo promedio de 30 minutos en el que el pH retorna a sus
valores iniciales, sin embargo, en esta investigacion, al valorar 2 consistencias,
13% de los individuos del grupo de caramelo semi- sélido y 2,8% del grupo de
caramelo sdlido, no lograron recuperar su pH inicial incluso transcurridos 60
minutos luego del consumo; en relacién a lo ya mencionado, existen estudios
como el reportado por Lujan, Lujan y Sexto, 2007, que vinculan a las
propiedades de la saliva como es su viscosidad, como un factor que afecta el
despeje de carbohidratos en la cavidad oral, ademas de lo ya mencionado
respecto a las caracteristicas de la dieta y el tiempo de consumo ya

mencionados.

Asimismo, se concuerda con lo reportado en el estudio realizado en el 2010 por
Cosio, Ortega y Vaillard, donde se establecié la variacion de pH tras el
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consumo de caramelos sélidos, y se determiné que el género femenino obtiene
valores mas criticos de pH que el género masculino, ademas reportaron una
relacion indirecta entre la edad del individuo y la disminucion del pH salival, en
concordancia con esta investigacion donde los nifios de 6 afios que fueron los
de menor edad obtuvieron los valores mas &cidos en el grupo de caramelo
sélido, pero, al valorar al grupo de caramelo semi- sélido, fue el grupo de 10
afios quien demostro los valores mas acidos seguido por el grupo de 6 afos.
Cabe sefalar que, en esta investigacion no se utiliz6 un tamafio muestral
equitativo para cada grupo de estudio, por lo que dicho resultado podria

deberse al tamafo de la muestra.

Por dltimo, en cuanto refiere a la influencia del sabor del caramelo, en el
estudio ya mencionado de Leelavathi y Chaly (2015), se utilizaron caramelos
de sabores acidos y no &cidos, obteniendo valores mas criticos en el grupo de
caramelos acidos. Sin embargo, los caramelos utilizados en este estudio fueron
de sabor leche, por lo que en algunos participantes, el pH salival alcanzé
valores de 4,5 en el grupo de caramelo semi sélido y valores entre 5— 5,5 en el
grupo de caramelo solido, mismos que, de acuerdo con la literatura revisada en
varios estudios como el realizado por Gualtero, Buitrago, Trujillo, Calderén y
Lafaurie en el 2015, son considerados como criticos propicios para que inicie la

disolucién del esmalte dentario, dando lugar al inicio de lesiones cariosas.

7. Capitulo VII. Conclusiones y Recomendaciones

7.1. Conclusiones

e El pH salival alcanza los valores méas acidos a los 15 minutos luego del
consumo en ambos grupos de estudio, siendo el tiempo mas propicio para
dar inicio a la erosion del esmalte y la posterior formacion de lesiones
cariosas.

e Existe una relacion directamente proporcional entre el tiempo de consumo y

la disminucion del pH, siendo el grupo de caramelo sélido el que reporté un
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tiempo de consumo mas prolongado. Sin embargo, fue el grupo que menos
tardd en volver a sus valores iniciales.

* En los escolares de menor edad se observaron los valores de pH mas
acidos en comparacion al resto de edades en el grupo de caramelo semi-
sélido y en los escolares de 7 afios en el caramelo sélido.

* La disminucion del pH se observd mas en el género femenino en ambos
grupos de estudio, mientras que, el tiempo que tarda en retornar a su valor
inicial fue mayor para el género femenino del grupo de caramelo semi-

sélido, y para el género masculino del grupo de caramelo sélido.

7.2. Recomendaciones
o Se recomienda evitar consumir caramelos, en especial aquellos semi

sélidos tipo toffee, ya que provocan mayor tiempo exposicion del medio oral a
niveles criticos de pH donde inician las lesiones cariosas.

o Se sugiere realizar promocion de la salud en escuelas, donde se
expende caramelos en varias presentaciones, haciendo énfasis en la influencia
de la consistencia de la dieta sobre la aparicion de lesiones cariosas.

o Se recomienda valorar adicionalmente al flujo salival en relacion con las
variaciones de pH salival en posteriores estudios referentes al tema.

o Se sugiere realizar mas estudios respecto a la relacion de la
consistencia de la dieta y la variacion del pH salival, ya que es un tema

escasamente revisado.
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Anexo 1
SOLICITUD DE AUTORIZACION
Quito, 28 de septiembre del 2017

Sefior Doctor
Hernan Murioz
RECTOR DE LA ACADEMIA ALMIRANTE NELSON.

De mi consideracion:

Por medio del presente, yo Macarena Soledad Mosquera Campania, estudiante
de la Facultad de Odontologia de la Universidad de las Américas y portadora
de la Cl 1716072986, solicito a Usted de la manera mas comedida permita
realizar mi trabajo de titulacién “Evaluacion del pH salival en escolares de 6-11
afos, tras el consumo de caramelos de consistencia sélida y semi- solida”, para
realizar los estudios requeridos para el mismo en su Institucion. Este estudio
permitird conocer y determinar la relacion del pH salival con la consistencia de
la dieta, con el fin de concientizar al grupo de estudio sobre la importancia de la
dieta e higiene en la salud oral.

Cabe recalcar que la participacién en el estudio en mencion serd bajo el
consentimiento del representante de cada nifio y no supone un riesgo para el
grupo a evaluar, ya que es una investigacion no invasiva, y la cantidad de
caramelo (azucar) a recibir es minima.

Por su acogida y valiosa colaboracién, de antemano reciba mis mas sinceros
agradecimientos

Atentamente

Macarena Mosquera C

Adjunto modelo de solicitud de consentimiento de los representantes.



Anexo 2

SOLICITUD DE AUTORIZACION

Quito, 16 de noviembre del 2017

Sefior Magister
Juan Bracho
VICERECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA MAURICE RAVEL

De mi consideracion:

Por medio del presente, yo Macarena Soledad Mosquera Campania, estudiante
de la Facultad de Odontologia de la Universidad de las Américas y portadora
de la Cl 1716072986, solicito a Usted de la manera mas comedida permita
realizar mi trabajo de titulacién “Evaluacion del pH salival en escolares de 6-11
afos, tras el consumo de caramelos de consistencia sélida y semi- solida”, para
realizar los estudios requeridos para el mismo en su Institucion. Este estudio
permitira conocer y determinar la relacién del pH salival con la consistencia de
la dieta, con el fin de concientizar al grupo de estudio sobre la importancia de la
dieta e higiene en la salud oral.

Cabe recalcar que la participacién en el estudio en mencién sera bajo el
consentimiento del representante de cada nifio y no supone un riesgo para el
grupo a evaluar, ya que es una investigacion no invasiva, y la cantidad de
caramelo (azucar) a recibir es minima.

Por su acogida y valiosa colaboracién, de antemano reciba mis mas sinceros
agradecimientos

Atentamente

Macarena Mosquera C

Adjunto modelo de solicitud de consentimiento de los representantes.
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UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

FACULTAD DE ODONTOLOGIA

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

CONSENTIMIENTO INFORMADO

VARIACION DEL pH SALIVAL

Responsables: Dra. Gabriela Bastidas Estudiante: Macarena
Mosquera

Institucidon: Universidad de las Américas Facultad de Odontologia
Teléfono: +593 (2) 3981000 +593 987315243

Email: g.bastidas@udlanet.ec msmosquera@udlanet.ec

Titulo del proyecto: “Evaluacion del pH salival en escolares de 6-11 afios tras
el consumo de caramelos de consistencia soélida y semi- solida”.

Invitacion a participar:

Esta usted invitado a participar como paciente voluntario en un ejercicio
supervisado por un especialista y un estudiante, como parte de un curso en
el que estan inscritos, para poder aumentar el conocimiento en cuanto a la
variacion del pH salival.

PROPOSITO

= El objetivo es evaluar los cambios del pH salival tras el consumo de
caramelos de consistencia sélida y semi- solida.

PROCEDIMIENTOS

Para participar como paciente voluntario en el curso, su representado/a
debe tener entre 6 a 11 afios. La presente investigacion constara de los
siguientes pasos:


mailto:g.bastidas@udlanet.ec
mailto:msmosquera@udlanet.ec

1. Se le proveera a su representado/a un mini cepillo dental COLGATE
WISP MAX FRESH, y se le indicara cepillarse los dientes, bajo la
supervision de la investigadora.

2. Transcurrida 1 hora del cepillado, se le entregara una tira de papel
medidora de pH, misma que sera colocada en boca.

3. Se le indicara ingerir 1 caramelo de consistencia dura o semi- dura
hasta terminarlo.

4. Se medira el pH salival inmediatamente luego del consumo con otra tira
de papel y se realizaran nuevas mediciones a los 5, 15, 30, 40, 50 y 60
minutos tras el consumo, para posteriormente recoger los datos

obtenidos de cada medicién en una tabla.

*Su representado no tiene que traer ningln material o instrumento, todos los

materiales seran provistos durante el estudio.

RIESGOS

Usted debe entender que la participacion en este estudio no supone ningun
riesgo, pues, supone una cantidad minima de azucar a ingerir utilizando
procedimientos universales de seguridad, aceptados para la practica clinica
odontologica.

CONFIDENCIALIDAD Y RESGUARDO DE INFORMACION

Usted debe entender que sus datos, seran resguardados por la Facultad de
Odontologia de la UDLA, en doéonde se mantendrdn en estricta
confidencialidad y nunca serdn compartidos con terceros. Su informacion,
se utilizard Unicamente para realizar evaluaciones, usted no sera jamas
identificado por nombre. Los datos no seran utilizados para ningan otro
propésito.

RENUNCIA

Usted debe saber que su participacion en el curso es totalmente voluntaria y
gue puede decidir no participar si asi lo desea, sin que ello represente
perjuicio alguno para su atencion odontolégica presente o futura en la
Facultad de Odontologia de la Universidad de las Américas. También debe
saber que los responsables del curso tienen la libertad de excluirlo como
paciente voluntario del curso si es que lo consideran necesario.



DERECHOS

Usted tiene el derecho de hacer preguntas y de que sus preguntas le sean
contestadas a su plena satisfaccion. Puede hacer sus preguntas en este
momento antes de firmar el presente documento o en cualquier momento
en el futuro. Si desea mayores informes sobre su participacién en el curso,
puede contactar a cualquiera de los responsables, escribiendo a las
direcciones de correo electrénico o llamando a los niumeros telefénicos que
se encuentran en la primera pagina de este documento.

ACUERDO

Al firmar en los espacios provistos a continuacion, usted constata que ha
leido y entendido la informacion proporcionada en este documento y que

Nombre del Estudiante Grado y paralelo Edad

Nombre del Representante Firma del Representante

esta de acuerdo en participar como paciente voluntario en el curso.



Anexo 4

Tabla 6. Tabla de Muestra del grupo de caramelo sélido.

Hora  Tiempo
Horanico  Finalde ~ totalde ~ pH M i il pH o aH
Nombre B Género deconsumo consumo consumo inicial  PhFinal  Sminutos 15minutos 25 minutos dOminutos S0minutos €0minutos

1 Andreés de a Rosa Il S0 BN 0 10 65 65 65 65 65 10 10
2 Ezequie! Ron 1 W30 w7 15 15 60 60 55 55 10 Il
3 JoshuaPino 1 (1| 65 b 55 5 65 65 65 65
4 Juan Diego Pazmifio Il I (R 1| 65 65 0 60 60 65 10 10
5 Sebastian Sanchez $um 80 9 65 65 £ 65 65 65 65 10
6 Franklin Yanez §U0 830 D 65 1 65 65 65 10 10 10
7 Andrés Cepeda $Im 820 1 65 65 0 55 60 60 65 65
8 Mateo Loor §1L 8190 8 65 65 65 65 10 10 10 10
9 Valenting Call §I00 810 9 65 1 65 65 0 10 10 10
10 Micaela Ponce §I0M0 800 N0 10 1 65 60 65 10 10 10
11 Alejandro Vallgjo §30 820 9 10 1 65 6 0 a0 N
12 AnahiReinoso 8560 B0 7 65 65 65 65 65 10 10 10
13 Anthony Moling 85600 MM 8 65 65 65 65 65 65 65 10
141sac Mancheno e ) (R 60 55 50 50 55 60 65 65
15 Hian Obiando 85700 S0 7 65 b 0 60 65 10 10 10
16 Paula Navarete 8510 Ml 7 65 b 65 69 69 10 10 10
17 Alexander Lgpez W00 S 10 65 65 65 65 10 10 10
18 Mt o Merthez 8§70 M0 7 65 65 £ 65 65 10 10 10
19 Genesis Astuctllo 85700 90600 9 65 65 65 50 65 65 65 10
20 Keila Montenegro 8570 0600 9 65 65 65 65 65 65 10 10

1 Eniliano Nichelena SO0 S0 10 69 65 63 69 b0 65 65 10

2 Felipe Varela 8570 900 9 10 15 80 10 10 10 10 10
23 Andy Veldsquez 85700 0600 8 10 1 65 60 55 65 10 10
24 Juan Pablo Castareda 8510 90600 9 65 65 65 50 50 60 65 10
25 Felipe Narvaez 8570 a8 10 65 65 60 60 65 65 10
26 Martn Suasti 85700 %0600 8 65 1 15 69 60 65 65 10
27 Mariana Slas APA (Y4 ) R 65 65 65 60 60 65 10 JAl
28 Paula Reyes S50 91600 9 65 1 6 60 65 10 10 10
29 Gonzalo Gutiérrez S50 w0 7 10 1 10 65 65 10 10 10

) Aaron Chamorro 50 10 65 65 60 65 60 65 65 JAl

1 Dannafrazo 500 b3 b 50 (1) 1) 10 10 10

1 Diego Amijos

3 Doménica Gallegos 50 10 65 65 60 60 (i 65 65 10

o |l |||l —w|cc|lcc|lo|lc|lo|l—w]l—w]|—w|—w]|—w]|cc|—w|co]|coc|oco|—a]|oco|co|oco |oco |co |

4 Josué Para 7 65 63 69 69 b9 10 10 10

= I =zl I1=z1=I=EErEEssssssEElgooaOaEmoggsEEsEEgEIOEIEIEIEIEIEIE=
[
=
=

!
3 !
3 !
3 S0 R0 7 65 1 50 () b0 b5 65 10
3 !
3 !
3 !

5 Emilio Velarde

—_
=1

B0 8 65 65 60 3 60 65 65 10




Tabla 7. Tabla de Muestra del grupo de caramelo semi- sélido.

Hora ~ Tiempo
Horainicio  Finalde ~ totalde M pH pH i pH pH pH
Nombre Elad  Género deconsumo comsumo consumo  inicdel  PhFinal  Sminutos L5minutos 25 minutos dOminutos SOminutos 60 minutos

1 Rafael Suasnavas ] Mo 3130 82000 1 6,5 65 65 6,0 65 65 60 65
2 Sebastian Herrera 8 Mg 8 S 0 70 65 65 65 65 0 0
3 Bianka Roman § Fooogsm 880 2 65 70 60 55 60 60 65 0
4 Amelie Garcés § R O J) 65 60 60 65 65 0 0
5 CarlaSigeha § R O 65 65 65 60 65 60 65 I
6 Angeline Pefialoza 8 Fooogs%m 80 2 65 65 60 45 50 55 60 65
7 Nicole Aulestia 9 Foogs 9l 5 0 70 70 60 60 60 65 0
§ Milena Vallejo 1 Foooo 90 3 0 65 65 65 65 65 0 I
9 Carla Satdn 1 Foooso 90600 3 0 0 65 60 65 65 0 I
10 Macarena Davalos 1 oo 960 3 0 70 0 65 65 65 0 0
11 Marth Ayo 1 Mooo9B0 9BW0 5 0 70 75 75 70 15 10 0
12 EmiliaBenitez b Fooos0 B0 5 I 65 60 60 60 65 65 60
13 Doménica Aldds b Fooos0 8B 5 I 0 65 65 65 65 65 65
14 Mia Benavides b Foosm0 B0 4 65 65 65 65 65 65 65 65
15 Maria Lopez b Fooosmu 8BN ¢ 0 70 65 65 70 70 10 0
16 Ariel Usifia b MR 8T 5 J JAl 65 65 65 65 65 65
17 Samuel Garcia b Mo 300 8130 5 10 0 65 85 65 65 65 65
18 Samuel fimenez b Mo 80 8B 5 0 65 65 65 65 0 0 0
19 Emilia Jurado b Fooosmu 8B 4 0 70 65 65 65 65 65 65
20 AlesiaPazmifio b Fooosmo B0 4 0 JAl 65 65 JAl Il 0 0
21 Ana Valenting b F 81200 81700 5 6,5 6,5 6,5 65 6,5 6,5 70 70
20 Sebastidn Quirola 1 M9 9B 5 0 65 60 65 65 65 0 0
23 Mrtn Delgado ] Moo aBW 5 65 70 65 60 65 70 10 0
24 vanna Alverca ] Foomo 9o 4 65 JAl 60 60 65 65 65 I
25 Milena Rivera ] Foomo 910 3 I 65 65 65 60 65 0 )
26 Arianne Caamafio § Moo 9000 9100 6 65 JAl 60 60 60 65 65 65
27 Julian Solorzano 8 Moo w4 0 65 60 60 70 70 10 0
28 Camilo Padilla ] Mo 900 M0 6 J JAl 60 0 0 0 0 0
29 Matias Rodriguez ] R A I 65 65 65 60 60 65 65 65
30 José Gonzzles 1 M9 9’ 5 0 65 65 65 60 65 I 0
31 Alejandra Verdugo 9 Foowsm 90 5 0 70 10 65 70 70 10 0
32 Doménica Gonzales 8 Fogko 91000 5 0 JAl I 60 60 Il 0 0
33 Janina Milsgro 9 Foogtko o0 2 J) 0 I 65 65 65 0 0
34 Camila Etever 9 Footko o0 2 I 65 65 65 65 JAl 0 )
35 Yker Bayan 8 Moooa0 w7 0 65 60 60 70 70 10 0
36 Andrés Olmedo 9 R A 0 VA 0 70 65 65 70 70 10 0
37 Tomds Vidzconez 9 Mook 9B 8 65 65 0 65 65 65 0 I
38 Ana Guamizo 9 5 A 1 0 65 60 50 60 65 65 0




Anexo 5
Tabla 7. Andlisis Estadistico segun género de los participantes para

caramelo sélido.

Prueba de Signo, Caramelo Sélido segun el género

Hombres
H H H H H H H
F_)_ Ph Final p. p. p- p. p. p.
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.67 6.63 6.38 6.15 6.21 6.56 6.75 6.94
Mujeres
_ 6.55 6.55 6.41
(x2) 6.14 6.14 6.32 6.91 7.00
Media de la
Distribucion 0.12 + 008 + -0.03 - 001 + -0.11 - -0.26 - -0.16 - -0.06 -
Muestral

Se encuentra la distribucién muestral para todos los datos de pH.

Distribucion Muestral = x; — X,

Hipotesis Nula: El pH en los hombres es mayor que en las mujeres.

Estadistico de prueba

2x—n
zZ=——"
Vn
x = casos favorables (positivos)
n = namero de signos
2328 _om
z=—7—=-0.
V8

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy g5 = 1.65



- Decision: El valor de z =-0.71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipétesis.
- Conclusion: El pH en los hombres es mayor que en las mujeres al

consumir caramelos solidos.

Tabla 8. Andlisis Estadistico segln género de los participantes para caramelo

semi- solido.

Prueba de signo, caramelo semi-sélido segun el género

Hombres
H H H H H H H
F_)_ Ph Final p. p. p- p. p- p-
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.84 6.75 6.44 6.41 6.56 6.75 6.81 6.84
Mujeres
_ 6.86 6.77 6.45
(x2) 6.14 6.36 6.50 6.75 6.86
Media de la
Distribucion -0.02 - -0.02 - 020 + 006 + 000 + 000 + 000 + -0.00 +
Muestral

Se encuentra la distribucién muestral para todos los datos de pH.

Distribuciéon Muestral = x; — X,

Hipotesis Nula: El pH en los hombres es mayor que en las mujeres.
Estadistico de prueba

2x—n
z=——=1,41

NG
Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zj g5 = 1.65
- Decision: El valor de z = 1,41 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipotesis.



- Conclusion: El pH en los hombres es mayor que en las mujeres al
consumir caramelos semi-soélidos.
Tabla 9. Andlisis Estadistico, relacion de caramelo sélido, semi-sélido

segun el género masculino.

Prueba de signo, caramelo s6lido y semi-sélido para hombres

Caramelo sélido

pH _ pH pH pH pH pH pH
Ph Final
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.67 6.63 6.38 6.15 6.21 6.56 6.75 6.94
Caramelo semi-sélido
__ 6.84 6.75 6.44
(x2) 6.41 6.56 6.75 6.81 6.84
Media de la
Distribucion -0.17 - -0.13 - -006 - 026 - -035 - -019 - -006 - -0.10 +
Muestral

Se encuentra la distribucion muestral para todos los datos de pH.

Distribuciéon Muestral = x; — X,

Hipotesis Nula: El pH en los hombres es menor cuando consumen caramelos

sélidos.

Estadistico de prueba

2x—n 512
zZ=——=—2
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zj g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -2.12 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH en los hombres es menor al consumir caramelos

solidos.



Tabla 10. Andlisis Estadistico, relacion de caramelo sélido, semi-sélido segun el

género femenino.

Prueba de signo, caramelo sélido y semi-sélido para mujeres

Caramelo sélido

pH _ pH pH pH pH pH pH
o Ph Final ] ] ] ) ) ]
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.55 6.55 6.41 6.14 6.32 6.82 6.91 7.00

Caramelo semi-sélido

6.86 6.77 6.45

(x3) 6.14 6.36 6.50 6.75 6.86
Media de la
Distribucion -0.32 - -023 - -005 - 000 + -005 - 032 + 016 + 014 +
Muestral

Hipodtesis Nula: El pH en las mujeres es menor cuando consumen caramelos

sélidos.
Estadistico de prueba

2x—n 0.00
z=——=0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05
- Valor Critico z; g5 = 1.65
- Decision: El valor de z = 0.00 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipotesis.
- Conclusion: El pH en las mujeres es menor al consumir caramelos

sélidos.
pH en funcidén de la edad.
Se encuentra la distribucion muestral para todos los datos de pH.

Distribuciéon Muestral = x; — X,



Tabla 11. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo

sdlido, en edades de 6y 7 afios.

Prueba de signo, caramelo solido para 6y 7 afios

6 afios
H H H H H H H
F_)_ Ph Final p. p. p. p. p- p-
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.57 6.64 6.29 6.21 6.21 6.79 6.79 7.00
7 afios
_ 6.63 6.50 6.44
(x2) 6.19 6.44 6.75 6.88 7.00
Media de la
Distribucion -0.05 - 014 + -015 - 003 + -022 - 004 + -0.09 - 0.00 +
Muestral

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 6 afios.
Estadistico de prueba

2x—n 0.00
z=——=0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.00 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen

caramelos solidos.

Distribucion Muestral = x; — X,



Tabla 12. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo

sdlido, en edades de 7 y 8 afios.

Prueba de Signo, Caramelo Sélido para 7 y 8 afios

7 ANOS
H H H H H H H
P Ph Final P P P P P P
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
. 6.63 6.50 6.44
(xX1) 6.19 6.44 6.75 6.88 7.00
8 ANOS
__ 6.58 6.58 6.42
(x2) 6.19 6.23 6.65 6.77 6.92
Media de la
Distribucion 005 + -008 - 001 + 000 + 021 + 010 + 011 + 0.08 +
Muestral

Hipodtesis Nula: El pH es menor en nifios de 7 afios.

Estadistico de prueba

2x—n 212
zZ=—=2.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 2.12 es mayor que 1.65 por lo tanto se rechaza

la hipotesis.

- Conclusion: El pH es mayor en nifios de 8 afios cuando consumen

caramelos solidos.

Distribuciéon Muestral = x; — x,



Tabla 13. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo

sdlido, en edades de 8y 9 afios.

Prueba de signo, caramelo s6lido para 8 y 9 afios

8 afios
H H H H H H H
" pnEna " PR o PR e PR
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.58 6.58 6.42 6.19 6.23 6.65 6.77 6.92
9 afios
(x3) 6.75 7.00 7.25 6.00 6.00 6.50 6.75 7.00
Media de la
Distribucion -0.17 - -042 - -083 - 019 + 023 + 015 + 0.02 + -0.08 -
Muestral

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 8 afios.
Estadistico de prueba

2x—n 0.00
Z=—=\,
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.00 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen

caramelos solidos.

Distribucion Muestral = x{ — X,



Tabla 14. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo

sdlido, en edades de 9 y10 afios.

Prueba de signo, caramelo s6lido para 9y 10 afios

9 afios
H H H H H H H
F_)_ Ph Final p. p. p. p- p- p-
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.75 7.00 7.25 6.00 6.00 6.50 6.75 7.00
10 afios
(x3) 6.50 6.50 6.00 5.50 6.00 6.50 6.50 7.00

Media de la
Distribucion 025 + 050 + 125 + 050 + 000 + 000 + 025 + 0.00 +

Muestral

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 9 afios al consumir caramelos

sélidos.
Estadistico de prueba

2Xx—n 212
zZ=—=2.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zj g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 2.12 es mayor que 1.65 por lo tanto se rechaza
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 10 afios cuando consumen

caramelos solidos.

Distribucion Muestral = x| — X,



Tabla 15. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo

sdlido, en edades de 10y 11 afios.

Prueba de Signo, caramelo sélido para 10y 11 afios

10 afios
H H H PH H H H
P Ph Final P P 25 P P P
Inicial 5 min 15 min ) 40 min 50 min 60 min
min
_ 6.50 6.50 6.00
(xX1) 5.50 6.00 6.50 6.50 7.00
11 afos
_ 6.88 6.63 6.00
(x72) 6.00 6.13 6.25 6.88 6.88
Media de la
Distribucion -0.38 - -0.13 - 000 + -050 - -0.13 - 025 + -038 - 013 +
Muestral

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 10 afios.
Estadistico de prueba

2x—n 071
Z=—=—'
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 10 afios cuando consumen

caramelos solidos.

Distribucion Muestral = x; — X,



Tabla 16. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo

sdlido, en edades de 6y 10 afios.

Prueba de signo, caramelo s6lido para 6 y 10 afios

6 afios
H H H H H H H
F_)_ Ph Final p. p. p. p- p. p.
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(X1) 6.57 6.64 6.29 6.21 6.21 6.79 6.79 7.00
10 afios
(X3) 6.50 6.50 6.00 5.50 6.00 6.50 6.50 7.00
Media de la
Distribucion 007 + 014 + -029 - 071 + -021 - 029 + -029 - 0.00 +
Muestral

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 6 afios.

Estadistico de prueba

2x—n 583
Z =——= 4,
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 2,83 es menor que 1.65 por lo tanto se rechaza
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 10 afios cuando consumen

caramelos solidos.

Distribucion Muestral = x; — X,



Tabla 17. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo

sdlido, en edades de 6 y 8 afios.

Prueba de signo, caramelo s6lido para 6 y 8 afios

6 afios
H H H H H H H
" phEina P PR P PR PR P
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.57 6.64 6.29 6.21 6.21 6.79 6.79 7.00
8 afios
(x3) 6.58 6.58 6.42 6.19 6.23 6.65 6.77 6.92
Media de la
Distribucion -0.01 - 0.07 + -0.14 - 002 + -002 - 013 + 0.02 + 0.08 +
Muestral

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 6 afios.

Estadistico de prueba

2x—n 0.71
z=——=0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen

caramelos solidos.

Caramelo semi-soélido

Distribuciéon Muestral = x; — x,



Tabla 18. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo semi-

sdlido, en edades de 6y 7 afios.

Prueba de signo, caramelo semi-sélido para 6 y 7 afios

6 afios
H H H H H H H
‘_)_ Ph Final p. p. p. p- p- p.
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(X1) 6.89 6.83 6.50 6.50 6.61 6.67 6.72 6.72
7 afios
(X3) 6.75 6.69 6.31 6.31 6.38 6.63 6.75 6.88
Media de la
Distribucion 0.14 + 015 + 019 + 019 + 023 + 004 + -003 - -016 -
Muestral

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 6 afios.
Estadistico de prueba

2x—n 141
zZ=—n=1],
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 1,41 es mayor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen

caramelos semi- solidos.

Distribucion Muestral = x; — X,



Tabla 19. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo semi-

sdlido, en edades de 7 y 8 afios.

Prueba de signo, caramelo semi-sélido para 7 y 8 afios

7 afios
H H H H H H H
P Ph Final P P P P P P
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
. 6.75 6.69 6.31
(xX1) 3.31 3.38 3.63 6.75 6.88
8 aflos
__ 6.78 6.72 6.22
(x2) 5.83 6.3 6.44 6.72 6.89
Media de la
Distribucion -0.03 - -003 - 009 + 048 + 010 + 018 + 0.03 + -0.01 -
Muestral

Hipodtesis Nula: El pH es menor en nifios de 7 afios.

Estadistico de prueba

2x—n 0.71
z=——=0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen

caramelos semi- solidos.

Distribuciéon Muestral = x; — x,



Tabla 20. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo semi-

sdlido, en edades de 8y 9 afios.

Prueba de signo, caramelo semi-sélido para 8 y 9 afios

8 afios
H H H H H H H
F_)_ Ph Final p. p. p. p. p- p.
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(X1) 6.78 6.72 6.22 5.83 6.3 6.44 6.72 6.89
9 afios
_ 6.9 6.8 6.7
(x3) 6.2 6.5 6.6 6.9 7.0
Media de la
Distribucion -0.15 - -006 - -049 - -038 - -022 - -020 - -013 - -0.11 -
Muestral

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 8 afios.
Estadistico de prueba

2x—n 583
Z=—=—'
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -2.83 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen

caramelos semi- solidos.

Distribucion Muestral = x| — X,



Tabla 21. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo semi-

sdlido, en edades de 9y 10 afios.

Prueba de signo, caramelo semi-sélido para 9 y 10 afios

9 afios
H H H H H H H
InFi)ciaI Ph Final 5F:nin 15pmin 25pmin 40pmin 50pmin 60pmin
(x1) 6.93 6.79 6.71 6.21 6.50 6.64 6.86 7.00
10 afios
(x3) 7.00 7.00 7.00 6.50 6.50 6.50 7.00 7.00
Media de la
Distribucion -0.07 - -021 - 029 + -029 - 000 + 014 + -014 - 0.00 +
Muestral

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 9 afios.
Estadistico de prueba

2x—n 0.71
Z:—: ,
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen

caramelos semi- solidos.

Distribuciéon Muestral = x; — x,



Tabla 22. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion de caramelo semi-

sdlido, en edades de 10y 11 afios.

Prueba de signo, caramelo semi-sdélido para 10y 11 afios

10 afios
H H H H H H H
Inri)cial Ph Final 5F:nin 15pmin 25pmin 40pmin 50pmin 60pmin
(X1) 7.00 7.00 7.00 6.50 6.50 6.50 7.00 7.00
11 afios
(xX3) 7.00 6.83 6.83 6.67 6.67 6.83 7.00 7.00
Media de la
Distribucion 0.00 + 0.017 + 0.17 - -0.17 - -0.17 -0.33 0.00 + 0.00 +
Muestral

Hipodtesis Nula: El pH es menor en nifios de 10 afios.

Estadistico de prueba

2x—n 0.71
Z:—: ,
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 10 afios cuando consumen

caramelos semi- solidos.



Tabla 23. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion al tipo de

caramelo y la edad de 6 afios.

Prueba de signo, 6 afios

Caramelo sélido

Ph Ph Ph Ph Ph Ph Ph
Ph Final
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.57 6.64 6.29 6.21 6.21 6.79 6.79 7.00

Caramelo semi-sélido

(x3) 6.89 6.83 6.50 6.50 6.61 6.67 6.72 6.72
Media de la
Distribucion -0.32 - 0.19 - 021 - 029 - -040 - -0.12 - 0.07 + 028 +
Muestral '

Distribuciéon Muestral = x; — X,

Hipdtesis Nula: El pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen

caramelos sdlidos.
Estadistico de prueba

2x—n 0.71
zZ = = —0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05
- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen caramelos

sélidos.



Tabla 24. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion al tipo de caramelo

y la edad de 7 afos.

Prueba de signo, 7 afios

Caramelo sélido

pH pH pH pH pH pH pH
Inicial Ph Final 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min

(x1) 6.63 6.50 6.44 6.19 6.44 6.75 6.88 7.00

Caramelo semi-sdlido
(X3) 6.75 6.69 6.31 6.31 6.38 6.63 6.75 6.88
Media de la
Distribucion -012 - -019 - 013 + -0212 - 006 + 0212 + 013 + 0.12 +
Muestral

Distribuciéon Muestral = x; — X,

Hipdtesis Nula: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen

caramelos solidos.

Estadistico de prueba

n
=0.71

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen

caramelos solidos.



Tabla 25. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion al tipo de caramelo

y la edad de 8 afios.

Prueba de signo, 8 afios

Caramelo soélido

pH pH pH pH pH pH pH
Inicial Ph Final 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.58 6.58 6.42 6.19 6.23 6.65 6.77 6.92
Caramelo semi-sdlido
(x3) 6.78 6.72 6.22 5.83 6.30 6.44 6.72 6.89
Media de la
Distribucion -0.20 - -0.14 - 020 + 036 + -007 - 021 + 005 + 003 +
Muestral

Distribuciéon Muestral = x; — X,

Hipdtesis Nula: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen

caramelos solidos.

Estadistico de prueba

n
=071

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0,71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen

caramelos solidos.



Tabla 26. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion al tipo de caramelo

y la edad de 9 afios.

Prueba de signo, 9 afios

Caramelo soélido

pH pH pH pH pH pH pH
Inicial Ph Final 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.75 7.00 7.25 6.00 6.00 6.50 6.75 7.00
Caramelo semi-sdlido
(X3) 6.93 6.79 6.71 6.21 6.50 6.64 6.86 7.00
Media de la
Distribucion -0.18 - 021 + 054 + -021 - -050 - -0.14 - -0.11 - 0.00 +
Muestral

Distribuciéon Muestral = x; — X,

Hipdtesis Nula: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen

caramelos solidos.
Estadistico de prueba

2x—n 0.71
zZ = = —0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0,71 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen

caramelos solidos.



Tabla 27. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion al tipo de caramelo

y la edad de 10 afios.

Prueba de signo, 10 afios

Caramelo soélido

pH pH pH pH pH pH pH
Inicial Ph Final 5 min 15min 25 min 40 min 50 min 60 min
(x1) 6.50 6.50 6.00 5,50 6.00 6.50 6.50 7.00
Caramelo semi-sdlido
(x3) 7.00 7.00 7.00 6.50 6.50 6.50 7.00 7.00
Media de la
Distribucion -050 - -050 - -1.00 - -100 - -050 - 000 + -050 - 0.00 +
Muestral

Distribuciéon Muestral = x; — X,

Hipodtesis Nula: El pH es menor en nifios de 10 afios cuando consumen

caramelos solidos.
Estadistico de prueba

XN
z= = —1.
Jn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -1.41 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 10 afios cuando consumen

caramelos solidos.



Tabla 28. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion al tipo de caramelo

y la edad de 11 afios.

Prueba de signo, 11 afios

Caramelo soélido

pH pH pH pH pH pH pH
Ph Final
Inicial 5 min 15 min 25 min 40 min 50 min 60 min
(X7) 6.88 6.63 6.00 6.00 6.13 6.25 6.88 6.88
Caramelo semi-solido
(X3) 7.00 6.83 6.83 6.67 6.67 6.83 7.00 7.00
Media de la
Distribucion -0.12 - -020 - -083 - -067 - -054 - -058 - -0.12 -0.12
Muestral
Distribuciéon Muestral = x; — X,
Hipodtesis Nula: El pH es menor en nifios de 11 afios cuando consumen
caramelos solidos.
Estadistico de prueba
2x—n 283
7 = = —Z,
Vn
Se analizan los resultados.
- Nivel de significancia = 0.05
- Valor Critico zy 995 = 1.65
- Decision: El valor de z = -2,83 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipotesis.

- Conclusion: El pH es menor en nifios de 11 afios cuando consumen

caramelos solidos.



Tabla 29. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 3-4 minutos

de consumo en el grupo de 6 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-sélido segun
edad y tiempo de consumo

Edad 6 afios entre 3 y 4 min de consumo

H

Nombre Tiempo total de consumo inFi)ciaI Ph Final
Milena Rivera 3,00 7,00 6,50

Promedio 3,00 7,00 6,50
Ivanna Alverca 4,00 6,50 7,00

Promedio 4,00 6,50 7,00
Media de la distribucion
muestral -1,00 - 050 + -0,50 -

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen
caramelos semi-sélidos durante 4 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n 0.58
zZ = = —0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zg g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: ElI pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen
caramelos semi-solidos durante 4 min.



Tabla 30. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relaciéon a los 4-5 minutos

de consumo en el grupo de 6 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-solido segun edad y
tiempo de consumo

Edad 6 afios entre 4 y 5 min de consumo

Tiempo total de pH

Nombre consumo inicial Ph Final
Mia Benavides 4,00 6,50 6,50
Maria Lépez 4,00 7,00 7,00
Emilia Jurado 4,00 7,00 7,00
Alesia Pazmifo 4,00 7,00 7,00

Promedio 4,00 6,88 6,88
Emilia Benitez 5,00 7,00 6,50
Doménica Aldas 5,00 7,00 7,00
Ariel Usifa 5,00 7,00 7,00
Samuel Garcia 5,00 7,00 7,00
Samuel Jiménez 5,00 7,00 6,50
Ana Valentina 5,00 6,50 6,50

Promedio 5,00 6,92 6,75
Media de la distribucion muestral -1,00 - -0,04 - 0,13 +

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen
caramelos semi-soélidos durante 5 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= —0.58
Vn

7 =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: ElI pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen
caramelos semi-sélidos durante 5 min.



Tabla 31. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion alos 4-5 minutos

de consumo en el grupo de 7 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-sélido segun edad y
tiempo de consumo

Edad 7 afios entre 4 y 5 min de consumo

Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Ivanna Alverca 4,00 6,50 7,00

Promedio 4,00 6,50 7,00
Sebastian Quirola 5,00 7,00 6,50
Martin Delgado 5,00 6,50 7,00
Matias Rodriguez 5,00 6,50 6,50
José Gonzales 5,00 7,00 6,50

Promedio 5,00 6,75 6,63
Media de la distribucion muestral -1,00 - -0,25 - 038 +

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen
caramelos semi-sélidos durante 5 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n 0.58
zZ = = —0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: ElI pH es menor en nifios de 7 aflos cuando consumen
caramelos semi-solidos durante 5 min.



Tabla 32. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 5-6 minutos
de consumo en el grupo de 7 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-sélido segun edad
y tiempo de consumo

Edad 7 afios entre 5 y 6 min de consumo

H

Nombre Tiempo total de consumo inFi)ciaI Ph Final
Sebastian Quirola 5,00 7,00 6,50
Martin Delgado 5,00 6,50 7,00
Matias Rodriguez 5,00 6,50 6,50
José Gonzales 5,00 7,00 6,50

Promedio 5,00 6,75 6,63
Camilo Padilla 6,00 7,00 7,00

Promedio 6,00 7,00 7,00
Media de la distribucion
muestral -1,00 - -025 - -0,37 -

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen
caramelos semi-solidos durante 6 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n 173
zZ = =—1.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zg go5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -1.73 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

- Conclusion: ElI pH es menor en nifios de 7 afilos cuando consumen
caramelos semi-solidos durante 6 min.



Tabla 33. Analisis Estadistico de prueba del signo en relaciéon a los 6-7 minutos
de consumo en el grupo de 7 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-solido segun edad y
tiempo de consumo

Edad 7 afios entre 6 y 7 min de consumo

H
Nombre Tiempo total de consumo inFi)ciaI Ph Final
Camilo Padilla 6,00 7,00 7,00
Promedio 6,00 7,00 7,00
Rafael Suasnavas 7,00 6,50 6,50
Promedio 7,00 6,50 6,50
Media de la distribucion muestral -1,00 - 0,50 + 0,50 +

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen
caramelos semi-solidos durante 7 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo
2x—n

= 0.58
Vn

7 =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

- Conclusion: ElI pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen
caramelos semi-sélidos durante 7 min.



Tabla 34. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 2-4 minutos
de consumo en el grupo de 8 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-solido seguin edad y
tiempo de consumo

Edad 8 aiios entre 2 y 4 min de consumo

Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Bianka Roman 2,00 6,50 7,00
Amelie Garcés 2,00 7,00 6,50
Carla Sigcha 2,00 6,50 6,50
Angeline Penaloza 2,00 6,50 6,50

Promedio 2,00 6,63 6,63
Julidn Solérzano 4,00 7,00 6,50

Promedio 4,00 7,00 6,50
Media de la distribucion muestral -2,00 - -0,38 - 0,13 +

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen
caramelos semi-soélidos durante 4 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= —0.58
Vn

7 =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

- Conclusion: ElI pH es menor en nifios de 8 aflos cuando consumen
caramelos semi-sélidos durante 4 min.



Tabla 35. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacién a los 4- 5 minutos
de consumo en el grupo de 8 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-sélido segun edad y
tiempo de consumo

Edad 8 aiios entre 4 y 5 min de consumo

Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Julian Solérzano 4,00 7,00 6,50

Promedio 4,00 7,00 6,50
Doménica Gonzales 5,00 7,00 7,00
Sebastian Herrera 5,00 7,00 7,00

Promedio 5,00 7,00 7,00
Media de la distribucion muestral -1,00 - 0,00 + -0,50 -

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen
caramelos semi-sdlidos durante 5 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

_2x—n

zZ = = —0.58
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zg g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 5 min.

Tabla 36. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 5-6 minutos
de consumo en el grupo de 8 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-solido segun edad y
tiempo de consumo

Edad 8 afios entre 5 y 6 min de consumo

Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final
Doménica Gonzales 5,00 7,00 7,00
Sebastian Herrera 5,00 7,00 7,00
Promedio 5,00 7,00 7,00
Arianne Caamafio 6,00 6,50 7,00
Promedio 6,00 6,50 7,00

Media de la distribucion muestral -1,00 - 0,50 + 0,00 +



Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen
caramelos semi-solidos durante 6 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= 0.58
Vn

7 =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 6 min.

Tabla 37. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 6-7 minutos
de consumo en el grupo de 8 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-sélido segun edad y
tiempo de consumo

Edad 8 afios entre 6 y 7 min de consumo

Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final
Arianne Caamafo 6,00 6,50 7,00
Promedio 6,00 6,50 7,00
Yker Bayan 7,00 7,00 6,50
Promedio 7,00 7,00 6,50
Media de la distribucion muestral -1,00 - -0,50 - 0,50 +

Hipdtesis Nula: EI pH es menor en niflos de 8 afios cuando consumen
caramelos semi-solidos durante 7 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

Vn

= —0.58

7 =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05
- Valor Critico zy g5 = 1.65



- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 7 min.

Tabla 38. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 2-5 minutos
de consumo en el grupo de 9 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-sélido segun edad y
tiempo de consumo

Edad 9 afios entre 2 y 5 min de consumo

Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Janina Milagro 2,00 7,00 7,00
Camila Eitever 2,00 7,00 6,50

Promedio 2,00 7,00 6,75
Nicole Aulestia 5,00 7,00 7,00
Alejandra Verdugo 5,00 7,00 7,00
Ana Guarnizo 5,00 7,00 6,50

Promedio 5,00 7,00 6,50
Media de la distribucion muestral -3,00 - 0,00 + 0,25 +

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen
caramelos semi-soélidos durante 5 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2Xx—n

= 0.58
Vn

7Z =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy 995 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 5 min.



Tabla 39. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 5-8 minutos
de consumo en el grupo de 9 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-sélido segun edad y
tiempo de consumo

Edad 9 afios entre 5 y 8 min de consumo

Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final

Nicole Aulestia 5,00 7,00 7,00
Alejandra Verdugo 5,00 7,00 7,00
Ana Guarnizo 5,00 7,00 6,50

Promedio 5,00 7,00 6,83
Tomas Vasconez 8,00 6,50 6,50

Promedio 8,00 6,50 6,50
Media de la distribucion muestral -3,00 - 0,50 + 0,50 +

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen
caramelos semi-solidos durante 8 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= 0.58
Vn

7z =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 8 min.



Tabla 40. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 8-9 minutos
de consumo en el grupo de 9 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-solido seguin edad y
tiempo de consumo

Edad 9 afios entre 8 y 9 min de consumo

Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final
Tomas Vasconez 8,00 6,50 6,50
Promedio 8,00 6,50 6,50
Andrés Olmedo 9,00 7,00 7,00
Promedio 9,00 7,00 7,00
Media de la distribucion muestral -1,00 - -0,50 - -0,50 -

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen
caramelos semi-soélidos durante 9 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

Vn

zZ= =—-1.73

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zg g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -1.73 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 9 min.

Para los caramelos semi-solidos en nifios con 10 afios no se puede hacer una
comparacion respecto al tiempo de consumo debido a que en la muestra solo
existe un nifio, sin embargo, comparado con el comportamiento de los datos
anteriores se puede deducir que cuando haya mayor tiempo de consumo el pH
sera menor.



Tabla 41. Andlisis Estadistico de prueba del signo en el grupo de 10 afios en el
consumo de caramelo semi- sdlido.

10 anos
Tiempo total pH Ph
Nombre de consumo inicial Final
10 Macarena Davalos 3,00 7,00 7,00

Tabla 42. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 3-5 minutos
de consumo en el grupo de 11 afios en el consumo de caramelo semi- sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo semi-solido seguin edad y
tiempo de consumo

Edad 11 afios entre 3 y 5 min de consumo

Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final

Milena Vallejo 3,00 7,00 6,50
Carla Satan 3,00 7,00 7,00

Promedio 3,00 7,00 6,75
Martin Ayo 5,00 7,00 7,00

Promedio 5,00 7,00 7,00
Media de la distribucion muestral -2,00 - 000 + -0,25 -

Hipotesis Nula: ElI pH es menor en nifios de 11 afios cuando consumen
caramelos semi-sélidos durante 5 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n 0.58
zZ = = —0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy 995 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 11 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 5 min.



Tabla 43. Analisis Estadistico de prueba del signo en relaciéon a los 7-9 minutos
de consumo en el grupo de 6 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido segiin edad y tiempo de
consumo

Edad 6 afios entre 7 y 9 min de consumo

Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final

Gonzalo Gutiérrez 7,00 7,00 7,00
Diego Armijos 7,00 6,50 7,00
Josué Parra 7,00 6,50 6,50

Promedio 7,00 6,67 6,83
Paula Reyes 9,00 6,50 7,00

Promedio 9,00 6,50 7,00
Media de la distribucion muestral -2,00 - 0,17 + 0,17 +

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen
caramelos solidos durante 9 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= 0.58
Vn

7z =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zg go5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 6 aflos cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 9 min.



Tabla 44. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 9-10 minutos
de consumo en el grupo de 6 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido seguin edad y tiempo de

consumo
Edad 6 aiios entre 9 y 10 min de consumo
Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Paula Reyes 9,00 6,50 7,00

Promedio 9,00 6,50 7,00
Aaron Chamorro 10,00 6,50 6,50
Danna Erazo 10,00 6,50 6,50
Doménica Gallegos 10,00 6,50 6,00

Promedio 10,00 6,50 6,50
Media de la distribucion muestral -1,00 - 000 + 050 +

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen
caramelos soélidos durante 10 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= 0.58
Vn

7z =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 10 min.



Tabla 45. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 5-7 minutos
de consumo en el grupo de 7 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido seguin edad y tiempo de

consumo
Edad 7 aiios entre 5y 7 min de consumo
Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Alexander Lépez 5,00 7,00 6,50

Promedio 5,00 7,00 6,50
Elian Obando 7,00 6,50 6,00
Maria José Martinez 7,00 6,50 6,50

Promedio 7,00 6,50 6,25
Media de la distribucion muestral -2,00 - 0,50 + 0,25 +

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen
caramelos sélidos durante 7 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= 0.58
Vn

7Z =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zg g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 7 min.



Tabla 46. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 7-9 minutos
de consumo en el grupo de 7 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido segtin edad y tiempo de

consumo
Edad 7 afios entre 7 y 9 min de consumo
Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Elian Obando 7,00 6,50 6,00
Maria José Martinez 7,00 6,50 6,50

Promedio 7,00 6,50 6,25
Alejandro Vallejo 9,00 7,00 7,00
Génesis Astudillo 9,00 6,50 6,50
Keila Montenegro 9,00 6,50 6,50

Promedio 9,00 6,67 6,67
Media de la distribucion muestral -2,00 - -0,17 - -0,42 -

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen
caramelos so6lidos durante 9 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n 173
zZ = =—1.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -1.73 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 9 min.



Tabla 47. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 9-10 minutos
de consumo en el grupo de 7 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido segtin edad y tiempo de

consumo
Edad 7 afios entre 9 y 10 min de consumo
Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final

Alejandro Vallejo 9,00 7,00 7,00
Génesis Astudillo 9,00 6,50 6,50
Keila Montenegro 9,00 6,50 6,50

Promedio 9,00 6,67 6,67
Emiliano Michelena 10,00 6,50 6,50

Promedio 10,00 6,50 6,50
Media de la distribucion muestral -1,00 - 0,17 + 0,17 -

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen
caramelos solidos durante 10 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= —0.58
Vn

7 =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zg g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 10 min.

Tabla 48. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacién a los 10-11
minutos de consumo en el grupo de 7 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido segun edad y tiempo de
consumo

Edad 7 afios entre 10 y 11 min de consumo

Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final
Emiliano Michelena 10,00 6,50 6,50
Promedio 10,00 6,50 6,50
Mariana Salas 11,00 6,50 6,50
Promedio 11,00 6,50 6,50

Media de la distribucion muestral -1,00 - 0,00 + 0,00 +



Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen
caramelos so6lidos durante 11 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= 0.58
Vn

7 =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 7 aflos cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 11 min.

Tabla 49. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 7-8 minutos
de consumo en el grupo de 8 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido segun edad y tiempo de

consumo
Edad 8 afios entre 7 y 8 min de consumo
Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Anahi Reinoso 7,00 6,50 6,50
Paula Navarrete 7,00 6,50 6,00
Promedio 7,00 6,50 6,25
Mateo Loor 8,00 6,50 6,50
Anthony Molina 8,00 6,50 6,50
Isaac Mancheno 8,00 6,00 5,50
Andy Veldsquez 8,00 7,00 7,00
Felipe Narvdez 8,00 7,00 6,50
Martin Suasti 8,00 6,50 7,00
Promedio 8,00 6,58 6,50

Media de la distribucion muestral -1,00 - -0,08 - -0,25 -

Hipétesis Nula: EI pH es menor en niflos de 8 afios cuando consumen
caramelos so6lidos durante 8 minutos.




Estadistico de prueba para la prueba de signo

2X-n_ g3
z= = —1.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -1.73 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 aflos cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 8 min.

Tabla 50. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 8-9 minutos
de consumo en el grupo de 8 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido segin edad y tiempo de

consumo
Edad 8 afios entre 8 y 9 min de consumo
Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Sebastidn Sanchez 9,00 6,50 6,50
Valentina Calle 9,00 6,50 7,00
Promedio 9,00 6,50 6,75
Mateo Loor 8,00 6,50 6,50
Anthony Molina 8,00 6,50 6,50
Isaac Mancheno 8,00 6,00 5,50
Andy Veldsquez 8,00 7,00 7,00
Felipe Narvdez 8,00 7,00 6,50
Martin Suasti 8,00 6,50 7,00
Promedio 8,00 6,58 6,50

Media de la distribucion muestral -1,00 - 0,08 + -0,25 -

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen
caramelos so6lidos durante 9 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo



n
zZ = = —0.58

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g9 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 aflos cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 9 min.

Tabla 51. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 9-10 minutos
de consumo en el grupo de 8 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sdlido segun edad y tiempo de
consumo

Edad 8 afios entre 9 y 10 min de consumo

Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Sebastidn Sanchez 9,00 6,50 6,50
Valentina Calle 9,00 6,50 7,00
Promedio 9,00 6,50 6,75
Micaela Ponce 10,00 7,00 7,00
Promedio 10,00 7,00 7,00

Media de la distribucion muestral -1,00 - -0,50 + -0,25 -

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen
caramelos solidos durante 10 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2xXx—n 0.58
zZ = = —0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.



Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 10 min.

Tabla 52. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacién a los 10-11
minutos de consumo en el grupo de 8 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido seguin edad y tiempo de

consumo
Edad 8 afios entre 10 y 11 min de consumo
Tiempo total pH

Nombre de consumo inicial Ph Final
Micaela Ponce 10,00 7,00 7,00

Promedio 10,00 7,00 7,00
Andrés Cepeda 11,00 6,50 6,50

Promedio 11,00 6,50 6,50

Media de la distribucion muestral -1,00 - 050 + 050 +

Hipotesis Nula: EI pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen
caramelos soélidos durante 11 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= 0.58
Vn

7z =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 11 min.



Tabla 53. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 11-12
minutos de consumo en el grupo de 8 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido seguin edad y tiempo de

consumo
Edad 8 afios entre 11 y 12 min de consumo
Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final
Andrés Cepeda 11,00 6,50 6,50
Promedio 11,00 6,50 6,50
Franklin Ydnez 12,00 6,50 7,00
Promedio 12,00 6,50 7,00
Media de la distribucion muestral -1,00 - 000 + -0,50 -

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen
caramelos solidos durante 12 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n
Vn

= 0.58

7Z =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 12 min.

Para los caramelos sélidos en nifios con 9 afios no se puede hacer una
comparacion respecto al tiempo de consumo debido a que en la muestra
existen 2 nifios con el mismo tiempo de consumo, sin embargo, comparado con
el comportamiento de los datos anteriores se puede deducir que cuando haya
mayor tiempo de consumo el pH sera menor.



Tabla 54. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacién a los 9 minutos de
consumo en el grupo de 9 afios en el consumo de caramelo sélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido segtin edad y tiempo de

consumo
Edad 9 anos, 9 min de consumo
Tiempo total de pH
Nombre consumo inicial Ph Final
Felipe Varela 9,00 7,00 7,50
Franklin Yanez 9,00 6,50 6,50
Promedio 9,00 6,75 7,00

Para los caramelos sélidos en nifios con 10 afios no se puede hacer una
comparacion respecto al tiempo de consumo debido a que en la muestra solo
existe un nifio, sin embargo, comparado con el comportamiento de los datos
anteriores se puede deducir que cuando haya mayor tiempo de consumo el pH
sera menor.

Tabla 55. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacion al tiempo de
consumo del caramelo solido en el grupo de 8 afos.

Caramelo sdlido niinos de 10 anos

Nombre Tiempo total pH Inicial pH Final

Emilio Velarde 8 7 6,5

Tabla 56. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion a los 7-10 minutos
de consumo en el grupo de 11 afios en el consumo de caramelo sélido.

Edad 11 afios entre 7 y 10 min de consumo

Tiempo
total de pH
Nombre consumo inicial Ph Final
Ezequiel Ron 7,00 7,50 7,50
Promedio 7,00 7,50 7,50
Andrés de la Rosa 10,00 7,00 6,50
Promedio 10,00 7,00 6,50
Media de la distribucion muestral -3,00 - 050 + 1,00 +

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifilos de 11 afios cuando consumen
caramelos so6lidos durante 10 minutos.




Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= 0.58
Vn

7 =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; ggs = 1.65

- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 11 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 10 min.

Tabla 57. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacién a los 10-12
minutos de consumo en el grupo de 11 afios en el consumo de caramelo sdélido.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelo sélido segun edad y tiempo de

consumo
Edad 11 afios entre 10 y 12 min de consumo
Tiempo total pH
Nombre de consumo inicial Ph Final
Andrés de la Rosa 10,00 7,00 6,50
Promedio 10,00 7,00 6,50
Joshua Pino 12,00 6,50 6,00
Juan Diego Pazmifio 12,00 6,50 6,50
Promedio 12,00 6,50 6,25
Media de la distribucion muestral -2,00 - 050 + 025 +

Hipotesis Nula: ElI pH es menor en nifios de 11 afios cuando consumen
caramelos so6lidos durante 12 minutos.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

= 0.58
Vn

7 =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05
- Valor Critico zy g5 = 1.65



- Decision: El valor de z = 0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 11 afios cuando consumen caramelos
semi-solidos durante 12 min.

Tabla 58. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacién del tipo de
caramelo y la edad de 6 afios.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelos de distinta consistencia segiin edad y
tiempo de consumo

Edad 6 afios
Tiempo de pH
Caramelo consumo inicial Ph Final
Sélido 8,57 6,57 6,64
Semi-sélido 4,56 6,89 6,83
Media de la distribucion muestral 4,02 + -0,32 - -0,19 -

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 6 afios cuando consumen
caramelo sélido.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n 0.58
zZ = = —0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy 995 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 6 afilos cuando consumen caramelo
sélido.



Tabla 59. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion del tipo de
caramelo y la edad de 7 afios.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelos de distinta consistencia segun edad y
tiempo de consumo

Edad 7 afos
Tiempo de pH
Caramelo consumo inicial Ph Final
Sélido 8,38 6,63 6,50
Semi-sélido 5,00 6,75 6,69
Media de la distribucion muestral 3,38 + -013 - -0,19 -

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen
caramelo sélido.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n 0.58
zZ = = —0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 7 afios cuando consumen caramelo
solido.

Tabla 60. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacidon del tipo de
caramelo y la edad de 8 afios.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelos de distinta consistencia segun edad y
tiempo de consumo

Edad 8 afios
Tiempo de pH
Caramelo consumo inicial Ph Final
Sélido 8,69 6,58 6,58
Semi-sélido 3,89 6,78 6,72
Media de la distribucion muestral 4,80 + -0,20 - -0,15 -

Hipétesis Nula: ElI pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen
caramelo sélido.




Estadistico de prueba para la prueba de signo

_2x—n

zZ = = —0.58
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05
- Valor Critico z; g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipotesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 8 afios cuando consumen caramelo

solido.

Tabla 61. Analisis Estadistico de prueba del signo en relacion del tipo de

caramelo y la edad de 9 afios.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelos de distinta consistencia segun edad y

tiempo de consumo

Edad 9 afios
Tiempo de pH
Caramelo consumo inicial Ph Final
Sélido 3,67 7,00 6,83
Semi-sdlido 0,00 0,00 0,00
Media de la distribucion muestral 3,67 + 7,00 - 6,83 -

Hipotesis Nula: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen
caramelo sélido.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2xXx—n 0.58
zZ = = —0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05
- Valor Critico zj g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta

la hipotesis.



Conclusion: El pH es menor en nifios de 9 afios cuando consumen caramelo
solido.

Tabla 62. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacién del tipo de
caramelo y la edad de 10 afios.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelos de distinta consistencia seguiin edad y
tiempo de consumo

Edad 10 afios

Tiempo de pH
Caramelo consumo inicial Ph Final
Sélido 8,00 6,50 6,50
Semi-sélido 3,00 7,00 7,00
Media de la distribucion muestral 5,00 + -050 - -0,50 -

Hipotesis Nula: ElI pH es menor en nifios de 10 afios cuando consumen
caramelo sélido.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n

Vn

= —0.58

zZ =

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zg g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 10 afilos cuando consumen caramelo
sélido.

Tabla 63. Andlisis Estadistico de prueba del signo en relacién del tipo de
caramelo y la edad de 11 afios.

Prueba de signo; Ph al consumir caramelos de distinta consistencia segun edad y
tiempo de consumo

Edad 11 afios

Tiempo de pH
Caramelo consumo inicial Ph Final
Sélido 10,25 6,88 6,63

Semi-sélido 3,67 7,00 6,83



Media de la distribucion muestral 6,58 + -0,13 - -0,21 -

Hipotesis Nula: ElI pH es menor en nifilos de 11 afios cuando consumen
caramelo solido.

Estadistico de prueba para la prueba de signo

2x—n 0.58
z=———=-—0.
Vn

Se analizan los resultados.

- Nivel de significancia = 0.05

- Valor Critico zy g5 = 1.65

- Decision: El valor de z = -0.58 es menor que 1.65 por lo tanto se acepta
la hipétesis.

Conclusion: El pH es menor en nifios de 11 afios cuando consumen caramelo
sélido.

Tabla 64. Analisis de recuperacion de pH para el caramelo de consistencia
solida.

CARAMELO SOLIDO

o — — (%]

o) W © o o ) 0 n n n

3 g5 2 £ 595 8E 88 R8S 8S

2 wie & = r °f TE TE TE TE £

©o:28g I = SE ®E *E °E £

Nombre 0

Andrés de la

Rosa 11 M 10 70 65 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0

Ezequiel Ron 11 M 7 7,5 7,5 6,0 6,0 5,5 5,5 7,0 7,0

Joshua Pino 11 M 12 6,5 6 5,5 5,5 6,5 6,5 6,5 6,5
Juan Diego

Pazmifio 11 M 12 6,5 6,5 6,0 6,0 6,0 6,5 7,0 7,0
Sebastian

Sanchez 8 M 9 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0

Franklin Yanez 8 M 12 6,5 7 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0

Andrés Cepeda 8 M 11 6,5 6,5 6,0 5,5 6,0 6,0 6,5 6,5

Mateo Loor 8 M 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0 7,0

Valentina Calle 8 F 6,5 7 6,5 6,5 6,0 7,0 7,0 7,0

Micaela Ponce 8 F 10 7,0 7 6,5 6,0 6,5 7,0 7,0 7,0
Alejandro

Vallejo 7 M 7,0 7 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0 7,0

-

Anahi Reinoso 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0

Anthony 8 M 8 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0



Molina

Isaac

Mancheno M 6,0 5,5 5,0 5,0 5,5 6,0 6,5 6,5
Elian Obando M 6,5 6 6,0 6,0 6,5 7,0 7,0 7,0
Paula
Navarrete 8 F 7 6,5 6 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0
Alexander
Lépez 7 M 5 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0
Maria José
Martinez 7 F 7 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0
Génesis
Astudillo 7 F 9 6,5 6,5 6,5 5,0 6,5 6,5 6,5 7,0
Keila
Montenegro 7 F 9 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0
Emiliano
Michelena M 10 6,5 6,5 6,5 6,5 6,0 6,5 6,5 7,0
Felipe Varela M 7,0 7,5 8,0 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0
Andy Veldsquez 8 M 7,0 7 6,5 6,0 5,5 6,5 7,0 7,0
Juan Pablo
Castaneda 9 M 6,5 6,5 6,5 5,0 5,0 6,0 6,5 7,0
Felipe Narvaez 8 M 7,0 6,5 6,5 6,0 6,0 6,5 6,5 7,0
Martin Suasti 8 M 6,5 7 7,5 6,5 6,0 6,5 6,5 7,0
Mariana Salas 7 F 11 6,5 6,5 6,5 6,0 6,0 6,5 7,0 7,0
Paula Reyes 6 F 9 6,5 7 6,5 6,0 6,5 7,0 7,0 7,0
Gonzalo
Gutiérrez 6 M 7 7,0 7 7,0 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0
Aaron
Chamorro M 10 6,5 6,5 6,0 6,5 6,0 6,5 6,5 7,0
Danna Erazo F 10 6,5 6 6,0 6,0 6,0 7,0 7,0 7,0
Diego Armijos M 7 6,5 7 6,0 6,0 6,0 6,5 6,5 7,0
Doménica
Gallegos 6 F 10 6,5 6,5 6,0 6,0 6,0 6,5 6,5 7,0
Josué Parra M 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0
Emilio Velarde 10 M 8 7,0 6,5 6,0 5,5 6,0 6,5 6,5 7,0

Nifilos que no se recuperan tras consumo de caramelo sélido: 1

Porcentaje de nifios que no se recuperan tras consumo de caramelo soélido:

2,85%

Tiempo promedio de recuperacion de caramelo solido= 21,29 = 21 min



Tabla 65. Analisis de recuperacion de pH para el caramelo de consistencia
soOlida en el género masculino.

HOMBRES - CARAMELO SOLIDO

o ©2E £ FTwdud g8 28 38 g8

§ £52 5 Ex2z2 2 12 T2 2
Paciente © 8 :5' - € € € € € €
1 11 M 10 70 65 65 65 6,5 6,5 7,0 7,0
2 1 M 7 75 75 60 60 55 5,5 7,0 7,0
3 11 M 12 65 6 55 55 65 6,5 6,5 6,5
4 11 M 12 65 65 60 60 6,0 6,5 7,0 7,0
5 8 M 9 65 65 65 65 65 6,5 6,5 7,0
6 8 M 12 65 7 65 65 6,5 7,0 7,0 7,0
7 8 M 11 65 65 60 55 6,0 6,0 6,5 6,5
8 8 M 8 65 65 65 65 70 7,0 7,0 7,0
9 7 M 9 7 7 65 65 70 7,0 7,0 7,0
10 8 M 8 65 65 65 65 65 6,5 6,5 7,0
11 8 M 8 60 55 50 50 55 6,0 6,5 6,5
12 7 M 7 65 6 60 60 65 7,0 7,0 7,0
13 7 M 5 70 65 65 65 6,5 7,0 7,0 7,0
14 7 M 10 65 65 65 65 6,0 6,5 6,5 7,0
15 9 M 9 70 75 80 70 7,0 7,0 7,0 7,0
16 8 M 8 70 7 65 60 55 6,5 7,0 7,0
17 9 M 9 65 65 65 50 50 6,0 6,5 7,0
18 8 M 8 70 65 65 60 6,0 6,5 6,5 7,0
19 8 M 8 65 7 7565 6,0 6,5 6,5 7,0
20 6 M 7 7 7 |70 65 65 7,0 7,0 7,0

10 6,5

21 M 65 60 65 6,0 6,5 6,5 7,0
22 M 7 65 7 60 60 60 6,5 6,5 7,0
23 6 M 7 65 65 65 65 65 7,0 7,0 7,0
24 10 M 8 70 65 60 55 6,0 6,5 6,5 7,0

Nifios que no se recuperan tras consumo de caramelo sélido: 1 de 24

Porcentaje de nifios que no se recuperan tras consumo de caramelo soélido:

4,17%

Tiempo promedio de recuperacion de caramelo solido= 24,78 = 25 min



Tabla 66. Analisis de recuperacion de pH para el caramelo de consistencia
soOlida en el género femenino.

MUJERES- CARAMELO SOLIDO

°e 3 g = © 8 nédumnsd o8 of o3f

E 2 £2 3¢ £ $2ziziidoze il

. O F 3 - o € € S S 1S S
Paciente

1 8 F 9 6,5 7 6,5 6,5 6,0 7,0 7,0 7,0

2 8 F 10 7,0 7 6,5 6,0 6,5 7,0 7,0 7,0

3 8 F 7 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0

4 8 F 7 6,5 6 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0

5 7 F 7 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0

6 7 F 9 6,5 6,5 6,5 5,0 6,5 6,5 6,5 7,0

7 7 F 9 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0

8 7 F 11 6,5 6,5 6,5 6,0 6,0 6,5 7,0 7,0

9 6 F 9 6,5 7 6,5 6,0 6,5 7,0 7,0 7,0

10 6 F 10 6,5 6 6,0 6,0 6,0 7,0 7,0 7,0

11 6 F 10 6,5 6,5 6,0 6,0 6,0 6,5 6,5 7,0

Nifias que no se recuperan tras consumo de caramelo solido: 0 de 11
Porcentaje de nifios que no se recuperan tras consumo de caramelo solido: 0%

Tiempo promedio de recuperacion de caramelo sélido= 10.91 = 11 min



Tabla 67. Analisis de recuperacion de pH para el caramelo de consistencia

semi- sdlida.

©22 - B .80l w8 ob8 o8 o8
Nombre O F g - € € S S g g
Rafael Suasnavas 7 M 7 6,5 65 6,5 6,0 6,5 6,5 6,0 6,5
Sebastidn Herrera 8 M 5 70 70 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0
Bianka Roman 8 F 2 6,5 70 60 55 6,0 6,0 6,5 7,0
Amelie Garcés 8 F 2 70 65 60 60 65 6,5 7,0 7,0
Carla Sigcha 8 F 2 6,5 65 65 60 65 6,0 6,5 7,0
Angeline Penaloza 8 F 2 6,5 65 60 4,5 5,0 5,5 6,0 6,5
Nicole Aulestia 9 F 5 70 70 7,0 6,0 6,0 6,0 6,5 7,0
Milena Vallejo 11 F 3 70 65 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0
Carla Satan 11 F 3 70 70 65 60 65 6,5 7,0 7,0
Macarena Davalos 10 F 3 70 70 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5
Martin Ayo 11 ™M 5 70 70 75 7,5 7,0 7,5 7,0 7,0
Emilia Benitez 6 F 5 70 65 60 60 6,0 6,5 6,5 6,0
Doménica Aldas 6 F 5 70 70 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5
Mia Benavides 6 F 4 6,5 65 65 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5
Maria Lopez 6 F 4 70 70 65 65 70 7,0 7,0 7,0
Ariel Usifa 6 M 5 70 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5
Samuel Garcia 6 M 5 70 70 65 65 6,5 6,5 6,5 6,5
Samuel Jiménez 6 M 5 70 65 65 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0
Emilia Jurado 6 F 4 70 70 65 65 6,5 6,5 6,5 6,5
Alesia Pazmifio 6 F 4 70 70 65 65 70 7,0 7,0 7,0
Ana Valentina 6 F 5 6,5 65 65 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0
Sebastian Quirola 7 M 5 70 65 60 65 6,5 6,5 7,0 7,0
Martin Delgado 7 M 5 6,5 70 65 6,0 6,5 7,0 7,0 7,0
Ivanna Alverca 7 F 4 6,5 7,0 6,0 6,0 6,5 6,5 6,5 7,0
Milena Rivera 7 F 3 70 6,5 6,5 6,5 6,0 6,5 7,0 7,0
Arianne Caamafo 8 M 6 6,5 7,0 6,0 6,0 6,0 6,5 6,5 6,5
Julian Solérzano 8 M 4 70 65 60 60 70 7,0 7,0 7,0
Camilo Padilla 7 M 6 70 70 60 70 7,0 7,0 7,0 7,0
Matias Rodriguez 7 M 5 6,5 65 6,5 6,0 6,0 6,5 6,5 6,5
José Gonzales 7 M 5 70 65 65 6,5 6,0 6,5 7,0 7,0
Alejandra Verdugo 9 F 5 70 70 7,0 6,5 7,0 7,0 7,0 7,0
Doménica Gonzdles 8 F 5 70 70 7,0 6,0 6,0 7,0 7,0 7,0
Janina Milagro 9 F 2 70 70 70 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0
Camila Eitever 9 F 2 70 65 65 65 6,5 7,0 7,0 7,0
Yker Bayan 8 M 7 70 65 60 6,0 7,0 7,0 7,0 7,0
Andrés Olmedo 9 M 9 70 70 65 65 70 7,0 7,0 7,0
Tomds Vasconez 9 M 8 6,5 65 70 | 65 6,5 6,5 7,0 7,0



Ana Guarnizo 9 F 5 70 65 6,0 5,0 6,0 6,5 6,5 7,0

Niflos que no se recuperan tras consumo de caramelo semi-sdlido: 5

Porcentaje de nifilos que no se recuperan tras consumo de caramelo solido:
13.16% = 13%

Tiempo promedio de recuperacion de caramelo solido= 36,29 = 36 min

Tabla 68. Analisis de recuperacion de pH para el caramelo de consistencia
soOlida en el género masculino.

HOMBRES - CARAMELO SEMI-SOLIDO

o 2188 =| ®| E|lnugluwdlodl o] o3
2 sleEsSlzd| E|lz2|°85|5F5 |25 © B
S| glgg|®E| c|*E|BE|BTEERE|TE| <
_ O 3 o € € € g g
Paciente 1
1 7/\mM | 7 |65 |65| 65 | 60 | 65 |65| 60 6,5
2 8/ M| 5 | 70|70| 65 | 65 | 65 |65 7,0 7,0
1
3 ilM|5 |70 70| 75 | 75 | 70 |75 | 7,0 7,0
4 6| M| 5 | 70 |70| 65 | 65 | 65 | 65| 65 6,5
5 6| M| 5 | 70 |70| 65 | 65 | 65 | 65| 65 6,5
6 6/ M| 5 | 70 | 65| 65 | 65 | 65 | 70| 7,0 7,0
7 7| M| 5 | 70 65| 60 | 65 | 65 |65 | 70 7,0
8 7/ M| 5 | 65 |70| 65 | 60 | 65 | 70| 7,0 7,0
9 8/ M| 6 | 65 70| 60 | 60 | 60 |65 | 65 6,5
10 8/ M| 4 | 70 |65| 60 | 60 | 70 | 70 | 7,0 7,0
11 7/ M| 6 | 70 | 70| 60 | 70 | 70 | 70| 7,0 7,0
12 7/ M| 5 | 65 |65| 65 | 60 | 60 | 65| 65 6,5
13 7/ M| 5 | 70 |65| 65 | 65 | 60 |65 | 7,0 7,0
14 8/ M| 7 | 70 [65]| 60 | 60 | 70 | 70 | 7,0 7,0
15 9| M| 9| 70 [70]| 65 | 65 | 70 | 70 | 7,0 7,0
16 9| M| 8 | 65 |65| 70 | 65 | 65 | 65| 7,0 7,0

Niflos que no se recuperan tras consumo de caramelo semi-solido: 2

Porcentaje de nifios que no se recuperan tras consumo de caramelo solido:
12.5% = 13%

Tiempo promedio de recuperacion de caramelo solido= 26,8 = 27 min



Tabla 69. Analisis de recuperacion de pH para el caramelo de consistencia
soOlida en el género femenino.

MUJERES- CARAMELO SEMI-SOLIDO

o o © _ » » » 9 9 9
Paciente E 2 g g jé_:g T % g % ﬁ % E % § % § %
. & i:§ S %g ©E ©9E 9E SE °F

1 8 F 2 6,5 6,0 5,5 6,0 6,0 6,5 7,0
2 8 F 2 7,0 6,0 6,0 6,5 6,5 7,0 7,0
3 8 F 2 6,5 6,5 6,0 6,5 6,0 6,5 7,0
4 8 F 2 6,5 6,0 4,5 5,0 5,5 6,0 6,5
5 9 F 5 7,0 7,0 6,0 6,0 6,0 6,5 7,0
6 11 F 3 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0
7 11 F 3 7,0 6,5 6,0 6,5 6,5 7,0 7,0
8 10 F 3 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5
9 6 F 5 7,0 6,0 6,0 6,0 6,5 6,5 6,0
10 6 F 5 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5
11 6 F 4 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5
12 6 F 4 7,0 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0 7,0
13 6 F 4 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5
14 6 F 4 7,0 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0 7,0
15 6 F 5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0
16 7 F 4 6,5 6,0 6,0 6,5 6,5 6,5 7,0
17 7 F 3 7,0 6,5 6,5 6,0 6,5 7,0 7,0
18 9 F 5 7,0 7,0 6,5 7,0 7,0 7,0 7,0
19 8 F 5 7,0 7,0 6,0 6,0 7,0 7,0 7,0
20 9 F 2 7,0 7,0 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0
21 9 F 2 7,0 6,5 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0
22 9 F 5 7,0 6,0 5,0 6,0 6,5 6,5 7,0

Nifias que no se recuperan tras consumo de caramelo semi-solido: 3

Porcentaje de nifios que no se recuperan tras consumo de caramelo soélido:
13.6% = 14%

Tiempo promedio de recuperacion de caramelo solido= 32,1 = 32 min



Anexo 6

Tabla 70. Presupuesto.

$6,00

$120,00

$40,00

$15,00

$1,50

$20,00

$202,50



Anexo 7

Fotografias

Figura 9. Voluntarios realizando Figura 10. Voluntarios realizando

cepillado dental. cepillado dental.

Figura 11. Voluntarias realizando Figura 12. Actividad de
cepillado dental entrenamiento durante toma de
muestra.






