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RESUMEN

El Centro de Practica y Entrenamiento de tenis es un lugar que abre las puertas
a los amantes de este deporte que estén dispuestos a mejorar su técnica para

alcanzar un alto nivel profesional.

Sera el Unico centro de alto rendimiento de tenis en Quito, especializado en la
practica del mismo, ofreciendo ademas espacios complementarios para recrear
un ambiente innovador y apropiado para este ejercicio. El tenis es un deporte
gue demanda mucha concentracion y de habilidad por parte de los jugadores,
por lo tanto los atletas necesitan de un espacio fisico adecuado para su

correcto desempeinio.

La propuesta interiorista toma lugar en galpones industriales ubicados en
Calderon, al norte de la ciudad de Quito, en donde se ha distribuido distintas
areas y espacios enfocados en este deporte, de esta manera se dispone de
una zona de entrenamiento con cancha y medias chanchas de tenis, zona
administrativa y lugares publicos como la cafeteria, bafos, vestidores,

enfermeria, local comercial, gimnasio y parqueaderos.

El proyecto se destaca por su cancha de entrenamiento colocada como eje
central, la misma que puede ser observada desde distintos puntos del centro
gracias a las fachadas acristaladas que permiten el ingreso de luz natural y la

vista desde los exteriores.

El disefio de la propuesta se basa en el movimiento artistico del
neoplasticismo, especificamente en la obra “Composicion en rojo, amarillo y
azul” de Piet Mondrian, de donde se abstraen las formas geométricas rectas y

los colores puros, que se ven reflejados en el interiorismo del proyecto.



ABSTRACT

The Center of Practice and Training of tennis is a place that opens the doors to
the lovers of this sport who are willing to improve its technique to reach a high

professional level.

It will be the only high-performance tennis center in Quito, specialized in its
practice, offering complementary spaces to recreate an innovative and
appropriate environment for this exercise. Tennis is a sport that demands a lot
of concentration and special skills by players, therefore the athletes need a

physical space suitable for their correct performance.

The proposal takes place in industrial sheds located in Calderon, ubicated at
north of the city of Quito, where has distributed different areas and spaces
focused in this sport, this way has a training zone with pitch and half tennis
court, administrative area and public places like the cafeteria, bathrooms,

dressing rooms, nursing, commercial premises, fitness center and parking.

The project stands out for its training center placed as central axis, the same
that can be observed from different points of the center thanks to the glazed
facades that allow the entrance of natural light and the view from the exteriors.

The design of the proposal is based on the artistic movement of Neoplasticism,
specifically in the work "Composition in red, yellow and blue" by Piet Mondrian,
from which are abstracted the straight geometric forms and the pure colors,

which are reflected in the interior design.
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1. CAPITULO I. DENUNCIA DEL TEMA

1.1 Tema

Centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes

1.2 Introduccidén

El tenis es un juego que demanda de mucha concentracién y precision por
parte del atleta, debido a que en la mayoria de las veces el desempefio del

tenista depende Unicamente de él mismo para alcanzar la victoria.

Es fundamental contar con un espacio adecuado que proporcione las
condiciones indispensables para el preparamiento fisico y mental de los

jugadores, generando asi un proceso de entrenamiento éptimo.

El centro de entrenamiento y practica de tenis para jévenes se basa en la
promocion de un deporte que desde hace mucho tiempo ha venido siendo un
ejercicio saludable y de importancia internacional que permite que se
desarrollen las destrezas y habilidades de los participantes que buscan el

perfeccionamiento y sobretodo excelencia.

El sector de Carapungo, ubicado al norte de la ciudad de Quito no cuenta con
un centro cubierto de entrenamiento y practica de tenis que brinde accesibilidad
a los interesados. Es por este motivo que nace la propuesta interiorista de un
espacio enfocado al ejercicio del tenis, que ademas suministre diferentes areas
de instruccion, recreacion y entretenimiento. Asi como también la disposicién
de instalaciones que faciliten la experimentacién y el crecimiento de un

deportista juvenil.

El proyecto sera desarrollado en un lugar cubierto y se utilizaran los galpones
en donde actualmente funcionan las empresas Inmacor y Pizza Hut, dado que
proveen el espacio suficiente; adicionalmente posee parqueaderos y jardineras

gue serviran para los clientes exclusivos del centro.
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1.3 Justificacion

El deporte es de carécter vital y fundamental para los jévenes, sobre todo en la
etapa de su desarrollo personal. Cada vez son mas los adolescentes quitefios
gue buscan un entorno apropiado para la practica de sus ejercicios favoritos.
En los ultimos afos la ciudad de Quito ha sido sede de importantes eventos
internacionales relacionados con la practica de tenis. Por ello, este deporte
posee mucho potencial gracias a sus cultores y aficionados, esta oportunidad
podria ser explotada en su totalidad mediante una infraestructura apropiada
gue brinde accesibilidad en el area norte de la capital y que esté enfocada a su
progreso.

La zona de Carapungo, ubicada en el area norte de Quito se ha expandido
rapidamente respecto a espacios residenciales, educativos y comerciales;
generando mas afluencia de personas.

Aporte: Entonces la propuesta interiorista de un centro de entrenamiento y
practica de tenis en este sector, abrird las oportunidades a muchos jévenes
dispuestos a poner sus habilidades en marcha; en un lugar que les permita su
desenvolvimiento tanto fisico como de aprendizaje y que sea asequible para los
atletas. En donde se preste atencion a cada una de las etapas y ejercicios que
son necesarios durante y antes del proceso deportivo del tenis. Ademas de
proporcionar un sitio cubierto e instalaciones que puedan ser usadas aun en
condiciones de lluvia o intensidad solar y no interrumpan el entrenamiento. En
donde también se puedan encontrar zonas de descanso y de venta de
productos dedicados a este deporte. Asi como también lugares enfocados a la
venta de comestibles a través de un bar-cafeteria que ofrecera alimentos
saludables. Un dispensario médico permitira a los clientes tratar cualquier

molestia fisica y brindar un seguimiento de nutricién apropiado.
1.4 Planteamiento de Objetivos
1.4.1 Objetivo General

Redisefiar un centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes

interesados en perfeccionar y desarrollar sus habilidades de este deporte a
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través de la reutilizacion de galpones industriales para la creacién de espacios
adecuados y funcionales en un ambiente Unico e innovador que permitan la

correcta formacion de un atleta.

1.4.2 Objetivos Especificos

a. Redisefio de espacios interiores basados en las etapas que se
desarrollan durante el juego para lograr la excelencia en los jovenes
tenistas mediante la practica y entrenamiento técnico-profesional del

mismo.

b. Establecer lugares ergondmicos y funcionales que respondan a las
necesidades fisicas, asi como también mentales que el tenista requiere.
Mediante la evaluacion de las areas internas y exteriores para la

implementacion del centro de entrenamiento y practica de tenis.

c. Brindar un espacio Unico y exclusivo que cuente con areas de

instruccion mediante el aprovechamiento de galpones existentes.

d. Utilizacion de materiales modernos para crear ambientes agradables y

gue reflejen un entorno juvenil.

e. Aplicacion de estudios de ventilacion e iluminacion para brindar un

espacio optimo de entrenamiento y practica.

1.5 Alcance

La propuesta interiorista se desarrollara en los actuales galpones de la
empresa de muebles Inmacor y de la pizzeria Hut que dispone de un area de

terreno aproximada de 2150 metros, de los cuales 1132,58 metros cuadrados
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se utilizaran para las instalaciones del centro de entrenamiento y practica de
tenis para jovenes.
Ademés de proporcionar un espacio cubierto para las actividades que se
requieren, entre ellas se encuentran las siguientes:

e Canchas de tenis

e Area de vestidores y casilleros

e Bafosy duchas.

e Areas de instruccion y entrenamiento especializadas

e Gimnasio

e Enfermeria

e Cafeteria

e Punto de venta y exhibicion de productos

e Zona administrativa

La planta libre es un factor conveniente para el tratamiento del proyecto, debido
a que no interrumpira en el aprendizaje de movimientos y técnicas, como por
ejemplo los saques, el mismo que requiere de zonas amplias para su
entrenamiento y juego.

El disefio interiorista ocupara también los espacios exteriores del terreno,
reflejando un lugar moderno y juvenil que invite a los deportistas a ingresar a
las instalaciones. En donde, no solo encuentren un lugar accesible y de
entrenamiento fisico sino un ambiente agradable y de confort para las

exigencias que demanda este deporte.

1.6 Analisis FODA

Fortalezas

e Dispone en su mayoria de una sola planta libre con espacios amplios,
altos y cubiertos, que permiten la intervencion interiorista adecuada para
el correcto desempeiio fisico.

e Cuenta con areas externas de gran magnitud para desarrollar redisefios.
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El terreno posee una pendiente minima, facilitando la vinculacién del
interior con el exterior.

Utilidad del espacio cubierto sin depender de condiciones climéticas, asi
como también del horario, posibilitando el uso nocturno.

Exclusivo proyecto enfocado al entrenamiento y practica de tenis.

Oportunidades

Brindar a la zona de Carapungo un centro de entrenamiento
especializado en tenis con caracteristicas Unicas.

El proyecto se encuentra rodeado de conjuntos habitacionales, un
colegio y un semillero de fatbol para jovenes, ademas la calle secundaria
en la que se encuentra tiene varios accesos facilitando el ingreso y paso
para peatones y automaviles.

Provision de un sitio de entrenamiento y practica de tenis para jovenes,
gue brinde una experiencia divertida y saludable al cliente.

Ayudar al usuario en su formacion atlética con una serie de ejercicios y
entrenamientos apropiados para evitar futuras lesiones.

Los wusuarios tendran distintos espacios y equipos que ofrecen
alternativas para la préactica puntual de ejercicios que intervienen en los
partidos de tenis, como saques, lanzamientos, boteos, calentamiento,
estiramiento, entre otros.

Espacio deportivo de gran atractivo para enrolar a jovenes interesados.
Unico espacio de tenis con total control de entrenadores adjunto a otros

atractivos deportivos.

Debilidades

Falta de estacionamientos.
Problemas de ventilacion, el lugar se mantiene caliente. Esto podria
perturbar y desconcentrar a los usuarios. Se debe buscar una solucién

en el disefo.
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e No existen paradas ni circulaciéon de transporte publico en la calle donde
se encuentra el proyecto.

Amenazas

e Falta de interés y conocimiento sobre los beneficios que aporta el tenis
en quienes lo practican.
e Preferencia hacia otro tipo de deportes en el sector.

e Conductas negativas por parte de la poblacion debido a inestabilidad
econdmica del pais.

Aporte: Este analisis permite desarrollar las estrategias a implementarse para
dar respuesta a las debilidades del proyecto. Entonces en relacion al primer
punto, se plantear4 una nueva ubicacion para los parqueaderos en donde el
area permita mayor numero de estacionamientos. Haciendo referencia al
segundo punto, se realizara nuevas propuestas para el cielo raso que ayuden a
mantener los espacios con una temperatura confortable para los usuarios. Con
respecto al tercer punto, se desarrollara un disefio llamativo desde el exterior

para el ingreso de peatones y vehiculos.
1.7 Andlisis del entorno

1.7.1 Ubicacion

Figura 1. Mapa politico del Ecuador, ubicacion provincia Pichincha.
Adaptado de (Metropolitan Touring, 2017)



21

PUERTO QUITO

CAYAMBE
SAN MIGUEL DE LOS BANCOS

Figura 2. Mapa politico de la provincia de pichincha, Ecuador.

Adaptado de (Verdesoto, 2015)
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Figura 3. Mapa politico del distrito metropolitano de Quito.
Adaptado de (Ecuadornoticias, 2012)

El proyecto se encuentra en Ecuador, exactamente en Calderén, parroquia de

la provincia de Pichincha.
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Figura 4. Mapa ubicacion del proyecto.
Adaptado de (Google Maps, 2016)

En un radio de 500 m, se toma como punto céntrico a los galpones de la
empresa Inmacor en Carapungo, se hallan distintos establecimientos que son
referentes para analizar el sector en donde estard ubicado el proyecto, entre

€S0Ss se encuentran:

e Soccer Palace

e Clinica Voz Andes

e Mercado de Carapungo
e Colegio Nuevo Ecuador
e Andinatel

e Conjunto Luz del Norte |

1.7.2 Andélisis Fotogréfico

La empresa de muebles Inmacor y la pizzeria Hut ocupan un area total de 2150
metros cuadrados, conformados por dos galpones que disponen de jardineras y
espacios para estacionamientos. Uno de los galpones posee dos pisos que

ocupan las oficinas de Inmacor y el resto esta dedicado a la produccion y
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fabricacion de muebles. El segundo galpon funciona como bodega para la
pizzeria Hut. Ademas existe una pequefia vivienda para los vigilantes del lugar
que residen actualmente alli. La superficie util total es de 1132,58 metros
cuadrados, que cuenta con todos los servicios basicos. El ingreso a la

edificacion tiene un acceso para vehiculos y puerta peatonal.

Figura 5. Vista exterior de la edificacion. Exterior galpones Inmacor.

En la fachada frontal encontramos ventanas en el segundo piso, asi como

también disponibilidad para parqueaderos.

Figura 6. Parqueadero de la edificacion. Exterior galpones Inmacor.

En la fachada tenemos 4 accesos, el primero funciona para el ingreso de

camiones y descarga de material, el segundo pertenece a una pequefia oficina,
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el tercero es parte de un pequefio showroom y oficinas y el cuarto es una

pequefia recepcion.

Figura 7. Recepcion Inmacor. Interior galpones Inmacor.

Las instalaciones sanitarias se encuentran en la planta baja y a continuacion

tenemos el acceso al segundo nivel.

Las oficinas de Inmacor forman parte de su showroom, en donde estan

distribuidos tres puestos de trabajo para su personal administrativo.

Figura 8. Showroom y oficinas Inmacor. Interior galpones Inmacor.

En la planta baja, luego de la recepcion se halla la fabrica de muebles,

seccionada por areas de produccion a través de paredes a media altura. En
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cuanto a materiales, encontramos el piso y paredes de hormigdn pintadas de

color blanco, estructuras metalicas y techo de eternit.

Figura 9. Vista panoramica de la fabrica Inmacor. Interior galpones Inmacor.

Al lado derecho de la fabrica, en el interior tenemos un area de casilleros para

los empleados y un cuarto para almacenamiento de pinturas y materiales.

Figura 10. Cuarto de pinturas de la fabrica Inmacor. Interior galpones Inmacor.

Si nos dirigimos al exterior de los galpones, se puede observar la vivienda de la
guardiania, que esta conformada por la habitacion, un bafio, 4rea de cocina

con un comedor en donde almuerzan los trabajadores.
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Figura 11. Fachada vivienda guardiania. Exterior galpones.

A continuacioén si seguimos avanzando se hallan los bafios para hombres de

uso exclusivo para los empleados y maestros de la fabrica.

Figura 12. Bafios para empleados. Exterior galpones.

Luego podemos encontrar jardineras mientras seguimos recorriendo para

dirigirnos al segundo galpon.

Figura 13. Jardineras exteriores. Exterior galpones.
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Finalmente, encontramos el ultimo galpdén que ocupa actualmente la pizzeria
Hut, éste tiene una altura menor que el primero. Ademas posee un cerramiento

tipo malla a su alrededor y dispone de un area al aire libre sin cubierta.

Figura 14. Vista exterior galpones Inmacor y Pizzeria Hut. Exterior galpones.

2. CAPITULO Il. MARCO TEORICO
2.1 Marco histérico

2.1.1 Origenes del tenis

Existen varios registros graficos en los que se demuestra versiones similares al
tenis ya se practicaban desde civilizaciones antiguas. En la cultura egipcia, por
ejemplo se podia distinguir en los dibujos encontrados en las tumbas
faradnicas que los personajes de la época usaban paletas de madera con
pelotas de cuero. Asi también deportes similares se practicaban en Grecia y
Roma, en donde los jugadores usaban en algunos casos sus manos 0 un palo
para pasarse la pelota de un lado a otro. Incluso los aztecas jugaban deportes
como el “tlachtli” y los persas el “ciogan”, que poseian caracteristicas muy
parecidas al tenis pero que adoptaron diferentes nombres.
Posteriormente, el tenis moderno se origina gracias al juego francés “jeu de

paume”, practicado por la nobleza a partir del siglo Xlll. Consistia en utilizar la
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palma de la mano para golpear a la pelota, luego se empledé un guante, sin
embargo las manos sufrian heridas y sangrados, por lo que se incorporé un
instrumento de madera con mango y cabeza. Este deporte comenzé a ser mas
popular, pero la realeza se apoder6 del mismo, creando prohibiciones para las
personas que no pertenecian a la nobleza. Después de la muerte del rey Luis
X, se hicieron nuevas reformas permitiéndolo de nuevo. Ademas se creé la
primera raqueta con cuerdas de cuero de oveja y se cambid el material de la
pelota para que fuese mas resistente. No obstante, se sigui6 manteniendo
como un deporte de élite y de uso exclusivo para los estratos sociales mas
altos. En el siglo XVIII, este juego ya era reconocido nacionalmente en Francia
y en Paris ya se encontraban una gran cantidad de canchas dedicadas al

mismo.

En cuanto al origen de la palabra tenis, su raiz esta en la expresion “jTenez!”
gue hace referencia al momento antes de poner la pelota en juego para
traducirlo como “agarre”, “reciba” o “tome” a los jugadores para mantenerlos

atentos del rival cuando éste lanzara la pelota. (Rodriguez, 2010)

2.1.2 Comienzos del tenis moderno en Inglaterra

Debido a que el “jeu de paume” ya era conocido en Inglaterra y sus alrededores
desde el siglo XIV. En 1873, el tenis que conocemos hoy en dia comenzé a
practicarse en Gran Bretafia. El oficial britanico Walter Wingfield, se encarg6 de
sistematizar el juego a través de la creacion de una serie de reglas y le dio el
nombre de “safairisticke”, luego fue mas conocido como lawn tennis, porque
era practicado sobre la hierba. Sin embargo, mas tarde adopt6é el nombre de
tennis porque se utilizaban diferentes superficies como pistas de hierba, tierra

batida o madera. (Nueva Enciclopedia Larousse, 1982, pp. 9582-9583)

La publicacion por parte de Wingfield mencionaba las dimensiones de la
cancha dividida por una red, el disefio de las raquetas y las bolas de caucho.
Ademéas manufacturé su propio kit de elementos y de instrucciones para el
juego. Aunque algunas medidas y criterios han sido modificados en relaciéon

con el tenis actual.
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En 1877, el club de croquet y lawn tennis en Inglaterra organizan el primer
campeonato de Wimbledon masculino y mas tarde pasa a ser también para

mujeres.

2.1.3 Expansion del tenis

En el aflo de 1874 en Estados Unidos, una joven llamada May Outerbridge
mientras estuvo de viaje en las Bermudas conocio sobre el juego. Por lo que, al
retornar decidio traer el equipo y colocar una cancha de tenis en el Club de
Cricket en Nueva York. El cual tuvo mucha acogida y a partir de entonces se

comenzé a practicarlo.

Posteriormente, gracias a la aparicibn de varios campeonatos importantes
como el US Open en Estados Unidos, Wimbledon (cancha de hierba) en
Inglaterra, el Roland Garros (superficie de arcilla) en Francia, Melbourne en
Australia (superficie sintética) junto con la copa Davis. El tenis comienza a
expandirse a nivel mundial en la década de los afios 1880. Permitiendo la suma
de puntos entre los jugadores durante varios meses en los cinco continentes.
En 1886 se fundd la Asociacion britanica de Lawn-tennis y en 1912 la

Federacion Internacional.

A principios del siglo XIX, el tenis se practicaba en su mayoria en Europa. Sin
embargo, en Latinoamérica ya era conocido por los afios 1880 y 1890 en

paises como Argentina, Chile, Uruguay, Brasil y Colombia.

En 1972 se cred la ATP (federacién de tenistas profesionales) con el propdsito
de cuidar y exigir sus derechos. Y el 23 de agosto de 1973 la ATP su primer

ranking a nivel mundial que hasta la actualidad se sigue utilizando.

2.1.4 Tenis en el Ecuador

A comienzos del siglo XX, el tenis llega al Ecuador gracias a la intervencion de
diplomaticos y estudiantes que provenian del extranjero (Inglaterra y Francia).
Principalmente en las ciudades de Quito, Guayaquil y Cuenca, se desarrolld
este deporte debido a las clases sociales altas que habitaban alli.

El tenis ecuatoriano se inicia formalmente con la creacion de la fundaciéon del
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“‘Guayaquil tenis Club” el 13 de agosto de 1910. Fue considerada una
institucion social, cultural y deportiva con el objetivo de difundir y fomentar este

deporte.

Tras un tiempo, se fundaron clubes también en Quito, Cuenca y otras ciudades,
éstos disponian de canchas de arcilla y césped, sin embargo las de cemento

fueron las que mas predominaron.

En 1924 se instaura la copa “Ricardo Gonzalez Rubio” para la modalidad

individual y en 1926 la Copa “Maria de Tous” para la categoria femenina.

Gracias a las victorias a nivel internacional del tenista Pancho Segura Cano
convirtiéendose en el campedén mundial por tres afios consecutivos, el tenis
ecuatoriano se da a conocer en el exterior. Es asi como en 1952 se inaugura el
estadio de tenis “Pancho Segura Cano” en Guayaquil y se aprovecha para

realizar ahi el campeonato sudamericano.

En 1960 Ecuador derrota al equipo de los Estados Unidos durante el torneo
mundial de la Copa Davis. En el afio de 1970, las nuevas generaciones de
tenistas alcanzan los niveles mas altos del Grand Slam. Ademas la aparicion
del talento Andrés Gomez conocido como “Zurdo de Oro” alcanzé el cuarto
lugar dentro del ranking de la ATP (Asociacion de tenistas profesionales). Los
hermanos Nicolas y Giovanny Lapenty son iconos representativos del pais
debido a su participacion en la Copa Davis en los afios 90. También hay figuras
femeninas como Estefania Balda que han ganado eventos internacionales.
(Astudillo, 2012)

Actualmente el Ecuador es parte del listado de la ATP dentro los torneos
anuales Challenger y Cosat que se realizan en Manta, Quito, Guayaquil y
Salinas. Ademas a partir del afio 2015, la ciudad capital es sede del ATP World
Tour 250 con el nombre de Ecuador Open Quito. Este evento internacional esta
dirigido a los tenistas masculinos. Los partidos se juegan sobre canchas de

arcilla al aire libre, en el Club de Jacaranda ubicado en Cumbaya.

Es importante mencionar que el crecimiento de este deporte ha generado la

necesidad de la creacién de espacios destinados a su practica, especialmente
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en Quito, segun el articulo del diario EI Comercio “Quito si cuenta con canchas
para que los ciudadanos practiquen tenis. Ademas de diversos clubes privados,
los cuales suelen ser sedes de torneos internacionales, estan disponibles
espacios gratuitos o de precios maédicos.” (Diario EI Comercio, 2010). Entre
ellos, se destaca el Centro Metropolitano del Deporte, ubicado en el sector de

Ifaquito, el mismo que dispone de cinco canchas de arcilla y una sintética.

Las canchas de cemento para tenis se pueden encontrar en varios parques de
la ciudad como el Parque Inglés, Parque de La Moya, El Labrador, La Carolina
y El Calzado. El barrio del Batan Alto y en el ex complejo del Banco Central. La
mayoria de éstas reciben mantenimiento periodico y ofrecen el alquiler de
redes, en caso de que los usuarios no la posean. En algunas se permite la

modalidad del juego individual o dobles.

Haciendo referencia a lugares privados, en el sector de Miravalle se encuentra
el Rancho San Francisco que cuenta con doce canchas de tenis, tres de ellas
son cubiertas. El Quito tenis y Golf Club proporciona 12 canchas cubiertas y 4
descubiertas en el sector de El Condado. Ademas el Club Buena Vista
provisiona una escuela de tenis permanente para principiantes y avanzados.
Por otro lado, en el sector de Puembo, Los Arrayanes Country Club tiene diez
canchas, todas son de arcilla y una de ellas se ubica en un coliseo abierto con
capacidad para 400 personas. El Club Terravalle permite el ingreso a quienes
no forman parte del club para aprender tenis. También se destaca en Cumbaya
el Club Jacaranda por prestar sus 6 canchas de arcilla para eventos

internacionales.

La Asociacion de Tenis de Pichincha recibe a nifios y jovenes para que
aprendan de este deporte a través de instructores capacitados. Asi como
también, sucede en la escuela Metropolitana de Tenis y la Liga Deportiva de
Cayambe que abrié su escuela de tenis. Mientras que torneos intercolegiales

en la categoria de 16 afios se realizan en La Liga Country Club.

Aporte: La historia y transcurso que posee el tenis desde sus origenes hasta
nuestros dias ha dejado un legado importante a nivel mundial y también en

nuestro pais. A pesar de que se ha ido modificando con el pasar del tiempo,
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cada vez fue adquiriendo mayor interés por parte de jovenes y adultos, ademas
de generar un nivel de alta exigencia en la competencia. Es necesario
mencionar que gracias a las participaciones de muchos tenistas ecuatorianos
en torneos internacionales, el crecimiento y desarrollo de este deporte juega un
rol también historico y cultural, en donde un ejercicio de élite ha sido modificado
para que esté al alcance de cualquier atleta que posea este talento.

Debido a que varias ciudades del pais forman parte de importantes eventos, el
Ecuador impulsa y abre nuevas oportunidades para el progreso de nuevos
tenistas nacionales e internacionales. Asi como también el crecimiento del tenis
ha generado mayor demanda para que los profesionales utilicen espacios
destinados a su préactica en varios lugares, especialmente en la capital.

2.2 Marco Edilicio

2.2.1 Normas de Arquitectura y Urbanismo
Ordenanza 3457 del concejo metropolitano de Quito. Normas generales de

arquitectura.

“SECCION PRIMERA: DIMENSIONES DE LOCALES COMERCIALES

Art.66 BASES DEL DIMENSIONAMIENTO

Las dimensiones de los locales se sujetaran a las normas minimas
establecidas en la presente seccion, las cuales se basan en: las
funciones o actividades que se desarrollen en ellos, el volumen de aire
requerido por sus ocupantes, la posibilidad de renovacion del aire, la
distribucion del mobiliario y de las circulaciones, la altura minima del
local y la necesidad de iluminacion natural. Las medidas lineales y la
superficie, que se refieren al dimensionamiento de locales corresponden
a longitudes y areas libres, y no a las consideradas entre ejes de

construccion o estructura.” (Concejo Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 66 de la Ordenanza 3457 hace referencia y se incorpora con
el Centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes debido a que

existirdn areas de distintas funciones incluyendo espacios abiertos y otros
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cerrados. Ademas de que se considera importante la distribucién del mobiliario
y el manejo adecuado de las medidas minimas para una correcta circulacion,

gue en este caso serian especialmente para estudiantes e instructores.

“Art.67 ALTURA DE LOCALES

A excepcion de aquellos locales que en esta normativa se especifiqguen
con una altura minima diferente, la altura minima de locales sera de 2.30
m. Las plantas bajas, cuyos usos no sean de vivienda, y éstos sean de
comercio y oficinas o equipamiento podran tener una altura libre de 2.70
m. o mayor. Estas dimensiones se observaran desde el piso terminado
hasta la cara inferior del elemento construido de mayor descuelgue.”
(Concejo Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 67 de la Ordenanza 3457 se incorpora con el Centro de
entrenamiento y practica de tenis para jovenes debido que existird un local para
la venta de productos del deporte, ademas de zonas administrativas, en donde
se considerara las alturas minimas, es decir 2.30m o mas dependiendo del tipo

de comercio y la cantidad maxima de gente para una correcta ventilacion.

“SECCION TERCERA: CIRCULACIONES INTERIORES Y
EXTERIORES

Art.80 CORREDORES O PASILLOS

Todos los locales de un edificio deberan tener salidas, pasillos o
corredores que conduzcan directamente a las puertas de salida, o a las
escaleras.

Los corredores y pasillos en edificios de uso publico, deben tener un
ancho minimo de 1.20 m., en este caso el numero de locales atendidos
no podra ser mayor a cinco y su utilizacion no podra exceder a las 10
personas. Donde se prevea la circulacion frecuente en forma simultanea

de dos sillas de ruedas, estos deben tener un ancho minimo de 1.80 m.
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Los corredores y pasillos deben estar libres de obstaculos en todo su
ancho minimo y desde su piso hasta un plano paralelo a él ubicado a
2.05 m. de altura.

En los corredores y pasillos poco frecuentados de los edificios de uso
publico, se admiten reducciones localizadas del ancho minimo. El ancho
libre en las reducciones nunca debe ser menor a 0.90 m. Las
reducciones no deben estar a una distancia menor de 3.00 m. entre
ellas. La longitud acumulada de todas las reducciones nunca debe ser
mayor al 10 % de la extension del corredor o pasillo.” (Concejo
Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 80 de la Ordenanza 3457 se tomara en cuenta para las
medidas en corredores y pasillos en el Centro de practica y entrenamiento. En
circulacion horizontal de alto trafico la medida sera de 1.20m de ancho y 90cm
en lugares de poco tréfico de personas, para que de esta manera exista un flujo
mas rapido de personas. Sin embargo, se hara un estudio previo de los
corredores y pasillos para determinar si es que son necesarias las medidas

exactas antes mencionadas.

“‘Art.82 ESCALERAS

Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas

generales que deben cumplir las escaleras en los edificios publicos.

a) Los edificios de dos o mas pisos deberan tener, en todos los casos,
escaleras que comuniquen a todos los niveles y que desemboquen a
espacios de distribucion, aun cuando cuenten con elevadores. En el
caso de edificios de alojamiento temporal, cada escalera servirdA como
maximo a 15 habitaciones, para cumplir con las funciones de seguridad
en casos de emergencia.

b) Las escaleras estaran distribuidas de tal modo que ninglin punto
servido del piso o planta se encuentre a una distancia mayor de 25
metros de alguna de ellas, salvo que existan escapes de emergencia,
segun lo especificado en la seccién séptima del Capitulo IV.

c) Las dimensiones de las escaleras segun su uso sera la siguiente:
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USOS ANCHO LIBRE
MINIMO
Edificios publicos escalera principal 1.50 m

(En caso de dimension mayor a 3.00 m.
proveer pasamanos intermedios)

Oficinas y comercios 1.20m

d) Las dimensiones de las huellas seran el resultado de aplicar la
formula 2ch+h= 0.64 m, donde ch= contrahuella y h= huella en edificios
con acceso publico, la dimensién minima de la huella sera de 0.28 m

e) El ancho de los descansos debera ser por lo menos, igual a la medida

reglamentaria de la escalera.” (Concejo Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 82 de la Ordenanza 3457 establece las dimensiones
minimas con respecto a escaleras. El centro de entrenamiento y practica de
tenis para jovenes cuenta con dos pisos solamente en un area. La misma que
se empleara huellas de 0.28 m y de 1.20m a 1.50m en el ancho minimo
dependiendo de la zonificacion que se le dard a esta segunda planta. Ademas
se hard un estudio de las condiciones actuales de las gradas que se

encuentran en la edificacion para evaluarlas y mejorarlas.

“Art.84 RAMPAS FIJAS

Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas

generales que deben cumplir las rampas que se construyan en espacios
abiertos y en edificaciones de uso publico para facilitar el acceso a las
personas. Las rampas para peatones en cualquier tipo de construccién
deberan satisfacer los siguientes requisitos:

Tendran un ancho minimo igual a 1.20 m. El ancho minimo libre de las
rampas unidireccionales serd de 0.90 m. Cuando se considere la
posibilidad de un giro a 90°, la rampa debe tener un ancho minimo de
1.00 m. y el giro debe hacerse sobre un plano horizontal en una longitud
minima hasta el vértice del giro de 1.20 m. Si el angulo de giro supera

los 90°, la dimensién minima del ancho de la rampa debe ser de 1.20 m.
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Dimensiones de Rampas: Longitud Pendiente

maxima (%)

Sin limite de longitud 3.33
Hasta 15 metros 8
Hasta 10 metros 10
Hasta 3 metros 12

Cuando exista la posibilidad de un giro de 90°, el descanso debe tener
un ancho minimo de 1.00 m; si el angulo de giro supera los 90°, la
dimension minima del descanso debe ser de 1.20 m.

Todo cambio de direccion debe hacerse sobre una superficie plana
incluyendo lo establecido a lo referente a pendientes transversales.
Cuando las rampas superen el 8% de pendiente debe llevar pasamanos
segun lo indicado en la NTE INEN 2 244.” (Concejo Metropolitano de
Quito, 2014)

Aporte: El articulo 84 de la Ordenanza 3457 hace referencia a las rampas fijas,
las mismas que seran aplicadas para facilitar el acceso a peatones en el Centro
de entrenamiento y practica de tenis para jovenes. Especialmente estaran
destinadas a las personas con capacidades reducidas y sillas de ruedas. Se
utilizardn las medidas minimas de 1.20 m de ancho y dependiendo de la
longitud se aplicara el porcentaje respectivo para la pendiente. De esta manera

todas las personas podran ingresar al centro.

“SECCION CUARTA: ACCESOS Y SALIDAS

Art.87 DIMENSIONES MINIMAS

Para definir el ancho minimo de accesos, salidas, salidas de
emergencia, y puertas que comuniquen con la via publica se considerara
gue cada persona puede pasar por un espacio de 0.60 m. El ancho

minimo sera de 1.20 m. libre.

Se exceptuan de esta disposicion, las puertas de acceso a viviendas

unifamiliares, a departamentos y oficinas ubicadas en el interior de
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edificios, y a las aulas en edificios destinados a la educacion, cuyo

ancho del vano no sera menor a 0.96 m.

Cuando la capacidad de los hoteles, hospitales, centros de reunion,
salas de espectaculos, y espectaculos deportivos sea superior a 50
personas, o cuando el area de ventas, de locales, y centros comerciales
sea superior a 1.000 m2, deberan contar con salidas de emergencia que

cumplan con los siguientes requisitos:
a) Deberéan existir en cada localidad o nivel del establecimiento.

b) Seran en nimero y dimensiones tales que, sin considerar las salidas
de uso normal, permitan el desalojo del local en un maximo de 3

minutos.

c) Tendran salida directa a la via publica, o lo haran por medio de
circulaciones con anchura minima igual a la suma de las circulaciones

gue desemboquen en ellas y,

d) Deberan disponer de iluminacién y ventilacion adecuada, y en ningin
caso, tendran acceso o cruzaran a través de locales de servicio, tales
como cocinas, bodegas, y otros similares.” (Concejo Metropolitano de
Quito, 2014)

Aporte: El articulo 87 de la Ordenanza 3457 seran aplicadas en el centro

mediante la evaluacion de las puertas de ingresos principales y demas, en las

gue podria haber mas concurrencia de gente y por lo tanto se considerara 1.20

m de ancho. Asi como también es muy importante que exista por lo menos una

puerta de emergencia en cada planta para la proteccién y seguridad de los

usuarios. La distancia entre éstas se ubicara dependiendo del area total y de la

cantidad de personas a la cual esté destinada la edificacion.

“Art.88 SENALIZACION

Las salidas, incluidas las de emergencia, de todos los edificios descritos
en el Capitulo IV, Normas por Tipo de Edificacién, deberan sefalizarse
mediante letreros con los textos: salida o salida de emergencia segun
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sea el caso, y flechas o simbolos luminosos que indiquen la ubicacion y
direccion de las salidas, debiendo estar iluminados en forma permanente
aunque se interrumpa el servicio eléctrico general.” (Concejo
Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 88 de la Ordenanza 3457 menciona un aspecto muy
importante, el cual se utilizara la sefializacion en cada salida de emergencia y
en areas visibles para mantener a los usuarios del Centro de entrenamiento y
practica de tenis para jovenes informados sobre los principales puntos a dénde
acudir en caso de emergencia. Ademas se implementara materiales en los

letreros de textos para que se puedan identificar sin luz eléctrica.

“‘Art.89 PUERTAS

Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas
generales que deben cumplir las puertas interiores que se requieran en
las edificaciones de uso publico para facilitar el acceso y salida de las

personas.

a) Dimensiones. Las puertas deben tener las siguientes dimensiones:
ancho libre minimo de 0.90 m. y la altura 2.05 m.” (Concejo
Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 89 de la Ordenanza 3457 hace referencia a las dimensiones
minimas con respecto a las puertas interiores, en las que se respetara el ancho
minimo de 0.80 m y la altura de 2.05 m en el Centro de entrenamiento y
practica de tenis para jévenes. Estas medidas servirdn como guia al momento
del disefio del centro, tomando en cuenta que algunas puertas estaran

destinadas para grupos mayores de personas y personas con sillas de ruedas.

CAPITULO IV: NORMAS POR TIPO DE EDIFICACION

“Art.307 ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD O
MOVILIDAD REDUCIDA EN LUGARES DE ESPECTACULOS
DEPORTIVOS.
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Se deberd cumplir con lo establecido en el Capitulo Ill, Secciones
Tercera y Cuarta de esta Normativa, para permitir libre accesibilidad y
circulacion de personas con discapacidad o movilidad reducida a lugares
de espectéculos publicos. Se reservard el 2% de la capacidad total del
establecimiento para ubicacion de discapacitados motores, en planta
baja o en los sitios de mayor facilidad de acceso.” (Concejo
Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 307 de la Ordenanza 3457 menciona la importancia de
reservar el 2% del Centro de entrenamiento y practica para jovenes para ubicar
discapacitados motores, porque ellos también podrdn acceder al centro sin

mayor afectacion.

“Art.311 SERVICIO MEDICO DE EMERGENCIA

Las edificaciones de espectaculos deportivos estaran equipadas de un
local para servicio médico, con todo el instrumental necesario para

primeros auxilios y servicios sanitarios con un area minima de 36 m2.

Las paredes de este local seran recubiertas con material impermeable
hasta una altura de 1.80 m. como minimo. Se dejara facilidad para el

ingreso de ambulancias.” (Concejo Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 311 de la Ordenanza 3457 menciona la importancia de un
area destinada al servicio médico, el cual formara parte del centro. Una
enfermeria estara disponible para atender a los usuarios del centro. Ademas
sera importante considerar un area para el médico nutricionista y deportélogo,
los mismos que formaran parte de esta area. Con respecto al material

impermeable, éste se respetara a la altura de 1.80.

“Art.310 SERVICIOS SANITARIOS

a) Los servicios sanitarios seran independientes para ambos sexos y se
disefiaran de tal modo que ningin mueble o pieza sanitaria sea visible

desde el exterior, aun cuando estuviese la puerta abierta.
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d) En cada seccion se prevera por lo menos un bebedero de agua
purificada.

Los deportistas y demas participantes del espectaculo tendran
vestidores y servicios sanitarios que incluyan duchas, separados de los
del puablico.

Se instalaran ademas servicios sanitarios para personas con
discapacidad y movilidad reducida de acuerdo a lo establecido en el
literal b) del Art. 68 de esta Normativa, referente al area higiénico

sanitaria.” (Concejo Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 310 de la Ordenanza 3457 hace referencia a los servicios
sanitarios, que se dispondran para hombres y mujeres de manera
independiente en el Centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes.
Y resalta la importancia de la privacidad por lo tanto, su disefio se adaptara a
este articulo. La disposicion de bebederos de agua purificada permitira que los
deportistas se hidraten con facilidad y estaran ubicados en lugares estratégicos
y que no obstaculicen el paso. Los vestidores y duchas también seran divididos
para cada sexo. Ademas existira un bafio de uso exclusivo para personas con

movilidad reducida.

2.2.2 Normas Cuerpo de Bomberos Quito

“SECCION SEXTA: PROTECCION CONTRA INCENDIOS Y OTROS
RIESGOS

Art.106 GENERALIDADES

Las medidas de proteccion contra incendios, derrames, fugas,
inundaciones deberan ser consideradas desde el momento que se inicia
la planificacion de todo proyecto arquitecténico y se elaboran las

especificaciones técnicas de los materiales de construccion.

Las edificaciones deberan contar con las instalaciones y los equipos

requeridos para prevenir y combatir los incendios, derrames, fugas,
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inundaciones a la vez que prestar las condiciones de seguridad y facil

desalojo de personas en caso de panico.

Las normas de proteccion contra incendios, fugas, derrames,
inundaciones deberan ser cumplidas por todos los edificios existentes de
acuerdo a lo que determina el Reglamento de Prevencién de Incendios,
asi como por los edificios a construirse y aquellos que estando
construidos fueran objeto de ampliacién, alteracién, remodelacion, o
remocion de una superficie que supere la tercera parte del area total
construida de la edificacion.

Si tales obras aumentaran el riesgo de incendio por la nueva disposicion
funcional o formal, o por la utlizacion de materiales altamente
inflamables, el Cuerpo de Bomberos, podra prohibir su ejecucion.”

(Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 166 del Cuerpo de Bomberos Quito hace referencia a la
seguridad que las edificaciones deben poseer. Lo mismo sucedera con el
Centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes, en donde se
utilizardn materiales anti inflamables para evitar la propagacion de incendios.
Asi como también al momento de su planificacion serdn tomadas en cuenta las
fugas, derrames, inundaciones y otros con la implementacién de equipos en

lugares y sitios claves y de facil acceso.

“Art.107 CONSTRUCCIONES EXISTENTES

En las construcciones ya existentes, y que no hayan sido edificadas de
acuerdo con las normas de proteccion contra incendios establecidas
para el caso, debera cumplirse la proteccion contra incendios supliendo
medidas de seguridad que no sean factibles de ejecuciéon por aquellas
gue el Cuerpo de Bomberos determine.” (Cuerpo de Bomberos del
Distrito Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 107 del Cuerpo de Bomberos Quito menciona que las
edificaciones ya existentes que no posean las normas para la proteccion contra

incendios deberan adaptarse de distintas maneras para que de igual forma se
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cumplan con las reglas. Este sera el caso del Centro de entrenamiento y
practica de tenis porque al momento la construccion funciona como oficinas y
bodega. Por lo tanto, el centro tendra que regirse a las reglas y normas
especificas para el tipo de edificacion al que corresponde y al namero de

personas que vaya a recibir.

“Art.139 ILUMINACION DE EMERGENCIA

Las instalaciones destinadas a iluminacion de emergencia aseguran su
funcionamiento en los locales y vias de evacuacion hasta las salidas, en

casos de emergencia.

Debera funcionar minimo durante una hora, proporcionando en el eje de
los pasos principales una iluminacion de por lo menos 50 lux. Estara
prevista para entrar en funcionamiento automaticamente al producirse el
fallo de energia de la red publica.” (Cuerpo de Bomberos del Distrito
Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: El articulo 139 del Cuerpo de Bomberos menciona la importancia de
poseer iluminacion de emergencia en las edificaciones y ademas asegurar su
funcionalidad a pesar de fallas eléctricas. Para la seguridad de todos los
usuarios en el Centro de entrenamiento y practica de tenis se colocaran

luminarias especificamente de emergencia y en lugares visibles.

REGLAS TECNICAS METROPOLITANAS CONTRA INCENDIOS

“4. Reglas Generales
4.2 Sistemas de supresion o extincion de incendios

a) Las edificaciones existentes que tengan instalado y operando un
sistema fijo de extincién a base de agua aprobado por el CB-DMQ, no
sera necesario ajustar este sistema a los requerimientos de la RTQ
7/2014.

4.3 Tiempos requeridos de resistencia al fuego
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(@) Los tiempos requeridos de resistencia al fuego para elementos
estructurales seran: riesgo bajo 30 minutos, riesgo ordinario 60 minutos

y riesgo alto 90 minutos.
4.4 Sistema de Control de Humo

(a) Se deberd proveer de elementos y/o dispositivos de control, que
eviten la propagacion de humo o fuego a través de los sistemas de

ventilacion y aire acondicionado.
4.6 Compartimentacion y Equipamiento en cuartos de servicios

(@ Los cuartos de maquinas, bodegas de almacenamiento,
contenedores de residuos solidos, conforman sectores de incendio
independientes equipados con detectores de humo, lampara de
emergencia, extintor y sefalizacion con las siguientes leyendas:
RIESGO ELECTRICO, NO FUMAR, SOLO PERSONAL AUTORIZADO,
segun sea el caso.” (Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de
Quito, 2014)

Aporte: La regla nimero 4 del Cuerpo de Bomberos de Quito menciona las
reglas generales que deberan hacerse presenten en todas las construcciones.
El centro contard con un sistema manual y automatico para la extincion de
incendios. Ademas se utilizardn elementos estructurales resistentes con un
tiempo considerable de resistencia para la proteccion de los usuarios. Existiran
dispositivos automaticos dispersos por varias zonas para la deteccion de humo.

Y se hara un estudio para la ubicacién de ductos de ventilacién pertinentes.

REGLAS POR TIPO DE EDIFICACION

7. Educacién o ensefianza:

“7.2 Medios de egreso

(@) CANTIDAD DE SALIDAS. Las edificaciones de educacién o
enseflanza contaran con dos salidas en cada piso separadas entre si,

cuando se presenten cualquiera de las siguientes condiciones:
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(ii) Si el recorrido hacia la salida del piso desde cualquier punto interior

supera los 45 metros.
(b) DISTANCIA DE RECORRIDO HASTA LAS SALIDAS.

(c) En edificios de este grupo, la distancia de recorrido hasta la salida de

emergencia méas proxima no deberé superar los 45 metros.

(d) En caso de que la edificacion esté protegida en su totalidad por un
sistema de rociadores autométicos la distancia no deber& superar los 60

metros.

(g) ILUMINACION DE EMERGENCIA. Se debera proveer iluminacion de
emergencia, que cumpla con lo dispuesto en el la RTQ 5/2014, en las

siguientes areas:

(i) Escaleras y corredores interiores que conduzcan a una salida.
(vi) Gimnasios

(vii) Espacios cerrados de uso para consumo de alimentos

(viii) Espacios cerrados de uso para actividades deportivas” (Cuerpo de
Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: La regla niumero 7.2 del Cuerpo de Bomberos de Quito sefiala que las

edificaciones que pertenezcan a la educacion o ensefianza deberan poseer dos

salidas de emergencia en cada planta y su distancia no debe superar los 45 m.

Estas medidas se consideraran en el Centro de entrenamiento y practica de

tenis para jovenes. Ademas se utilizara iluminacion de emergencia y se dara

prioridad a las escaleras, gimnasios y espacios cerrados de uso de consumo

de alimentos como se menciona en esta regla.

“7.4. Sistemas de supresion o extincién de incendios

(b) EXTINTORES PORTATILES. Se deberan colocar extintores

portéatiles de incendio en pasillos, areas de oficina, laboratorio, biblioteca,
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auditorios, salas de reuniones, comedores, coliseos y talleres de este

grupo.” (Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito, 2014)

Aporte: La regla numero 7.4 del Cuerpo de Bomberos de Quito menciona la
importancia de implementar extintores portatiles en las areas de oficina,
pasillos y comedores que seran algunas de las zonas que formaran parte del
Centro de entrenamiento y practica de tenis para jévenes. Los mismos que
estaran ubicados en lugares visibles y que permitiran la seguridad de los

usuarios.

2.2.3 Ernst Neufert, Arte de Proyectar en Arquitectura

PISTAS DE TENIS

Superficie necesaria para zonas de recreo infantil, por cada pista de tenis se

requieren 20 m2 como valor de directriz.

Aporte: En el libro Arte de Proyectar en Arquitectura, la seccion de pistas de
tenis menciona la importancia de reservar un espacio destinado a las zonas de
recreo infantil. EI Centro de entrenamiento y practica de tenis para joévenes,
contara con un area de descanso dirigida a los usuarios e instructores. Esta

zona tendrd mayor acogida durante los cambios de hora del entrenamiento.

PISTAS DE TENIS

- M

Informacién: Deutscher Tennisbund, 2000 Hcmburg;
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Espacio de fondo ... .. = 6,40 m
Espocio de fondo en forneos ............... . ..8,00m
Entre dos pistas 5% : ; 7,30 m
Altura de la red en el centro 0915m
Altura de la red en los postes ... ; : 1,06 m
Altura de lo cerca de malla metélica ... , 400m

De malla de alombre de 2,5 mm de grueso y reticula de 4 cm

Figura 15. Medidas para pista de tenis.
Tomado de (Neufert, 1995)
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Aporte: En el libro Arte de Proyectar en Arquitectura, la secciéon de pistas de
tenis diferencia las dimensiones entre pistas para torneos con las habituales.
En el Centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes se utilizaran
estas medidas en las pistas y se consideraran Unicamente las cifras para
creacion de pistas habituales. Debido a la funcionalidad en cuanto a espacio y
por el proposito de entrenamiento.

Zonas de Aparcamiento: para una utilizaciéon normal de las instalaciones (sin
espectadores) se han de prever 4 plazas de estacionamiento para turismos por
pista de tenis.

Aporte: En el libro Arte de Proyectar en Arquitectura, la seccién de pistas de
tenis hace referencia al nimero de estacionamientos que se deberan distribuir
4 por cada cancha de tenis. En el Centro de entrenamiento y practica de tenis
para jovenes se tomara en cuenta esta disposicion pero también dependera del

espacio disponible y de un aparcamiento para discapacitados.

Superficie del Solar: Es preferible que el eje longitudinal de las pistas de tenis
siga la direccion N-S.

Cuando se disefla la distribucion debe considerar también las posibles
ampliaciones en el futuro. El proyecto debe estructurarse de manera que pueda
realizarse por fases, sin que esto suponga un entorpecimiento en la utilizacion
de las instalaciones. Es importante planificar desde un principio la posible
construccion de futuras viviendas (para el vigilante de las pistas, entrenador,
arrendatario), asi como garajes. Desde el punto de vista urbanistico, las
instalaciones de tenis deben integrarse perfectamente en el paisaje

circundante.

Aporte: En el libro Arte de Proyectar en Arquitectura, la seccion de pistas de
tenis recomienda que las canchas deban estar ubicadas en direccién N-S. Este
criterio se tomara en cuenta para el Centro de entrenamiento y practica de tenis
para jovenes. Ademas se buscara armonizar las instalaciones con el exterior

para que se relacione el paisaje con el proyecto. Sin embargo, las medidas si
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se estableceran desde el principio sin planes a crecimiento mayor con respecto

a las &reas y niumero de usuarios que se vayan acoger.
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Figura 16. Altura de las naves para pistas de tenis.
Tomado de (Neufert, 1995)

La altura de las naves para pistas cubiertas de tenis se ha establecido en
convenios internacionales. Segun las normas de la Copa Davis se exige una
altura de 10,67 m. Se recomienda una altura de 9-11 m, aunque por lo general
es suficiente con 9 m. Los palacios de deporte con una altura de 7 m también
permiten la practica del tenis. La altura de la nave se mide desde el suelo, junto
a la red, hasta el canto inferior de la cercha o del elemento portante de la
cubierta situado a menor altura debe mantenerse los espacios laterales y de
fondo la altura minima sera de 3 m. Vision general de secciones longitudinales

y transversales de diferentes tipos de naves con cubierta a la mansarda.

Aporte: En el libro Arte de Proyectar en Arquitectura, la seccién de pistas de
tenis hace referencia a las alturas minimas que deberian tener los espacios
cerrados para las pistas. El centro de entrenamiento y practica de tenis para
jovenes considerara la altura minima de 7 m desde el suelo hasta el punto
central mas alto de la cubierta y en los espacios laterales la altura respetara la
altura de 3 m debido a las instalaciones en donde se planteara el proyecto.
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2.2.4 Julius Panero, Las dimensiones humanas en los espacios

interiores

5. ESPACIOS PARA COMER Y BEBER

5.3 ESPACIOS PARA COMER

“Los factores basicos que se tendran en cuenta como garantia de una
correcta relacion entre la dimensién humana y los espacios para comer
son: adecuadas holguras en pasillos de circulacion y servicio, espacio
suficiente entre la superficie de asiento y cara inferior de la mesa para
ubicar rodillas y muslos, accesibilidad para personas en silla de ruedas y
espacio libre perimetral alrededor de la mesa. Estas consideraciones,
por demas evidentes, son aplicables con bastante facilidad. La holgura
asignable a personas sentadas a la mesa vy, logicamente, las
dimensiones de ésta pueden ser tema de investigacion a cargo del

disefiador.

El Unico factor que se suele comprobar es si la longitud de la mesa basta
para acoger la anchura de silla; sin embargo, son varios, ademas de
éste, los que deben tenerse en cuenta: 1) maxima anchura corporal del
comensal con mayor tamafio, mas un incremento en concepto del
desplazamiento de los codos separdandose de los costados; 2)
dimensiones de cada plaza de asiento.” (Panero & Zelnik, 1996)
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Tomado de (Panero & Zelnik, 1996)

pulg.

cm

A 66-78 167,6-198,1
B 18-24 45,7-61,0
C 30 76,2

D 14 35,6

E 2 5,1

F 24 61,0

G 72-84 182,9-2134 °
H 36 91,4

| 16 40,6

J 4 10,2

K 76-88 193,0-223 .5
L 40 101,6

M 8 20,3
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Aporte: En el libro Las dimensiones humanas en los espacios interiores, en el

numeral 5.3 del capitulo quinto menciona la importancia de las dimensiones

gue deben ser tomadas en cuenta en los espacios para comer. Debido a que

en el Centro de entrenamiento y practica de tenis se dispondra un area de

cafeteria nutritiva, es muy importante que se considere el espacio para

personas que vayan en sillas de ruedas, para la circulacion que existir4 entre

las mesas, asi como también para los usuarios que se sirvan sus alimentos

deberan contar con el area suficiente para apoyar sus codos sobre la mesa, los

movimientos usuales que hace durante esta accion y su maxima anchura

corporal para los asientos.
2.3 Marco Conceptual

2.3.1 El deporte

“El deporte es basicamente una actividad fisica que hace entrar al

cuerpo en funcionamiento y que lo saca de su estado de reposo frente al

cual se encuentra normalmente. La importancia del deporte es que

permite que la persona ejercite su organismo para mantenerlo en un
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buen nivel fisico asi como también le permite relajarse, distraerse,
despreocuparse de la rutina, liberar tension y ademas divertirse.” (s.a,
2015)

Aporte: Es necesario entender que la actividad que se realizara en el centro es
parte de la salud del ser humano, tanto fisica como mentalmente. Por lo tanto,
el proyecto busca que el usuario cumpla con sus necesidades profesionales
como tenista mientras se desarrolla en un ambiente adecuado para que su
formacion sea completa y puedan enfocarse en sus ejercicios. Asi como
también forme parte de un reto personal con el fin de que el deportista quiera
aumentar su nivel de rendimiento para mejorar sus capacidades para alcanzar
la satisfaccion propia. Ademas es importante mencionar que la diversion es
parte esencial del juego y tiene que estar presente para que el tenista se sienta
augusto en las canchas, de esta manera puede disfrutar de la practica del

deporte.

2.3.2 Centro de entrenamiento de alto rendimiento deportivo

“‘Los Centros de Alto Rendimiento (CEAR), son instalaciones deportivas
destinadas a proporcionar a los atletas de alto nivel las mejores
condiciones de entrenamiento posibles.

Los CEAR se centran en la formaciébn de atletas ecuatorianos para
competiciones internacionales. Estos centros también se enfocaran en la
preparacion y descubrimiento de nuevas promesas.” (Ministerio de
Turismo, 2014)

Aporte: Entonces el centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes
sera un espacio de desarrollo creado para recibir a personas con talento
deportivo en tenis que vienen de otras academias especializadas. Por lo tanto
el target se enfoca en deportistas jovenes que posean habilidades y destrezas

en este campo.

El proyecto busca la concentracion de varias areas que permitan mejorar y
perfeccionar distintas maniobras puntuales que el jugador debe realizar durante

sus partidas. Ademas se proporcionara un orden de distribucion de las zonas
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para que los usuarios puedan crear rutinas y ejercicios diarios dependiendo del

tratamiento personalizado que necesite el atleta.

Con respecto a la infraestructura se implementara un consultorio médico, en
donde el usuario recibirda su diagnostico, el mismo que permitirA dar un
seguimiento de control de salud, asi como también recomendaciones de dietas
adecuadas y balanceadas por el nutricionista. Los consejos por parte del
deportélogo determinaran una serie de entrenamientos para cada tenista.

Se colocara un area de vestidores y casilleros para la colocacién de la ropa
apropiada y la disposicién de sitios seguros para sus prendas. A continuacion
se encontrara una sala de estiramientos y gimnasio para calentar fisicamente al
cuerpo mediante una variedad de equipos especializados antes de proceder a
las canchas. En resumen, se brindaran instalaciones para facilitar la seguridad

fisica de la practica.

En el centro existiran canchas completas y medias canchas que se distribuiran
de manera que sean aprovechadas correctamente y que cumplan con las
medidas minimas requeridas. Alli se entrenara bajo la guia técnica y

profesional de personal especializado.

En relacion a las areas de descanso, la cafeteria serd una zona en donde los
usuarios puedan servirse sus alimentos nutritivos recomendados por el

nutricionista y a la vez compartir su tiempo con los demas estudiantes.

Adicionalmente podran acercarse a la tienda comercial de implementos y
productos con relacién al tenis, en donde estaran a la venta y exhibicion los

varios equipos necesarios para su practica.

A través del disefio se tratara de vincular el interior con el exterior de las
instalaciones para mantener un ambiente acogedor durante el horario de las
15:00 hasta las 20:00 horas, lapso o tiempo en el cual el Centro tendra mas
demanda de uso por parte de tenistas. Es importante mencionar que el
funcionamiento espacial debera considerar el uso selectivo por edades.
Ademas las instalaciones deberan facilitar la exhibicion de pequefios torneos

internos de diferentes categorias para impulsar la competitividad entre los
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jugadores ademés se haran demostraciones de las rutinas y actividades que
los estudiantes realizan durante su periodo de practica.

2.4 Marco Técnico

2.4.1 Superficies para canchas de tenis

Superficies de polvo de ladrillo o arcilla: Estas superficies son las mas blandas

y suaves. Su costo es similar a las canchas de asfalto. Sin embargo, requieren
de un mantenimiento diario a través del riego, por lo tanto, una bomba de agua
y energia eléctrica son factores indispensables para conservarlas en buen
estado. Dependiendo de su uso, se recomienda que por lo menos una vez al
afio se pique y se rellene con polvo de arcilla cocida. Y una vez al mes echar
cantidades de polvo de ladrillo a través de equipos de rodillo para evitar futuras
rupturas, ya que debido a su uso se pierde la dosis aplicada inicial. Ademas se
debe tomar en cuenta que el polvo de ladrillo no es factible usarse en sectores

como la costa o en lugares donde exista bastante corriente de aire.

Con respecto al juego, el polvo de ladrillo crea mas lentitud en comparacién
con las demas superficies. La velocidad de la pelota se reduce y el pique del
rebote es de mayor altitud. Otro de los beneficios que permiten este tipo de
canchas es que a través de la arcilla el deslizamiento de los jugadores se
facilita. (Schroeder, 2010)

Figura 18. Canchas de polvo de ladrillo.

Tomado de (Schroeder, 2010)

Aporte: El centro proporcionara la opcién de canchas de arcilla a pesar del
mantenimiento riguroso diario que se necesita. Los estudiantes necesitan
demostrar sus habilidades sobre distintas superficies para estar preparados

para torneos que en su gran mayoria utilizan este tipo de canchas. Ademas las
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canchas de arcilla presentan menos problemas de articulacion y lesiones en los

jugadores.

Superficies duras de cemento y asfalto: Estas superficies son las mas utilizadas

y comunes en la actualidad. Su costo y mantenimiento en comparacion con las
de arcilla es mucho menor y son mas resistentes a las condiciones climéticas.
Aungue pueden causar lesiones a los deportistas porque los impactos son mas

duros y fuertes.

Generalmente se crean a partir de la utilizacién de asfalto, cemento o plastico.
En las canchas de cemento se aplica un sellador fino o pintura especial para
exteriores. El porcentaje de arena utilizado en la mezcla y en la pintura superior

sera el factor influyente para la velocidad del boteo de la pelota.

En estas superficies el juego es mas rapido, son consideradas las mas neutras
para la aplicacion de distintos métodos y tacticas de juego, creando una

pequefia ventaja para los jugadores con buenos saques y tiros potentes.

Las canchas de asfalto también son faciles de mantener y limpiar. Estas
poseen mas elasticidad para prevenir dafios en las articulaciones. La superficie
de estas canchas puede ser sintéticas o con acrilicos y la tiza, cinta o pintura

se utiliza para la demarcacion dependiendo de las preferencias.

Los colores habituales usados para las canchas de superficies duras son el
verde, rojo, celeste, azules y a su vez se permiten las combinaciones entre los
mismos. (S. Lépez, E. Dieter, 2007)

Figura 19. Canchas de superficie dura.

Tomado de (Club Campestre Monterrey, 2017)
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Aporte: El centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes proveera
canchas o medias canchas de superficie dura dependiendo de la distribucion y
del espacio, debido a que sus costos y manutencion son reducidos. Ademas de
ser las mas comunes y utilizadas para el juego, se aplicara pintura y
tratamientos necesarios para evitar torceduras y molestias a los deportistas con

respecto a su salud.

La opcién de practica en distintas superficies hace del jugador un tenista
calificado y apto para desenvolverse en cualquier superficie. Asi como también
capaz de aprender de las diferenciaciones que causan los tipos de cancha

durante el juego.

2.4.2 lluminacion para centros deportivos

Los niveles de iluminacion para pistas de tenis en lugares interiores y exteriores
varian dependiendo del tipo de actividad que se va a realizar porque existen
zonas que requieren de mayor intensidad de luz que otras. Como se muestra

en las siguientes tablas.

Tabla 1.

Tablas de niveles de iluminacién minimos para tenis

MIVELES MINIMOS DE ILUMIMACION Iuminancia horizental Uniformidad
{interior) E med (lux) E min/E med
Competiciones internacionales y nacionales 730 0,7
Competiciones regionales, entrenamiento alto nivel 500 0.7
Competiciones locales, entrenamienta uso escolar v recreativo 300 0,3
MIVELES MINIMOS DE ILUMINACION Iluminancia horizontal Uniformidad
{exterior) E med (lux) E min/E med
Competiciones internacionales ¥ nacionales 500 0,7
Competiciones regionales, entrenamients alto nivel 300 0,7
Competiciones locales, entrenamients, uso escolar v recreative 200 0.6

Tomado de (El Blog de Niberma , 2014)
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De la misma forma es necesario saber el area en donde se desarrollaran las
canchas deportivas, para plantear una reticula que distribuya de forma
simétrica las luminarias en los nudos que se creen sobre el campo de juego.
Sin embargo, la cantidad de luminarias podra modificarse dependiendo de los
niveles de iluminacion requeridos, asi como también de la ubicacion de
lamparas en planos verticales y horizontales. Dado que los dos juegan un rol
importante al momento del juego. En los planos verticales se pueden visualizar
objetos de forma vertical como por ejemplo los jugadores. Y los planos
horizontales se encuentran a nivel del terreno, estos son aquellos que permiten
a los espectadores y usuarios visualizar graderios asi como también
alrededores. Por lo tanto, una iluminacion 6ptima mantiene un alumbrado

seguro en casos de emergencia. (Scribd, 2005)

Luminarias LED:

Las luminarias LED (Lighting Emitting Diode) se originan en 1927. Con el paso
del tiempo se han ido desarrollando y hoy en dia poseen potencias que

alcanzan a iluminar ambientes completos.

Un LED esta formado por un diodo semiconductor que permite el paso de
corriente que se encapsula en una capa plastica logrando emitir luz. Este
funciona con materiales semiconductores que son capaces de producir fotones
a diferencia de los cristales de silicio que contienen otro tipo de luces
convencionales. El color de luz que se aprecia con regularidad es el blanco, sin
embargo los colores que produce un LED dependen de los materiales
semiconductores y de su composicion quimica que se encuentra en el chip. (J.
Garcia, 2012)

Para areas deportivas se recomienda también los reflectores LED tanto en
interiores como en exteriores. Gracias a que mantienen un angulo de
iluminacién éptimo que genera confort visual con una tecnologia Unica. Ademas
en relacion a los sistemas tradicionales existe una importante eficiencia
energeética.

Las campanas industriales LED son otra opcion ideal para iluminar espacios

amplios y altos. Estas luminarias brindan luz uniforme y de alta calidad. Son de
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gran resistencia a diferentes variaciones de temperatura y se adaptan a todo
tipo de necesidades. Poseen un sistema para la disipacion de calor, de esta

manera se alarga la vida util del LED. (J. Garcia, 2012)

Aporte: La iluminacion es de suma importancia porque con la correcta
aplicacion de la misma se pueden evitar deslumbramientos que serian
perjudiciales para los tenistas al momento del juego. Ademas la utilizacion de
luminarias apropiadas generara un ambiente adecuado para la préactica, sin
molestar a los usuarios y sin excesos de iluminacién que serian innecesarios.
Asi como también ayuda a la sefalizacion y visualizacion en casos de

emergencia, cuidando la seguridad de los estudiantes y personal.

2.4.3 Equipos

Rodillo plano: Sirven para aplanar el polvo de ladrillo en las canchas de tenis.
Son bastante pesados, algunos son de cemento y otros en su interior estan
rellenos de agua. Sus dimensiones son de 65 cm a 90 cm de largo y 50 cm de

diametro.

Figura 20. Rodillo plano.
Tomado de (Sport F. Megias, 2012)

Rodillo picador: Estos rodillos permiten que la superficie de polvo de ladrillo no

tenga futuras rupturas porque contienen picos que provocan pequefos orificios
en la superficie para que esta pueda recibir ventilacion. Su materialidad es

metalica y se lo realiza de forma manual.
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Figura 21. Rodillo picador.
Tomado de (Sport F. Megias, 2012)

Cepillo acondicionador: Se utilizan para cepillar las pistas luego de la lluvia o en

épocas humedas. Son de cerdas duras de 2 m de ancho y tiene un angulo de

60 grados. Es de uso manual.

Figura 22. Cepillo metalico.
Tomado de (Sport F. Megias, 2012)

Estera: Capa o capas de pvc o de fibra de coco con regla de madera triangular.

Recomendable para dias humedos y mantenimientos complementarios.

Figura 23. Estera de Pvc.
Tomado de (Sport F. Megias, 2012)
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Cintas: También llamados flejes, sirven para la sefalizacion de las canchas de
tenis de arcilla. Son de pvc, lo que permite que sea sencilla su limpieza. Vienen

en rollos anchos de 45 y 60 metros y finos de hasta 60 metros.

Figura 24. Cinta para cancha de tenis.
Tomado de (Sport F. Megias, 2012)

Sistema con tanque hidroneumatico: Estos sistemas funcionan a partir de la

presion del aire. El proceso comienza cuando el agua que viene desde la red
publica o fuentes externas se retiene en un tanque de almacenamiento, luego
mediante un sistema de bombas, el agua se dirige a un recipiente a presion. En
donde comienza a elevarse el nivel del agua, se comprime el aire y se aumenta
la presion. Cuando el nivel del agua y la presion llegan al nivel requerido, se
produce la sefial de parada de bomba y el tanque es capaz de abastecer la red.
Cuando los niveles bajan a los minimos preestablecidos, automaticamente la
bomba vuelve a encenderse. De esta manera las bombas se prenden y se
apagan continuamente. Los tiempos minimos para los encendidos de las
bombas se dan dependiendo de sus especificaciones y el nivel de presion a

través del requerimiento de presion de instalacion. (J. Duque, 2002)

Borln Ared | Bomia A la el

Tavrgaie vl (presidn Tt giver Mliwen (prresiiin
e arramgue) e para)

Esguesne del ristemm bidransmminicn eon angue de digragma

Figura 25. Sistema hidroneumatico.
Tomado de (Aurora Picsa, 2005)
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Colectores solares: Son dispositivos que captan la energia del sol para

transferir el calor a través de los tubos que circulan en su interior hasta un
depodsito o también llamado colector. De esta manera el agua fria se calienta y
se destina a las tuberias de agua. Sin embargo, es importante tomar en cuenta
las temperaturas y el clima del lugar en donde se vaya a instalar. (Universidad
Politécnica de Madrid, 2012)
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Figura 26. Termo tanque solar.
Tomado de (Herrera, 2015)

Sistema de control para bombas de riego: Es un sistema automatico de facil

operacion que puede ser colocado en interiores y exteriores. Su programacion
se la hace de manera manual y permite la eleccion por temporada, mensual,
semanal y diaria. Asi como también por zona para optimizar la distribucion

correcta del agua.

Figura 27. Sistema de control para bombas de riego.

Tomado de (Parque y Cesped, 2014)
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Postes de red: Postes metalicos en tubo de acero de 80mm para colocacion de

red de tenis a través de anclaje al suelo mediante cajetines. A través de un
torno de bloqueo automatico acoplado en uno de los postes se realiza el

sistema de tension de la red.

Figura 28. Postes metdlicos.
Tomado de (Torre Creativa, 2015)

Ventilacion edlica: sistema de ventilacibn mecanico que funciona a través de

ventiladores edlicos, estos funcionan mediante la energia generada por el
viento, que permiten ventilar los espacios durante las 24 horas del dia con una
renovacion permanente de aire. Estos no consumen energia y se presentan

también como una solucién ecoldgica. (Arquigrafiko, 2016)

\
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SISTEMA DE VENTILACION EOLICO

Figura 29. Sistema de ventilacion edlico.
Tomado de (Arquigrafiko, 2016)

2.4.4 Materiales
En esta seccion se hara referencia a algunos de los materiales que seran
utilizados en distintas areas dentro del centro para la creacién de ambientes

Unicos y coémodos para los usuarios.



61

Pintura_elastomerica: Este tipo de pintura contiene impermeabilizante de alta

calidad que forma una capa fluida sobre la superficie durante su aplicacion, una
de sus caracteristicas principales es que tiene propiedades flexibles al secar.
Este recubrimiento elastico es altamente resistente a altas y bajas
temperaturas. Ademas soporta las distintas condiciones climaticas, la luz solar,
la oxidacién y el vapor de agua. Asi como también es un producto no

contaminante.

Esta pintura sera necesaria para las superficies de canchas de cemento porque
sus componentes elasticos y alta resistencia permiten que su tiempo de
duracion sea mayor, asegurando calidad en comparacién con otras pinturas.

(Tecni Cuarz, s.f)

Ecoresina Natural: Como su nombre mismo lo dice este material contiene

resina totalmente natural, no es téxica y posee un 40% de materia reciclada.
Existen varias opciones en las que puede ser aplicada la eco resina, la
presentacion mas comun se da a través de paneles que ofrecen una variedad
de colores, texturas y hasta distintos tipos de acabados. Una de sus principales
caracteristicas es la transparencia que permite la utilizacion como elementos

divisorios, revestimiento de paredes o en acabados de mobiliario.

Las dimensiones de los paneles son de 1219 mm de ancho y 2438 mm de
largo y los grosores pueden ser de 6, 10, 12, 19 y 25mm. (s. A., 2010).

Los paneles de ecoresina formaran parte de areas como la recepcion, cafeteria
y bafios dentro del centro. Debido a que la variedad de sus presentaciones
permiten que se pueda aplicar de diferentes formas, ya sea en mobiliario o para
la separacion de ambientes. La transparencia, sus disefios y colores generaran
espacios interesantes y llamativos, en donde los deportistas se sientan en un

lugar fresco y energeético.
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Figura 30. Componentes panel ecoresina.

Tomado de (Consultorio de decoracion , 2009)

Piso de microcemento alisado: El microcemento alisado es un material

cementicio al cual se le agregan pigmentos. Su espesor varia desde 2 a 3mm.
Su colocacion es sencilla y puede ser adherido a cualquier superficie. Se lo
puede utilizar en pisos, paredes, escaleras, ya sean interiores o exteriores. Su
acabado no posee juntas, lo cual permite crear disefios mas organicos con una
variedad de colores. Para su cuidado solo es necesario hacerlo a través de
trapeados humedos.

La recepcibn, los pasillos y la cafeteria son espacios en donde se utilizara el
piso de microcemento alisado debido a que su acabado uniforme y brillante
permite que su limpieza sea mas rapida. Ademas su presentacion crea

ambientes elegantes a través de la creatividad de disefios.

Suelos de caucho y plastico reciclado: Material especialmente para lugares de

alto transito. El 95% de sus componentes son de botellas de plastico reciclado
y neumaticos. No contiene PVC ni compuestos organicos volatiles. Su disefio
dentado en cada pieza permite su facil instalacién sin la necesidad de
adhesivos. Las piezas vienen en formatos de 584 x584 mm, 610 x 610 mm y
610 x 1219 mm.

La importancia de manejar materiales que posean elementos de reciclaje o que
hayan sido reusados es demostrar el valor que éstos tienen mediante la

utilizacion de los mismos. En este caso, el gimnasio incluira piso de caucho y
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plastico reciclado, al ser un espacio que tiene alta frecuencia por parte de los

usuarios, este material es ideal para este lugar.
2.5 Marco Referencial

2.5.1 Club de tenis Istra

Figura 31. Exteriores Club de tenis Istra.
Tomado de ( Za Bor Architects, 2014)

El proyecto se encuentra ubicado a orillas del rio Istra en Moscu, Rusia. Ocupa
un area total de 4.890 metros cuadrados y fue elaborado por Za Bor
arquitectos. El club ofrece cinco pistas al aire libre y una gran infraestructura
deportiva. El edificio de tres pisos esta formado por cuatro volimenes que se

interponen entre si.

La planta baja comprende un area de 4.500 metros cuadrados, en esta se
ubican cuatro pistas de tenis. El aislamiento es manejado gracias a tres
grandes lucernarios. Dentro del segundo volumen que también forma parte de
la planta baja, se encuentra el area humeda con una piscina de 25 metros y el
sauna. La recepcion y la tienda de deportes se hallan junto al ingreso en esta

misma planta.



64

Figura 32. Recepcion, club de tenis Istra.

Tomado de ( Za Bor Architects, 2014

El uso del color | Utilizacion de | lluminacion Revestimientos de
blanco genera | ventanales para | puntual a través | madera en techos
espacios iluminacién de luminarias |y paredes que
amplios y | natural. descolgadas. generan contraste.
limpios.




65

Figura 33. Club de tenis Istra. Tomado de ( Za Bor Architects, 2014)
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En la primera planta se encuentra el gimnasio con equipos para el tratamiento

cardiovascular, que gracias a los ventanales de vidrio se puede apreciar la vista

hacia el rio y a continuacion esté la cafeteria, en donde las canchas de tenis se

pueden observar.

Finalmente en el tercer piso se halla un hotel que permite el servicio de

alojamiento en dos diferentes opciones de suites.
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Figura 34. Planta Club de tenis Istra. Tomado de ( Za Bor Architects, 2014)

Aporte: El club de tenis Istra posee gran similitud con el proyecto a realizarse,
la aplicacion de sus ventanales para la utilizacion de la luz solar natural es un
elemento importante que se tomara en cuenta en el disefio. Asi como también
la distribucion de su planta servira como guia para el centro. El club demuestra
gue el uso adecuado de los colores resalta para dar energia al lugar, el cual es
importante para los usuarios. El disefio de techos se maneja a lo largo de casi
todo el espacio, el mismo que se conecta también con los disefios en las
paredes. Es asi como los centros deportivos también ahora forman parte de
proyectos interioristas que tienen mucho potencial por explotarse. Con respecto
a su distribucién espacial posee un disefo lineal, en donde los vestidores han
sido ubicados al lado izquierdo para generar mayor facilidad de circulacién en
la zona de las canchas. Sin embargo es importante tomar en cuenta el nimero
de usuarios que utilizaran las instalaciones para que los vestidores y duchas

puedan ser ubicados en un area que permita su ingreso desde distintos puntos.
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2.5.2 Centro deportivo en Leonberg

Figura 35. Exterior Centro deportivo en Leonberg.
Tomado de (Matthiessen, 2014)

El proyecto se encuentra ubicado en Leonberg, Alemania. Ocupa un total de
10490 metros cuadrados y fue realizado en el afio 2014. La edificacion del
centro era ya existente y su propésito consistia en la remodelacién de sus
espacios para darle una concepcién distinta para que luzca mas atractivo, en
donde el area de piscina y salas de deporte generen un ambiente agradable y
sobretodo moderno. El centro esta conformado por 3 piscinas, 2 canchas
deportivas, restaurante, vestidores, casilleros, duchas, recepcion, cafeteria y la

zona administrativa.

El centro Uunicamente fue remodelado interiormente con el objetivo de aplicar
medidas estructurales menores. Entonces los arquitectos crearon nuevos
planos y cambiaron gran parte de la circulacion de los vestidores y otras
habitaciones. Los materiales y la gama de colores aplicados en el interior del
centro marcaron su propia identidad brindando un ambiente agradable a sus
usuarios. Se actualizaron todas las tecnologias, a excepcion de partes del

equipo de las aguas de bafo.
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Figura 36.|Area de la piscina.
Tomado de (Matthiessen, 2014)
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Figura 37. Area de cafeteria.
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(Matthiessen, 2014)
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Figura 39. Planta, Centro de deportes.
Tomado de (Matthiessen, 2014)
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Aporte: El centro deportivo en Leonberg es un gran proyecto referencial para el
centro de entrenamiento y practica de tenis debido a que tuvo que adaptarse a
la infraestructura existente y mejorarla. Aplico un nuevo concepto para darle
vida al lugar y que refleje un ambiente adecuado para el desarrollo de las
diferentes actividades. La utilizacién de los cédigos de color es una forma fécil
de integrar los espacios y clasificarlos por zonas, el mismo que servira para el
proyecto. El centro deportivo generé identidad en todo el lugar. Este es uno de
los propoésitos que se quiere realizar en la propuesta. Con respecto a su
distribucién, posee un disefio radial en donde se ha dado bastante prioridad a
los vestidores, las piscinas y canchas estan dispersas en la planta para que las

personas puedan generar distintos recorridos y se esparzan alrededor.

2.5.3 Centro de Entrenamiento para el Alto Rendimiento Rio Verde

Figura 40. Centro de entrenamiento para el alto rendimiento Rio Verde.
Tomado de (Cadena, 2013)

El centro se encuentra ubicado en Rio Verde, en la provincia de Esmeraldas,
Ecuador. Fue creado con la participacion del ministerio de deporte y del
gobierno Nacional con el fin de potencializar el talento que habita en la
provincia verde, ahora es considerado uno de los méas completos de
Latinoamérica.

Ocupa un area total de 8,3 hectéreas para la disposicion de 11 disciplinas

deportivas. En donde existen espacios externos como canchas de césped
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sintético, voleibol, baloncesto, voleibol de playa, cancha de béisbol y softball.
Ademas ofrece coliseos para deportes de fuerza y contacto, polideportivos,

boxeo, gimnasio de potencia y dos piscinas recreativas.

Entre las zonas complementarias se puede hallar &areas administrativas,
cafeteria, cocina, auditorio, espacio destinado para laboratorio, salas de uso
multiple, area de atencion médica, educativa, espacios de recreacion y

parqueadero.

La residencia posee alojamiento para 96 personas con habitaciones equipadas,

de las cuales cuatro de ellas son para personas con discapacidad.

En Ecuador existen 5 centros de alto rendimiento ubicados en diferentes

localidades como Esmeraldas, Carpuela, Macas, Cuenca y el de Duran.

Sin embargo, el primero en inaugurarse en el 2012 fue el Centro de
Entrenamiento para el Alto Rendimiento Rio Verde, el mismo que esta
destinado a beneficiar a 41.360 deportistas directamente y a mas de 400 mil
personas de manera indirecta. Ademas de promover el desarrollo social y
econémico de la poblacion que se encuentra alrededor de la zona. Los
deportistas adquieren bastante apoyo en el campo de formacién educacional.

La visita al Centro para el Alto Rendimiento en Rio Verde ayud6 a comprender
la importancia de la zonificacion adecuada para espacios de gran magnitud,
debido a que su distribucion logra funcionalidad para los usuarios permanentes
y ocasionales. Ademas la utilizacién de la sefialética es uno de los elementos

gue se destaca durante todo el recorrido del Centro.

Figura 41. Ingreso secundario al Centro de Alto rendimiento, Rio Verde.
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Con respecto a la materialidad, el uso de adoquines se ve presente en el suelo
para los espacios abiertos, asi como también estructuras metalicas vistas en
fachadas y techos, el hormigon se encuentra en paredes y graderios de los
distintos edificios del lugar. Para las canchas de futbol sala en el coliseo se
utilizé pintura elastomérica generando menor impacto en el rebote y sensacion

de suavidad al contacto.

La iluminacion manejada en espacios cerrados y debido a la altura es ubicada
de manera lineal generando cuadriculas, mediante campanas industriales.
Mientras que en el exterior se ha optado por luminarias del tipo farolas y

columnas, que se encuentran cerca de las caminerias y jardineras.

e, T =

Ml 1L
7

Figura 42. Coliseo para fatbol sala y otras actividades.

La ventilacion que se presenta en la mayoria de los espacios altos del Centro
se da a través de la ventilacion cruzada, la misma que se ajusta

adecuadamente debido a la temperatura y clima de Esmeraldas.

Alrededor de los edificios del Centro existe gran parte de jardineras y
vegetacion propia de la zona que se acopla muy bien con el entorno creando

disefios dinAmicos.

Aporte: El centro de entrenamiento para el alto rendimiento en Rio Verde
demuestra las capacidades, el crecimiento y la importancia que se ha generado
en el Ecuador para la formacién de mas jovenes deportistas. Este referente

sustenta las necesidades actuales de atletas que buscan centros
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especializados para su entrenamiento, permitiendo entender el proceso de
formacion. A través de espacios complementarios que son de importancia para
el deportista como biblioteca, enfermeria, administracion, cafeteria, canchas
cubiertas y al aire libre, asi como también el disefio de los espacios exteriores
complementan al ambiente adecuado. Se comprendié que es indispensable la
utilizacion de sefialética y preferiblemente con cédigos de cromética para
facilitar el seccionamiento de areas dependiendo del uso que tenga. Ademas
de la correcta aplicacion de ventilacion e iluminacion para espacios destinados

al deporte y a un grupo grande de personas.

A pesar de que el Centro no maneja un concepto para su desarrollo, este
posee mucho potencial. Sin embargo se podria mejorar el disefio de mobiliario
para crear propuestas mas interesantes con respecto al comedor y a las

residencias.

3. CAPITULO lll. MATRIZ INVESTIGATIVA

3.1 Planteamiento de hipotesis

En el capitulo anterior, se comprendié los cambios a lo largo de la historia
nacional y mundial con respecto al juego del tenis, asi como también se
entendieron conceptualmente algunos términos importantes que se relacionan
con la tipologia de entrenamiento deportiva y por ende del proyecto. Finalmente
se citaron edificaciones internacionales y nacionales que servirAn como

referentes para la aplicacién del centro.

Por lo tanto, en este capitulo se plantearan distintas hipétesis que se han ido
desarrollando durante la investigacion, debido a que existen varios ambitos y
factores como culturales, tecnolégicos y econdmicos que han influido para que

el tenis tenga ahora una concepcion diferente.

3.1.1 Hipotesis del Fenomeno
e El entrenamiento y la practica constante mejoran las capacidades fisicas
y mentales de los tenistas pero actualmente en la ciudad de Quito no

existe ningun centro de alto rendimiento que brinde estos servicios.
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Variables Herramientas de Investigacion

-Falta de infraestructura Encuestas
-No hay deportistas

-Situacion econdmica

3.1.2 Hipodtesis del Objeto

e La creacion del centro de entrenamiento y practica de tenis proporciona
espacios enfocados a la ejercitacion técnica, alto desempefio y control de
salud personal, permitird a los atletas mejorar su rendimiento, su estado

fisico y condicion vital.

Variables Herramientas de Investigacién
-Funcionalidad y distribucion de Encuestas
espacios _

Entrevista

-Mobiliario e implementos
-Supervision profesional

e Al implementar areas de descanso e interaccibn en el Centro de
entrenamiento y practica de tenis, se promueve el vinculo interpersonal

entre los deportistas.

Variables Herramientas de Investigacion
-Materiales Encuestas
-Disefo

3.1.3 Hipotesis del Sujeto

e Los usuarios podran mejorar y alcanzar un alto rendimiento, si el centro de
entrenamiento y practica de tenis brinda espacios funcionales vy
ergonémicos tomando en cuenta la utilizacién de materiales innovadores,

iluminacion y criterios de color.
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Variables Herramientas de Investigacion

-Materiales Encuestas
-lluminacion, Disefio y Color
-Mobiliario

e Si a los usuarios del centro se les proporciona en un mismo lugar varias
zonas que se basen en las diferentes etapas del tenis y areas
complementarias con un criterio de disefio, el sujeto tendrd motivos para

recurrir al centro.
Variables
-Distribucién
-Ergonomia

Herramientas de Investigacion

Encuestas
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-Disefo

a. Soporte Documental
El soporte documental tiene como objetivo sustentar algunas de las hipotesis
antes mencionadas, para de esta manera demostrar que la problematica esta

presente en la actualidad y por lo tanto, es real y palpable.

En el libro “Las Instalaciones Deportivas en Espafia y su incidencia en la
actividad Fisico-Deportiva de la Poblacion” se encontro el siguiente aporte que
habla sobre como las instalaciones deportivas afectan al desarrollo de la

comunidad.

“El entorno o la instalacion donde se produce las sesiones fisicas o
deportivas influyen fuertemente en la sensacion y el grado de
satisfaccion del practicante. Por lo tanto, se asume que las areas con
pocos espacios dedicados al bienestar, y aquellas en las que se han
invertido menos recursos en la creacién de espacios e infraestructuras
deportivas nos llevan un pobre desarrollo y mantenimiento de la salud en

su poblacién” (Pascual et al., 2007).

Ademas gracias a la entrevista realizada al jugador e instructor de tenis Paul
Pilatufia. Atleta con especializacion en tenis que forma parte de la
concentracion deportiva de Pichincha, entrenador del equipo femenino de
Ecuador rumbo al mundial, fue profesor de tenis en el Colegio La Condamine y

es también entrenador personal.

1. ¢Considera usted que la implementacion de un centro de entrenamiento
y practica de tenis en el sector de Carapungo seria viable y factible para

muchos jévenes tenistas? Y ¢ Por qué?

“Si seria viable porque podriamos masificar el tenis ya que muchos lo
ven al tenis como un deporte solo para gente con dinero. Y la verdad asi

lo es ya que los implementos son costosos.”
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2. ¢Como podrian influir las instalaciones (tipo de canchas, colores,
texturas, entorno y equipos) de un centro de entrenamiento y practica de
tenis a sus jugadores?

‘Deberian tener colores llamativos para poder atraer a los nifios y la
textura si pudiera ser de arcilla, ya que este tipo de cancha tiene muchos
beneficios como: no dafar las rodillas. La mayoria de torneos a nivel
nacional son en arcilla, ayuda a que no se desgasten mucho las

pelotas.”

3. ¢Qué serie de ejercicios o rutina considera recomendable para que sus

estudiantes alcancen un alto rendimiento en el tenis?

‘Al principio no se puede aplicar ejercicios muy complicados, sino
comenzar con los mas faciles y de acuerdo a la habilidad de los alumnos
ir subiendo de nivel de dificultad ya que si comenzamos con los mas
complicados se pueden frustrar los alumnos que no alcancen los
objetivos y siempre se debe utilizar planificaciones que consten de

objetivos alcanzables y evaluaciones.”

4. ¢Qué movimiento o golpe (derecho, reveés, servicio, volea o remache)

posee mayor grado de dificultad y por lo tanto, de practica?

“El servicio ya que es el 50% del partido y para este golpe debemos
coordinar muchos movimientos al mismo tiempo. Como por ejemplo ojo,
mano izquierda, mano derecha, posicion de pies flexion de rodillas y

lanzamiento correcto.”

Aporte: La colaboracion del entrenador y jugador Paul Pilatufia ayudd a
comprender conocimientos técnicos gracias a su experiencia. En donde se
recomienda utilizar canchas de arcilla para evitar lesiones y se concluyd que el
saque es uno de los movimientos mas complejos. Por esta razén se hara
enfasis en este golpe y se buscara un area adecuada especificamente para la

practica del mismo. Asi como también se tomara en cuenta los consejos con
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respecto al uso del color para llamar la atencibn de los mas jovenes.
Finalmente se comprobd que la implementacién del centro si seria viable a

consideracion de un profesional que esta en el medio del tenis.

b. Tabulacién de informacion
La encuesta permitird demostrar la factibilidad del proyecto, ademas aportara al
disefio del Centro de Entrenamiento y practica de tenis. Sera realizada a 40

jovenes estudiantes que son aficionados a este deporte.

Pregunta 1: ¢ Cree usted que las instalaciones y equipos de un centro deportivo

son importantes para mejorar y alcanzar un alto rendimiento?

Importancia instalaciones

5%

ESi

ENO

Figura 43. Pastel de porcentajes, pregunta 1.

e Del total de las personas encuestadas, un 95% (38 personas) considera
importante el uso de instalaciones para alcanzar un alto rendimiento.
Mientras el 5% (2 personas) respondieron que no, esto pudo deberse a
factores como la falta de practica en establecimientos apropiados y el

desconocimiento de los mismos.

e El resultado confirma la importancia que tienen las instalaciones y
equipos dentro del centro para entenderse que la obtencion de un buen
nivel de tenis necesita de un espacio adecuado que brinde las

facilidades e implementos a los jugadores.
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Pregunta 2: ¢Considera usted que su rendimiento en el tenis incrementaria

bajo la supervision de un entrenador calificado?

Supervision entrenador

8%

FH
ENO

Figura 44. Pastel de porcentajes pregunta 2

e Del 100% de los encuestados, el 92% (37 personas) determinaron que
efectivamente su rendimiento si incrementaria bajo supervision
profesional. Mientras el 8% (3 personas) dijeron que no, esto pudo
deberse a que algunos deportistas prefieren el auto entrenamiento.

e Los resultados demuestran la utilidad y ayuda que permite un instructor
debido a que sus conocimientos ayudan a detectar falencias de posicion

0 movimientos para trabajar en estos y corregirlos.

Pregunta 3: ¢Le gustaria tener una rutina de ejercicios personalizada y un

seguimiento controlado de su entrenamiento?

Rutina de ejercicios

5%

ESi

ENO

Figura 45. Pastel de porcentajes pregunta 3.
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e Del 100% de los encuestados, el 95% (38 personas) determinaron que si
les gustaria tener su propia rutina. Por lo tanto, se relaciona con los
resultados de la pregunta anterior debido a que el entrenador sera el

encargado de proporcionar los ejercicios personales.

Prequnta 4: ¢Le gustaria vincularse con otros deportistas profesionales

mientras practica el tenis?

Vinculacion con otros

deportistas
15%

Sl

ENO

Figura 46. Pastel de porcentajes pregunta 4.

e Del 100% de los encuestados el 85% (34 personas) si le gustaria
vincularse con otros deportistas.

e La vinculacién con otros tenistas profesionales aporta al &mbito y actitud
social porgue de esta manera los jugadores pueden relacionarse entre si
y desenvolverse en un grupo con un mismo interés.

Pregunta 5: ¢ Prefiere jugar en canchas de cemento o de arcilla?

Superficie cancha

M Cemento

M Arcilla

Figura 47. Pastel de porcentajes pregunta 5.
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Del 100% de los encuestados, el 65% (26 personas) optan por las
canchas de superficie de arcilla. Mientras el 35% (14 personas) se
inclina por las de cemento, esto puede deberse a que este tipo de
canchas son las que se encuentran con mayor frecuencia en los
espacios publicos de la capital.

Las canchas de arcilla evitan lesiones en las rodillas y son mas

recomendables para la practica de tenis.

Pregunta 6: ¢Qué tan importante considera usted la practica y

entrenamiento constante del tenis para mejorar su rendimiento?

Importancia practica constante

0%—\ 0%

[s)

H 1- Nada importante
M2
M3
H4

M 5- Muy importante

Figura 48. Pastel de porcentajes pregunta 6.

Los encuestados escogieron dependiendo del grado de importancia que
consideren la practica y entrenamiento constante del tenis, mediante

niveles que van del 1 al 5, siendo este ultimo el mas importante.

Se determin6 que el 75% (29 personas) sefialdo con un 5, el 20% (8
personas) lo corresponde al 4, el 7% (3 personas) al 3y elly 2 no

fueron seleccionados, por lo tanto no tuvieron ningdn porcentaje.
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Pregunta 7: ¢Qué materiales le parecen interesantes para la aplicacion de los

espacios interiores en un centro de entrenamiento y practica de tenis?

Materiales interesantes

M Madera
H Piedra
M Metal

M Plasticos

4% , ,

° LI Pétreos (Marmol,
Vidrio, Yeso)

4%
0 i Textiles

i Ceramicos

Figura 49. Pastel de porcentajes pregunta 7.

e Se determind que el 44% (30 personas) se inclina por la madera, el 22%
(15 personas) por la piedra, el 13% (9 personas) por materiales pétreos
como marmol, vidrio y yeso, el 9% (6 personas) por ceramicos, y 4% (3
personas) conjuntamente por metal, plastico y textiles.

e Esta seleccion servira para conocer el tipo de materiales que tienen
como preferencia los usuarios futuros para el centro, por lo tanto, seran
aplicados en diferentes zonas para crear interés y llamar la atencion de

los mismos.

Pregunta 8: Un centro de entrenamiento y practica de tenis, aparte de las
canchas, ¢qué considera usted que deberia tener en sus espacios

complementarios?
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Espacios complementarios

M Gimnasio
H Cafeteria
i Almacén de productos y

equipos

M Consultorio médico

i Areas Verdes

Figura 50. Pastel de porcentajes pregunta 8.

e Se determind que el 24% (27 personas) considera a las areas verdes
como la zona complementaria necesaria, el 23% (26 personas) al
gimnasio, el 22% (25 personas) a la cafeteria, el 19% (21 personas) al
consultorio médico y finalmente el 12% (13 personas) al almacén de

productos y equipos.

e Esta seleccion permite tener una referencia en cuanto a importancia de
espacios dentro del centro asi como también tamafios con respecto a las
distintas areas que se proponen. En su gran mayoria estos valores no
varian mucho y se confirma que todos estos espacios son de bastante

importancia.

Pregunta 9: Con respecto a la pregunta anterior, ¢ Conoce usted en la ciudad
de Quito algun centro de entrenamiento y practica de tenis con areas de
canchas, gimnasio, cafeteria, consultoria médica y venta de productos en un

mismo lugar?



85

Conocimiento centro de
entrenamiento en Quito

|Si

H No

Figura 51. Pastel de porcentajes pregunta 9.

e Del 100% de los encuestados, el 58% (23 personas) no conoce ningun
centro con estas cualidades en la capital, mientras el 45% (17 personas)
respondié que si, sin embargo muchos de estos mencionaron clubes
mas no centros de entrenamiento y practica de tenis.

e Los resultados comprueban que en la ciudad de Quito no existe un

centro con las caracteristicas que se proponen con anterioridad.

c. Diagndstico

La propuesta para la creacion del centro de entrenamiento y practica de tenis
para jovenes nace para brindar la oportunidad a deportistas de encontrar en un
mismo lugar varios espacios en conjunto que sean parte de la formacion
profesional en su carrera deportiva, explotando todo su potencial para alcanzar

niveles de estandares internacionales.

A lo largo de este estudio se presentaron diferentes factores como parte de los
antecedentes que en la actualidad han influenciado para concebir al deporte

del tenis de una manera errénea.

Los origenes histdricos del tenis han sido un impedimento para su practica,
dado que la gente lo ha considerado como un juego Unicamente para la élite,
en donde el nivel econémico y social es un requisito previo para los jugadores

de tenis. Sin embargo no lo es, por ello la falta de conocimiento y la mala
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interpretacion del mismo, es una de las causas principales para que aun exista

esta limitacion.

De igual forma el comportamiento cultural en el Ecuador ha obstaculizado su
desarrollo de manera profesional en los jovenes por la falta de interés suficiente
en este deporte. Asi como también, debido a que no se halla la motivacién
necesaria por parte de ministerios deportivos y otros centros enfocados en el

impulsa miento y promocién del tenis.

Esto se debe a que no existe la infraestructura apropiada ni los recursos
econdmicos para la implementacién de centros especializados en el tenis.
Dado que éstos también requieren de seguidos mantenimientos, materiales y
equipos, que demandan costos altos. Ademas de un numero estable de

estudiantes e interesados para poder cubrir los gastos de manera regular.

El desconocimiento entre los centros de alto rendimiento y los clubes privados,
ha generado confusion sobre el verdadero concepto de practica. Debido a que
cada uno maneja diferentes propdésitos, siendo el club un espacio enfocado

mas al relajamiento e interés social.

Ademas la falta de establecimientos no ha permitido que entrenadores posean
de un lugar apropiado con los espacios requeridos para sus clases, ni que los

tenistas puedan practicar profesionalmente para alcanzar un alto rendimiento.

d. Recomendaciones

Por ello el centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes se
encargara de crear un espacio de alto rendimiento, en donde todos los
aspectos mencionados con anterioridad seran tratados generando una nueva
vision de este deporte para demostrar las capacidades de muchos atletas que

guieran crecer y explotar su potencial.

El centro serd necesario bajo los siguientes parametros y recomendaciones,

aprovechamiento al maximo de los espacios, vinculacion entre el exterior e



87

interior para unificar ambientes, generando un lugar agradable y energético
para el desarrollo de distintas actividades. Tomando en cuenta aspectos que
beneficien a la salud y practica de los ejercicios, con respecto a materiales y

equipos apropiados.

Se manejaran areas de descanso que estimulen la vinculacion entre los
deportistas. Ademas se utilizara una cromatica de color que llame la atencién

de los usuarios y que permita identificar las diferentes zonas dentro del centro.

La funcionalidad sera un criterio primordial dentro del proyecto, en donde se
elaborara un recorrido organizado que permita seccionar los entrenamientos

por etapas.

Todos estos aspectos formaran parte de una propuesta creativa y Unica para la
implementacion del Centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes,

haciendo de este un lugar de preferencia para los usuarios.

4. CAPITULO IV. MARCO EMPIRICO
4.1 Ubicacion, sitio y contexto

4.1.1 Ubicacion
e Carapungo, Ecuador.
Calderon, Parroquia de la provincia de Pichincha.
e Localizacion: Region Sierra a 2.696 metros sobre el nivel del mar
e Poblacion: 25, 323 habitantes
e Clima: Calido

e Idioma: Espafiol

La edificacion se encuentra en Ecuador, exactamente en la parroquia de
Calderon. Su altura con relacion al nivel del mar es de 2.696 metros en la
region Sierra. Al norte se encuentra la calle Galo Plaza Lasso, al Sur la avenida

Capitan Geovanni Calles y al Noreste la calle principal El vergel.
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Figura 52. Analisis de ubicacién en Calderdn, calles principales.

Adaptado de (Google Maps, 2016)
4.1.2 Sitio

La via principal de acceso vehicular y peatonal es la Calle El Vergel que se
conecta con la avenida Capitan Geovanni Calles. Dentro de las vias
secundarias se encuentran las calles Las Piedras y Medicinwow, que se ubican
de forma paralela a la calle Jaime Rold6s Aguilera. Por estas 3 calles que

rodean al proyecto existe un flujo vehicular moderado que facilita el acceso al

centro debido a que son de doble circulacién.
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Figura 53. Sector El Vergel, analisis de los accesos principales hacia proyecto.
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Adaptado de (Google Maps, 2016)
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Adaptado de (Google Maps, 2016)
4.1.3 Anadlisis IRM

El informe de Regulaciéon Metropolitana (IRM) indica que la edificacion en la

cual se plantea el proyecto pertenece a la Administracion Zonal Calderén, a la

parroquia de Calderdn en el barrio San Luis Calderon.

El area de lote segun la escritura es de 2149, 90 m2, el coeficiente de
ocupacion de suelo (COS) total es de 240%, mientras en planta baja es de

80%. La altura maxima que puede alcanzar la edificacién es de 12my 3 pisos.

La propiedad cuenta con servicios basicos, esta clasificada dentro del suelo

urbano y su uso principal consta como Residencia de baja densidad.

Luego de haberse analizado el IRM, se concluye que la edificacion actual se
encuentra apta para realizarse el proyecto, sus dimensiones permiten la
incorporacion de las zonas planteadas, ademas cumple con las normas

minimas de la construccion y cuenta con los servicios basicos necesarios.
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Figura 55. Informe de regulacién metropolitana.

Tomado de (Administracién Zonal de Calderén, 2016)
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4.1.4 Entorno

El proyecto se ubica en la parroquia de Calderon en el barrio San Luis
Calderén, lugar donde se considera suelo urbano, por lo tanto estd ocupado
por varios conjuntos residenciales pero también existen locales comerciales e

instituciones educativas.

’ DOMINGO PUERTAS DEL SOL g
DE CARRETAS \ 3
RAPUNG O
MIRADOR URABA CHRAENCO \
SIN NOMBRE o /N

AMINO DE
CALIPTOS

Conjunto Jardines
de Carcelen

BELLAVISTA
DE CARRETAS

LOS PINOS

SANTA
LUCIA BAJA

Centro Educativo )
Parque Puertas El Trébol
fel Sol

Figura 56. Mapa ubicacion proyecto, identificacion sectores cercanos.
Adaptado de (Google Maps, 2016)

4.1.5 Medio Natural

La edificacion donde se plantea el desarrollo y funcionamiento del Centro de
Entrenamiento y Practica de Tenis, estd rodeado de suelos arenosos,
cangagua y también de elementos naturales como bosques de eucaliptos.
Calderon es parte de los valles bajos, se encuentra cerca de la linea

Equinoccial y pertenece a la zona Interandina del pais. (FAO Forestal)

Ademas el clima permite el crecimiento de diferentes especies caracteristicas
de zonas éaridas y secas. El mismo que favorecera para el planteamiento de un
ambiente de entorno natural favorable para el proyecto, en donde la practica de
deportes se vera rodeada por un medio natural con espacios amplios y

naturales.
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4.1.6 Clima

Calderon al encontrarse en la zona interandina, presenta un clima templado y
calido. Su temperatura anual se encuentra a 15.0 °C. Segun la organizacion de
climatologia, la precipitacion de agua anual es de 767 mm, siendo el mes de
julio el mas seco durante el verano, mientras que abril es considerado el mes
mas caluroso con temperaturas de 15.2 °C. En invierno, el mes mas frio es en

noviembre con 14.7 °C. (Organizacion de climatologia)

A lo largo de todo el afio no existen variaciones drasticas, por lo tanto, su clima
calido resulta acogedor y permite que los exteriores se puedan aprovechar de
mejor manera durante el dia. Estas condiciones seran tomadas en cuenta para
el desarrollo del proyecto y que los espacios contengan la ventilacion apropiada

para que el clima no sea un factor negativo en el interior.

4.1.7 Vegetacion
Debido a su clima calido y arido, especies como la cabuya negra, el guarango,
el molle y la chilca abundan algunas zonas de Calderén. Ademas la produccién

de maiz, mani y chochos son destacados en esta parroquia.

Dentro de la edificacion, existen pequefas jardineras alrededor en donde se
aprecian arboles y vegetacion de distintas especies que podrian ser

potencializados y mejor aprovechados.

4.1.8 Asoleamiento

El grafico indica el recorrido del sol el 15 de Febrero del 2017 a las 9:00 am,
hora de Quito-Ecuador con respecto a la edificacion, el mismo que sale por el
Este y se oculta en el Oeste, generando el ingreso de luz en la fachada frontal
y favorece a las demas fachadas con luz natural durante el dia. Es importante
tomar en cuenta el asoleamiento para evitar afectaciones en las actividades del
centro. Por lo tanto, este sera un aspecto influyente al momento de zonificar y

de escoger la materialidad en los espacios.
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Figura 57. Asoleamiento del sitio, sector El Vergel.

4.1.9 Medio Social
La poblacién de Calderén segun los resultados del ultimo censo del INEC en el

afio 2015 estima un total de mas de 150.000 habitantes, de los cuales 25. 323
habitantes forman parte de la zona de Carapungo. En esta area existe un gran
flujo de actividad comercial y residencial que favorecen al proyecto para darle

reconocimiento. (Jacome, 2015)

El centro de entrenamiento y practica de tenis esta enfocado a un determinado
grupo social que disfrute y aproveche al maximo las actividades propuestas. Al
ser un lugar de alto rendimiento, su enfoque serd en jévenes tenistas de
edades comprendidas entre 12 y 22 afios, ya sean hombres o mujeres, que
posean un nivel econémico medio para poder disponer de todos los servicios

que se ofrezcan en el centro.

4.1.10 Accesibilidad
La via que permite el acceso vehicular y peatonal al centro es la avenida

Capitan Geovanni Calles que se conecta con la calle principal El Vergel, la
misma que pasa por el frente de la edificacion. Como segundo acceso se
presenta la calle Jaime Rold6s Aguilera que se conecta directamente con la
avenida principal y permite el ingreso por las calles secundarias que se
encuentran paralelas al proyecto. Estas no poseen pavimentacion, sin embargo
todas las demas vias se encuentran en buen estado y su capa de rodadura es

de adoquin y asfalto. Su flujo vehicular varia entre moderado y alto.
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Figura 58. Mapa de accesos al proyecto.
Adaptado de (Google Maps, 2016)

4.1.11 Anélisis Interior

El centro ha sido planteado en un area fabril que conjuntamente con la planta
baja, alta y una construccién aledafia suman un total de 1132.58 m2. Dos
galpones son parte del proyecto, uno de ellos funciona para la fabricacion de
muebles de oficina de la empresa Inmacor, el segundo es utilizado por la marca

Pizza Hut como bodega.

Las fachadas laterales y posterior no poseen de iluminacién natural, debido a
gue el techo de eternit permite su ingreso. Sin embargo, este material causa
temperaturas altas en el interior causando molestias de temperatura. Algunos
materiales se encuentran envejecidos debido a la incidencia del sol y gastados
por el uso. Se manejan colores neutros como el gris y el blanco aunque
generan monotonia en todo el lugar. En el area de oficinas del primer galpon el
cielo raso con paneles de sistema acustico necesita de mantenimiento, dado

gue algunas celdas se encuentran vacias.

Los servicios higiénicos se encuentran en buen estado pero pueden recibir
mantenimiento para ser mejor aprovechados. No existe presencia de goteras o

fugas de agua.

Algunas puertas de madera necesitan de mantenimiento, porque factores como
el sol y la falta de cuidado han generado un rapido envejecimiento. Ademas se
encontré una falla en las gradas que conducen a la segunda planta en las
oficinas administrativas de Inmacor, debido a que el ultimo nivel de grada
posee una altura menor a las demas provocando tropiezos que pueden causar

accidentes en los usuarios.

Es importante mencionar que tanto paredes interiores como exteriores se

encuentran en buen estado conservando una estructura firme. Asi como
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también la vegetacion que encontramos en las jardineras de los alrededores

permiten que se pueda desarrollar un disefio potencial.

Existen espacios que podrian ser mejor aprovechados, que en la actualidad se
encuentran aislados como por ejemplo en el ultimo galpén se encuentra un
desnivel al aire libre y despejado, el mismo que permitiria una interesante

propuesta.

Figura 59. Exterior galpones Inmacor.

4.1.12 Estructura Urbana

Con respecto al entorno urbano que rodea al proyecto, en la via principal
existen basureros municipales asi como también se aprecia un cuidado y
limpieza en las veredas. Ademas la vegetacion mediante la presencia de
arboles en las veredas se da de manera organizada. La sefialética es clara y
visible tanto en nomenclaturas de paredes, postes y vias.

Sin embargo, dos vias que se encuentran paralelas al centro ain no estan
pavimentadas lo que puede dificultar el acceso a las instalaciones.

Dado que la via principal no es una calle por donde transitan buses, no existen
paradas, aunque podrian considerarse protecciones contra el sol y la lluvia que
incluyan bancas para uso de los peatones.
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Todos estos aspectos son importantes y beneficiarios para la accesibilidad,

seguridad y publicidad del centro de entrenamiento.

4.1.13 Hitos urbanos

Los lugares destacados que se pueden tomar como referencia para llegar de

manera facil y ubicar al Centro de entrenamiento y practica de tenis son:

« Clinica Voz Andes, se encuentra al oeste del proyecto.
e Colegio Nuevo Ecuador, ubicado al suroeste de la propiedad.

e Soccer Palace, que esta al norte de la edificacion.
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Figura 60. Mapa hitos urbanos.
Tomado de (Google Maps, 2017)

4.1.14 Determinantes

Se consideran determinantes a aquellas variables que no pueden ser

modificadas, estas suelen ser decisivas y establecen o imponen algo. Dentro

del proyecto de implementacién del Centro de Entrenamiento y practica de

tenis, existen las siguientes determinantes:

e Ubicacion del proyecto, ya que el mismo no puede ser trasladado a otro

lugar.

e Area del terreno, ya que se debe respetar los metros cuadrados que

ocupa el mismo.



97

Forma del terreno, este posee una ligera inclinacion a lo largo del
terreno.

Estructura de la edificacion, ya que existen elementos como columnas y
vigas metdlicas que actian como soporte y permiten que la estructura
se mantenga en pie.

Las fachadas no pueden ser modificadas con respecto a cambios en
alturas y en ventanas o puertas.

Las normativas y ordenanzas municipales y arquitectonicas que deben
ser respetadas y aplicadas en todo el centro.

Clima (érido y seco, altas temperaturas)

Vias de acceso

4.1.15 Condicionantes

Se consideran condicionantes a aquellos elementos que registren de cierta

forma, establecen un requerimiento o condicion. Dentro del proyecto para la

implementacion del Centro de Entrenamiento y practica de tenis, existen los

siguientes condicionantes:

4.2

4.2.2

Ingresos a la edificacion

Tipologia de la edificacién, debido a que los galpones se los considera
para la utilizacion en campos industriales.

Materiales utilizados en la estructura de la edificacién, basicamente el
proyecto actual maneja estructura metalica, hormigobn en paredes y
techo de eternit.

Las necesidades de los usuarios futuros del centro.

Servicios basicos

Acabados
Propuesta

Conceptualizacion

En la arquitectura, la eleccion de un concepto permite desarrollar un proyecto

mediante la utilizacion de sus caracteristicas a partir del fondo y forma, asi

como también se puede relacionar con su distribucion, acabados, colores, entre
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otros. Es decir esta completamente ligado con la planificacion y desarrollo de
proyecto, realizando la funcién de guia, que logra representarse en cada
espacio del lugar llegando a captar la atencidén de los usuarios para que estos
lo puedan interpretar.

El concepto elegido para el Centro de Entrenamiento y practica de tenis se
basara en la reconocida obra de Piet Mondrian “Composicion con rojo, amarillo
y azul”, realizada en el afno 1930, pintura caracteristica por su estilo conocido
como Neoplasticismo, en el cual su objetivo no era imitar a la naturaleza, sino
mas bien que se abstrajera de esta. El artista buscaba expresar la simpleza a
través de formas y lineas rectas, asi como también mediante la utilizacién de
colores primarios para representar a la vida y al mundo de una manera mas

sencilla y pura. (Roméan, 2014)

Para la conceptualizacion del mismo se toma como referencia a esta pintura
por la simpleza y pureza en la utilizacién de sus formas rectas y colores, que
fueron rigurosamente pensadas para crear armonia y equilibrio.
Relacionandose con el tenis, el deporte blanco, en donde la pista esta dividida
en dos partes iguales; utiliza pocos elementos en el juego pero requiere de

precision y exactitud en sus movimientos para ganar.

Figura 61. Composicion en Rojo, Azul y Amarillo.
Adaptado de (Luna, 2015)



99

Ademas las lineas horizontales y verticales representan entramados existentes
por ejemplo en las cuerdas de las raguetas, la red, la sefializacion en los limites
de las canchas de tenis, asi como también la figura rectangular esta presente
con diferentes medidas en la pista.

La figura rectangular y el cuadrado seran los elementos que permitan manejar
un disefo lineal, moderno y simple, para no causar distracciones en los
jugadores durante su participacion. Por lo tanto, todos los espacios utilizaran
cada uno de los colores primarios (amarillo, azul, rojo, blanco y negro)
dependiendo de la psicologia del color para causar distintas sensaciones en los
usuarios. Por ejemplo, el color azul sera utilizado en el area de entrenamiento
para relajar y tranquilizar a los jugadores durante su partida. Asi como también
se creara un codigo de colores primarios que ayudaran a la identificacion de los

espacios a los usuarios.

Figura 62. Esquema cromatico elegido a partir del concepto

En cuanto a mobiliario, estos igualmente seran tratados a partir de colores
planos y con formas rectas que permitan mayor funcionalidad, asi como

también modulaciones.

Con respecto a la materialidad, se destacan la madera, el metal y el hormigén
en distintos tonos y acabados para demostrar su pureza. Ademas de ser
caracteristicos por su resistencia, adecuados para espacios Yy lugares

enfocados al alto rendimiento.

El centro al dirigirse a un grupo de jovenes deportistas, busca también a través
del concepto transmitir el mensaje del pintor Piet Mondrian, mediante la
correcta aplicacion en los espacios interiores del centro, logrando asi

comprender una de las pinturas mas importantes en la historia del arte.



100

4.2.3 Cuadro de zonas y espacios

Tabla 2.

Cuadro de zonas, areas y espacios

ZONAS ESPACIOS

ZONA PUBLICA Local Comercial
Cafeteria/Bar

Gimnasio
Enfermeria
Canchas de tenis/area de instruccién
Banos clientes
Vestidores
Duchas
ZONA DE SERVICIOS Cocina
Bodega
Cuarto de limpieza
Bafios personal

ZONA ADMINISTRATIVA Recepci(')n
Oficinas

ZONA COMPLEMENTARIA Parqueaderos
Sala de espera

Areas Verdes

Es importante determinar los espacios por areas y zonas para agruparlos
correctamente dependiendo también de las funciones o actividades que se
realicen en éstos, porque esto nos ayudara a definir su futura ubicacion
teniendo una relacion entre los mismos, lo cual permite una distribucion

funcional.
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4.2.4 Grilladerelaciones

Tabla 3.

Grilla de relaciones

MIN|O|P|Q
A Ingreso
B | Parqueadero
C Local
Comercial
D Recepcion
E Oficinas
F Bafio
Personal
G | Dispensario
Médico
H Gimnasio
I Canchas
J | Bafio Clientes
K Duchas
L Vestidores
M | Cafeteria/Bar X
N Cocina X
O | Areas Verdes X
P Cuarto de X
limpieza
Q Bodega X

Relacion directa
Relacion indirecta
Relacién nula
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4.2.5 Organigrama
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| LOCAL COMERCIAL ==
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| CANCHAS |
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ZONA DE SERVICIOS

ZONA COMPLEMENTARIA

ZONA ADMINISTRATIVA

Figura 63. Organigrama.

4.2.6 Diagrama de flujos

Zona Administrativa:

Flujo de personas
RECEPCION OFICINAS R
[ ]

100%
50%

ACCESO 25% o menos

Figura 64. Diagrama de flujos, zona administrativa.



Zona Complementaria;

PARQUEADERO ACCESO

Figura 65. Diagrama de flujos, zona complementaria.
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Figura 66. Diagrama de flujos, zona publica.
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Figura 67. Diagrama de flujos, zona de servicios.
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4.2.7 Plan Masa

PLANTA BAJA

@ ZzoNA ADMINISTRATIVA
@ zONA COMPLEMENTARIA
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. ZONA DE SERVICIOS

»

PLANTA ALTA

@ zONA ADMINISTRATIVA
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. ZONA PUBLICA

. ZONA DE SERVICIOS

Figura 68. Plan Masa, planta baja y alta.



4.2.8 Zonificacion
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ENCUESTA RELACIONADA

1. ¢Cree usted que las instalaciones y equipos de un centro deportivo son
importantes para mejorar y alcanzar un alto rendimiento?
Si () No( )

2. ¢Considera usted que su rendimiento en el tenis incrementaria bajo la
supervision de un entrenador calificado?
Si () No ()

3. ¢Le gustaria tener una rutina de ejercicios personalizada y un seguimiento
controlado de su entrenamiento?
Si () No( )

4. ¢Le gustaria vincularse con otros deportistas profesionales mientras practica el
tenis?
Si () No ()

5. ¢Prefiere jugar en canchas de cemento o de arcilla?
Cemento ( ) Arcilla ()

6. ¢Qué tan importante considera usted la practica y entrenamiento constante del
tenis para mejorar su rendimiento?

1 2 3 4 5

Nada importante O O O O @) Muy

importante

7. ¢Qué materiales le parecen interesantes para la aplicacion de los espacios
interiores en un centro de entrenamiento y practica de tenis?
Madera ()
Piedra ( )
Metal ( )
Plasticos ( )
Pétreos (Marmol, Vidrio, Yeso) ( )
Textiles ( )
Ceramicos ( )

8. Un centro de entrenamiento y préctica de tenis, aparte de las canchas, ¢qué
considera usted que deberia tener en sus espacios complementarios?
Gimnasio ( )

Cafeteria ( )

Almacén de productos y equipos ()
Consultorio Médico ( )

Areas Verdes ()



9. Con respecto a la pregunta anterior, ¢Conoce usted en la ciudad de Quito
algun centro de entrenamiento y practica de tenis con areas de canchas,
gimnasio, cafeteria, consultoria médica y venta de productos en un mismo
lugar?

Si () No ()
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MATERIALIDAD

Redisefiar un centro de entrenamiento y practica de tenis para jovenes
interesados en perfeccionar y desarrollar sus habilidades de este deporte
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OBJETIVO a través de la reutilizacion de galpones industriales para la creacion de v
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El concepto se basara en la reconocida obra de Piet Mondrian “Composicién con rojo, amarillo y azul”, realizada en el
ano 1930, pintura caracteristica por su estilo Neoplasticismo. El artista buscaba expresar la simpleza a través de lineas
rectas y colores primarios para representar a la vida y al mundo de una manera mas sencilla y pura.
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PLANTA BAJA

La propuesta interiorista se desarrollara en galpones industriales con un area
de 1132,58 m2 para las instalaciones del centro de entrenamiento y practica
de tenis para jovenes. Proporcionara una cancha de entrenamiento cubierta,
area de vestidores, casilleros, bafios y duchas. Ademas contara con gimnasio,
enfermeria, cafeteria, punto de venta con exhibicion de productos y la zona

El disefio interiorista ocupara también los espacios exteriores del terreno,
reflejando un lugar moderno y juvenil que invite a los deportistas a ingresar a
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Fi PIEDRA Modelo Vulcano Stone _
Acabado Mate I
Recepcion
2-3 mm de espesor Pasillo
MICROCEMENTO Compuesto base ceméntica, Cafeteria
F ALISADO poIimgro_s y plgmentos Enfermeria
Facil limpieza Bodega
Sin Formato Local Comercial
Ndcleo de PVC A I
, 22 cms x 152 cms Cafeteria r [ _'. 3
F3 VINILICO DE PVC Espesor de 7.5 mm Oficinas i 8 |
Trafico comercial pesado '; |
50.5 x50.5 cm Cocina
4 PORCELANATO Modelo Monet Despensa
Color Gris Barios Personal
Acabado Mate Lockers Personal
30 x65cm
1 Acabado Mate Banos
F5 CERAMICA Espesor 7mm Generales
Modelo Calacata
0.45x0.90 cm Barios ¥
F6 Estilo Contemporaneo Duchas Wﬁ i
PORCELANATO Tono mate Lockers
Modelo Amalta Ceniza Vestidores
, 15.8cm x 90 cm Gradgrio
F7 MADERA DE INGENIERIA Espesor 12.5 mm Pasillo
Modelo Birch Vinyard Gradas
Caucho fundido
F8 VINIL DEPORTIVO Mezcla de latex, goma Canchas
y particulas de plastico
Rollos de
i 2m de ancho x 20m Local
9 VINILICO Espesor 2 mm Comercial
Termosoldados
Polvo de ladrillo :
\ Media
FI0 ARCILLA Sin Formato Cancha
(Para canchas de tenis)
50 x50 cm
FII CAUCHO Espesor 10 mm Gimnasio .
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CATALOGO REVESTIMIENTOS

CODIGO | DESCRIPCION MATERIAL ESPECIFICACION TECNICA ESPACIO IMAGEN CODIGO | DESCRIPCION MATERIAL ESPECIFICACION TECNICA ESPACIO IMAGEN
65 x 100 cm 31.6x90 cm
Wi PANELES DE MADERA MDF 12 mm Recepcion - W8 PORCELANATO Japan Blanco _Cocina
Color Caramelo Acabado Mate Barfios Personal
Vidrio templado T
Espesor de 6mm , 30 x 60 cm Bafios generales
w2 CORTINA DE VIDRIO Sistema de:sujeci(:)n con Fachada sur X W9 CERAMICA Espesor de 7mm Bafios/Duchas/
soporte fijo (arafias) Acabado Satinado Vestidores
Vidrio templado con ~35x50cm Cafeteria
w3 CORTINA DE VIDRIO camara de aire Fachada este WIO0 CERAMICA Codigo Mikonos Avena | pagilio Recepcion
AISLANTE Espesor de 6mm Acabado Mate
rialtooooo
Vidrio templado SW 7757
High Reflective white Fachada Sur
W4 LAMAS QUIEBRA Espesor de 3mm Fachada este Wil PINTURA Rendimiento 7 a 9 m2/litro | Fachada Norte
SOLES Acabado Mate Acabado mate Exteriores
400x 10 cm Pintura vinil Acrilica
100 x 50 cm Exterior Olympus White 6253 Gimnasio
W5 PANELES DE CONCRETO Espesor de 2cm Rendimiento 7 a 9 m2/litro Ergerrjrl]erla
Acabado mate asilios
Wi PINTURA Pintura vinil Acrilica y Cafeteria
Hormig6n visto _ Acrilica Lockers personal
W6 MURO VERDE CON 25 x 60 cm Exdterior Despensa
A Disefio cuadriculado en Parqueaderos
PLACAS DE HORMIGON S 120 x 243 cm
alto y bajo relieve Espesor de 2.54 cm
Coleccion Colors Barios generales
Wi3 3FORM ECORESINA Colores Daredevil, Barios/Vestidores/
Catalina y Pharaoh Duchas
W17 MURO VERDE 427 x 288 cm Cafeteria
Disefio cuadriculado,
diferentes especies SCREEN PANEL Color cobre Fachada Sur,
Wi4 TIPO Modulaciones de 286 cm | Nortey Local
J sin dilatacion Comercial
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CATALOGO CIELO RASO

CODIGO | DESCRIPCION MATERIAL | ESPECIFICACION TECNICA ESPACIO IMAGEN
60.94 x 60.94 cm
E 2.54 ,
Cl METALWORKS 3D popdinsetel Cafeteria -
Efecto 3D
65 x 100 cm Recepcio’n
Q PANELES DE MDF 12 mm Local Comercial
MADERA Color Caramelo
60 x 60 cm
(%] CEELIO Espesor 37 cm
Chapa de acero Gimnasio
galvanizado 0,3 mm
1.20x2.43 m Area de
(4 METALWORKS CAPI Espesor 1.4 cm entrenamiento
Color Blanco (Canchas)
Coeficiente acustico 0.75
Estructura Vista gﬁ:ﬁ:s
iCi
Al PINTURA Eillrva C?/gge Enferme’rl'a
Pintura Vinil Acrilica Cafeteria
Acabado Matte Cocina
Bodega
Vestidores
Recepcion
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LI

LUMINARIA LED 12W

12

0JO DE BUEY LED CUADRADO

13

CAMPANA INDUSTRIAL LED 150W

L4

OO N

LED FLUORESCENTE LINEAL
POSTE EXTERIOR 220V

L5

REFLECTOR LED 80 W

L6

LUMINARIA LED TIPO RIEL 12V
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CATALOGO LUMINARIAS

CODIGO | SIMBOLO | DESCRIPCION MATERIAL | ESPECIFICACION TECNICA ESPACIO IMAGEN
Ojo de Buey Led Redondo c ?aﬁos , =
Sobrepuesto nfermeria
LI @ OJO DE BUEY LED Pantalla Acrilica Cocina
REDONDO 20 W de potencia Oficinas
4500k Bodega
Local Comercial
Empotrable gypsum Recepcion
Di i 21 x 21
2 0J0 DE BUEY LED II\;Inae;ZcS)I?)?éesstico élanccc;)m Cafeteria
CUADRADO 1400Lm Bar y
18 W de potencia
Diametro 45cm, h 23 cm Recepcion
CAMPANA INDUSTRIAL Material aluminio Area de
L3 LED Angulo haz 120° Eptrenam_lento
150W de potencia Bafios/Vestidores/ fu, -
Duchas/Lockers
Lampara de poste LED | —
Color Negro Mate Exteriores - B
L4 @ POSTE LED EXTERIOR Acabado acero inoxidable | medias canchas I
100W de Potencia
Luminaria LED RGB
s PROYECT(L)ERDEXTERIOR minaria LED K¢ Parqueaderos \
d tabl )
21 V?/Sg:eolgtier?cia Comercial
Angulo dirigible
Aluminio color blanco —
Diametro 7 cm, h 13.5 cm
L6 |-©-©-S| F0CO LED PARA RIEL 40W de Potencia Local Comercial

Riel metalica blanca
Tipo trifasico
100x 3.2x3.2cm
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CATALOGO DE MOBILIARIO

(0DIGO DESCRIPCION ESPECIFICACION TECNICA DIMENSIONES ESPACIO IMAGEN REFERENCIAL PROVEEDOR
| Tapizad lor rojo, pat luminio brillante, Altura total: 70
U USO8 | e e motdondscon | Aot 0aem | saiace espera | ) ﬁ

bastidor de metal encintado, cojin de asiento relleno de
poliéster.

Altura patas: 43 cm
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MESA DE CENTRO Estructura en madera con recubrimiento en formica de Altura: 40 cm
color negro con espesor de 6 cm. Soporte lateral en ncho: 40 cm Sala de Espera
I de 6 Soporte lateral Ancho: 40 P TEMPO DESIGN
STAR color blanco. Cajén abierto abatible en base. Largo: 80 cm
Estructura metalica color negro, repisas en madera Altura total: 1.05 cm
COUNTER MUEBLE MDF 15mm de color blanco, cajoneras en color rojo, Ancho: 0.60 cm Recepcién MUEBLE
@ EMBLEMATKO amarillo y azul en melaminico, frente de vidrio de 4 Medidas tablero: DISENADO
mm de espesor y puntos fijos en aluminio pulido. 1.90x 2.70 cm
Carcasa de asifanto y re_spgldo flexible en poliamida Altura total: 89.5 cm Recepcion
SOFTSHELL CHAIR reforzada con fibra de vidrio, reIIen'o con espuma de Ancho: 62 cm Oficina VITRA
poliuretano. Los reposa_brazos esta!nllnteg_rados enla Altura espaldar: 36.5 cm Instructores
carcasa. Base de 5 radios en aluminio pulido. Enfermeria
Color: Blanco
SUITA CLUB Tapizado en cuero color rojo, patas en aluminio brillante, Altura total: 70 cm Sala de Espera
@ estructura de espuma de poliuretano moldeada con Ancho: 85 cm E VITRA
ARMCHAIR bastidor de metal encintado, cojin de asiento relleno de Altura patas: 43 cm
poliéster. Y {—
CHAISE LONGUE Clamilla pe_iralzenffarmerlizall ebsténc?ar conI gaye_:tas p_arad Altura: 80cm :
ESTANDAR almacenaje. stat|ca’. Elaborada en aluminio y pintada Ancho: 95 cm Enfermeria —p— IMG
con pintura electrostatica color negra brillante. Largo: 190 cm F\
CON GAVETAS Tapiz: cuerina negra y relleno de esponja 10 cm ; ~N
Superficie, soportes y faldén fabricados en madera _ Enfermeria { S
@ ESCRITORIO DE melaminica de 25 mm de espesor dos caras con Frentg. 1'_24 m Oficina - INMACOR
TRABAJO cajonera de dos gavetas colgante. Profundld.ad. 73 cm Instructores
Color wengue. Altura: 73 cm
, Butaca confidente, estructura de tubo redondo cromada, Altura total: 90cm Enfermeria
SILLON GV CONFORT | con apoya brazos, asiento y espaldar unidos en malla Asiento: 45 x 45 cm Oficina INMACOR
en color gris. Altura asiento: 40 cm Instructores
Anaquel con dos puertas bajas abatibles y 3 espacios Altura total: 200 cm Enfermeria
ANAQUEL abiertos superiores, fabricado en madera melaminica Ancho: 35 cm INMACOR
color gris. Largo: 90 cm
/ Meson de bafio, estructura en tubo cuadrado metalico ~ =
MUEBLE EMBLEMATICO| color negro con acabado mate, frente de melaminico Altura: 7_8 cm gzggz S:;%rslzz MUEBLE
BANO madereado color blanco y tablero superior de color rojo/ Altura tot?I. 108 cm DISENADO
azul/amarillo en melaminico gloss. Ancho: 56 cm
SILLA APILABLE Asiento y espaldar plastico, la estructura y las patas son )
de aluminio, son apilables asi ocupan menos espacio Altura: 74 cm Cafeteria BOYACA
TWIN cuando no se las utiliza. Color: Azul Ancho: 40 cm
|
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CODIGO DESCRIPCION ESPECIFICACION TECNICA DIMENSIONES ESPACIO IMAGEN REFERENCIAL PROVEEDOR
Estructura metalica color negro, repisas en madera Altura total: 1.05 cm
@ MESA RECTANGULAR MDF 15mm de color blanco, cajoneras en color rojo, Ancho: 0.60 cm Recepcién IKEA
amarillo y azul en melaminico, frente de vidrio de 2 Medidas tablero:
mm de espesor y puntos fijos en aluminio pulido. 1.90 x 2.70 cm
Silla de cuerina alta para bar con base de hierro en Ancho: 54 cm . - )
@ SILLA PARA BAR acabado cromado. La silla incluye un pistén hidraulico Altura: 75 cm Barra Cafeteria | BOYACA
para regular la altura y soporte para pies. 3:'-;
MUEBLE EMBLEMATKO Tablero y frentes en melaminico gloss color blanco, y Altura barra: 112 om r“:%'."J'»J‘ \-"“ S
melaminico colores azul y amarillo en mate estruciura Tablero en L: 498 x 190 cm i ‘\
BARRA EN L y soportes metalicos en g[olor negro acabad’o mate. Altura muebles altos: 53 cm | Barra Cafeteria ' I MUE"BLE
Altura soportes: 30 cm Q D DISENADO
Tablero: Tablero de particulas, Pintura acrilica Meiilfas 11: ‘Z%X38 cm |
Estructura de pata: Haya maciza, Tinte, Barniz acrilico \tura 1. 4Ucm . IKEA
@ MESA AUXILIAR incoloro. Se pueden utilizar de forma individual o juntas. Medidas 2: 50 x40 cm Cafeteria
Altura 2: 50cm
SOFA POLDER Tapiceria de tejido color azul, bastidor de madera, cojines: Ancho: 64 cm Cafeteria
espuma de poliuretano con nucleo interactivo de muelles Altura: 35 cm Area descanso ‘ VITRA
OTTOMAN embolsados, cojines con camara y fieltro de poliéster Largo: 83 cm Local comercial - o4
- . Lo Cafeteria
, Sillén estilo moderno, tapiceria de cuero color blanco, Ancho: 60 cm Area descanso ATU
@ SILLON GODBOUT patas de acero acabado cromo y base tipo patin. Altura total: 120 cm Oficina
Instructores
Armario, efecto roble tinte blanco, frente color blanco, Ancho: 80 cm ,
Cafet
ARMARIO ASKBOLL Este mueble debe fijarse a la pared con el dispositivo Fondo: 52 cm aeteria IKEA
de fijacién, paneles de melaminico. Altura: 189 cm
RS | B o, Extontiony paos motdicns | Alura: 185 om Bodega ATU
ALMACENAMIENTO que cuentan con recubrimientos altamente resistentes. Fondo: 60 cm Almacenaje
, Lockers metalicos en lamina cold rolled calibre 22, color |Bjoque de lockers: 190x43cm
LOCKERS METALICOS | frente amarillo, laterales color blanco con pintura Celda: 30 x 40 x 50h Lockers personal ANBEC
I : : Vestidores
electrostatica, bloque de 24 unidades, cuenta con
rejillas de ventilacion y compartimentos para zapatos.
Estructura de acero pintada en color gris claro y asiento Altura: 455 cm
A de tablas metalicas de color gris claro, montaje sencillo i Gimnasio
@ BANCA METALICA y rapido. ldeal para vestuarios, gimnasios, clubs I;\on?]o.. :2755 cm Vestidores GAMA METAL
deportivos, etc. neno: cm
SALA DE ESPERA | Estructura del cuerpo en MDF y triplex. Tapizado en Unipersonal: 120x60cm Oficina
cuerina color blanco, mesa de melamina con texturados |  Bipersonal: 180x120cm Instructores ATU

IEN

madereados.

y 180x240cm
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(0DIGO DESCRIPCION ESPECIFICACION TECNICA DIMENSIONES ESPACIO IMAGEN REFERENCIAL PROVEEDOR
@ ESTANTE RiA Mobiliario con yarios compartimentos abiertos, color Altura total: 175 cm Oficina INMACOR
RECTANGULAR haya, melaminico de espesor de 15mm. Ancho: 312 cm Instructores
Estructura color grafito, escritorios laminados, cuenta ) .
ESCRITORIO EN L con archivador bajo de 3 compartimentos, archivador Tablero: 1_50 x120 cm ggr(:innai:tracién ATU
aéreo y tablero color caramelo en melaminico. Altura: 75 cm
Estructura metalica, lamina cold rolled color gris de Diametro: 110 cm . MUEBLE
@ VESTIDOR CIRCULAR acero inoxidable, riel circular con puertas corredizas. Altura total: 210 cm Local Comercial DISENADO
Estructura en madera melaminica de 18 mm de espesor, Ancho: 40 cm
(en dos moédulos) en colores blanco y caramelo. Médulos Alt _'200 .
MUEBLE EXHIBIDOR | con laterales abiertos y cerrados. Espacios libres para A ura- 540 cm Local Comerecial INMACOR
exhibicion de productos. argo: cm
ISIENTO BN | Eeuetrs on maders, formac pord prs e | it 10 |
@ CIRCULAR probador%e zapatos en cuerina gris ’ i Altura: 45 cm Local Comercial DISENADO
Estructura en madera melaminica de 25 mm de espesor, Ancho: 130 cm
frente con recubrimiento en formica gloss color blanco, ;
COUNTER CAJA tablero alto y zécalo en madera melaminica color Q:u;a_"fssoccr?n Local Comercial INMACOR
caramelo. Manguera LED para iluminacion. Area de 90
trabajo en U con cajonera rodante.
CAMINADORA Caminadora profesional con AC Motor de 3.5 hp, Ancho: 38 cm _ _
velocidad hasta 18 km/h, rango de inclinacion 0 a 18%, Altura: 88 cm Gimnasio Gym Tek
G-FORCE panel de control tactil, maxima carga 130 kg. Largo: 194 cm
Estructura metdlica, pintura electrostatica gris, asiento, Ancho: 38 cm
p 9
PECHO HORIZONTAL respaldo y soporta piernas acolchonados con esponja Altura: 45 cm Gimnasio Gym Tek
forrado de cuerina negra. Largo: 127 cm
Bicicleta estatica con diferentes niveles de resistencia. Ancho: 40 cm
‘ Asiento regulable acolchonado, pedales metalicos, Altura: Reaulable Gimnasio Gvm Tek
@ BICICLETA ESTATICA agarres antideslizantes, elevadores para evitar el dafno Largo: 9% cm y
de la superficie.
@ ELIPTICA G-FORCE E'II’F')*[“Ta pro.fe];sional,_ ’agzrret_s antide;lifantgs co_?sola Ancho: 45 cm
igital con informacion de tiempo, distancia y ritmo Altura: 160 em Gimnasio Gym Tek

cardiaco, 16 niveles de resistencia, deslizamiento ultra
silencioso.

Largo: 120 cm
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MOBILIARIO EMBLEMATICO RECEPCION
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TENMg
H |GH PERFORMANCECENTER
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ISOMETRIA

2.70

—
0.60
—10.34—~0.18~
. DESCRIPCION
o % Es un counter en L basado en las formas rectas y
< T colores primarios que se derivan del concepto,
— elaborado en estructura metalica color negro, ’
] repisas de MDF madereado color blanco, encimera
0 ‘ ‘ ‘ ‘ 5 3 de cuarzo, cajoneras en melaminico varios colores.
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MOBILIARIO EMBLEMATICO RECEPCION
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MOBILIARIO EMBLEMATICO CAFETERIA

DESCRIPCION

Barra en L de disefio recto inspirado en las formas y colores que vienen del concepto,
tiene la funcion de almacenamiento y permite a los usuarios servirse sus alimentos y
observar como son preparados.

Tablero y frentes en melaminico gloss de color blanco, amarillo y azul. Encimera de
cuarzo. Estructura de color negro mate y suspension a traves de tubo redondo en
acero inoxidable.
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MOBILIARIO EMBLEMATICO CAFETERIA

DESCRIPCION
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MOBILIARIO EMBLEMATICO BANOS
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DESCRIPCION

Mesén de bafio inspirado en las formas rectas y colores primarios
que se abstraen del concepto, el color rojo estara presente en el
bafio de damas, mientras el azul sera para los caballeros y el amarillo
en los bafios de los vestidores. Su estructura es metalica de color
negro con acabado mate, el frente es de melaminico madereado
blanco y el tablero es de melaminico gloss de color rojo/azul/amarillo.
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Tablero MDF 15 mm
de espesor

Tornillo avellanado
punta broca 1/4"

Tubo rectangular 2"
espesor 1.5 mm
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CATALOGO DE VENTANAS

CODIGO

DESCRIPCION

DIMENSIONES

ESPACIO

IMAGEN REFERENCIAL

S

Vidrio templado de 4 mm de espesor, con
acabado antireflejo. Marco de aluminio

color negro.

Altura total: 180 cm
Ancho: 110 cm

Local Comercial

Vidrio templado de 4 mm de espesor.

Marco de aluminio
color negro.

Altura: 180 cm
Ancho: 120 cm

Administracion

Vidrio templado de 4 mm de espesor.

Altura total: 50 cm

22| &

Marco de aluminio, color negro, Ancho: 50 cm Bafios
sistema abatible
Vldlr\l/|o temglad? de_ 4 mmlde espesor. Altura total: 50 cm )
arco de aluminio, color negro, Ancho: 75 cm Bafos
tipo ventolera.
Vidrio templado de 4 mm de espesor. Area de

Marco de aluminio, color negro,
tipo ventolera.

Altura total: 86 cm
Ancho: 320 cm

entrenamiento

2| @

=

Vidrio templado de 4 mm d_e espesor. Altura: 158¢m _ _
Marco de aluminio ) Gimnasio
Ancho: 79 cm
color negro.
Vidrio templado de 4 mm de espesor. Altura: 480 cm Gimnasio

Marco de aluminio, color negro, médulos
divisiones de aluminio

con Ancho total: 1000 cm

fachada interior
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PLANTA ALTA PUERTAS
ESC 1:250
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CATALOGO DE PUERTAS
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DESCRIPCION

DIMENSIONES

ESPACIO

IMAGEN REFERENCIAL

Puerta corrediza de vidrio
templado, cerradura en aluminio,
1 hoja.

Altura: 210 cm
Ancho: 100 cm

Local comercial
Fachada

@ @

Puerta tamborada con acabado
en formica, color Mahogany,
1 hoja, abatible.

Altura: 210 cm
Ancho: 106 cm

Administracion

Puerta tamborada con acabado
en formica, color Mahogany,
1 hoja, abatible.

Altura: 210 cm
Ancho: 85 cm

Cuarto de control

@ @

Puerta tamborada con acabado

Altura: 210 cm

D .

en formica: color Mahogany, Ancho: 70 cm Barios
1 hoja, abatible.
Puerta tamborada con acabado Altura: 210 cm b
en formica, color Mahogany, Ancho: 80 cm espensa
1 hoja, abatible.
Puerta de vidrio templado, _
2 hojas, sistema abatible, Altura: 220 cm Cancha
Ancho: 180
cerradura en aluminio ncno. cm i
Puerta de ecoresina,acabado
mate, colores rojo, amarillo y azul. Altura: 180 cm 3
Laminado con efecto esmerilado. Ancho: 70 cm Barios
Puerta tamborada con acabado Altura: 210 cm Bafio I

en formica, color Mahogany,
1 hoja, abatible.

Ancho: 94 cm

discapacitados

3

Puerta corrediza de vidrio

Altura: 220 cm

templado, 2 hojas, Ancho: 200 cm Sala { m }
cerradura en aluminio e
Puerta tamborada con acabado Altura: 210 cm )
en formica, color Mahogany, Ancho: 90 cm Cocina
1 hoja, abatible.
Puerta tamborada con acabado )
en formica, color Mahogany, Altura: 215 cm Garaje
1 hoja, abatible. Ancho: 300 cm suministros
Puerta corrediza sistema eléctrico, Altura: 215 cm Entrada T i -
metalica color gris. Ancho: 400 cm parqueadero @
Puerta corrediza sistema eléctrico, Altura: 210 cm Entrada T K
@ metalica color gris. Ancho: 180 cm peatonal j i
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DISENO SENALETICA

Senaletica informativa

Senaletica servicios

Senaletica administrativa

Ficha técnica:
) Senaletica vertical: 15x9x0,2¢m.
2) Sefaletica horizontal: 9x25x0,2cm

Vidrio

Acrilico

— Tipografia retroiluminada

4 )

wo/o—

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS
L

aureate International Universi ties

FACULTAD DE ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA DE ARQUITECTURA

INTERIOR
- J

Ubicacién del Proyecto:

/TRABAJO DE FIN DE CARRERA\

Centro de practicay
entrenamiento de tenis

ara jovenes
. pare) Y,
/AUTOR: A
Ariana Sofia Coral Mantilla
- 4
/CONTENIDO: )

Catalogo puertas

UBICACION:

1 1 1 71 1 1 1 by
| I -
LT =g

G
/TUTOR: A
Arq. Gustavo Valencia

G 4

/Escala: Fecha: )
1:250 2017

G 4
Lamina: 5 5 )

G 4




Ecoresina 3FORM
COLORS amarillo

Viga Metalica

Estructural A36

Porcelanato 45x90cm

Tono Mate

Color Amalta Ceniza

NN
N
L

PLANTA BANOS/DUCHAS/VESTIDORES
ESC 1:50

NOTA:

-Las baterias sanitarias y lavamanos seran
de ceramica color blanco de la marca FV.
-Los urinarios seran de ceramica color
blanco de la marca EDESA.

-Los accesorios y griferia seran de acero
con acabado brillante color gris de la marca
FV.
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’H“ Cubierta Eternit ondulado
7 NT10 (1.80x1.00m)
© ’: Bajante aguas lluvias
5 PN 7l o PVC 2 110 mm

Recubrimiento

\/H Hormigén
Z_ | f'c 240kg/cm

con pintura vinil
acrilica mate

% Columna Metélica

1.88

/ Piso de ingenieria
A

12.5 mm

Estructural A36

Tubo de acero
estructural cuadrado 4"

0.45 ~+0.45 +0.45

Losa de Hormigoén
*0.59 — f'c 240kg/cm

DETALLE GRADERIO
ESC 1:50

ISOMETRIA GRADERIO

Capuchon
Tirofondo

Correas de acero
galvanizado tipo "C"

< 7 Soporte Canal Tool 1/32"

Cubierta Eternit ondulado
NT10 (1.80x1.00m)

Tubo de acople PVC @ 110mm

Bajante aguas lluvias

1% ] PVC 110 mm

2 < Cubeta de registro

49

Abrazadera tubo bajante

Sumidero de piso PVC g 4"
con rejilla de acero inoxidable

Mortero 1:3 mas

\_/ impermeabilizante

NN

DETALLE SISTEMA RECOLECCION AGUAS LLUVIAS
ESC 1:25

0.15

~0.04 ~

Canal Recolector

Tubo de acople
PVC @ 110 mm

ISOMETRIA CANAL DE DRENAJE PARA AGUAS LLUVIAS
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Correa metalica

Viga metalica
estructural A36

Tensor

o
> :
’ | K H
2l a1l i ] 7ol
<
I [ 11 Il Q
1.40 2.24 2.24
Larguero 0.15
principal

Cruz de enganche
Borde del perimetro

DETALLE CIELO RASO CELLIO SUSPENSION

ESC 1:50
012
4
0.12 1
3
0.02
0.65

TAMANO CELDA VISTA EN PLANTA
ESC 1:25

PERSPECTIVA

Correa metalica

Viga metalica
estructural A36

Tensor de acero

DETALLE ANCLAJE PARA SUSPENSION
ESC 1:25

Larguero principal
prelude 15

Larguero cruzado

DETALLE ESAMBLE CON de enganche
CRUZ DE ENGANCHE
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Anclaje de fulminante
Grillete

Perfil “T" aluminio
25x25cm

VISTA ISOMETRIA CIELO RASO METALWORKS 3D

ISOMETRIA PANELES

— 080 ——

—_—— 060 —m—

PLANTA ESC 1:25

FACHADA ESC 1:25

Bastidor Metélico

Cielo raso aluminio
espesor de 0.040"

Bastidor metalico

Ojo de buey LED
cuadrado 24W

DETALLE ANCLAJE A PARED
ESC 1:20

4
—=
s

DETALLE SUSPENSION CIELO RASO
ESC 1:25

Pared de hormigon
f'c 240 kg/cm

Taco Metélico
Angulo Metélico

Tornillo

Hormigon
f'c 240 kg/cm

Anclaje de fulminante
Grillete

Cable de acero
inoxidable 7x19 1/4"
Perfil “T" aluminio
25x25cm

Cielo raso aluminio
espesor de 0.040"

Tornillo autoperforante 1"

Acabado pintura de

poliester

Avellanado 1"
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Vegetacion

Hormigdn armado
f'c 210 kg/cm

Hormigdn armado
f'c 240 kg/cm

FACHADA MODULO MURO VERDE CON PLACAS DE HORMIGON

ESC 1:50

VISTA FACHADA CERRAMIENTO

ESC 1:200
| | |
T 7 T T i i
o T ]
o ]

SISTEMA DE RIEGO
ESC 1:50

CORTE CERRAMIENTO

ESC 1:20

Malla electrosoldada

T.20 @ 8mm

Hormigdn armado
f'c 210 kg/cm

Tierra

Ladrillo

Vegetacién

Accesorio riego por goteo

Manguera de riego @ 1/2 pulgada

Hormigon armado f'c 210 kg/cm

Llave de paso

Tuberia de pvc @ 3/4"

VISTA ISOMETRIA
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DETALLE JARDIN VERTICAL
ESC 1110

Perno acero inoxidable 1/2"

Hormigon f210kg/cm?2

Perfileria metalica estructural
Vegetacién seleccionada

Placa Metalica para
anclaje 4mm a hormigon

Malla exterior Electrosoldada
Plastificada 50mm

Espacio para ventilacion

Malla interior de
Polietileno 20mm

Tuberia de cobre
de 1/2"

TEde1/2"

Espacio para musgo
y raices

Cubeta de drenaje

~0.47
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SISTEMA DE RIEGO
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FACHADA BANOS/DUCHAS/VESTIDORES
ESC 1:50

0.25

~—0.60 — 0.60 —~

1.80

t—0.55 + 0.55 + 0.55 —

- 0.60 I

0611

FACHADA BANOS/DUCHAS/VESTIDORES

ESC 1:50

DETALLE ANCLAJE PARED Y ECORESINA

Divisién de tol con
pintura elctrostatica

Platina metalica para anclaje,
perforaciones para pernos

DETALLE CHAPA DE SEGURIDAD

@

Platina metalica para anclaje

Ecoresina

DETALLE ANCLAJE DIVISIONES

Chapa de seguridad para
sobreponer con acabado
cromado
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ISOMETRIA AGUA POTABLE
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CISTERNA N +1.18m

INSTALACIONES SANITARIAS PLANTA BAJA
ESC 1:250

SIMBOLOGIA

CISTERNA

MEDIDOR

BOMBA

BOMBA DE INVERSION

LLAVE DE PASO

VALVULA CHECK

TUBERIA DE COBRE 1/2" AGUA FRIA

TUBERIA DE COBRE 1/2" AGUA CALIENTE

CODO DE 90°

CRUZ

TEE

SALIDA AGUA FRIA

SALIDA AGUA CALIENTE

CCOLUMNA DE AGUA CALIENTE TUBERIA
DE COBRE 1/2"

-llP%ﬁ||ﬂzneEM

COLUMNA DE AGUA FRIA TUBERIA
DE COBRE 1/2"
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INSTALACIONES AGUAS SERVIDAS PLANTA BAJA

SIMBOLOGIA

—_ —_ RED AGUAS SERVIDAS
CAJA DE REVISION 60x60 cm
BAJANTE AGUAS SERVIDAS
([ ] TUBO DE PVC 4"
— SUMIDERO PISO CON SIFON
O— DESAGUE SANITARIAS
= DIRECCION DE FLUJO
TPVCoa" TUBERIA DE PVC DE 110mm
TPVCo2' TUBERIA DE PVC DE 50mm
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INSTALACIONES AGUAS LLUVIAS PLANTA ALTA
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SIMBOLOGIA

——— RED AGUAS LLUVIAS

CAJA DE REVISION
BAJANTE AGUAS LLUVIAS
. TUBO DE PVC 4"
R —— DIRECCION DE FLUJO
TPVCo2" TUBERIA DE PVC DE 50mm

TDEPVCA45°
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4
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CODO DE PVC A 45°
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