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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion trata del re disefio del Centro Deportivo
Ifnaquito, el mismo que tiene como finalidad proponer la creacion de los
respectivos espacios idoneos para la recreacion libre de cada uno de sus
usuarios.

La edificacidon elegida motivo del presente proyecto se encuentra ubicado en el
sector norte de Quito en la siguiente direccion: entre la Av. Atahualpa, la calle
Ifaquito y la calle Nufiez de vela. Como principal objetivo del proyecto
interiorista es redisefiar las areas deportivas para que brinden un mayor confort
al usuario y a través de estos satisfacer las necesidades de los usuarios,
necesidades que fueron identificadas mediante el método de la encuesta para
gue puedan realizar deporte en un lugar totalmente moderno y comodo; para
ello se debi6 crear una vinculaciéon entre el espacio interior con el exterior y el
poder entregar a los interesados un proyecto que no solamente se interese en
la parte estética sino también en la funcionalidad de cada una de sus

instalaciones.
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ABSTRACT

In the following paper, it will present the new design of the Sport Complex
Inaquito. The same that has the purpose of creating the suitable zones for a
free recreation of the users.

The edification chosen for the project is located on the North side of the city of
Quito in the following address: in the Av. Atahualpa, between the street Ifiaquito
and Nufez de vela. The main goal of the interiors design of the project, is to

re design the sport areas in order them to offer a major comfort to the users
through a better satisfaction of their necessities. These necessities were
identified through the method of the polls that reflected the need of an area
where people could do sport in a modern and comfort facility. For that, it was
necessary to create a bond between the area in the outdoors and indoors,
creating a suitable project for the people interested that were not only focused

on the esthetic part thus in the functionality of each part of the facilities.
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1. CAPITULO | DENUNCIA DEL TEMA

1.1. Introduccion:

Este proyecto ha sido elaborado con la finalidad de presentar una propuesta
interiorista en las instalaciones del “CENTRO DEPORTIVO INAQUITO”,
pretender el modernizar, mejorar sus estructuras y darle el ambiente que
requiere el centro deportivo. Para llevar a cabo dicha propuesta es de
trascendental importancia aplicar un disefio renovador y a la vez fresco que
cumpla con todos los canones necesarios con el fin de satisfacer una
necesidad detectada en los usuarios, que es la de contar con un centro
moderno y acorde a las exigencias actuales dando como resultado el incentivar
la practica deportiva en las diferentes disciplinas con un alto grado de

motivacion conllevando asi a la satisfaccion de cada uno de los usuarios.

Esta propuesta esta dirigida en crear ambientes acogedores y funcionales tanto
en la parte externa como en la interna del centro deportivo, de tal forma que la
practica deportiva sea divertida tanto para adultos como para los nifios
asegurando de esta manera que mas adeptos al deporte se interesen en acudir

al centro deportivo y utilicen sus instalaciones.

1.2. Justificacion:

El deporte es una actividad recreativa fisica y mental fundamental para el
desarrollo y el bienestar del ser humano, la practica de la cultura fisica ayuda al
ser humano a mantener un perfecto equilibrio entre la mente y un cuerpo sano

mejorando asi su calidad de vida.

En la actualidad las personas han tomado mayor compromiso sobre la practica
del deporte para mantener un mejor estado de salud, estos problemas de salud
en parte estan ligados a la obesidad, a los malos habitos de alimentacion, al
sedentarismo y al stress que hoy por hoy son las causas mas frecuentes de

diversas enfermedades que ponen en riesgo la vida de las personas sin



distingo de edad y sexo. Por este hecho el actual gobierno ha realizado
diferentes campafias para promover la cultura y la practica de diferente
disciplina deportiva poniendo a la disposicion del publico en general de
diversos centros deportivos en la modalidad de libre ingreso, es decir no
requieren de membresias para poder acceder a sus instalaciones como es el
caso del “CENTRO DEPORTIVO INAQUITO’.

Este centro deportivo cuenta con areas en el cual se efectian varios deportes
como: el yoga, gimnasio, natacion, tenis, bailo terapia, baloncesto ademés se
imparten clases de ajedrez, de musica; pero a pesar que, el centro deportivo
brinda varios talleres, sus instalaciones no cuentan con un apropiado disefio y
disposicion que ofrezca al usuario el confort que se requiere para la practica de

las diferentes disciplinas deportivas.

Por lo antes expuesto se estima la necesidad de trabajar con una propuesta
para mejorar sus instalaciones con una oferta interiorista innovadora para ser
un lugar en donde los nifios, adultos y ancianos asistan a este centro deportivo

motivados por la comodidad que ofreceran sus nuevas instalaciones.

1.3. Alcance:

La intervencion interiorista del Centro Deportivo Ifiaquito tiene como propdésito
el realizar un nuevo y mejorado centro, en el cual se pueda transmitir un
ambiente idéneo que cumplan con las debidas condiciones ergonémicas para
qgue el usuario se siente a gusto y pueda hacer cualquiera de las actividades
que brinda el mismo, ademas el satisfacer las necesidades por medio de un

nuevo disefio el cual cumpla con las normas establecidas.

Por lo tanto, al redisefiar se podra mejorar cada una de las areas realizando un
proyecto mas acorde para el espacio deportivo con la ayuda de las leyes
basica del disefio para crear el ambiente propicio para la practica de la cultura

fisica como el crear areas: social (restaurant), recreativa (Gimnasio, salén de



aerobics, canchas), medicina (fisioterapia) y administrativa (oficinas de

administracion).

1.4. Objetivo general:

e Plantear una nueva propuesta interiorista del Centro Deportivo Ifiaquito
mediante un disefio creativo que cumpla las necesidades del usuario,
con el fin de promover la actividad fisica en nifios, jovenes, adultos y
ancianos en el mismo.

1.5. Objetivos especificos:

e Crear una relacion interiorista con el exterior del centro deportivo
metropolitano municipal tenis club mediante el uso de objetos
transparentes.

e Recuperar espacios e implementar nuevas salas de deportivas para
brindar una mejor comodidad al cliente, mediante formas, iluminacion,
colores y climatizacion.

e Proveer areas especificas de acuerdo al rango de edades.

e Crear espacios de descanso con el fin de promover la relacion social.

1.6. FODA:
Fortalezas:

e EIl Centro Deportivo Metropolitano Municipal Tenis Club de Quito se
encuentra ubicado en una zona estratégica, ademas cuenta con
parqueaderos.

e El centro deportivo cuenta con amplias areas verdes.

e Es un centro deportivo no tiene ningun fin de lucro.



e El redisefio del centro deportivo servira para llamar la atencion de
personas y de esta manera promover el uso de sus instalaciones
para fines deportivos.

e EIl centro deportivo tiene un disefio que permitird cumplir con todas

las necesidades para los usuarios.
Oportunidades:

e En el sector de la Carolina es el Unico un centro deportivo que tenga
similares caracteristicas en sus instalaciones como: gimnasios
multifuerzas, canchas multiusos, sala de eventos y entre otros

e Cuenta con talleres de aprendizaje de otras disciplinas ludicas
deportivas.

e La edificacion presenta instalaciones eléctricas, sanitarias y de
bomberos.

e Elgimnasio y las sala de bailo terapia cuenta con un espacio amplio.

Debilidades:

e El centro deportivo no presenta con una debida climatizacién en el
area de gimnasio y sala de bailo terapia.

e Adentro de la edificacidbn no cuenta con un ascensor o rampas para
el uso de personas con movilidad reducida.

e No presenta ventanas amplias en el area de gimnasio y sala
aerobics.

e En la sala de aerobics se puede observar la presencia de columnas y

esto entorpece la realizacion de los aerobicos.

Amenazas:

e En el sector de la carolina se encuentra varios gimnasios privados

que brindan servicios de pesas y bailo terapia, estos se vuelven una

competencia directa para el Centro Deportivo Ifiaquito.



1.7. Planteamiento del tema:

El Centro Deportivo y Recreativo Ifaquito a intervenir se encuentra ubicada en

la Av. Atahualpa E2-80 entre Nufiez de Vela e Ifiaquito. En el sector norte de la
ciudad de Quito, se propone dar un disefio funcional y confortable para el
iluminacion,

usuario; por medio de la utilizacion correcta de materiales,
colores, texturas y formas brindandole otra apariencia al establecimiento debido
a que actualmente el centro no cuenta con una creativa y renovadora

propuesta interiorista actual.
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Figura 1. Ubicacion del Centro Deportivo Ifaquito
Adaptado de Google maps, s.f.




1.8. Soporte gréafico:

Figura 2. Perspectiva Exterior del Centro Deportivo Ifiaquito

Figura 3. Cancha de Tenis del Centro Deportivo Ifiaquito




Figura 4. Servicios Higiénicos del Centro Deportivo Ifiaquito

Figura 5. Gimnasio del Centro Deportivo Iiaquito




2. CAPITULO Il: MARCOS TEORICOS

2.1. Marco historico:

Dentro de la historia la humanidad se ha visto con la necesidad de crear
actividades que permitan entretener su mente y evitar totalmente el estrés, para
ello el hombre en su afdn de encontrar un medio para mantener su estado
fisico y mental a lo largo de la historia ha desarrollado procesos que satisfagan

dichas necesidades.

2.1.1. Hombre primitivo:

Al comienzo de la historia el hombre estaba regido por una vida animal, por lo
anico que se preocupaba era el sobrevivir mediante otras actividades como: las
relaciones sexuales y actividades utilitarias, por el bajo desarrollo de Ila
produccion y la falta de trabajo, por este motivo se vivia bajo una misma clase
social; debido a esto el tiempo era escaso y las actividades de recreacion eran

nulas.

Cuando el hombre empieza a realizar actividades como la agricultura, crear
instrumentos de caza y domesticar animales aparecen las diferentes clases
sociales, por lo que el tiempo de cada persona empezé a diferenciarse segun la
produccion. En esta etapa no se encuentran indicios de que el hombre
practicaba alguna de estas actividades pero sin embargo existian juegos que

permitian entretenerse entre ellos.

2.1.2. Culturaegipcia:

En la cultura egipcia la practica de las bellas artes y las actividades deportivas
eran muy importantes, debido a que muchas de ellas eran exclusivamente
cultivadas por la familia real o para el ambito religioso, para ello existian

instituciones que debian cumplir con el objetivo de entretener y educar a la



familia real como es el caso de la “CASA DE JENERET” (que significaba casa
de las bellas artes), era una establecimiento para formar mujeres reales con
este fin se impartian clases de danza, musica, poesia, alfareria, carpinteria y

tejido.

2.1.3. Babilonia:

Babilonia o media luna fértil, es considerada una de las culturas antiguas que
se encontraban entre el rio Tigris y Eufrates, las misma que se dividia por dos
regiones, al norte estaba Asird y al sur Babilon.

Asi como los egipcios los babilones tenian varias actividades recreativas como:
el tiro con arco, boxeo, gran variedad de juegos de mesas, danzas, masica y la
caza de leones. Gracias a varios registros de inscripciones arqueoldgicas se
pudo descubrir que algunas de estas ocupaciones de ocio las realizaban

solamente miembros de la familia real en los parques del siglo IX como:

Parques de caza (431a.C.-354 a. C.)

Este tipo de construcciones se caracterizaban por tener “extensas formaciones
de arbdreas rodeadas por un muro perimetral con avenidas donde se podia
cabalgar o pasear en carro, con fuentes y pabellones, donde habitaban una
fauna variada para cazar’ Bueno, F. Copy of Jardines de Mesopotamia.
Recuperado el 6 de marzo del 2015 de

http://www.jardinesdesevilla.es/hisojardineria/jardinesmesopotamia. pdf

Charbag o Chahar Bagh (cuatro jardines):

Este jardin persa estd construido para expresar y poder comprender de mejor
manera la vida, de esta manera pronunciarse sobre cosmologia del mundo y

sobre el funcionamiento del universo.


http://www.jardinesdesevilla.es/hisojardineria/jardinesmesopotamia.pdf
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Jardines de Pasagradas:

En este tipo de jardines existian diferentes pabellones caracterizados por
espacios abiertos, en la cual muchas de las familias reales acudian a estas
edificaciones para poder disfrutar del paisaje y de la flora que se encontraban
alrededor de la construccion.

2.1.4. Grecia antigua:

Para la sociedad griega era muy importante el cuidado de su cuerpo debido a
que ellos eran participe de tener un buen estado fisico y mental. Por esta razén
se convirtié en una de sus principales costumbres la practica de los deportes y
en la mayoria de las ciudades contaban con gimnasios publicos donde las
personas acudian para ejercitarse, divertirse y ademas se cultivaba las ciencias

y la filosofia:

La academia de Platén:

Creada por el mismo Platén con la finalidad de impartir clases de diferentes
disciplinas como: musica, astronomia, matematicas, filosofia y la practica de
varios deportes; por este motivo se lo conocié como un centro dedicado a la
vida intelectual durante varios siglos. La academia platénica duro un milenio
hasta el afio 529 d.C. con la llegada del emperador bizantino Justiniano | que
dictamino la destruccion total de la edificacion para impartir las leyes

cristianas.

Palestra:

Antiguamente la palestra tenia como fin el ser un espacio para que los jovenes
griegos puedan entrenar en la disciplina de la lucha para luego convertirse en
guerreros. Esta edificacion podia manejarse de forma independiente o en otros
casos cumplia un papel importante para los gimnasios que se empezaron a

construir.
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De esta manera, con el pasar del tiempo estas construcciones se fueron
convirtiendo en instituciones para albergar a varias personas, de esta manera
convirtiéndose en un medio para sociabilizar y discutir temas filosoficos; asi

mismo, el contar con un area para conferencias y debates intelectuales.

Figura 6. PALESTRA
(SobreBlogs Networks, 2015)

2.1.5. Roma antigua:

Los romanos al igual que los griegos sentia la necesidad de estar pendientes
para cultivar su fisico y la mente estas caracteristicas estaban basadas en la
importancia que tenian para estos el mantenerse en forma tanto fisicamente
como intelectualmente y para ello debian estar en un constante aprendizaje.
Por lo cual, en la roma antigua existian varios sitios en los que se brindaban
servicios de entretenimiento y a la vez se podia debatir sobre la filosofia, estos

lugares se los conocian como:

Termas romanas:

Las termas romanas son ambientes destinados para el uso publico, en estos
complejos sanitarios se podia encontrar varias actividades deportivas y ladicas;
ademas se los consideraban como lugares para reunirse entre las personas de
bajos recursos y que no contaban con uno de estos en sus viviendas.

Estos complejos disponian horarios especificos para el uso del hombre y de la

mujer, pero a partir de las 5 de la tarde este espacio era usado por ambos
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géneros, lo cual muchas veces se pudo observar varios encuentros eroticos
entre ellos. De igual manera se encontraba determinados lugares para
actividades especificas como:

“Palestra: Patio central al que se abrian todas la demas estancias y se podia

practica ejercicios fisicos.

Tabernae:

Tiendas adosadas a las salas de bafios donde se vendian bebidas y comida,
gue los vendedores pregonaban a grandes voces entre los bafistas.

Caldarium:

Bafio de agua caliente, el alveus. Era la habitacion mas luminosa y adornada.
En las grandes termas habia incluso piscinas donde se podia nadar. En las
mas pequefas, el bafio se tomaba en bafiera o depdsitos de agua caliente

llamados labra.

Frigidarium:
Era la sala destinada a los bafios de agua fria. En las grandes termas el
frigidarium estaba descubierto e incluia entre sus instalaciones una gran

piscina donde poder practicar la natacion.

Tepidarium:

Habitacion de temperatura tibia que preparaba al bafista para la de agua

caliente.

Apodyterium:

Vestuarios. Habitacion proxima al portico de la entrada donde los baiiistas

dejaban sus ropas. Habia un banco corrido y en la pared unas hornacinas sin
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puertas, donde se depositaban las ropas y los objetos personales, que
guedaban vigilados por un esclavo.

Laconicum: Bafio de vapor.” (Angela, 2008)

Figura 7. Termas de Caracalla

Tomado de “ Analisisegiptomesopotamico” , s.f.

2.1.6. Edad Media:

Este periodo se lo toma a partir del siglo V al X; surge a partir de la época
renacentista de forma que empiezan aparecen actividades recreativas, debido
a que las personas comienzan a ver de diferente manera el tiempo libre,
conjuntamente el ocio popular sigue siendo un tiempo para descanso y de

fiesta, controlado y organizado por la iglesia y el sefior feudal.

Durante este periodo se seguia manteniendo el pensamiento griego y romano
por lo que el hombre debia mantener su estado fisico y mental.

Ya en los ultimos afios de la edad media los circulos sociales se habian
convertido en juegos de sociedad, por lo que las actividades recreativas se
vuelven: tareas ludicas, clasistas, consiste en actos que estén relacionados

con: la politica, el deporte, la ciencia, la religién y hasta la guerra.
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En la edad media para mantener la cultura corporal se realizaban juegos como
la pelota y el billar, el cual se lo practicaba en el suelo y el ajedrez que fue

traido del Oriente.

Caza:

La caza era una de los principales pasatiempos que realizaban los soberanos y
la aristocracia. Era una dinamica entretenida y a su vez les permitia ejercitarse.
Esta actividad se la realizaba en caballos, con perros y lanzas, criados y
escuderos. La caza se la practicaba desde algun tiempo atras, pero en la
época medieval en Europa y en el Mediterraneo se creo la Cetreria.

Esta actividad se la realizaba para que los participantes y espectadores se
diviertan, para ello se construia una especie de andamiaje, para poder
contemplar el cdmo se iba efectuando la caceria. Con el tiempo, se permitié
gue la caza se realice en los montes para poder perseguir fieras.

Como la cetreria tenia un alto costo de mantenimiento de halcones peregrinos,
alcotanes, esmerejones, azoré y gavilanes,” la monteria con grandes lebreles
sobre 0so0s, jabalies, venados y lobos alcanzé un puesto dominante durante el
Medievo.” (Montoya, 2008)

Juegos Bélicos:

Los juegos Bélicos provienen de otras recreaciones antiguas como: los
combates de Gladiadores en Roma, Grecia los juegos Olimpicos y entre otros;
estos no eran mas que torneos que se enfrentaban los caballeros para

defender su honor mediante batallas un claro ejemplo de esto es:
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Justay Torneos:

La justa consistia en una batalla en la que el hombre se enfrentaba a otro,
mientas que en los torneos eran enfrentamiento de cuadrillas de caballero, que
consistia en tres tiempos:

En el primero se enfrentaban dos grupos de jinetes, en el segundo combatian
aguellos que no habian sido descabalgados luchaban a pie y por ultimo todos

los caballeros se enfrentaban formando cuadrillas.

Combate a caballos:

Los nobles iban recibiendo puntos de acuerdo al nUmero de adversario que
iban combatiendo, al final los ganadores recibian un premio, el cual consistia
gue sus damas les entregasen la recompensa.

Carlos V realizo un torneo en el afio de 1518 un torneos entre ilustres
flamencos y castellanos, el cual hizo que varios hombres mueran o salgan
heridos pero no estaban en contra, ya que para ellos era parte de su diversion,
aunque con el pasa de los afios la iglesia condeno a estos juego como una
barbarie lo cual se dejaron de practicar estos ejercicios militares.

(Justas y Torneos)

2.1.7. Edad Moderna:

Se desarrolla en el siglo XV hasta XIX, en el decaimiento de los ideales del
medievo, representado por el incremento de la burguesia y con ella la aparicion

de las clases sociales.

Muchos hechos marcaron la historia de esta época uno de ellos fue el
comienzo capitalista del tiempo libre, por lo que el desarrollo industrial y

tecnoldgico estaba en su mejor etapa.
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Gracias a la revolucion industrial, las personas empezaron a exigir tiempo libre
para desarrollar actividades corporales y mentales lo cual se habian olvidado

en esta época por la presion que exigia la produccion industrial.

2.1.8. Juegos Paralimpicos:

En 1948, Sir Ludwig Guttmann, realizo una competencia deportiva con
veteranos de la Segunda Guerra mundial. Cuatro afios después, los
competidores de Holanda se unieron a los juegos y nacié un movimiento
internacional. Se organizé juegos para atletas con discapacidades fisicas en la
ciudad de Roma en 1960 y fueron nombrados como Paralimpicos.

En 1976, en la ciudad de Toronto se ampliaron varias destrezas deportivas
para discapacitados, por lo que surgié la idea de combinar grupos de
diferentes discapacidades para los juegos Paralimpicos. (CONADE, 2015)

2.1.9. Larecreacion en la época contemporanea:

A finales del siglo XIX, empieza a surgir tres orientaciones sobre la cultura
fisica. Los juegos se los practican segun en rango de edad por lo que se los
clasificaron en: juegos atléticos y juegos deportivos eran para los estudiantes
de ultimo afio de las escuelas primarias.

Se entiende como juegos atléticos a las carreras cortas, saltos de anchura y

altura, los relevos.

En cambio los juegos deportivos era: el futbol, la pelota vascas, la natacién, el

alpinismo y entre otros.

Por lo tanto los deportes eran importantes en esta época debido a que eran
actividades que mantenian en buen estado fisico, mental y ademas mediante la

practica de ellos se aprendian valores morales.
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Entre los afios 90 paises como Estados Unidos, Canada y Europa dirigen el
25% de su salario para realizar actividades recreacionales. (Rincon, 2013)

2.1.10. Historia del tiempo libre en el Ecuador:

Se ha investigado muchas de las épocas que marcaron culturalmente a la

historia del pais como:

2.1.11. Culturas preincaicas:

Estas culturas se ubicaron en el Sur de Ecuador y Norte de Peru.

La cultura Mochica-Chimu realizo un sinfin de actividades recreativas como:

e La utilizacion del trompo o conocido como peonza, este juego era
practicado por los nifios.

e Tenian un juego similar al hockey con una gran pelota de goma, otro
que consistia en lanzar una pelota al aire, al igual que el Tenis.

e Gallos, fue un juego en el que se ponia un saco lleno de arena mas
unas plumas en el extremo, este juego es bastante parecido a lo que
hoy en dia se conoce como el Badminton.

Para los adultos existian otros tipos de actividades como es la danza y la

musica.

Los caciques organizaban varios eventos en los cuales se disfrutaban de la
musica y del baile. Sus danzas méas famosas era: la danza de los monos y la

de los conejos, los buharros y la danza de los osos.



18

2.1.12. Culturainca:

Luego de haber conquistado a los Cafaris, los Incas formaron su pueblo en lo
que actualmente es américa del sur en los siguiente paises: chile, Argentina,
Paraguay, Pert y Ecuador. Esta cultura se dedicaban a la agricultura,
arquitectura y entre otras., en esta etapa se realizaba diferentes dinamicas

como las actividades ludicas y deportivas como:

Situa:

Este evento se lo realizaba en el mes de agosto, debido a que en esas fechas
empezaban las lluvias por lo que con ellas traian varias enfermedades. El rito
consistia en que las personas salieran a la calles y danzaran para que todo mal
se fuera, después de eso se lavaban para que luego tomaran la paja para
darle forma de pelota a la cual la amaraban con una cuerda, para que luego
ellos se den unos a otros con la pelota, a esas bolsas de paja se las conocia

como Mauro Pancuco.
Chocanaco:

Este juego se realizaba en el mes de diciembre por el primer dia de la luna; se
caracterizaba por una actividad de fuerza y destreza. Los triunfadores tenian
gue vestirse con camisetas y mantas como leonadas y plumas en la cabeza,
teniendo que danzar hasta el dia quince; cuando llegaba este dia se debia
bailar el Yabayra por la calles del Cuzco. (Efdeportes, 2005)

2.1.13. Epoca colonial:

En esta época se crearon varias actividades ludicas que hasta hoy en dia

existe como son: la rayuela, canicas, loteria, natacion y entre otros.
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Rayuela:

La rayuela fue inventada por un monje espafol, el cual queria simbolizar el
comienzo de la vida, el proceso que se debe pasar hasta el dia de la muerte.

Esta dinamica es conocido como rayuela y tejo (Espafa).

Canicas:

Las canicas es una actividad ludica que era practicado por lo nifios en la época
colonial. Este juego tiene las siguientes cualidades: mejorar la coordinacion
motriz, permite que el individuo sea mas tactico y estratégico, mejore las
relaciones sociales. (Efdeportes, 2010)

En esta época la iglesia Catdlica era la mas poderosa, por lo que era la
encargada de la educacién y la cultura del pais.

(Ministerio de Educacion, s.f.)

2.1.14. Edad moderna:

En los afios 1882-1883, el ministerio del Ecuador realizo un equipo nacional
para crear una planeacién para la Educacion Fisica en las escuelas; crearon un
convenio entre ecuador y Alemania con la direccion del aleméan Willlibald; este
equipo planeaba trabajos intra y extra clases, por lo que se pudo llegar a la
conclusién, que el pais no prestaba la debida atencién a la educacion fisica,
deporte y actividades recreativas. Por lo que Willibald influenciada por los
pensamientos de Europa y Cuba llegaron a la conclusion de llamar a cultura

fisica todas las dindAmicas deportivas y ludicas.
2.1.15. Ultimas noticias 15k:
La carrera Ultimas Noticias 15k inicio en Quito el 28 de febrero de 1960, fueron

215 atletas que recorrieron todo el Centro Histérico de Quito en la primera

Maraton de los barrios de la capital.
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El primer ganador de esta carrera fue Efrén Castelo, el cual recorri6 6
kilbmetros con 757 metros, iniciando en la Plaza de la Merced recorriendo las
siguientes calles: Chile, Imbabura, Rocafuerte, plaza de Santo Domingo,
Guayaquil, parque Alameda, avenida Colombia, calle Tarqui, avenida 10 de

Agosto, calles Guayaquil, Olmedo, Venezuela y Chile.

Esta competencia salieron varios personajes emblematicos como:

Rolando Vera Rodas, cuencano que vencié en ocho ocasiones en los afos
de1986, 1987,1988, 1989, 1990, 1992, 1993 y 1995.

Marta Tenorio que fue campeona en los afios 1989,1995, 1996, 1997, 2000,
2001, 2002, 2004, 2005 y 2006. (COMERCIO CA, s.f.)

2.1.16. Natacion:

A partir dl siglo XX comenzé la fomentacion de la natacion en clubes privados

de la ciudad de Guayaquil.

El 27 de marzo de 1938, en la piscina Campo de Marte de Lima, el equipo
ecuatoriano, con 4 competidores gano el V campeonato sudamericano de
Natacion, el cual el Ecuador fue uno de los clasificados para la siguiente etapa,

lo cual causo gran admiracioén a nivel internacional.

En este deporte surgieron algunos representantes, entre ellos estas:
Maurixi Febres Cordero que gano el campeonato de Novatos de 1968,llegando
a ser la primera Ecuatoriana en ganar el titulo sudamericano en el campeonato

juvenil de Rio de Janeiro.

En 1970-1978: surge el deportista Jorge Delgado Panchana, el atleta mas
importante de la historia del Ecuador, debido a que gano varios campeonatos y
entre ellos unos de sus mayores triunfos fue el ganar dos medallas de oro en
los Juegos Deportivos Panamericanos de Colombia.

(LinkedIN Corporation, s.f.)
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2.1.17. Baloncesto:

1929: George Capwell, estadounidense impulso este deporte en Guayaquil al

fundador el club Emelec.

1932: se crea la FIBA.

1938: Se jugd el primer torneo de baloncesto nacional masculino, en
Guayaquil- Ecuador, coronandose campeén Guayas y vice campeon El oro.
1950: Ecuador ingresa a la FIBA

1950: Primer Campeonato Mundial de Baloncesto masculino, en el Luna Park
de Buenos Aires, en la tabla general de posiciones se ubicé asi: Campedn
Argentina, 2 Estados Unidos, 3 Chile, 4 Brasil, 5 Egipto, 6 Francia 7 Peru, 8

Ecuador, 9Espafia, 10 Yugoslavia.

1857: Primer torneo nacional femenino, campedén Guayas, vice campeon El

oro.

1960-2010: Se han desarrollado torneos nacionales por categoria, se ha
participado sin trascendencia en campeonatos sudamericanos por categoria,

se han organizado un nivel aceptable algunos campeonatos sudamericanos.

2.1.18. Sintesis:

Mediante la investigacion historica de como el hombre empez6 a preocuparse
por su tiempo hasta la actualidad, se logré entender como el ser humano con el
pasar de los afios fue comprendiendo que parte del buen vivir se referia a tener
actividades que le ayudaran a entretenerse y a liberarse de la carga diaria de
stress. Por lo que el hombre en la antigiiedad fue evolucionando paso a paso y

llegando a la conclusibn que para poder vivir necesita mantener en buen
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estado su cuerpo y mente, por lo que el individuo, requirié crear centros que
fueran capaces de recrear y mantenerlo con buena salud y sobre todo un lugar
en el cual pueda sociabilizar y disfrutar de aquellas actividades que eran de su
preferencia. Debido a que con el paso del tiempo el mundo del entretenimiento
empez6 a crecer mediante nuevos deportes y expresiones artisticas, y con
esto, crear un pensamiento diferente entre los seres, como el saber disfrutar el
tiempo libre con familias y amigos. Por lo que hoy en dia la situacion socio
econdémico del pais permite que todos los ecuatorianos puedan practicar
muchas de las actividades recreativas y de esta manera poder mantener un

buen estado fisico y mental.

2.1. Marco Edilicio:

En este capitulo se estudiara las normativas y ordenanzas necesarias para
realizar una adecuada intervencion interiorista del Centro Deportivo
Inaquito y de esta manera crear espacios que cumplan con todas las
normas dictaminadas por la municipalidad del distrito metropolitano de
Quito.

2.2.1. Normativas de Arquitectura y Urbanismo de Quito.

“‘En la Ordenanza N 3746, Art.14

Art. 11.- Areas verdes y de equipamiento comunal.- Toda habitacion de
suelo contemplara areas verdes y areas para equipamiento comunal en
atencion al numero de habitantes proyectado y deberan tener las siguientes

caracteristicas:

e Se ubicard con frente a una via vehicular.
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e El frente de esta area no podra ser inferior al minimo establecido por
la zonificacion del sector, y la relacion maxima frente fondo sera.

e En urbanizaciones nuevas las areas verdes las vias colectoras y vias
locales con aceras de 2,50m. o mas deberan ser arborizadas.

e La altura de los muros de cerramiento de los lotes privados que
lindan con las areas verdes y equipamiento comunal, no ser4 mayor
a 0.60 m pudiendo ser el resto del cerramiento, hasta alcanzar una
altura maxima permitida de 3.50m.,con cerca viva o0 enrejado que
permita transparencia, permitiéndose, con la autorizacion de las

administraciones zona les, exclusivamente ingreso peatonal.

Art.12.- Areas de equipamiento comunal.- La municipalidad a través de la
Direccién Metropolitana de Planificacion Territorial y Servicios Puablicos, definira
el tipo de equipamiento a construirse en las areas de equipamiento comunal
mediante los estudios técnicos correspondientes y en base al cuadro de
requerimientos de equipamiento de servicios sociales y de servicios publicos

siguiente:

Tabla 1. Areas de equipamiento comunal

RADIO DE NORMA LOTE MINIMO|POBLACION

CATEGORIA |SIMB |TIPOLOGIA|SIMB \ESTABLECIMIENTO INFLUENCIA [ m2/hab md BASE

Parques infantiles,
parque barrial,
ED | Barrial | EDB | canchas deportivas, 400 03 300 1
gimnasios y piscinas,
escuela deportiva.

Recreativoy
deportes E

Tomado de EDIFARM, s.f.

Art. 211.- Edificaciones para deportes.- Para los efectos de la presente
normativa, se consideraran edificios para deportes todos aquellos que se
destinen a estadios, plazas de toros, coliseos, hipédromos, velédromos,
polideportivos, espacios de uso multiple y los espacios deportivos que formen

parte de otros establecimientos.
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Art. 212.- Condiciones y caracteristicas de las edificaciones de deportes.-
Los graderios sobre terreno natural en desmonte o terraplén deberan hallarse
protegidos por trabajos de albafileria o por obras que eviten el
desmoronamiento. Los graderios construidos cumpliran con las siguientes
condiciones: - La altura méaxima sera de 0,45 m. - La profundidad minima sera
de 0,70 m. - Cuando se utilicen butacas sobre las gradas, sus condiciones se
ajustaran a lo establecido en salas de espectaculos. - Si los graderios fueren
cubiertos, la altura libre minima del piso al techo serda de 3 m. - El ancho
minimo por espectador ser4 de 0,60 m. - Se garantizara un perfecto drenaje
para la facil evacuacion de aguas lluvias con pendientes no menores al 2%. -
Desde cualquier punto del graderio debe existir una perfecta visibilidad para
los espectadores, de acuerdo a lo dispuesto en la seccion salas de
espectaculos. - En caso de utilizar madera en los graderios, éstos deberan ser
de madera “dura tratada (Condiciones de resistencia al fuego (Norma INEN
756). El espesor de cada tablon sera el que resulte del calculo de resistencia,
debiendo tener un minimo de 0,50 m. - Cada tablon constituira un solo
elemento. Sus extremos necesariamente deberan apoyarse en la estructura
metélica. La separacion entre dos tablon es consecutivos no podra ser mayor
de 10 mm. En caso de tablones apareados, su separacion no excedera de 50
mm. En correspondencia con el apoyo del tablon y la estructura debera existir
una conexion de dos pernos enroscados. - Existird una escalera con ancho no
menor de 1,20 m, cada 60 asientos o butacas. - Cada 10 filas se colocaran
pasillos paralelos a los anchos reglamentarios de las escaleras que
desemboquen a ellos entre dos puertas contiguas. - Se reservara el 2% de la
capacidad total del establecimiento para ubicacidén de personas con capacidad
reducida, en planta baja o en los sitios de mayor facilidad de acceso. - Para
cumplir con el planteamiento anterior, sera necesario retirar la Ultima butaca o
asiento ubicado en los extremos de dos filas consecutivas, obteniendo una
plaza anica libre de 1.20 m. En la referida plaza se ubicara la silla de ruedas,
conservando los dos claros libres entre las filas de asientos, anterior y

posterior a la mencionada.
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- La reserva de espacio se realizara de forma alternada, evitando zonas
segregadas de publico, y la obstruccién de la salida. - Las taquillas tendran
como minimo 1,50 m de ancho, y una altura minima de 2,05 m; se calculara

una ventanilla por cada 1.500 espectadores, y como minimo dos boleterias.

Art. 213.- Baterias sanitarias en edificaciones para deportes.- Se sujetaran
a las siguientes especificaciones: - Seran independientes para ambos sexos y
se disefiaran de tal modo que ningin mueble o pieza sanitaria sea visible
desde el exterior, aun cuando estuviese la puerta abierta. - Por cada 600
espectadores o fraccion, se instalaran, al menos, 1 inodoro, 3 urinarios y 2
lavabos para hombres. - Por cada 600 espectadores o fraccion, se instalaran,
al menos, 2 inodoros y 1 lavabo para mujeres. - En cada seccion se instalara
por lo menos un bebedero de agua purificada. - Se instalaran baterias
sanitarias con duchas y vestidores para los deportistas y otros participantes del
espectaculo, independientes para ambos sexos. - Se instalaran, ademas
servicios sanitarios para personas con capacidad y movilidad reducida, de

acuerdo a lo establecido en el articulo 47 de esta Ordenanza.

Area Higiénico Sanitaria para Discapacitados:

3.1.1. Distribucioén:

3.1.1.1 La dotacion y distribuciébn de los cuartos de bafio, determina las
dimensiones minimas del espacio para que los usuarios puedan acceder y
hacer uso de las instalaciones con autonomia i ayudado por otras persona; se
debe tomar en cuentan los espacios de actividad, tanto de aproximacién como
de uso de cada aparato y el espacio libre para realizar maniobra de giro de 360
grados, es decir una circunferencia de 1500 mm de diametro, sin obstaculo al
menos hasta una altura de 670mm, para permitir el paso de las piernas bajo el

lavabo al girar la silla de ruedas.
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IModare

1650

Figura 8. Areas higiénico-sanitarias.
Tomado de EDIFARM, s.f.

3.1.1.2 Las dimensiones del area estan condicionas por el sistema y en senido
de apertura de las puertas, por la cual el espacio de barrido de las mismas no
deben invadir el area de actividad de las distintas piezas sanitarias, ya que, si
el usuario sufriere una caida ocupando el espacio de apertura de ésta,
imposibilitaria la ayuda exterior. La puerta si es abatible debe abrir hacia el
exterior o bien ser corrediza, ver figura 3; si se abra hacia el interior, el area
debe dejar al menos un espacio minimo de ocupacién de una persona sentada

que pudiera sufrir un desvanecimiento y requiera ser auxiliada sin dificultad.

. -— 1800 4—1
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FIGURA 9. Aseos. Tipo de puertas.
Tomado de EDIFARM, s.f.
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Art. 214.- Servicio médico de emergencia en edificaciones para deportes.-
Contara con todo el instrumental necesario para primeros auxilios y servicios
sanitarios en un area minima de 36 m2. Las paredes de este local seran
recubiertas con material impermeable hasta una altura de 1,80 m como
minimo. Se prevera la facilidad para el ingreso de ambulancias”.

(EDIFARM, s.f.)

2.2.2. Ordenanzas metropolitanas de Bomberos:

12. Reuniones publicas:

a) Una ocupacion utilizada para reunir cincuenta (50) o mas personas, para
propositos, tales como: ceremonias religiosas, deliberaciones, consumo de
comidas y/o bebidas, recreacion, entretenimiento o sala de espera para
transportes, o como edificio especial para diversiones, independientemente de
su carga de ocupantes.

b) las ocupaciones de este grupo se caracteriza por tener una presencia real o
potencia de multitudes de personas sin limitaciones, con riesgo de panico en
situaciones de emergencia y, son habitual u ocasionalmente abiertas al publico.
Sus ocupantes se encuentran de manera voluntaria en el lugar, y por lo
general, no estan sujetos a disciplinas o control.

c) los tipos de edificaciones que incluyen el grupo de reuniones publicas son

las siguientes:

() salas para reuniones.

(i) auditorios

(iii) clubes sociales.

(iv) salas de conferencias

(v) salones de baile

(vii) establecimientos para consumo de bebidas alcohdlicas.
(vii) gimnasios

(ix) bibliotecas
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(x) capillas religiosas.

(xi) sala de velaciones

(xii) salas de cine.

(xiii) museos.

(xiv) lugares para ceremonias religiosas.
(xv) Restaurantes de 50 personas.

(xvi) pista de patinaje.

(xvii) edificios especiales para entretenimiento, independiente de la carga de
ocupantes.

(xviii) teatros.

(xix) discotecas

(xx) bares, karaokes, billares.

12.2. Medios de egreso.

a) CANTIDAD DE SALIDAS. Las edificaciones de este grupo de carga de
ocupantes hasta 500 personas, contaran con dos salidas en cada piso,
separadas entre si.

b) Para una carga de ocupantes mayor a 500 personas pero no mayor a 1000
debera existir no menos de 3 salidas.

c) Para una carga de ocupantes mayor de 1000 personas debera existir no
menos de 4 salidas.

d) DISTANCIA DE RECORRIDO HASTA LAS SALIDAS. En edificios de
reuniones publicas, la distancia de recorrido hasta la salida mas préxima, que
cumpla con los criterios de un medio de egreso, de acuerdo a lo establecido en
la RTQ5/2014, no deberéa superar los 45 metros.

e) en caso de que la edificacion este protegida en su totalidad por un sistema
de rociadores automaéticos la distancia no debera exceder los 60 metros.

f) ILUMINACION DE EMERGENCIA. Todas las edificaciones de este grupo
deberan tener iluminacién de emergencia que cubra los pasillos, escaleras y
recorridos de salidas disponibles. Esta iluminacion debera cumplir con la
RTQ5/2014.
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12.3. Sistemas de deteccion y alarma

Toda edificacion clasificada como grupo de reuniones publicas deera estar
equipada con un sistema de alarma de incendios, que cumpla con la
RTQ6/2014.

a) INICIACION. La iniciacién se efectuara de acuerdo a los siguientes

criterios:

(1) Por medios manuales solamente, si el sector de incendio es igual
0 menos a 500m2.

(i) La iniciacién serd por medios manuales y deteccion automatica
(sensores de humo, calor), si el sector de incendio es mayor a
500m2.

(i)  En los edificios equipados con proteccion mediantes rociadores
automaticos, la operacién del sistema de rociadores sebera

activar automaticamente el sistema de alarma de incendio.

b) NOTIFICACION. El sistema de alarmas de incendios debera:

(1) Activar una alarma general en todo el edificio, con métodos
audibles y visuales.
(i) Activar una sefial audible y visible en un panel centralizado.

c) No se requiere de un sistema de deteccion en reuniones publicas al aire

libre.
12.4. Sistemas de supresién o extincion de incendios
a) SISTEMAS DE ROCIADORES AUTOMATICOS. Se debera

proporcionar un sistema de rociadores automaticos, que cumplan
con lo establecido en la RTQ7/2014
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b) EXTINTORES PORTATILES. Se deberan colocar extintores
portatiles de incendio en toda el area de la edificacion de este
grupo. Estos deberan cumplir con la RTQ7/2014.

12.5. Otras reglas miscelaneas

a) ACABADOS INTERIORES. Los acabados interiores, revestimientos,
aislantes acusticos deberan ser de materiales no combustibles o de baja
combustion.

b) INSTALACIONES DE GLP. Las instalaciones de GLP deberan cumplir
lo establecido en la norma NTE-INEN 2260.

c) COMPATIMIENTACION. En areas destinadas a camerinos, bodegas
de utileria, cabinas de proyeccibn y sonidos deberan estar
compartimentadas con una resistencia al fuego minima de 120minutos.
d) PLAN DE EMERGENCIA. En las ediciones de este grupo, se
requiere la entrega de un plan de emergencias.”

(Cuerpo de Bomberos de Distrito Metropolitano, s.f.).

2.2.3. Sintesis:

Como se pudo investigar una edificacion que brinde servicios recreativos
necesita cumplir varios parametros como: el crear zonas que cumplan con las
medidas minimas y el uso de materiales que sean iddéneos para disefiar
espacios, en el cual el usuario se disipara y entrara en un estado de relajacion,
pero para ello se deberad tomar en cuenta que se necesita: tener accesos
adecuados para personas que sufran de alguna discapacidad fisica; también
se debera manejar una adecuada circulacion por medio de medidas que son
establecidas por el INEN, por lo cual se debe tomar en cuenta la capacidad de
personas que recibe el Centro Deportivo Ifiaquito. Otro aspecto muy
importante son las areas verdes y el equipamiento que se debe usar por lo que

se tiene que trabajar sobre las leyes establecidas.
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Por otro lado, el manejo de areas que son dirigidas para el uso deportivo o
actividades recreativas se deberd tener en cuenta varias de las leyes ya
nombradas como: el manejo de los materiales, iluminacion y medidas con las
cuales se debe trabajar para que la utilizacion de las piscinas sea permitidas.
O en el caso del area de gimnasio el cual deberia cubrir la necesaria
ventilacion e iluminacion que estos cuartos necesitan tener para brindar

comodidad al deportista.

2.2. Marco conceptual:

En esta fase se definir4 todo sobre la recreacion y centro recreativo; dando un
mayor estudio sobre las funciones y tipos de recreacién que existe de acuerdo

a las actividades que realiza el ser humano.

2.3.1. Recreacion:

e Segun la Real Academia Espafiola la palabra recreacion se la define
como: “accion y efecto de recrear, a su vez diversion y alivio del
trabajo”. (Real Academia Espafiola , 2014)

e También se la puede definir como actividades que permite el
desarrollo fisico o mental del hombre para su bienestar. (Definicion,
s.f.)

e Por lo tanto la recreacion es el uso del tiempo libre, en el cual se lo
considera como espacio para que el individuo cumpla necesidades
para el confort mental, fisico y social, por medio de actividades de
ocio como: el deporte y las expresiones artisticas; siendo una de las
principales causa para que el hombre se encuentre en un estado de

la liberacion total del stress cotidiano.

2.3.2. Clasificacion de las actividades recreativas:

Segun las tareas recreacionales del hombre se las clasifican en:



32

. Actividades deportivas- recreativas:

Actividades que comprenden a la estimulacién fisica del individuo como los
deportes.

. Actividades al aire libre:

Se refiere a la relacion hombre y ambiente, en el cual se puede realizar
trabajos en cualquiera de los medios, ya sea acuético o en el aire.

. Actividades ludicas:

Se entiende a las ocupaciones que se relacionan con el desarrollo integral del
ser humano mediante juegos de mesa, saldn, tradicionales, video juegos, etc.;
para el aprendizaje sobre las reglas béasicas de la sociedad como por ejemplo
los valores y actitudes que determinan la personalidad del ser humano.

. Actividades de creacidon artistica y manual:

Se refiere a cualquier expresion artista y cultura que permite el enriquecimiento
del humano; permitiendo un mejor desarrollo de la personalidad, nivel
emocional y cognitivo.

. Actividades culturales participativas:

Se entiende a las actividades que se realiza mediante un grupo de terminado
de personas o individuales como la expresion artistica o la cultura fisica.

. Actividades socio-familiares:

Su principal objetivo es a mejorar o entablar nuevas relaciones entre las
personas pertenecientes a un mismo grupo social (familia 0 amigos), por medio
de eventos comunitarios tales como: fiestas o debates.

° Actividades audio-visuales:

Comprende a la observacion de del séptimo arte y también el disfrutar de la
musica en forma colectiva.

° Actividades de lectura:

Se refiere a las actividades que se realiza por medio de la compresion de
lectura, como grupos en los cuales se pueda criticar a la literatura.

° Actividades de pasatiempo, aficiones o hobbies:

Se comprende a las tareas que se puedan realizar conjuntamente o
individualmente, dirigidos hacia la practica de ciertas artes como la fotografia o

el mantenimiento de jardines.
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. Actividades de relajacion:

Se entiende a las actividades que estimulan a la relajacion del cuerpo como:

masajes corporales y faciales y meditacion. (Las actividades recreatuvas, 2014)

2.2.3. Clasificacion de las actividades recreativas por rango
de edad:

Segun la O.M.S se recomienda dividir en 3 grupos segun el rango de edad
para la realizacion de las actividades recreativas:

De 5al7 afios:

Nifilos y jovenes deberan realizar actividades recreativas como: deportes,
ldicas y recreativas; para mejorar la funciones: cardiorrespiratorias y

musculaturitas.

» Es factible que los niflos de 6 a 17 afos realicen 60
minutos de actividad fisica.
» Se recomienda que los nifios se ejerciten 3 veces a la

semana para mantener un buen estado fisico.

De 18 a 64 aios:

Para los adultos es necesario realizar determinadas actividades recreativas
como deportivas (paseos en bicicleta y caminatas), ludicas, recreativas y socio

familiares.

» Es factible que los adultos de 18 a 64 afios se ejerciten al
menos 150 minutos semanales.
» Se recomienda que los adultos se ejerciten 2 veces a la

semana para mantener su estado fisico.

De 65 afios en adelante:
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De igual manera que el anterior grupo se debe realizar actividades recreativas
de desplazamiento como paseos en bicicleta y caminatas, actividades socio

familiares, actividades de pasatiempo y de relajacion.

» Es factible que los adultos mayores realicen 150 minutos
semanales de ejercio.

» Se recomienda que los nifios se ejerciten 3 veces a la
semana para mantener un buen estado fisico.

» Dar estabilidad medica al adulto mayor por medio de la

realizacion de las actividades recreativas. (OMS, s.f.)

2.2.4. Centros recreativos:

Espacio determinado para la realizaciéon de cualquier actividad que mejore el
funcionamiento mental y fisico del hombre, en el cual el ser humano se sienta
fuera de la presion laboral cotidiana y disfrute de su tiempo libre con amigos y

familiares.

2.2.5. Funcion:

Su principal funcién es crear un ambiente confortable para el usuario, en
donde puedan realizar actividades de ocio que les libere del stress diario;
permitiendo asi un espacio que cumpla con todas las necesidades para que el
cliente pueda realizar actividades deportivas, ludicas, recreativas, socio

familiar, relajacion y entre otras.

2.2.6. Tipos centros recreativos:

Centros recreativos especializados:

Establecimientos diseflados para la ejecucion de actividades de ocio
especificas, debido a que su infraestructura es muy limitada para la practica de

las mismas. Como por ejemplo:
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» Unidad deportiva: espacio que cumple que las necesidades del usuario
cuenta con todos los equipamientos.
» Unidad polideportiva: Establecimiento donde se puede realizar varios

deportes

Centro recreativos no especializada:

Espacios creados para la realizacion de diversas actividades que no necesitan
de un espacio especifico para ejercer la practica para el entretenimiento del

hombre entre ellos se encuentra:
> Museo
> Cines

» Teatros

Espacios polivalentes:

Instituciones creadas para efectuar un sinfin de actividades como por ejemplo:

e Campamentos y Centro vacacionales. (Aguilar, 2000)

2.2.7. Sintesis:

Gracias a la previa investigacion se pude entender de mejor manera los
aspectos a tratar, como definir la palabra “recreacion” comprendiendo acerca
del comportamiento humano fisico y mental en su tiempo libre, permitiendo
saber qué tipos de actividades son las correctas dependiendo del rango de
edades. Si bien son ciertas que todas las actividades recreacionales tienen
como proposito el hacer que el hombre mantenga una buena salud mental y
corporal, gracias a las actividades deportivas, ludicas y sociales que se realizan

en el centro recreativo.
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También el conocer sobre los espacios ergondmicos que se requiere para la
practica de las actividades recreacionales, siendo que las tareas deportivas,
hobbies o pasatiempos socio familiares, necesitan manejar espacios abiertos
que estén en contactdé con la naturaleza; otros como: artisticas manual,
deportivas y entre otras se necesita de un espacio cubierto pero que a su vez,
sea una zona que brinde armonia al cliente para que su deleite cultural sea

disfrutado y se sienta satisfecho.

Por esta razon, se ha decido intervenir para adecuar a los espacio segun las
necesidades de las actividades a realizar para poder brindar comodidad al
cliente; asi permitir que hombres y mujeres olviden la presion laboral cotidiana
en un lugar en el cual puedan divertirse haciendo tareas, ejercitindose y a su
vez mejorar la relacién social de cada una de las personas que asistan al

Centro Deportivo y Recreativo Ifiaquito.

2.3. MARCO TECNICO:

En este capitulo se investigara cada uno de los materiales de construccion
del Centro Deportivo Ifiaquito, ademas estudiar nuevos materiales,
acabados y equipamientos para implementar en la nueva intervencion

interiorista.

2.4.1. Concepto estructural:

Los materiales de construccibn son aquellos elementos que son
implementados para la realizacion de un proyecto arquitecténico o de

ingenieria.

Las estructuras:

Son aquellos elementos que forman parte de la estructura de una edificacion,
estos se encuentra:

Pilares (1): elementos verticales hechos a base de hormigén armado.
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Vigas (2): elementos horizontales que ayudan a las columnas para sostener a

un edificio. De igual manera son de hormigbn armado.

Forjado (3): estd conformado por la cubierta y suelo de una edificacion, los
cuales estdn conformados por: viguetas (3), bovedillas (4), malla de hierros (5)
y relleno de hormigén. (Lopez, s.f., pags. 1-3)

Estructura de madera soélida:

Madera Machihembra (MM):

e "Madera seca, cepillada y perfilada.
e Disefiada para ser usada como revestimiento interior, exterior, cielos,

aleros, pisos, paredes y entre otros.

Aplicaciones v usos de productos:

e Dimensiones Madera seca en camara(hornos de secado)

e Cepillada: S1S, S2S Y S4S

e Terminacion

e Estructural Revestimiento: Decoracion a la vista (a destacar su hermoso
veteado y color).

e Piso

e Cielo

e Densidad 400 a 880 kg/m3

e Resistencia a la flexion

e Resistencia a la traccion

¢ Resistente a la humedad y fuego.

Recomendaciones de uso estabilidad dimensional:

“‘Los tableros se comportan higroscépicamente en consideracion a su
composicion basada en madera, lo cual significa que su contenido de humedad
depende de la humedad ambiental. Esta caracteristica da por resultado una
variacion dimensional en el ancho y en el largo del tablero, en la medida que

capte o pierda humedad. Se lograra la estabilidad dimensional del tablero, una
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vez que este logre la humedad de equilibrio con el ambiente (aclimatacion),
siendo este el momento mas apropiado para la instalacion del tablero,

minimizando asi sus deformaciones”. (Masisa, 2015)

Cubierta de madera laminada:

e “Posibilidad de obtencion de vigas de diferentes formas: curvas,
triangulares, trapezoidales.

e La posibilidad de grandes luces con vigas de gran canto * La estética de
la madera al natural.

e Gran calidad de acabado superficial * Gran resistencia a la humedad y al
fuego.

¢ La madera laminada tiene una buena acogida en aquellas instalaciones
en las que la decoracién tiene una gran importancia, puesto que es un
gran producto de gran estética por la calidad visual y por las formas
redondeadas que puede adoptar.

¢ Resistente al fuego.

¢ La madera laminada ofrece una versatilidad sin limites para la creacion
arquitectonica, siendo especialmente adecuada en grandes luces. La
flexibilidad en la eleccion de las formas permite alcanzar unas cotas
estéticas Unicas, tanto a nivel interior como exterior, incrementadas por
la belleza natural de la madera”. (LANINK, 2015)

Cubiertas:

Es el dltimo elemento de una construccién que se encuentra en la parte
superior y exterior de un proyecto arquitecténico.
Su principal funcién es de proteger la construccion y a los habitantes de las

inclemencias climéticas.

Cubiertas livianas:

Elementos que han sido construidos para aguantar cargas livianas, estas

cubiertas no pueden soportar el peso de personas ni el de los materiales.
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Tipos de cubiertas livianas:

Cubiertas Planas con Aislamiento Térmicos y Acustico:

Lamina metalica colaborante que tiene como funcién de ser la estructura de la

cobertura. Un aislamiento térmico, acustico y con un acabado superior de PVC.

e Se las puede encontrar con materiales prefabricados, metélicas y de
madera tratada. (Alzate, 2014)

Pisos:
Madera:

e Piso flotante Gloria, este tipo de piso son distribuidos por Edimca. Sus
principales caracteristicas son:

e Capa resistente al uso.

e Tiene una base contra humedad y penetracion del agua.

e Capa media resiste por lo que evita el pandeo o deformacion.

e ACS3: Para ser utilizados en zonas de trafico moderado.

e AC4: Para ser utilizados en zonas de alto trafico, como: almacenes,

corredores, etc. (EDIMCA, S.F.)

ROBLE HAYA NATI.RAL CHERRY REAL CHBQRY
AMERICANO

Figura 10.Tipos de piso flotante Gloria
Tomado de EDIMCA, S.F.

Porcelanato:
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Recubrimientos para pisos y paredes con alta durabilidad y de facil

mantenimiento. Es un producto que presenta varias propiedades como:

¢ Elegancia

e Resistencia al desgaste de la flexiébn y compresion
e Se mantiene el color

e Material higiénico

e Presenta gran variedad de color, formatos y de textura.

Usos v Aplicaciones:

Se lo puede usar en cualquier lugar tanto interior como de exterior.
Se los instalan en cualquier proyecto arquitectbnico como: escuelas,
aeropuertos, centros comerciales, hospitales, discotecas, supermercados,

bancos, centros deportivos, etc.

Mantenimiento:

e Es de facil mantenimiento, de preferencia se debe usar selladores
permanentes.
e No se debe utilizar productos grasos.
e Se debe limpiar de inmediato.
(ALFA, s.f.)

Pisos Ep6xicos poliméricos:

“Es una capa de dos componentes o una capa principal de exposi pigmentado
para superficies de concreto y madera. Es 100% sélido, no sensitivo a la

humedad, no se encoje y no produce olores en la aplicacion.

Ventajas:

e Cumple con los requerimientos de: USDA,FDA,OSHA,LEED( Verde)
e Muy buen tiempo de trabajo.

e No produce olores en la aplicacién.
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e Sin VOC-formula de 100% solida.
e Formula sensitiva a la humedad.
e Funcion bajo temperaturas de 5C.
e Propiedades de fuerza.

e Excelente resistencia al impacto.

Pisos Deportivo:

Son pisos de granulos de caucho ¢ negro con resina de poliuretano, en el cual
son instalados en los gimnasios. Este tipo de suelo es facil de instalar,
resistente y es un producto innovador que se esta utilizando hoy en dia.

Figura 11. Gama de colores de pisos de caucho

Tomado de “Caucho color”, s.f.

Propiedades:

e Superficie amortiguante y antiderrapante.
e Durable y resistente

e Se desempefia en cualquier tipo de clima.
e Bajo costo de mantenimiento.

e Variedad de colores.

¢ Rapido drenado de lluvia.

e Ecoldgico.

Aplicaciones:
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Se los puede instalar tanto en areas interiores como en exteriores como por

ejemplo:

En areas de jardines.
En areas con gran afluencia de transito
Areas infantile

Areas deportivas

(K8TOP, s.f.)

Mamposteria:

Tableros Decorativos:

Pertenece a la Ultima coleccion de tableros decorativas IMAGINA.
Fueron creados con el propdésito de diferenciar ambientes para transmitir
sensaciones y curiosidad.

Estas texturas fueron hechas con la finalidad de ser instaladas en
diferentes ambientes como: bafios, concinas, decoracion en
mamposteria y otros.

Estan disponibles en MDF crudo en espesores de 12,15y 19mm.

Lacado:

Poliuretano, barniz (auto sellantes).

Lacas de color solido.

Usos v Aplicaciones:

Se debera instalar en superficies planas, se los puede colocar en mamposteria,

muebles o en columnas. (EDIMCA, s.f.)
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Figura 12. Disefio de tableros decorativos
Tomado de EDIMCA, S.F.

Pinturas:

Usos:

Acabados para mamposteria interior y exterior.

Alarga la vida util del sustrato.

Mantiene la construccion libre de micro organismos.

Ventajas técnicas:

Durable.

e Lavable.

e Resistente a la luz, intemperie y a las alcalinas.
e Buen cubrimiento.

e Facil de aplicar

e Gran variedad de colores.

Ventajas Comerciales:
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e Acabado satinado
e Elegante

e Facil de limpiar

Informacién Técnica:

e Densidad 1200-1500g/cm2

e Viscosidad 90-95 K.U.

e Soélidos en peso 40-43%

e Soélidos en volumen 27-31%
(CONDOR, s.f.)

2.4.2. Propuesta de instalaciones y equipos:

Redes Inalambricas:

Es una red portatil que mediante esta se pueden comunicar varias personas sin
necesidad de un cable. Con esta se puede mantener conectado mientras el
individuo se desplaza en un &rea especifica; por esta razén a veces se utiliza

también el término movilidad.

Las redes inalambricas reconocen las ondas electromagnéticas para que el

servidor se pueda conectar sin necesidad del cable.

La instalacion de las redes inalambricas no altera a la infraestructura como en

el caso de las redes cableadas.

Se debe tomar en cuenta que se debe mantener una regulacion, debido a que
el espectro electromagnético se encuentra varios dispositivos, por lo que se
debe tener en cuenta la seguridad de las redes inalambricas.

Categorias de redes inaldmbricas:

Dentro de este ambito existe varios tipo de redes inalambricas entre ellas se

encuentra las que se puede observar en el siguiente grafico. (Kioskea, s.f.)
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Instalacion de una red inaldmbrica:

Para empezar se debe de tener conocimiento el nUmero de usuarios que
asisten al centro deportivo, para poder calcular cuantas personas se
conectaran de igual forma y en que van usar la red inalambrica.

Mediante el numero aproximado de clientes que asistan a la edificacion se
calculara cuantos puntos de acceso se necesita y de cuanto debe ser banda si
de 100Mb o 0.5Mb.

Los puntos de acceso se deben instalarse en los sitios mas concurridos de la
edificacién, ademas de contar con un balanceador de cargar o un firewall. Si se
necesita llegar a mayor distancia se colocara “dos lineas ISP por ejemplo de
cada una 100 MB, podras agregarlas a un balanceador de carga y este te

ofrecera 200 Mb de ancho de banda en la red.” (Todoexpertos, s.f.)

Yy
“
....

Figura 13. Instalacion de la red inalambrica

Tomado por la revista “Digital AV Magazine”, 2014

Equipos multifuerzas:
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Maquina fija que permite realizar ejercicios fisicos, estas sirven para todo tipo
de trabajo que permita ejercitar las diferentes partes del cuerpo humano entre

ellas estas:

Cabinas de hombros:

e “Alta definicion de musculos.

e 210 Ib. de resistencia para la ejercitacion.
e Materiales de alta resistencia.

e Estable al momento de ejercitar.

e Facil de usar.

e Cable de alta duracion.

e Espaldar y asiento ajustable.

e Ajuste para extremidades.

Figura 14. Cabina de hombros.

Tomado de Kao Sport Center, s.f.

Polea Alta:

e Estructura de acero de la alta durabilidad.

e Asientos y espaldares tienen forros de vinyl reforzado y espongas
densas para maximo confort.

e Pintura de polvo, tratado al horno.
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¢ Resistencia en la columa de pesas desde 10 hasta 100 Ibs.

Figura 15. Polea alta

Tomado de Kao Sport Center, s.f.

Cabina de Pecho:

e Cuadro: Acero tubular de alta resistencia ovalado de 2” x 4” (~5 cm x 10
cm) calibre 11.

e Acabado de Pintura en Polvo: La pintura electroestéatica en polvo ofrece
un acabado duradero y libre de mantenimiento.

e Ajustes Faciles: Selecciona facil y rapidamente el nivel de resistencia
con una sola mano.

e Accesorios: Barra de acero de 48" (~122 cm) y Barra Giratoria para
Curls de Biceps de 18” (~46 cm).

e Poleas: Nylon reforzado con fibra de vidrio.

e Cables: Cables cubiertos con poliuretano con fuerza de resistencia de
2.000 Ibs. (909,90 kg).

e Garantia (Solo uso residencial): Garantia Limitada de Por Vida, aplican
condiciones.

e Altura maxima: 88,5” (~225 cm).
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Figura 16. Polea alta

Tomado de Kao Sport Center, s.f.

Doble Cabina:

e 1000 Ib.
e Ejerce brazos, piernas, pechos, etc
e Contiene: polea alta, polea baja, extension de pierna y cabina de pecho

de doble funciéon.” (Kao Sport Center, s.f.)

Figura 16. Polea alta
Tomado de Kao Sport Center, s.f.
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Caminadora:

“Funciones:

«Sistema de control de impactos Ground Effects™ que proporciona la
amortiguacion perfecta mediante la colocacion de amortiguadores disefiados
con precision a lo largo de la parte delantera de la cubierta

* Footplant Technology™ que reduce el estrés en las rodillas, tobillos y caderas
gracias a que ajusta instantaneamente la velocidad de la cinta para que
coincida con la desaceleracion y aceleracion natural del pie al momento de
correr o caminar

+ 23 Entrenamientos predefinidos y espacio para crear 16 entrenamientos mas
* Pantalla tactil personalizable para que te muestre los datos mas importantes
durante tu entrenamiento

» Plataforma de la caminadora que se ajusta 2% de disminucion y 15% de
inclinacion para simular correr o caminar cuesta abajo

* Integracion de la aplicacién movil Preva® que te permite subir los datos de tu
entrenamiento lo que facilita el seguimiento de tus metas y logros

* 4 |Ds de usuario que te permiten recuperar el entrenamiento mas reciente y
seleccionar la duracion de tu rutina con un perfil predeterminado

* Controles de movimiento tipo palanca para controlar los cambios de velocidad
en inclinacion

* Monitoreo de frecuencia cardiaca para maximizar los resultados de tu
entrenamiento con sensor tactil e inalambrico compatible con cualquier
transmisor Polar® no incluido

* SmartRate® Target Zone te ayuda a mantenerte en tu zona para una sesion
de cardio y pérdida de peso més eficaz

» Consola Grab-It™ de 7" a color con placa frontal LCD de acrilico con botones

tactiles.

Caracteristicas:

* Amplios compartimientos de almacenamiento
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» Soporte de lectura

» Soporte para teléfono SmartGrip™ Mobile y Tablet

» Puerto USB y dispositivos de carga compatibles con Android

* Toma de auriculares

* Volumen Musica y Controles de reproduccién compatible con dispositivos
Apple

* Motor de 3.0 HP en servicio continuo

* Superficie de la cubierta fendlica, 1"/ 2,54 cm con tablero de fibra reversible

* Rango de velocidad de 0,5 a 12,0 mph / 0,8-19,3 kph

» Barandal lateral con Integral SofTouch.

Dimensiones:

* Dimensiones 204 cm de largo x 86 cm ancho x 151 cm alto

* Peso hasta 163 kg

* Potencia de 120V

* Superficie de cinta 56 cm ancho x 142 cm largo”. (SA, Grupoo Marti, 2015)

Bicicletas:

Figura 17. Polea alta

Tomado de Kao Sport Center, s.f.

e “Tipo de resistencia: electromagnética

e Niveles resistencia: 20
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5 programas: manual, ascenso, aleatorio, pendiente/resistencia,

deportivo (Sport Training?)

e Control ritmo cardiaco: sensores de contacto en la empufiadura

e Caracteristicas adicionales: modo de inicio rapido (sin preajustes), y
modo de descenso suave (enfriamiento)

e Cuadro: 3.75cm X 7.5cm de acero soldado

e Dimensiones: 114cm x 69cm x 142cm

e Peso: 53kg

e Peso max. usuario: 160kg

e Uso: doméstico

e Accesorios: bandeja doble portaobjetos y atril de lectura incorporado

e Garantia de por vida en el cuadro; 3 afios en partes eléctricas,

mecanicas, y mano de obra; de 5 afios en el alternador”.

(Bicicletas Estéticas, 2015)

Pared de escalar:

El escalar es un deporte que ayuda al ser humano a realizarse fisicamente y
mentalmente, debido a que se requiere una total concentracién y ademas que

el cuerpo tenga una buena coordinacién en cuanto a sus movimiento.

En la actualidad, los muros de escalar se los utilizan en establecimientos

deportivos o recreativos tanto en el interior o en el exterior de sus edificaciones.

Clasificacion de las paredes de escalar:

e “Muros de escalada deportiva recreativa:
Este tipo de muros son los mas conocidos, son los que se utilizan en eventos
recreativos y en los parques de recreativo y de aventura; se caracterizan por
ser regularmente planos verticales y no tener alturas superiores a los 8 metros.
e Muros de escalada deportiva profesional: Estos se fabrican pensando en

el entrenamiento que requieren los escaladores para mejorar su
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desempefio. Las caracteristicas de esta modalidad son: paredes mas
altas y con inclinacion, techos escalables, mayor nimero de agarres
ademas regularmente se les adapta una zona de boulder.

e Boulders: Esta es una modalidad de la escalada sin uso de cuerdas, y
de baja altura, se utiliza principalmente para acondicionamiento fisico en
escalada; estos tienen la caracteristica de ser paredes de baja altura con
mucha dificultad o de formas retadoras como arcos o techos.

e Boulders para nifios: Estos son boulders pequefios y de baja dificultad
que se han empleado con gran éxito en escuelas preescolares para

estimular la psicomotricidad de los nifios”.

Materiales:

e Resina
e Fibra de vidrio
e Madera (MURO, 2016)

2.3.3. Sintesis:

Como se pudo investigar en la actualidad existe un gran numero de materiales
de construccion y acabados para realizar un nueva propuesta interiorista del
Centro Deportivo Ifiaquito. En el cual mucho de estos materiales van ayudar a
que el nuevo y mejorado disefio cumpla con todas las normas y brinde un
mejor servicio a cada una de las instalaciones del centro deportivo. Como el
uso de ciertos materiales que resistan el alto flujo de personas y la
climatizacion de cada una de sus areas; con el propdésito de crear espacios que

sean funcionales y estéticos a la vez para los usuarios.

Por este motivo se ha decidido intervenir cada uno de los espacios interiores
para remplazar o reutilizar ciertos materiales, con el fin de crear espacios
ergondmicos en donde el usuario se sienta conforme para realizar muchas de

sus actividades recreativas.
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2.4. Marco referencial:

En este tema se expondra varios proyectos arquitectonicos con caracteristicas
similares, mediante las cuales se pueda comparar con el Centro Deportivo
IRaquito; de esta manera realizar un analisis a cada uno de las obras expuestas
para entender mejor sobre el manejo del espacio y la tipologia que trata estos

centros.

2.4.1. Centro de actividades Collider.

El centro Collider ubicado en Sofia, en Bulgaria es uno de los principales
proyectos que ha realizado esta asociacion de arquitectos, debido a que ha
ganado varios premios internacionales. Este proyecto tiene como propdsito el
implementar areas donde el usuario pueda realizar actividades de ocio y a la
vez sea un lugar para mantener su estado fisico.

La infraestructura cuenta con un disefiado en forma de zigzag como se puede
apreciar en la siguiente forma la cual explica de mejor manera, como el
arquitecto manejo la volumetria mediante un concepto y usando colores y
texturas que sirven a la vez espacios para escalar y a su vez como detalles de

la fachada.

WA | WORLD

Figural8. Perspectiva Exterior
Tomado de UPC, s.f.
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Fachada:

En las 4 fachadas se maneja espacios abiertos y cerrados por lo que permite
una mejor entrada de luz solar. Estos espacios abiertos se manejan como
elementos decorativos que al mismo tiempo son areas de escalar con

iluminacion propia, como se observa en la siguiente imagen.

Paneles de aluminio
para fachadas.

Area para escalar

Figura 19. Fachada Frontal
Tomado de UPC, s.f.

Zonificacion:

Se encuentra ubicada en el eje principal de la ciudad, cuenta con 3 plantas y
una terraza en la cual se maneja el area social del centro para disfrutar del

paisaje de la ciudad.

e En el s6tano se encuentra el area social y privada con los siguientes
espacios.

e En la planta baja se encuentra el area social y deportiva.

e Enlaly 2 planta se encuentra el &rea social y recreacional

e Enla planta de cubierta se encuentra el area social.
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Figura20.Zonificacion
Tomado de UPC, s.f.

Manejo del espacio:

En el presente proyecto maneja una volumetria que permite tener espacios
bastante dinamicos, por lo que cada area sigue una misma linea. Los espacios
de circulacion son amplios debido a que dentro de la edificacion se manejara
un grupo grande , por lo que es necesario marcar la circulacién por medio de
colores, texturas y la iluminacion, la cual va ser la protagonista en el proyecto.
En efecto, la unién cada volumen es autbnomo pero a la vez se encuentra
conectados, permitiendo realizar un solo recorrido.

En cuanto al manejo espacial vertical la edificacibn maneja una gran altura, por
lo que cada montafia de escalar necesita una dimensién para la realizacion de

este deporte extremo.

a2

Figura 21. Manejo del espacio
Tomado de I/O Architects, s.f.
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Sintesis:

En este proyecto se puede observar como varios volimenes autbnomos se
conectan cada uno entre ellos y forman una sola infraestructura.

Ademas este proyecto se lo ha tomado en cuenta porque tiene disefio que
tiene en sus fachadas, ya que este juega bastante con el ritmo y el
movimiento.; la fachada se encuentra en espacios abiertos que sirven para que

las personas escalen en ellas, aprovechando su gran altura.

El estilo que manejan ellos es minimalista, por lo que las paredes de escalar
son parte del disefio del proyecto, en su cromética utiliza colores frios con

detalles amarillos.

2.4.2. Centro Deportivo y Recreativo EL CUBO.

Se encuentra ubicado en la Carrera 30, en Bogota, Colombia; su disefio
arquitectonico fue construido por Planificadas S.A. al igual que el interiorismo.
Con una é&rea construida de 32.016mt2.

Areas:
Area Lote: 8.993m2
Area pisos 1-6: 17.195m2
Area de sétanos: 14.281m2

Figura 22. Perspeciiva exterior

Tomado de Construcciones Planificadas,s.f
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Estructura:

Se encuentra construido por un contenedor con estructura metélica, el cual
dirige la luz a zonas que exigen gran presencia de luces, ademas se encuentra

cubierto por un vidrio laminado templado con serigrafia.

Estructura Metalica

T i
e

T '\ﬁ.
Césped Sintetico

Figura 23. Materiales estructurales

Tomado de Construcciones Planificadas, s.f.

De igual forma, en el interior esta construida por estructuras metalicas que
brinda una mayor maleabilidad en su disefio permitiendo crear zonas
modernas, creando recorridos optimizados y brindando una mejor relacion

espacial con el uso de vacios y puentes.

Gracias a este tipo de estructuracion se maneja una mayor flezibilidad, debido
a que cada volumen es autbnomo pero que a su vez se encuentra conectados

entre si y se adaptan de acuerdo a segun las necesidades del cliente.
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Figura 24.Sistema constructivo de Porticos

Tomado de Construcciones Planificadas, s.f.

Sistema constructivo:

El sistema de construccion que maneja la edificacion es por medio de porticos,
para recibir las cargas por medio de las vidas y Vigueras que estan ubicados
en ambas direcciones.

Sostenibilidad:

Una de sus principales caracteristicas de El Cubo es la sustentabilidad, el cual
permite el ahorro de energia como: disminuyendo el uso del aire acondicionado
por medio de la ventilacion natural con la utilizacion de placas de entrepiso y

con rejillas en el cielo falso para el control de la temperatura.

Ademas gracias a la estructura de vidrio se puede lograr que haya entrada de
luz natural en el dia y cuando se oscurece, los sensores de luz se regulan la luz

artificial para que haya una maxima conservacion de la luz artificial.

En la siguiente imagen se entendera de mejor manera como es el mecanismo
sustentable del proyecto.
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Figura 25.Sistema sustentable del edificio
Tomado de “El Cubo”, 2011

Asi mismo, se preocupa por el cuidado del agua por medio de recolectores de
aguas lluvias, la cual es mezclada con el agua que proviene del lavamanos,
duchas y piscinas, para luego convertirla en agua gris y poner usarlas en el
riego de las plantas. (Ordofiez, 2012)

Materiales:

En el disefio interior utiliza materiales como texturas de madera, gravilla,

concretos y metal.

Manejo del espacio:

El proyecto se divide en 3 areas como fue mencionado anteriormente pero a la
vez estos 3 sectores son dependientes pero a la vez estan conectados.
También cuentan con una facil accesibilidad y su recorrido es lineal y marcado

por la iluminacién y los materiales usados en el proyecto presente.
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Tomado de Construcciones Planificadas, s.f.
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Figura 27. Corte

Tomado de Construcciones Planificadas, s.f.

En el corte se puede observar como es funcionamiento de los ejes verticales

de cada zona. También, como proyecto maneja los niveles de manera que su

disefio sea dinamico, gracias al sistema de estructuracion propia de la

edificacion con la cual se maneja el ritmo, direccion, proporcion y simetria como

se puede apreciar en la fachada principal.
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Figura 28. Fachada Principal
Tomado de Construcciones Planificadas, s.f.

Sintesis:

El Cubo es un centro deportivo de Bogota en el que se realizan actividades
recreacionales tanto ludicas como deportivas, este proyecto se lo tomo en
cuenta porque maneja un estilo bastante moderno y de igual manera se maneja
por volimenes independientes que al unirse forma una edificaciébn. En este
centro es muy notable el uso de materiales modernos como el vidrio y el acero
estructural que a su vez forman parte de la decoracion que es marcado por la

iluminacién puntal que maneja esta edificacion.

En cuanto a sus fachadas, esta presenta una cortina de vidrio amarilla en la
que se puede observar el como esta estructurado el edificio verticalmente y
como juega con el ritmo y la simetria del proyecto, brindando asi un disefio
limpio e interesante por o que se genera movimiento y es atractivo a la vista.

En cuanto a su manejo en la parte interior, utiliza espacios abiertos y amplios, y
asi mismo cada una de estas areas cuenta con una buena iluminacion artificial

y natural.
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EL Cubo, es una obra arquitectonica sustentable por lo que ayuda con el
ahorro de energia, en el cual se evita el uso de ventilacion creando espacios
abiertos para la circulacion de aire y la entrada de luz natural a cada una de las
areas; en el ahorro de agua se recolecta aguas grises para luego tratarlas y

utilizarlas en el riego de los jardines.
Este proyecto fue tomado en cuenta por el alto potencial arquitectonico que

tiene, por crear espacios abiertos, por ser sustentable y asi evitar la

contaminacion ambiental.

2.4.3. QUITO TENNIS & GOLF CLUB:
Ubicacion:

Se encuentra localizado en Quito- ecuador, en el sector norte de la ciudad,
este club social se lo construyo con la idea de brindar un buen servicios a los

socios, familias e invitados, por medio de un personal | capacitado, para ofrecer

todos los beneficios del club.
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Figura 29. Mapa de ubicacion.

Adaptado de Google maps,s.f.
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Historia:

El club comienza a principios del siglo nombrandose como “ANDES TENIS
CLUB”. Unos de los principales fundadores fueron los sefores: Jorge
Chiriboga, Pedro Durini, Carlos Uribe, Guillermo Serrano, entre otros.

El Andes Tenis Club se dividié luego en dos clubes: el Quito Tenis y el Ecuador
Tenis Club.

QUITO GOLF CLUB:

El acta de instalacion del Quito Golf club esta fechada el 18 de marzo de
1930. En la cual se reunieron en el Club Pichincha acompafiados del Dr.
Isidro Ayora, quien gobernaba el pais. En la cual se impusieron leyes como:
las sefioras activas no solo podian practicar deportes sino también el de

ocupar cargos en el directorio, don la vicepresidenta iba ser dama.

UNIFICACION DEL QUITO TENIS Y DEL QUITO GOLF CLUB:

El 10 de enero de 1940, en la sesion del directorio del Quito Golf Club, se
consider6 la posibilidad la unién con el Polo Club de Quito y el Quito Tenis
Club de Quito y el Quito Tenis Club y se comision6 al sefior Alfonso Pérez

Pallares para que tratara con este ultimo Club.

En 1945 se habla sobre comprar el terreno aledario.
26 de julio de 1947 se realiza la ultima junta general extraordinario del Quito
Golf Club.

6 de noviembre de 1948, se elige nuevo directorio.

FORMACION DEL QUITO TENIS Y GOLF CLUB:

12 junio de 1956, fue elegido el Dr. Julio Pazmifio hasta el 15 de mayo de
1959.
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EL CONDADO:

El sefior Hugo Donoso, quien fue elegido como director en la asamblea de
12 de Abril de 1969.

A principios de noviembre se firma la escritura “El Condado” la Curia

Metropolitana.

Enero de 1972, el directorio autorizo la compra de la hacienda Velasco.
Servicios:

El club brinda diferentes servicios como:

e Peluquerias
e Lockers
e Saldn de eventos

e Salud (fisioterapia y asistencia medica)

Instalaciones:

Areas Deportivas:

Cuenta con diferentes espacios para la realizacion de:
e Tenis
e Squash
e Natacion
e Hipica
e Golf
e Gimnasio

e Futbol.

Entretenimiento:




Sala de juegos.
Sala de internet/ cine
Piscinas recreativas

Parque infantil

Restaurantes:

(QUITO TENIS Y GOLF CLUB, s.f.)

Terra

Sushi bar
Picadero
Match Point
La taberna
La Parilla
Hoyo 19
Delicatessen
Choza Golf
El club

Analisis arquitectdnico:
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En el siguiente grafico se puede observar el espacio que ocupa el club y

entender como la infraestructura se desenvuelve en el espacio y como se

relaciona con el mismo. Mediante este analisis se podra entender de mejor

manera la logistica del proyecto a analizar.
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Figura 30. Area de construccion y de Terreno

Adaptado de Google earth,s.f.

Analisis volumétrico:

Como se puede observar el club se divide por: 1 principal que se encuentra en
el centro que domina un gran espacio dentro del terreno, siendo el mas
predominante, de ahi se puede observar, el lateral derecho que ocupa un
mediano espacio y un lateral derecho con dimensiones menores a

comparacioén de los otros 2 .

Anadlisis de la fachada:

Debido a que el centro se construyd en el siglo XX se puede observar que la
edificacién tiene un estilo moderno, debido al uso de colores frios y por la
aplicacion de materiales como el cemento, vidrio y perfilarias metalicas;

ademas que sus fachadas no presentan muchos detalles y solo lo necesario.



67

Figura31l. Fachada frontal
Tomado de Quito tenis & Golf Club, s.f.

Analisis Interior:

Gimnasio:

Como se puede observar en el gimnasio maneja una estructura metalica en su
cubierta ademas con detalles de madera para mejorar el disefio; las estructuras
verticales son hechas a base de hormigon armado para mejorar la

estructuracion de la infraestructura.

Asi mismo, maneja espacios amplios con buena circulacion debido a que en
este club se recibe a varias personas y de esta manera brindar un mejor
servicio al usuario. En cuanto a su equipamiento existe una gran variedad para

evitar el congestionamiento de las personas.
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Vigas de Madera

Piso de Caucho

Figura 32. Materiales de construccion
Tomado de Quito tenis & Golf Club, s.f.

Restaurantes:

El club cuenta con varios restaurantes, en los cuales se ofrecen comidas
especificas en cada uno de ellos. Como por ejemplo, el delicatesen, es un
espacio que venden panaderia y pasteleria; por lo que el espacio maneja un
estilo mas acogedor debido a la utilizacion de materiales como la madera, que

permite crear un area calida.

Mobiliario especifico
para panaderia

Laminas de Madera

Figura 33. Materiales de construccion
Tomado de Quito tenis & Golf Club, s.f.
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Salén de eventos:

Se puede apreciar que este espacio social se quiere dar un disefio que exprese
la calidez y exclusividad del club, por lo que han creado un lugar con colores
tierras y la utilizacion de detalles de madera como en las vigas que se puede
apreciar en la imagen, ademas maneja una iluminacion calida, la cual realza
los detalles de la mamposteria del fondo, creando asi que la textura que se
encuentra en la pared se realce y se pueda tener un espacio que llame la

atencion del cliente.

Vigas de Madera

Piso de Parquet

Figura 34.Materiales instalados
Tomado de Quito tenis & Golf Club, s.f.

Analisis exterior:

En el exterior se encuentra los espacios para poder realizar actividades
deportivas como: tenis, futbol, golf, hipica y natacion.

Se ha tomado como referencia las canchas de tenis por el buen manejo de
materiales como en el piso que se usa suelo de arcilla (polvo de ladrillo), por lo

que este es el ideal para poder realizar este deporte. También se puede
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observar el buen manejo del disefio de jardines que a la vez se los utiliza como

separadores de ambiente.

Piso de arcilla

Malla para cancha de Tenis

Figura 35. Materiales Exteriores
Tomado de Quito tenis & Golf Club, s.f.

Anélisis Funcional:

Este analisis se entenderd como se maneja el espacio del proyecto Tenis club
& Golf Quito. En el siguiente grafico se identificara los espacios recreativos y

sociales.

Il Pista Hipica

I Canchas de Futbol
| Golf

[l Restaurante para Golf
Il Canchas Tenis

Il Piscina Recreativa
[ Patio Central

. Parqueaderos

n Gimnasio

n SPA/Peluqueria

B Area social

[l salon de Eventos y Area Administrativa

Figura 36. Andlisis funcional
Tomado de Quito tenis & Golf Club, s.f.




Cuadro funcional:

Tabla 2. Cuadro funcional del Quito Tenis Club & Golf.

Instalaciones | USUARIO AREA FUNCION
Clientey
peluqueria/spa | personal Social Cuidado personal
Salén de Espacio para realizar
eventos Cliente social eventos
Clientey
Consultorios personal Administrativa | Asistencia medica
Tenis Cliente Deportiva Practica de Tenis
Squash Cliente Deportiva Practica de Squash
Natacidon Cliente Deportiva Practica de Natacion
Hipica Cliente Deportiva Cabalgar caballos
Golf Cliente Deportiva Practica de Golf
Clientey
Gimnasio personal Deportiva Ejercitacion
Futbol Cliente Deportiva Practica de Futbol
Sala de juegos | Cliente Deportiva Entretenimiento
Sala de
Internet Cliente social Entretenimiento
Piscinas Cliente social Entretenimiento
Parque Infantil | Cliente social Entretenimiento
Clientey Servicios de
Restaurantes | personal social alimentos

Sintesis:
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Este proyecto ha sido tomado en cuenta puesto que es uno de los mas

reconocidos de la ciudad por llevar una larga trayectoria y ademas por brindar

servicios deportivos y otros. Por ser uno de los clubes mas grande de Quito, su

asociacion es un tanto elitista al escoger sus socios, por lo tanto esta dirigido

hacia un target alto, por lo cual se ofrecen servicios como: spa, peluqueria, una

gran variedad de comidas y deportes exclusivos como el squash, hipica, golf y

tenis.

En cuanto a su analisis arquitectonico se pudo apreciar que su infraestructura

pertenece al siglo XX, por lo que su estilo es moderno cubico y sin ningdn

detalle solo lo esencial, lo que permite que estructura este hecha a base de

acero y hormigén armado, lo cual permite manejar grandes luces.
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Cada uno de sus espacios interiores son amplios y tienen una buena
iluminacién natural y artificial ademas de un buena manejo de circulacion para

evitar el aglomera miento de las personas.

Con referencia a sus materiales utiliza elementos que ayuden a crear un estilo
moderno como: los revestimientos de madera, piedra, metal y vidrio. Ademas
que utiliza una cromatica fria segun las actividades que se efectiuen en los

espacios.

En su exterior, su disefio de jardineria se maneja por las leyes basicas como
son: proporcion, simetria y ritmo por lo que cada espacio abierto cumple un

papel importante para crear un ambiente acogedor.

En conclusion, este club ha sido estudiado ya que cuenta con varias zonas en
las cuales el individuo puede relacionarse socialmente y compartir tiempo de
calidad con su familia, Ademas de observar como la estructura cumple con

todas las necesidades del usuario
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3. CAPITULO lll: MATRIZ INVESTIGATIVA

Este capitulo estard conformado por:

e Planteamiento de hipoétesis

e Encuestas para usuarios y entrenadores del Centro Deportivo Ifiaquito

e Entrevista para el Director de deporte y recreativo del Centro Deportivo
Ifaquito y a la Doctora Carla Rivadeneira especialista en traumatologia.

e Experiencia en el club Jacaranda

e Diagnostico

e Recomendaciones.

3.1. Planteamiento de la Hipotesis:

El planteamiento de la hipétesis permitird obtener datos reales, los mismos que
asentiran el poder llevar a cabo la viabilidad y ejecucion del proyecto motivo del
presente estudio, adjuntando mayor conocimiento sobre este; mediante esta
forma adquirir los antecedentes necesarios para una buena intervencion

interiorista.

1. El Centro Deportivo Ifiaquito maneja un disefio interiorista creativo y
moderno, de modo que los usuarios prefieran los servicios e

instalaciones que brindara el centro.

Variables:

Tipologia interiorista creativas y modernas.
Los beneficiarios

Indicadores:

Espacios confortables, luminicos, climaticos, sensoriales y espaciales.

2. El emplazamiento del Centro Deportivo Ifaquito permitira que exista una

relacion del interior con el exterior, a través de la modernizacion y en
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relacion con las areas verdes por lo que permitira realizar diferentes

actividades recreativas al aire libre.

Variables:
Buena localizacion de la propiedad.

Relacion entre los espacios interiores con el exterior

Indicadores:
Ambiente fisico: fachada, &reas verdes, paisaje urbano y natural.
Instalaciones arquitectonicas: iluminacion, pisos, paredes, mobiliario, y

cielos rasos.

3. EIl Centro Deportivo Ifiaquito propone contar con espacios especificos
segun la edad del usuario, de esta manera hacer que los beneficiarios

se sientan mas comodos al realizar sus actividades deportivas.

Variables:

Espacios segun el rango de edad.
Ergonomia

Usuarios

Indicadores:

Nifios, jovenes, adultos y ancianos.

3.2. Encuestas:

Universo de investigacion:
Las encuestas fueron realizadas durante 3 dias en el Centro Deportivo Ifiaquito
en la ciudad Quito. Las respuestas fueron dadas por personas que asisten al

Centro Deportivo Ifiaquito.

Formato de encuestas a usuarios:
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Sexo:F__ M__

1.

Las areas recreativas del Centro Deportivo Ifiaquito cree usted que son
atrayentes por:

a) Diseiio interior.

b) lluminacion

c) Condiciones térmicas y acusticas

d) Colores

Le gustaria que se integre en el centro deportivo sistemas para
discapacitados, que puedan realizar sus actividades fisicas:

a) Si

b) No

Por qué

Le gustaria practicar actividades deportivas como: Yoga, Capoeira y
Bailo terapia en espacios abiertos.

a) Si

b) No

Por qué

Le gustaria realizar actividades deportivas con personas de su misma
edad:
a) Si
b) No

Le gustaria que el Centro Deportivo Ifiaquito tenga areas con el fin de
promover la vida social de los usuarios:

a) Si

b) No
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3.2.1.Tabulacion de Encuestas para Usuarios:

Tabla 3. Tabla de encuestas para usuarios.

PReGUNTA [RESPUESTAS I PERSONAS I

MASCULINO 19 64,50%

GENERO FEMENINO 10 34,50%

18-25 23 70%

EDAD 26-36 4 20%

37 en adelante 2 10%

DISENO INTERIOR 24 60%

ILUMINACION 9 25%

PREG;J NTA CONDICIONES TERMICAS Y 1 10%
ACUSTICAS

COLORES 6 5%

PREGUNTA | 25 75%

2 NO 6 25%

PREGUNTA SI 27 85%

3 NO 4 15%

PREGUNTA SI 29 65%

4 NO 2 35%

PREGUNTA SI 23 60%

5 NO 8 40%

3.2.2. Andlisis de encuestas:

Pregunta 1. Las areas recreativas del Centro Deportivo Ifiaquito cree usted

que son atrayentes por:

Las areas recreativas del Centro Deportivo
Ifaquito cree usted que son atrayentes por:
m DISENO INTERIOR ®m ILUMINACION = CONDICIONES TERMICAS Y ACUSTICAS COLORES

5%

10%

Figura 37. Porcentaje de personas que creen que es atrayente el Centro

Deportivo Ifiaquito.
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La mayoria de encuestados piensan que es bueno contar un espacio con un
buen disefio. Comunmente la parte visual es la que tiene un mayor impacto
entre las personas, por lo que generan diferentes sensaciones y percepciones

en las personas.

Como segunda opcién las personas eligieron las condiciones térmicas y
acusticas, por lo que es fundamental el contar con espacios que brinde un buen
confort para las personas, evitando toda clase de molestias como una mala

climatizacion o el crear ruidos que molesten a los usuarios.

La tercera opcidbn mas escogida entre los usuario fue el poder contar con una
buena iluminacion natural o artificial, por lo que la iluminacion es una parte
fundamental para poder lograr un buen disefio, ya que por medio del juego de
luces se pueden crear sensaciones y limitar espacios.

Para las personas piensan que los colores no son tan importantes en areas

recreativas.

La nueva intervencion interiorista del centro deportivo Ifiaquito localizado en el
sector norte de Quito debe presentar un gran disefio para que los beneficiarios

se sientan mas comodos y puedan disfrutar de su tiempo libre.

Pregunta 2: Le gustaria que se integre en el centro deportivo sistemas para
discapacitados, que puedan realizar sus actividades fisicas:
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Le gustaria que se integre en el
centro deportivo sistemas para
discapacitados, que puedan realizar
sus actividades fisicas

H S| mNO

Figura 38. Porcentaje de personas que les gustaria que se integren un sistema

para discapacitados.

La mayoria de encuestados afirmaron que es necesario implementar un
sistema para discapacitados, por lo que ellos también necesitan realizar

actividades fisicas y mentales para mantenerse en un buen estado de salud.

Pregunta 3: Le gustaria practicar actividades deportivas como: Yoga, Capoeira
y Bailo terapia en espacios semi-abiertos.
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Le gustaria practicar actividades
deportivas como: Yoga, Capoeira
y Bailo terapia en espacios
abiertos

H Sl ENO

Figura 39. Porcentaje de personas que les gustaria que se integren un sistema

para discapacitados.

A la mayoria de usuarios les parecid interesante el poder realizar actividades
fisicas en un espacio que permita una relacion mas directa con el exterior,
debido a que para ellos el poder recrearse en espacios donde se tenga un
mayor contacto con la naturaleza les permitira relajarse y disipar el stress diario

que ellos tienen.
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Pregunta 4: Le gustaria realizar actividades deportivas con personas de su

misma.’

Le gustaria realizar actividades
deportivas con personas de su
misma

MSl WNO

Figura 40. Personas que le gustaria realizar actividades deportivas con

personas de la misma edad.

Entre los usuarios se pudo constatar que el realizar actividades fisicas con
personas de sus misma edad seria interesante, debido a que normalmente las
personas de la misma deben realizar un tiempo prudente de ejercicios segun lo
indicado por la organizacion mundial, ademas para que de esta forma las
personas de una misma edad se sientan mas comodas compartiendo un

espacio recreativo.
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Pregunta 5: Le gustaria que el Centro Deportivo Ifiaquito tenga areas con el fin

de promover la vida social de los usuarios:

Le gustaria que el Centro
Deportivo Iihaquito tenga areas
con el fin de promover la vida
social de los usuarios

ESI ONO

Figura 41. Personas que le gustaria que haya un area para sociabilizar.

Para la mayoria de encuestado piensa que el promover las actividades sociales
es fundamental, debido a que el hombre necesita ser parte de un nucleo social,
por lo que es necesario realizar actividades que ayuden a interactuar y

relacionarse mejor entre los usuarios.

Formato de encuestas a entrenadores:

1. Usted cree que se deben mejorar las instalaciones del centro deportivo:
a) Si
b) No

Indique que areas se deben mejorar:

2. Usted piensa que el Centro Deportivo Ifiaquito requiere mas areas
recreativas:
a) Si
b) No
Por qué
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3. Le gustaria que el interior de las instalaciones del centro deportivo
dispongan de una iluminacién acorde a las horas matutinas y nocturnas.
a) Si
b) No
Por qué

4. Usted esta de acuerdo con la distribucion actual de las instalaciones de
este centro deportivo.
a) Si
b) No

Por qué

5. En qué condiciones cree usted que se encuentran las instalaciones del
centro deportivo:
a) Muy buen estado
b) Buen estado
c) Regular estado
d) Mal estado

6. Usted cree que es necesario que los discapacitados cuente con unas
areas especificas para realizar sus actividades recreativas.
a) Si
b) No

Por qué



3.2.3. Analisis de Encuestas para entrenadores:

Tabla 4.Tabla de encuestas para entrenadores

SI

=
o

67%

NO 33%

SI 53%

NO 47%

SI 69%

NO 31%

SI 53%

NO 47%

MUY BUENO 13%

BUEN ESTADO 20%

REGULAR ESTADO 27%

MAL ESTADO 40%

Sl 60%

N| O | PO WIN|IN|[®|P|O|IN]|]O®|WV

NO 40%
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3.2.4. Analisis de encuestas:

Pregunta 1. Usted cree que se debe mejorar las instalaciones del Centro
Deportivo:

Usted cree que se deben mejorar
las instalaciones del centro
deportivo

sl NO

Figura 42.Cantidad de Personas que piensan que el Centro Deportivo Ifiaquito

hecesita una mejoria en sus instalaciones.

La mayoria de encuestados piensan que es necesario realizar un cambio a las
instalaciones del centro deportivo, por lo que no se encuentra en un buen
estado, debido a que para ellos es necesario realizar algunos cambios en
ciertas areas como: en el caso del Gimnasio que necesita mejorar su
iluminacion y su climatizacion.
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Pregunta 2: Usted piensa que el Centro Deportivo Ifiaquito mas areas

recreativas:

Usted piensa que el Centro Deportivo
Ifhaquito requiere mas areas
recreativas

M5l mNO

Figura 43. Personas que piensa que el Centro Deportivo Ifiaquito requiere mas

areas recreativas.

La mayoria de encuestados afirmaron que es necesario implementar mas
areas recreativas como por ejemplo en el caso de una piscina para las
personas que utilizan el gimnasio, una cafeteria debido a que en un pasillo
exterior se encuentra un puesto de jugos y no es higiénico el tener los
alimentos en el exterior, algunos pensaron que implementar una area
exclusivamente para el Capoeira por lo que este deporte necesita tener un

salon que sea adecuado para la practica de este deporte.
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Pregunta 3: Le gustaria que el interior de las instalaciones del centro deportivo

disponga de una iluminacion acorde a las horas matutinas y nocturnas.

Le gustaria que el interior de las instalaciones del
centro deportivo dispongan de una iluminacion
acorde a las horas matutinas y nocturnas

BSlI mNO

Figura 44. Personas que creen que el Centro Deportivo Ifaquito necesita una

mejor iluminacién para los horarios matutinos y noscturnos.

Muchos de los entrenadores afirmaron que es necesario contar con una buena
iluminacién en las areas del centro deportivo, especialmente las que se
encuentran en el subsuelo por lo que carecen de grandes ventanas y no existe
un buen paso de luz natural, ademas que el centro deportivo no cuenta con una
buena iluminacién artificial debido a que sus iluminarias se encuentran en

estado deplorable.
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Pregunta 4: Usted esta de acuerdo con la distribucion actual de las
instalaciones de este centro deportivo.

Usted esta de acuerdocon la
distribucion actual de las
instalaciones de este centro
deportivo

mSl W NO

Figura 45. Personas que estan de acuerdo con la distribucion actual de las

instalaciones del Centro Deportivo Ifiaquito.

Para los trabajadores del centro deportivo no esta de acuerdo en la distribucion
actual, por lo que en varias areas no cuentan con un buen espacio para poder
practicar las actividades; como es el caso del gimnasio que no cuenta con un
espacio es pequefio y crea molestia para los usuarios; el mismo caso
presenta la salon de bailo terapia mucho de los entrenadores insinuaron que
este espacio no es suficiente, debido a que en la parte posterior de él se
encuentran algunas columnas que estorban la vision de los individuo. Otro
espacio que se debe mejorar es la parte administrativa debido a que no tiene
una buena distribucién, ademas que los cubiculos no tienen separaciones y

para algunas personas le es molesto trabajar asi.
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Pregunta 5: En qué condiciones cree usted que se encuentra las instalaciones
del centro deportivo.

En qué condiciones cree usted que se
encuentran las instalaciones del centro
deportivo

B MUY BUENO EBUENESTADO HEREGULARESTADO OMALESTADO

Figura 46. En qué condiciones creen que se encuentran las instalaciones del

Centro Deportivo IfAaquito.

Aqui se pudo observar que para muchos el centro deportivo se encuentra en
regular estado por lo que necesita mejorar ciertas areas o implementar
espacios para mejorar la estadia de los usuarios, ademas que en muchas
areas no se encuentran en buenas condiciones por lo que falta un buen disefio
de iluminacién o no tiene una climatizaciébn adecuada como en el caso del

gimnasio o en el salén de bailo terapia.
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Pregunta 6: Usted cree que es necesario que los discapacitados cuenten con

unas areas especificas para realizar sus actividades recreativas.

Usted cree que es necesario que los
discapacitados cuenten con unas areas
especificas para realizar sus
actividades recreativas

m S| NO

Figura 47. Personas que creen que los discapacitados necesitan areas

especificas para cada una de sus actividades.

Para La mayoria de trabajadores del Centro Deportivo Ifiaquito creen que es
factible el crear areas especificas para la practica de actividades recreativas

para los minusvalidos.

3.3. Entrevistas:

Informacién del entrevistado:
La entrevista fue efectuada en Quito al Sr. Pedro Fernandez de Cordova,

Director de deporte y recreativo del Centro Deportivo Ifiaquito.

Formato de entrevista de administradores:

1. Cuales son las actividades principales que se realiza en el Centro

Deportivo Ifiaquito.

2. Cuantas personas asisten al Centro Deportivo Ifiaquito.
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3. Qué piensa usted sobre realizar un redisefio interiorista del Centro

4. Deportivo Ifiaquito.

5. Qué tipo de espacios le hace falta al Centro Deportivo Ifiaquito y que

areas a usted le gustaria implementar.

6. Le gustaria a usted implementar espacios deportivos dirigidos para

discapacitados con el fin de ayudar a su desarrollo psicomotriz.

7. Que piensa sobre implementar areas especificas segun el rango de

edad de los usuarios.

8. Cree usted que es importante el implementar areas sociales en el centro

deportivo.

3.3.1. Informacién dada en la Entrevista:

Pregunta 1: Cuales son las actividades principales que se realiza en el Centro

Deportivo Ifaquito.

El Sr. Pedro Ferndndez de Cérdoba menciona que las principales actividades
que se realizan en el Centro Deportivo Ifiaquito, son las que esta dirigidas para
mantener la salud fisica y mental del hombre como: la practica de ajedrez,
tenis, bailo terapia, masica y basquet; debido a que existe una gran demanda
en la practica de estas entre las personas que asisten al Centro Deportivo

Ifaquito.

Pregunta 2: Cuantas personas asisten al Centro Deportivo Ifiaquito.

El Sr. Pedro Fernandez de Cordoba afirma que aproximadamente 5000
personas anualmente acuden al Centro Deportivo Ifiaquito, entre nifios,
jovenes, adultos y ancianos]. Las personas asisten con el afan de practicar

dindmicas que les ayude a su salud mental y fisica.
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Pregunta 3: Qué piensa usted sobre realizar un redisefio interiorista del Centro
Deportivo Ifiaquito.

El Sr. Pedro Fernandez de Cordoba, considera que es una propuesta bastante
interesante debido a que se debe implementar sistema actual, ya que muchas
de sus areas no se encuentran en un estado favorable para poder brindar un
buen servicio a sus usuarios y de esta manera promover actividades
recreativas para nifios, jovenes, adultos y ancianos. Ademas que por medio de
esta nueva propuesta interiorista el centro deportiva pueda competir contra
otros y de esta manera ser uno de los principales centros que brindan

instalaciones modernas a sus beneficiarios.

Pregunta 4: Qué tipo de espacios le hace falta al Centro Deportivo Ifaquito y

que areas a usted le gustaria implementar.

El Sr. Pedro Fernandez de Cérdoba piensa que es fundamental el implementar
varios espacios deportivos como: Una pared para escalar para fomentar la
practica de esta destreza que es parte de la cultura Ecuatoriana, un area para
golf y también realizar una mayor ampliacién en el gimnasio debido a que

muchos de los entrenadores se quejan sobre el poco espacio que existe en el.

Pregunta 5: Le gustaria a usted implementar espacios deportivos dirigidos
para discapacitados con el fin de ayudar a su desarrollo psicomotriz.

El Sr. Pedro Fernandez de Cérdoba sefiala que actualmente el centro ofrece un
campeonato internacional de Tenis para discapacitados que se efectian el mes
de abril, por lo que el centro deportivo cuenta con una buena accesibilidad para
ellos; pero por otro lado el centro no cuenta con areas especificas para la
practica deportiva o recreativa de estas personas, por lo que es necesario el

implementar areas para el uso exclusivo de personas con discapacidades.
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Pregunta 6: Que piensa sobre implementar areas especificas segun el rango

de edad de los usuarios.

El Sr. Pedro Fernandez de Cérdoba menciona que el implementar un area
especifica segun el rango de edad mejoraria totalmente la calidad del servicio,
debido a que las clases serian mas personalizadas y ademas mas saludables
por lo que no todas las personas pueden seguir un mismo ritmo, es decir que
un anciano no puede ir al mismo ritmo que un joven o un nifio. Por lo que es
necesario implementar espacio especificos segun el rango de edad de los

usuarios.

Pregunta 7: Cree usted que es importante el implementar areas sociales en el

centro deportivo.

El Sr. Pedro Fernandez de Cérdoba asume que tanto como el hombre y para
la mujer es necesario es poder establecer un circulo social, debido a que el
hombre se siente mas a gusto estando en compafiia como de sus familiares o
de sus amigos, por esta razén es importante el crear un espacio que sirva

como un punto para la re creatividad social para los beneficiarios.

3.3.2. Andlisis de la Entrevista:

Durante la entrevista se pudo confirmar que es necesario el proponer una
nueva intervencién interiorista al Centro Deportivo Ifiaquito, debido a que sus
instalaciones se encuentra en un estado arcaico por lo que en estos afios no se

ha realizado ningun tipo de cambio en interior de sus instalaciones.

Por lo que el Director del Centro Deportivo Iflaquito menciono que es necesario
el redisefio debido al incremento de personas que asisten al centro, ademas
por la necesidad de ofrecer un mejor servicio a todas las personas que asisten
al centro, por lo que le parecido muy favorable el implementar areas que sean

especificas segun el rango de edad y a su vez areas cémodas para que los



93

discapacitados puedan ir a recrearse y puedan disfrutar de su estadia en el

centro deportivo.
También menciono que si es factible el crear un area en donde los clientes

puedan compartir con sus familias y amigos, debido a que la interaccion social

es importante para el ser humano el poder compartir con sus familias 0 amigos.

3.4. Entrevista ha Involucrado

Informacion del entrevistado:

La entrevista fue realizada a la Sra. Carmen Arias, especialista en el area de

fisioterapia deportiva, el 12 de mayo del 2015.

Formato de entrevista de Involucrados:

1. Cuales son las actividades deportivas mas importantes que debe realizar

una persona.

2. usted cree que una persona debe realizar actividades deportivas con un
grupo de individuos de la misma edad.

3. Usted piensa que los que es importante el implementar un sistema para

estimular el desarrollo psicomotriz.

4. Usted piensa que un centro deportivo necesita areas para la recreacion

social.

3.4.1. Informacion dada en la Entrevista:

Pregunta 1: Cuales son las actividades deportivas mas importantes que debe

realizar una persona.
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La Sra. Carmen Arias afirma menciona que antes de escoger cualquier
actividad deportiva las personas deben someterse a una serie de examenes y
valoracion médica para determinar asi el estado de salud. Luego las personas
gue desean practicar algun deporte se deben consultar con un entrenador para

que les instruyan para combinar los ejercicios aerdbicos y anaerdbicos.

Pregunta 2: Usted cree que una persona debe realizar actividades deportivas

con un grupo de individuos de la misma edad.

La Sra. Carmen Arias afirma que se debe realizar actividades deportivas con
un grupo de individuos de la misma edad, debido a que los nifios, jovenes,
adultos y ancianos necesitan un régimen de ejercicios diferente, es decir que
un niflo en pleno desarrollo necesita ejercitarse mas que un adulto; ademas
gue una persona se siente mas comoda realizando ejercicios con personas de
su misma edad, porque se relacionan efectivamente y su competitividad estan

dentro de los mismos parametros.

Pregunta 3: Usted piensa que lo que es importante el implementar un sistema

para estimular el desarrollo psicomotriz.

La Sra. Carmen Arias menciona que es importante implementar sistemas que
ayuden a mantener el desarrollo psicomotriz especialmente para personas de
la tercera edad y para aquellos que sufren alguna discapacidad, con ello se

consigue mantener y mejorar la calidad de vida.

Pregunta 4: Usted piensa que un centro deportivo necesita areas para la

recreacion social.

La Sra. Carmen Arias determino que Si, por que es importante la interrelacion

entre las personas.
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Pregunta 5: Que recomienda usted que se debe implementar en el centro
deportivo para realizar un seguimiento adecuado del estado de salud de los

usuarios.

La Sra. Carmen Arias recomienda implementar un departamento médico para
realizar un control adecuado acerca del estado de salud de los usuarios del

centro deportivo.

Ademas debe contar con entrenadores calificados para guiar adecuadamente a

las personas que practican algin deporte.

3.4.2. Anadlisis de la entrevista:

Por medio de la entrevista se pudo constatar que es realmente necesario que
las personas hagan deportes en un ambiente que cumpla con todos los
pardmetros como: una buena iluminacion, climatizacion, distribucion del

espacio.

A través de esta entrevista se pudo conocer cuan es importante el realizar
actividades fisicas con un grupo de personas de la misma edad, debido a que
no todas las personas deben realizar una misma rutina, es decir que los nifios,
jovenes, adultos y anciano requieren diferente rutinas de ejercicios.

Asi mismo pasa con los discapacitados, estas personas sufran de alguna
discapacidad también necesitan ejercitarse y para ello es necesario que el

centro deportivo ofrezca areas ergondmicas para ellos.

Y por ultimo, la doctora menciono que seria importante que el centro deportivo
tenga un area de nutricion en donde se pueda tratar a los usuarios o
brindandoles un mayor conocimiento sobre cémo debe ser la dieta perfecta

para cada uno de ellos.
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3.5. Experiencia en EIl Club Jacaranda:

El s&bado 9 de mayo se realiz6 la visita al Club Jacaranda, el cual se
encuentra ubicado en Cumbaya, a este club fue construido con la idea de crear
un ambiente tranquilo para la familia y amigos, con el Unico fin de que los

usuarios puedan recrearse de una manera sana y divertida.

Este club ofrece varios servicios sociales, culturales y deportivos, es una de las
instituciones mas exclusiva en la ciudad de Quito, debido a que ofrecen una de
las mejores experiencias a cada uno de sus socios; lo cual permite que los
individuos que recurren a este lugar se sientan en un ambiente familiar, donde

puedan relajarse y disipar sus preocupaciones.

En el Club Jacaranda se pudo observar que se encuentra en un ambiente
fresco, por lo que su arquitectura interior se encuentra en relacion con el
exterior, para que de esta forma sus usuarios puedan disfrutar del paisaje y del

clima que ofrece el lugar.

Bar restaurante:

Es un espacio amplio con un estilo campestre, el cual genera que las personas
se sientan en un lugar tranquilo. Maneja un disefio moderno y usa blanco con

café y detalles de madera.

Figura 48. Restaurante Club Jacaranda

Tomado de Club Jacaranda, s.f.
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Canchas de Tenis:

Se pudo observar que hay bastantes canchas para la practica de este deporte,
ademas que cuenta con una cancha cubierta para las personas que deseen

practicar este deporte en la noche.

Figura 49. Cancha de Tenis Club Jacaranda.

Tomado de Club Jacaranda, s.f.

Gimnasio:

Maneja un espacio amplio con una buena climatizacién, iluminacion y también
acustica; cuenta con todos los equipos necesarios para realizar ejercicios.

En cuanto a su disefio maneja un estilo moderno con materiales actuales como
por ejemplo: el piso es de madera y es resistente. En su cromatica maneja
colores como blanco y verde con detalles de madera como en puertas y en los

pasamanos de las escaleras.
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Figura 50. Gimnasio Club Jacaranda.

Tomada de Club Jacaranda, s.f

Natacion:

Cuenta con dos piscinas abiertas y una cubierta. La una es para el uso de
jovenes y adultos y la otras es para los nifios, se encuentra en el area exterior
del club, en el cual permite observar y disfrutar del paisaje ademas cuenta con

varias areas verdes.

Figura 51. Piscina Club Jacaranda

Tomado de Club Jacaranda, s.f.

Canchas de futbol:

Las canchas de futbol se encuentran en la parte exterior del club, estas
canchas utilizan césped natural y por esta razén se encuentra en constante

mantenimiento.
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Figura 52. Canchas de futbol del Club Jacaranda

Tomado de Club Jacaranda, s.f.

3.5.1. Sintesis:

La experiencia del club Jacaranda fue realmente ilustrativa, debido a que
brinda una edificacion totalmente moderna, en las que sus instalaciones

manejan un disefio innovador.

Se pudo conversar con algunos usuarios y ellos determinaron que este club es
realmente acogedor por lo que se encuentra en medio de un paisaje esplendido
gue aporta con el disefio del club, ademas que el clima que ofrece el valle de
Cumbaya es clave para que los socios se sientan realmente a gusto y puedan

disfrutar de los servicios que ofrece.

3.6. Diagnaostico:

Las hipdtesis planteadas manifiestan que es necesario el realizar una nueva
propuesta interiorista del Centro Deportivo Ifiaquito ubicado en el sector de La
Carolina al norte de la ciudad.
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Se establecio que los usuarios del centro deportivo le gustarian que tenga una
mayor relacién entre los espacios interiores y exteriores. Debido a que les

gustaria que exista una mayor interaccion con el medio que les rodea.

Los beneficiarios que asisten al Centro Deportivo Ifiaquito comprenden desde
nifios hasta ancianos, por lo que este centro deportivo cuenta con una gran
demanda de visitantes y mas aun en temporadas de verano, debido a que en

esas fechas se abren curso vacacionales.

El centro deportivo no cuenta con un departamento Medico, este departamento
estaria encargado de dar asesoria a los beneficiarios en la correcta
administracion de los alimentos basandose en una dieta nutritiva y adecuada

para colaborar con el buen estado de salud.

El centro deportivo no presenta ninguna intervencion interiorista, por lo que es
preciso realizar cambios actuales y creativos, para brindar un mejor servicio y a

Su vez este pueda competir con otros clubes nombrados de la ciudad.

El estado actual del centro deportivo se encuentra en un estado regular, debido
a que es una edificacion antigua, por lo que ha mantenido un mismo estilo

arquitectonico durante este tiempo.
Algunos de sus areas recreativas no son ergonémicas, por lo que mucho de los

entrenadores presentan molestias para poder trabajar de una correcta manera.

3.7. Recomendaciones:

Después de efectuar la investigacion para la intervencion interiorista del Centro

Deportivo Ifiaquito se pudo concluir:

e Que es necesario el redisefar las instalaciones del centro, debido a que
no se ha realizado ningin cambio, por lo que la edificacion no se

encuentra en un estado muy aceptable.
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Es bastante notorio que se requiere implementar espacios ergonéomicos
para realizar actividades deportivas como en el caso del gimnasio y el
salon de aerobics.

Implementar espacios abiertos y semiabiertos para la practica de las
actividades fisicas.

Realizar espacios segun el rango de edad para brindar un mayor
servicio a cada uno de los individuos que asisten a las instalaciones del
centro deportivo.

Se propone implementar areas para la practica de deportes extremos,
como por ejemplo una pared para escalar.

Implementar un area médica para los usuarios.

Se debe realizar cambios en la fachada, debido a que no cuenta con un
disefio atractivo y también por la falta de ventanas.

El tratamiento de pisos se debe cambiar debido a que en ciertas areas
manejan un mayor flujo de personas; por lo que es necesario usar pisos

dependiendo el trafico que maneje cada espacio.
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4.  CAPITULO IV: MARCO EMPIRICO

4.1. Entorno:
Ciudad de Quito:

Quito es la capital de la Republica del Ecuador, la ciudad se localiza a 2800

metros sobre el nivel del mar con una altitud de 2.850m.
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Figura 53. Mapa de Quito.

Tomada del Municipio de Quito, s.f.

Superficie:

La superficie total del Distrito Metropolitano de Quito es de 372.39 km2. En la
actualidad tiene 2388.817 habitantes.

Relieve:

“Quito, asentada en dos laderas del volcan de Pichincha, se funde en el paisaje

andino, a unos 2.800 metros de altitud. El relieve de la ciudad es accidentado.
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Figura 54. Relieve de Quito.

Adaptado de Google earth, s.f.

Clima:
La ciudad de Quito cuenta con un clima muy variado debido a su posicion
geografica. Quito posee un clima generalmente primaveral. La temperatura

media varia entre los 10° C (50° F) y los 22° C (71° F). (INAMHI, s.f.)

Tabla Mensual de Datos Meteoroldgicos:
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Tabla 5. Tabla Mensual de Datos Meteorolégicos.

SERIES MENSUALES DE DATOS METEREOLOGICOS

ANOS [ENE |[FEB [MAR |ABR |MAY [JUN [JUL |AGO [SEP |OCT |NOV |DIC

VIENTOS -DIRECCION PREDOMINANTE

MEDIA 26| 26| 25| 24| 2,7 3| 34| 31| 28| 29| 25| 33,6

MINIMA 1,8 1,8 1,8 1,7 1,6 2| 22 1,6 1,8/ 23| 21 1,8

MAXIM
A 41, 38| 33| 33| 35| 35| 43| 48| 53| 4.8 4| 3,6

TEMPERATURA MEDIA MENSUAL

MEDIA | 14,9| 14,9| 14,8| 14,8] 15,2| 15,1| 15,4| 15,6 155| 15,1 14,7| 14,7

MINIMA | 13,6| 13,4| 13,7| 13,9| 14,1| 13,9| 14,6| 14,6 14| 14,2| 13,6| 13,8

MAXIM

A 16,7 17| 16,8| 15,9| 15,7 16| 16,6| 16,3| 16,2| 15,9| 15,9| 15,9
HUMEDAD RELATIVA

MEDIA 72 72 74 76 72 67 62 59 63 70 73 74
MINIMA 63 66 66 68 67 57 51 49 54 62 67 68
MAXIM

A 81 83 82 86 81 78 74 74 68 72 77 83

EVAPORACION POTENCIAL MEDIA MENSUAL
108, 104,| 105,| 129,| 141,| 124,| 116,

MEDIA 8| 93,2| 92,4| 87,6 1 2 5 7 3 7| 99,7| 97,8
MINIMA | 81,8 67| 59,6| 68,5| 80,8 80| 87,5| 91,3| 90,6 90| 67,6| 71,3
MAXIM 120,| 109, | 102, 138,| 185, 190,| 165, 151,| 118,| 120,
A 140 6 2 1| 1207 6 1 5 9 8 8 9

Tomado de INAMHI, s.f.

Uso del suelo del Sector la Carolina:

La Av. Atahualpa se encuentra ubicada en el sector La Carolina, es una zona
gque maneja una gran actividad, debido a que ella se encuentra varias
entidades bancarias, gubernamentales, comerciales y ademas presenta varias

edificaciones residenciales.




105

o -
=
Juan p, <
1Fablo 950,
o o )
g = — Zona Comercial
g g
Tobgr ) =
b R ©
3 = g
™ N Ao o . .
T A Al Zona Financiera
307 &
= B Edificio FARELLI < Centrode
2% H i) Exposiciones Quitc
[y
© Ceniro Médica
“:’9 Ecuasanitas La Carolina =
Zona Residencial 3 Edificio E1-175 9
@ BT
g ¢
) P Republica
s < N ¥ Centro Deportivo
Maquitg Metropolitana Iiaguito.
=
3
S
&
Cuapay /g
<
2
o Aligy, o
= A g

Figura 55. Uso del suelo del sector de la Carolina.

Adaptado de Google maps, s.f.

Asoleamiento:

Se conoce que el sol nace en el oriente y concluye en el occidente, por lo que
es importante el realizar un analisis previo de la situacién y que espacios se
veran afectados por la luz solar. Mediante el siguiente grafico se puede ver el

recorrido del sol.

Oriente

» _
Gox v:{l\‘-'.:'

i

Figura 56. Soleamiento
Tomado de Google earth, s.f.

Accesibilidad:

El Centro Deportivo Ifiaquito se encuentra ubicado en la Av. Atahualpa entre

las calles Nufiez de Vela:
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Figura 57.Croquis
Adaptado de Google maps, s.f.

Av. Atahualpa

Peatones:

La Av. Atahualpa es una zona comercial, financiera, administrativa y
residencial, por esta razon esta zona es muy transitada por los peatones los
dias laborable, en cuanto a fines de semana esta avenida no cuenta con
mucha presencia de transeuntes. Es comun la presencia de trabajadores del
area bancaria y administrativa del pais, también se cuenta con la presencia de
personas que transcurren para llegar a sus domicilios. La presencia de
vendedores ambulantes es casi nula pero aun sigue habiendo este tipo de
comerciantes, pero estos vendedores aumentan en el mes de diciembre por

motivos de las festividades navidefas.

Flujo Vehicular:

De igual manera existe una alta presencia del parque automotor privado de
quito mas que el publico (autobuses) que pasa cada media hora por esta
avenida, asi mismo conecta varias calles secundarias y avenidas como es la

Amazonas, muchos de estos vehiculos se dirigen hacia las oficinas y puntos
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comerciales que se encuentran en la zona y aumenta en horas picos que inicia

de 7 de la mafiana hasta 9 y 30 — de 4 de la tarde hasta las 7 y 30 de la noche.

Nufez de Vela:

Peatones:

La Nufiez de vela no es una via muy transcurrida debido a que es una calle
secundaria, en la cual solo transitan las personas que se dirigen a sus
residencias o a las oficinas que se encuentran a sus alrededores.

Flujo vehicular:

En esta calle presenta bajo flujo vehicular debido a que es una transversal. En

esta via no cuenta con la presencia de transporte publico, lo que hace que su

trafico sea menor a comparacion con las vias principales.

IRaquito:

Peatones:

La IAaquito no es una via muy transcurrida debido a que es una calle

transversal poco transitada.

Flujo vehicular:

En esta calle presenta bajo flujo vehicular debido a que es una transversal.

Vias principales:

e Av. Amazonas doble via y posee 6 carriles.

e Av. Atahualpa doble via y posee 6 carriles.
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Vias secundarias:

¢ Nufies de Vela doble viay 2 carriles.

e IAaquito unaviay 1 carril.

Tipo de circulacién:

e Peatonal.

e Vehicular.

4.1.2. Descripcion detallada del espacio actual.

Antecedentes:

El Centro Deportivo Ifiaquito fue construido aproximadamente en el afio de
1977 y fue nombrado con el nombre de Centro Municipal Tenis Club; que
fueron fundados por trabajadores del Municipio de Quito, el cual era utilizado
solamente por los trabajadores del Municipio y del Consejo Provincial de Quito
por medio de una membresia, su uso era totalmente privado. El centro

deportivo se podia alquilar para realizar eventos.

En los afios 80, se realiz6 el primer torneo de Tenis en el Centro Deportivo en
el que patrticiparon los tenistas: Andrés Gomez, Ricardo Icaza, Guillermo Villas

y entre otros.

En el 2000 empezaron a modificar al Centro Deportivo Ifiaquito haciendo
algunas modificaciones y ampliaciones para brindar un mejor servicio.

En el 2012, con el actual gobierno se y sus nuevas reformas se decidié abrir
las puertas del Centro Municipal Tenis club para el uso publico, convirtiendose
en un institucién sin ningan fin de lucros, por lo que fue llamado Centro

Deportivo Ifiaquito.

Accesos del edificio:
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El centro Deportivo Ifiaquito, ubicado en la Av. Atahualpa y Nufiez de Vela,
posee 1 acceso peatonal que se encuentra en la Av. Atahualpa y un acceso

vehicular que da hacia la Nufiez de Vela.

ATAHUALPA

NUNEZ DE VELA

- INAQUITO

Figura 58. Planta de cubiertas del Centro Deportivo Ifiaquito.

Tomado de Centro Deportivo Ifiaquito, s.f.

Servicios instalados:

¢ Instalaciones de agua
e Instalaciones de electricidad
e Instalaciones de internet

e Servicio telefénico

Condicionantes:

e La ubicacién de las cachas de tenis y basquet no se pueden cambiar de
lugar.

e Cuenta con parqueaderos privados

e Los elementos estructurales deben ser respetados debido a que cada
uno de ellos testan construido segun las normativas y ordenanzas de

municipales.
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Los factores climaticos como: soleamiento, viento, humedad relativa, etc;
deben ser tomados en cuenta para la retribucion de cada una de las

areas.

Determinantes:

Las fachadas deben ser intervenidas debido a que no cuentan con un
disefio y ademas no existe una buena iluminacion natural dentro de
cada una de las areas.

Los espacios interiores deben contar con una nueva propuesta
interiorista, segun el concepto que se manejara en la nueva
intervencién interiorista.

Los espacios deben manejar una correcta ergonomia.

Se implementaran areas abiertas y semi abiertas para mejor el uso
de las instalaciones del Centro Deportivo Ifiaquito.

Los materiales como: madera, ceramica, marmol, hormigén vy
cemento seran remplazados o reutilizados para brindar un mejor
disefio al centro deportivo.

Se implementara el uso de la domatica para brindar un mejor servicio

a los usuarios del centro deportivo.

4.1.3. Descripcion detallada del proyecto:

Area Exterior:

Canchas de Tenis:

Se encuentra en un buen estado debido a que tiene un buen mantenimiento y

el uso de su espacio es el correcto para la practica de este deporte; ademas

que cuenta con varias canchas por lo esta actividad es la mas practicada por

sus usuarios y por lo torneos que se realizan en sus instalaciones.

Cuenta con buenos materiales como es el uso del piso de arcilla.
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e Presenta una buena iluminacion artificial.

Figura 59. Canchas de Tenis del Centro Deportivo Ifaquito

Cancha de Tenis y Basquetbol.

Las canchas se encuentran en buen estado debido al buen manejo de su

espacio y cuentan con una buena iluminacion artificial.

e Sus materiales se encuentra en buen estado

Figura 60. Canchas de Basquetbol.
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Area administrativa general:

Las oficinas de administracion se encuentran en un buen estado, debido a que
esta seccion fue construida actualmente, por lo que cada uno de sus materiales

estan en buenas condiciones.

Cuenta con una buena iluminacién natural y artificial lo que permite que
este espacio sea adecuado para realizar cada uno de los trabajos
administrativo.

e Ademas es un espacio en el cual se maneja de buena forma la
climatizacion, debido a la presencia de las ventanas que ayudan al paso
del aire libre a esta seccion.

¢ En cuanto a su mobiliario se encuentran en regular estado.

e Con respecto a sus colores, maneja una sola cromatica, es decir que la

mayoria de sus paredes son blancas y tienes ciertos detalles como en

las columnas que usan rojo.

Figura 61. Area de administracion.

Area Administrativa Deportiva:
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Aqui se encuentran el 4rea que se encarga de manejar las actividades
deportivas del centro, como se puede apreciar en la imagen es un una oficina

amplia en la cual se encuentra muchos cubiculos.

Como se puede observar sus materiales son antiguos, por lo que

actualmente ya no se encuentran en un estado aceptable.

e No cuenta con mucha presencia luz solar, debido a la escasa presencia
de ventanas, pero esto es compensada por la iluminacién artificial.

e No cuenta con un buen manejo de la climatizacion debido a que en
horas de la tarde se encierra el calor, y ademas no cuenta con escapes
de aire para que hay una recirculacion del aire fresco.

e De igual forma sus mobiliarios son antiguos y no son ergonémicos para
realizar las actividades que se ejecutan en esta area.

e En cuanto a su cromatica manejan tonalidades claras como el blanco y

rojo en ciertos detalles.

Figura 62. Area de administracion general.

Area deportiva:

Gimnasio:
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El gimnasio no se encuentra en las debidas condiciones, debido a que se
encuentra en un espacio muy reducido y no permite que haya una buena
circulacion, ademas que se encuentra en un area donde muchas personas van

a realizar ejercios y no cuentan con los suficientes equipos.

e Ademas que en este espacio no cuenta con una buena iluminacion
natural, debido a que sus ventanas no son lo suficiente apmplias para el
paso de luz solar. Pero por otro lado cuenta con una buena iluminacion
artificial.

e En cuanto a la climatizacion, este lugar no presenta ningun equipo que
ayude a mantener la temperatura del lugar y que haya una recirculacion
de aire fresco.

e En cuanto a sus colores, el blanco es muy predominante y se usa en
ciertos detalles como en los elementos estructurales el color celeste.

e Cuanta con los debidos equipos para poder ejercitarse pero muchos de
ellos ya se encuentran en mal estado, ademas que los lockers del
gimnasio estan en un estado deplorable debido a que no cuentan con un

buen criterio estructural.

Figura 63. Gimnasio
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Sala de Aerobics:

La sala de aerobics cuenta con un buen uso del espacio; muchos de sus
acabados se encuentran en malas condiciones, como es el caso del piso que
se encuentra instalado un piso de madera que no es el idbneo para realizar
actividades fisicas como el baile.

e En cuanto a su iluminacion artificial es la adecuado pero si embargo no
cuenta con la suficiente luz natural por la poca presencia de ventanas.

e Con respecto a la parte de climatizacibn no es buena debido a que
cuando una gran presencia de personas, se encierra el calor debido a
gue no hay suficientes entradas y salidas de aire puro y no cuenta con
un buen sistema de ventilacion.

e Su mobiliario se encuentra en buen estado.

¢ No tiene un buen manejo acustico, por lo que el sonido sale y produce
ruidos en otras areas del centro deportivo.

e Usa tonalidades claras en su mamposteria y para marcar Sus

estructuras colocan un color verde.

=t W
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i

Figura 64. Sala de aerébicos.
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Piscina:

En este espacio se pudo observar que no esta en buenas condiciones para
ofrecer un buen servicio, debido a que muchos de los acabados se encuentra

en un buen estado.

e Presenta solo iluminacion natural.
¢ No cuenta con una buena climatizacion, por lo que se encierra el calor

en este sector.

¢ Maneja colores como el amarrillo y el rojo.

o (A\"_";_,‘ - A
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Figura 65. Sala de piscina.

Raquetball:

Este deporte se debe practicar en una area encerrada, por esta razén se
encuentra muy bien ubicada, este espacio no estan en tan buenas condiciones

por lo que no se ha realizado ningun tipo de redisefio en este sector.

e Cuenta con buena iluminacion artificial.
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e en esta area no presenta ningun sistema de ventilacion, por lo que en
este espacio se encierra el calor y no hay una buena circulacion de aire.

e Usa tonalidades blancas con azul.

Figura 66. Canchas de Raquetball

Area de educacién musical:

Auditorio:

El auditorio principal se encuentra en buen estado, debido a que se encuentra
en constante mantenimiento, sus acabados son adecuados debido a que

muchos de ellos son idéneos para ayudar a la acustica del espacio.

e Cuenta con buena presencia luz solar y un buen manejo de iluminacion
artificial.

e En cuanto a la parte de la climatizacion, esta seccién presenta un
sistema de ventilacién bueno y ademas gracias a sus ventanas permite
gue haya una buena circulacién del aire.

e Su mobiliario es antiguo pero se encuentra en buen estado.
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e En cuanto a su cromatica usa colores calidos como el rojo y el café de la
madera en cierto detalles con colores claros en sus mamposteria para

brindar un mayor confort.

Figura 67. Auditorio

Area de Servicio:

Guardiania:

Se encuentra en mal estado debido a que no cuentan con un espacio
adecuado, debido a que esta area sirve como vestidor para el personal de
servicio.

e No cuenta con una buena ventilacion.
e Su mobiliario se encuentra en malas condiciones.

e No cuenta con una buena iluminacioén artificial.
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Figura 68. Guardiania

4.2. Programacion Arquitectonica:

4.2.1. Concepto:

Origami:

Figura 69. Origami

Tomado de dreamstime, s.f.
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Definicion:

También conocido como Papiroflexia, es el arte de origen japonés que consiste
en el plegado del papel, para obtener un sinfin de figuras.
Este arte no requiere de tijeras 0 gomas solo se necesita del papel y las

manos.
Historia:

Como ya se mencioné anteriormente el origami es un arte que se origind en
Japon, para darle un sentido religioso; mas tarde se impulsé como un

pasatiempo y también como un medio terapéutico y pedagdgico.

Propiedades:

e El origami tiene una figura base g es el cuadrado, de esta forma
geomeétrica se parte para la realizacién de varios tipos de

representaciones.

e Permite desarrollar la imaginacion y creatividad en las personas, por lo
gue se lo reconoce como una actividad recreativa para que nifos,
jovenes, adulto y ancianos la puedan practicar.

(El Mercuruio S.A.P., s.f.)

Conceptualizacion del Origami:

Como se puede observar en la siguiente figura, el origami siempre se va basar
siempre en formas geométricas como es el cuadrado, triangulo y entre otros.
Siempre partiendo de un punto céntrico para poder doblar el papel y empezar a
darle vida a la figura que se desee. Con este mismo concepto se creara un

disefio que de igual manera parta de un cuadrado y tenga dobleces y forma
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triangular y un centro, en el cual va ser el punto focal del proyecto al que se le

podria dominar como el corazén de la edificacion.
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Figura 70. Proceso del Origami
Tomada de El Mercuruio S.A.P., s.f.

Cromatica:

Debido a en el origami tiene una gama muy extensa se decidié utilizar color
bastantes representativos para el deporte, para ello se escogieron usar los

siguientes colores, que en el idioma deportiva tiene un gran significado:

e Rojo
Descarga de adrenalina y se asocia al campeon y la victoria
¢ Anaranjado
Utilizar recursos creativos y te anima cuando pierdes interés por el deporte.
e Amarillo
Mejora los reflejos.
e Verde
Proporciona equilibrio y armonia; te ayuda a romper los limites fisicos y a

crecer como atleta
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e Azul

Mantiene la calma y favorece la visualizacién de las metas.
e Plateado

Relacionado con la luna, es el color del segundo puesto, ilumina al que lo lleva.
e Negro

Mantiene el control y representa el sacrificio y la energia del entrenamiento

fisico.
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4.2.2. Organigrama Funcional:

Figura 71. Organigrama Funcional

AREA DE SERVICIO

ORGANIGRAMA FUNCIONAL DEL CENTRO DEPORTIVO
INAQUITO

AREA EXTERIOR

CONTROL

AREA DEPORTIVA
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4.2.3.Diagrama de Flujos:
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Figura 72. Diagrama de Flujos.
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4.2.4.Diagrama de Relacion:

Area Deportiva

Area Servicio

Figura 73. Diagrama de Relacion
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4.3. Zonificacion:

4.3.1.Zonificacion Planta Baja:

Figura 74. Zonificacion Planta Baja
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4.3.2.Zonacion Planta Alta:
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Figura 75. Zonificacion Planta Alta
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4.3.3.Zonificacion Planta de Cubiertas:
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Figura76. Zonificacion Plantas de Cubiertas




4.4. Plan masa

4.4.1.Plan masa Planta baja:
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4.4.2.Plan Masa Planta Alta:

Figura 78. Plan Masa Planta Alta
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4.4.3.Plan Masa Cubierta:

-

Figura 79. Plan Masa Planta de Cubiertas.

R ke it VR e i e Ty | Lo i R A TR | Bl A AR e o T S

- -
) L] L




4.2.1.Programacién Arquitectonica:

Tabla 7. Programacion Arquitectonica
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Acceso Vehicular

Flujo Alto

Clientes/trabajadores

Parquear

parquear autos

idad/incendios

Senaletica

Acceso Bi

Flujo Bajo

Ciclistas

Parquear

parquear bi

Senaletica

Acceso Peatonal

Flujo Alto

Clientes/trabajadores/Personas
de servio

Acceder al Centro
Deportivo Ifdaquito

Entrar a las instalaciones
del centro deportivo

Electricidad

Senaletica

Area BBQ

Flujo Variable-Alto

Clientes con sus Fami

Preparar/ servir
alimentos

Preparar/ servir
alimentos

Electricidad

Canchas de basquet |Flujo Alto Deportistas/ entrenadores recrearse ejercitarse electricidad aros/ marcadores
Pared de escalar Flujo Variable- Alto | Deportistas/ entrenadores recrearse escalar electrcidad equipos para escalar
canchas de tennis Flujo Alto Deportistas/ entrenadores recrearse ejercitarse electricidad marcadores/ mallas

electricidad/agua/incen

Gimnasio

Flujo Alto

Deportistas/ entrenadores

Realizar ejercicios

ejercitarse

Electricidad/telefono/i

ncendios

internet/ ventilacién
mecanica

Bafos Flujo Bajo Deportistas fisiologicas fisiologicas dios aire acondicionado aparatos sanitarios
electricidad/agua/incen
Vestidores Flujo Bajo Deportistas cambiarse cambiarse dios aire acondicionado sillas
Area area administrativa
Director General/ administrar todo el Electricidad / agua/ internet escritorio/sillas/computadoras/
administradores generales del centro deportivo telefono/incendios muebles de sofas/mesas/telefono/ tachos de
Al Oficinas general Flujo Bajo centro deportivo Administrar almacenamientos basura
o R e ) L escritorio/sillas/computadoras/
Administradores y trabajadores deportivas/ torneos muebles de
o o A N sofas/mesas/telefono/tachos de
encargados del darea deportiva internos / fechas Electricidad/ agua/ almacenamientos iy
Az Oficinas deportivas Flujo Bajo Administrar deportivas telefono/incendios internet
R G e e es & e e planear las actividades ) escritorio/sillas/computadoras/
Oficinas de ol P s musicales/ conciertos/ Electricidad/ agua/ muebles de sofas/mesas/ telefonos/tachos
A3 educacién musical Flujo Bajo fechas importantes telefono/incendios internet almacenamientos de basura
administradores y encargados Electricidad/agua/
SH1L Bafhos Flujo Bajo del centro deportivo Fisiologicas fisiologicas incendios aire acondicionado aparatos sanitarios tachos de basura

muebles de
almacenamientos

equipos multifuerzas

Sala de aerobics

Flujo Alto

Deportistas/ entrenadores

Realizar ejercicios

ejercitarse

Electricidad/incendios

internet/ ventilacién
mecanica

espejos/tarima/ muebles
de almacenamientos

colchonetas

Raquetba

Flujo Variable- Bajo

Deportistas/ entrenadores

Realizar ejercicios

entretenimiento/
ejercitarse

Electricidad/ incendios

internet/ ventilaciéon
mecanica

Muebles de

Yoga Flujo Variable- Alto |Deportistas/ entrenadores recrearse Relajacién-ejercitarse Electricidad/incedios ventilacién mecanica almacenamiento colchonetas
internet/ aire pizarron/ muebles de
Ajedrez Flujo Variable- Bajo |Deportistas/entrenadores Recrearse ludica Electricidad/ incendios |acondicionado almacenamiento las/ mesas

Fisioterapia

Flujo Bajo

fisioterapista/paciente

NMedica

tratar a las personas

Elect idad/agua/telef
ono/ incendios

internet/aire
acondicionado

muebles de
almacenamientos/

las/instrumentos

Nutricion

Flujo Bajo

Nutricionista/paciente

Medica

tratar a las personas

Electricidad/agua/telef
ono/ incendios

internet/ aire
acondicionado

muebles de
almacenamiento

escritorio/ sillas/ instrumentos

medicos

electricidad/agua/incen

Bafos Flujo Bajo Deportistas fisiologicas fisiologicas dios aire acondicionado aparatos sanitarios
Vvestidores Flujo Bajo Deportistas cambiarse cambiarse dios aire acondicionado sillas
Area de educacion Musical
muebles de
Cuidar/ iniciacién de educacién musical ionado/interne |almacenamiento/
nMa Guarderias musicales Flujo Alto Alumnos/maestra clases instrumentales temprana a los nifos electricidad/ incendios |t pizarron sillas/mesas/instrumentos
muebles de
Salon de clases para Educacion musical para |desarrollo musical internet/ aire almacenamiento/ pupitres/ instrumentos
M2 nifios Flujo Variable- Alto |Alumnos/maestra nifios de 6- 12afos Uenguaje v canto) electricidad/ incendios |acondicionado pizarron musicales/ escritorio
Salon de clases para Educacién musical para |desarrollo musical internet/ aire almacenamiento/ pupitres/ instrumentos
(W EY jovenes Flujo Variable- Alto |Alumnos/maestra jovenes Uenguaje v canto) electricidad/incedios acondicionado pizarron musicales/ escritorio
clientes/administradores/maest | Presentar actos internet/ aire
nMma Auditorio Principal Flujo Alto ros/personas externas musicales Entretenimiento electricidad/ incendios acondicionado instumentos musicales/ sillas
practicar los
mMs Cabinas Acusticas Flujo Bajo alumnos/maestro Practica instrumental instrumentos electricidad aire acondicionado parlantes/ microfonos sillas / instrumentos musicales
Bodega de muebles de
nMe instrumentos Flujo Bajo Maestros/concerie Almacenar Almacenar Electricidad/ incedios almacenamiento
electricidad/agua
sH3 Bafos Flujo Bajo Alumnos fisiologicas fisiologicas potable/ incendios aire acondicionado aparatos sanitarios
Area Social
Deportistas/alumnos/padres de [ o cion dirigiaa o o (et CorE s agua/telfono/ acondicionado/interne
s Bar- restaurante Flujo VVariable- Alto fam a/ servicio incendios t meson de cocina sillas/ mesas/ tv
Padres de familia/ Alumnos/ aire acondicionado/
s=2 Sala de espera Flujo Variable- Alto |Deportistas Descanso descanso electricidad/incendios |internet muebles de informacion |sillas/ mesas/ tv
electricidad/ aire mesones/ muebles de
masajes para hombres y |agua/incendios/telefon [acondicionado/interne [alamacenamiento/camill
s3 seA Flujo Variable/ Bajo [Clientes/ Servicios Distraccion mujeres o te as las/mesas/equipos de sonido
relajaciéon y cuidado para
sa Turco/sauna Flujo Variable/ Alto _|Clientes/Servicio Distraccion el cuerpo del hombres
electricidad/agua/bom
sHa Bafos Flujo Bajo fisiologicas fisiologicas beros aire acondicionado aparatos sanitarios
PSR Electricidad/agua/ Muebles de
P Guardiania Flujo Bajo Guardia incendios/ telefonos aire acondicionado almacenamiento escritorio/ si
muebles de
P2 Bodega Flujo Bajo Trbajadores de servicio Almacenar Almacenar electricidad/ incendios |aire acondicionadp almacenamiento
electricidad/agua aire acondicionado
sSHSs Bafos Flujo Bajo Trabajadores de servicio fisiologicas fisiologicas potable/ incendios aparatos sanitarios
ambiarse de ropa cambiarse de ropa muebles de
ra vestidores Flujo Bajo Trabajadores de servicio Electricidad/ incendios almacenamiento
Cuarto de
bombas/cisternas/in
stalaciones de
Ps bomberos Flujo Bajo Trabajadores de Servicio almacenamiento de agualalmacenamiento de agua |electricidad cisterna
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El orgiami proviene de Iz
palabra ori que significaplega-
ble y gami papel. Es un arte
milenario del japon que se
creo durante la aparicién del
papiro. Es una actividad
recreativa en la cual nifios,
ovenes, adultos y ancianos la
puedan realizar y recrearse.

El origami tiene como particu-
laridad del crear formas geo-
meticas, para luego obtener
como resultado un sin fin de
disefios; es por ese motivo por
el cual se escogio al ORIGAMI
como concepto, para partir en
dar movimiento, jovialidad,
creatividad y sobre todo el re
crear formar y partir de una
forma dad para transformar y
dar un disefio totalmente
diferente al que se encuentra
actualmente.

Descomposion
del Origami

Centro Deportiv

A

o Metropol,

UBICACION

El Centro Deportivo y Recreativo Ihaquito a intervenir se encuentra ubicada en la Av. Ata-
hualpa E2-80 entre Nunez de Vela e Ifhaquito. En el sector norte de la ciudad de Quito; En

®una de las zonas mas importantes del distrito, debido a que a susu alrededores se encuen-

ianspaag

pltra varios puntos comerciales, bancarios y entidades gubernamentales importantes como

es el ministerio de educacion, la nueva plataforma gubernamental y entre otros.
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ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

il

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2015-12-05

CONTENIDO:

CORTE B-B

ESCALA:

1:120

LAMINA:
INT 12




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

i

e
4 o

l

"
l! |

.'f
1

ol ,
RENDER CAFETERIA -
FECHA: F
20160127
SONTENIDG
RENDERS
SR
on
PLANTA BAJA -

S/E




| 4

v

v

v ’v“w’ T‘Tvbv ‘"
A A:) HA{'A ala A')A)(
A

PLANTA BAJA
S/E

RENDER PARED DE ESCALAR

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

\ ‘

e
-

I

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:
REN 2




B

'ﬁ—u e

PLANTA BAJA
S/E

RENDER GIMNASIO TERCERA EDAD

FACULTAD

DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

i h {

Ul o ]
. ,

Himis [EATTTE )

Hiduty
[T

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:
REN 3




PLANTA ALTA
S/E

RENDER GIMNASIO 2

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

'w-uwwm
S

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:

REN 4




Tawrwate Tntarrational Univaraiiser

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

Svivw 000.0’, i'i....."'
uuno....l D000 @ |

$100 000
if . . . - INTERIORISTA DEL CENTRO
. Y ‘:-

. . | DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

RENDER DE GIMNASIO
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i =5 '
| e e FECHA:
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ESCALA:
" * i SIN
PLANTA ALTA . LAMINA:
S/E

REN 5
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PLANTA ALTA
S/E




PLANTA ALTA
S/E
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RENDER SALA DE BAILOTERAPIA

Taureate Intervational Gnivera isee

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

o ==

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:

REN 7




PLANTA BAJA
S/E

RENDER DE BANOS

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

[N

s

' A
G

H\MW'W|

Wi

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

5
¥

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:

REN 8




PLANTA BAJA
S/E
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RENDER OFICINA DE ADMINISTRACION

DE LAS
Taereate Intarsational Univerariome

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

T AN
i &/

‘.
[l

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:

REN 9




F 23 FACSETAD
3 ARQUITECTURA
w4 Y DISENO
 —— ESCUELA
DE

| o~ ARQUITECTURA
e INTERIOR

UBICACION
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PROYECTO DE TITULACION

‘lmummum -3
O, &

i

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

mmmw

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO
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N —— - RENDER JARDIN INTERIOR
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AN I s FECHA:
_ - < 2016-01-27
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SIN
PLANTA ALTA LAM|NAI

S/E REN 10




RENDER EXTERIOR (CANCHA TENNIS)

Fachada lateral izquierda

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

o) - P f
i e ]
e el i
¥ x
MU e ]
- [ o

- ARG

' s
A
CrsaCnl
iy

(3
(T

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:
REN 11




Planta de cubiertas

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

5 [ e— f
i e ]
e el f

s i
Mgl i
iy

(3
(T

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:

REN 12




RENDER EXTERIOR (DESDE LA CANCHA DE BASQUETBALL)

18 T

&l

Fachada lateral izquierda

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

Lt ]
s

’wmmn 4

g iy
ity

[

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:
REN 13




RENDER EXTERIOR (FACHADA LATERA IZQUIERDA)

Fachada lateral Derecha

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

LT ey i %
|hllv'hl ] ﬁl\ ) (

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:

REN 14




Planta de cubiertas

B

i L) LLALLLLELAL]
AN
L LLLLLEY
AN RNANAN
ICILILLEL
OCTTTTLLLLTLEL D
[HERTARAARANANAN

Cubierta Plana
1

I

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

[ — ‘ 54' (

i [EATTTE )
I v

LT
LT Jlil)

s 1 J )

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

2016-01-27

CONTENIDO:

RENDERS

ESCALA:

SIN

LAMINA:

REN 15




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

[y
Y

,Mummm )
m‘mm gty

i bt

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

\J

b
W,

2016-01-27
s
i CONTENIDO:
RENDERS
ESCALA:
SIN
Planta de cubiertas
LAMINA:

REN 16




DETALLE JARDIN INTERIOR

9
~ 7 o -
2Pl KONy SEHRY, ANk e Ky RO A e
A 4@%;.} A SIE A e AR SIS0
Planta Jardin Interior g
Esc__ 1:50
AN
(o)

Elevacion Jardin Interior
Esc__ 1:50

Vegetacion

Tierra Vegetal

o

05

Filtro

Drenaje

Impermeabilizante Sikafill 5
Barrera contraraises

Soporte Estructural -

Aislacion Termica

Barrera Contravapor

0,03 0,03

0,13 0,14 0,2

Corte Detalle Jardin Interior
Esc__ 15

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA

Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

'cmwwm
ﬂdﬂw'ﬁmv

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

MATERIAL

DESCRIPCION

IMAGEN

Porcelanato de
Madera

Porcelanato con textura de
madera de 50x60cm.

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 1




DETALLE CIELO FALSO

Anclajes de sujecion de estructura

Tapaz de pinza de estructura

1)
] I ] able de Acero I
7] ‘ Il
i)

Tuerca

Arandela

Marco de suspension de Aluminio

Spaciador de Alineacion

de plaflon de 1" con pernos

DETALLE DE CIELO FALSO DESCOLGADO4

S/N

- Perfil de aluminio
Tipo C de 10x10

plafon de“alumin

Plafén Metalico

Marco de suspension de aluminio

anthos de plaflon de %" con pernos

Elevacion Jardin Interior
S/N

Perfil de aluminio
Tipo C de 10x10

Ganchos de Suspension

Marco de suspension de aluminio

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 2




Tensor de 1.60mm

Aranas de acero

_ Brazos de Acero Inoxidable de 1.80mm

CORTE DETALLE CORTINA DE VIDRIO
ESC 1:25

DETALLE DE FACHADA

Barra de Tensor
Acero Inoxidable

Tensor

DE VIDRIO

Losa de Hormigon Armado

Vidrio Templado 10mm K

— al pilar de Acero.

Sistema de Arafia cuadriple
de Acero Inoxidable anclado

E ( 4
" @ ax

- Pernos de Expansion

Tornillo de sujecén dez "

Perno de Acero
Inoxidable y casquillo 5"

Brazos de Acero 1.80mm

Terminal de Tensor
sistema Arafia de
Acero Inoxidable

DETALLE 1 DE PUNTO FIJO
ESC_ 1:5

Vidrio Templado 10mm

Sistema de Arafia doble de
Acero Inoxidable anclado al
muro

Mamposteria Existente

DETALLE PUNTO FIJO DE MAMPOSTERIA

ESC__1:5

DETALLE 2 DE PUNTO FIJO
ESC__ 1:2
Losa existente
T e Hormigén Armado
pa) 4 . <,
P A4 @ . 4
a7 . N Canal de Aluminio
116x30mm color mate

Sello de Silicona

Vidrio Templado de 10 mm

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

DETALLE PUNTO FIJO DE

VIDRIO CON LOSA
ESC_ 1:2

Losa existente de Hormigéon Armado

Camisa Fisher

Pernos de Expansion -

Canal de Aluminio de 15x30mm

Terminal de Tensor
sistema Arafia de

Mensula superior anclado
con perno de expansion

DETALLE UNION DE LOSA CON TENSORES
ESC__1:5

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 3




DETALLE CUBIERTA ACRISTALADA

Columna Existente

Estructura de acero inoxidable de 10x10

—

soldada a estructura de acero

Mensula de acero de 3"x 6" x 3"

DETALLE PUNTO FIJO ENTRE ESTRUCTURA DE

HORMIGON Y ACER
ESC_ 1:2

Esfera Maciza

Perfil de Acero Inoxidable|10x10

Pasagor
}/ A(/ ] Tornillo de acero alta resistencia 2"

—_

Casquille ™\ pyatijg

DETALLE DE NUDO DE ALUMINIO
ESC__1:5

Platina de acero para refuerzo de 5mm

CORTE DETALLE DE NUDO DE ALUMINIO CON
PERFILES

ESC__1:5

Tornill i ! Policarbonato compacto de 4mm

z
JIIIIIIIIIIIIII. % 777777777 I77777,

Tubo Cuadrado de aluminio
de 25,4 x25,4m serie 200

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

,h'\lw [
-ﬁ-‘u:mu,wm

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

DAL

7
7
7
7
7
7
7z
A
7
7
A
7
7
7
A
%
%
%
7
%
7
7
7
7
7
7
Z
Z

V]
////////////////////////////////A

DETALLE UNION DE POLICARBONATO
CON ESTRUCTURA DE ACERO

ESC__1:5

AXONOMETRIA DE NUDO DE ALUMINIO
S/E

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 4




DETALLE PISO DEPORTIVO

Juntas de Tmm

Lamina Decorativa

Antideslizante de 1mm

Juntas de Tmm

CORTE DETALLE PISO DEPORTIVO

ESC__1:20

Lamina Decorativa Blanca Antideslizante

Lamina de Caucho de 50x50cm

i

Tipo rompecabezas

Adhesivo sika maxtack

-

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

a

CORTE DETALLE DE UNION ENTRE LAMINAS
DE CAUCHO
ESC_ 1:2

MATERIAL

DESCRIPCION

IMAGEN

PISO SPORTFLEX

Piso de caucho inholoro que viene en
modulos de 50x50 cm (Tipo rompecabezas).
Antideslizante.
Antiflama
Aislante térmico y acustico
Resistente al desgaste
Soporta Alto impacto
Soporta alto trafico

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 5




Pared Existente de Cemento

£ -
14
Adhesivo Sikabondvinyl
, # P | amina decorativa de 3mm de espesor
\ ~ \ £
Lamina protectora transparente de 1mm de espesor
\F i
+#
N
~
N VL
N
A
\ £
N
Z —
V< N
N A
14 N
V4 7‘5 /
NAWa |
o
I A
N \ £
N
A
Vi
\ £
N
£
\ VL4V

DETALLE DE VINIL DECORATIVO EN MAMPOSTERIA
ESC 1:10

DETALLE PARED DE VINIL

Pared Existente

SIKABOND VINYL

Lamina de vinil decorgtiva

FACULTAD

DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

Lamina Protectora Transparente

EXONOMETRIA EXPLOTADA DEL VINIL DECORATIVO

S/E

UBICACION

o
] Ohata i m
Bl

,w-nmnnm L)
m‘mmmn

PROYECTO DE  TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

MATERIAL

DESCRIPCION

IMAGEN

VINIL DECORATIVO
(DISENO PROPIO)

Vinil personalizado ubicado en una
mamposteria en el area de mesas de la
cafeteria (4.54m x3.00m). Cuenta con un
disefio de triangulos negros y blancos.

FECHA:

VINIL DECORATIVO

Vinil decorativo ubicado en la sala de yoga
con disefio de bamboo, para crear armonia

en la sala (5.58mx3.00m)

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 6




\
|

DETALLE JARDIN VERTICAL

Muro existente

AN

A\

Y

B% 9@%

Estructura de acero de 50mm

Q
Q

e
Q

1 Capa de sustrato de Poliester 6mm

Aislante Plastico Sikafill5 de 5mm
membrana liquida acrilica elastomerica

Tuberia de PVC % Riego por goteor

Malla o Segunda capa de sustrato 6mm

Q
Q
Q

QA

QA
QQQ
Q
553@

Q__Q
T
ey Yay
Ay Yay
QRQ

Canaleta

apEe)
QA2Q
Q
e
QoA

QA
Q
Q

DETALLE DE JARDIN VERTICAL

S/N

Perno de expansion 3"

Perno de expansion 3"

UNION DE LOSA CON ESTRUCTURA METALICA

ESC_ 1:2

3 Vegetacion
D Segunda capa

)yae su dlo

Tuberia de goteo pvc de 5"

0y

D))}
uberia de goteo pvc de 3"
7=

islante Plastico sikafill 5

Estructura de acero de 50mm

N\J

Canaleta

\Desague

CORTE DETALLE JARDIN VERTICAL
ESC__1:5

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE  TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC7




.

-nmq,l

(0DIGO

NOMBRE

ESPECIFICACIONES

IMAGEN

Vi

LAGRIMA DE BEBE

Hojas redondas pequefias
forman una cubierta de color
verde.

disfrutan la sombra himeda.

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

V2

HELECHOS

No tiene semillas ni flores pero
tiene tallos y hojas.

PROYECTO DE  TITULACION

V3

BROMELIAS

Necesita mucha tierra para crecer

e lo que es ideal para las paredes
erticales.

|.as hojas coloridas y flores de
arga duracion se sumanasua

fractivo.

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

V4

GERANIOS

Planta que resiste la luz solar, ideal
bara el exterior, sus flores son de
colores dieferentes. Sporta tempe-
faturas hasta de 30 grados.

ARQ. PABLO JARAMILLO

V5

PEPEROMIATRICOLOR

el exterior, susu hojas cuentas con 3
tonalidades diferentes.

Planta qresiste a la luz solar, ideal para

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 8




DETALLE PISO MADERA

structura de Madera 10x10

Tablon De Madera

CORTE DETALLE PISO DE MADERA

Tablon De Madera

/PLaca de Poliestireno Expandido

ESC__1:10
N
)
=]
o
ave dé 2”
7 ) ) 7
o @
o &
©
~N
=)
o » )

CORTE DETALLE PISO DE MADERA
ESC__15

Cola Blanca

Lamina de Plycem 26mm

Losa de Hormigon

2%/%<m Poliestireno Expandido

..Cola Blanca

Lamina de Plycem 26mm

A
- "\ Contrapiso

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 9




0,10,08 0,08

DETALLE PISO DE ADOQUIN

Juntas de Mortero seco f'c 1:25
(4mm entre adoquines)

Adoq

uin f'c 400

Capa de ripio

Capa de hormigon f"c 180 de 3mm

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

de espesor

CORTE DETALLE PISO DE ADOQUIN
ESC 1:10

nada

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 10




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
Arandela Screen Panel 8.80x3.50x0.003m ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
4= INTERIOR
Losa Existente <> <>
i UBICACION
Perfil Tipo C de aluminio 10x10cm serie 200 ‘
’ Perno autoperforante de 3" S o '
DETALL 1 DE UNION 1 ENTRE MODULOS .
een Panel 8.80x3.50x0.003m ESC 11 o
,,-.m
PROYECTO DE TITULACION
__ Screen Panel 8.80x3.50x0.003m INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO
Soporte Tipo C DE (1.50X1.00X0.006 m)
{ AUTORA
I —
i Pbfno de 1" ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ
TUTOR
© ot
’7 ] Perfil A36 Tipo C DE (1.52x3.00 x 0.70x 0.002mm) ARQ. PABLO JARAMILLO
—LPerno Autoperforante
fijacion de seguridad
Perno de 3"~ @4 1
Perfil  —
at 9 ___Platina de refuerzo e=5mm
- ’ b
o D1
DETALL DE SCREEN PANEL DETALLE 2 PUNTO FIJO DEL SCREEN FECHA
SIN PANEL AL PERFIL C
ESC 1:1 2016-01-07
CONTENIDO:
DETALLES CONSTRUCTIVOS
ESCALA:
VARIAS
LAMINA:
DTC 11




CUARTO DE MAQUINAS

1,42

DETALLE ASCENSOR

Cabina de Ascensor

6,20

Tubo métalico de 10x15

Cables de Acero

CORTE DETALLE DE ASCENSOR
ESC__ 1:50

2,19

Vidrio Templado de 8mm

2,30
0,1 2,10 0,1
= ” —
| | 34
H i N
o
| 1‘ = ‘ i
PLANTA
ESC_1:3

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE  TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

0,54
0,51
TS

22

=
==
=
=
=
=
=
@ i

DETALLE DE FOSO DE ASCENSOR
ESC_1:5

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

DETALLES CONSTRUCTIVOS

ESCALA:

VARIAS

LAMINA:
DTC 12




Lockers
hombres

PR D

g
5
= o
g
g

C
Bafo Mujeres
Lockers Mujeres

RAQUETBALL

P1

Gimnasio Tercera Edad

Hall ’

i D |
Bario Servicio.|

P2

~N+-0.00

PLANTA BAJA DE PISOS
ESC 1:150

Bodega de
alimientos

P3

Cocina

N

Counter
cafeteria

P3

P3
P3

Oficina 3

F ]
\'Baﬁég

Enfermerfa

P3
Dpt.
Medico

Area de
Escalar

vestidor de

mujeres | N+r000

P2

vestidor de

e hombres

Vestidor

Guardiania

wi
]
L]
w
i1
o
-1
£
S
4]

Basura

P3

P3
I

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2015-12-05

CONTENIDO:

CATALOGO DE PISOS

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP 1




vi vz v3 wv4 V1 V2 w3l v

Vestidor de Hombres Vestidor de Mujeres

=
P2 T

Bafio Hombres

Bafio Mujeres

o @ @
o

Almacenamiento d
Colchonetas

Bailoterapia

Q @

Area de Pesas

Funto de Informacién
de horarios.

Sala de Yoga

T v

ll“

e

Parqueadero de Abastecimiento

Parqueadero Adm. Deportiva

Parqueadero Adm. Deportiva

i

<\

Parqueadero Adm. Deportiva

PLANTAALTA DE PISOS
ESC 1:150

Parqueadero Adm. Deportiva

1

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2015-12-05

CONTENIDO:

CATALOGO DE PISOS

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP2




CODIGO [MATERIAL CARACTERISTICAS IMAGEN
ROLLO DE 2M COLOR BLANCO, 3MM DE
ESPESOR, DURAVILIDAD, FACIL
PISO DE GOMA
MANTENIMIEMNTO, ANTIDESLIZANTE,
P1 SOPORTA ALTO TRANSITO

P2

PORCELANATO BEIGE

MODULOS DE 50 X 50 CM, COLOR BEIGE
BRILLANTE, SOPORTA ALTO TRAFICO,
FAICL DE MANTENIMIENTO

...............................

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

P3

MICROCEMENTO BLANCG

ESPESOR DE 3MM, USO EN SUELOS
INTERIORES CON ALTO TRAFICO, FACIL DE
MANTEMIENIENTO,
HIGIENICO,ANTIDESLIZANTE

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

P4

MICROCEMENTO NEGRO

ESPESOR DE 3MM, USO EN SUELOS
INTERIORES CON ALTO TRAFICO, FACIL DE
MANTEMIENIENTO,
HIGIENICO,ANTIDESLIZANTE

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

P5

PISO DE PARQUET

SON UTILIZADAS EN LAS SALAS DE BAILE,
ALTA RESISTENCIA AL TRAFICO, FACILDE
MANTENIMIENTO

P6

PISO DE BAMBU

RESISTENCIA QUMICA DE MANCHAS,
ABRASION, DENSIDAD DE HUMO,
ELEGANCIA, AYUDA AL MEDIO
AMBIENTE,FACIL DE MANTENIMIENTO,

FECHA:

2015-12-05

P7

PISO DE PIEDRA

RESISTENTE AL ALTO TRAFICO, VIENE
DIMENCIONES DE 40X40 CM, FACIL DE
MANTENIMEINTO, REISSTENTES,

CONTENIDO:

CATALOGO DE PISOS

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP3




T T
{;%“f%ﬁ:ﬁﬂsm

Bafio Servicio.

res

Lockers
hombres

Homb

Bano

Area de mesas

Gimnasio Tercera Edad

Lockers Mujeres

Bodega de
alimientos

Ofiicina 2

Parqueadero de Abastecimiento

Oficina Director General

Parqueadero Adm. Deportiva

Oficina 3

Parqueadero Adm. Deportiva

<

Dpt.
Medico

2

Hall >

PLANTA BAJA DE MAMPOSTERIAS
ESC 1:150

Parqueadero Adm. Deportiva

Parqueadero Adm. Deportiva

W
{
Area de Y
Escalar (
\
\

Bafio de
Mujeres

vestidor
mujeres

e N+-000

i

Area de Lockers

Bafio de
Hombres

vestidor de

N+-000 "o mbres

Basura

A

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2015-12-05

CONTENIDO:

CATALOGO DE PAREDES

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP 4




v3

\Z3

Vestidor de Hombres Vestid

or de

Mujeres
M1

vi| v2 || v3 | v4 @ vl | v2

Bi2)

! Bafio Mujeres

g 2

Almacenamiento d
Colchonetas

;-

Bailoterapia

Pl

3

G
g; O

Sala de Yoga

Punto de Informacion Area de Pesas

de horarios.

£

@ Area del instructor

fg

Equipo de Multifuerzas

Parqueadero de Abastecimiento

Parqueadero Adm. Deportiva

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

Parqueadero Adm. Deportiva

<

Parqueadero Adm. Deportiva

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

Parqueadero Adm. Deportiva

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

PLANTAALTA DE MAMPOSTERIAS

ESC 1:150

2015-12-05

CONTENIDO:

CATALOGO DE PAREDES

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP5




VIDRIO ESTRUCTURAL

VIDRIO ESTRUCTURAL DE ESPESOR DE
8MM, TERMOLAMINADO, ROTURA
ESPONTANEA, VIDRIO SEGURO Y

PARED DE ESCALAR DE VIDRIO.

VINIL

ORIGAMI

REFORAZADO CON ESTRUCTURA INGRESO,, AREA DE ESCALERA
METALICA.
VINIL DE 3MM CON DISENO DE
TRIANGULOS NEGROS CON BLANCOS CAFETERIA

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

SCREEN PANEL

FORMATO DE ALUMINIO DE ACERO
GALVANIZADO O ALUMINIO, TIENE
LA PARTICULARIDAD DE SER
PERFORADO A CUALQUIER DISENO
QUE SE DESEE

ASCENSOR,BANO DE ADM
PARED DE PLANTA ALTA

PANELES DECORATIVOS 3D DE
YESO

FACIL DE MANTENIMIENTO,
AMIGABLES CON EL AMBIENTE,
RETARDANTES AL FUEGO.

SERVICIOS HIGIENICOS

5 [ pe— ]
sk i
s
¥ »
: oo , e ]
e sl o

-
- ARG
wan

A
'vamm

i

(3
[T

PROYECTO DE TITULACION

REVESTIMIENTO METALICO

0,5MM DE ESPESOR, RESISTENTE AL
CHOQUE TERMICO, FACIL DE
MANTENIMIENTO, RESISTENTE A LAS
CONCETRACIONES ACIDOS,
RESISTENTES A LAS MANCHAS

ENTRADA AREA
ADMINISTRATIVA

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

PAPEL TAPIZ

ROLLO DE 53 CM DE ANCHO X 10,05 DE
LARGO, HIPOLORGENICO E INOLORO,
RESISTENTE AL SOL Y ES LAVABLE

DPT. MEDICO

PARED DE ESCALAR

CREADA CON ESTRUCTURA METALICA
CON RESINA DE FIBRA DE VIDRIO

AREA DE ESCALAR

ALUCOBOND

ESPESOR DE 3MM, RESISTENTE A LA
TEMPERATURA, RESISTENTE A LA
FLEXION, RIGIDEZ

GIMNASIO TERCERA EDAD

FECHA:

PINTURA SATINADA BLANCA

DURABLE, LAVABLE, RESISTENTE A LA
LUZ, RESISTENTEA LAS SUPERFICIE
ALCALINAS, BUEN CUBRIMIENTO,

BUENA NIVELACION,OPTIMA
ADHERENCIA

DPT. MEDICO Y AREA
ADMINISTRATIVA

2015-12-05

CONTENIDO:

MICROCEMENTO BLANCO

ESPESOR DE 3MM, RESISTENTE, FACIL
DE MANTENER, HIGIENICOS

AREA DE COCINA

CATALOGO DE PAREDES

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP6




PARED CON DISENO

PARED MODULAR CON ILUMINAICON
INCORPORADA PARA
ALMACENAMIENTO DE LOS ZAPATOS

SALA DE YOGA

PINTURA SATINADA BLANCA

DURABLE, LAVABLE, RESISTENTE A LA
LUZ, RESISTENTEA LAS SUPERFICIE
ALCALINAS, BUEN CUBRIMIENTO,

AREA DE YOGA, BAILOTERAPIA

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA

Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

GIMNASIO
BUENA NIVELACION,OPTIMA
ADHERENCIA
ROLLO DE 53 CM DE ANCHO X 10,05 DE
PAPEL TAPIZ LARGO, HIPOLORGENICO E INOLORO, GIMNASIO

RESISTENTE AL SOLY ES LAVABLE

PAPEL TAPIZ

ROLLO DE 53 CM DE ANCHO X 10,05 DE
LARGO, HIPOLORGENICO E INOLORO,
RESISTENTE AL SOLY ES LAVABLE

AREA DE BAILOTERAPIA

5 e 7
el 0
et

N7 X
1,,\‘?\ , e ]
e sl o

-
- ARG
wan

A
'vamm

i

(3
[T

PROYECTO DE TITULACION

PARED PERFORADA METALICA

PARED CON DISENO PERFORADO
METALICA

AREA DE ADMINISTRACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

PARED MODULAR CON LUZ LED

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

EPARADOR DE AMBIENTE DPT. MEDI
3 0 INCLUIDA co
GIMNASIO AREA DEL
SEPARADOR DE AMBIENTE PARED CON DISENO
ENTRENADOR
PARED CON FONDO BLANCO Y
DETALLES METALICOS NEGROS
PARED CON DISENO AREA DE CAFETERIA
PARED DE ESPEJO AREA DE BAILOTERAPIA

2015-12-05

CONTENIDO:

CATALOGO DE PAREDES

PANEL DECORATIVO 3D DE
YESO

FACIL DE MANTENIMIENTO,
AMIGABLES CON EL AMBIENTE,

RETARDANTES AL FUEGO.

PASILLO PLABTA ALTA

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP7




Bafio Hombres
N+2.80

Lockers

hombres

Lockers Mujeres

i M TR o TP
3 %a‘ )
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Parqueadero de Abastecimiento

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

Ogtﬂ-a 2 C4

Parqueadero Adm. Deportiva

=

)

Parqueadero Adm. Deportiva

Hall

Bac:idriig:nsgs +2.80 iegctor General
N +2.80 N
i \ ;
Bafio Servicio. Bafio Adm.
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> 000 Area de y
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PLANTA BAJA DE CIELOS FALSOS

ESC 1:150

<

Parqueadero Adm. Deportiva

Parqueadero Adm. Deportiva

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

Area de Lockers
N +2.80

C4

4 v3 v2 vl

vestidor de mujeres
N+2.80 C4

NN

C4

C3 Guardiania
N +2.80
O ©
/] . ;
©
U}
Bafio de 3
C Hombres 2
N +2.80 [S
[=3
o
I 0 0
-
vl v2 v3 | v
e
vestidor de hombres =
N+2.80 a
)

NS,

FECHA:

2015-12-05

CONTENIDO:

CATALOGO DE CIELOS FALSOS

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP 8




1fv2 ] v3 | va " V1 | v2

v3 | v4 "

Vestidor d%ljggr;bres C4

VestidorNQez%ujeres C4

A —

Bafio Hombres
N +2.80
C4

1

5

1
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-

Bafio Mujeres
N +2.80

C4

@ @D D
A\ >4

—

o
o
%

B

2 Punto de informacién
7 de horarios.

Area de Pesas €l instructor

| C

Jardin Interno

N +2.80

Almacenamiento d
Colchonetas

;-

*/ggN+300

‘ Q ‘ Equipo de Mu@erza
& A N+2.80
C3
w 7 Sala de Yoga
; / i \ \ ; N+2.80
| % —
| <
Il )
Il S f
” //\ —~ ~— O ﬂ\///\\\///‘\k

Parqueadero de Abastecimiento

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

Parqueadero Adm. Deportiva

Parqueadero Adm. Deportiva

UBICACION

iy i

s [y
il

,mm insite
L]

PROYECTO DE TITULACION

<

Parqueadero Adm. Deportiva

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

Parqueadero Adm. Deportiva

FECHA:

2015-12-05

CONTENIDO:

PLANTA ALTA DE CIELOS FALSOS
ESC 1:150

CATALOGO DE CIELOS FALSOS

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP9




CODIGO|(MATERIAL

CARACTERISTICAS

AREAS

IMAGENES

C1

ESTRUCTURA METALICA
CON VIDRIO

Cubierta estructural antisismica,
facil de mantener, se encuntra
construida por perfiles de acero
cubierto con policarbonato
compacto

CUBIERTA

C2

METAL

Nubes Formastriangulares

se pueden colgar
individualmente o en
configuraciones innovadoras de
techos o paredes para ayudar
silencio un espacio y definir un
area, facil de colocary se
pueden crear cualquer forma

CAFETERIA (AREA DE MESAS)

C3

TRIANGULOS SUSPENDI
DOS DE METAL

DIMensIones der paner van
desde 9"- 2" de ancho y hasta 8
'de largo Otros tamaiios estan
disponibles.Amplia variedad de
perforaciones y colores
Accesible del sistema utiliza la
suspension J-bar con (RH)
paneles de gancho sobre
rectangulares
Sistema de suspension
totalmente oculto
3mm revelar detalles conjunta

AREA DE GIMNASIO PARA
TERCERA EDAD,
BAILOTERAPIA,AREA DE
YOGA

C4

PLAFONES METALICOS

Plafones de 24" x 45" son
ajustables alas alturas y
angulos especiales,LIGEROS Y
DIRABLES, FAICL DE COLOCARE
HIGIENICOS.

AREA ADMINISTRATIVA, DPT.
MEDICO, SERVICIOS
HIGIENICOS

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

C5

TENSOFLEX

PELICULA DE PVC, MATERIAL
TRANSULIDO, FACIL DE
MANTENERES Y DE
COLOCAR,BUEN MANEJO DE

GIMNASIO

INDICE LUMINICO

2015-12-05

CONTENIDO:

CATALOGO DE CIELOS FALSOS

ESCALA:

1:150

LAMINA:
CTP 10




© Bafio Hombres
N+280

‘ % ig;.*u: agﬁﬁm

Parqueadero de Abastecimiento

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

Parqueadero Adm. Deportiva
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Eg N +2.80
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Lockers
hombres
7 :

e
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Lockers Mujeres
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Bafio Servicio.

Parqueadero Adm. Deportiva
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cafeteria
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Parqueadero Adm. Deportiva

Hall > +-000

PLANTA DE ILUMINACION BAJA
ESC 1:150
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DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|
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FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:
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ESCALA:

1:150

LAMINA:
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CALIDAD DE LUZ DIFUSA, ALTURA AL

PASILLO, LUZ GENERAL EN

FACULTAD
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PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

0JO DE BUEY PRODUCTO INFERIOR A 50MM, OFICINAS,SERVICIOS
VERSION DE 1000 Y 2000 LUMENES | HIGIENICOS, DPT. MEDICO,
GAMA DE COLOR DE TEMPERATURA | GUARDEANIAYY PUNTO DE
3000 Y 4000K INFORMACION
TECNOLOGIA LED, FAICL
DICROICO MANTENIMIENTO, ALTA
DURAVILIDAD, BUENA RESOLUCION |LUZ PUNTUAL EN SERVICIOS
CROMATICA HIGIENICOS
Rectangular LED88: 6000 Im (3000 K)
REGLETA 0 6300 Im (4000 K) (segun el tipo), COCINA, BODEGA DE I
Temperatura de color 3000 k, IP 65, ALIMENTOS
Tecnologi Led
Proyector para poner en riel AREA DE GIMNASIO
direccionable, IP 20, G12, E 27, TERCERA EDAD, YOGA Y
Tecnologia Led, BAILOTERAPIA
BALAS DE PISO AREA EXTERIOR,
Uso exterior, IP 67, soporta transito |pARQUEADEROS
peatonal y vehicular, con un
bombillo de 12 G.
LUZ IndirectaBlanco Calido (2700K - BANOS, AREA
CINTAS LED 6500K). Corriente a 24VDC, 68W cada| ADMINISTRATIVA, AREA
3 metros, ESCALAR
Fuente 7 Led LightBar o 21 Led
. . AREA EXTERIOR Y
POSTE DE LUZ LightBar, con potencias entre 27-
PARQUEADEROS
154W. IP 66
LEDtube HF 1200 mm 18 W,
16.5 W, HF 1500 mm 22 W,
TENSOFLEX 25 W, G13, Sin mercurio,
consume un 40% , '
TUBO LED tecnologia led
RHYTHM es una lampara de
suspension transgresora, que
per.mlte |nf|n|tas’conf|guracu.>nes, AREA JUNTO AL ASCENSOR
LAMPARA COLGANTE gracias a sus 10 modulos de stickers Y GRADAS

horizontales cortos. Diseilada por
Arik Levy. Esta disponible en dos
colores: lacado blanco roto o marrén

oscuro mate.

2015-12-05

CONTENIDO:

CATALOGO DE ILUMINACION

ESCALA:

SIN

LAMINA:
CTP 14
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FACULTAD
DE
ARQUITECTURA

Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANTA BAJA COD. PUERTAS

ESCALA:

1:200
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CTP 15
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FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

Parqueadero Adm. Deportiva
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PLANTA ALLTA DE PUERTAS CODIFICADA
ESC__1:200

ARQ. PABLO JARAMILLO
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ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
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ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:
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PUERTA CORREDIZA

SIN PERFILES,ADECUADA PARA
USO DE SALIDAS Y DE

ENTRADAS PRINCIPAL,

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

-
- ARG
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o
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PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

AUTOMATICA EVACUACION, DOBLE HOJA 2,50X2,10m ENTRADA DE
CON VIDRIO TEMPLADO O ADMINISTRACION
LAMINADO DE SEGURIDAD,
PERFIL TIPO PINZA
CONTRAMARCO PARA DOS
PUERTA PARA DOS HOJAS
GIMNASIO TERCERA
CORREDORAS, MEJORA LA
2.00X2,10m EDAD, BAILOTERAPIA,
PUERTAS CORREDIZAS ESTETICA, FACIL DE
YOGA, GIMNASIO
OCULTAS DEDOBLE | MANTINIMIENTOS, PERFIL DE
HOJA DE VIDRIO ESTRUCTURA INTEGRADA,
CONTRAMARCO PARA UNA
PUERTA PARA DOS HOJAS SERVICIOS
HIGIENICOS, A.
PUERTA CORReDIZA | CORREDORAS, MEJORALA ADMﬁl STRizf A
OCULTA DE UNA EOUELEL, [REll e 1,00X2,10m ol
HOIA MANTINIMIENTOS, PERFIL DE LOCKERS, DPT.
ESTRUCTURA INTEGRADA, MEDICO, BODEGA,
SISTEMA DE MORDAZA COCINA
TRASERA, RIEL EXTRAIBLE
PUERTA DE VIDRIO UN SOLO
PUERTAS ABATIBLES SERVICIOS
PANEL, SE APLICA EN EL 1,00XX2,10m
DE CRISTAL HIGIENICOS, OFICINA 2
INTERIOR ESPESOR DE 37mm,
PUERTA METALICA DE
ENTRADA A VIVIENDA, CON
ACABADO LACADO BLANCO, AREA DE BASURA Y
PUERTAS ABATIBLES |/ C/\PADO LACADO BLANCO 1,00X2,10m SU
PREPADA PARA EL EXTERIOR, BOMBA DE GAS -
HERRAJES DE NIQUEL, MIRILLA
OPTICA.
TAMBOR REDONDO
SEGMENTADO, 3 ALAS,
NUCLEO CENTRAL,
GARGANTA, 1/3 DE
PUERTAS GIRATORIAS r=2,76 ENTRADA EXTERIOR

CIRCUNFERENCIA, MAS
ESPACIO PARA CAMINAR,
ESTRUCTURA DE ACERO
GALBVANIZADO.

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

CATALOGO DE PUERTAS

ESCALA:

1:200

LAMINA:
CTP 18
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Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27
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LAMINA:
CTP 19




ﬂ,,é:

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA

Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA

Parqueadero de Abastecimiento

Area del instructor

Vestidor de Hombres Vestidor de Mujeres

_ : 2 s o O

Area de Pesas

o Parqueadero Adm. Deportiva INTERIOR
vi| vz | v3 | va vi|v2 | v3 | va V13 @ V12
S 3 o h |:| UBICACION

Parqueadero Adm. Deportiva

i b

Bafio Hombres

Punto de informacion

c
) @ @j‘ @ de horarios.
: O

V11

4 PROYECTO DE TITULACION

Almacenamiento d N +3.00
Colchonetas

I

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO

DEPORTIVO INAQUITO

Parqueadero Adm. Deportiva

AUTORA

==

| V1(Q

Bailoterapia — \ | | Sal\a Le — | | ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

| || || | | B

Parqueadero Adm. Deportiva ARQ. PABLO JARAMILLO

r~ —~ / TN r~

| =
NS
/
{
<
)
(
N
/
(
\
)
|
|

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANTA ALTA COD. VENTANAS

PLANTA ALTA DE VENTANAS CODIFICADA i
ESC_1 :150 1:200

LAMINA:
CTP 20




VENTANA PIVOTANTE

FACIL INSTALACION Y
MANTENIMIENTO,RIEL
INFERIOR, CON ALFAJIA
INCORPORADA QUE EVITA
HUMEDAD EN EL ANTEPECHO

2,95X0,50m

BANOS DEL GIMNASIO
TERCERA EDAD

CORTINA DE VIDRIO

VENTANAL FIJO DE ALUMINIO,
PERFILES CON RPT(ROTURA DE
PUENTE TERMICO) MEJORAR
EN LSO AISLAMIENTOS
TERMICOS,

2,40X 2.30m

GIMNASIO DE LA
TERCERA EDAD

CORTINA DE VIDRIO

VENTANAL F1JO DE ALUMINIO,
PERFILES CON RPT(ROTURA DE
PUENTE TERMICO) MEJORAR
EN LSO AISLAMIENTOS
TERMICOS,

5,74X 5,40m

AREA DE ESCALAR

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

CORTINA DE VIDRIO

VENTANAL FIJO DE ALUMINIO,
PERFILES CON RPT(ROTURA DE
PUENTE TERMICO) MEJORAR
EN LSO AISLAMIENTOS
TERMICOS,

8,03X5,40m

AREA DE ESCALAR
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PROYECTO DE TITULACION

VENTANAL FIJO

PUERTA METALICA DE
ENTRADA A VIVIENDA, CON
ACABADO LACADO BLANCO,
PREPADA PARA EL EXTERIOR,
HERRAJES DE NIQUEL, MIRILLA
OPTICA.

1,00X5,40m

AREA DE ESCALAR

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

VENTANA CORREDIZA

TAMBOR REDONDO
SEGMENTADO, 3 ALAS,
NUCLEO CENTRAL,
GARGANTA, 1/3 DE
CIRCUNFERENCIA, MAS
ESPACIO PARA CAMINAR,
ESTRUCTURA DE ACERO
GALBVANIZADO.

2,00X2,00m

DPT. MEDICO

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

VENTANA PIVOTANTE

FACIL INSTALACION Y
MANTENIMIENTO,RIEL
INFERIOR, CON ALFAJIA
INCORPORADA QUE EVITA
HUMEDAD EN EL ANTEPECHO

4,20X2,30m

ADMINISTRACION

VENTANA PIVOTANTE

FACILINSTALACION Y
MANTENIMIENTO,RIEL
INFERIOR, CON ALFAJIA
INCORPORADA QUE EVITA
HUMEDAD EN EL ANTEPECHO

3,90X2,30m

ADMINISTRACION

VENTANA

VENTANA CON PERFILERIQA
DE ALUMINA, CON VIDRIO DE
6mm,PIVOTANTE

5,32X2,30m

GIMNASIO PLANTA
ALTA

FECHA:

VENTANAL

VENTANA CON PERFILERIQA
DE ALUMINA, CON VIDRIO DE
6mm, PIVOTANTE

5,97X2,30m

GIMNASIO PLANTA
ALTA

VENTANAL FJO

VENTANA CON PERFILERIQA
DE ALUMINA, CON VIDRIO DE
6mm, Y PIVOTANTE

4,38x2,30m

GIMNASIO PLANTA
ALTA

2016-01-27

CONTENIDO:

VENTANA PIVOTANTE

FACIL INSTALACION Y
MANTENIMIENTO, RIEL
INFERIOR, CON ALFAJIA
INCORPORADA QUE EVITA
HUMEDAD EN EL ANTEPECHO

5,67X2,30m

GIMNASIO PLANTA
ALTA

CATALOGOS DE VENTANAS

ESCALA:

VENTANA PIVOTANTE

FACILINSTALACION Y
MANTENIMIENTO,RIEL
INFERIOR, CON ALFAJIA
INCORPORADA QUE EVITA
HUMEDAD EN EL ANTEPECHO

5,48X2,30M

GIMNASIO PLANTA
ALTA

SIN

LAMINA:
CTP 21
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PLANTA BAJA CODIFICADA DE MOBILIARIO

ESC___1:150

vl v2 v3 | v4

vestidor de

N+-000 hombres

1

Guardiania

Bomba de Gas

Basura

o p

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA

Y DISENO
ESCUELA

DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE  TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANTA BAJA COD. MUEBLES

ESCALA:

1:200

LAMINA:
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IIRIR]
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F13
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JF13
I:IArea del instructor

Q.0

F13

F5
de horarios. ﬁ ﬁ E

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA

Y DISENO
ESCUELA

DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

Parqueadero de Abastecimiento

Parqueadero Adm. Deportiva

Parqueadero Adm. Deportiva

[Fs-rs
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Sala de Yoga
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A

Equipo de Multifuerzas

Fl Fl

F1 F1

<

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

Parqueadero Adm. Deportiva

ACCIANDRAES TEFANTAURTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

Parqueadero Adm. Deportiva

i

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDQ:

PLANTA BAJA COD. MUEBLES

PLANTA ALTA CODIFICADA DE MOBILIARIO
ESC___1:150

ESCALA:

1:150
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UBICACION

CODIGO

SIMBOLOGIA

DESCRIPCION

IMAGEN

CANTIDAD

Dpt. Medico

F17

Escalera para terapia de rahabilitacion
fisica de madera.

COCINA

F18

Modelos en acero inoxidable, con 01 0 02
hornos, planchas de freir.

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

F19

meson incluido lavaplatos de acero inoxidable

BODEGA

F20

Despnsa para alimentos de acero inoxidable
de 4 pisos.

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

GIMNASIO TERCERA
EDAD

F21

Barandales de pedales para dar soporte todo
el tiempo y maxima seguridad rampa para
subir en caso de personas mayores plegable.
velocidad desde 0 hasta 8km/h.

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

F22

Bicicleta eliptica, soporta a 125kg, Sistema de
resistencia Banda, ergonomica, pantalla

monitor ICD, Velocidad, RPM, Tiempo Calorias
Distancia y Pulso.

F23

Bicicleta con asiento inclinado, proporciona
un buen respaldo, no causan impacto a la
zona lumbar, son exelentes para el uso de
rehabilitacién y ancianos.

F24

Equipo de musculos para rehabilitacién de
musculos, ergonomia con 120 Kg, uso re-
comendado para musculos.

FECHA:

2016-01-27

CAFETERIA

F25

Silla bikini construida por el
disnador charles eames, se la
puede comercializar por tempo.

48

CONTENIDO:

CATALOGO DE MOBILIARIO

ESCALA:

SIN

LAMINA:
CTP 24




UBICACION

CODIGO

SIMBOLOGIA

DESCRIPCION

CANTIDAD

GIMNASIO

F1

Caminadora electrica con una velocidad de
20 Km/h. Peso maximo 400ibs.

F2

Spinning , Transmicion de cadena,
ntura Electroestatica.

zcfto—

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS
Taareste mterratiens] Universiier

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

F3

!
z
iy

ina Multifuerza estructura
acero metalico, aslento y espaldad con forro
vinil reforzado, pintura de polvo tratado al

PROYECTO DE TITULACION

F4

Definicion en musculos, 210 Ib de
cable de alta duracion,
Idary Aslento ajustable, pintura

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

F5

ina de ejercicios para piernas de 200 Ib
resistencia, cable de alta duradion,
Idary Aslento ajustable, pintura

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

F6

| =) I

Placa de ples antideslizante, estructura tubular,
cojines para la espalda, Materiales de alta

Fesistencia, Cables de alta
duracion.

F7

ganm para abdominales, plernas y musculos,
posiciones de inclinacién, materiales durables

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

SALA DEYOGA

F8

ataml uso para practicar yoga, contiene fibras
Inerales de paja natural.

17

CATALOGO DE PUERTAS

ESCALA:

1:200

LAMINA:
CTP 25




UBICACION

CODIGO

SIMBOLOGIA

DESCRIPCION

IMAGEN

CANTIDAD

SERVICIOS
HIGIENICOS

F9

Disefo de una sola pieza.

Ahorrador de agua.

Doble descarga: 4,1 litros para liquidos y
6 litros para sélidos.

Eficiente descarga sifonica.

27

F10

Urinario de pared de alimentacién superior.
Urinario de alta eficiencia.

Consumo: 0,9 litros por descarga.
fluxdmetro electrénico

13

-

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

F11

Lavabo vessel apra sobreponer, monocro
mado, se instala sobre cualquier meson al
igual que la griferia.

Al ’/‘b\'" /
| | &

28

’ bl
e

PROYECTO DE TITULACION

F12

Griferia;Monocomando para lavabo;

28

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

Area de Administracion
Area de Instructor
Punto de Informacion
Dpt. Medico

F13

[ )
[

Mueble para oficinas,espacios publicos.
maneja un estilo vanguardista y moderno, los
materiales g han sido usados son el aluminio
laqueado blanco y negro.

ARQ. PABLO JARAMILLO

Dpt. Medico

F14

Disefio ergonémico
elevado nivel profesional
materiales de calidad
multifuncional

altura ajustable.

F15

Banqueta de altura para camillas

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

F16

Mesa Auxiliar de acero esmaltado, 2 cajones dd
PVC, con ruedas incluidas.

CATALOGO DE PUERTAS

ESCALA:

1:200

LAMINA:
CTP 26




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION
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PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

!

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

Cubierta Plana

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANTA CUBIERTAS
COD. VEGETACION

ESCALA:

1:200

LAMINA:
CTP 27




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

i
[P

LT

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

CATALOGOS DE VEGETACION

SIMBOLOGIA NOMBRE IMAGEN
CIPRES
HELECHO
PENCO
FICUS
CRISANTEMO
< O> PALMERA FALSA
NS
?>'“‘\
<
7 CACTUS
X
LA oy BAMBU
CESPED
OOOOO

ESCALA:

SIN

LAMINA:
CTP 28




SIMBOLOGIA

NOMBRE

IMAGEN

ESPEJO DE AGUA

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA

Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

LAGUNA ARTIFICIAL

A
‘lﬂ‘\m«ulmm
e

PROYECTO DE TITULACION

PIEDRA DE RIO

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

GREEN WALL

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

CATALOGOS DE VEGETACION

ESCALA:

SIN

LAMINA:
‘CTP 29
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PLANTA
ESC__1:20
0,06
0,09
0,25 R
0,65
0,08

FACHADA FRONTAL

Espaciador de vidrio de 5"

Vidrio de 6mm

DETALLE UNION VIDRIO A TOL METALICO
ESC__ 12

ESC__1:20
Vidrio Templado de 6mm
D1
oldadura fija de punto
D Tol metalico de 3mm de espesor
con pintura electroestatica negra
CORTE A- A
ESC__1:20

[Tol metalico de 3mm con pintura
electroestatica

DETALLE UNION VIDRIO A TOL METALICO
ESC__ 12

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

Lamina de Muebles

ESCALA:

Varias

LAMINA:
ME 1




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

Tornillo de Fijacionde
vidrios de 3" o
Vidrio templado de 6mm
Platina de refuerzo
de 3mm de espesor

Tol métalico con pintura
electroestatica negra

1,6
r S I
PLANTA
ESC__1:20
]
? 0,06
0,29
| l |
0,7

0,38
FACHADA
ESC_ 1:20

Vidrio templado de 6mm
\ \ \ \ \ \ \ \ 11
metalico de 3mm
|
Pintura electroestatica negra

CORTE A-A
ESC__1:20

DETALLE 1 UNION VIDRIO CON METAL
ESC 1:5

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

Lamina de Muebles

ESCALA:

Varias

LAMINA:
ME 2




‘»:»

0,64

_\\

0,87

, - 15— _
T~ /1,96 11 1,15

PLANTA
ESC_ 1:25

-

FACHADA FRONTAL
ESC_ 1:25

TOL Metalico de 3mm con pintura electro estatica

CORTE A-A
ESC__1:25

Formica Blanca
Tablero de MDF

Tubo de acero de 1"

Tubo de acero de 1"

Tablero de MDF 1cm

/
Tornillo de 1/2"
“_suelda de punto fijo
1
Riel
DETALLE ARMADO DEL MUEBLE
ESC 15
Tornilo de 1" Tol metalico con pintura

electroestatica negra

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

Platina Metalica de 3mm de espesor

Tablero de MDF 9mm

W

DETALLE 2 UNION TOL METALICO

CON MADERA.

ESC

1:2

Tol Métalico

Capa resistente

Separador

Cristal

TRC

DETALLE DE PANTALLE TACTIL

ESC__ 1:5

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

Lamina de Muebles

ESCALA:

Varias

LAMINA:
ME 3




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

FACHADA FRONTAL AMBIENTADA
ESC__ 1:25

AXONOMETRIA DEL COUNTER

S/E

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

Lamina de Muebles

ESCALA:

Varias

LAMINA:
ME 4
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2,05

A
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PLANTA
ESC_ 1:25
0,17
[ | [ [ | 0,86
0,84

1,01
[l | [ | [ | [ | [ |
1,05
A AN NN AN AN 017
FACHADA FRONTAL
ESC_ 1:25
Tubo 1/2"

D2

Tol métalico de 3mm

Pintura Electroestatica

Bisagra Ocultas

A

CORTE A-A
ESC_ 1:25

o

Tol Métalico

|
j fSoIdadura de punta

DETALLE 1 UNION TOL METALICO
ESC_ 1:25

/ Tol Métalico

Platina de 5mm
espesor

Tubo 1/2"

Soldgdura punto

.

DETALLE 2 DEL TUBO METALICO AL TOL
ESC_ 1:25

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

|

A
'cmwnmn
‘\h“""ﬂw'mm

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

Lamina de Muebles

ESCALA:

Varias

LAMINA:
ME 5




11,68

PLANTA
ESC__ 1:50

RENDER VISTA DE LA PARED DE ESCALAR

ISOMETRIA DE LA PARED DE ESCALAR

S/E

Taureals Intermaiiwnal Univars tras

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-07

CONTENIDO:

Lamina de Muebles

ESCALA:

Varias

LAMINA:
ME 6




D2

“4D1

Estructura metalica 2

bx25 de 2mm de espesor

Perno Hiltty de J

Platina de ref

uerzo de acero inoxidable10mm

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION
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Losa

de Hormigén f'c de 210

DETALLE 1 UNION DE LOSA CON ESTRUCTURA METALICA
ESC_ 15

Q

A A

A

Pared de Hormigon

Pernos autoperforante 1"

Platina de refuerzo

Tens

or de 6mm

DETALLE 2 UNION DE PARED A TENSOR

ESC__1:5

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

Lamina de Muebles

ESCALA:

Varias

LAMINA:
ME 7
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Columna de Hormigon de 45 x45 cm

Taureals Intermaiiwnal Univars tras

FACULTAD

7 DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

Perfil Tipo | 15x10

UBICACION

earem—

e e
Mllﬁﬂ*ﬂ

4 Platina de Refuerzo de 10mm de espesor
¥ {
“ﬂ.\'ﬁ‘ Aﬁnt-:m E

4
ik

ZE\Perno de Anclaje de 2"
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wwan
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Mgy i

Wigiggy

r
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DETALLE 3 UNION PERFIL | CON PARED DE HORMIGON

ESC__ 1:20
PROYECTO DE TITULACION
INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO
AUTORA
ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ
TUTOR
ARQ. PABLO JARAMILLO
Perno de 1"|

Tensor de 6mm

Tubo Metalico 10x10

i
=
M

AXONOMETRIA ESTRUCTURAL DE LA PARED ESCALAR
S/E

FECHA:

DETALLE 4 UNION PERFIL | CON PARED DE HORMIGON 20160127

ESC__ 1:20 CONTENIDO:

Lamina de Muebles

ESCALA:

Varias

LAMINA:
ME 8




Bafio Hombres

e

Bafio Mujeres

RAQUETBALL

Gimnasio Tercera Edad

PLANTA BAJA SENALETICA
ESC_1:150

Counter
cafeteria

=
ﬁoAdm ﬁ ﬁ

Oficina Director General

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

Q

S8l Bafio Enfermeria|

Oficina 3

O

Area de Lockers

8
a7 [ @
G C =
A Bafio de
Bafiode | - Hombres
Mujeres
o ® o o ® o
— S . —
v4 v3 v2 | vl vi| w2 | v3 |vé
vestidor de . vestidor de
mujeres ARG N+-000 ) ombres

il
il

a
,wm insite
mmm*mn

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

Guardiania

2
: |
u
h=]
2
E
[=]
-]
FECHA:
2016-01-27
g I
3
= CONTENIDO:
PLANO DE SENALETICAS
ESCALA:
1:150
LAMINA:

PS1




Vestidor de Mujeres

Bafo Hombres

Bafio Mujeres

Almacenamiento d
Colchonetas

Bailoterapia

Parqueadero de Abastecimiento

Punto de informacién
de horarios.

‘Sala de Yoga I

4

PLANTA ALTA SENALETICA
ESC_1:150

lll Ill lIl -
; Area del instructor

Area de Pesas

= Parqueadero Adm. Deportiva

Parqueadero Adm. Deportiva

Parqueadero Adm. Deportiva
Equipo de Multifuerzas

[

=

)
|

)

7

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANO DE SENALETICAS

ESCALA:

1:150

LAMINA:
PS2




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA

Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA

samlle seamllc |5 AN, e
. : : ~ INTERIOR

=

UBICACION

Ll iy )
wan

,cmwmm 4
wrm [E]

[y

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

!

AUTORA

Cubierta Plana

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANTA CUBIERTA
ESC_1:500 PLANO DE SENALETICA

ESCALA:

1:500

LAMINA:
PS 3




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION
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Wenigalng agly

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

CcoD FOTO SENAL CoD FOTO SENAL
PTE Punto de Encuentro CTN Canchas de tenis
GYM3 Gimnasio de tercera edad CBS Canchas de Basquetball
SSHH Servicios Higienicos cou Counter
hombres/mujeres
e . Cocina
ESC Servicios Higienicos hombres/mujeres | COC .
¥
DPM Departamento Medico ADM _ A Area de administracién
DPM Area Verde BAL Bailoterapia
YOG Sala de Yoga
GYM Gimnasio General
INF Informacion

CATALOGO DE SENALETICA

ESCALA:

SIN

LAMINA:
PS4




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION
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PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

SENALETICA

ESCALA:

LAMINA:
PS5
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FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

5 [ - 7
1

sk |

e 'l

S d
“N\ - Jarinangin an |
L

L] R
s

e i

g iy

[ iy
M
¥
Kisrka

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

SENALETICA

ESCALA:

LAMINA:
PS 6




SENALETICA
ESC__ 1:0

_LColumna metalica
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Columna de Madera de 10x10cm

PLANTA SENALETICA
ESC__ 15

/_A:_emJ.n.Q&'.da.b.l.e

}u.ema_de 1/4" con arandela

Metal negro mate

/EaLﬁLAn.gulaLen_L_d.aimm_de_esp.esnL

X

© @i’;/
© @//
d |
J

AN

AN
<

Acero Inoxidable

CORTE DETALLE SENALETICA

ESC___ 15
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FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

SENALETICA

ESCALA:

1:10

LAMINA:
PS7
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DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
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PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
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AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR
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PLANTA DE QIMENTACI’ON | |
ESC__ 1:200

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANTA DE CIMENTACION

ESCALA:

1:200

LAMINA:

TPC1




Estribos @ 8 @20cm

Hierro @ 8 @10cm

Hierro @ 8 @20cm
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DETALLE DE CIMENTACON
ESC__1:25
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Estribos1@12mm
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ESC__1:20
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Taurwate Tntarational Univaraiiser

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO
ESCUELA
DE

ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

(VER LAMINA E3)

1610 Mc1121

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO
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CTF

CENTRAL TELEFONICA

OD

MODEM DE INTERNET CNT

Vi

CENTRAL DE VOZ

TELEFONO

EXTENSIONES

Replicador de WI FI

CAMARA DE SEGURIDAD TIPO ESPIGA CON CABLE.
MARCA: CAMARA BALA INFRARROJA SERIA
ALPHA CON 24 LEDS.

TABLERO DE AUDIO Y VIDEO

TUBERIA ELECTRICA

gl e M|CI| M) C|o|E|E

PARLANTE

iV

Parqueadero Adm. Deportiva

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANTA ALTA DEVOZ, DATOS Y SEGURIDAD

ESC___1:150

PLANO DE VOZ Y DATOS

ESCALA:

1:150

LAMINA:

TPVD 2




SIMBOLOGIA SEGURIDAD

T.CV

TABLERO DE CONTRO DE CAMARAS DE VIDEO

[ K

CAMARA DE SEGURIDAD TIPO ESPIGA CON CABLE.

MARCA: CAMARA BALA INFRARROJA SERIA
ALPHA CON 24 LEDS.
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SHEICIRENE

-

PLANO DE CUBIERTAS DE SEGURIDAD
ESC___1:500

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

& i
e e

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANO DE SEGURIDAD

ESCALA:

S/N

LAMINA:

TPSE 1
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Detector de humo - -
Columna de agua de bomberos L}
2016-01-27
Tuberia 2" 4
CONTENIDO:
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ESCALA:
Letrero reflectivo de salida de emergencia. cal gﬁa@r
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LAMINA:
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PROYECTO DE TITULACION

SIMBOLOGIA DE BOMBEROS

Pulsador d alarma

Gabinete de emergencia

Extintor

Roceador

Detector de humo

Columna de agua de bomberos

Tuberia 2"

Vdicula siamesa

L&mpara de emergencia

Salida de emergencia

Letrero reflectivo de salida de emergencia.

Punto de encuentro

Parqueadero Adm. Deportiva

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

PLANTA ALTA DE BOMBEROS
ESC___1:150

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANO DE BOMBEROS

ESCALA:

1:150

LAMINA:
TPB 2
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PROYECTO DE TITULACION

J

Parqueadero Adm. Deportiva

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

Parqueadero Adm. Deportiva

SIMBOLOGIA VENTILACION

NP

CORRIENTE DE AIRE QUE ENTRA

ARQ. PABLO JARAMILLO

PLANTA ALTA DE VENTILACION

ESC__1:150

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANO DE VENTILACION

ESCALA:

1:150

LAMINA:

TPV 2




INTERVENCION INTERIORISTA DEL CENTRO DEPORTIVO INAQUITO

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

NOMBRE ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ
OBRA INTERVENCION INTERIORISTA DEL CENTRO DEPORTIVO INAQUITO
PRESUPUESTO GENERAL
TABLA DE DESCRIPCION DE RUBROS, UNIDADES, CANTIDADES Y PRECIOS
IDENT. | ITEM COD DESCRIPCION UNID. CANT. P. U. C. TOTAL
A TRABAJOS PRELIMINARES

1 Al LETRERO DE OBRA U 3,00 263,47 $ 790,41

2 A2 REPLANTEO m2 1.556,00 0,53 $ 824,68
EXCAVACION A MAQUINA

3 A3 Q m3 1.556,00, 3,82 $5.943,92
CON DESALOJO
DERROCAMIENTO DE

5 A5 . m3 12.500,00| 28,19 $352.375,00
MAMPOSTERIA Y DESALOJO

6 A6 DERROCAMIENTO DE m3 90,00 53,68 $4.831,20
ESTRUCTURA Y DESALOJO ' ' B
DERROCAMIENTO DE

7 A7 m2 2.000,00| 41,53 $ 83.060,00
CONTRAPISO Y DESALOJO
DERROCAMIENTO Y

8 A8 DESALOJO DE m2 176,00 6,44 $1.133,44
RECIIRRIMIENTO DE PIENRA

B ESTRUCTURA AMPLIACION AL PROYECTO EXISTENTE

ESTRUCTURA METALICA

15 B-6 PROVISION, FABRICACION Y |Kg 1.200,41| 3,17 $ 3.805,30
MONTAJE
CONCRETO PREMEZCLADO

18 B-9 LOSA PISO H=12.5 CM m3 131,00 163,62 $21.434,22
FC=210KG/CM2
HOMIGON SIMPLE EN

19 B-9.1 MUROS, CIMENTACION Y m3 76,00 155,71 $11.833,96
GRADAS FC=240KG/CM?2

20 B-10 COBERTURA DE TECHO m2 440,00 49,20 $21.648,00

PRESUPUESTO

ESCALA:

1:150

LAMINA:

PRE 1




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

C ALBANILERIA

BARREDERA DE

21 C-1 PORCELANATO CORTADA (10 |m 2,49 8,95 $ 22,29
CM.)

22 C-2 CIELO RASO PINTADO m2 818,00 21,60 $17.668,80
CIELO RASO metalico

23 C-3 - m2 236,00 17,70 $4.177,20
CON DISENO
CIELO FALSO FIBRA MINERAL

25 C-5 m2 2.889,55| 13,16 $ 38.026,48
INC. ESTRUCTURA METALICA
CONTRAPISO DEH.S. H=8 CM

26 C-6 + RELLENO GRANULAR H=15 [m2 630,00 17,21 $10.842,30
CM

27 C-7 ENLUCIDO HORIZONTAL LISO|{m2 7.969,28| 7,96 $63.435,47
ESTUCADO EXTERIOREN

28 C-8 m?2 2.049,00| 4,12 $8.441,88
PAREDES
ESTUCADO INTERIOR EN

29 C-9 m?2 15.440,56| 3,40 $52.497,90
PAREDES

30 C-10 EXCAVACION MANUAL m?2 19,64 10,64 $ 208,97
MAMPOSTERIA DE BLOQUE

31 C-11 m2 4.024,64| 11,65 $ 46.887,06
DE CARGA E=15 CM
MASILLADO PALETEADO

32 C-12 m2 3.157,50| 6,77 $21.376,28
ALISADO
PICADO Y CORCHADO

33 C-13 m 1.024,28| 3,41 $3.492,79
PARED PARA INST. ELECTRICAS
HORMIGON EN DINTELES

34 C-14 F'C=210 KG/CM2 (INCLUYE |u 149,60 71,10 $10.636,56
ENCOFRADO)
ESCALERA METALICA 16

35 C-15 u 1,00/ 5.609,93 $5.609,93
HUELLAS

D RECUBRIMIENTO DE PISOS

PORCELANATO EN PISO DE

36 D-1 60X60 PO A INCLUYE m2 249,42| 41,98 $10.470,65
INSTALACION
PORCELANATO EN PAREDES

37 D-2 60X60 EN PISO PO A INCLUYE|m2 652,05 43,55 $28.396,78

INSTALACION

ESCALA:

1:150

LAMINA:

PRE 2




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

38 D-3 ADOQUIN m2 7.000,00| 66,00 $ 462.000,00
CA CARPINTERIA

BRAZO HIDRAULICO PARA

39 CA-1 u 136,00 46,81 $ 6.366,16
PUERTA

40 CA-2 RETIRO DE PUERTAS m2 43,00 3,26 $ 140,18
RETIRO DE CIELO RASO FIBRA

41 CA-3 m2 1.200,00 1,76 $2.112,00
MINERAL

42 CA-4 RETIRO DE CIELO RASO FALSO |m2 1.200,00 3,52 $ 4.224,00
CERRADURA LLAVE- LLAVE

43 CA-5 u 19,00] 39,78 $ 755,82
(INCLUYE INSTALACION)
CERRADURA LLAVE- SEGURO

44 CA-6 u 89,00 23,56 $2.096,84
(INCLUYE INSTALACION)
CERRADURA DE PARA

45 CA-7 u 10,00 23,56 $ 235,60
CORREDIZA
PUERTA METALICA 1.20X
2.10

48 CA-10 u 9,00 219,71 $1.977,39
LACADA, INCLUYE MARCOS
YTAPAMARCQOS
PUERTA METALICA DE
1.00X2.10

50 CA-12 u 18,00 219,71 $3.954,78
LACADA, INCLUYE MARCOS
YTAPAMARCOS P1
PUERTA CORREDIZA DE

51 CA-13 MADERA DE 0.90X2.10 m2 20,00| 137,65 $2.753,00
(INCLUYE INSTALACION) P6
PUERTA METALICA 0,90 X 2.10

52 CA-14 P10 u 23,00 196,76 $4.525,48
PUERTA DE VIDRIO TEMPLADO

53 CA-15 10 MM (INC. HERRAJES, m2 6,30 367,97 $2.318,21
BOMBAS, P5

54 CA-16 CORTASOL TIPO PERSIANA m2 644,00 242,64 $ 156.260,16
RECUBRIMIENTO DE ALUZIC

55 CA-17 m2 863,93| 177,36 $ 153.226,62
CON ESTRUCTURA
PUERTA DE METAL CONTRA

56 CA-18 u 3,00 648,62 $ 1.945,86
INCENDIOS
PASAMANOS METALICO 2

57 CA-19 PLG INC. PINT. ANTICORR. + |m 5,64 43,44 $ 245,00

ESMALTE

ESCALA:

1:150

LAMINA:

PRE 3




FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

H HERRERIA Y CARPINTERIA METALICA
58 H-1 TOPE DE PUERTA u 132,30 5,71 $ 755,43
APOYA MANOS BARNOS
59 H-2 ) u 8,00 50,64 $ 405,12
MINUSVALIDOS 900*600
DIVISION METALICA, TOL 1.5
60 H-3 MM m2 2.438,00| 85,46 $208.351,48
v ALUMINIO, VIDRIO Y ACERO INOXIDABLE
MAMPARA DE VIDRIO
61 V-1 LAMINADO TEMPLADO 10 |m2 42,00| 166,68 $7.000,56
MM PARA EXTERIORES
VENTANERIA VIDRIO
62 V-2 TRANSLUCIDO DE 6MM Y m2 42,00/ 101,93 $4.281,06
ALUMINIO SERIE 100
M1 MUEBLES
MUEBLE PARA LAVABO CON
63 M-1 MESON DE GRANITO INC.  |m 156,00 231,67 $36.140,52
FALDON Y SALPICADERA
o PINTURA Y ACABADOS
ESPECIALES
PINTURA DE TRAFICO EN
65 P-1 m2 11,00 4,551 $ 49,61
GRADAS Y SUBSUELOS
PINTURA ACRILICA SATINADA
66 P-2 m2 200,00 3,13 $ 626,00
INTERIOR
67 P-3 ALUCOBOND BLANCO m2 640,00 140,00 $ 89.600,00
E EQUIPOS
ASCENSOR
CAP.10PERS(700KG)V=1.
68 E-1 u 2,30| 75.452,17 $173.539,99

75M/S 8 PARADAS
PROVISION,INST,AJUSTE

INGENIERIA HIDROSANITARIA

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PLANO DE VENTILACION

ESCALA:

1:150

LAMINA:

PRE 4




APARATOS SANITARIOS Y

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PRESUPUESTO

ESCALA:

1:150

H GRIFERIA
DUCHA ELECTRICA Y
75 H-1 u 12,00 51,25 $ 615,00
ACCESORIOS
76 H-3 INODORO FLUSHING 27,00 295,24 $7.971,48
78 H-5 VALVULA FLUSH INODORO 27,001 147,73 $3.988,71
URINARIO BLANCO CON
79 H-8 u 13,00/ 193,18 $2.511,34
FLUXOMETRO
80 H-9 LAVACOPAS u 1,00 154,84 $ 154,84
81 H-10 LAVAMANOS 1 LLAVE u 30,00 90,17 $2.705,10
AGUAS RESIDUALES
AGUAS LLUVIAS PVC @75
82 H-11 u 12,00 26,23 $ 314,76
mm
AGUAS LLUVIAS PVC @ 110
83 H-12 u 11,00 29,51 $324,61
mm
84 H-13 DESAGUE PVC @ 110 mm u 78,00 39,37 $3.070,86
85 H-13.2 DESAGUE PVC @ 75 u 16,00| 44,12 $ 705,92
86 H-13.3 DESAGUE PVC @50 u 39,00 31,90 $1.244,10
87 H-14 COLECTORESPVC @ 75mm |m 15,00 7,34 $ 110,10
88 H-15 COLECTORESPVC @ 110 mm |m 87,00 8,30 $722,10
89 H-16 COLECTORES PVC @ 160 mm |m 39,40 17,46 $ 687,92
AGUA POTABLE
90 H-17 AGUA POTABLE 1/2" u 79,00 56,34 $ 4.450,86
o1 H-18 AGUA POTABLE 1 1/4" u 32,00 160,15 $5.124,80
TUBERI A DE DISTRIBUCION
92 H-19 m 42,00 11,69 $ 490,98
AGUA 1/2"
TUBERIA DE DISTRIBUCION
93 H-20 m 20,00 16,78 $ 335,60
AGUA 3/4"
TUBERIA DE DISTRIBUCION
94 H-21 m 28,00 21,96 $ 614,88
AGUA 1"
TUBERI A DE DISTRIBUCION
95 H-22 m 55,00 39,94 $2.196,70
AGUA 11/2"
TUBERIA DE DISTRIBUCION
96 H-23 m 7,00 60,42 $ 422,94
AGUA 2"
TUBERIA DE DISTRIBUCION
97 H-24 m 47,00 81,54 $3.832,38
AGUA 21/2"
TUBERIA DE DISTRIBUCION
o8 H-25 m 15,00 120,46 $1.806,90
AGUA 3"
VALVULA DE COMPUERTA
99 H-26 U u 8,00 19,49 $ 155,92
VALVULA DE COMPUERTA
100 H-27 u 1,00 24,05 $ 24,05
3/4"
VALVULA DE COMPUERTA 1
101 H-28 e u 17,00 38,40 $ 652,80
102 H-29 VALVULA DE COMPUERTA 3" 1,00 194,17 $194,17
103 H-30 VALVULA CHECK 1 1/2" 1,00 58,31 $58,31

LAMINA:

PRE 5




INCENDIOS

TOMA AGUA INCENDIOS 2

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

104 H-31 1 u 2,00/ 138,84 $277,68
TOMA AGUA INCENDIOS 1

105 H-32 1 u 13,00/ 76,61 $ 995,93
TOMA AGUA ROCIADORES

106 H-33 374 u 106,00 57,85 $6.132,10
TUBERIA DE DISTRIBUCION

107 H-34 m 41,00 15,90 $ 651,90
ROC 1 1/2"
TUBERIA DE DISTRIBUCION

108 H-35 m 52,00 20,86 $1.084,72
ROC 2"
TUBERIA DE DISTRIBUCION

109 H-36 m 24,00 28,68 $ 688,32
ROC 2 1/2"
TUBERI A DE DISTRIBUCION C.

110 H-37 m 52,00 28,68 $1.491,36
INC. 21/2"
VALVULA DE COMPUERTA 2

111 H-38 u 2,00 151,39 $ 302,78
1/2"

112 H-39 VALVULA DE COMPUERTA 2" |u 2,00 78,40 $ 156,80
VALVULA DE COMPUERTA 1

113 H-40 w u 1,00 50,82 $ 50,82

114 H-41 VALCULA CHECK 2 1/2" u 1,00 241,93 $ 241,93
EQUIPAMIENTO DE
INCENDIOS

115 H-42 GABINETE DE INCENDIO u 13,00[ 453,00 $5.889,00

116 H-43 SIAMESA u 1,00| 1.328,60 $1.328,60

117 H-44 PANEL DE CONTROL u 1,00| 557,48 $ 557,48

118 H-45 ROCIADORES u 106,00, 10,48 $1.110,88

119 H-46 EXTINTORES DE INCENDIO PQS|u 35,00 36,78 $1.287,30
EXTINTORES DE INCENDIO

120 H-47 u 18,00 86,89 $ 1.564,02
CcO2
BOMBAS AGUA POTABLE

121 H-48 (INCLUYE BOMBA, TANQUE, |gal 1,00| 7.230,89 $7.230,89
MATERIAL E INSTALACION)
BOMBAS AGUA POTABLE
INCENDIOS (INCLUYE BOMBA,

122 H-49 gal 1,00| 16.578,31 $16.578,31

TANQUE, MATERIAL E
INSTALACION)

2016-01-27

CONTENIDO:

PRESUPUESTO

ESCALA:

1:150

LAMINA:

PRE 6




INCENDIOS

TOMA AGUA INCENDIOS 2

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

104 H-31 1 u 2,00/ 138,84 $277,68
TOMA AGUA INCENDIOS 1

105 H-32 1 u 13,00/ 76,61 $ 995,93
TOMA AGUA ROCIADORES

106 H-33 374 u 106,00 57,85 $6.132,10
TUBERIA DE DISTRIBUCION

107 H-34 m 41,00 15,90 $ 651,90
ROC 1 1/2"
TUBERIA DE DISTRIBUCION

108 H-35 m 52,00 20,86 $1.084,72
ROC 2"
TUBERIA DE DISTRIBUCION

109 H-36 m 24,00 28,68 $ 688,32
ROC 2 1/2"
TUBERI A DE DISTRIBUCION C.

110 H-37 m 52,00 28,68 $1.491,36
INC. 21/2"
VALVULA DE COMPUERTA 2

111 H-38 u 2,00 151,39 $ 302,78
1/2"

112 H-39 VALVULA DE COMPUERTA 2" |u 2,00 78,40 $ 156,80
VALVULA DE COMPUERTA 1

113 H-40 w u 1,00 50,82 $ 50,82

114 H-41 VALCULA CHECK 2 1/2" u 1,00 241,93 $ 241,93
EQUIPAMIENTO DE
INCENDIOS

115 H-42 GABINETE DE INCENDIO u 13,00[ 453,00 $5.889,00

116 H-43 SIAMESA u 1,00| 1.328,60 $1.328,60

117 H-44 PANEL DE CONTROL u 1,00| 557,48 $ 557,48

118 H-45 ROCIADORES u 106,00, 10,48 $1.110,88

119 H-46 EXTINTORES DE INCENDIO PQS|u 35,00 36,78 $1.287,30
EXTINTORES DE INCENDIO

120 H-47 u 18,00 86,89 $ 1.564,02
CcO2
BOMBAS AGUA POTABLE

121 H-48 (INCLUYE BOMBA, TANQUE, |gal 1,00| 7.230,89 $7.230,89
MATERIAL E INSTALACION)
BOMBAS AGUA POTABLE
INCENDIOS (INCLUYE BOMBA,

122 H-49 gal 1,00| 16.578,31 $16.578,31

TANQUE, MATERIAL E
INSTALACION)

2016-01-27

CONTENIDO:

PRESUPUESTO

ESCALA:

1:150

LAMINA:
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INGENIERIA ELECTRICA

123

EL-1

PUNTO DE ILUMINACION
NORMAL

885,00

23,68

$ 20.956,80

124

EL-3

PUNTO DE ILUMINACION
GRADAS

9,00

27,46

$ 247,14

125

EL-4

PUNTO DE LAMPARA DE
EMERGENCIA

149,00

23,68

$3.528,32

126

EL-5

PUNTO DE SENSOR DE
MOVIMIENTO

26,00

23,68

$ 615,68

127

EL-6

PUNTO TOMACORRIENTE
NORMAL POLARIZADO

225,00

32,36

$7.281,00

FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

128

EL-7

PUNTO TOMACORRIENTE
REGULADO POLARIZADO

100,00

33,70

$3.370,00

129

EL-8

PUNTO DE SALIDA BOMBA DE
AGUA 10HP

1,00

495,88

$ 495,88

130

EL-9

PUNTO DE SALIDA BOMBA DE
AGUA 15HP

1,00

619,27

$ 619,27

PROYECTO DE TITULACION

131

EL-10

ALIMENTADOR A TABLERO DE
DISTRIBUCION TDP ; DE TDP A
UPS: 3x No. 2x2/0TIU + 1 x 3/0
Desn+1x1/0TU

75,00

129,20

$9.690,00

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

132

EL-11

ALIMENTADOR A TABLERO DE
DISTRIBUCION TDR: 3 x No. 1/0
TU+1x2Desn+1x4TU

5,00

54,68

$ 273,40

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

133

EL-12

ALIMENTADOR A TABLERO DE
DISTRIBUCION

TRIFASICO 3 x No. 6 THHN
+1x8Desn+1x10 THHN

573,00

19,60

$11.230,80

ARQ. PABLO JARAMILLO

134

EL-13

ALIMENTADOR A TABLERO DE
DISTRIBUCION BIFASICO
2xNo. 6 THHN +1 x 6 Desn +
1 x8 THHN

76,00

30,79

$2.340,04

135

EL-14

CANALETA TIPO ESCALERILLA
DE 30x10 cm CON SOPORTES

20,00

37,19

$ 743,80

136

EL-15

TABLERO DE DISTRIBUCION 20
ESPACIOS, TRIFASICO, SIN
TERMICOS

11,00

288,25

$3.170,75

137

EL-16

TABLERO DE DISTRIBUCION 12
ESPACIOS, TRIFASICO,
SIN TERMICOS

6,00

201,85

$1.211,10

FECHA:

138

EL-17

TABLERO DE DISTRIBUCION 8
ESPACIOS, BIFASICO, SIN
TERMICOS

1,00

48,44

$ 48,44

2016-01-27

CONTENIDO:

139

EL-18

TABLERO DE DISTRIBUCION 4
ESPACIOS, BIFASICO, SIN
TERMICOS

4,00

41,69

$ 166,76

PRESUPUESTO

ESCALA:

140

EL-19

TABLERO DE DISTRIBUCION
PRINCIPAL TRIFASICO TDP1

1,00

6.150,95

$6.150,95

1:150

LAMINA:
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TABLERO DE DISTRIBUCION

FACULTAD

DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE

ARQUITECTURA

INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION

INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PRESUPUESTO

ESCALA:

141 EL-20 u 1,00| 6.280,69 $ 6.280,69
REGULADO PRINCIPAL
TERMICO DE 1 POLO DE

142 EL-21 u 27,00 8,12 $ 219,24
HASTA 40 A
TERMICO DE 2 POLOS DE

143 EL-22 u 5,00 42,22 $211,10
HASTA 60 A
LUMINARIA EMPOTRABLE

144 EL-24 60x60 cm 3 x 17 W u 605,00f 82,30 $49.791,50
FLUORESCENTE
LUMINARIA SUSPENDIDA

145 EL-25 126x16 cm 2 x 54 W u 59,00 117,25 $6.917,75
FLUORESCENTE
LUMINARIA TTPO

146 EL-26 EMPOTRABLE 24x24 cm 2 x26 |u 177,000 83,45 $14.770,65
W FLUORESCENTE COMPACTA
LUMINARIA LED PARA

147 EL-27 u 28,001 33,20 $ 929,60
GRADAS
LUMINARIA TIPO DICROICO

148 EL-28 u 47,00 59,08 $2.776,76
50W
SENSOR DE MOVIMIENTO

149 EL-29 360° PARA CONTORL u 23,001 21,17 $ 486,91
ILUMINACION
SENSOR DE MOVIMIENTO

150 EL-30 180° PARA CONTORL u 5,00 22,39 $111,95
ILUMINACION

151 EL-31 TABLERO BY-PASS 80KVA |u 1,00 1.879,64 $1.879,64
PUNTO DE INTERRUPTOR

152 EL-32 u 193,000 21,91 $4.228,63
SIMPLE
PUNTO DE INTERRUPTOR

153 EL-33 u 12,00] 26,09 $ 313,08
DOBLE
LUMINARIA DE EMERGENCIA

154 EL-34 u 149,00 56,90 $8.478,10
2x25W
TRANSFORMADOR 200 KVA

155 EL-35 CON ACCESORIOS DE u 1,00{ 24.029,69 $24.029,69
INSTALACION EN CAMARA

156 EL-36 GENERADOR 200 KVA u 1,00{ 52.895,59 $ 52.895,59
TABLERO DE TRANSFERENCIA

157 EL-37 p u 1,00| 7.544,50 $ 7.544,50
AUTOMATICA

158 EL-38 MALLA DE TTERRA u 1,00| 2.975,20 $2.975,20
CAMARA DE

159 EL-39 gal 1,00{ 21.329,96 $21.329,96
TRANSFORMACION

160 EL-40 ACOMETI DA ELECTRICA gal 1,00{ 16.730,24 $16.730,24

1:150

LAMINA:
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FACULTAD
DE
ARQUITECTURA
Y DISENO

ESCUELA
DE
ARQUITECTURA
INTERIOR

UBICACION

PROYECTO DE TITULACION

INTERVENCION
INTERIORISTA DEL CENTRO
DEPORTIVO INAQUITO

AUTORA

ALEJANDRA ESTEFANIA ORTIZ|

TUTOR

ARQ. PABLO JARAMILLO

FECHA:

2016-01-27

CONTENIDO:

PRESUPUESTO

ESCALA:

1:150

INGENIERIA ELECTRONICA
INSTALACION DE DATOS
PUNTO DE DATOS SIMPLE CAT

161 DT1-02 6A 5,00 160,86 $ 804,30

162 DT-06 FACE PLATE 1 SALIDAS 10,00 5,57 $ 55,70
JACK RJ 45 CAT 6a PARA

163 DT1-07 112,00] 21,28 $2.383,36
FACE PLATE O PATCH PANEL

164 DT-09 PATCH CORD CAT 6a 3 PIES 100,00 14,45 $1.445,00
VERIFICACION YPRUEBAS

165 DT-11 100,00 15,16 $1.516,00
LAN TESTER
CERTIFICACION PUNTO DE

166 DT-17 5,001 24,60 $ 123,00
FIBRA
RACK CERRADO DE 24" DE

167 DT1-20 3,00| 488,66 $1.465,98
ALTO

168 DT-22 CAMARA |P EXTERIOR 2,00] 977,65 $1.955,30
MODULO DE CONTROL DE

169 DT-29 8,00 360,12 $2.880,96
ACCESOS

170 DT-30 LECTOR DE PROXIMIDAD 9,00 200,03 $1.800,27

171 DT1-31 CONTACTO MAGNETCO 9,00 38,63 $ 347,67

172 DT1-32 CERRADURA MAGNETCA 9,00 250,76 $2.256,84
INSTALACIONES SISTEMA DE
PREVENCION DE INCENDIOS
PUNTO PARA DETECTOR DE

173 IN-01 149,00] 103,92 $ 15.484,08
HUMO
PUNTO PARA ESTACION

174 IN-02 19,00 108,72 $2.065,68
MANUAL DE INCENDIOS
PUNTO PARA LUZ

175 IN-03 . 19,00 113,11 $2.149,09
ESTROBOSCOPICA
PUNTO PARA MODULO DE

176 IN-06 10,00 95,26 $ 952,60
AISLAMIENTO DE FALLAS
PUNTO PARA MODULO DE

177 IN-07 21,00 114,76 $2.409,96
MONITOREO
PUNTO PARA MODULO DE

178 IN-08 10,00 114,76 $1.147,60
CONTROL
DETECTOR DE HUMO IONICO

179 IN-10 133,00 109,80 $ 14.603,40
DIRECCIONABLE
DETECTOR TERMICO

180 IN-13 16,00 112,58 $1.801,28
CONVENCIONAL

181 IN-14 LUZ ESTROBOSCOPICA 19,00 90,08 $1.711,52
MODULO DE AISLAMIENTO DE

182 IN-16 10,00f 340,57 $3.405,70
FALLA

183 IN-17 MODULO DE MONITOREO 21,00 126,65 $2.659,65

184 IN-18 MODULO DE CONTROL 10,00 131,38 $1.313,80
ESTACION MANUAL DE

185 IN-21 19,00 121,25 $2.303,75
INCENDIOS
PANEL CENTRAL DE

186 IN-22 1,00| 3.049,63 $3.049,63
CONTROL DE INCENDIOS

PRESUPUESTO TOTALUSD $ 2.616.000,32

LAMINA:
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