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RESUMEN

“Portales hacia el interior”, es un cuento ilustrado mediante técnicas digitales,
cuyo mensaje principal tiene el propésito de incentivar al adulto, a prepararse

en carreras universitarias.

El cuento desarrolla una historia basada en la biografia de una mujer que logra
vencer sus temores, su edad y su conformismo o confort social y familiar, para
emprender una aventura que le lleva a conocerse a si misma, y le da valor

para iniciar una travesia universitaria hasta culminar su carrera.

Este proyecto se llevdo a cabo en base a la realizaciébn de varias tareas:
investigacion, entrevistas y encuestas, lo cual condujo a la elaboracion de una
metafora descriptiva muy colorida e imaginativa a la que se le dio un toque
surrealista, con la cual se pretende que lleve a una reflexiébn personal y de
autoconocimiento, al espectador o lector y se convierta en una valiosa
herramienta, para trazarse objetivos en la vida, como el de iniciar una

profesion.

Las ilustraciones conforman un elemento muy importante de la historia, estan
realizadas a mano y luego trasladadas a programas digitales, brindan un
colorido y fuerza visual al contenido de este cuento, que a la postre lo que
pretende es llegar a un espectador con un mensaje de que nada es imposible

en la vida, cuando se trata de superacion personal.
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ABSTRACT

"Portales inward" is a story illustrated by hand drawing and digital techniques,
whose main message is intended to incentivize adult to study a career at the

university.

The story is based on the biography of a woman who manages to overcome his
fears, his age and conformism on social and family comfort, to undertake an
adventure that takes her to know herself, giving her bravery to start a new stage
of life.

This project was carried out based on research, interviews and surveys which
led to the development of a colorful, imaginative and with a surreal touch
descriptive metaphor. The illustration is an important element of the story,
drawn by hand and transferred to digital drawing software, it provides a colorful

and visual strength to the contents of this story.

The story is intended to produce a personal reflection on the viewer or reader
with the message that nothing is impossible in life when it comes to self-

improvement, and that it is important to explore new ways to chart life goals.
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1. INTRODUCCION

El presente proyecto tiene como finalidad elaborar un cuento ilustrado, a través
del cual se motive a los adultos de entre 40 a 45 afios 0 mas, a ingresar a la
educacion superior y obtener un titulo profesional de tercer nivel o mayor. Los
cambios de nuestra sociedad han impuesto nuevos parametros y niveles de
aprendizaje que buscan diferentes grados de especializacion. Actualmente no
es suficiente con terminar la primaria y secundaria, siendo la universidad un
nivel de educacion superior importante para el desarrollo personal, cultural y
econdmico, tanto individual como para el propio pais. Desde esta perspectiva,
los adultos medios (denominaremos asi a personas de alrededor de 40 a 50
afnos de edad), se han visto en la necesidad de alcanzar nuevos niveles de
aprendizaje, aun en medio de limitaciones personales y econdmicas que se le

presenten.

Un cuento ilustrado constituye una interesante herramienta que grafica y
dinamiza diversas realidades o situaciones, a través de las cuales se puede
comunicar, reflexionar, e incluso incidir en la toma de decisiones, que
modifiquen el comportamiento de las personas. En el caso de este estudio de
tesis, se preparara un cuento ilustrado que muestre, entre otros elementos, las
dificultades y limitaciones a las que se ven evocados ciertos adultos, para
iniciar o retomar sus estudios universitarios. Se sugerira que la edad adulta no
es un impedimento para cumplir exitosamente con los suefios y metas

profesionales propuestas.

La historia del cuento contendrd un mensaje para incentivar a los adultos a
decidirse iniciar o concluir una carrera universitaria. Se basara en la
experiencia personal de la autora. Adicionalmente, integrara ilustraciones
representativas, que trasmiten la vivencia de personajes que buscan superarse
y descubren diferentes capacidades antes invisibilizadas, pero presentes en el

medio donde cotidianamente se desenvuelven.



Para el desarrollo preliminar del presente trabajo, se partio por la realizacion de
un diagndstico y cuestionario, para identificar las razones o factores que
incidieron en los adultos, para iniciar o abandonar los estudios universitarios.

Asi mismo, se indago por las posibilidades de retomar dichos estudios.

Otro capitulo describe el marco tedrico conceptual, relacionado con la técnica
del cuento ilustrado y, un tercer capitulo con el desarrollo del cuento ilustrado

como técnica.

El presente proyecto se realiz6 con un enfoque cualitativo, mediante el
levantamiento de informacién y analisis de entrevistas a profesionales y una
encuetas a 23 personas adultas medias, para detectar las causas por las que
no accedieron a la universidad en edades usuales es decir, de 18 a 30 afos,
asi como las opciones que actualmente se les presenta y las motivaciones o

no, frente a las mismas.

1.1 Planteamiento del problema

Las sociedades actuales y su dinadmica globalizada, requieren que la poblacion
econOmicamente activa, esté en la capacidad de trabajar en diferentes sectores
de la economia. Ese dinamismo implica para paises como el Ecuador, que los
profesionales sean debidamente calificados, que cuenten con niveles de
educacion de tercer nivel o superiores. Sin embargo, los cambios en la
sociedad han tenido un dinamismo acelerado y no necesariamente la poblacion
econdmicamente activa se ha capacitado al ritmo requerido. Es mas, una parte
de la poblacion adulta, en el pasado se limitdé a estudios basicos, o suspendid
sus estudios por diversos factores. En mayor grado, esta situacion es mas
evidente en las mujeres, pues por su condicion de madres o encargadas de las
labores del hogar, no iniciaron o culminaron sus estudios superiores. Cuando
un adulto (hombre o muijer), llega a cierta edad, requiere reafirmar sus valores y
uno de los factores para dicha reafirmacion, es a través de una carrera

universitaria, pues ello conlleva el descubrimiento de sus capacidades y



habilidades. Pero al no contar con una profesién, se evidencia en cambio que,

los deseos y metas del pasado, han sido aplazadas u olvidadas.

Bajo este marco de ideas, el presente proyecto de tesis se enfoca en personas
de edad adulta, especialmente mujeres, que han sentido limitado su espacio y
tiempo para profesionalizarse. Se basa en la experiencia personal de la autora
y pretende generar algunas recomendaciones y sugerencias para promover
que las personas adultas continden y/o culminen sus estudios, no solo

universitarios sino en todos los niveles de educacion.

Adicionalmente, se busca evidenciar, que la edad no es un factor limitante para
iniciar o retomar un proyecto formativo en cualquier campo. La propia
experiencia de la autora se integra en este estudio, quien ya siendo adulta,
tomd la iniciativa de estudiar en la universidad. Por ello, el estudio busca
analizar los factores por los cuales personas de edad adulta, se ven o sienten
impedidos para retomar o iniciar sus estudios universitarios. Por lo que este

trabajo se sustenta en las siguientes interrogantes:

¢, Cuales son las principales limitaciones de estudiar, para un adulto?

¢ Qué mecanismo se podria desarrollar para llegar a concienciar a un adulto
medio para que retome o inicie sus estudios universitarios?

¢, Como se puede a través del disefio, la ilustracién y la animacion, sensibilizar
al adulto a reincorporarse a sus estudios?

¢Cudles serian las herramientas de ilustracion, que sirvan de apoyo para
incentivar al adulto mayor a retomar sus estudios?

¢ Como el cuento ilustrado puede convertirse en una técnica que permita

sensibilizar a un adulto medio a emprender una carrera universitaria?



1.2 Objetivos

Son diversos los factores que se han presentado a las personas para iniciar o
concluir los estudios universitarios. Unos se deben a factores econémicos,
otros a cierto conformismo o desinterés, pero otros a las condiciones de ser
mujeres que por la maternidad o el rol de madres y administradoras del hogar,
se han limitado en optar por obtener una profesién universitaria. A lo cual se
suma también factores relacionados con la época generacional y falta de

tiempo.

1.2.1 Objetivo General

Incentivar a los adultos de 40 a 45 afos, a prepararse en carreras
universitarias, a través de la produccion de un cuento ilustrado con técnicas

digitales.

1.2.2 Objetivos Especificos

e Detectar las causas o factores limitantes para iniciar o concluir los
estudios universitarios en Ecuador.

e Identificar a través de entrevistas, sobre los niveles de estudios y
razones para no concluirlos

e Detectar los factores que incidieron en el abandono de estudios
universitarios.

e Recabar opiniones de profesionales si un cuento ilustrado es la
herramientas para incentivar al adulto a prepararse en carreras

universitarias.
1.3 Hipotesis
Un cuento ilustrado como instrumento e incentivo que ayude a vencer los

temores y obstaculos de un adulto de 40 a 45 afos, para iniciar o concluir sus

objetivos.



1.4 Variables

1.4.1 Variables Dependientes

e Encuestas mediante preguntas dirigidas a este proposito.

e Las técnicas que seran utilizadas en preproduccién, produccion y
postproduccion.

e Definicion de los programas digitales que se utilizaran para retocar y
diagramar el cuento ilustrado.

e Definicion del Software que se utilizara para subir el cuento ilustrado a
plataforma.

e Fecha de entrega del proyecto.

1.4.2 Variables Independientes

e Tiempo para entrevistas

e Lapso de produccién de la ilustracion manual hasta el término del
proyecto

e Costos del proyecto

e Acogida del cuento ilustrado por parte del grupo de personas al va

dirigido.

1.5 Metodologia

1.5.1 Enfoque Cuantitativo

1.5.1.1 Identificar a través de entrevistas, sobre los niveles de estudios y

razones para no concluirlos

Con la finalidad de tener elementos adicionales de otras personas y sus
realidades para abandonar o no asistir a la universidad, y ademas no centrarse
anicamente en la informacion proveniente de la autora, se realizaron encuestas

a 23 personas de edades entre los 40 y 50 afos. Estas personas tenian en



comun la condicibn que no habian realizado o concluido sus estudios
universitarios y era de interés para este proyecto, conocer y analizar las causas
gue influyeron en las decisiones. Los resultados de las preguntas se describen

a continuacion.

1.5.1.2 Niveles de estudios alcanzados y carreras inconclusas
identificadas

De las 23 personas encuestadas y que desempeian labores de casa, se
determind los siguientes niveles de estudio cursados culminados: primaria (1),
secundaria (12), tecnologia (5) y universidad (5). El 52% de los encuestados
cursaron la secundaria (12), de las cuales solo dos no concluyeron este nivel.
El 21% de las personas encuestadas (5) cursaron la universidad, no obstante el
80%, equivalente a cuatro de las cinco encuestados, no terminaron sus
estudios universitarios. El otro 21 % corresponde a quienes cursaron el nivel de
tecnologia, siendo dos de cinco, los que dejaron inconclusa su carrera.
Finalmente, solo una de las personas entrevistadas mencion6 que Unicamente

contaba con el nivel de primaria.

Tabla 1. Niveles de estudio cursados y carreras inconclusas en 23 personas.

No. DE PERSONAS CON
NIVELES
NIVELES DE INCONCLUSO
CURSADOS
ESCOLARIDAD

PRIMARIA 1 0
SECUNDARIA 12 2
TECNOLOGIA 5 2
UNIVERSIDAD 5 4

1.5.1.3 Factores que incidieron en el abandono de estudios universitarios

Como resultado de las encuestas realizadas, se determiné que, tanto para las
personas que cursaron sus estudios técnicos o universitarios, como aquellas

que no los cursaron o que no lograron terminarlos, hubo diversos factores que



limitaron e impidieron la continuidad de sus estudios. Entre ellos, estan los
siguientes: dificultades econdmicas, falta de tiempo, desconocimiento de
opciones y centros educativos. En general, la falta de tiempo obedece a la
dedicacion de las tareas domésticas y de los cuidados de los hijos, en especial

de las mujeres.

En la siguiente tabla se muestra los resultados en relacion a los factores que

impidieron concluir los estudios.

Tabla 2. Factores que incidieron la continuidad de los estudios.

No. de
Encuestados

FACTORES

SITUACION ECONOMICA 10

FALTA DE TIEMPO 6

CONFORMIDAD CON SU
NIVEL DE VIDA

DESCONOCIMIENTO
OPCIONES Y CENTROS 1
EDUCATIVOS

TODOS LOS ANTERIORES 2

Es importante mencionar que también se identificO casos de personas que no
continuaron sus estudios, por sentimientos de conformidad con sus condiciones
de vida. A ello se suma que, estas personas no contaron con el apoyo y
motivacion para continuar con sus estudios por parte de sus parejas. Tal como
puede observarse en la tabla 2, se identifica que cerca del 50% de los
encuestados no lograron continuar sus estudios, por cuestiones econdémicas.
Ademas, estos datos corresponden a aquellas personas que Unicamente

cursaron niveles de secundaria.
1.5.1.4 Factores que inciden en retomar o no los estudios universitarios
De las personas encuestadas se identifico que el 100% de ellas desearian

retomar sus estudios. EI 80% manifestd que retomaria los estudios por

cuestiones de superacion personal, y el resto para mejorar sus ingresos



econdmicos. Sin embargo, el 50% manifesté que no se animan a retomarlos
por el tema de la edad. Para ellas, la edad es un factor que las limita para
tomar esta decision. El otro cincuenta por ciento, combina los factores de la
edad y limitacion econdémica, como los que les impide estudiar. Es decir que,
del 80% de personas que quieren retomar sus estudios, sigue siendo la edad
uno de los factores que predominan como limitantes. Finalmente, cuatro
personas manifestaron que no podrian retomar sus estudios por falta de
tiempo, refiriéndose a que necesitan estar pendiente de las tareas del hogar y

del cuidado de sus hijos.

En conclusién, de las personas encuestadas, en su 95% no han logrado
terminar sus estudios superiores. El 60% so6lo han cursado estudios de
secundaria. Entre los factores que les ha impedido estudiar y culminar la
universidad, se encuentra el factor econémico sumado al tema de los cuidados
de la familia. Sin embargo, actualmente el 100% de estas personas desearian
retomar sus estudios, pero nuevamente encuentran al factor econémico como
impedimento, y a ello se suma que la edad, es un limitante fuerte para la

mayoria iniciar, reiniciar y culminar sus estudios universitarios.

1.5.2. Enfoque cualitativo

A fin de integrar experiencias y comentarios de profesionales relacionados con
los temas de Psicologia y Comunicacion, se realizaron dos entrevistas, de las
cuales se integran a continuacion elementos relevantes con relacién a la
incidencia que podria tener un cuento en adultos, asi como la vision psicologica
de los adultos en relacién a sus estudios y aspiraciones profesionales. Se

destaca de dichas entrevistas lo siguiente.

Puntos relevantes de la entrevista a una Psicologa De acuerdo al criterio
profesional de la Psicéloga Nelly Rosero en relacién a la inclinacion que tenga
un adulto a la recepcién de mensajes sociales opina que: “usualmente la vida
de un adulto en ese rango de vida (adultos entre 40-45 afios), de alguna

manera estaria ya resuelta en la mayoria de sus necesidades individuales y



familiares. Por ello, su interés en mensajes sociales cobra un espacio
importante de vinculacion en las relaciones sociales, generados por sus
trabajos e intereses profesionales y actividades recreativas y del uso del tiempo
libre”.

En relacién a la influencia que podria tener un cuento ilustrado con mensaje
social, en un adulto dentro de los 40 a 45 afios, ella indicé que: “A cualquier
edad un cuento puede ser influenciable, dependera del contenido acorde a los
intereses, necesidades y motivaciones. Y en el rango de edad mencionado
considero que es influenciable, hay interés por los acontecimientos sociales,
como terna de vinculacion social y posibilidades de seguir superandose y
reafirmar estabilidad econdmica, social y familiar.” Ademas cree que, “...una
de las formas eficaces seria la utilizacion de la imagen de revisar las cosas
hechas en la vida, a mas de todo lo que todavia esta en capacidad de hacer...".
Es decir, evidenciar todo lo logrado hasta la actualidad que ha consolidado sus
recursos personales, familiares y econémicos, y resaltar todas las posibilidades
existentes para continuar con temas, a lo mejor postergados, y que ahora con
mas estabilidad y madurez de decisiones le ira mucho mejor. Probablemente
ya no hay hijos pequefios que cuidar y hay suficiente tiempo para hacer mucho
mas que antes, indico la Psicologa Rosero.

En relacién a los mecanismos psicologicos para llevar un mensaje a un adulto
de 40 a 45 afios, piensa que “...mediante la identificacion con el mensaje, la
participacion en proyectos, la racionalizacion de experiencias nuevas, de
desafios, de oportunidades, el mirar otras experiencias de otros paises que
ejemplifiguen el emprendimiento de nuevas situaciones, permitird aceptar el
mensaje no solo de estudiar a esas edades, sino de todo tipo, incluso el tema
de las parejas, concluyo la Psicéloga Rosero.

Puntos relevantes de la entrevista a una Disefladora Grafica Liliana Gutiérrez
de la empresa Lapiz y Papel. El trabajo de esta disefiadora se centra
especialmente en la creacion y disefio de material de comunicacién para

diversos grupos o sectores. Ella manifestd que por ejemplo, la empresa Lapiz
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y Papel hizo publicidad para el Programa “60 y Piquito”, con folletos realizados
en tintas, encajes, papel, y disefios en colores suaves. Se usé simbologia y
mensajes de reminiscencias para valorizar al adulto mayor, asi como también
emplearon disefios con ilustraciones en caricatura, cuya estrategia
comunicacional fue apelar a la remembranza, usando tonos pasteles. Los
formatos utilizados con mas frecuencia fueron de 20 x 20, A4 y A3, tamafo
afiche entre otros. Sin embargo, se han usado también formatos mas
pequefios, ya que como manifiesta la disefiadora Gutiérrez: “...una de nuestras
normas ha sido optimizar el material y proteger el medio ambiente, por lo que
hemos procurando el menor desperdicio sobre todo del papel’. Los cuentos
ilustrados tienen bastante acepcion a pesar de que existe apoyo de personas
jovenes en la creacion, produccion y disefio, también indicé. Pero en el adulto
tiene mucha aceptacion y aprecian un buen producto con ilustraciones
infantiles, la diferencia estaria en los colores, para los adultos debe tener una

gama mas sobria, manifesto Liliana Gutiérrez.
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2. MARCO TEORICO

2.1 Concepto de investigaciéon para el contenido del cuento ilustrado

mediante técnicas digitales

Para el caso de este estudio de tesis, se considerara el grupo de adulto medio,
en especial aquellos de 40 a 50 afios, por ser quienes muestran mayor interés
en retomar estudios superiores.

De manera general la adultez se la divide en:

(https://es.wikipedia.org/wiki/Adulto)

e adulto temprano que va de los 20 a 39 afios,
e adulto medio, integrado por personas de 40 a 65 afnos, y
e adulto tardio o mayor, como se denomina en Ecuador, a aquellos

mayores de 65 afos.

2.2 Antecedentes

2.2.1 Antecedentes Histoéricos

Historicamente, la division de trabajo le ha asignado a las mujeres la crianza de
los hijos y la administracion del hogar. Pero las dinamicas econdémicas y
sociales, han conducido a que la mujer, a mas de las tareas del hogar, aporte
econOmicamente en casa, teniendo que dedicarse a un trabajo remunerado
fuera de ella. Usualmente se considera que dichas situaciones, en la mayoria
de los casos, han sido las que impidieron a las mujeres a dedicarse a estudiar y
culminar una carrera universitaria. Sin embargo, una vez los hijos crecieron, y
las actividades del hogar se redujeron, una mujer cuenta con mas tiempo. Pero
son pocas las personas y mujeres toman la decision de ingresar o culminar sus
estudios o0 anhelos universitarios y profesionales. Algunas personas consideran
gue la edad es un serio limitante para dar ese paso, y como resultado, son
pocas las que se motivan para retomar sus estudios e iniciar una basqueda de

opciones de formacién y capacitacion.


https://es.wikipedia.org/wiki/Adulto
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Hace unos veinte afios, no era requisito indispensable, cursar un nivel superior
para encontrar un buen trabajo que aportaba a la economia del hogar. En
muchos casos era suficiente haber egresado del bachillerato o contar con una
formacién técnica-bachiller. A ello se sumaba, que en el caso de las mujeres
casadas, era suficiente con que el esposo trabaje y contribuya con el dinero
requerido. Sin embargo, para las nuevas generaciones es una realidad
inevitable obtener un titulo universitario, para garantizar, en gran medida, un

trabajo con un sueldo aceptable para vivir.

Asimismo, hace unas dos décadas, gran parte de la poblacion adulta,
establecio su familia a edades tempranas, siendo un factor que impedia, sobre
todo a la mujer, tener acceso a estudiar ya que era ella quien se encargaba de

atender, educar y criar a los hijos, lo cual ademas era socialmente aceptable.

Sin embargo, una vez que han dado el primer paso y han decidido qué estudiar
0 continuar con sus estudios suspendidos, existen otros factores que generan
limitaciones. Por ejemplo, una persona adulta se siente en desventaja con la
poblacion joven y su nivel de respuesta y conocimiento acerca de las
herramientas tecnologicas y digitales, que actualmente estan incorporadas en
los programas curriculares de diversos cursos profesionales de las
universidades, como respuesta a necesidades y demandas sociales frente a
los desafios que implican actualmente los procesos de globalizacion. El uso
de equipos de computacion y todos sus accesorios, el uso de buscadores y de
las diferentes redes sociales virtuales existentes, se ha vuelto indispensable en
esta época, en la cual la tecnologia se ha convertido en una importante base
del desarrollo. La globalizacion en la actualidad, ha implicado que la utilizacién
de la computadora y en general la aplicacion de técnicas de informacién y
comunicacioén, sea parte del uso diario, introduciendo a los individuos en una
intensa era digital. Cabe recalcar que, parte de este estudio de tesis implica
justamente el uso de algunas herramientas digitales, para motivar su uso y
aplicacién, asi como su alcance, al difundir sus resultados de una manera mas

amplia y efectiva.
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En la actualidad, diversas circunstancias (de tipo econémico sobre todo, pero
ademas de tipo social), han incidido para que los nuevos padres de familia
presenten una positiva transformacion. Los jovenes que se convierten en
padres, colaboran con su pareja con los quehaceres del hogar y la crianza de
sus hijos, esto hace que la mujer tenga mas tiempo para ella misma y por ende

oportunidad y tiempo para asistir a alguna institucién educativa.

Adicionalmente existen mayores facilidades de centros educativos que brindan
espacios de estudios para todas las edades y por medios muy diversos. Entre
ellos tenemos a los medios comunicacionales digitales, para optar por estudiar,

sin que la edad sea un limitante.

Por otro lado, en la actualidad los centros educativos brindan diversas
oportunidades para que el adulto medio se motive y pierda el temor de reiniciar
sus estudios. Muchos adultos que han postergado durante afios culminar o
iniciar una carrera, pueden encontrar una gama mucho mas amplia de
capacitarse. Usualmente, un adulto medio que inicia sus estudios, cree que no
lo va a logar, le suele atemorizar el desarrollo de la era digital a gran escala, y
el verse frente a un computador donde se despliegan programas digitales
nunca antes vistos. Temor que incluso puede afectar a cualquier persona. Sin
embargo, uno de los factores primordiales de vida para un ser humano, es su
realizacion personal. Es por ello que, un individuo debe concretar su objetivo de
vida, lo cual le dejard un gusto Unico de satisfaccién. Y en muchos casos, ese

objetivo de vida es contar con una profesion y desempefiarse con ella.

Asimismo, es usual que la persona que reinicia sus estudios, va adaptandose
al ambiente. Si bien, en el caso de un adulto medio le produce temor el estar
rodeado de adolescentes, en general la persona se va adaptando a ese nuevo
ambiente, a los horarios, el ritmo, y la mente empieza a despertar para las
nuevas exigencias y requerimientos académicos. Con el paso del tiempo, pasa
a ser un estudiante mas y se podra comprobar a si mismo “la ilusion del

tiempo”.
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Hay diversos efectos en un individuo al ingresar o reingresar a estudiar una
carrera en edad adulta. Por ejemplo, una persona logra sentirse mas segura
de si misma, y asi eleva su nivel de autoestima; logra con mas facilidad
comunicarse con personas de diferentes edades; entiende mejor puntos de
vista de otras generaciones, y finalmente, el conseguir un titulo universitario,
mejorar la hoja de vida, lo cual contribuye a ampliar las oportunidades laborales
y las ofertas economicas. De igual forma, el aprender a compartir con gente
mas joven, ayuda a mejorar la relacién con los propios hijos y sirve de aporte
para comprender a las nuevas generaciones. Ademas, la relaciéon con la
familia mejora, ya que aprecia y apoya la iniciativa y el esfuerzo que hace un
adulto medio al estudiar con el objetivo de obtener su profesion. Muchos
personas creen que para realizar una carrera universitaria es requisito el ser

joven, incluso muchos jovenes piensan que ya estan grandes para empezar.

Sin embargo, los estudios de De Luca, A (2011), sefialan que nunca es tarde
para empezar a estudiar. Se plantea que el proceso de aprendizaje puede ser
llevado a cabo por personas de todas las edades. No obstante, se menciona
que hay pocas personas adultas que se inclinan por volver a los libros y llevar
adelante una carrera. En muchos casos, ello depende de que hayan terminado
de formar a sus familias, criando a sus hijos, y que disponen de suficiente
tiempo y capacidad econémica como para llevar adelante una carrera de varios
afos. Ademas, se plantea que es probable que esas personas tengan ganas y
entusiasmo para estudiar luego de tanto tiempo, pero algun prejuicio, 0 quizas
verglienza, les impide ir a cursar junto a muchos jovenes, a los cuales pueden
llevar 30 afios 0 mas. Sin embargo, el estudio plantea que esto no es propio de
la gente de méas de 40 afios. Es muy comudn en estos dias escuchar a jovenes
de entre 25 y 30 afios expresar su desilusion de no estar en edad para arrancar
una carrera. No obstante, eso no quiere decir que no se pueda. Y hay mucha
gente que pese a los prejuicios se inscribe en la carrera que mas le gusta, para
llevar adelante su suefio de estudiar en la universidad y obtener una profesion.
(De Luca, A. 2011).
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2.2.2 Analfabetismo digital en Ecuador

Se considera a una persona como Analfabeta Digital cuando cumple
simultaneamente las siguientes tres caracteristicas: (a) no tiene celular
activado, (b) en los dltimos 12 meses no ha utilizado computador y (c) en los

altimos 12 meses no ha utilizado Internet (INEC, 2013)

Segun el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC), realidad en el
2014, el grado de analfabetismo digital en el Ecuador, alcanza un 20% de la
poblacion. La mayoria son mujeres (50,4%), y la edad fue un factor
predominante. Apenas el 18,9% de las personas de entre 55 y 64 afios habia
usado una computadora, frente al 67,8% de la poblacion de entre 16 y 24 afios
que si lo hizo. Ante ello, por ejemplo y como parte de la politica publica, el
Municipio de Quito ha abierto el programa “Bautizos Digital”, en el cual se da
apertura para personas que no tienen conocimiento digital, a que se inscriban
en estos modulos. Asimismo, la oferta de cursos privados para acceder a
conocimientos digitales es variada, lo cual brinda mayor apertura y facilidad de

acceso al conocimiento digital”. (El Comercio, 2014).

De otro lado, la Educacién para Adultos ha sido un programa que se desarrollé
en el contexto de la Educacibn Compensatoria y actualmente en el de la
Educacion Popular y Permanente. Dicho programa tiene la finalidad de
restablecer la igualdad de oportunidades para quienes no ingresaron a los
niveles de Educacién Regular o no los concluyeron”. (Informe del Progreso
Educativo Ecuador - 2006. OEIl SISTEMAS Educativos Nacional — Ecuador).
Adicionalmente, la educacion compensatoria pretende brindar la oportunidad a
través de la preferencia a grupos de personas que viven en condiciones de
desigualdad ya que éstos han sido postergados, con respecto a las prioridades

que el sistema de educacion usual les ofrece.
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2.3. El Cuento ilustrado como herramienta del mensaje motivador

El cuento es una narrativa breve, se basa en acontecimientos reales o
imaginarios, su argumento es sencillo y facil de entender. Abarca pocos
personajes, y éstos apuntan a una accion central. Mientras que el narrador es
quien presenta los personajes, los conflictos y el desenlace. Existen dos tipos

de cuentos:

1. El cuento Literario, el cual es creado y trasmitido mediante la escritura,
usualmente presentado por autores conocidos y en una sola version.

2. El cuento Popular, es una narracion tradicional, es decir que forma parte
integral de las costumbres y vivencias de una comunidad. Consiste en
una breve historia de hechos imaginarios que presentan varias
versiones. Muchos coinciden en estructura pero varian en detalles, y la

mayoria de autores son desconocidos.

Un cuento se caracteriza por su corta extension, tiene una estructura cerrada
donde desarrolla una historia y alli solamente podra reconocerse su punto
culminante. (Definicibn de cuento-Qué es, Significado y Concepto,
definicion.de/cuento/).

De acuerdo al Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina y
el Caribe — CERLALC, los elementos que se deben utilizar en el disefio de un
cuento son: composicidn, proporcion, simetria asimetria, ritmo, contraste y
equilibrio (CERLALC, 2012). Asi también, un elemento importante para
trasmitir el mensaje que se desea con claridad y en forma correcta, es la

compositiva, es decir el formato, tipografia y color.

Edouard Braseu, 2001), describe sobre los cuentos lo siguiente: “...los cuentos
son la mejor guia para encontrar la verdad, en ellos reside esta llave... Pues
los cuentos son mégicos...” También indica que: “...los cuentos no son simples
divertimentos...; tampoco son relatos moralizadores —aunque detras de la

anécdota lleven un mensaje-; y menos aun son historias destinadas solo a los


http://definicion.de/cuento/
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nifios, pues los cuentos no se han hecho para dormir a los nifios, sino para

despertar al hombre.” (Brasey 2001).

Asimismo, sugiere que: “Los cuentos proponen un atajo hacia el infinito, para
llevar adelante sus anhelos, un atajo que implica siempre una aceleracion, un
salto desde lo cuantitativo hacia lo cualitativo (Edouard Brassey & Jean-
Debailleul, 1999. Vivir la magia de los cuentos. Edit. EDAF - Espafia). Lo cual
se complementa con: “El cuento somos nosotros, pero también es el mundo...”
(Brassey 2001).

2.3.1 El cuento: problemética social y estrategia educativa

Lara Zavala, escritor mexicano, en una entrevista (Zavala 2004), indica lo
siguiente: “El cuento es un género que sirve muy bien para tratar los conflictos
de orden social. Las sociedades que tienen un elemento critico son
particularmente susceptibles de que se practique el cuento, igual se puede usar
la novela, pero ésta debe tener una reflexion mas amplia. En cambio, el cuento
es una instantanea, puedes reflejar cualquier problema como el narcotréfico, la
homosexualidad, la corrupcion y la politica. Otra ventaja es que, regularmente
el cuento tiene un momento de iluminacién, que hace ver mas claro el

problema o el asunto”.

Con esta coyuntura, el presente proyecto de tesis tiene como propdsito el
generar un cuento ilustrado, a través del cual, transmitir un mensaje a sus
lectores, este mensaje busca incentivar al adulto que no haya logrado culminar
una carrera universitaria, a perder el temor de hacerlo y retome sus estudios,

cualquiera que sea su edad.
2.3.2 Uso de programas digitales para la elaboracién del cuento
La sociedad cada dia incorpora el uso de la tecnologia en todos los ambitos, lo

cual influye directamente en varios aspectos de la vida diaria, asi también en el

sistema educativo. Han aparecido nuevas herramientas tecnoldgicas que
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aportan un nuevo pensamiento y actuar en la educacién, la comunicacion y
entretenimiento. De manera que, estas herramientas sugieren cambios

importantes en la educacion tradicional.

La era digital en la que se vive actualmente, ha convertido al arte, en un
instrumento que se utiliza con mas frecuencia cada dia, ya que facilita y aporta
al ser humano como por ejemplo para difundir con mayor rapidez y eficiencia
cualquier tipo de informacion. Existen programas digitales que apoyan
mediante herramientas que sirven de apoyo incluso para el arte hecho a mano,
como es el caso del cuento “Portales hacia el interior” que esta realizado y
diseiilado manualmente. De esta manera es importante el conocer y llegar a
utilizar este tipo de herramientas digitales y de comunicacién, para lograr una
mayor impacto de los mensajes y objetivos. Por ello, la historia resultante se
integrard en formatos digitales y posteriormente se la difundird por medio de

dichas herramientas digitales.

2.3.3 Inspiracion motivadora para la creacion del cuento digital ilustrado

Una de las inspiraciones, para la elaboracién de este cuento es la pelicula: “Los
fantasmas de Scrooge”, dirigida por Robert Zemeckis y protagonizada por Jim
Carrey, quien actuo en el papel principal (como Ebenezer Scrooge), tanto en su
edad joven, adulta y vejez. Pero ademas, protagonizé los papeles de los tres
fantasmas que atormentan a Scrooge, de manera que Jim Carrey a mas de ser
el protagonista principal, actia en la misma pelicula en mdultiples papeles. La
pelicula tiene un formato de 3D, en donde se utiliza la técnica denominada
captura de movimiento, que trata de capturar los movimientos del actor para

pasarlos luego a la pantalla.


https://es.wikipedia.org/wiki/Robert_Zemeckis
https://es.wikipedia.org/wiki/Jim_Carrey
https://es.wikipedia.org/wiki/Jim_Carrey
https://es.wikipedia.org/wiki/Jim_Carrey
https://es.wikipedia.org/wiki/Ebenezer_Scrooge
https://es.wikipedia.org/wiki/Tridimensional
https://es.wikipedia.org/wiki/Captura_de_movimiento
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Figura 1. Portada de la pelicula “Los fantasmas de Scrooge dirigida por Robert Zemeckis y
protagonizada por Jim Carrey.

Tomado de: Que puedo ver hoy, s.f.

Asi también se wun analisis de varios ilustradores ecuatorianos e
internacionales, los que brindaron de inspiracién para el desarrollo de este

proyecto, aqui unos ejemplos:



https://es.wikipedia.org/wiki/Robert_Zemeckis
https://es.wikipedia.org/wiki/Jim_Carrey
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Figura 2. llustracién de la ecuatoriana, Vanesa Jaramillo, Libretas llustradas.

Tomado de: Red ilustradores Ecuador, (s.f.).

Figura 3. llustracion de Benjamin Lacombe, Francés.
Tomado de: Benjamin L., (2014).
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3. PROPUESTA

Desarrollo del cuento ilustrado “Portales hacia el interior”, el presente estudio
de tesis titulado: “Produccion de un cuento ilustrado mediante técnicas
digitales, que promueva a los adultos de 40 a 45 afios a prepararse en carreras
universitarias”, sera recrear una historia original, sobre un tema social, cuyo
trabajo final sera levantado en un cuento digital ilustrado titulado que se titula,

Portales hacia el interior.

3.1 Preproduccién

La preproduccién compete una de las fases mas importantes de la obra ya que
es aqui donde nace la idea tanto de la historia como de los personajes y

escenarios.

Inicialmente se consideré crear una historia, recreada con personajes
antropomorficos, es decir animales humanizados. Su personaje principal era
una buho de gran vitalidad y energia, quien atraviesa varias aventuras en un
mundo magico surrealista, cuyos escenarios principales eran cuatro arboles y
en cada uno de ellos descubria vivencias que alimentaban sus conocimientos.
Al final logra descifrar la razén de ser diferente al resto de su clan. Dicho
cuento se titulaba “La ilusion del tiempo”. Sin embargo, la historia no tenia un
mensaje lo suficientemente claro para ser trasmitido al espectador o lector y las
ilustraciones fueron aparentemente enfocadas para un grupo meta o “target”
infantil, lo cual podia crear confusion o poco interés en el adulto, a quien en

realidad iba dirigido el mensaje central del cuento.



22

Figura 4. Personaje antropomarfico “Bhu” del cuento “llusion del Tiempo”. Paulina Guerrero.

Este analisis motivo a que se considere una nueva historia, que narre mas bien
una experiencia real de una estudiante que inicio la carrera de Tecnologia en
Animacion Tridimensional, a una edad adulta. El cuento estd conformado
personajes humanos de gran vitalidad y energia para que el espectador sienta
mayor identificacion con ellos y el propdsito del mismo tenga mayor conexion.
El personaje principal cuenta la historia biografica relacionada con
conocimiento y superacion personal de una mujer adulta, que inicia una carrera
universitaria, dado que son las mujeres quienes mas se ven afectadas por
continuar o culminar sus estudios universitarios. Dicho personaje en la historia
del cuento, busca reencontrarse consigo misma, lo cual le lleva a descubrir sus
talentos y vocacion con mucha seguridad y confianza, siendo ese el mensaje

principal del cuento para el espectador.

El mensaje que se envia a través de la historia del cuento, es la lucha de un
personaje por obtener respuestas sobre si mismo y sus capacidades. Para lo
cual inicia una travesia, que le lleva inicialmente a un aprendizaje interno, el
cual le conduce a concretar sus objetivos y culminar sobre todo una de las

metas que es el conocimiento.




23

Las estrategias que se consideraron para el desarrollo de este proyecto de

tesis son:

Entrevistas a varios profesionales: una Psicéloga que trabaja con gente
adulta; una Disefiadora gréfica que ha realizado diversas publicaciones,
que ademas su trabajo tiene relacion con Instituciones que trabajan con
gente adulta.

Encuestas a un grupo de adultos de entre 40 a 50 afios, quienes por
diferentes motivos no iniciaron, continuaron y/o concluyeron con sus
estudios universitarios.

Crear un cuento relacionado con el tema principal de este proyecto:
“Producciéon de un cuento ilustrado mediante técnicas digitales que
promueva a los adultos de 40 a 45 aflos a prepararse en carreras
universitarias”. La historia se presentard a manera de un cuento
ilustrado denominado Portales hacia el interior, donde se desarrollara el
conflicto y el desenlace de la misma.

Crear los personajes del cuento y sus escenarios, los mismos que
estaran dirigidos a adultos.

llustrar los personajes y los escenarios, donde se desarrolla el cuento.
Bocetar las escenas de accion (Story board), donde interactian los
personajes.

Presentar los resultados de la tesis y el cuento realizado.

En este proyecto la idea nace de la autobiografia de la autora quien al

encontrarse en edad adulta, toma la decision de ingresar a la Universidad y

seguir una carrera tecnoldgica, alli se encontré con un mundo nuevo para ella,

un mundo que la sociedad marca como de la juventud, quienes estan plenos de

expectativa, energia y en todas sus capacidades para emprender sus estudios.

La autora se incorpord a este mundo con aspiraciones de conocimiento y pese

a sus temores iniciales, descubrié que a pesar de su edad y con el apoyo de

sus compaferos y docentes, logré su cometido, el de adquirir conocimientos y

culminar una carrera.
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Es asi como surge la idea de escribir un cuento donde narre esta historia, a la
cual se le incorporé ademas cierta magia y surrealismo. También es aqui donde
se decide el titulo del cuento, que va directamente relacionado con las
vivencias de la autora del presente proyecto.

3.1.1 Elaboracién de la historia y desarrollo de la idea

La creacion de este cuento se basa en una historia real. Constituye una
pequefia biografia de una de las facetas de la vida de la autora, a través de la
cual se narra, de una forma simbolica, los motivos por cuales no se dio la
oportunidad de estudiar una carrera universitaria en su momento. Pero
ademas, con el fin de analizar dicho motivos, que en la practica no se limitan a
una sola persona, se realizd una pequefia investigacion, a fin de evidenciar
como diversos motivos y conflictos externos o internos inciden en muchas
personas, en la decision para estudiar una carrera universitaria. Son diversos
los motivos, entre ellos: la falta de tiempo, conformidad con su nivel de
estudios, limitantes econdmicos o desconocimiento de opciones y de centros
educativos que presten facilidades para acceder a ellos, son entre otros los

limitantes que suelen presentarse.

Es asi que, la historia trata de una mujer adulta llamada Ana, quien es el
personaje principal del cuento y vive sola en casa. Sus hijos ya crecieron y
partieron en busca de sus propios destinos. Ana, entonces se encuentra en una
busqueda implacable para darle sentido a su vida. No est4 conforme con su
soledad y siente que tiene tiempo para reencontrarse consigo misma. Cierto
dia mientras descansaba en el jardin, tiene un suefio magico en el cual se
presentan varios portales de diversas formas y colores. Cada uno de los
portales representa simbdlicamente sus vivencias pasadas, presentes y
futuras. Por lo tanto decide recorrer por ellos. Sin embargo, en esa travesia es
acompafada por la “Sombra”, un personaje que representa Sus propios
temores, quien se encarga de obstaculizar el avance y crecimiento de Ana. En
el primer portal que visita Ana se encuentra con todo su clan familiar, tanto

muertos como vivos. La Sombra insiste en que se quede en ese portal, pero
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Ana decide continuar en su busqueda. Asi pasa al siguiente portal, el cual le
conduce a encontrarse con un mundo también del pasado, lleno de confort y
comodidad, pero en realidad era algo artificial pues no la “llenaba”. Alli también,
la Sombra trata de hacerle ver lo gratificante que puede ser ese portal. Pero
Ana no acepta quedarse por lo que sigue al préximo portal. Era el portal
cuando sus hijos eran pequefios. Ana, a pesar de estar fuertemente tentada, en
compafiia de sus hijos, no acepté detenerse en ese momento del pasado y
decidié continuar, a pesar de la insistencia de la Sombra. Asi llega al dltimo
portal donde se reencuentra con una nifia cuyo nombre es Sofia. Ella es una
muy pequefia nifia, y Ana descubre luego que en realidad Sofia es su “nifia
interior”, y tras un encuentro magico, se convierte en una sola persona: Ana

Sofia y también la sombra que representan el ego de Ana.

Asi Ana y Sofia al ser simplemente Ana Sofia, se llena de fortaleza y coraje
para descubrir su propio sendero en la vida y convertirse en una persona

integra que logra descubrir su verdadero “ser” y redescubrirse como persona.

Ana Sofia avanza a través de los portales que le llevaron a vivir una aventura
magica. Descubre que las respuestas a su busqueda estaban en su interior.
Luego de atravesar un mundo de aventuras lleno de inspiracion, Ana Sofia
logra reencontrarse consigo misma, y este conocimiento le brinda certeza para

tomar decisiones y descubrir su vocacién y llegar a un conocimiento real.

3.1.3 Elaboracion de bocetos (Storyboard)

Se desarrollaron varios bocetos hasta llegar al los definitivos, a continuaciéon se

incorpora en este punto algunos de ellos:
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Figura 5. Boceto de personaje principal. P. Guerrero

Figura 6. Boceto de personaje antagonista. Paulina Guerrero
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Figura 7. Boceto de personaje Esfinge. Paulina Guerrero.

Figura 8. Portal de la familia. Paulina Guerrero.
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Figura 9. Boceto del portal del tiempo. Paulina Guerrero.

3.1.3 Analisis psicologico, sociolégico y fisico de los personajes

e Personaje Principal: “Ana”.

Figura 10. Personaje principal, “Ana” del cuento “Portales hacia el interior”, poses Paulina

Guerrero.
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El personaje principal del cuento “Portales hacia el interior” es Ana, esta
representada por una mujer adulta, de aspecto tranquilo, con grandes ojos
(para que brinde mayor expresividad su mirada). Sus caracteristicas

principales son:

Fisica: Tez blanca, ojos grandes y melancdlicos, cabello castafio, cuerpo

delgado y proporcionado.
Sociolégica: Madre que se queda sola luego de que sus hijos crecen y
emprenden sus propias vidas. Vive en una constante basqueda por que quiere

ampliar sus conocimientos.

Psicolbgica: Arriesgada, le gusta aprender cosas nuevas, pero poco sociable

e introvertida, no le gusta compartir sus sentimientos y pensamientos.

e Personaje Antagonista: La Sombra

Figura 11. Personaje antagonista “La Sombra” del cuento “Portales hacia el interior”. Paulina

Guerrero.
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Este personaje representa los temores del personaje principal, trata de
aconsejarle para que elija ciertos caminos faciles y sin retos, tiene basicamente

las mismas caracteristicas del personaje principal pero en el lado obscuro.

Fisica: Este personaje es femenino con un rostro oscuro, al igual que su ropa.
Puede elevarse, tiene la capacidad de agrandar o disminuir su tamafo,
pudiendo ubicarse en el hombro de una persona (con el fin de decirle cosas al
oido).

Sociolégica: Depende de Ana (el personaje principal) para mostrarse. Es
poco pro-activo, mas bien es dependiente, solo le gusta expresar sus consejos
e ideas, sin un analisis previo. No le gusta el reto ni la aventura. Poca
capacidad de discernir. Tiene las mismas caracteristicas del personaje principal

pero en el lado obscuro.

Psicolégica: Es un ser extrovertido al momento de aconsejar, nada centrado,

toma decisiones de comentar lo que le conviene para su confort y comodidad

e Personaje secundario: Sofia

Figura 12. Personaje secundario “Sofia” del cuento “Portales hacia el Interior”. Paulina
Guerrero.
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Este personaje representa la parte infantil del personaje principal, esta
caracterizado por una nifia de aproximadamente cinco afios, cuyas

caracteristicas principales son:

Fisica: Este personaje es femenino, con un rostro infantil dulce, cabello

castafio (se encuentra sola pintando un cuaderno).

Sociolégica: Es una nifia solitaria que no expresa sus pensamientos y que se

siente avanzar sin rumbo ni futuro cierto.

Psicoldgica: Es timida, poco expresiva, las ideas se las guarda para si misma.
Estos son los personajes mas relevantes del cuento que representa el trabajo
final de este proyecto. La historia con las ilustraciones completas se encuentran

en el Anexo 1.

3.1.4 Pruebas de color

Después de un analisis del color, se decidi6 utilizar los colores primarios,
secundarios ademas se aplicaron técnicas de craquelado y veladuras para
darle un toque antiguo. Se resaltan los colores rojos, dorados y plateados lo
que le convierte en arte agradable a la vista, es asi que tanto los personajes,
escenarios y el mensaje en si, sea visualmente atractivo y aceptable por el

espectador.
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COLORES BASE VESTUARIOS PERSONAJES

COLORES ACCESORIOS ESCENARIOS

COLORES MUEBLES ¥ ACCESORICS

COLOR PIEL PERSONAJES

Figura 13. Pruebas de color

3.1.5 Cronograma de trabajo

e

PROYECTOS I
ORGANIGRAMA DE TRABAIO
TEMA: CUENTO DIGITAL "PORTALES HACIA EL INTERIOR
Autora: PAULINA GUERRERO G.
sIRaANAS DE 01 A OR AGO |DE 09 A 15 AGO |DF 16 A 22 AGO

DE 23 A 31 AGO DE 01 A0S SEP DE 06 A12 SFP |DF 13 A 19 SEP

DISERO DE
ESCENARIOS

RETOMARES BN
PHOTOSHOP

OISERO DIGITAL

FECHA DE FINALE 19 SER

2015

Figural4. Organigrama de trabajo
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3.2 Produccién

La produccién es la puesta en practica tanto de la historia como de los
personajes y escenarios, se analiza los disefios de cada una de las paginas y
la incorporacion del texto en cada una de ellas. Este cuento contendra las

siguientes caracteristicas:

e La historia sera original e inédita.

e Tendrd como base un mundo fantastico y magico, que despertara la
imaginacion de los adultos, considerando que todos llevamos “un nifio
interior”.

e Trata un tema social.

e Elaboracién y disefio de los personajes y escenarios de forma manual
pintados con técnicas de acrilico, acuarelas y esferos.

e Los disefios seran elaborados en tamafio A3, en cartulina cannson.

e Una vez terminadas todas las ilustraciones que conforman el cuento,
seran escaneadas y trasladadas a protosol, para darle los cortes,
retoques, y montajes necesarios.

e La edicion del cuento se realizara en el programa Indesing, en tamafio
A4, para lo cual se trasladaran las ilustraciones a las paginas en forma
vertical, en el caso de que se requiera que vayan en forma horizontal,
ocuparan ambas paginas.

e La tipografia ser4 Palatino, el tamafio se acoplarq al tamafio de la
ilustracion.

e El lugar de la ilustracion donde se incorpore el texto, se dejarda en una
opacidad del 70%), para que no se contraponga la ilustracién con el
texto.

e El color de la tipografia del texto dependera de la ilustracién, pudiendo ir

en blanco o negro.



34

3.2.1 Elaboracién de personajes y escenarios

Todos los seres humanos llevamos “un nifio dentro”, por ello, los personajes de
este cuento fueron creados con ilustraciones de humanos cuyos rasgos son

caricaturizados con un toque infantiles cargados de magia y color.

3.3 Postproduccion

Este nivel es la aplicacion final del proceso del proyecto, en este caso
corresponde a trasladar tanto a texto como ilustraciones al programa Indising
en tamafio A4, lo que daré acceso al sofware que a su vez permitira aplicar en
cualquier plataforma del sistema.
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Como resultado de la investigacion, las encuestas y las entrevistas se puede
determinar que existe un porcentaje de personas que no se dieron 0 no se les
presentd la oportunidad por diversos factores, de ingresar o concluir una
carrera universitaria, es por esto que a través del cuento ilustrado se pretende
incentivar a este grupo de personas, tras esta breve historia biografica narrada
en version de un cuento digital, a perder los temores y buscar alternativas para
emprender esta travesia. Por lo que se sugiere dar el primer paso que es trazar
una meta y buscar las alternativas de acceder a instituciones que pueden

apoyar al adulto a obtener una carrera universitaria.

4.2 Recomendaciones

A través del tiempo, el ser humano vive en un permanente aprendizaje y anhelo
de conocimiento, por eso nunca es tarde para aprender. El conocimiento hace
que la mente y cuerpo se mantenga activa y nuestros pensamientos se
accionen de forma positiva, otro de los beneficios, en el caso de los adultos, es
gue nos mantienen alejados de dolencias ya que activa también el deseo de
mantenerse activos fisicamente. Por otro lado se sugiere a las instituciones
educativas la organizacion y coordinacion directa para fomentar y apoyar a que

los adultos culminen sus estudios con una carrera universitaria.
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ANEXO 1. ENCUESTAS

TABLA DE ENCUESTAS
NIVEL DE ESTUDIOS DE ADULTOS MEDIOS

NOMBRE |

EDAD |

NIVEL DE ESCOLARIDAD
1. Universidad

2. Tecnologia

3. Secundaria

4. Primaria

Nivel Ano aursado

5. Carrera inconclusa

FACTORES QUE IMPIDIERON LA CONTINUIDAD
DE SUS ESTUDIOS

1. Situacién Economica

2. Falta de tiempo

3. Desmotivacion

4. Conformidad con su nivel de vida

5. Desconocimiento de Centros Educativos

ESTA DISPUESTO A RETOMAR SUS ESTUDIOS?
Si la respuesta es si, éporqué?

1. Superacion personal
2. Superacion economica

{Puede marcar varias opciones)

3.Otros Cuiles? |

Si la respuesta es NO, éporqué?
. Edad
. Factor Econémico
. Falta de tiempo

. Inseguridad

1
2
3
4. Horario de trabajo
5
6.

. Otros: ¢Cudles? |

Comentarios: |




ANEXO 2. PREGUNTAS A PROFESIONALES

Preguntas a profesionales o psicélogos, que hayan trabajado con

grupos de adultos medios de 40 a 60 afos:

1. Qué inclinacion considera que tenga u