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11. PROPUESTA FINAL DE PARQUE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 57.Implantación he Ilustración en 3D de Vistas del parque  
Fuente: Alumnos de 9no Taller de Urbanismo 
 
 



 
 
 
 
 

CAPITULO II 
Planteamiento del Tema 

 
 
 
 
 
 



 

12. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 
Fuente

 

PLANTEA

58.: Grafico 
e: Julio Rodrí

1

Mediant
Identific
varios e
numero
asientan
 

AMIENTO 

de Tabla de
íguez 

2.1. Identi

Espac

te el diag
car que la 
equipamie

o de habita
n ahí. 

DEL TEM

e Equipamien

ificación d

cial  - Urba

gnostico u
zona en e

ntos segú
ntes que e

MA 

ntos  

del Tema 

ano 

rbano se 
estudio ca

ún la norm
en la actua

 

llego a 
arece de 
ma va, y 
alidad se 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Ca
de

El p

arece de 
eportivo Co

Oca

poco interé

Falta 

Espacios 
oncentrado

asiona un 

s en la prá

Sedenta

de  Relaci

de Entre
os la zona

problema S

áctica depo

arismo

iones Soci

 

 

etenimiento

Social 

ortiva. 

ales 

o 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Figu
Fuen
 
 

ra 59.Gráfico
nte: http://ww

os explicativo
ww.google.co

Es

Mal u

 

os de proble
om.ec/imghp

trés en las 

uso del Tiem

Problemas 

 
emática 
p?hl=es&tab=

Personas 

mpo Libre 

de Salud 

 

 

=wi) 

21 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12.2. P
 

Problem
Compo

PROBLEM

mática en 
nentes 

Urbano 

Arquitectó

Tecnológ

Social 

ÁTICA 

base a los

ónico 

ico 

Discip
Dispe
ciudad

Caren
Depor

Falta d

Establec
Públicos
para dep
federado

s 

plinas depo
ersas por la
d 

cia de Infra
rtiva en la C

de Equipo 

cimientos 
s (Únicame
portistas 
os) y Priva

ortivas 
a  

aestructura 
Ciudad 

Deportivo 

ente 

ados 

 
12

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fun

Final

2.3. FUNC

2.4. FINA
 

nción 

idad 

CION DEL

ALIDAD DE

Infrae

Social

Deportiv

L POLIDEP

EL POLIDE

structura D

va 

Ed

S

PORTIVO

EPORTIVO

Deportiva

ducación 

Salud 

Democ
el Dep

Organ
Juegos

O 

cratizar 
porte 

izador de 
s 

Distr
Habi

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distrac

Aument
buena S

Optimizac
Tiempo L

racción d
itantes 

T
d
D

cción 

to de 
Salud 

ción de 
ibre 

de los 

Todos los 
del 
Distrito sin

Ac
Ha

Habitantes

n restricción

Mejor
condu
Perso

cceso Libre
abitantes 

s 

n 

ramiento d
ucta de las
onas 

e a los 

de la 
s 

22 



23 
 

En lo Urbano 
 
 

 Incremento de la población en 20 años 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Comparación Grafica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 60. Diagrama de crecimiento de la población del lugar en 20 
años  
Fuente: Julio Rodríguez 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Figura 61. diagrama comparativo  
Fuente: Julio Rodríguez 
 

En la actualidad la zona carece de un espacio 
deportivo el cual se propone para que este abastezca a la 
demanda de personas que habitan allí , de la misma 
forma esta acapare la cantidad de gente que se espera que 
aumente  
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 Características de Terreno 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En lo arquitectónico 

 Área de Influencia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 63.: Influencia urbano del terreno  
Fuente: Julio Rodríguez 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 62. Características del terreno  
Fuente: Julio Rodríguez 

 
 Entorno 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 64.: Entorno urbano del terreno  
Fuente: Julio Rodríguez 
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13. FUNDAMENTACION 
13.1. FUNDAMENTACION EN LO SOCIAL 

 Desarrollo del deporte en el Ecuador (A través del 

tiempo) 

 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Los Deportes más Practicados en el Distrito de Quito 

  

51% no practican ningún deporte y el 49% practican 

como mínimo un deporte. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabla 12 
Indica el porcentaje de deportes mas practicados en   
Fuente: Ministerio del Deporte 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabla 13 
Porcentaje de que indica horas y días que hombres y mujeres 
realizan algún deporte  
Fuente: Ministerio del Deporte 
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Concentración Deportiva de Pichincha 
 
Tabla 14. 

Indica Filiales de la Concentración Deportiva de Pichincha 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 68.Ilustraciones que permiten identificar las instalaciones y 
diferentes disciplinas deportivas que administra la CDP  
Fuente: Fotografías -Julio Rodríguez; información de la pagina web 
del CDP. 
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CENTRO DEPORTIVO - SOCIAL PRIVADO QUITO 
TENIS –CLUB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 69.Ilustraciones que permiten identificar las instalaciones y 
diferentes disciplinas deportivas que administra el Quito Tenis Club 
Fuente: información de la pagina web del Quito Tenis Club. 
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13.2. FUNDAMENTACION EN LO URBANO 
 

 Zonificación del Parque 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Ubicación del Terreno Respecto al Parque – 
Trasporte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 71. Diagrama de zonificación en tres cuerpos el parque, 
ubicándose el terreno en la zona deportiva 
Fuente: Julio Rodríguez 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 72. Trasporte publico q cerca del terreno 
Fuente: Julio Rodríguez 
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13.3. FUNDAMENTACION EN LO URBANO – 
ARQUITECTONICO 

 
 Vías Vehiculares 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 73. Diagrama que muestra vías principales y secundarias del 
terreno 
Fuente: Julio Rodríguez 
 
 

 Análisis esquemático en corte de remate urbano  

Al ser remate del parque, este posee las potencialidades 

en sus ingresos, ya que tiene un ingreso desde la ciudad 

y el otro por el parque. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 76.Corte esquemático funcionamiento de remate de parque 
Fuente: Julio Rodríguez 

 
 
 
 

 Accesibilidad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 74.diagrama muestra los diferentes puntos y direcciones de 
acceso al terreno 
Fuente: Julio Rodríguez 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Análisis esquemático de remate urbano 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 75.: diagrama esquemático de funcionamiento del remate del 
terreno en el parque 
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13.4. FUNDAMENTACION EN LO 

TECNOLOGICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 77. Grafico de un polideportivo 
Fuente: http://llrenders.blogspot.com/ 
 
 

 
13.5 CONCLUSIONES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tecnológico 

Complejo que equipare a 
todos los 
requerimientos 
internacionales en lo 
deportivo. 

Tecnológico

Publicas

Privadas

Concentración 
Deportiva de 

Pichincha 

Quito Tenis 
Club

Acceso 
únicamente para 
atletas federados 

Acceso 
únicamente para 
socios 

Quito Carece de 
Equipamientos 
Deportivos de

Quito

Sur Centro Norte

Carece Equipado

Social

Alto sedentarismo en la 
población 

Parcialmente 
Equipado 

Tiempo que suele pasar sentado o  
recostado en un día típico, sin tomar en 
cuenta las horas que duerme. 
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14. JUSTIFICACION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 78. Grafico de la zona 
Fuente: Julio Rodríguez 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Figura 79. Esquema de trascendencia del proyecto en la ciudad 

Fuente: Julio Rodríguez 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.1. Propósito 
Académico 

Sentido de Urgencia Cumplimiento con los Objetivos de la Carrera 
Cumplimiento de Competencias 

Se propone un Polideportivo para la zona del nuevo 
Parque del Lago, debido al alto índice de población 
y al sedentarismo que se presenta al no contar con 
espacios de prácticas deportivas y distracción.  
Con esta propuesta se busca que el tiempo libre 
sea bien empleado, de igual forma en lo 
arquitectónico este potencialice el nuevo centro 
urbano de Quito . 

Al desarrollar un proyecto Urbano – Arquitectónico – 
Tecnológico – Social, se cumple con los    objetivos 
planteados, para la formación profesional, que 
demandara la sociedad en los actuales momentos. 

El objetivo de llegar hacer competente en la carrera 
, para enfrentarnos a los requerimientos de la 
sociedad sabiendo identificar , interpretar, 
argumentar y resolver problemas del contexto con 
idoneidad y ética , integrando el saber ser , el saber 
hacer y el saber conocer 

14.2. 
Relevancia  

Trascendencia 

Utilidad 

Beneficiarios 

Equipamiento Zonal 

Deportistas 

Estudiantes 

Personas Naturales 

Deportistas 

Estudiantes 

Personas Naturales 

Trascendencia 
Metropolitana

Distracción - 
Disfrute

Optimización del 
tiempo libre

Aumentar su 
capacidad atlética

Todos los 
Habitantes sin 
Restricción 
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Figura 80. Esquema de quito y la propuesta de mas modelos en la 
ciudad 
Fuente: Julio Rodríguez 
 

15. DELIMITACION 
 

Tabla 15. 
Historia del Deporte 
 

Primeras manifestaciones 
deportivas de la historia. 
Culturas que desarrollaron 
el deporte 
Evolución del Deporte en el 
Tiempo 
 

Conceptos de Deporte 
 

Que es el deporte 
Aportes del Deporte 
Características del Deporte 
 

Clasificación del Deporte 
 

Tipos de Disciplinas  
 

Historia del Deporte en el 
Ecuador 
 

Aparición del Ecuador en 
Olimpiadas 
Aumento del Deporte en el 
Ecuador 
 

El Deporte en Quito 
 

Fundación de la 
Concentración Deportiva 
de Pichincha 
Fundación de Centros 
Deportivos Privados 
 

Estadísticas del Deporte 
en Quito 
 

Porcentajes de la Practica 
Deportiva 
Disciplinas mas 
Desarrolladlas, Etc. 
 

Ley del Deporte en el 
Ecuador 
 

Puntos clave de la Ley del 
Deporte para respaldar el 
proyecto. 
 

Disciplinas mas 
Practicadas en Quito 
 

Deportes originados en el 
Ecuador 
Porcentajes de Disciplinas 
Practicadas 
 

14.3. Aporte  
Teórico 

Aportes 

Desarrollo de 
Nuevos Conceptos 

Concentrar varias 
disciplinas  
deportivas 

Proyecto que 
funcione como puerta 
urbana al 

Proporcionar 
espacios 
deportivos de libre 
acceso a los 
habitantes 

Propuesta 
Modelo 

Nuevo modelo a seguir puede ser 
replicado en todo el distrito ya que el 
deporte es una necesidad de toda la 
población, con esto cada zona de 
Quito contaría con un equipamiento 
adecuado deportivo 

14.4. Utilidad 
Metodológica 
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Equipamientos de 
Disciplinas Deportivas 
 

Propuesta de Disciplinas 
Deportivas a desarrollar en 
el Proyecto 
 

 
Medidas Requeridas para 
infraestructura Deportiva 
 

Medidas Estándar que se 
Requiere según la norma 
Internacional 
 

 
Zonas Requeridas para el 
Deporte 
 

Zonas Abiertas – Zonas 
Cerradas 
Zonas Húmedas -Zonas 
Secas 
 

Referentes de 
Polideportivos  
 

Referentes Internacionales 
 

 
 
16. ALCANCES 

o Implantación de Proyecto 

o Plantas Arquitectónicas 

o Elevaciones 

o Cortes Trasversal – Longitudinal 

o Perspectivas 

o Ilustraciones en 3D 

o Cuadro de Áreas 

o Memoria Descriptiva del Proyecto 

o Estudio de Sustentabilidad 

o Detalles Constructivos 

o Estudio Estructural - Planos Estructurales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17. PLANTEAMIENTO DE OBJETIVOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 81esquema de centralidades                      Figura 82. Repetición grafico 73 
Fuente: Julio Rodríguez                                         Fuente: http://llrenders.blogspot.com/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 84  Diagrama de influencia al parque                       
Fuente: Julio Rodríguez 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 83. Representación ecología                       
Fuente: http://ecoimaginadores.wordpress.com/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   Figura 86. Repetición de grafico 72                       
                                  Fuente: Julio Rodríguez 
 
 
Figura 85. Representación de movimiento en el parque                      
Fuente: Julio Rodríguez 
 
 
 

Urbano Arquitectónico Tecnológico Social 

Conformar un 
nuevo centro 
urbano para Quito 

Dotar de una adecuada 
Infraestructura deportiva en 
la zona 

Generar un 
Proyecto Tecno - 
Ecológico 

Democratizar el 
deporte con la 
apertura a todos 
los habitantes 

Convertir el proyecto en un 
acceso urbano al parque 

Provocar que el 
Polideportivo Interactué 
con el Parque 

Abastecer con la demanda 
deportiva de la Zona 

17.1. Objetivos Generales 

17.2. Urbano 


