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RESUMEN

El albergue para familiares de niflos hospitalizados en el Hospital de
Nifios Baca Ortiz, fue concebido debido a que hay una necesidad urgente de
proponer un espacio en donde los familiares que provienen de provincia de los
pequefios hospitalizados tengan un hospedaje temporal con todas las

condiciones y servicios necesarios para que su estado fisico no se deteriore.

Por esto el objetivo principal, es el disefio de un albergue temporal, a través del
cambio de uso del establecimiento de la Universidad de Las Américas, sede
Colén, puesto que su ubicacion cercana al hospital permite su facil
accesibilidad. De esta manera proponer un nuevo concepto de albergue,
haciendo de este un espacio particular y no masivo. Desarrollando espacios
tanto publicos como privados para el servicio de los usuarios a través del uso
interiorista del color, la iluminacion, los materiales y el mobiliario, para de esta

manera crear un ambiente hogarefio y confortable.
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ABSTRACT

The shelter for families of children hospitalized at children Hospital Baca
Ortiz was designed that there is an urgent need to propose a space where
relatives from province of hospitalized children have a temporary lodging with all
the conditions and services necessary to their physical condition not deteriorate.
This main objective is the design of a temporary shelter, on change of use of
the establishment of the Universidad de Las Américas, Colon’s placement,
since this is near the hospital location allows its easy accessibility. The objective
is to propose a new concept of shelter, making it a special and not massive
space. Developing spaces both public and private servicing the users through
the shortly use of color, lighting, materials and furniture, thus creating a homely

and comfortable atmosphere.
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1. CAPITULO |
1.1 DELINEAMIENTO DEL TEMA

1.1.1 Introduccién

Por ser Quito, la capital del Ecuador y la segunda ciudad mas poblada
del pais, la atencidon publica en los hospitales es intensa puesto que llegan
personas de provincias, para tratarse en dichos hospitales. Es asi como en el
caso del Hospital de Nifios Baca Ortiz se recepta el ingreso de 140 mil nifios y
nifias al afio, provenientes de diversas provincias®. En el caso particular de los
nifos que deben hospitalizarse, el establecimiento permite la compafia de un
familiar por paciente, los cuales no cuentan con servicios necesarios para su
estancia. El hospital también cuenta con un pequefio albergue que permite el
ingreso de un familiar, por paciente debida al espacio limitado de este. Es por
esto que muchos de ellos, carecen de los recursos econémicos necesarios,
para hospedarse en lugares pagados como hoteles, hostales y residencias, y
tienen que dormir fuera de las instalaciones del hospital y de los
establecimientos que se encuentran a sus alrededores en busca de un espacio

para guarecerse y poder descansar.

Se debe considerar que cada ser humano tienen derecho a una vivienda digna,
por mas de que esta sea tan solo temporal, puesto que de esta manera los
familiares de los pequefios podran descansar, asearse, alimentarse y obtener
la ayuda necesaria para cada uno de ellos. De forma que puedan ser un fuerte

apoyo para la recuperacion de sus hijos.

Es por esto que se ve la necesidad de proponer un espacio para crear una
residencia en la que los familiares puedan habitar de manera transitoria, con

todas las comodidades necesarias.

! http://www.hospitalbacaortiz.gov.ec/es/hospital_de_ninos_baca_ortiz.php



1.1.2 Justificacion

Dentro del pais existen tan solo 2 hospitales especializados en area
pediatrica: El Hospital de nifios Baca Ortiz, en la ciudad de Quito y El Hospital
de niflos Dr. Roberto Gilbert Elizalde, en Guayaquil. Por lo que familias de
diversas provincias del pais vienen a Quito o van a Guayaquil, para que sus
hijos sean tratados y examinados en dichos hospitales. Debido a que la
demanda hospitalaria, los turnos y la espera son interminables, los familiares y
el paciente no pueden regresar a su lugar de permanencia permanente y no
tienen los recursos econdmicos necesarios para pagar la habitacion de un
hotel. Es asi como El Hospital de Nifios Baca Ortiz en Quito cuenta con un
albergue en los predios de sus instalaciones, pero no abastece con las
demandas de hospedaje, puesto que solo pueden quedarse en él, el nifio y un
pariente. Es por ello que se considera urgente la necesidad de realizar un
albergue complementario, dentro del cual uno o dos de familiares del paciente,
por lo general, la madre y la abuela, puedan permanecer de manera transitoria
y asi facilitar la comunicacion directa con los médicos del hospital y mantener

un contacto cercano y permanente con sus hijos.

Por esta razon se ha considerado la Sede Colon, de la Universidad de las
Américas, como el lugar propicio para desarrollar el albergue, para familiares
que tienen a sus hijos en el Hospital Baca Ortiz. La edificacion ubicada en la
Av. Colén, entre la Av. 6 de Diciembre y Av. 12 de Octubre, permite un facil
acceso y movilidad, hacia y desde el hospital. De igual forma su ubicacién
permite la mejora de las diversas relaciones personales que se dan como son:
doctores — familiares, en donde estos pueden estar al tanto de la situacion de
sus hijos, familiares — paciente, los familiares pueden cuidar de los nifios de

manera permanente y ayudar a su mejora.

Puesto que el establecimiento funciona como una universidad, los espacios y
ambientes que posee, permiten que sean adecuados para poder desarrollar el

albergue.



1.1.3 Objetivos
1.1.3.1 Objetivo General

Disefiar un albergue temporal para familiares de nifios hospitalizados en
el Hospital Baca Ortiz, a través del cambio de uso de la edificaciéon, de la
Universidad de las Américas, Sede Colon, como aporte a la carencia existente
en la ciudad de Quito de un habitat temporal para los familiares provenientes

de provincia, de los pacientes hospitalizados.
1.1.3.2 Objetivos Especificos

Proponer una nueva imagen interiorista al significado de albergue,
pasando de un servicio masivo a particular, para los usuarios del
establecimiento, contribuyendo en un aporte a la humanizacién del uso de este
servicio.

Aprovechar los espacios existentes en la edificacion actual, para la
factibilidad y funcionalidad del albergue. Desarrollando areas de servicio
publico para la atencion y ubicacién de los usuarios, asi como también
espacios privados en donde estos puedan alimentarse, descansar y asearse.
De igual forma re disefiar los espacios exteriores para el aprovechamiento de
los usuarios.

Lograr un ambiente hogarefio y confortable dentro del albergue, a través
de elementos interioristas como la iluminacion, las texturas, el color y el

mobiliario.



1.1.4 Alcance

El albergue para familiares, que vienen de provincia, de los nifios
hospitalizados en Baca Ortiz, esta ubicado en la zona norte de la ciudad de
Quito, en la Av. Colbn entre las avenidas 6 de Diciembre y 12 de Octubre,
diagonal al Hospital. En la actualidad la edificacion esta siendo utilizada por la
Universidad de Las Ameéricas, como el area de tecnologias. Debido a su
cercania con el Hospital y los espacios en el que se desarrolla actualmente la
universidad permite la versatilidad del cambio de los espacios para llegar al
desarrollo de arquitectura interiorista deseado. Formando espacios confortables
para la estancia de los residentes, de manera que afecte positivamente en los
usuarios del albergue, para poder estar en condiciones de ser el apoyo
necesario para sus hijos hospitalizados. Es por esto que es fundamental este
espacio dentro de la comunidad, puesto que la sociedad de nuestra ciudad se
ha caracterizado por ser solidaria y velar por las necesidades del resto de
personas.
Esto se pretende lograr a través del trabajo en plantas arquitectonicas, e
interioristas, cortes, fachadas que reflejen el trabajo interiorista del albergue,
asi como también con perspectivas que muestren el trabajo interiorista

deseado.



2. CAPITULO I

2.1 MARCO TEORICO

2.1.1 Marco Historico

Dentro del marco historico, se pretende hacer referencia a contenidos
relacionados con el tema de investigacion, tales como resefia historica del
hospedaje en el mundo y en Quito, para tener una clara concepcion de sus
inicios y de como esta se ha ido desarrollando a lo largo de los afios hasta
nuestro tiempo. Asi como también se toma en cuenta una breve resefa
histdrica sobre el Hospital Baca Ortiz, puesto que nuestro tema, relaciona a los
familiares de los usuarios del establecimiento y es necesario conocer sus

inicios y la importancia que este tiene dentro de nuestro pais.
2.1.1.1 Resefa historica del hospedaje

La actividad del hospedaje se inicia desde la época biblica, en donde se
comenzo a dar a los forasteros albergue a cambio de dinero. Los espacios en
los que estos pasaban la noche, por lo general eran en el establo, junto con los

animales.

Mientras que en la antigua Roma, durante el desarrollo del Imperio Romano, en
donde el desarrollo constante de la ciudad, promovia a la construccion de vias
para el intercambio de productos y la expansién de la misma, es asi como se
crearon las posadas y tabernas, para los pobladores que viajaran de un sitio a
otro, la que brindaban por lo general el servicio de de comida y alojamiento
para los foraneos. No eran espacios especializados sino un sitio dentro de una
vivienda, que brindaba una cama y por lo general el desayuno de la mafiana

siguiente.

Es asi como en el siglo XIV, durante el fin del feudalismo, las posadas y
alojamientos se tornaron en espacios comunes dentro de las poblaciones y
mas especializados mientras las posadas ofrecian alojamiento, las tabernas

solo servian comidas y bebidas.



A mediados del siglo XVI, este tipo de establecimientos fueron ganando
importancia debido al gran desarrollo del comercio en Inglaterra de los Tudor,
puesto que las posadas se ubicaban en poblaciones cercanas a las vias y
carreteras para poder brindar sus servicios a los comerciantes. Es por esto que
muchas de estas crecian en tamafio para albergar la mayor cantidad de
personas ya sea en habitaciones individuales o colectivas, mientras que en los

patios exteriores se realizaban actividades para la distraccion del usuario.

En el siglo XVIII, durante la Revolucion Industrial, en Europa las posadas y
tabernas continuaban con el mismo sistema, hospedarse se torno muy caro y el
servicio de caia, ya que la personas dormian unos con otros, en las camas o
las habitaciones. Puesto que los de la aristocracia, no podian hospedarse en
un sitio asi mandaron a construir espacios con estructuras lujosas, que tenian
tanto habitaciones como bafos privados y todas las comodidades de catillos
europeos, por lo que estos establecimientos se les dieron el nombre de
hoteles.

A la par en Quito, la capital del Ecuador, la familia Guarderas contrato al
arquitecto Antonio Russo, para que disefiara el Hotel Majestic, en 1936, que en
poco tiempo después el arquitecto Luis Auletia Saa, pondria en ejecucion. Este
se encontraba ubicado en el mismo sitio de su residencia, ubicado en el centro
de la ciudad, en plena Plaza Grande, en la Garcia Moreno y Chile. Debido a su
localidad estratégica, el hotel se convirtié6 en uno de los mas representativos y
visitados de la ciudad. Este contaba con amplias habitaciones, salones para
recepciones, un comedor y un bar tipo ingles. El hotel cierra sus puertas en
1974, por lo que pasa hacer una entidad bancaria, para después transformarse
en oficinas administrativas del municipio de Quito, hasta que en el afio 2005, se
lo rescata y se torna nuevamente en un hotel boutique para la ciudad de Quito.
Es asi como se puede decir que este fue uno de los primeros hoteles que

existid en la franciscana ciudad.

Esto demuestra, que desde las civilizaciones antiguas, el interés de los seres

humanos por brindar y poder utilizar servicios para hospedarse va creciendo y



desarrollandose. Debido a la importancia que tiene el albergarse en un espacio
de manera temporal al momento de viajar ya sea por necesidad o por placer,
esta necesidad vital estara cubierta. Asi como el crecimiento de las ciudades y
de sus economias avanzan en los pueblos que se van desarrollando, de igual
manera y con el tiempo crecen las opciones para satisfacer al usuario que
busca alojamiento. Por ello en la actualidad se cuenta con amplias alternativas

como son los hoteles, los hostales, las residencias y los moteles.
2.1.1.2 Resefa histérica del Bienestar Social en el Ecuador

El Ecuador al separarse de la Gran Colombia en 1830, se consolida
como un estado independiente, en ese entonces el gobierno contaba con los
ministerios: del Interior y Relaciones Exteriores, Hacienda, Guerra y Marina,
Obras Publicas, de Culto y Justicia. En 1964 cambia de denominacion a
Ministerio de Prevencion Social, Trabajo y Salud Publica, la que en 1967 se
dividira en dos ministerios diferentes el de Prevencién Social y Trabajo y Salud
Publica. En el que le encomienda al ministerio la responsabilidad de politica
social, en materia laboral, recursos humanos, empleo y seguridad social,
proteccion de menores, bienestar social y cooperativismo. El cual en 1973
debido a las amplias responsabilidades del ministerio se lo denomina como
Ministerio de Trabajo y Bienestar Social, creandose la Sub secretaria de
Bienestar Social, que pasa en 1980 a ser el Ministerio de Bienestar Social,
dentro del que se encuentra las responsabilidades de seguridad social,
proteccion de menores, cooperativismo y la promocién popular y bienestar
social. Es asi como con el paso del tiempo y las necesidades de la poblacién
se crean programas y proyectos con ayuda no gubernamental como son para
adultos mayores, indigenas, mujeres y nifios asi como también para los
sectores marginales del pais. En el 2008 el ministerio cambia nuevamente de
denominacion a Ministerio de Inclusion Econdmica y Social (MIES), partiendo
del hecho que “la inclusién debe ser un derecho adquirido desde el momento

en que nace cualquier ecuatoriano y ecuatoriana”® esto da el inicio de un

2 Pag. Web del MIES, www.mies.gov.ec, escrita el lunes 13-07-2009, tomada el 17-05-2010, a
la 1;09pm.



http://www.mies.gov.ec/

pensamiento diferente que no excluye ni separa a las personas de los derechos
gue como tales poseen, para poder acortar la brecha social que los separa. Por
lo que en la actualidad su campo de trabajo se basa en madres de familias,
campesinos, nifios y jovenes desprotegidos, personas de la tercera edad y
personas con capacidades limitadas.

Si bien el Ministerio tiene varios programas para ayudar a la poblacion
vulnerable, este no posee un programa definido para las personas que tienen
gue venir de provincia a la ciudad para sus hijos sean tratados en el hospital de
nifos, siendo esta un area desprotegida la cual de cierta forma ha intentado ser
cubierta por entidades religiosas como es la Hospederia Campesina, dispuesta
por la congregacion religiosa salesiana o por fundaciones locales como es la
Fundacion Reina de Quito que posee un albergue para nifios de la calle. Pero
en nuestra ciudad de manera general existe una carencia de albergues
temporales para que los familiares provenientes de provincia puedan
hospedarse. Siendo asi el caso en concreto del Hospital Baca Ortiz que a
través de sus Damas Voluntarias ha podido desarrollar en el predio del hospital
un albergue con capacidad limitada de 30 personas, por lo que el
planteamiento del tema propuesto permitira ser un albergue de apoyo para los
familiares provinciales de dicho hospital.

2.1.1.3 Resefa historica del Hospital Baca Ortiz

Don Héctor Baca y Dofia Dolores Ortiz, fueron una familia de la ciudad
de Quito, sus intenciones eran que al fallecer, sus bienes sirvan para la
construccion y mantenimiento de un hospital de nifios en la ciudad. El sefior
fallece en 1918 y su esposa en 1923, pero fue después de 25 afios de la
muerte de esta, que un Doctor guayaquileiio con un grupo de pediatras,
efectivizaron los deseos de la pareja, en el terreno actualmente ubicado el

Hospital.

Las instalaciones del sitio fueron readecuadas como lo era la casa de hacienda
y el establo, en oficinas administrativas, quir6fano y cirugia, por lo que el 14 de

julio de 1948 se funda oficialmente el hospital de Nifios Baca Ortiz. Inaugurado



por el presidente del momento Don Carlos Julio Arosemena. Durante la gestion
como director del hospital del Dr. Carlos Andrade Marin, el hospital pudo
mejorar en equipamiento y mobiliario, mientras que con el Dr. Jorge Vallardino
Donoso, realiz6 las gestiones para que las Hermanas de la Caridad, sirvan y
ayuden en el hospital. En 1951, el comité de apoyo del hospital gestiona los
nuevos planos del hospital, hechos por el Arg. Sixto Durdn Ballén, el que
empieza a funcionar en 1964. En la actualidad el edificio forma parte del

hospital como de igual manera, el edificio hecho en 1988.

En la actualidad El Hospital de Nifios Baca Ortiz, pertenece al Ministerio
de Salud, la que brinda atencién médica a nifios y nifias del Ecuador en 37
especialidades pediatricas, en prevencion, diagndstico y tratamiento asi como

también en rehabilitacion.

Es uno de los dos hospitales pediatricos que posee el pais por lo que personas

de provincia ven en ellos la posibilidad de que sus hijos enfermos mejoren.

El sistema de atencion que mantiene el hospital es a través de turnos los
cuales son adquiridos de la siguiente forma, para consulta externa: si es
primera vez del paciente los padres de familia deben estar a las afueras del
hospital desde el dia anterior, en caso de que el nifio ya tenga historial médico
en el hospital la cita se la puede sacar por medio de internet o por teléfono.
Después de haber obtenido la cita se le da al paciente el dia que va a ser
atendido. Una vez ya examinado el nifio si es necesario se lo realiza
examenes, para ser nuevamente atendido por el médico y diagnosticado. En
caso de que el pequefio se encuentre en una situacion mas delicada se lo

interna.

Muchos de los pacientes que son atendidos u hospitalizados llegan de
provincia por lo que recurren a la ayuda de algun familiar o amigo en el caso de
necesitar hospedaje o por lo general las madres de familia se quedan con el
nifio, durmiendo en un sofa dentro de la habitacion y en caso mas extremo
duermen fuera, en las aceras del hospital o de los lugares cercanos. Por lo que

hace un afio el Hospital pudo construir un albergue en la parte posterior del
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parqueadero del mismo, el cual tiene capacidad de recibir a 30 personas. Por
lo que su capacidad es muy limitada frente a la cantidad de pacientes que

recibe.

A través del tiempo y la historia se ha visto que los espacios de
hospedaje han sido considerados en su mayoria como un negocio sustentable
para la sociedad. Pero de igual forma se puede ver que la solidaridad y
desprendimiento de un pareja permiti6 la edificacion de un Hospital
especializado Unicamente en nifios, por lo que es fundamental se brinde las
comodidades necesarias tanto para los pacientes que asisten al Hospital Baca
Ortiz asi como también para los familiares de esto que permanecen junto a sus
hijos el tiempo necesario para que estos se recuperen, sobre todo los
provenientes de provincia puesto que por poseer escasos recursos, muchas
veces no tienen donde guarecerse para velar por la salud de sus hijos. Siendo
este un derecho justo al que todos apelamos pero pocos lo reciben, es por esto
que el planteamiento de un albergue cercano al Hospital permitird que los
familiares de los nifios provenientes de provincia puedan acceder a servicios

basicos y comodidades, mientras su hijo se recupera.
2.1.2 Marco Conceptual

Puesto que el tema que se esta planteando es un Albergue para los
familiares de nifios hospitalizados en el Baca Ortiz, es fundamental referirnos a
los temas como familia, vivienda y albergue. Es asi como se tendra una
concepcion clara de lo que se esté tratando y se buscara la forma adecuada de

poder aportar con el tema.
2.1.2.1 La Familia

La familia ha sido considerada como el ndcleo de la sociedad y el
desarrollo de la misma, formada por vinculos de parentesco o matrimonio. Es
asi como se llama familia particular, al grupo integrado por los esposos y sus
hijos, y gran familia, a los parientes formados de esta. De esta manera, los

padres son encargados de proporcionar a sus miembros proteccion, compainiia,
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seguridad y socializacion, por lo que es importante que se mantenga unida, en
cada uno de los momentos cotidianos. Es asi como estos luchan a diario para
poder velar por el bienestar y desarrollo de sus hijos en: salud, educacion,
alimentacion y vestimenta. Pero sobre todo los padres deben ser para sus hijos
fuente inagotable de apoyo y afecto, de esta forma ellos estan criando
personas de bien para la comunidad y por ende para el mundo.

En nuestro pais, tenemos 2 tipos de familias muy marcados, aquellas
qgue viven y se desarrollan en la ciudad, las familias urbanas y aquellas que lo
hacen a las afueras de la misma, las familias rurales. Y como tales cada una
tiene sus caracteristicas definidas. Las familias urbanas poseen un menor
namero de integrantes, tienen roles de actividades especificas para cada uno,
las reglas de la casa son mas flexibles, hay un mayor desapego de la familia,
puesto que por lo general, esta compuesta tan solo por los padres e hijos y
existe menos responsabilidades de los integrantes de la casa en el nucleo
familiar. Mientras que las familias rurales tienen un mayor numero de
integrantes viviendo en el mismo techo, ya sea los abuelos o tios, todos
desempefian un rol dentro de la familia, las reglas de la casa son mas
marcadas y exigentes, y hay mayor unidad familiar y responsabilidad sobre las
tareas de la casa.

Debido a la importancia de la familia en nuestro tema de investigacion sobre
todo a la familia rural que es la que interviene directamente en nuestra

propuesta, a continuacion la analizamos de manera mas detallada.

Las familias que vienen de la zona rural por lo general son una unidad
consumidora y productora, puesto que trabajan en sus tierras para poder
consumir sus alimentos. Es por esto que los miembros de familia comparten la
mayor cantidad del tiempo diario juntos, durante el trabajo, la comida y el

tiempo libre. Por ende también los momentos de alegrias y penas.

Es asi que de manera concreta, al contraer alguna enfermedad los hijos de las
familias rurales, los padres buscan el mejor establecimiento médico para que

su hijo pueda ser tratado, como es en el caso de nuestra ciudad con el Hospital
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Baca Ortiz, ya que debido a su prestigio y variedad de especialidades brinda a
los nifilos una atencién no obtenida en las zonas en las que habitan. En cuanto
al traslado a la ciudad lo realiza por lo general el padre y la madre junto con el
paciente, dejando sus trabajos, su hogar y a sus otros hijos. En caso de que la
consulta, los examenes o en caso extremo el nifio deba ser internado la madre
es la que se queda con el paciente. En estos casos recurren a familiares o
amigos que habitan en la ciudad para tener donde guarecerse, o0 la mayoria
de ellos vienen sin tener donde hospedarse mientras dura la hospitalizacion del

nino.

Como vimos con anterioridad la participacion cercana de los padres
hacia los hijos es fundamental, sobre todo en momentos dificiles como lo es
una enfermedad. Por lo que un espacio en donde las familias puedan habitar
mientras dura la hospitalizacion del pequefio es necesario. Asi ellos podran
contar con lo necesario como son habitaciones, bafos, comedor, cocina y
servicio de lavanderia, para una estadia confortable y el nifio contard con la

presencia constante del apoyo de sus padres.
2.1.2.2 El Bienestar Social

El hombre, es un ser social, esto quiere decir que su crecimiento y
felicidad personal se desarrolla dentro y con la sociedad en la que habita.
Dentro de ello todo hombre merece tener bienestar en su vida, esto puede ser
la felicidad, satisfaccion con la vida y aspectos positivos 0 negativos en la que
esta se desenvuelve. Sin embargo en la realidad esto se da de acuerdo a las
oportunidades vitales, como es el recurso econémico. Es asi como el bienestar
social, esta relacionado con el matrimonio, la familia y contacto social de la

persona y la calidad de vida de la misma.

En el caso en particular del tema, podemos ver que los usuarios que acuden al
Hospital Baca Ortiz no poseen un ingreso econdémico alto, por lo que deben
abogar por la atencion publica que brinda el Estado. Pero esto no significa que
sean menos personas, puesto que requieren y tienen derecho a los mismos

servicios que todos. Es asi como no se debe descuidar y velar por la integridad
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como personas al recurrir a un servicio tan basico como es la salud para sus
hijos. De esta manera el tema planteado permite brindar a las personas
provenientes de provincia un habita temporal, que les produzca bienestar, a
pesar de que tengan a sus hijos hospitalizados. De manera que el hospedaje al
venir a la ciudad no se un problema mas por no poseer los recursos

econdmicos necesarios.
2.1.2.3 La Vivienday el albergue

En la Enciclopedia Larousse se define a la vivienda como el “refugio
natural, o construido por la mano del hombre en el que éste habita de modo
temporal o permanente”. Como dice la definicion el hombre desde su
existencia ha necesitado un sitio apropiado en donde guarecerse,
desempefiarse y desarrollarse de manera intima y personal, asi como también

en conjunto y esto lo realiza dentro de su casa u hogar.

Como consideraciones basicas que constituyen a una vivienda es importante
connotar que es un derecho social e indispensable para la supervivencia y el
desarrollo del individuo y de las familias. Es asi como se la considera una de

las necesidades basicas de la poblacion.

Las diversas cualidades que puede tener una vivienda permite que esta
pueda ser dividida de diversas formas pero para la 6ptimo desarrollo de este
proyecto se lo divide segun 2 aspectos fundamentales, el nimero de familias
gue estas puedan alojar, en viviendas particulares y colectivas. Y por el tiempo

de permanencia en ellas, en viviendas permanentes o temporal.

La primera clasificacion por el numero que esta pueda alojar, tenemos
particular que es aquella que es usada como el domicilio de una sola persona o
formada por grupos de varias personas que viven en hogares particulares. Esta

debe disponer de acceso independiente. Dentro de esta clasificaciéon tenemos:

-La vivienda unifamiliar: en una sola casa habita Unicamente una familia, no

tiene relaciéon con otras casas.

® Gran Enciclopedia Larousse, Tomo 1.
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-La vivienda bi familiar: dos familias comparten algo en comun puede ser el

patio, pero el acceso a la vivienda es independiente.
Mientras que dentro de la vivienda colectiva encontramos:

-La vivienda Multifamiliar: son los ya conocidos edificios, en donde el ingreso a
cada uno de los departamentos son independientes pero comparten zonas

comunes como son: los ascensores, las escaleras, el ingreso, el parqueadero.

Dentro de las viviendas por permanencia de tiempo tenemos las permanentes
gue son en las que la familia construye o alquila para periodos de afios, para
desarrollar ahi su hogar. Mientras que temporal es aquella en donde la estadia
es de dias, semanas 0 meses, puede ser por situaciones de viaje, visita 0 como

en nuestro proyecto casos de traslado momentaneo por enfermedad.

Es asi como dentro de la vivienda colectiva y temporal un tipo en particular: el
albergue, el cual es considerado un sito en donde se halla hospedaje o
resguardo temporal, en el ambito social se los conoce como instituciones que
dan abrigo a personas vulnerables dentro de la sociedad como son nifios,
adolecentes, ancianos, mendigos, alcohdlicos y drogadictos, lo principal es que
dicho espacio cuente con los servicios elementales de una casa y les brinde
proteccién y ayuda. Es asi como estos sitios se han convertido de ayuda para
la sociedad y para las personas beneficiadas.

En el caso preciso del Hospital de Nifilos Baca Ortiz, ha construido un albergue
con capacidad para 30 personas, 20 mujeres y 10 hombres. El que esta dirigido
por las damas voluntarias, que proveen a base de donacién la leche para el
desayuno y la cena de cada dia. A este servicio solo pueden beneficiarse las
personas que vienen de provincia y son casos son estudiados por la asistente
social, el albergue tiene capacidad maxima de un familiar por paciente. El
tiempo de la estancia puede ser de 3 dias para consulta externa e indefinida en
caso de que el nifio sea hospitalizado. El albergue cuenta con servicios como
dos dormitorios para mujeres y uno para varones, baterias sanitarias, un

comedor, sala de television, bodega, recepcion y piedras de lavar para los
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hospedados. A pesar de que el Hospital cuente con este recurso es insuficiente
debido a la cantidad de personas de provincia que llegan a la ciudad, es por
ello que se propone un establecimiento complementario para que los familiares
puedan mantenerse cerca de sus hijos con las comodidades necesarias de un

hogar.
2.1.2.4. El Espacio de un Albergue

Para poder conocer los espacios que necesita un albergue, para
familiares de nifios hospitalizados es necesario tomar en cuenta las
necesidades basicas de un hogar como son: el comer, dormir y asearse. Asi
como también las necesidades colectivas y publicas de un establecimiento de
asistencia social como son: espacios de recreacion, ayuda para los familiares
que asistan al albergue y oficinas para los voluntarios que trabajan en el
establecimiento. Es por ello que se ha tomado las definiciones de los espacios
de un hotel complementandolas con las de una vivienda y establecimientos de

ayuda social.
Dentro del area publica tenemos:

-Area de oficinas: En donde se encuentre la oficina del administrador, que este
encargado del manejo y organizacion del centro, asi como también una
secretaria, que sirva de apoyo al administrador. De igual forma es necesaria
una oficina para la asistente social, puesto que sera la encargada de definira
cudles con los casos que realmente necesitan del centro, una oficina de los
voluntarios, puesto que estos seran los encargados de servir y ayudar a los
usuarios y finalmente sicélogos que ayudaran en la parte animica de los

usuarios del albergue.

-La recepcion: Es el espacio encargado para que los usuarios reciban la
informacion necesaria sobre el albergue, también sirve como filtro hacia las

oficinas.

-El vestibulo de distribucién: En donde los huéspedes se concentran al ingresar

al establecimiento antes de registrarse.
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-El lobby: Este espacio permite la relacion de las personas con los otros
espacios publicos del edificio como sala de espera, salon de usos multiples,
restaurantes. De igual manera es una forma concreta de llegar a la recepcion

en donde se distribuye a los huéspedes a sus habitaciones.

-Sala de espera: Dentro de este espacio los usuarios esperan a ser atendidos y

ubicados.

-Salon de usos multiples: Este saldén permite el desarrollo de varias actividades
entre los usuarios como son reuniones grupales, presentaciones y charlas, por

lo que el espacio debe ser flexible.

-Cocina y Comedor: Dichos espacios seran grandes y destinados a que cada
uno se sirva lo que el menu diario propone. Por lo que se debera tener en

cuenta la circulacion y los flujos dentro de este.
Dentro del area privada esta:

-Habitaciones: Las habitaciones son el espacio intimo del huésped en donde
este puede tener un momento tranquilo de manera solitaria 0 con sus
acompafnantes. Por lo que es necesario que cada uno de ellos tenga su
espacio intimo para este.

Ahora que sabe con claridad los espacios a desarrollarse, se tiene un
claro ejemplo de que esto puede realizarse como es el Ronald McDonald
House Charities.

Esta es una fundacién creada hace 35 afios en Filadelfia, Estados Unidos, que
en la actualidad se ha extendido hacia 52 paises alrededor del mundo. Su
objetivo primordial mejorar la salud de los nifios y apoyar a las familias para
gue de esta manera pueda haber una mejora mundial. La fundacion establece
alianzas estratégicas con los hospitales de las ciudades en las que se
encuentra, para poder ayudar econdmicamente a los casos que necesitan
mayor atencion. De igual forma velan por sus familias puesto que poseen

casas en donde los familiares de los nifios hospitalizados pueden permanecer
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mientras dure su estadia en el hospital. Asi como también tienen unidades
moviles que brindan atencion médica basica a los nifios que la requieren.
Ronald McDonald, se sustenta a través de las donaciones y del trabajo de

voluntarios en las casas para la atencion de las familias.

Residencia RMcD, Filadelfia 2.1 Residencia RMcD, Galvestone 2.2
Fuente: hptt://www.philarmh.org/ Fuente: http:// www.utmb.edu/tour/
photo-gallery 33.htm

Ronal McDonald House, provee a la familia que proviene de diversas ciudades,
una estancia confortable durante el tiempo que dura la hospitalizacion del nifio,
bajo o ningun costo. Trabajan bajo la filosofia de que las familias son fuertes
mientras permanecen unidas, lo que ayuda durante el proceso hospitalario del
nifo. De igual forma al estar los padres cerca del nifio tienen mejor
comunicacién con este, asi como también con el médico que lo trata. Las casas
poseen cuartos y bafios privados, salas de juegos para nifios, sala, comedor,
cocina, lavanderia, biblioteca, patios y oficinas. Dependiendo la localidad de la
casa algunas poseen salas especiales para nifios que necesitan cuidados

especiales, programas educativos y recreacionales.

Es asi como podemos ver que el mundo es socialmente solidario que
nuestra ciudad necesita de espacios como estos para poder mejorar como dice
primero los nifios, después la familia, la comunidad, el pais y el mundo. Y con
espacios 6ptimos que se ocupen no solo de la salud fisica de los nifios sino

también de un hospedaje o0ptimo de los padres, mientras dura la enfermedad
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de estos permitira que se fortalezcan como familia y que sobre lleven la

enfermedad y la superen no con una vision terminal sino esperanzadora.
2.1.2.5 Normas Aplicables al Albergue

Siendo la Universidad de Las Américas, sede Colon, la edificacion
escogida, para el desarrollo del albergue, se debe tomar en cuenta ciertos
pardmetros iniciales con respecto a su ubicacion lo que define el plan de uso y
ocupacion del suelo. La edificacién esta ubicada en la Avenida Coldn, entre las
Avenidas 6 de Diciembre y 12 de Octubre, siendo esta area catalogada en las
Ordenanzas Metropolitanas de la ciudad de Quito, como de uso mdltiple del
suelo, esto quiere decir que “Corresponde al uso asignado a los predios con

frente a ejes o ubicados en areas de centralidad”™.

Mientras que el albergue propuesto, se categoriza dentro de equipamientos de
servicios sociales y de servicios publicos, el cual entra dentro de la tipologia de
bienestar social. Segun el cuadro N°9, Usos de suelo y sus relaciones de
compatibilidad, de la Edicibn Especial N°83, Registro Oficial, de las
Ordenanzas Metropolitanas de la ciudad de Quito, se dice que en un predio de

uso multiple esta permitido realizar un establecimiento de bienestar social.

Para el desarrollo éptimo del albergue se toma en cuenta la seccion 4ta.
Normas Especificas de Edificacion por usos, parrafo 14vo. Edificaciones para
Alojamiento, de las Normas de Arquitectura y urbanismo para la ciudad de
Quito. En donde se considera que “los albergue de asistencia social que
cuenten con habitaciones, deberan cumplir lo especificado en este parrafo en lo

»5

que les sea pertinente™. Por esta razén a continuacién se recopila las normas

gue conciernen al tema tratado.

El Art. 253, trata sobre condiciones y caracteristicas de las edificaciones para

alojamiento, en donde se norma que el establecimiento contara con los

* Edicién Especial N°83, Registro Oficial, Ordenanzas Metropolitanas de la ciudad de Quito,
Eérrafo 3ro, USO MULTIPLE, Art.13.pag 3.

Edicion Especial N°83, Registro Oficial, Ordenanzas que contiene las Normas de Arquitectura
y Urbanismo para el Distrito Metropolitano de Quito, seccion 4ta, parrafo 14vo, Art.252,
pag.107.
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servicios minimos de recepcion, teléfono publico, y baterias sanitarias

independientes para hombres y mujeres.

Art. 254, trata sobre los corredores en edificaciones para alojamiento, en donde

el ancho minimo del pasillo sera de 1,20 m, al tener 20 dormitorios.

Art. 255 y256, tocan el tema de las escaleras, y ascensores respectivamente.
Las escaleras tendran un ancho de 1,20 m, mientras que los ascensores
deberan poseer una unidad independiente del resto de la estructura para evitar

ruidos o vibraciones.

Art. 257, es sobre los dormitorios, en donde la circulacion serd de 0,80m a los
tres lados de la cama, asi como también con un espacio minimo de 1,00m2
para guardarropa. La altura util de entre pisos sera de 2,45m. Las habitaciones
tendran una bateria sanitaria, en donde el inodoro tendra 0,60 m de distancia
minima frontal y 0,20 m a cada lado. Puede haber un solo bafio en
habitaciones duplex.

Art. 258 y 259, trata sobre las cocinas y comedores en edificaciones para el
alojamiento respectivamente. En cuanto a los comedores se dice que esta
debera poseer despensa, cadmara frigorifica y fregadero y su superficie sera el
60% de la del comedor. En cuanto a comedores, este debera tener ventilacion
al exterior, el espacio sera de 1,10 m2 por habitacion.

Art. 262, es sobre salones de uso multiple, en donde la superficie sera de 1,20
m2 por persona.

Art. 263, en donde trata baterias sanitarias, se instalara baterias
independientes de hombres y mujeres las cuales, contaran con un vestibulo o
corredor antes de la puerta de ingreso independiente a las baterias. A demas
contara con una bateria para personas con capacidad y movilidad reducida. Y

las paredes, pisos y techos seran revestidos de un material de facil limpieza.

Art. 264, 265 y 266, se describen la prevision de reserva de agua, el generador

de energia eléctrica y de emergencia y el tratamiento y eliminacion de basura,
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respectivamente. En donde se dispondréa de una reserva equivalente a 75 litros
por persona del cual un 20% sera destinado para agua caliente. En cuanto al
generador de energia se con una planta de fuerza y energia eléctrica que
suministre los servicios béasicos a las areas sociales. Con respecto al
tratamiento y eliminacion de basura, se realizara en un contenedor fuera de la
vista y libre de olores no serd menor a 2,00 m2, considerado 0,02 m3 por

habitacion.

También se considera las Normas INEN, sobre accesibilidad al Media

Fisico, para personas con capacidad y movilidad reducida.

En la norma, 2 247:2000, en donde se establece “las dimensiones y las
caracteristicas funcionales y constructivas que deben cumplir los corredores y

pasillos de los edificios™®

Dentro del acéapite de los requisitos, en requisitos especificos, 2.1 tomamos

que:

2.1.2 Los corredores y pasillos en los edificios publicos deberan tener un

ancho minimo de 1,20 m.
2.1.3 Los pasillos estaran libres de obstaculos dentro de su ancho minimo.

En las caracteristicas funcionales 2.1.2, en los numerales 2.1.2.1, 2.1.2.2,
2.1.2.3, 2.1.2.4, se explica que el disefio y disposicion de los corredores y
pasillos al igual que la sefalizaciébn debera facilitar el a todas las areas asi
como también la rapida evacuacion de estd. No se invadir4 el espacio de
corredores y pasillos, asi como también los pisos de estos deberan ser firmes,
antideslizantes y sin irregularidades en el acabado. De igual forma los equipos
de emergencia como extintores en los que si el borde inferior esta debajo de

los 2,05 m de altura, no sobresaldran de 0,15 m, del plano de la pared.

Edicion Especial N°83, Registro Oficial, Ordenanzas que contiene las Normas de Arquitectura y
Urbanismo para el Distrito Metropolitano de Quito, seccion 4ta.

® Normas INEN sobre Accesibilidad al Medio Fisico, 2 247:2000, Accesibilidad de las Personas
al Medio Fisico. Edificios. Corredores y Pasillos. Caracteristicas Generales, pag.1
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La norma 2 249;2000, trata sobre las escaleras, en el acapite 2.1.1 d
dimensiones en los numerales 2.1.1.1, 2.1.1.2, 2.1.1.3, se explica que el ancho
de las escaleras debera tener un minimo de 1,00 m, la contrahuella, tendra
una altura menor o igual a 0,18 m y para saber la dimensién de la huella se
aplicard la férmula; 2a+b= 0,64 m (en donde a es la contrahuella y b la huella).
Y en los numerales 2.1.1.4 y 2.1.1.5 trata sobre los tramos rectos y descansos
respectivamente, en el que las escaleras podran tener tramos continuos de
hasta diez escalones, sin descanso, mientras que estos deberan poseer el

ancho y la profundidad de acuerdo al ancho de las escaleras.

En cuanto a las caracteristicas generales, 2.1.2, del numeral 2.1.2.1 al 2.1.2.8,
se explica que las huellas deben tener el borde o aristas redondeadas, con un
radio de 10 mm y que no sobresalga del plano de la contrahuella. Estas
deberan ser sélidas. Al inicio de la escalera se colocara un cambio perceptible
de textura en el suelo de la misma distancia del ancho de la grada, asi como
también el piso sera antideslizante, se evitara el uso de escaleras con menos
de tres escalones, las cuales deberan poseer una iluminacién clara de manera

gue se las distinga o utilizar otro tipo de textura.

El numeral 2.1.3, trata sobre los pasamanos que va desde el punto 2.1.3.1
hasta la 2.1.3.3, en las que las se detalle que las escaleras deberan contar con
pasamanos de los dos lados de manera continua en todo el recorrido y con una
prolongacion no menos de 0,30 m al comienzo y al final de estas. Su altura

debera ser de 0,90 m y otro de 0,70 m.

En la norma 2 293:2001 se expone sobre las areas sanitarias, en cuanto a los

requisitos especificos 3.1, en 3.1.1 distribucion se dice:

3.1.1.1 La dotacion y distribucion de los cuartos de bafio, determina
las dimensiones minimas del espacio para que los usuarios puedan
acceder y hacer uso de las instalaciones con autonomia o ayudados
por otras persona; se debe tener en cuenta los espacios de
actividad, tanto de aproximacion como de uso de cada aparato y el
espacio libre para realizar la maniobra de giro de 360°, es decir, una
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circunferencia de 1,5 m de diametro, sin obstaculo al menos hasta
una altura de 670 mm, para permitir el paso de las piernas bajo el

lavabo al girar la silla de ruedas.’

Dimensiones y Inodoro 2.3 Dimensiones Lavabo-Inodoro 2.4

Dimensiones y Distribucion Lavabo-Inodoro-ducha 2.5

Fuente: Normas INEN sobre Accesibilidad al Medio Fisico, 2 293:2001, area

higiénico-sanitaria, numeral 3.1.1.1 pags. 1y 2.

En el numeral 3.1.1.4, detalla que en el cuarto de bafio y aseo que se haya

considerado las medidas y la distribucion de las piezas sanitarias necesarias,

" Normas INEN sobre Accesibilidad al Medio Fisico, 2 293;2001, pagl.
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se tomara en cuenta también los elementos, accesorios y barras de apoyo,
como coloracion, disefio, seguridad y funcionamiento, como lo indica en la

figura.

Condiciones de los aparatos y barras de apoyo 2.6

Fuente: Normas INEN sobre Accesibilidad al Medio Fisico, 2 293:2001, area

higiénico-sanitaria, numeral 3.1.1.4, pag. 6.

En la norma 2 300:2001, dormitorios, en donde el numeral 2.1.1 trata sobre las
dimensiones que este debe poseer. Dentro de ese esta el 2.1.1.1 dormitorio
individual, se considera que las dimensiones minimas que este debera tener es
de 3,00 m por 3,10 m, el usuario de silla de ruedas requiere un area circular de
rotacion de 1,50 m de diametro, 0,90 m de circulacion en torno a la cama,

mientras que al pie de la cama sera de 1,10 m, se aconseja una superficie
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minima de 13,20 m2 para la correcta distribucién de la habitacién, como se ve

en la imagen.

Distribucion y medidas en dormitorio 2.7

Fuente: Normas INEN sobre Accesibilidad al Medio Fisico, 2 293:2001, area

higiénico-sanitaria, numeral 2.1.1.1, pag. 1

En cuanto a caracteristicas generales, tratados en los numerales 2.1.2.1 al
2.1.2.5, se explica que la cama estara levantada del suelo con un minimo de
0,20 m y su altura deber& ser de 0,40 m, la cual debera tener una distancia de
0,60 m desde cualquier borde lateral hacia la zona de alcance de objetos. Los
interruptores y otros mecanismos estaran al alcance uno junto a la puerta con
una altura entre 0,85 my 1,20 m y otro en la zona de alcance de objetos. Se
recomienda pisos duros y antideslizantes para el facil desplazamiento.
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2.1.3 Marco Referencial

Después de realizar el analisis conceptual de lo que conlleva hacer un
albergue para familiares de los nifios hospitalizados en el Hospital Baca Ortiz.
Dentro de este marco referencial, se contempla 1 hotel internacional y un
albergue ecuatoriano, puesto que es necesario para el proyecto que se desea
realizar, contemplar diversas opciones de distribucion y concepcion de los
diversos espacios interiores para tener una mejor concepcion del proyecto a

realizar.
2.1.3.1 W Hotel, Nueva York, Estados Unidos

El Hotel W fue construido en el 2002 por el arquitecto Yabu Pushelbrerg.
Esta ubicado en el 7mo piso de un edificio, de las plazas con mayor actividad
de la ciudad de Nueva York, el Times Square, en donde se concentra toda la
actividad comercial y ladica de la ciudad como son las tiendas, los teatros y las
salas de cine y espectaculos. A pesar de su ubicacion, en el interior del hotel se
concibe un refugio de tranquilidad y quietud para sus huéspedes, por lo que su

concepto de ambientacion es al estilo zen.

Recepcion 2.3

Fuente: Nuevos Hoteles, pag.96
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La atmosfera de tranquilidad y delicadeza se percibe desde el ingreso al hotel
en la recepcion, un recibidor flotante de cristal y lineas geométricas se
distinguen al estar enmarcadas por un espejo de agua lo que dota al espacio
de ligereza. Dicha ambientacion esta utlizada en los diversos espacios
interiores del hotel a través de mobiliario como lamparas colgantes y muebles
de diversas formas. Asi como también el uso de diversos materiales
conjugados para crear el equilibrio del espacio como son: la madera, el vinilo,

pergamino o cristales y los colores intensos que cubren las grandes superficies.

Sala 2.4 Sala 2.5

Fuente: Nuevos Hoteles, pags. 95y 98

En los espacios publicos como son salas de estar, mantienen el concepto
tratado en el establecimiento a través de delicadas divisiones de madera o la
variacion en los niveles del suelo con plataformas. De esta forma se crean
espacios mas intimos. Mientras que el restaurante-bar destaca la suave textura
de la pared que acompafa a la escalera en el espacio de doble altura, textura
que se refiere a dibujos de los jardines de piedra japoneses.
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Area Publica 2.6 Restaurante 2.8

Fuente: Nuevos Hoteles pags. 100y 102

Mientras que en los espacios publicos se maneja los colores célidos en las
habitaciones son reemplazados por colores mas frios como el blanco, el negro
y el azul, y junto con la iluminacion indirecta, las habitaciones se convierten en
refugio privado para los huéspedes, la ducha abierta brinda una espectacular
vista hacia la ciudad. El hotel cuenta con 507 habitaciones y 43 suites

completamente equipadas.

Dormitorio 2.9 Dormitorio 2.10

Fuente: Nuevos Hoteles, pag. 105
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A pesar de que W, en Times Square de Nueva York, es un hotel, no
difiere con los servicios que se propone en el albergue, es asi como se torna en
un referente interesante ya que a pesar de estar ubicado en una de las
ciudades con mayor actividad, en su interior se ha logrado un espacio de relax
y tranquilidad para sus huéspedes. Esto lo han conseguido mediante el buen

manejo de su concepto interiorista: la armonia zen.

En su interior los diversos materiales como el vidrio, la madera, el vinilo, el
pergamino o los cristales, combinados con colores céalidos en sus paredes,
hacen que los espacios publicos sean ligeros, delicados y acogedores. Asi
como también el uso de colores frios e iluminacion indirecta lo convierten en

refugio para sus huéspedes.
2.1.3.2 Ronald McDonald House Charities, Barendrecht, Holanda

La casa Ronald McDonald, est4d ubicada en Barendretch, Holanda,
construido por el estudio de arquitectos Jeanne Dekkers en el afio 2007.El
objetivo fue crear un espacio seguro en donde las familias puedan relajarse y

compartir experiencias entre ellos.

El proyecto se realiz6 en una granja existente en donde se mantuvo granero
antiguo y se complemento con una nueva edificaciéon, de similares condiciones
que la existente pero asimétricamente diferente. Lo que permite la creacion de

un patio central.

Casa Ronald McDonald 2.11

Fuente:http://www.archdaily.com/99116/ronald-mcdonald-house-in-
barendrecht-jeanne-dekkers-architectuur/ por: Daria Scagliola y Stain Brakke.
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Las paredes exteriores que rodean el patio son de vidrio y madera dotando de
gran luminosidad y calidez en los espacios interiores tales como la sala y las
areas de circulaciéon, asi como también permite una apertura directa con la
naturaleza. Mientras que en la fachada frontal resalta la construccion ya

existentes.

Casa Ronald McDonald, 2.12, vista exterior

Fuente:http://www.archdaily.com/99116/ronald-mcdonald-house-in-

barendrecht-jeanne-dekkers-architectuur/ por: Daria Scagliola y Stain Brakke.

Casa Ronald McDonald, 2.13, Fachada frontal

Fuente:http://www.archdaily.com/99116/ronald-mcdonald-house-in-

barendrecht-jeanne-dekkers-architectuur/ por: Daria Scagliola y Stain Brakke.
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En el granero antiguo se ubico toda el area administrativa mientras que en el

nuevo edificio se ubicaron los espacios sociales y las habitaciones tanto en la

planta baja como en la primera planta.
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En el interior los materiales se complementan con el exterior el piso de
ceramica y las paredes divisorias de aglomerado hacen que la casa sea

acogedora y mantenga el ambiente hogarefio.

Vista Interior, planta baja 2.16

Fuente:http://www.archdaily.com/99116/ronald-mcdonald-house-in-
barendrecht-jeanne-dekkers-architectuur/ por: Daria Scagliola y Stain Brakke.

Vista interior planta alta 2.17

Fuente:http://www.archdaily.com/99116/ronald-mcdonald-house-in-

barendrecht-jeanne-dekkers-architectuur/ por: Daria Scagliola y Stain Brakke.

La propuesta de la casa Ronald McDonald, se asemeja mucho al
proyecto del albergue, siendo su principal objetivo el brindar seguridad y tengan

la posibilidad de relacionarse con otras familias. Es interesante el tratamiento
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de la edificacion pre existente con la nueva, puesto que a pesar de ser
diferentes una de la otra, en conjunto forman una sola edificacion. Mientras en
la parte interior las edificaciones permiten una clara zonificacion manteniendo
en el espacio existente la parte administrativa y en el nuevo la parte privada de
la casa. La nueva edificacion, también posee grandes ventanales los que
permiten la iluminacion natural de las areas asi como también mantiene
contacto directo con el exterior. Esto sumado los materiales usados como son
la madera y ceramica, brindan hacen de la casa un ejemplo de calidez y

confort.
2.1.3.3 Hospederia Campesina Don Bosco, Quito, Ecuador

La Hospederia Campesina, esta ubicada en el sur de Quito en la
Avenida Mariscal Sucre y Manuela Alvarez esg. Su ubicacion inicial fue en el
barrio la Tola pero debido a la falta de espacio, se trasladaron al sur de la
ciudad en el 2000. La hospederia esta dirigida Unicamente para campesinos
gue vienen a trabajar como cargadores en el mercado o betuneros, por lo que
un 98% de los albergados son varones. También pueden brindar su servicio a
indigentes y personas que no tienen donde pasar la noche. La estancia para
los campesinos no tiene limite de tiempo, mientras que los indigentes y demas
personas fijan previamente su limite de estancia. Su funcionamiento es de
6:30pm a 8:30am, en donde trabajan como voluntarios los seminaristas
salesianos, asi como también una cocinera y asistente social. Los fondos para
la manutencion de la hospederia son donados por la congregacion salesiana
de Italia o por los salesianos de Quito. La hospederia cuenta con reglas para
brindar una mejor convivencia, por lo que al 3er incumplimiento de las reglas la

hospederia tiene el derecho de desalojar al albergado.

La hospederia tiene capacidad para 180 personas y esta distribuida en zona
administrativa y una conjugacién de espacios privados como son las

habitaciones y publicos como talleres y capilla.
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Fachada Frontal 2.18 Fachada Frontal 2.19

Fuente: Autor.

Fachada Posterior 2.20 Fachada Posterior 2.21

Fuente: Autor.

En la zona administrativa, la hospederia cuenta con oficinas para, la asistente
social y secretaria, asi como también cuenta con consultorio odontolégico y
médico puesto que tienen la visita de un médico cada quince dias. De igual
forma cuenta con comedor y cocina, la que posee un gran espacio de coccién
puesto que los campesinos participan por turnos en la preparacion de la cena
diaria. El establecimiento también cuenta con una capilla en donde se celebra
misa todos los domingos en la noche. Y espacios comunes como son el
ingreso con una estatua de San Juan Bosco y espacios de reunion de los

hospedados al ingreso de las habitaciones. En el interior se logra buenos
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espacios a través de materiales econOmicos como son ceramica y piso de
cemento. Asi como también en el tratamiento de las paredes en las que los
z6calos mantienen un color, en especial calido mientras el resto de la pared es
blanco, las mismas que estdn decoradas con cuadros con motivos religiosos y
campesinos. Los espacios, como corredores y salones comunes se mantienen
iluminados a través de traga luces. Es asi como se logra un espacio acogedor y

lleno vida en su interior.

Cocina 2.22 Comedor 2.23

Fuente: Autor

Sala de reuniones comunes 2.24 Sala de reuniones comunes 2.25

Fuente: Autor.
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Espacio Central 2.26

Fuente: Autor.

Las habitaciones se dividen en la planta baja de varones y por provincias como
son los de Tungurahua, Cotopaxi, Chimborazo e Imbabura debido a las
diversas costumbres y culturas que cada uno tiene, mientras que en la planta
alta cuentan con un sola habitaciéon para mujeres. Cada habitacion cuenta con
10 camas literas, en las que la hospederia les proporciona el colchén a cada
uno de los albergados. Los bafios para las habitaciones también se encuentran
en la planta baja, los cuales cuentan con servicio higiénico y cabinas de
duchas. La hospederia cuenta con 2 aulas en las que se imparten
capacitaciones como son de sastreria y poseen un pequefio espacio para
desarrollar un taller de agricultura. De igual forma en la parte posterior de la
hospederia poseen una cancha de basquet y una lavanderia para mayor
comodidad de los usuarios.

Habitaciones 2.27

Fuente: Autor
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Cancha de basquet 2.28 Cultivo 2.29

Fuente: Autor.

Lavanderia 2.30

Fuente: Autor.

La hospederia es una muestra de que es viables lograr un albergue para
personas que provienen de otras provincias que satisfagan las necesidades del
usuario. En su interior existe una clara distribucion de los espacios tanto

publicos como privados.
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3.1.1 Formulacién y Comprobacién de las hipotesis

Con el fin de poder entender y desarrollar la propuesta planteada se ha

analizado las variables y los objetivos del proyecto para poder determinar las

hipotesis a comprobar.

Variable:

Los
familiares.

Variable:

Los
familiares y
los ninos.

Fuente: Autor.

Diagrama 3.1, Variables, Objetivos e Hipotesis.
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La comprobacion de estas hipétesis se las realiz6 a través de encuestas
las cuales se efectué a un grupo de 30 personas en su mayoria familiares de
los nifios hospitalizados en el Hospital Baca Ortiz, asi como también a médicos

y damas voluntarias del mismo hospital.

Pudimos ver que la mayoria de nifios hospitalizados son de provincias y sus
familiares no tienen donde quedarse para poder permanecer con sus hijos, a
pesar de que el hospital permite la estancia de la madre en la habitacion, esta
debe dormir en el sofa y no posee los implementos basicos para una estancia
comoda. Es asi como al inicio de la entrevista se pregunto a las personas cual
era su procedencia, a lo que 9 contestaron venir de Quito y 21 de provincia,
dentro de las que 11 son de Santo Domingo de los Sanchillas, 6 del Oriente, 2
de Guaranda y 2 de Ambato. Las personas que vienen de provincia viven en
las afueras de las mismas (Tabla 3.1). Al preguntarles a las personas de
provincia si tienen donde hospedarse al venir a la ciudad para que sus hijos
sean tratados, 24 de ellos no tienen un lugar para guarecerse, mientras que 6

pueden alojarse en casas de amigos o parientes (Tabla 3.2).

Tabla 3.2, Tienen donde

Tabla 3.1, Lugares Provenientes hospedarse.
Lugares Provenientes Tienen donde
hospedarse
6% B Quito 100
B Santo Domingo 80
. 60 —
20% Oriente 0 +—m—— — Tienendonde
B Guaranda 20 +— _ | hospedarse
B Ambato 0 ‘ ‘
SI NO
Fuente: Autor. Fuente: Autor.

Dentro de las personas que se encuestaron, 23 son mujeres y 7 varones, la
mayoria son de sexo femenino, puesto que sus maridos o convivientes deben

seguir trabajando, para poder mantener a su familia. De igual forma al
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averiguarles, cuantos son los familiares o amigos que les acompafian, cuando
el nifio esta hospitalizado, se pudo ver que 19 de ellos vienen con una persona
mas, 9 con dos personas Yy tan solo 2 con mas de dos personas, sin embargo
los acompafantes de los familiares se quedan con ellos por periodos cortos de
tiempo (Tabla 3.3). Al preguntarles cuanto es el tiempo de estadia en la que el
nifio permanece hospitalizado, 12 de ellos respondieron que se quedan solo
por unos dias, de igual forma 12 personas tienen a sus hijos por semanas y 6

ya llevan meses hospitalizados (Tabla 3.4).

Tabla 3.3, Cantidad de acompafiantes. Tabla 3.4, Tiempo de permanencia.
Cantidad de Tiempo de permanecia
acompafiantes o
30
100 - 20 ¥~
10 4 B Tiempo de
50 - Cantidad de permanecia
acompafiantes 0~ ' ' '
0~ ! ! ! \’b"’ > Q,(’
Q S &
UNO DOS MAS = N
Fuente: Autor. Fuente: Autor

Al averiguarles a los encuestados, si conocen el albergue existente dentro del
hospital, 13 de ellos contestaron que lo conocen, pero 17 personas, no sabe de
la existencia de este (Tabla 3.5). Por lo que 25 personas creen conveniente la
creacion de un nuevo albergue que supla con las necesidades, de los
familiares de los niflos hospitalizados, asi como también 25 de los
encuestados, consideran que dicho espacio debe estar ubicado cerca del
hospital para mayor facilidad de movilizacion hacia este y poder tener un

contacto mas cercano con los médicos tratantes y el nifio.
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Tabla 3.5, Existencia de otro albergue y cerca del hospital

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

M Existencia de otro
albergue

B Cerca del hospital

Fuente: Autor.

Al tocar el tema de los espacios del albergue, se pregunto si les gustaria que
este tuviera espacios complementarios a los servicios basicos, tales como
habitaciones de parejas, salas de distraccion como es de television y juegos y
salas de ayuda como sicélogo y terapia en grupo. A lo que 24 personas estan
de acuerdo a la creacidbn de espacios complementarios, puesto que lo
consideran necesario durante el tiempo de hospitalizacion de sus hijos. Con
respecto a las habitaciones de pareja, prefieren hospedarse marido y mujer
juntos para poseer un poco mas de intimidad. En cuanto a salas de distraccion
y salas de ayuda para los hospedados, los 24 entrevistados, comparten la idea
de tener espacios en los que puedan ocupar su tiempo, los momentos que no
pueden estar con los nifios, realizar actividades recreativas, asi como también

recibir ayuda de personas especializadas si lo requieren (Tabla 3.6)
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Tabla 3.6, Espacios Complementarios

Espacios Complementarios

L
E NO

Fuente: Autor.

Finalmente se pregunt6 a los entrevistados sobre el tema directamente familiar,
todos consideran que el estar cerca de sus hijos de manera permanente sobre
todo en una enfermedad, ayuda a que el nifilo pueda tener el apoyo de sus
padres en todo sentido y que este tenga la oportunidad de recuperarse mas
rapido. Asi como también todos creen que al ellos tener un sitio confortable en
donde comer, descansar y disiparse, su estado tanto mental como fisico sera
mejor y podran estar aptos de mejor manera para afrontar las dificultades de

una enfermedad.
3.2 REPORTE DE RESULTADOS

3.2.1 Diagnéstico

En el marco histérico se analiz6 los aspectos del hospedaje en el &mbito
turistico, asi como también se investigd la situacion historica del bienestar
social de nuestro pais, en donde el gobierno enfoca la ayuda hacia las partes
mas vulnerables y de riesgo, siendo el tema de un albergue temporal, para
personas de provincia, un ambito que es tratado en su totalidad por entidades
religiosas o fundaciones particulares. De igual forma al revisar brevemente la
historia del Hospital de Nifios Baca Ortiz, vemos que este empezd por la
iniciativa de n matrimonio quitefio, para solventar la necesidad de salud
especializada en nifios. Y como de igual manera en la actualidad a pesar de

ser un hospital gubernamental, el voluntariado vela por las necesidades
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bésicas, no solo de los pacientes sino también de los familiares que pasan, con
los pequefios la dura realidad de una enfermedad, por ello se realizd el

albergue, a pesar de que su funcion es necesaria su capacidad es limitada.

En el marco conceptual se tuvo una idea clara de como se clasificaria un
albergue dentro de la tipologia de vivienda, asi como también nos da una
nociéon de los espacios necesarios para desarrollarlo y brindar al usuario de
escasos recursos, una estancia temporal de primera. Asi mismo resalta la
importancia del nucleo familiar en los buenos y malos momentos y la necesidad
de esta, de poseer un habitat ya sea permanente o temporal. De igual forma a
través de la Fundacion Ronald McDonald Charities House, pudimos llegar a la
conclusién de que la sociedad necesita de espacios en donde los familiares de
nifos hospitalizados puedan guarecerse y contar con las condiciones
necesarias y no costosas para que puedan ayudar a sus hijos con la lucha

contra la enfermedad, no solo de manera fisica sino también emocionalmente.

Por medio de las hipétesis comprobamos que la necesidad de un
espacio para que los familiares de nifios provenientes de provincia puedan
albergarse es eminente, ya que los que acceden al hospital no poseen los
recursos econdmicos necesarios para hospedarse en un hotel, asi como
también las madres de familia que se quedan velando por sus nifios en el
hospital, tienen tan solo un sillon para poder descansar y a pesar de la creacion

del albergue en los predios del hospital su capacidad es limitada.
3.2.2 Conclusion

En conclusion, a través de la investigacion y las encuestas realizadas
pudimos comprobar que las hipétesis son ciertas ya que en el caso de la
primera se dice que los familiares de los nifios hospitalizados en el Baca Ortiz
provenientes de provincia necesitan una estancia temporal, cerca del hospital,
se pudo ver que las personas muchas veces no tienen donde hospedarse al
venir a la ciudad por un servicio basico para sus hijos como es la salud. Se vio

gue el albergue que posee el hospital, no abastece para cubrir con todos los
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gue necesitan hospedaje y los hoteles y hostales que ofrece el sector son de

alto costo para los de provincia.

De igual forma vimos que es necesaria la presencia de los padres con los nifios
hospitalizados, puesto que esto permite tener contacto directo con los médicos
tratantes y dar el apoyo necesario para que los nifios se recuperen de manera
mas réapida. En cuanto a como afecta el estado de los familiares, con respecto
a la pronta mejoria de los pacientes, es fundamental que posean ayuda para
sobre llevar la enfermedad, asi como también espacios en los que puedan
relajarse y dispersarse por un momento de la situacion en la que estan
viviendo. De esta manera podran ser un apoyo fortalecido y preparado para ser

un apoyo para la recuperacion de los nifios.
3.2.3 Recomendaciones

Es recomienda proporcionar un espacio para que los familiares del
Hospital Baca Ortiz puedan hospedarse de manera temporal, mientras los
nifos se recuperan. Este puede ser un espacio difundido hacia todos los
hospitales que no poseen un espacio para albergar a los familiares de los

pacientes hospitalizados y que no pueden pagar por un hostal u hotel.

Se considerara que este espacio posea todos los servicios necesarios para una
buena estancia de los huéspedes asi como también tenga los ambientes
necesarios para su descanso, aseo, alimentacion y distencion. De igual manera
el establecimiento debera contar con espacios para la ayuda profesional
necesaria para los familiares que estan pasando por la dura etapa de poseer

un nifio enfermo.
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4. CAPITULO IV

4.1 PROPUESTA

A través de la investigacion realizada se ha podido ver que las personas
gue provienen de las provincias, que tienen a sus nifios hospitalizados en el
Hospital Baca Ortiz, hemos podido comprobar la necesidad urgente que tienen
de poseer un espacio en el que puedan hospedarse, con todas las
comodidades necesarias, para que de alguna forma se les pueda ayudar con el

peso tan grande como es tener un hijo enfermo.

Es asi como la edificacion escogida es iddnea para el desarrollo interior de un
albergue para familiares de nifios hospitalizados en el Baca Ortiz, puesto que
en la actualidad el establecimiento de la Universidad de Las Américas, esta
albergando chicos del area de tecnologias que a un futuro posiblemente estos
se reubicaran en el campus principal de la universidad, para asi dar cabida a

un proyecto de este estilo.

Es por ello que se plantea utilizar la edificacion de manera completa lo que
seria u tota de 2890m2, redistribuyendo los espacios y adaptandolos a las

necesidades del nuevo usuario.

Es necesario tomar en cuenta que para realizar esta propuesta se ha tomado
en cuenta las Normativas Municipales de la ciudad de Quito, pero debido a la
carencia de normativas en el tema especifico de albergues, se ha usado el

acapite de alojamiento.
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4.2 MARCO EMPIRICO

4.2.1 Situacién General de la edificacion
4.2.1.1 Ubicacién

La Universidad de las Américas, sede Colon, esta ubicada en la zona
urbana de la ciudad de Quito, en la Av. Colén, entre las avenidas 6 de
Diciembre y 12 de Octubre, frente del Hospital de Niflos Baca Ortiz. La
cercania del hospital con la edificacion existente en donde se propone el
desarrollo del albergue, permite a los familiares de los nifios hospitalizados

hospedarse y hacer uso de las instalaciones que el albergue propuesto ofrece.

Ubicacioén 4.1

Fuente: Google Earth
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4.2.1.2 Anélisis del Entorno

La ubicacion actual de la Universidad de Las Américas, sede Colon, esta
cerca del Hospital Baca Ortiz, la farmacia Fybeca, asi como también en su
mayoria los establecimientos son viviendas y edificaciones de oficinas. Asi
como también hay establecimientos de comida rapida y el centro comercial

Multicentro.

Ubicacién 4.2

Fuente: Autor
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4.2.1.3 Accesibilidad Vial

Muchos de los pacientes que son atendidos en el Hospital Baca Ortiz,
provienen de las provincias de Santo Domingo, Ambato, Guaranda y el Oriente.
El traslado lo realizan a través de buses inter provinciales, los cuales llegan, al
sur de Quito en la terminal de Quitumbe y de ahi toman el Trole-bus, que llega
hasta la estacion El Ejido y luego otro bus en la misma estacion hasta la Colon,
finalmente se coge un bus de linea que pasan por la Av. Colén, como son:

Trans Alfa, Trans Latino, Victoria y ServiAgosto, para llegar al Baca Ortiz.

Ruta Trole 4.3

Fuente:http://www.elcomercio.com/nv_images/infografia/2009/07/buses/Termin

alesBuses
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Con la Eco-Via, los usuarios en la actualidad no pueden hacer uso de las
instalaciones, puesto que el tramo Marin-Quitumbe, esta ya construida pero

todavia no opera.

Ruta Eco-Via 4.4

Fuente:http://www.elcomercio.com/nv_images/infografia/2009/07/buses/Termin

alesBuses
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4.2.2 Situacién Particular de la edificaciéon
4.2.2.1 Sistema Estructural

La edificacién esta hecha de hormigon armado, En el primer bloque la
distribucion de las columnas de manera periférica permite el facil ordenamiento
de los espacios necesarios para desarrollar el albergue, puesto que en la
actualidad pocas son las paredes fijas, mientras que otras han sido construidas

con el paso de la adecuacion de la universidad.
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Mientras que en el segundo bloque las columnas estdn ordenadas como una
grilla, de tal manera que limita, el derrocamiento de las paredes principales, se
buscara la alternativa pertinente para estrechar un poco el ducto de las gradas,
de manera que pueda colocarse un ascensor para los nuevos usuarios del

establecimiento.
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Finalmente el ultimo bloque, este esta hecho de bloque, su fachada esta
recubierta de fachaleta, por lo que a diferencia de los otros dos bloques que su
aspecto es contemporaneo, este poseen un aspecto rustico con cubiertas
inclinadas de teja. En su interior al igual que el primer bloque, tiene columnas
de manera periférica, por lo que se puede manejar los espacios interiores a

favor de la programacion de la propuesta.
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5.2.2 Distribuciéon de la Edificaciéon

En la actualidad la Sede Col6n de la Universidad de las Américas, esta
siendo utilizada como aulas para los estudiantes de tecnologia y esta dividida
en dos bloques principales: uno para uso administrativo y aulas, mientras que
el otro es Unicamente aulas, dichos espacios mantienen conexion a través de
un patio central que a su vez se conecta con el ingreso principal del

establecimiento.

Fachada Frontal 4.8 Ingreso Principal 4.9

Vista desde el patio hacia el bloque principal 4.10

Fuente: Autor
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En el bloque principal se encuentra el ingreso que da hacia secretaria y la
biblioteca, de igual forma en la misma planta estan las oficinas, sala de
profesores y baterias sanitarias. Mientras que la planta alta cuenta con aulas y
salas de computo. En la parte posterior se encuentra un segundo bloque, un
edificio de tres pisos Unicamente de aulas, las cuales se ingresa a través de las
escaleras y cuenta con iluminacion cenital puesto que tiene un espacio de

doble altura y permite el ingreso de luz a toda la edificacion.

Corredor Cubierto 4.11 Vista hacia el ingreso del 2do bloque 4.12

Escaleras y Hall 2do bloque 4.13 Fachada del 2do bloque 4.14

Fuente: Autor
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Exterior Aulas 4.15 Interior aula 4.16

Fuente: Autor

El blogue secundario o tercer bloque, esta conectado directamente por medio
de pasillos cubiertos los que permiten su ingreso, es de una sola planta, en

donde estan ubicadas en su mayoria aulas y oficinas administrativas.

Vistas al 3er bloque 4.17 Vista desde el Ingreso 4.18

Fuente: Autor



Vista desde el Ingreso 4.19

Fuente: Autor
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4.3 CONCEPTUALIZACION

El concepto que se utilizar4 en el proyecto es enlace, esta palabra se
define en el diccionario como: Unién o conexién de una cosa con otra.® Lo que
hace referencia en el proyecto con las diversas relaciones en las que se ve

afectado un albergue tanto en el ambito de edificacion como es:
Albergue-Hospital
Como en el ambito interpersonal como son:
Médicos-Familiares
Familiares-Nifios
Familiares-Ayuda social (albergue)

Esto se ha querido demostrar a través de imagenes que se vinculan con el
concepto como son la familia y la solidaridad, que nos permitirdn basar la

arquitectura interior dentro del proyecto.
Imagen que representa La familia 4.20 Pepe Noja: Monumento La

Solidaridad 4.21

® Diccionario Enciclopédico llustrado Océano
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Imégenes de las que se han sacado formas orgénicas para el trabajo
interiorista dentro del proyecto puesto que a través de estas formas se
pretende reflejar una unidad entre el usuario y el establecimiento de manera
gue este pueda sentirse como en su hogar a pesar de encontrarse en un sitio

totalmente diferente.
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En cuanto a los colores se ha decido combinar entre los célidos como es el
amarillo y el naranja, para dar actividad y alegria los espacios y los frios, como
son el verde y el turquesa, para denotar de tranquilidad, paz y armonia en los
ambientes y de esta forma poseer un oasis de proteccion para los familiares de

los nifios hospitalizados.
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4.4 PROGRAMACION
4.4.1 Programacion

Después de poseer una idea clara de cuales son las necesidades,
actividades y espacios precisos para el albergue, podemos desarrollar la
programacion, que nos permitira tener una vision especifica de las zonas en las

gue se va a dividir el establecimiento hasta llegar al plan masa.

Tabla de Programacion 4.22

AREA
ZONAS (m2)
ZONA ADMINISTRATIVA 271,04
Recepcion 12,00
Salas de Espera 35,00
Cabinas telefénicas 8,70
Bafos de Mujeres 18,00
Bafios Hombres 18,00
Oficina Administrador 15,00
Oficina Secretaria 6,30
Oficina Contador 6,30
Oficina de Mantenimiento 6,30
Oficina Asistente social 12,60
Consultorio Sic6logo 12,60
Sala de reuniones 30,00
Cafeteria 18,75
Bafo 5,20
Circulacion (25% del area) 53,69
ZONA DE HABITACIONES 705,84
Habitaciones de hombres 108,00
Habitaciones de mujeres 375,00
Habitaciones de parejas 162,00
Bafos y duchas de hombres 30,42
Bafos y duchas de mujeres 30,42
Circulacion (25% del area) 176,46
ZONA SOCIAL DE
HUESPEDES 364,25
Oficina Voluntarios 12,60
Sala de Reflexion 20,00
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Salon Multiuso 50,00
Salas de recreacion 84,00
Restaurante 167,89
Bafos de hombres 14,88
Bafos de mujeres 14,88
Circulacion (25% del area) 111,66
ZONA DE SERVICIO 278,39
Garita 2,00

Cocina 106,09
Bodega de alimentos 9,00

Bodega de insumos de limpieza 4,00

Vestuario de servicio 6,00

Bafio de servicio 1,30

Lavanderia 12,00
Cuarto de ropa blanca 12,00
Parqueadero 100,00
Cuarto de maquinas 26,00
Circulacion (25% del area) 69,60

TOTAL(minimo) 1666,68
AREA TOTAL EDIFICAICION 2890

Fuente: Autor

Puesto que el cuadro de éareas estad elaborado a base de medidas
minimas del los espacios, en el desarrollo de la propuesta se podra manejar
con flexibilidad el tema de las areas para hacer de estas espacios amplio y
confortables asi como también recuperar los espacios de areas verdes para

poder brindar al usuario ese espacio de distencion.



4.4.2 Cuadro de Actividades
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A través de este cuadro podemos ver cuales son las necesidades que

tienen los usuarios del albergue, las actividades que estos van a realizar y los

espacios fundamentales para realizarlos y de esta manera conformar una

programacion optima para el desarrollo del proyecto.

Cuadro de actividades 4.23

Necesidad

Actividad

Espacios

Registrarse al ingresar, y
recibir informacion

general.

Informar y controlar a las

personas dentro del

establecimiento.

Recepcién

Esperar a ser atendidos

y ser ubicados.

Esperar.

Sala de Espera.

Comunicarse con las

personas, ubicadas en

otras provincias.

Hablar, llamar.

Cabinas telefonicas.

Regir el albergue, | Administrar, velar por el | Oficina del
organizar las | albergue. Administrador,  Oficina
actividades. Secretaria.

Distribucion de las | Organizar, mantener | Oficina Asistente Social.

personas que van al

albergue.

contacto directo con los

usuarios.

Personas que colaboren

con el albergue de

manera voluntaria.

Apoyar las actividades y

labores del albergue.

Oficina Voluntarios.

Ayuda sicoldgica.

Ayudar, escuchar,

comprender a los

Consultorio Sicdélogo.
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usuarios que lo
necesitan.
Reunirse los | Discutir sobre las | Sala de Reuniones.

administrativos.

necesidades y estado

interno del albergue.

Reposar y tener donde

guarecerse.

Dormir, descansar.

Habitaciones.

Necesidades biologicas,

Banarse, Vestirse.

Bafios Duchas y

limpiarse. Vestidores.
Que los usuarios puedan | Distraerse. Salon Multiuso y de
ocupar su tiempo libre en recreacion.
diversas actividades.
Alimentarse. Comery cocinar. Comedor y Cocina.
Sentirse a salvo. Dar seguridad al | Garita.
establecimiento y sus
usuarios.
Mantener las cosas y | Almacenar. Bodegas.
alimentos que no se
usan en un lugar seguro.
Tener ropa y sabanas | Lavar ropa y sabanas de | Lavanderia.
limpias. los usuarios.
Necesidades biologicas | Vestirse y limpiarse las | Vestidor y Bafo de
y cambio de vestimenta. | personas de servicio. servicio.

Fuente: Autor




4.4.3 Areas segun las caracteristicas de uso

Tabla de areas segun las caracteristicas de uso, 4.24
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ZONAS

PUBLICA

SEMI
PUBLICA

PRIVADA

RUIDOSO

SEMI
RUIDOSO

SILENCIOSO

ZONA ADMINISTRATIVA

Recepcion

Salas de Espera

Cabinas telefonicas

Bafios de Mujeres

Bafios de Hombres

XX XX X

Oficina Administrador

Oficina Secretaria

Oficina Contabilidad

Oficina Mantenimiento

XX |IX [ X

Oficina Asistente Social

Consultorio Sicélogo

Sala de reuniones

XX XXX XX XX [ X

Cafeteria

X

Barfo

X

x

ZONA DE HABITACIONES

Habitaciones de hombres

Habitaciones de mujeres

Habitaciones de parejas

Bafios y duchas de hombres

Bafios y duchas de mujeres

X [X X [X X

XXX X |X

ZONA SOCIAL DE HUESPEDES

Oficina Voluntarios

Sala de Reflexién

Salén Multiuso

Sala de recreacion

x

Restaurante

XX |IX X

Bafios de hombres

Barfios de mujeres

ZONA DE SERVICIO

Garita

Cocina

Bodega de alimentos

Bodega de insumos de
limpieza




Vestuario de servicio
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Bafo de servicio

Lavanderia

Cuarto de ropa blanca

Pargueadero

Cuarto de maquinas

XX X[ X [ X | X

Fuente: Autor
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4.4.5 Cuadro de relaciones funcionales

Cuadro de relaciones funcionales, 4.25

Fuetne: Autor
M Relacion Directa
Relacién Indirecta

Sin relacion

67
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4.4.6 Zonificaciéon

De acuerdo a las necesidades investigadas para el albergue se llega a la
zonificacion general del proyecto que permite tener una vision macro, en las
plantas a desarrollarse. Estas se han dividido por cuatro zonas dependiendo su

uso:
|:| Zona Administrativa

[~~~ Zona de Habitaciones

e

|~ 1Zona Social de Huéspedes

|~~~ ]Zona de Servicio

A | - i

e I v a

PLANTA SUBSUELO



|:| Zona Administrativa

1| Zona de Habitaciones

= | . ~
|~~~ Zona Social de Huéspedes

-

[~ ] Zona de Servicio

= A

PLANTA BAJA
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|:| Zona Administrativa

1| Zona de Habitaciones

= | . ~
|~~~ Zona Social de Huéspedes

-

[~ ] Zona de Servicio

= A

lera PLANTA ALTA
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|:| Zona Administrativa

~ 7] Zona de Habitaciones

2da PLANTA ALTA

71



72



73



74



4.4.4 Organigrama General
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5.3.7 Plan Masa
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6. ANEXOS
MEMORIA INSTALACIONES

1. Situacion Actual de las Instalaciones
1.1 Instalaciones Eléctricas

Las instalaciones eléctricas, inicia desde la acometida de alta tension, la
cual esta dirigida hacia la cAmara de transformacién para luego ser canalizada
hacia un cuarto en donde se encuentra el tablero principal. Por medio del que se
permite trasmitir la energia a los diferentes tableros secundarios existentes.

La universidad actualmente cuenta con un generador de 125 de capacidad, lo que
se podria considerar para el uso del proyecto planteado.

La division de tableros secundarios en las plantas son las siguientes en planta
baja 5 tableros, en la lera planta alta 4 y en la 2da planta alta 1.

Por lo que se propone la reubicacion de la camara de transformacion el tablero
principal asi como también los tableros secundarios y el generador, debido la
programacion y necesidades del proyecto.

1.2 Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias

En la actualidad la universidad cuenta con una cisterna que tiene 108m3 de
capacidad (12m de largo x 3m de ancho x 3m de profundidad), a esta se le da
mantenimiento cada 4 meses, por lo que su condicion esta en Optimas condiciones
para poder utilizarla en la propuesta del proyecto. Asi mismo cuenta con dos
bombas una que funciona con normalidad y otra en caso de emergencia.

Debido a que la universidad en la actualidad cuenta con solamente con aulas y
oficinas no necesitan agua caliente, por lo que en la propuesta del proyecto se
necesitara el planteo de algun sistema conveniente para calentar el agua para el
uso de duchas.

A pesar de que les aguas servidas y aguas lluvias no estan separadas se produce
una separacion natural debido a la orientacion de cada una de ellas . Las aguas
lluvias de los techos se realiza a través de canaletas que dirigen el agua hacia los
sumideros y por ende a las cajas de revision y a la red publica.

En cuanto al sistema contra incendios, la universidad cumple con la ley del
cuerpo de bomberos y posee una bomba Unicamente para los cajetines, (existen 5



en las areas periféricas del establecimiento), asi como también cuenta con
extintores en cada una de las areas.

Para el proyecto se propone la utilizacion de energia alternativa para el agua
caliente, asi como también la re utilizacion de las cajas de revision existente para
la evacuacion de aguas servidas y crear otra red de aguas lluvias.

2. Propuesta
2.1 Instalaciones eléctricas

Dentro del proyecto se ha designado un area especifica para el cuarto de
transformacién, el tablero principal y el generador, este esta ubicado en el
subsuelo. Estos elementos son los mismos que existen en la actualidad dentro del
establecimiento pero han sido re ubicados.

La energia llegard desde la acometida de alta tension, llegara a la camara de
transformacion, con transformador trifasico debido a la colocacion de ascensores
en el edificio. La energia convertida pasara al tablero principal y de ahi se deriva a
los tableros de los ascensores y los respectivos tableros secundarios, distribuidos
de la siguiente manera segun las plantas y sub dividas segun el requerimiento de
cada area:

Subsuelo:

Tablero 0 con 8 breakers, 4 correspondiente a los circuitos de iluminacion y 3 a los
circuitos de fuerza.

Planta Baja:

Tablero 1 con 12 breakers, 5 de iluminacién y 5 de fuerza



Tablero 2 con 8 breakers, 3 de iluminacion y 3 de fuerza.
Tablero 3 con 10 breakers, 4 de iluminacion y 4 de fuerza.
Tablero 4 con 12 breakers, 5 de iluminacion y 5 de fuerza.
Tablero 5 con 12 breakers, 4 de iluminacion y 4 de fuerza.
Tablero 6 con 10 breakers, 4 de iluminacion y 4 de fuerza.
Tablero 7 con 12 breakers, 5 de iluminacion y 6 de fuerza.
Tablero 8 con 12 breakers, 5 de iluminacién y 6 de fuerza.
Tablero 9 con 4 breakers, 3 de iluminacion, 2 de fuerza
Tablero 10 con 12 breakers, 5 de iluminacion y 6 de fuerza.

En cada tablero se ha dejado 1 o 2 breakers vacios, puesto que a futuro podria
crearse otro circuito.

La distribucion de energia se realizara a través de ductos de instalaciones creados
para facilitar el mantenimiento y manejo de tuberia conduit metdlica, en el caso de
las instalaciones de fuerza se utilizara tomas tripolares con alambre tipo 10 AWG y
las de iluminacion se realizara con #12.

Asi como también en caso de que sufra un corte energético el generador esta se
abastecera directamente de la cdmara de transformacion y esto permitira el
funcionamiento normal dentro del establecimiento.

2.2 Instalaciones Hidraulicas

En cuanto a las instalaciones de agua potable, se mantendra el mismo medidor en
cuanto a la cisterna se ha cambiado de ubicacion y esta bajo el cuarto de
maquinas sus dimensiones son de 6.83m de largo por 5.40m de ancho y 3 de
profundidad lo que nos da 106m3. Las dos bombas que existen en la actualidad se
las reutilizar4 para el proyecto las que funcionaran alternadamente. Asi como
también se usara la tercera bomba existente para la instalacion de cajas de
bomberos.

Debido a que el proyecto en la actualidad es una universidad no tiene necesidad
de agua caliente, se proyecta el uso de paneles solares. El agua pasara desde a
la cisterna impulsada por la bomba hacia las cubierta en donde se ubican los
paneles para pasar a la distribucion del agua en las habitaciones, los paneles



estan ubicados en la cubierta de los dos bloque para equiparar la necesidad. Este
a su vez contara con un tanque de reserva y un sistema de recirculacion, el cual
funciona con una bomba para su retorno.

2.3 Instalaciones Sanitarias

Las cajas de revision de las sanitarias son las que se usan en la edificacion
actual con la readecuacion pertinente para el proyecto. De esta forma se crea otra
para la evacuacion de aguas lluvias.

Se ha sectorizado los bajantes para beneficio de cualquier arreglo a realizarse en
las tuberia. Los que estan ubicados en los ductos de instalaciones. Puesto que el
proyecto cuenta con un espacio considerable entre el cielo falso y la losa, las
tuberias se distribuirdn dentro de este espacio, con una pendiente del 1%.

Con relacion a la tuberia de ventilacion se coloc6 en el dltimo inodoro de cada
espacio, esta se maneja de manera independiente en la planta baja y se unifica en
la lera panta baja y sale por la cubierta (Bas 1,2 y 3), mientras que en otro bloque
sube de manera independiente por la planta baja, la lera planta alta y se unifica
en la 1da planta alta (Bas 4, 5).

2.4 Instalaciones de agua lluvia

Como se dijo con anterioridad se crea otra red para la evacuacion de aguas
lluvias las cajas de revisidon recogeran las aguas lluvias de los sumideros ubicado
en los patios exteriores asi como también los que estan ubicados en las cubiertas.



ENCUESTA

SEXO:

10.

¢,De dénde viene?
Quito Provincia (Cual)..........c.cooooiiiiiiiiiennn.

¢, Si es de provincia, tiene dénde hospedarse, cuando esta hospitalizado su hijo?
Sl NO

¢Cuando hay que hospitalizar al nifio, cuantos familiares lo acompafan y se
quedan con él?

¢, Cual es la estadia que el nifio tiene que permanecer hospitalizado?
Dias Semanas Meses

¢.Conoce del albergue existente en el hospital?
Sl NO

¢Le parece que deberia haber otro albergue en donde los familiares de los nifios
hospitalizados se puedan quedar temporalmente?
Sl NO

¢, Considera conveniente que el albergue esté situado cerca del hospital?
Sl NO

¢.Cree usted que el albergue a parte de contar con los servicios basicos como son
habitaciones, comedor y cocina deberia poseer: habitaciones de pareja, salas de
distraccion (juegos, tv), salas de ayuda (sicélogos, terapia en grupo)?

Sl NO

¢, Considera usted que tener a la familia cerca del nifio, influye para su rapida
recuperacion?
Sl NO

¢,Cree usted que al tener un sitio cémodo para descansar y disiparse, mejore su
animo para apoyar a su hijo?
Sl NO



CUADRO DE ACABADOS

CcODIGO DESCRIPCION FOTO UBICACION CANTIDAD
M1 Mueble de recepcién, tablero de melaminico co- Zona administrativa, 1 uni
lor cerezo y roble con estructura metalica y recepcion.
vidrio decorativo color amarillo.
M2 Mesa de madera color cereza con vidrio templa- Zona administrativa, 10 uni
do. salas de espera.
Zona de huéspedes, sala
M3 Escritorio de melaminico cereza con patas me- Zona administrativa. 7 uni.
talicas cubiculos.
M4 Mueble auxiliar, melaminico cereza con tiraderas Zona administrativa, 3 uni.
metalicas. cubiculos de secretaria,
contadora y manteni-
miento.
M5 Mueble auxiliar, melaminico cereza con vidrio Zona administrativa, 3 uni.
vicelado y tiraderas metalicas cubiculos de asistente
social y sicélogos.
M6 Escritorio con melaminico cerezo y roble con Zona administrativa, 1 uni
estructura y tiraderas metalicas. oficina administrador.
M7 Librero Orgi de Karim Rashid, recubierto de Zona administrativa, 1 uni

melaminicoo cerezo y blanco.

oficina administrador.




M8 Mesa reubierta con melaminico cerezo con pa- Zona administrativa, 1 uni.
tas metalicas redondas. cafeteria.
M9 Silla Eames Aluminium Management en color Zona administrativa, 17 uni.
blanco. recepcion y cubiculos
de trabajo.
M10 Silla Eames Soft Pad Executive Zona administrativa 1 uni.
oficina administrador
M11 Silla Girberger Balzaro Chair Zona administrativa, 112 uni.
ofi. Administrador, cubi-
culos y zona de huués-
pedes, sla de reflexion,
sala de voluntarios, salén
multiuso.
M12 Sillén, de estructura de madera y tapizado con Zona administrativa, 1 uni.
micro fibra verde. cafeteria.
M13 Silla y mesa uniframe, tapizado microfibra Zona huéspedes, 11 uni.

comedor




M14 Soféa serpentine de tipo modular tapizado de Zona de huéspedes, sa- 9 uni.
microfibra naranja. las de entretenimiento.

M15 Cama de una plaza en madera cereza, con Zona de habitaciones, 43 uni.
cajonera en la parte inferior. habitaciones de mujeres

y hombres.

M16 Cama de plaza y media con veladores empotra- Zona de habitaciones, 10 uni.
dos en la pared, de madera cereza. habitaciones de parejas.

M17 Set de closet en melaminico cereza y puertas Zona de habitaciones, 18 uni.
de vidrio esmerilado, veladores de madera cere- habitaciones de mujeres
za, empotrados a la pared y hombres.

M18 Silla tokyo con estructura de madera y tapizado Zona habitaciones, 23 uni.
con microfibra naranja. habitaciones de parejas

M19 Mueble de television, tableros de melaminico Zona de habitaciones, 8 uni.
cereza y patas metélicas habitaciones de parejas.

M20 Set de closet y escritorio de melaminico cereza Zona de habitaciones, 10 uni

y el escritorio es de melaminico blanco con so-
porte metélico.

habitaciones de parejas




CODIGO DESCRIPCION FOTO UBICACION CANTIDAD

L1 Ojo de buey blanco Zonas administrativa, de 233 uni
huéspedes, hospedaje
y de servicio

L2 Plafén de niquel cromado Zona administrativa, de 44 uni
huéspedes, hospedaje

L3 Manguera de leds Zona dministrativa, de 2 secciones
huéspedes y hospedaje
en el cielo falso.

L4 Lampara colgante cilidrica. Zona administrativa, 1 uni.
recepcion.

L5 Aplique de pared con difusor Zona de hospedaje, corre- 8 uni.
dores.

L6 Aplique de pared, con pantalla cilindrica Zona de hospedaje, habi- 67 uni

lienzo color blanco.

taciones de hombres, mu-
jeres y parejas.




cODIGO DESCRIPCION FOTO UBICACION m2
P1 Piso de linéleo, hecho de resuidos de madera Zona aministrativa, de 1421,96
natural, es durable, bio degradable, resistente de huéspedes y hospedaje.
alto trafico y de facil limpieza y mantenimiento.
Color biege.
P2 Piso de linéleo, hecho de resuidos de madera Zona administrativa, re- 50,01
natural, es durable, bio degradable, resistente de cepciodn, cabinas telefo-
alto trafico y de facil limpieza y mantenimiento. nicas, zona de huéspedes
Color azul. Formas curvas. sala de reflexion,sala de tv
P3 Piso de linéleo, hecho de resuidos de madera Zona administrativa, re- 156,33
natural, es durable, bio degradable, resistente de cepcidn, zona de huéspe-
alto trafico y de facil limpieza y mantenimiento. des, ofi.de voluntarios, sa-
Color celeste. Formas curvas. la de estar, zona de hos-
pedaje, dorms.mujeres.
P4 Piso de lindleo, hecho de resuidos de madera Zona administrativa, ofici- 72,65
natural, es durable, bio degradable, resistente de nas, zona de huéspedes
alto trafico y de facil limpieza y mantenimiento. salén de uso multiple, zo-
Color verde obscuro. Formas curvas. na de hospedaje dorms.
hombres y parejas.
P5 Piso de linéleo, hecho de resuidos de madera Zona administrativa, ofici- 190,06
natural, es durable, bio degradable, resistente de nas, zona de huéspedes
alto trafico y de facil limpieza y mantenimiento. salén de uso mdltiple, zo-
Color verde claro. Formas curvas. na de hospedaje dorms.
hombres y parejas.
P6 Piso de linéleo, hecho de resuidos de madera Zona de huéspedes, co- 13,78

natural, es durable, bio degradable, resistente de
alto tréfico y de facil limpieza y mantenimiento.
Color naranja. Formas curvas.

medor




P7 Piso de lindleo, hecho de resuidos de madera Zona de huéspedes, co- 13,78
natural, es durable, bio degradable, resistente de medor
alto trafico y de facil limpieza y mantenimiento.
Color naranja. Formas curvas.
P8 Cramica, Graiman, Arenisca, color beige Bafios 104,06
cod. 45859 de 40cm x 40cm, acabado mate
P9 Ceramica Graiman, Cancun, color beige, Zona de servicio, bodegas 27,48
cod. 12600, de 30cm x30cm, acabado mate.
P10 Ceramica Graiman, Atlantis, color blanco, Zona de administracion, 271,84
cod. 1075, color blanco, 40cm x 40cm, baterias sanitarias, cafete-
acabado mate. ria, zona de servicio, la-
vanderia, cocina.
Pex1 Adoquin colonial , 23cm x 14cm, varios colores Parte externa 437,89




DESCRIPCION

FOTO

UBICACION

m2

Pintura Super corona premium, Colortrend, co-

lor dutch cream.

Todas las paredes interio-
res del proyecto

Pintura Super corona premium, Colortrend, co-
lor lake placid, terminacién en degradé, formas

curvas.

Ver cortes.
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Se puede apreciar que el ladrillo es un ma-
terial que se usa en la zona, lo que influird
en la fachada de la edificacién.

Es una zona que estd completamente
consolidada, por lo que no existen es-
pacios libres a excepcién de pocos te-
rrenos que estdn destinados a parquea-
deros.
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CONCEPTO Y DESARROLLO EN EN PROYECTO

ALBERGUE- HOSPITAL

!

MEDICOS-FAMILIARES | €— |[ENLACEl ¢— [FAMILIARES-NINOS]

I

FAMILIARES-AYUDA SOCIAL (ALBERGUE)

GRAFICOS DEL CONCEPTO

— D _

IMAGEN DE LA FAMILIA MONUMENTO A LA SOLIDARIDAD

USO DEL CONCEPTO EN EL PROYECTO

Las formas orgdnicas que se obtienen a través de las imégenes se reflejan en

eltrabajo interiorista del proyecto, puesto que por medio de estas se muestra
o am— la unidad existenteentre el usuario y el establecimiento, de manera que se
sienta como en su hogar.
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