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RESUMEN EJECUTIVO

Esta Ludoteca, en el Comité del Pueblo, se ided para proporcionar educacion
integral a nifios de bajos recursos y paralelamente aportar al medio ambiente
con un edificio autosustentable. Esta enfocada a nifios que han trabajado
desde pequeinos y no han tenido oportunidad de estudiar, y a jévenes que han

dejado el colegio.

La ludica es una manera en que, a través de juegos se puede lograr que
personas con deficiencias en autoestima y socializacion tengan mas desarrollo

afectivo, emocional e intelectual.

Las zonas se proyectaron creando areas que compensen las deficiencias de
desarrollo en los nifios, especialmente de las habilidades motrices y

educativas, complementando con una alimentacién correcta.

. Zona de nutricion

. Zona de Motricidad Gruesa

. Zona de Motricidad Fina

Zona Musical

Zona de Juegos Tradicionales
. Zona de Informatica y Estudios
. Zona de Esparcimiento

. Zona de Experimentacion

. Zona Administrativa
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0. Zona Exterior

Este proyecto también se enfoca en la concientizacion de los sistemas
sustentables para el ahorro de recursos. En este edificio se utilizan paneles
solares para energia eléctrica y calentamiento de agua, reciclaje de aguas

lluvias; se utilizan para los lavamanos, posteriormente las aguas grises pasan a
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regar los jardines y por ultimo son utilizadas en los inodoros, que tienen un

sistema al vacio y solamente usan un litro de agua por descarga.

Se aplican jardines en las cubiertas, los cuales minimizan el efecto invernadero
ya que la tierra absorbe los rayos de sol en vez de reflejarlos, y la hierba limpia

el aire al retener las particulas nocivas en el follaje.

Este proyecto pretende reducir la delincuencia juvenil y los jévenes en las
calles, impulsando el desarrollo del cerebro y el aprendizaje a través del juego.
Se crean espacios en donde el sujeto es el protagonista y la arquitectura
trabaja para fomentar las capacidades del usuario. De manera directa, se crea
un edificio que no contamina, y que de manera indirecta, pretende fomentar
que otros edificios sigan el ejemplo concientizando a los pobladores de la

ciudad.
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ABSTRACT

The Toy Library, in “El Comité del Pueblo”, was designed to provide
comprehensive education to low-income children and provide them of a safe
environment parallel with a self-sustaining building. It specializes on children
who have worked from very young age and have not had an opportunity to

study, and teenagers who have left school.

Fun through games is a way that can bring people with poor self-esteem and

socialization problems to become more affective, emotional and intellectual.

The areas where created to compensate for the shortcomings of development
in children, especially of motor skills and education, complemented by a correct
diet.

Nutrition Zone

Gross Motor Area

Fine Motor Area

Musical Zone

Traditional Playground
Computer and Study Area
Recreation Area
Experimental Area

Administrative Zone
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0. Exterior Zone

This project also focuses on awareness of sustainable systems to save
resources. This building incorporates solar panels for electricity and water
heating, rainwater recycling, are used for sinks, then used waters go to irrigate
the gardens and are ultimately used in toilets, which have a vacuum system and

use only one litter of water per flush.
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Te building also applies gardens on the roofs, which minimize the greenhouse
effect because the soil absorbs the sun's rays instead of reflecting them, and

the grass cleans the air by trapping harmful particles in the foliage.

This project aims to reduce juvenile delinquency and youth in the streets,
promoting brain development and learning through games. Spaces are buit in a
way where the subject is the protagonist and the architecture works to develop
the skills of its user. Directly, you create a building that does not pollute, and
indirectly, seeks to encourage others to follow suit building awareness to the
residents of the city.
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INTRODUCCION

En arquitectura, todo proyecto debe cumplir una funcién social, mejorando la
calidad de vida de ciudadanos y familias, aportando a la ciudad de una forma
sustentable y sin dafiar el entorno. Durante afios, el ser humano se ha alejado
cada vez mas de sus raices y ha dejado de valorar al planeta que le da vida,
abusando de sus recursos con tanta rapidez que no ha dado, a la tierra, tiempo
para recuperarse, produciendo asi mucha contaminacion. Sin analizar el
funcionamiento de la naturaleza, que es integral y tiene un recorrido de vida
circular, muchas civilizaciones, con su arquitectura han crecido con un recorrido
lineal, sin sustento propio por lo que eventualmente estan destinadas a

acabarse.

Aplicando el criterio de Arquitectura Sustentable, y usando la tecnologia nueva
para hacer que la vida diaria y la arquitectura se unan en un sistema integral,
de respeto y valoracién a las personas y a la naturaleza, se puede avanzar
hacia un futuro mas prometedor para las generaciones venideras. Esto se
puede lograr creando lugares donde las personas aprendan a concientizar y
puedan evolucionar hacia una vida mejor con construcciones que representen
estos sistemas integrales, como son los edificios autosustentables. Tener una
consciencia global de respeto y valoracion se aprende en la vida diaria, y para
eso existen las ludotecas, abren una puerta al aprendizaje a través de la
experiencia y compartiendo con otras personas; por lo que es el tema de

estudio en este proyecto de tesis.

Por definicion, una ludoteca es una biblioteca de juguetes y de juegos, pero si
lo vemos de un punto mas global, es mucho mas que eso. Una ludoteca es la
oportunidad de expresarse, de experimentar, de aprender y crecer como
individuo, formandose a través de interés y curiosidad, valorandose uno mismo
y a los demas, cooperando con la comunidad para avanzar y evolucionar a un
mundo mejor. Es incentivar a los nifios a aprender por su cuenta. Como dijo la

Hna. Agnes Patricia en el libro de Monty Roberts, el conocimiento tiene que



ser halado al cerebro por el estudiante, no empujado por un profesor, el
conocimiento no debe ser impuesto por nadie, el cerebro tiene que estar

receptivo y hambriento por ese conocimiento.

Una ludoteca “Es un espacio que invita al error, al suefio, a la incertidumbre”,1
despierta curiosidad y da libertad de sentir que una persona pueda hacer lo que
se propone y salir adelante buscando su propia felicidad. Es instinto del ser
humano sentirse satisfecho y buscar esto en todas las areas de su vida, ya sea
satisfaccion econdmica, social, emocional o en cualquier otro ambito, pero esto
se hace mucho mas facil si la persona esta satisfecha con si misma y se siente

merecedora de respeto por sus logros en cualquier campo de la vida.

Si arquitectéonicamente complementamos esto con espacios que inviten a
reconectarse con la naturaleza, e inviten a las personas a ser auténticas, sin
obligarlas a ser de una u otra manera, dandoles la libertad de ser ellas mismas,
valorandolas y respetandolas como tales, se puede llegar, en un futuro, a que
los habitantes de la ciudad vivan mas integrados con el entorno, tomando

consciencia de proteger los recursos naturales.

' JIMENEZ, C. (2004). Recreacion, Ludica y Juego. Bogota: Cooperativa Editorial Magisterio.
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1 DENUNCIA DEL TEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL TEMA

Es importante que los nifios y adolescentes se desarrollen en todas las areas
del conocimiento y que el desarrollo del cuerpo sea integral, complementando
el desarrollo del cerebro. Por ejemplo, nifios que viven en departamentos
pequefios y no salen mucho ya que sus padres trabajan, pueden tener un
desarrollo motriz muy pobre. Causado por la falta de movimiento en espacios
amplios, no tienen oportunidad de correr, saltar, darse trampolines, escalar, etc.
Una seccién de la ludoteca es justamente para esto, ofrecera espacios amplios
en donde los jébvenes y nifos puedan jugar con libertad y moverse con

amplitud.

Por otro lado, habra espacios de motricidad fina, en donde se impulsara el
desarrollo del cerebro que corresponde a hacer cosas pequefias y tener
habilidad con las manos. El desarrollo fisico se complementa con un centro de
estudio, para jévenes que necesitan ayuda en sus tareas, en su trabajo o
simplemente estan interesados en un tema especifico para el crecimiento
personal. Es importante que los usuarios aprendan a experimentar,
equivocarse y a sacar soluciones nuevas. De esta forma se impulsa a que los
jovenes sean emprendedores y activos dentro de la sociedad a la que

pertenecen.

La arquitectura en los ambientes es experimental, con formas y materiales
nuevos, representando en cada piso un tema diferente, que corresponde a la
actividad que se realizara en éste. Por ejemplo, en el piso de motricidad
gruesa, las formas son curvas y se utilizara bastantes detalles en el cielo raso,
que representen un espacio escondido en donde los nifios puedan sofar que
estan en un mundo diferente, contiene espacios amplios donde tienen la

oportunidad de saltar, esconderse, correr y jugar ampliamente.



Aprovechando la ubicacién y la altura del edificio se haran terrazas ajardinadas,
en donde se aprovecha la vista del Pichincha y el oeste de la ciudad para crear
espacios de esparcimiento y relajacion. Se le da igual importancia a la
nutricibn de los usuarios y al aprendizaje que éstos puedan tener sobre lo
importante de una comida saludable. Es por esto que se crea una cafeteria de
comida ecuatoriana y vegetariana, acompanada de una huerta en donde los
usuarios pueden aprender y colaborar en la siembra y cosecha de productos

que luego se utilizaran en la cocina.

Las areas administrativas y de servicio se ubicaran en la Planta Baja, de esta
manera estaran semi-aisladas de las areas que se destinan unicamente a los
usuarios. Las oficinas se dividen en dos partes, las semipublicas como son la
Oficina de Asesoria y la Oficina de Promocién y Auspicios; y las privadas que

se conforman de la Oficina de Direccién y de la Oficina Financiera.

Por ultimo se incluira un piso mas en donde se ubicara el anfiteatro que se
utilizara para obras y para exhibiciones, al igual que para dar clases de baile en
las actividades diarias. Este piso es muy importante, ya que se exhiben los

trabajos hechos por los jovenes y asi se incrementa el autoestima de éstos.

1.2 JUSTIFICACION DEL TEMA

Todos tenemos el derecho a ser dignos y recordarnos que somos valiosos. Si
una persona no se siente bien y conforme consigo misma, es mas susceptible
a reaccionar mal en su entorno y no abrir su mente a mejores situaciones para
si misma y para los que le rodean. Una persona sin autoestima no se
responsabiliza por sus acciones, ya sean estas buenas o malas. Sin sentirse
comprometido con lo sucedido, crea una cadena de acciones vanas que
perjudican a la sociedad. Pero si creamos individuos capaces de sentirse
responsables de sus acciones, consecuentemente creamos individuos que
aporten bien a la sociedad, haciendo de nuestro pais un lugar mas agradable,

con gente satisfecha y orgullosa de su vida, que se relacione sanamente con



los que le rodean. Con espacios limpios, iluminados, con materiales modernos
e innovadores, con dobles alturas en algunas partes; espacios que estén
constantemente cambiando y mejorando sin dejarlos descuidados, se logra
crear ambientes en los cuales los usuarios se sientan bienvenidos; ademas de
lo suficientemente valiosos para que alguien mas se preocupe de conservar
estas areas para ellos, y que los mismos usuarios tengan la preocupacion de
mantener y cuidar los espacios, para todos, aprendiendo asi a vivir en
comunidad. Es importante brindar transparencia al edificio para que se
refuerce el sentido de valores, el sentir que se hacen cosas dignas de mostrar y
compartir, en especial, es importante que los usuarios sepan que tienen la
opcién de crecer y de lograr sus metas. Esto se lograra bajando la altura de los
antepechos y ampliando las ventanas que son ingreso de luz natural,
incrementando el confort en los espacios. Se pondran detalles de vidrio
esmerilado para que el asoleamiento no sea muy fuerte y los espacios
mantengan una temperatura nivelada. Habra ventanas abatibles que crean
ventilacién cruzada, pero no se abriran mas de 20cm por dos razones, primero
para evitar que la contaminacién de los buses y autos de la Av. Juan Molineros

entre, y segundo por seguridad de los usuarios.

Si se incentiva a que los individuos sean felices, tengan identidad y valores, asi
se va a lograr una sociedad mas humana y equitativa mediante personas
seguras y dispuestas a ayudar y a salir adelante sin perjudicar a sus
equivalentes. Individuos que se valoran lo suficiente para exigir un buen trato,
un buen servicio y estan dispuestos a dar lo mismo porque se han dado cuenta
que ayudando al préjimo se logra el bien para si mismo y para los demas,
evitando conflictos con los que le rodean. En una ludoteca se logra que el
individuo se conozca y se de cuenta de lo que puede aportar a la sociedad sin
sentirse menospreciado y aprendiendo a interactuar sanamente. Mediante
juegos aprender a solucionar problemas elaborando estrategias de una forma

l6gica, favoreciendo a todos.



Al incentivar juegos colectivos y al dar la oportunidad a los ciudadanos de
aprender sin compromisos, una ludoteca aporta a la sociedad ayudando a que
las personas crezcan, abran sus mentes y mejoren la convivencia. En
espacios publicos que, flexibles en forma y funcién, se genera un ambiente
propicio para crecer y cambiar, incitando a la gente a encontrarse, conversar,
jugar, experimentar, a tener un sentido de humor propio y capacidad de
asombro que incite a la curiosidad y al aprendizaje. “Al estimular el potencial
humano de los ciudadanos se humaniza la ciudad” y al complementar esto con
arquitectura autosustentable se vuelve a tener una relacién simbid6tica con el
medioambiente, esto es, que el medioambiente nos aporta a nosotros, y

correspondientemente, nosotros aportamos al medioambiente.

2 ROGERS, R. (2000). Ciudades para un Pequefio Mundo. Barcelona: Editorial Gustavo Gili.
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2.1

2.2

PLANTEAMIENTO DE OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES

Lograr que los nifios y jovenes del sector “Comité del Pueblo” en Quito,
tengan un espacio para un desarrollo cerebral bueno, ademas de la
maduracién completa del cuerpo en éstas etapas de la vida del humano.
Elaborando espacios de recreacion sana como jardines, salas de estudio
y aprendizaje, espacios de trabajos manuales y espacios para desarrollar
la interrelacion social, de tal forma que sean atractivos para los jévenes y

nifios del sector para que haya una mejora en su estilo de vida.

Establecer una propuesta concreta para que los nifios y jovenes de
sectores menos privilegiados en la ciudad, como es el “Comité del
Pueblo”, tengan una oportunidad para evitar entrar en pandillas o trabajo
infantil. Creando un espacio en donde estos puedan desarrollar sus
habilidades y aprender sin necesidad de asistir a la escuela, ya que existe
un porcentaje alto de nifios que no pueden asistir por falta de matriculas,®

0 que empiezan a trabajar desde muy pequefos.*

Proponer un modelo de edificio autosuficiente, que colabore con el
ambiente y, dentro de lo posible, no contamine u ocupe recursos no

renovables.
OBJETIVOS PARTICULARES

Aplicar las técnicas de psicélogos y educativos como Jean Piaget, y

teorias de socializacion como son las “aulas danzantes de Pierre Dulaine,

® EL COMERCIO. 11 de Agosto, 2009. Varios alumnos, en lista de espera. Quito:

[www.contratosocialecuador.org.ec/home/contenidos.php?id=29&identificaArticulo=997]

* WITT, C. (07 de agosto del 2009). Niflos juegan para evitar trabajo infantil. Quito: El

Telégrafo. [www.telegrafo.com.ec/quitometropolitano/noticia/archive/quitometropolitano]
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para crear confianza y auto estima™ en los jovenes. Ademas de fomentar
un desarrollo moral y fisico sano con la ludica, mediante espacios de
juego, en donde los individuos puedan participar entre si y desarrollar el

respeto mutuo.

¢ Obtener productos creados por los usuarios, que sean de buena calidad y
puedan, en un futuro, entrar al mercado. Asi dar una oportunidad a los
nifos y jovenes de desarrollar sus habilidades y conocimientos,

fomentando la investigacion y el crecimiento educativo.

e Proveer areas en donde no haya un orden especifico sino que el sujeto
pueda manejar el espacio y los elementos a su gusto, jugando con lo que
le rodea, “haciendo que las neuronas vibren en forma caética generando
sentimientos de felicidad, alegria, sentido del humor, emociones con base
cognitiva produciendo un desarrollo humano apropiado”® Mediante
colores fuertes como rojo, azul, morado, naranja, verde, amarillo,
contrastados con blanco en las paredes, se logra que el interior se vuelva
dinamico. Involucrar, en la arquitectura, sistemas que se adapten al
usuario como paneles movibles, asi se incentiva al usuario en la creacion
de su propio espacio, haciendo que cada uno pinte y decore su zona de
confort sin miedo a dafiar o a la critica, “sacando a las personas de la
rutina diaria y manteniendo al cerebro ocupado evitando su deterioro”
disfrutando del lugar, alejandose del tiempo real e incentivando la

creatividad.

¢ Plantear una solucion en la que se pueda aprovechar las terrazas de la
cubierta para sembrar pasto, creando lugares verdes, de pasto para la
recreacién en la altura, ademas de obtener espacios para cultivos

organicos que estén a disposicion de los que quieran dedicarse o

°® DANCING CLASSROOMS. Teaching Children to take a bow. American Ballroom Theater
Co. 25 West 31 Street Fourth Floor. New York: [www.americanballroomtheater.com]

® JIMENEZ, C. (2004). Op. Cit.

" Ibidem.
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aprender sobre temas relacionados; obteniendo productos que se utilicen
en la cocina del edificio.

Adaptar el edificio para que sea autosustentable, recolectando el agua
lluvia, utilizando inodoros de vacio, auto abasteciéndose de electricidad
por paneles solares y construyendo jardines en las terrazas de la cubierta

para ser utilizados como areas de recreacion y huertos.

OBJETIVOS ESPACIALES

Orientar un espacio para que cambie de funcién y se pueda utilizar para
diferentes actividades, asi se pretende maximizar el rendimiento de las
areas. Como un anfiteatro que funcione para dar clases de baile, y al

poner muebles, se use para presentar obras o exposiciones.

Adaptar un espacio interior para los jovenes de la comunidad, en un
edifico en donde se pueda encontrar talleres de musica y arte, ademas de
lugares de descanso y de recreacién sana, en el que los usuarios se
diviertan, aprendan y creen conciencia de lo importante que es cuidar,

mantener y valorar nuestra naturaleza, nuestras raices.

Crear talleres de arte y experimentacion donde los usuarios puedan
desarrollar sus ideas probando por ellos mismos. Donde se pueda
encontrar personas capacitadas que no sean, necesariamente,
profesores; sino compafieros que asesoren y ayuden a conseguir

informacidn y materiales para utilizar en sus creaciones.

Enfocar el espacio hacia los adolescentes y nifios de la zona, desde los 8
a los 15 afos y algunos mayores a este rango; que se interesen y puedan
beneficiarse. Incentivar su desarrollo moral e intelectual al igual que
fisico, al generar ambientes dinamicos que despierten curiosidad,

incentivando a los jovenes a pasar el tiempo en un espacio sano, divertido
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y de aprendizaje, en donde experimenten soluciones nuevas a problemas
comunes Y visiones diferentes de vida y asi en su futuro puedan hacer

realidad sus metas o simplemente encontrar algo que amen hacer.

¢ Incitar a los jévenes a que elijan distraerse aprendiendo, en vez de ir a un
bar, un lugar en donde puedan encontrar informaciéon sobre temas que les
interese empiricamente, conseguir cursos y orientacion en diversos
temas. Ademas de tener en donde entretenerse de manera sana,

conocer amigos y compartir ideas.

e Generar areas de diferentes funciones en donde los usuarios tengan
escenarios, centros de exposiciones, talleres y areas de descanso
experimentales, combinadas con areas especificas de multimedia, de arte
y musica. Los espacios tienen que incentivar a la curiosidad creando
caminos alternativos hacia el conocimiento, mediante areas de multimedia
donde los jévenes puedan ver documentales interesantes, datos curiosos,
y encontrar informacién adicional que aporte mayores conocimientos a su
vida y a su educacion tradicional, generando intercambio de opiniones en
un ambiente sano que ayude a la aceptacidén de nuevas ideas controlando

la marginacién.

e Utilizar volumenes arquitecténicos diferentes a los que no estamos
acostumbrados, asi sacar a las personas de su rutina diaria, con espacios
no convencionales y vanguardistas usando materiales nuevos y espacios
de formas diferentes como tuneles, laberintos, entre otros, que ayuden al
sujeto a ver las cosas desde un diferente angulo y que cada dia tenga un
atractivo diferente. Al salir de la rutina “el cerebro se mantiene activo y
ocupado, asi no se deteriora, ni se contrae, como si sucede con las

acciones mecanicas y rutinarias (...)”

® Ibidem.
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2.4 ALCANCE

Lo que se quiere es lograr un sitio de interés social, que, estudiando los
intereses de la juventud de los alrededores (Comité del Pueblo en la Av. Eloy
Alfaro y Av. Juan Molineros), logre llamar su atencién y ademas que aporte al
medioambiente con sistemas alternativos de energia como paneles
fotovoltaicos, recoleccién de aguas lluvias y el uso integral de éstas, ademas
de jardines naturales en las terrazas. Para complementar este concepto con
mobiliario, se implementaran sistemas de paneles hechos de materiales
reciclados, que sean intercambiables, que formen parte del ambiente y la
arquitectura. Colores tranquilizantes como el azul, blanco, verde, morado para
espacios de mucha actividad, y para aportar alegria y brillo, secciones de
amarillo, naranja y rojo, todos en tonos fuertes y juveniles aportando dinamismo
a los espacios haciendo que los usuarios se sientan animados. Se aporta a la
comunidad haciendo que el edificio ahorre la mayor cantidad de energia
posible con espacios transparentes que tengan bastante luz natural y
aprovechando los espacios abiertos y amplios. Se implementara sistemas de
paneles fotovoltaicos para producir energia propia, asi, dentro de lo posible, no
requerir abastecimiento de redes externas de servicios publicos. Utilizando las
cubiertas de vidrio que se implementaran, y la terraza donde se ubicaran los
paneles fotovoltaicos, se recolectara agua lluvia que sera filtrada, tratada en
una cisterna y usada en los lavabos para luego ser filirada en los jardines,

recolectada y reutilizada en los inodoros.

Se pretende lograr que los jovenes sientan que pueden descubrir sus gustos y
afinidades sin miedo, ayudando a mantenerlos lejos de las calles y la
delincuencia. Como dijo Richard Rogers, “debemos construir ciudades que no
agredan al entorno y que enriquezcan e incluyan a sus habitantes”,®
rediciéndose a dos de los principios de la sustentabilidad, la utilizacion de
recursos y las relaciones interpersonales en la comunidad. Ademas, al crear

un sitio donde los jévenes se puedan reunir sanamente, se diviertan y

® ROGERS, R. (2000). Op. Cit.
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aprendan, haciendo que el desarrollo en cada etapa de su nifiez y juventud sea
completo, ayudandolos a tener una sana transicién hasta su adultez. Con
jardines y salas experimentales se crea un espacio 6ptimo para las dichas
relaciones y se incentiva a la cooperacion entre individuos, haciendo de la vida
diaria un ambiente mas sano psicolégicamente, sin que nadie se quede solo o
sin apoyo. Esto ayuda a que el cerebro y la personalidad de los nifios desde
los 8 afios hasta los adolescentes de 15 afos, para quienes va proyectado esta
ludoteca, se desarrolle abiertamente, incentivando la socializacién y la
cooperacion con todo tipo de personas, creando aceptacién y respeto a las
diferencias de opinion, cultura, religién, raza o cualquier otra forma de vida que

exista en el planeta.

Imagen N° 2.1 Edificio de viviendas, escogido para Ludoteca

r R L

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

2.4.1 Arquitectonico

El edificio escogido para transformarlo en una Ludoteca, queda en la Av. Eloy
Alfaro, a la entrada del Comité del Pueblo, exactamente Av. Juan Molineros y
De los Nardos E11-20. Se va a adaptar la estructura, la cubierta, los sistemas

eléctricos para que se abastezcan de fuentes alternativas como paneles
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fotovoltaicos, los sistemas sanitarios con tecnologia al vacio, e hidraulicos para

que se recicle el agua. Va a cambiar la distribucion interior y la fachada.

La estructura de este edificio puede soportar el peso de la tierra y las plantas
en la cubierta. Es importante saber que con un techo verde, se protege la losa,
ya que los rayos solares y las adversidades ambientales son los factores mas
importantes en dafar una estructura con el paso del tiempo; y lo que una
cubierta de tierra y yerba hacen, es proteger al edificio de estos factores.
Ademas que, en pequefia magnitud, ayuda con el efecto invernadero que se

genera en las ciudades por la falta de areas verdes que absorban los rayos UV.

El diseno interior sera orientado a espacios interiores abiertos, derrocando la
mayoria de paredes existentes, reemplazandolas con sistemas de paneles
cambiables para crear talleres con una arquitectura dinamica, usando
materiales modernos como laminas grandes de vidrio templado, aluminio y
acero complementado con materiales autéctonos, reciclables o biodegradables

como la cafia guadua y el papel reciclado.

Todo esto para crear lugares informativos con espacios audiovisuales y de
tecnologia, con computadoras, e incluso una pequefia biblioteca donde se
tenga informacién en libros, revistas, periodicos, peliculas; también areas
motrices con juegos de equilibrio y de movimientos amplios complementados
con areas de juegos tradicionales como el palo encebado, rayuela, trompos,
canicas, zumbambicos y dando espacio para juegos como “chullas y
bandidos”.'® Salas de lectura y relajacion; un pequefio anfiteatro con disfraces
disponibles para jugar, para hacer pequefas obras de teatro; que sea flexible,
para que cuando retiren los muebles, se pueda usar como un salén para clases
de baile. También un local especial de vidrio en piso, techo y paredes, en
donde se pueda pintar con las manos y los pies, para que los usuarios
magnifiquen sus sentidos al tratar con la pintura y el tacto. Cuartos cerrados

para poder aprender musica con diferentes instrumentos. También se

" BEDOYA, M. & SALAZAR, B. (1890-1940). Triciclos, Espacios Ludicos y Objetos Culturales
de la Infancia en el Ecuador. Quito: Banco Central del Ecuador.
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adaptaran espacios experimentales, con un depédsito de materiales para reusar,
en donde se pueden construir nuevos juegos e inventar objetos. En las
cubiertas, jardines para jugar y disfrutar, y uno, el que esta cerca de la
cafeteria, para mantener una huerta que abastezca con alimentos saludables y
sobretodo en donde los usuarios se puedan involucrar, trabajando vy
aprendiendo. En la planta baja ubicara la secciéon administrativa con oficinas,
bodegas y cuarto de maquinas. Se adaptara la esquina del edificio, en la
planta baja, para que funcione como una pequefia plazoleta, abriendo las
paredes, dando doble altura y de esta forma incluir en el proyecto el
funcionamiento de los espacios publicos como la parada de bus y el flujo de
personas que ingresan al barrio. En la plazoleta iran un local para arrendar
bicicletas, abierto al publico en general, incentivando el transporte saludable.
También se mantendra la papeleria existente, complementando el
funcionamiento de la ludoteca. Esto es importante para contribuir a un sistema
integral, de esta forma se evita el uso del automovil para ir a comprar viveres y
articulos de primera necesidad, reduciendo la contaminacién y fomentando las
relaciones interpersonales entre los vecinos y la comunidad. En los pisos altos
se ubicaran las areas propias de la ludoteca como los talleres, las salas, entre
otros, separando los flujos de jovenes, que son usuarios del lugar, y de
transeuntes en general, pero al mismo tiempo manteniéndolos en contacto por

la integracion de estos espacios.

2.4.2 Social

Personalmente este tema llamé mi atencién ya que vivi un caso muy particular
hace un par de afios. Un chico llamado Wilson de 15 afios de edad, que no
quiso seguir estudiando a pesar de tener la oportunidad en un colegio fiscal de
Pifo. A él le gustaban mucho los caballos, pero al no tener la informacion
suficiente, ni nadie quien le incentive a hacer algo productivo con su aficion,
decidio trabajar como ayudante en la hacienda; después, al no sentirse feliz se
fue a trabajar en una floricola, después en una plantaciéon de uvillas,

actualmente esta trabajando como pedén en una construccién y no lo hace
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constantemente, no le satisface, ni se siente realizado. Esto me incentivd a
preguntarme cuantos casos similares habra en el ambito de Quito y encontré
que Wilson no era el unico desinteresado en el colegio. Entonces me incentivé
a hacer una propuesta que consistiera en un lugar para incentivar a chicos en
situaciones similares, de esta forma propongo una solucién para sacar adelante
a muchos jovenes que no saben lo que quieren, ni tienen objetivos claros en

sus vidas.

En un sector en donde hay muchos casos de jovenes que no les interesa los
estudios, como el del colegio Manuela Cafizares en el Comité del Pueblo, en
donde “la supervisora Fabiola Arrieta recuerda que, hubo unos 3000 inscritos y
2700 se quedaron fuera”.!" Las ludotecas ayudan a jovenes con este tipo de
vivencias, ya que “estimula el proceso de estructuracion afectivo-cognitiva del
nifio, socializa creativamente al joven y mantiene el espiritu de realizacion en el
adulto,” ademas que jugando se puede “desarrollar sentimientos constructivos
de pertenencia, que de cierta manera evitan la autodestruccion por la agresion
social”.'® Para orientar los espacios interiores a este fin, se planea hacer
espacios donde los usuarios mismos sean participes de la decoracion y
distribucion de algunas areas para adecuarlas a sus necesidades. Los
espacios de uso semipublico se los adaptaria para que sean abiertos, tendrian
cubierta pero pocas paredes, de esta forma invitando a los interesados a

participar y aprender en la ludoteca y en su funcionamiento.

El principal grupo objetivo al que se van a direccionar los espacios sera desde
nifos de 8 anos hasta adolescentes de 15 anos; si mayores a los quince afios
se sentirian atraidos y beneficiados por la ludoteca, también son bienvenidos, a
pesar de que no sean el grupo objetivo. Estas edades son importantes para el
proyecto por dos razones, la primera es para complementar con el desarrollo
que tienen en el colegio, y la segunda es para impulsar el desarrollo del

cerebro y de la psicologia (consciencia de valores y moral) del nifio y joven en

" EL COMERCIO. 11 de Agosto, 2009. Varios alumnos, en lista de espera. Quito:
[www.contratosocialecuador.org.ec/home/contenidos.php?id=29&identificaArticulo=997]
'2 JIMENEZ, C. (2004). Op. Cit.
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estas edades. Después de la infancia, en la que el desarrollo esta
estrechamente relacionado con la relacién que tienen los nifios con los padres
y que segun el psicélogo Jean Piaget, es una etapa en la que no tienen todavia
un razonamiento abstracto,’ empieza la etapa de la nifiez, que abarca
alrededor de los 7 afios hasta los 12 afios. En esta etapa se desarrollan “las
funciones cognoscitivas, afectivas y sociales, ya que coincide con la entrada
del nifio a la escuela”.". Desde los 12 afios empieza la adolescencia, y son los
afios que segun Piaget, se produce un desarrollo biolégico importante el cual
potencia el desarrollo intelectual y moral en la cual “surgen sentimientos
morales personalizados, como la compasién o el altruismo, que exigen la
consideracion de la situacion concreta del otro”.'® Estas son las etapas que se
quiere potenciar en los nifios a través del tipo de arquitectura usada en este

proyecto.

Basandose en las investigaciones a través de entrevistas sobre los asuntos
mas recurrentes de interés recreativo y educativo en la juventud de Quito,
especificamente en este sector, se crea talleres para los intereses empiricos de
la juventud, como es la cocina, la informatica, las artesanias, la ingenieria, la
medicina, la agronomia, la decoracién o disefo, y la administracion; que son
actividades que los entrevistados respondieron que les gustaria hacer, no por
obligacion, sino por gusto. Por ejemplo, muchos de los nifios entrevistados
quisieran poder estudiar ingenieria, o informatica, pero algunos ya estan
trabajando desde muy temprana edad: entonces se pretende ayudar a estos
jévenes dandoles acceso a informacidbn para que puedan potenciar sus
carreras. El tipo de jovenes para el que va disefiado este proyecto, que, en
algunos casos, por razones ajenas a ellos, se han visto obligados a trabajar y
no han tenido oportunidad de educacion.

" PORTILLO, C. (Marzo del 2005). Desarrollo Moral, Teoria de Jean Piaget.
[http://fficus.pntic.mec.es/~cprf0002/nos_hace/actomor.html]

" AVILA, J. (2009). EI Comportamiento en las Etapas del Desarrollo Humano. Peru:
[www.monografias.com/trabajos16/comportamiento-humano/comportamiento-humano]

" PORTILLO, C. (Marzo del 2005). Op. Cit.
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2.4.3Pedagogico

Segun la parvularia entrevistada, los vacios mas grandes, en los nifios de estos
barrios, son las areas de motricidad gruesa y fina, ya que las condiciones de
vida no permiten un desarrollo completo. Como se puede ver en el mapa
siguiente, los niveles de desnutricion, y consiguientemente de desarrollo mental

y fisico de los nifios es critico en areas como el Comité del Pueblo:

Grafico N° 2.1 Porcentajes de nifios con desnutricidon cronica por zona censal

+ 4+ |Paralainterpretacion del mapa:
Los valores indican el porcentaje de nifios menores de 5 afios con
desnutricion cronica por zona censal.
Via En el mapa, las areas que tienden hacia el color rojo indican zonas
Limite barrial de mayor prevalencia de desnutricion crénica infantil, mientras que aquellas
Prevalencia de la D.C.I. que tienden al verde son las de menor prevalencia de desnutricion
% crénica infantil.

Ml 7.2% - 12,3%
Ml 12,4% - 16,6%
I 16,7% - 20,6%
20,7% - 24%
24,1% - 27%
27,1%-29,7%
B 29,8% - 32,3%
B 32.4% - 35,3%
Il 35.4% - 39%
Bl 2e.1% - 46,8%
PROMEDIO: 28,93

Fuente: LARREA, C. (2009). Prevalencia de la Desnutricién Cronica Infantil por Zonas
Censales en la Ciudad de Quito, 2001-2006. Quito: Universidad Andina Simé6n Bolivar.
[www.uasb.edu.ec]

Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Acompafiando los niveles de desnutricion infantil, esta el alto nivel de trabajo
infantil, por lo que se crean “colonias vacacionales” para que ellos se

reencuentren con su edad, en vez de trabajar; segun Diana Saenz,
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coordinadora de la colonia vacacional del Comité del Pueblo, la intencién del
proyecto es contribuir en la formacion de muchachos “que por circunstancias
familiares y de pobreza” no han podido acceder a actividades artisticas,
recreativas, culturales y ludicas”.'® Pedagdgicamente, esta ludoteca pretende
abrir sus puertas a los usuarios durante todo el afo, no solo en cursos
vacacionales, como los organizados por la Casa Metropolitana de la Nifiez y la

Organizacién No Gubernamental ‘Desarrollo y Autogestion’.

La motricidad gruesa esta relacionada con los movimientos amplios del cuerpo,
en actividades con juegos de equilibrio y de movimientos grandes como trepar,
bailar, gatear, agacharse. Para impulsar el desarrollo, se planea hacer
secciones del edificio en donde las areas se conecten a través de tuneles,
escaleras, piscinas de bolas y laberintos. También un pequefio salon de baile
con piso de madera y paredes de espejo para que los jovenes experimenten y
se muevan con libertad, aprendiendo a compartir espacios y a respetarse entre
si, como dijo Pierre Dulaine con su método de las Aulas Danzantes: Los nifios
aprenden baile de sal6n, pero lo que realmente estan adquiriendo son aptitudes

de decoro, etiqueta, de cortesia entre ellos, respeto y dignidad.”

La motricidad fina esta un poco mas impulsada que la motricidad gruesa en los
colegios y guarderias, pero hace falta trabajos que liberen mas la imaginaciéon
de los nifios. Este tipo de motricidad se refiere mas a la pintura, a los trazos, a
cortar, pegar, hacer cuadros o joyas con objetos pequefios como fideos o
arvejas secas. Aun asi, es una seccion del cerebro que se beneficiaria mas si
se hacen cosas en grande y experimentando con los sentidos, todo lo que
tenga relacién con el sabor, el tacto, el olor, la vista y oido. Esto se combina
con “la practica controlada y regulada de ejercicio fisico, a demostrado que
puede contribuir a una estimulacion en la produccion de neurotransmisores

cerebrales que generan en el sujeto analgesia, una sensacién de placer y

'S WITT, C. (07 de agosto del 2009). Op. Cit.
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bienestar; objetivos primordiales en la prevencién de adicciones”." Por esto es
que se va a hacer un sector experimental, segun recomendé la Parvularia,
completamente de vidrio en el que se pueda pintar con los pies, manos y con
materiales no convencionales como lodo y cualquier material que a los nifios se
les ocurra en ese momento, asi se combina la imaginacion, la diversién, la

comunicacién y los movimientos del cuerpo.

“Es muy importante crear espacios en donde los nifios y jévenes experimenten,
puedan regar, manchar, sentirse libres de embarrar, pero que se concientice
que hay lugares especiales para esto, que no se puede hacer en cualquier
lado” -sugiere la Parvularia. Para reforzar el hemisferio izquierdo del cerebro,
“que trabaja con la légica, la motricidad y la matematica”,'® es importante hacer
juegos de laberintos y rompecabezas, que se van a crear en dimensiones
gigantes, de tal forma que formen parte de los espacios y que los usuarios
puedan interactuar con la arquitectura. EI hemisferio derecho del cerebro
“trabaja los sentimientos e integra varios tipos de informacién como imagenes,
sonidos, sensaciones simultaneamente y los transmite, primero como un todo y
después ve los detalles. Es mas impulsivo pero le gusta saber el por qué de
las cosas, razona y cuestiona mucho”.'”® Combinando actividades para lograr
que se desarrollen los dos lados del cerebro, como experimentar con
materiales reciclados o simplemente jugar juegos de mesa, se invita a nifios y
jovenes a compartir en estos espacios divirtiendose sin importar edad o

situacion social.
2.4.4 Sostenibilidad

Dentro del alcance arquitecténico, hay una parte muy importante que se enfoca

a que el edificio sea lo mas autosustentable posible. Dentro del

" HERRERA, M. (2009). Efecto del ejercicio fisico en la Produccién de los Neurotransmisores
Cerebrales y su Relacién en la Prevencion de Adicciones. Universidad de Antofagasta.
Chile: [www.uantof.cl/semda/Original%20trabajo%20congresoMauricioHerrera.htm]

'® EVANS, B. (10 Diciembre del 2009). ¢Right Brain / Left Brain: What Is It All About? New

i York Times Company. [http://painting.about.com/od/rightleftbrain/a/Right_Brain.htm].

Ibidem.
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“‘ecourbanismo” hay “diferentes secciones o temas, que se dividen de esta
manera: Movilidad, Recursos, Participacion, Comunidad, Ecoresorts,
Revitalizacion y Telepueblos”.?® Cada seccion se refiere a una diferente parte
de la sostenibilidad. En este proyecto se sumé también el tema de la
rentabilidad y se omitioé el tema de “Ecoresorts”, que no se aplica en la ludoteca

ya que esta no es un proyecto turistico.

Con respecto a la “Movilidad”, la solucién que se propone es incluir la parada
de bus, que queda frente al edificio, en el disefio de la planta baja, haciendo
que el proyecto se integre con los sistemas publicos de transporte. Por otro
lado, y con mas importancia, se propone un disefio que ofrezca un local para
arrendar bicicletas y su parqueadero, asi fomentar este tipo de transporte sano

y no contaminante de los transeuntes.

Para la utilizacién de recursos, se aspira lograr que el abastecimiento de las
redes publicas de agua y luz sea minimo, casi nulo. En la cubierta se ubicaran
paneles solares que se complementan con hélices edlicas, para la produccion
de la electricidad que se va a consumir en el proyecto. Estos sistemas
necesitan de baterias para almacenar la energia: se propone que sean baterias
de gel ya que tienen una vida util mas larga que otras. Se va a aprovechar la
cubierta de paneles solares para recolectar agua lluvia, tratarla en una cisterna

y usarla para inodoros y lavabos.

Con respecto a “Participaciéon y Comunidad”, es fundamental que se trate de
forma holistica el proyecto. Esto quiere decir, que todos los sistemas juntos
logran un mejor resultado y ese todo determina el funcionamiento de las partes.
Esto se refiere a una integracién del funcionamiento del edificio en todos los
sentidos. Para lograr que los jévenes concienticen sobre su entorno y su rol en
la comunidad; se utilizan espacios recreativos sanos que sean amigables con

el medio ambiente. Asi los usuarios de la ludoteca comparten y se relacionan

% RUANO, M. (1999). Ecourbanismo: Entornos Humanos Sostenibles: 60 Proyectos.
Barcelona: Ed. Gustavo Gili.
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entre si y con el medio ambiente; con el mundo en el que vivimos, aprendiendo

a cuidarlo y a beneficiarse de él sin perjudicarlo.

La “Revitalizacion” esta muy relacionada con lo dicho anteriormente, ya que
“los proyectos de este tipo introducen o restauran el equilibrio en el seno de un
ecosistema urbano dafiado o defectuoso”.?’ En un sector de la ciudad en
donde el suelo esta saturado de construccién, sin dejar mucho espacio para
parques o jardines. Un edificio con jardines en la cubierta hace que el suelo se
utilice un 200% al tener construccién y reponer la mayor parte posible de
superficie con tierra y plantas para restaurar el balance del ecosistema

aportando a la lucha contra el efecto invernadero.

En temas de administracion y rentabilidad, se va a tratar el proyecto como una
ONG. Para ONGs hay diferentes tipos de financiamiento, donaciones, trabajar
en conjunto con socios particulares, ademas de “las subvenciones que las
Administraciones convocan”,? apoyo de entidades publicas como Municipios y
Ministerios, incluso se averiguara si fundaciones como “Fundacién Reina de
Quito” estarian interesada en aportar con voluntarios o con fondos para el
lugar. Para complementar la ayuda econdmica, se utilizaran productos
producidos en la huerta de la ludoteca para complementar las preparaciones de

la cafeteria y vendiendo comida conseguir fondos

21 .
Ibidem.
22 FUNDACION CHANDRA. (10 Diciembre del 2009). Asesoria y cursos para ONG. Madrid:
[canales.solucionesong.org]
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3 MARCOS TEORICOS

3.1 INTRODUCCION

Los cambios arquitectonicos que se pretenden crear son para sustentar un tipo
de aprendizaje diferente, que sea auto motivado y que no recurra a los
métodos clasicos de educacion e investigacion, sino que sea muy interactiva
para que atraiga a nifios y jovenes. Para que el edificio funcione bien, se lo
trata de forma holistica, combinando las partes del “ecourbanismo” con el
funcionamiento y comportamiento de los usuarios de la ludoteca, con esto me
refiero a que el acercamiento que se le da a la educacion esta directamente
relacionado con el funcionamiento del edificio. Es por esto que los espacios
versatiles y experimentales se combinan con los espacios de motricidad y los
espacios de informatica, ademas los jardines en las cubiertas, el local de
arriendo de bicicletas y la cafeteria complementan la educacion de los nifios
para que tengan conciencia de la forma en que funciona el mundo y como hay
que cuidarlo; un mundo en el que los recursos dependen de los humanos tanto
como los humanos de los mismos recursos, y donde el compartir y ayudarse en
comunidad hace que todos estemos mejor, en conjunto se logra un mejor

resultado.

De igual manera, parte de lo importante en tener talleres de experimentacion es
que se pueden usar articulos de reciclaje que salen de las casas o trabajos,
como elementos viejos de cocina, mecanicas, ropa vieja, juguetes inservibles,
plasticos, que se pueden aprovechar en la creaciéon de algo nuevo que aporte a
la misma Ludoteca. También el hecho que sea un edificio sustentable,
concientiza a los jévenes a cuidar el medio ambiente y a sacar provecho de
esto usando los jardines y las terrazas como lugares para producir alimentos
que se usen en la cafeteria de la ludoteca, ademas de usar los productos

hechos por los jévenes y nifios en los espacios de la misma ludoteca.
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3.2 MARCO HISTORICO

3.2.1 Comité del Pueblo

El Comité del Pueblo es un barrio que se ubica en el perimetro de la ciudad y
ha crecido sin mucho control, volviendose arquitectonicamente sobrecargados
y socio-econdmicamente peligrosos. Es un barrio barraquista que surgié de
migraciones de campesinos a la ciudad. Muchos de los adultos de este barrio
estan sin trabajo creando una amenaza para la ciudad ya que se vuelven
marginados sociales y muchos se dedican a pedir caridad. “La vulnerabilidad
global mas elevada concierne a la poblacién de los barrios periféricos
occidentales, al norte del aeropuerto (Comité del Pueblo 2, Pisuli, San José
Obrero...). Mas de 260.000 personas (es decir mas del 19% de la poblacion de
Quito) se encuentran en situacibn muy vulnerable debido a la vez a sus
condiciones sociodemograficas, a su accesibilidad, a su capacidad de hacer
frente a una situacion de crisis y a su exposicion a amenazas de alto y
moderado nivel de peligro. Cabe sefialar que el barrio mas vulnerable es el
Comité del Pueblo 2, situado en las laderas noroccidentales del Pichincha, que

cuenta por si solo con 37 173 habitantes segun el Gltimo censo”.?®

3.2.2Las Ludotecas

Las ludotecas empezaron en Europa y Estados Unidos alrededor de los afos
1950 con la idea de hacer algo similar a una biblioteca, pero que se enfoque en
prestar juguetes a los nifios de escasos recursos. En 1984 en el “lll Congreso
Mundial de Ludotecas, que se realizd en Bruselas, se presentd un nuevo
concepto en Ludotecas. [Este concepto se basa en las experiencias
pedagodgicas latinoamericanas, resaltando el protagonismo de lo nifios en el
juego. En 1986 se confirmé este nuevo concepto haciendo que el préstamo de

juguetes quede en un plano menos importante”.24

% DIRECCION METROPOLITANA DE PLANIFICACION TERRITORIAL. Quito:
[www4.quito.gov.ec/spirales/9_mapas_tematicos/9_14_vulnerabilidad/9_14_2_1_2.html]
# JIMENEZ, C. (2004). Op. Cit.
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Actualmente, las ludotecas estan recomendadas por la UNESCO, ya que los
cientificos han llegado a reconocer al juguete como método de ensefanza y “el
uso constructivo del tiempo libre. Muchas ludotecas pertenecen a entidades
publicas o son parte de otros centros como bibliotecas o centros culturales.” La
funcidn de estas ludotecas es motivar el sentido de humor propio de la cultura;
entender nuevos modelos de comunicacién y de trabajo en equipo; tener la
capacidad de abstraccion y de juicios criticos para ser innovadores y creativos;
promover la capacidad de asombro y de curiosidad; mejorar las relaciones
entre individuos de diferentes edades, como son de padres a hijos; mejorar la
capacidad de procesar y manejar la formacién en vez de memorizarla. Todo
esto para mejorar las habilidades de cada persona en el area que se sienta

mas apto para trabajar o estudiar.?

Los grupos que forman las ludotecas, con el tiempo se fueron centrando a
hacer las actividades ludicas en espacios publicos. AuUn asi siguieron
existiendo lugares en donde se tienen depoésitos centrales de juguetes y que
disponen de transporte que lo utilizan para movilizar los juguetes a entidades
que se responsabilizan de ellos. Algunos de estos lugares se combinan con
“animacion infanti como bibliotecas y diversas actividades culturales,
recreativas y deportivas.” También hay ludotecas que se especializan en

juguetes para nifios con discapacidades.®

Cada vez las ludotecas estan creciendo mas en el mundo e incluso muchos
colegios tratan de implementar la educacion ludica en sus pensum de estudios
porque han comprobado lo beneficioso que este tipo de educacién brinda a los

nifos.

25 |
Ibidem.
% RUBIO, E. & GUADALUPE, M. (Abril 2007). ¢Qué es una ludoteca? Correo del Maestro
No. 71. [www.correodelmaestro.com]
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3.2.3 Sostenibilidad

Desde siempre las ciudades han centrado su funcionamiento en el hombre,
desbancando colinas, talando arboles, todo para que los humanos tengamos
espacios habitables comodos. Cuando los espacios que estdabamos creando
en las ciudades industriales se volvieron insalubres, en el siglo XIX, empezaron
a surgir propuestas urbanisticas como las “ciudades jardin” de Ebenezer
Howard. Las propuestas que siguieron fueron orientadas a la salud del hombre
en relacién a la naturaleza, pero no al mantenimiento de la naturaleza en si.

Los recursos se consideraban inagotables.

Después de la segunda guerra mundial la mentalidad empez6 a cambiar, se
empezaron a buscar sistemas que pudieran reemplazar a los combustibles
fésiles. Pero aun asi la naturaleza seguia viéndose como algo que debia ser
utilizado para el beneficio de la humanidad. En los afios sesenta y setenta el
movimiento hippie hizo que la mentalidad cambie y se concientice sobre la
“fragilidad del planeta Tierra” y el equilibrio en la naturaleza. EI término
‘ecologia” empez6 a usarse mucho y algunos arquitectos como Polo Soleri
hicieron propuestas de edificios e incluso ciudades que ahorraran energia y
recursos preservando el entorno natural. Este movimiento se hizo cada vez
mas fuerte hasta que en 1992 los dirigentes de 172 paises se reunieron en la
Primera Cumbre Mundial del Medio Ambiente en Rio de Janeiro. De aquella
reunion salié el término “sostenibilidad”, que refiere al equilibrio de las especies
con los recursos de su entorno. En general quiere decir que no se exploten los
recursos mas que el limite de renovacién de éstos.?’” La mentalidad esta
cambiando, y la tecnologia se esta enfocando en crear sistemas que ayuden a
que el mundo siga existiendo tal como lo conocemos. Para que las futuras
generaciones no se vean afectadas con la falta de recursos o el desequilibrio

de la naturaleza.

?’ RUANO, M. (1999). Op. Cit.
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3.2.4El Pais de Nunca Jamas de James M. Barrie

James Matthew Barrie nacié en Escocia en 1860 y se educd como periodista
en la Universidad de Edimburgo. La vida de este dramaturgo fue marcada por
un hecho traumatico, cuando él tenia cinco afios: su hermano David, cerca de
los 14 afos, muere en un accidente de patinaje. Su madre queda tan
consternada que nunca supera la muerte, se encierra sin querer ver a nadie,
menos a su hijo menor, incluso empieza a confundir a James con su hermano
fallecido; de cierta forma James empieza a sentirse culpable por el hecho de
que iba a crecer, cosa que su hermano ya no podia hacer. “Pero James no
crecidé en muchos aspectos, nunca superd el metro cincuenta de estatura y
preferia mas frecuentar el trato de la chiquilleria que el mundo de los adultos”.?®
Asi James se hizo amigo de un grupo de hermanos, que jugaban en los
Jardines de Kensington y él empez6 a relatarles cuentos. Los nifios, de la
familia Lewellyn Davies, tenian padres adinerados, que por carifio terminaron
por “adoptar” a James. De esta forma James se “construyd una familia ideal
con “padres” que le querian y “hermanos” que le adoraban”.?® Uno de estos
nifos se llamaba Michael, era un travieso nifio que queria mucho a James, en
€él se inspird el autor para escribir sobre el inquieto personaje de Peter Pan. El
pais de nunca jamas representa este interesante mundo en el que nunca se
crece y todo es un juego. La historia de Peter Pan y Wendy empezé como un
cuento verbal y termin6 siendo una obra de teatro que ha sido reproducida en
innumerables formas. En 1929, el autor especificd que los derechos de autor
de la obra debian dedicarse al principal hospital infantil de la nacion, el Great

Ormond Street Hospital en Londres.

Asi es como esta ludoteca toma la historia de James M. Barrie para formar un
mundo en donde los nifios y jovenes se diviertan, aprendan, y sobretodo se

sientan valorados. Un mundo en donde los usuarios pueden explotar sus

% BARRIE, J. & CARDONA, E. (2002). [www.ccgediciones.com/sala_de_estar]. Cardona
Gamio Ediciones.
2 Ibidem.
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capacidades, desarrollandose en cada etapa de su vida de una forma

completa.
3.3 MARCO CONCEPTUAL

En una Ludoteca se incentiva, de cierta forma, en el caos, ya que permite que
en los juegos el sujeto rompa las reglas impuestas y cree sus propias reglas,
“‘jluegue por divertirse, no por tener que llegar a una meta, entonces esto le
permite salirse de los limites haciendo del juego un placer libertario en donde
se experimenta la verdad y el ser y el sujeto se encuentra en un estado de
trance-felicidad, en el que se vive solo el momento y esto lleva a un proceso de
desarrollo humano apropiado al contexto cultural”. La persona se llena de caos
en su mente y al desordenar, ordena de diferente manera cambiando su
percepcidén y concepto de las cosas: creando. En este estado las neuronas
estdn en un “reposo cadtico”, tienen conexiones en mayor cantidad y mas
rapidas, haciendo que la persona sea realmente libre para crear. Lo importante
es que el sujeto no tenga miedo a equivocarse y lo tome como parte del
aprendizaje sabiendo que con estas actividades ludicas su cerebro aplica la
mayoria de sus funciones mecanicas y bioldgicas, retroalimentandose y

manteniéndose en buen estado.*

Segun la neurociencia, el cerebro hace mas conexiones interneuronales

cuando esta jugando,31

entonces, creando areas de juego conjuntamente con
areas de informacion con computadoras, enciclopedias, documentales y areas
de estudio, las ideas que se generen van a poder crecer y tomar forma. Las
areas de juego tendrian elementos de la ludica como areas de expresion

plastica, escenografica, musical, juegos culturales,® ocio y experimentacion.

Al hacer un edificio “integral” u holistico, se ingresa en un circulo parecido al

que funciona la vida en este planeta. Los desechos que se producen en la

**BRIGGS, J. & PEAT, D. Op. Cit. Pag. 38.
" JIMENEZ, C. (2004). Op. Cit.
%2 |bidem.
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ludoteca se reciclan o reutilizan, y los recursos que se usan para hacer energia,
son inagotables, al igual que la basura organica se usa para hacer un compost
que, bien hecho, no huele mal ni atrae plagas. El compost se utiliza para
abonar la huerta que produce alimentos que se consumiran en la misma
ludoteca. Actualmente la sociedad funciona en una forma lineal que consume
mucho y desecha mucho sin reusar o ahorrar energia haciendo que la materia
prima se quede sin sustento y desaparezca con el tiempo. El clima cambia y la
tierra con su paisaje se desgastan conforme pasa el tiempo. Los techos de
yerba ayudan a controlar estos cambios climaticos y se inmiscuyen en el
paisaje y en la vida animal nativa del lugar. Otros beneficios, Segun Gernot
Minke en el libro Techos Verdes, son que un techo de yerba aisla
acusticamente reduciendo el sonido exterior de 2-3 dB, aisla térmicamente
reduciendo por un 50% la pérdida de calor y absorbe un 70% de las aguas
lluvias caidas en ese lugar.®® Un edificio autosustentable se mantiene y

minimiza el desecho casi al 100%, esto aporta a la vida en su alrededor.?*
3.3.1 Analisis Conceptual de “El Pais de Nunca Jamas”

El Pais de Nunca Jamas es un mundo imaginario, ilustrado por James Matthew
Barrie, para el cuento de Peter Pan. En el cuento, este pais es una isla
maravillosa en el que, las personas que viven ahi, no envejecen nunca. La
idea de conectar este mundo a la ludoteca, se basa en dos temas principales.
El primero es el hecho de dejar volar la imaginacion y abrirse a nuevas ideas,
dejando vivir al nifio que los humanos, todos, por mas adultos y maduros que
seamos, llevamos dentro. Es un mundo en el que todo es posible, incluso
volar, un mundo de diversién y aventuras, de experimentar y reir, es eso lo que
esta ludoteca quiere hacer, que los nifios vivan con plenitud su etapa de nifiez
y adolescencia, aprendiendo y dejando volar su imaginacion. El segundo tema
esta relacionado con el funcionamiento del edificio. Al ser un sistema integral,

el edificio funciona como una isla, en la que los recursos se producen en el

¥ MINKE, G. Techos Verdes. Montevideo: Ed. Fin de Siglo.
% LITTON EDUCATIONAL PUBLISHING. (1981). The Design Connection. New York: Edited
by Ralph W. Crump.
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mismo sitio y se mantiene por si mismo. Un sistema holistico en el que todo
estd conectado y todos trabajan para un bien comun e individual al mismo

tiempo.

En esta isla todos los caracteres se entrelazan, creando un funcionamiento
completo que se puede interpretar de una manera psicoldgica. Ahi viven los
“nifios perdidos”, con su lider: Peter Pan, que representan los nifilos que no
tienen mucha relacion con sus padres, que estan solos en su proceso de
crecimiento, psicolégicamente también pueden representar a personas que no
culminaron su etapa de nifiez, por ejemplo, nifios que tuvieron que trabajar
desde pequenos y que se vieron obligados a madurar mas temprano de lo que
un ser humano promedio deberia. Estas personas siguen teniendo pendiente
un crecimiento completo y su adultez es frustrada, incluso de comportamiento
infantil ya que esa etapa de su crecimiento psicolégico no se completd. El
refugio de estos nifios esta lleno de laberintos y tuneles, en el proyecto se va a
ver en las areas motrices, en donde los nifios pueden jugar, saltar, esconderse

sin restricciones.

En un mundo de nifios, en el que los personajes solo se preocupan de jugar y
divertirse, el Capitan Garfio, un pirata que estd obsesionado con atrapar a
Peter Pan, representa al adulto, lo racional y normativo; asi como en la vida, los
adultos son los encargados de ensefiar normas y limites a los nifios, este pirata
siempre esta dictaminando qué se debe hacer y como hacerlo, e insiste en
convertir a los nifios en piratas. En el proyecto, este personaje va a
conceptualizar la parte administrativa, que sin dejar de lado la idea de espacios
abiertos y claros, van a ser en formas cuadradas, que “simbolizan lo
antidinamico, lo quieto; el cuadrado simboliza la tierra, lo material y lo
humano”.* A diferencia del mundo magico y natural en el que viven el resto de
personajes, este adulto vive en un barco que siempre esta parqueado, que

tiene habitaciones cuadradas y mobiliario tradicional.

% GRUPO ATENEA. (1987). Introduccién al Simbolismo: Introduccién al estudio del arte.
Valencia: Mestral Libros. Pag. 49-57. [www.ite.educacion.es/w3/eos]




33

Estd también un grupo de sirenas, que se pasan todo el tiempo
contemplandose, embelleciéndose y totalmente relajadas, esta zona se va a
ver en las areas de esparcimiento y relajacién, como la pequena biblioteca y el
jardin cubierto del ultimo piso, hecho para descansar, leer, estar con uno
mismo. Hay una tribu de indios americanos, que son amigos de Peter Pan y se
presentan como ceremoniosos y musicos, ellos van a representar la zona
musical, con las salas de instrumentos siendo en forma de carpas. Por
supuesto Campanita, un hada pequefita que es la mejor amiga de Peter Pan,
vive dentro de un arbol y el polvito que ella bota puede hacer que las cosas
vuelen. Campanita en inglés es “Tinkerbell”, el término tinker viene de Irlanda,
eran personas que arreglaban cosas de metal, que trabajaban con las manos,
entonces las areas de experimentacién, manualidades y artes plasticas van a
representar este personaje. Por ultimo, el piso mas alto, donde esta el
anfiteatro, que quitando los muebles se puede convertir en salén de baile. Este
anfiteatro tiene un graderio que llega, de una manera abstracta, al cielo. El
cielo es una cupula de vidrio que se ubica sobre el teatro y que su funcion es

recolectar agua y brindar la mayor cantidad de luminosidad al espacio.

En psicologia este mundo es visto como el mundo imaginario que todos
tenemos dentro cuando somos nifios y que en realidad nunca se va, ya que
ese lado imaginativo siempre se queda con nosotros. Es un mundo sin
preocupaciones, sin obligaciones, que al mantenerse en la misma edad, las
preocupaciones y responsabilidades de la adultez nunca llegan. En la vida
real, es importante que las personas vivan este mundo a su debido tiempo,
para poder concluir sanamente con esta etapa y empezar la siguiente etapa de

la vida de la mejor manera posible con unas bases bien formadas.
3.3.2Etapas del Desarrollo Moral y Psicolégico del Cerebro
El ser humano, tiene diferentes caracteristicas que hacen que se comporte de

diferentes maneras en diferentes situaciones. Dos de las partes que

analizadas seran la parte “nifio” y la parte “adulto” de los individuos. La parte
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“nifo” del ser humano es imaginativo, irresponsable, arriesgado, alegre, sin
preocupaciones; por otro lado, la parte “adulto” del ser humano es madurez,
ambiciones, responsabilidades, seriedad, ver las cosas tal como son, sin
sobrepasarse y siempre hacer lo que debe. A todas las edades, estas partes
estan vivas dentro de nosotros, pero hay épocas de la vida en la que se
desarrolla mas una u otra parte. Las personas a quienes va orientada esta
Ludoteca, son nifios y adolescentes que en su mayoria han tenido un
desarrollo del “adulto” mas temprano, ya que han tenido que trabajar, cuidarse
ellos mismos y hacerse responsables de su vida desde muy pequefios. Es por
esto que en este sector se hacen programas vacacionales para “nifios, nifias y
adolescentes, entre 5 y 17 afios, que fueron recuperados del trabajo infantil”.>
Lo que se pretende es poder darles a los nifios la oportunidad de seguir siendo
nifos, en un mundo que no les presione a crecer. Incluso en adultos, es
importante mantener la parte “nifio” bien desarrollada, ya que si no se vivi6 esta
etapa completa, es muy probable que después, con los afios, exista un
retroceso a la etapa no cumplida. Es por esto que el concepto de “El Pais de
Nunca Jamas” va enfocado a nifios y adolescentes, con espacios que evoquen
una manera de juego libre, que deje volar la imaginacion y el caos, para asi dar
una base fuerte a la etapa de “adulto” a la que se enfrenta el humano después
de la adolescencia.

Aunque el “sindrome de Peter Pan” es conocido por inmadurez y negacion a
crecer, el mundo en el que vive este personaje, es un mundo maravilloso y
magico en el que los nifos pueden liberarse, dejar volar su imaginacién y
siempre meterse en diferentes tipos de aventuras. Como la Ludoteca, que es
motivo de esta tesis, es un lugar de diversion, ensefianza, imaginacién y
esparcimiento para los nifios y jévenes, “El Pais de Nunca Jamas” es el mundo

en el que los nifios que asistan a la Ludoteca puedan explotar su imaginacion.

Segun el psicologo Jean Piaget, “hay tres factores que influyen sobre el

desarrollo moral: el desarrollo de la inteligencia, las relaciones entre iguales y la

® WITT, C. (07 de agosto del 2009). Op. Cit.
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progresiva independencia de la coaccién de las normas de los adultos”,*’

basandose en esta teoria, los espacios se van a dividir de esta manera:

e Desde los 8 a los 12 anos: “Las normas dejan de ser vistas como cosas
reales que tienen su origen en una autoridad absoluta y exterior -los
adultos- y comienzan a basarse en el respeto mutuo entre los
compafieros de juego, los iguales. Surgen sentimientos morales como la
honestidad -necesaria para que los juegos funcionen- y la justicia. El
respeto a las normas se deriva del respeto al grupo y la necesidad de un
cierto orden en el mismo para el mantenimiento del juego”.® Son
espacios mas dinamicos y de juego, didacticos con respecto a la relacion

entre los mismos nifos.

e Desde los 12 a los 18 afos: Hay en el nifio “una maduracion bioldgica
general que potencia el desarrollo intelectual y moral. Los nifios, en esta
etapa, se convierten en adolescentes y realizan ya operaciones mentales
abstractas. En esta etapa surgen sentimientos morales personalizados,
como la compasion o el altruismo, que exigen la consideracion de la
situacidon concreta del otro el paso de la presion adulta al control individual
de la propia conducta”.®® Combinando con los espacios de juego se
orientaran espacios experimentales y de estudio en donde los jovenes

puedan enriquecer ese “control individual” con conocimientos.

e De los 18 afios en adelante se considera que el adolescente se ha
convertido en un joven adulto. Para ellos la ludoteca tendria abiertas las
puertas pero dejan de ser el grupo objetivo del funcionamiento y disefo

del local.

Asi, la ergonomia de las salas de estudio, de informatica, la biblioteca y la

cafeteria sera proyectada para adultos, usando sillas de medidas estandar en

" PORTILLO, C. (Marzo del 2005). Op. Cit.
%8 JIMENEZ, C. (2004). Op. Cit.
¥ PORTILLO, C. (Marzo del 2005). Op. Cit.
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altura y amplitud. No se pondran muchos elementos en el cielo raso, para que

la altura de los espacios sea adecuada. En general, el mobiliario utilizado tiene

medidas ergondmicas para adultos, excepto en la zona de motricidad gruesa,

que esta mas enfocada al primer grupo de nifios, de 8-12 afnos.

3.3.3Normativas Urbanisticas del Distrito Metropolitano de Quito

o Coeficiente de uso del suelo (COS): Ver Anexo 1.

» Area del terreno: 500 m2
= Zonificacién: D6(D406-70)
= COS Total: 420% = 2100 m2

El proyecto tiene un total de construccion de 1749.47 m2

= COS PB: 70% = 350 m2

El proyecto de Ludoteca utiliza 336.55 m2

= Retiros: Posterior 3m (no se reportan metros de retiro frontal y lateral).

= Altura maxima: 18m.

El proyecto tiene una altura con cubierta de 18 m.

= Numero de Pisos: 6

Basandose en las Ordenanzas Metropolitanas del “PLAN DE USO Y
OCUPACION DEL SUELO (PUOS) 0031™* para edificaciones de cultura,

se coloca a la Ludoteca en el Tercer Grupo: Capacidad mayor o igual a

200 hasta 499. Se calcula un promedio de max. 50 personas por piso,

“ REGISTRO OFICIAL. (Octubre 2008). Ordenanzas Metropolitanas, Plan de Uso y

Ocupacion del Suelo. (PUOS). 0031. Quito: Organo del Gobierno del Ecuador.
Administraciéon del Sr. Ec. Rafael Correa Delgado Presidente Constitucional de la
Republica. Ver Anexo No. 2.
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excepto en la PB en donde se calculan 15 personas para los puestos

administrativos.

Servicios sanitarios: “Art. 186. Baterias sanitarias en salas de
espectaculos. 1 inodoro, 1 urinario y 1 lavamanos para hombres por cada
100 personas o fracciéon. 1 inodoro y 1 lavamanos para mujeres, por cada
100 personas o fraccion.” Esto se resume a 1 bafio para mujeres y 1 bafio
para hombres por cada 100 personas o fraccién. En la ludoteca se tiene
un total de 6 bafios de hombres y 6 bafios de mujeres, excediendo las
normativas por comodidad de los usuarios, se calculé un bafio de

hombres y un bafio de mujeres por cada piso.

Salidas de emergencia: “Art. 171. Puertas de emergencia en salas de
espectaculos. Toda sala de espectaculos debera tener por lo menos dos
puertas de escape. Sobre las puertas existira un aviso luminoso con la
leyenda “emergencia”. Las puertas de emergencia comunicaran
directamente a los corredores de emergencia, los que conduciran
directamente a la calle y permaneceran iluminados durante toda la
funcién. Las puertas de emergencia podran ser usadas también por el
publico para la evacuacién normal de la sala. Las puertas de emergencia
abriran siempre hacia afuera de la sala.” En la Ludoteca, cada piso tiene
dos salidas hacia las gradas de emergencia, las cuales terminan en el
Patio de carga y descarga que tiene salida directa a la calle. “Art. 174.
Escaleras en salas de espectaculos. Cada tramo tendra un maximo de
diez escalones, y sus descansos una dimensién no menor al ancho de la
escalera.” Las gradas de emergencia en la Ludoteca tienen un ancho de
1.50m, son metalicas y los tramos son de nueve escalones de manera

recta, la grada no es compensada.
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Grafico N° 3.1 Grados de Emergencia

Fuente: Investigacién Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

La grada es de acero inoxidable y la base se conforma con una viga banda, de
tal manera que la grada queda totalmente independiente de la estructura del

edificio, con una separaciéon de 2cm de las losas del edificio.

e Cambio de uso de la Edificacion: de uso residencial a uso dotacional de
categoria 4 en edificio compartido (el uso compatible no superara el 50%
del total de la edificacion). El edificio no esta inventariado (no consta
como patrimonio de la ciudad), por lo que no hay que justificar los
cambios hechos arquitecténicamente. Al tener comercios en la planta
baja, oficinas en la planta del primer piso y residencia en los pisos altos,
se compone como un edificio compartido, titulo que se mantiene para la

Ludoteca.

3.4 MARCO REFERENCIAL

3.4.1 Maloka

Maloka “es un programa de caracter cultural, educativo, cientifico, recreativo y

turistico” que organiza eventos y exposiciones interactivas en las que los

visitantes pueden jugar con los objetos mientras aprenden sobre diferentes
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temas como ciencia, historia, tecnologia, fisica e incluso cultura nacional. Su
base estad en Bogota-Colombia y tiene una arquitectura muy innovadora, como
la que lo hizo famosa, que es un domo que alberga en su interior un cine.
Ademas que incentiva el “encuentro, crecimiento y enriquecimiento de la

comunidad”.*’

Imagen N° 3.1 Cupula de Maloka en Colombia

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Este proyecto hace referencia a Maloka con respecto al funcionamiento y a las
areas interactivas que manejan. Tienen un taller de producciones donde los
nifios hacen sus experimentos e investigaciones sobre ciencia y tecnologia.
Existe una galeria en donde se exponen fotos e imagenes de nifios y jovenes
que participan en los proyectos y por ultimo espacios para experimentar con
titeres, filmaciones, fotografia y otros. El ejemplo dado por Maloka, inspir6 a
que la ludoteca tenga talleres para experimentar con diferentes materiales y

que los nifios jueguen con éstos.

! [www.maloka.com]
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Imagen N° 3.2 Interior de Maloka en Colombia

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

La ludoteca va a funcionar con areas parecidas, en donde los jévenes y nifios
sean los creadores; y sus creaciones se exhiban el publico. La arquitectura y el
disefio va a ser diferente, mas relacionado con la naturaleza que con la
tecnologia, como es Maloka. Como referencia importante se va a tomar el
funcionamiento de los sistemas de seguridad, para mantener la libertad y los
espacios abiertos, pero con el control suficiente para que no se vuelva un lugar
peligroso. Esto implica que cada area tenga un espacio para una persona que
mantenga el control, asesore y se encargue de cualquier eventualidad
manteniendo un kit completo de primeros auxilios cercano, ademas de estar

capacitada para manejar situaciones de emergencia.

3.4.2 Edificio ACROS

El edificio ACROS en Fukuoka, Japon, es un edificio de oficinas para la
corporacion “Asian Crossroads Over the Sea” (ACROS) de los duefios “Dai-Ichi
Mutual Life Mitsui Real Estate”, fue construido en el afio 1994 por los
Arquitectos Emilio Ambrasz y Asociados, Inc. en conjunto con el Arquitecto

Paisajista Nihon Sekkei Takenaka.
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Imagen N° 3.3 Fachada Lateral Ed. Acros, Japon

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Imagen N° 3.4 Fachada Frontal Ed. Acros, Japon

e vz T s e e S B
Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

La pendiente de las terrazas ajardinadas es del 2% y el area que es cubierta
por los jardines es de 9290 m2. Como se puede ver, la estructura es de metal

y vidrio, con un lado completamente vertical y el otro lado aterrazado, con 15
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terrazas-jardines a los cuales hay acceso desde las oficinas internas. Fue
creado para solucionar un problema urbano que tiene como necesidad los
espacios publicos, verdes y abiertos. Al estar frente al Parque Central de
Tenjin, lo que quisieron “enfatizar fue la continuidad de la planicie del parque
hacia una montafna, en vez de lo comun que es la vegetacion baja que brindan

otros edificios”.*?

Imagen N° 3.5 Detalle
Jardines, Ed. Acros Corte Ed. Acros

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Se hace referencia a este edificio, por los materiales usados, que son
modernos y transparentes, que le da un acabado muy vanguardista al
combinarlo con terrazas ajardinadas. En la ludoteca se van a usar los mismos
materiales, combinandolos con plantas y terrazas logrando un espacio verde en
altura, accesible al publico. Es importante enfatizar que el analisis para hacer
este edificio es parecido al analisis hecho para la ludoteca. Son areas urbanas
saturadas con edificios, que necesitan espacios verdes para los habitantes de
la ciudad. Cuando la planificacion urbana no ha tomado en cuenta estos
espacios, se pueden implementar soluciones que involucren a los ciudadanos y
a las construcciones haciendo que la vida sea mas completa uniendo la

vivienda, el trabajo y los espacios verdes de descanso y recreacion.

*2 EMILIO AMBRASZ & ASSOCIATES. ACROS. (2006). Fukuoka Prefectural International
Hall. [www.greenroofs.com].
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3.5 SINTESIS

En un sector que ha sido poblado por migraciones, donde el porcentaje de
nifos que trabaja en vez de estudiar es muy alto, una ludoteca que impulse la
diversion y desarrollo sano de los nifios y jovenes, puede generar una base
muy importante para el futuro de éstas generaciones. Cuando se motiva a que
los nifios y jévenes se auto-eduquen, se puede desencadenar una corriente de
jévenes que salgan adelante por sus propios logros y se sientan capaces de
cumplir sus metas. El tipo de disefio de este edificio sugiere que la educacion
sea interactiva, que combinandolo con arquitectura sustentable y propuestas
con diferentes formas de compartir con la sociedad, se aportan soluciones a los
problemas de ésta. Viendo la vida de una forma holistica, en donde cada pieza
se une y forma parte de un todo, se usa la arquitectura y el funcionamiento del
edificio, asi como el acercamiento que se le da a la educacioén y a la diversion
para sumarlo y crear un sistema en el que los usuarios sean los protagonistas.

En las areas que se van a crear para la ludoteca, como los espacios de
experimentacion, la huerta, el anfiteatro y en el funcionamiento del edificio, el
concepto se proyecta para transmitir un mensaje. Este mensaje pretende
concientizar a los jévenes de lo importante que es cuidar nuestro planeta y
valorarlo, asi como es importante valorarnos a nosotros mismos y vivir un

proceso sano de crecimiento.



CAPITULO IV



41

4.2

45

PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS

HIPOTESIS

Si la arquitectura utiliza psicologia de la forma y aposemantica, ademas
de espacios amplios y multifuncionales que se adapten a los usuarios, se
lograra que la arquitectura y el disefio reemplace al personal haciendo
que el siguiente concepto sea falso: “la médula de una ludoteca es el

sujeto”.*®

El uso de juegos que fomenten, la interaccion de individuos y el uso de
motricidad gruesa al igual que fina, hace que se refuerce el desarrollo

moral y fisico de los jovenes que no han podido asistir a la escuela.

Al plantear un edificio con jardines en los techos con sistemas
sustentables, usando sistemas de ahorro y reciclaje de recursos, se
puede incentivar al usuario a tener una conciencia mas abierta y receptiva
al valorar el planeta, la tierra, los recursos y los seres vivos ademas de

aportar soluciones para los problemas de medio ambiente.

DIAGNOSTICO

4.2.1Urbano

El Comité del Pueblo es un sector de Quito que empezd como un barrio

barraquista a las afueras de la ciudad. Cuando empezaron las migraciones

campesinas a la urbe, se cre6 un problema muy grande para los pobladores y

para el gobierno, ya que son poblados a los que los servicios muchas veces no

abastecen y son de muy alto riesgo “debido a sus condiciones

sociodemograficas, a su accesibilidad, a su capacidad de hacer frente a una

* JIMENEZ, C. (2004). Op. Cit.
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situacion de crisis y a su exposicion a amenazas de alto y moderado nivel de
peligro”.** Estas migraciones han convertido hoy, al Comité del Pueblo en uno
de los barrios mas grandes de la ciudad, con 37 173 moradores en el censo del

afio 2001 y con proyeccion para 47 895 moradores en el afio 2010.4°

Imagen N° 4.1 Tiendas en Planta Baja

COPIAS B/N'Y COL

vo—

GERVICIO D FFJ

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

En el sector, la mayoria de edificaciones tienen comercios en la planta baja,
mas que nada, tiendas relacionadas con alimentos como restaurantes,
carnicerias, panaderias, ademas de algunas ferreterias, locales de internet y
cabinas telefénicas, tiendas de discos y peliculas, e incluso locales de
oftalmologia y consultorios dentales como se puede ver en el siguiente grafico

de entorno.

* DIRECCION METROPOLITANA DE PLANIFICACION TERRITORIAL. (2006). Quito: IRD.

** INEC. UNIDAD DE ESTUDIOS. DMPT-MDMQ. (20 Octubre del 2009). Proyeccion de la
Poblacion de la Administracién Zonal la Delicia. Censo de Poblacion y Vivienda 2001.
Quito: [www4.quito.gov.ec/mapas/indicadores/proyeccion_zonal.htm]
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Grafico N° 4.1 Entorno y Ubicacion: Locales Comerciale

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

El edificio escogido (sefialado en celeste), al estar ubicado en la avenida
principal de entrada al Comité del Pueblo, tiene mucho transito peatonal, por lo
que el disefo de la fachada debe ser transparente, para que se pueda observar
las actividades interiores provocando curiosidad entre los transeuntes y por lo
tanto se sientan motivados a entrar. Por la misma razon, las medidas de
seguridad deben ser muy preventivas, para evitar inconvenientes. Se pondra
una cortina de vidrio esmerilado a 20cm de las ventanas interiores, las cuales
seran abatibles horizontalmente de solamente 15 cm. Los vidrios seran
templados ademas de asegurados con una pelicula plastica que se pega
sobres éstos, para evitar pedazos peligrosos en el caso de romperse. Otra

medida preventiva que se tomara, es ubicar una oficina de seguridad en la
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entrada, detras de la recepcién, con camaras instaladas en los puntos cruciales

del edificio.

Los edificios no tienen patio frontal y la puerta de entrada esta abierta a la calle,
en el caso del edificio escogido para este proyecto, la puerta de entrada esta
situada justo al frente de una parada de bus. En un edificio aledafio, hay una
tienda de peliculas y videojuegos en la planta baja. Muchos jovenes se reunen
ahi a conversar y pasar el tiempo jugando, a pesar de ser un local muy angosto
e incluso casi sin espacio para sentarse. Todos estos locales indican que la
demanda de alimentos y lugares de esparcimiento es muy alta. Es por esto
que uno de los puntos importantes de la ludoteca, es que la cafeteria sea mas
cercana al ingreso para que atraiga al publico y que las areas de informatica y
audiovisuales sean amplias para que los usuarios puedan compartir entre si,
incentivandolos a aprender de los que les rodean. Los locales existentes que
ofrecen servicio de cabinas telefonicas e Internet, tienen un minimo de 5
computadoras cada uno, la mayoria del tiempo estan llenos, inclusive a horas

de poca afluencia.

Esta zona se poblé muy rapido y sin planificacién, por cuya razén los terrenos
son pequenos, de construcciones apifadas e impiden que haya espacios
verdes; ya sean publicos o privados. Esto se dio por causa de intereses en los
pobladores, ya que muchos tenian la necesidad de vivir en la ciudad con casa
propia, sin importarles los espacios de recreacion. El comité del pueblo queda
en una colina, lo que hace que las vistas sean muy bonitas hacia la cordillera y
la ciudad. Estos paisajes que privilegian al sector no han sido aprovechados
por la falta de interés y organizacion de las entidades encargadas de la
planificacién zonal. Beneficiar al proyecto de esta ubicacion y brindar espacios
verdes publicos, es una de las razones por las que se crearan terrazas

ajardinadas en la cubierta del edificio.
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El clima es frio cuando esta nublado, seco y ventoso. Para el edificio, el sol
directo entra solo en las tardes, ya que el este del edificio estd adosado con

otra edificacion.

Imagen N° 4.2 Cuadro de Asoleamiento

ﬁ

MEDIO DIA

ESTE

AMANECER ATARDECER

Fuente: Inveigaci()n Realizada. i
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Desde el afio 2008, el Consejo Metropolitano de Quito se ha preocupado
mucho por este barrio y por los temas anteriormente mencionados, por los que
desde septiembre de este mismo afio donaron 6659.20 m2 para la construccion
de un colegio y dos escuelas ademas de 5164.80 m2 para un Centro Comercial

Popular que sera ocupado por los vendedores del sector.

Estos nuevos proyectos son muy interesantes y beneficiosos para el entorno,
ademas que denotan el interés de los pobladores por organizarse y mejorar la

convivencia en el barrio.
4.2.2 Socio-Espacial

Con tan rapido crecimiento demografico en el sector, los moradores se han
organizado y han creado una asamblea activa donde conjuntamente con el
Ministerio de Cultura y el Centro de Comunicacién Humanista “La Huella”, se

preocupan por hacer actividades que unan a la comunidad, a que la gente se
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conozca y colabore con sus vecinos, también ayudando a que “reflexionen
sobre temas como la contaminacion, la inseguridad, la basura, la necesidad de
espacios verdes y espacios pl’Jincos”.46 Esto es bueno para este proyecto por
que el alcance social es mucho mayor si se comienza con unas bases
culturales muy bien estructuradas. En estos barrios, es cada vez mayor la
organizacion de los pobladores del sector para crear actos culturales y
proyectos sustentables que anteriormente han ayudado a “cerca de 2000 nifios
y jovenes que han sido beneficiados con talleres de ensefianza y desarrollo de
diferentes manifestaciones artisticas y culturales”.*” A pesar de ya tener una
casa comunal en la que se reunen cada vez que se organiza un acto cultural,
seria muy beneficioso para el barrio tener un area constantemente abierta para

estos usos, no solamente cuando haya eventos.

Se hizo una entrevista a las personas de los alrededores del edificio para
determinar que consideraban ellos de su barrio, de los jévenes del sector y
también qué profesiones tenian y qué les gustaria aprender si tuvieran la
oportunidad de mas estudios. Se calcularon los resultados basandose en las
opiniones de las 125 personas entrevistadas, entre los 16 a los 70 afios. Las

preguntas hechas fueron las siguientes:

* PEREZ, J. (Nov. 2005). Biciaccion. EI Comité del Pueblo y La Floresta: dos ejemplos de
participacion ciudadana. Edicion 32. [www.biciaccion.org/content/view/263/47].

*" DIRECCION DE COMUNICACION/MINISTERIO DE CULTURA. (Junio 2008). Ministro
Mora se reunié con gestores culturales del Comité del Pueblo. Boletin No. 068-MC-DC.
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1. En su opinién, ¢los jovenes del sector, en su mayoria son estudiantes,

trabajadores o desocupados?

Grafico N° 4.2 Ocupacion de los Jovenes del Sector

OCUPACION DE LOS JOVENES DEL

SECTOR

M ESTUDIANTES
mTRABAJADORES
DESOCUPADOS

12%

29%
59%

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Ya que el proyecto esta enfocado hacia jovenes desocupados o que trabajan
desde temprana edad, la ubicacion es ideal para una ludoteca, siendo muy alto

el porcentaje de nifos que solo estudian la primaria.
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2. Segun su percepcion, ¢el nivel de delincuencia en el sector es alto, medio,

bajo o nulo?

Cuadro N° 4.3 Nivel de Delincuencia

NIVEL DE DELINCUENCIA

B ALTO = MEDIO mBAJO

11%

46%

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Estos resultados demuestran que los habitantes del sector no se sienten muy
seguros en su barrio, con esto se respalda el hecho de tomar medidas de
precaucion y seguridad. Es por esto que en el disefio se debera mantener una
relacion cercana y de facil acceso con el DINAPEN (Direccion Nacional de

Policia Especializada para nifios, nifias y adolescentes).
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3. ¢Usted tiene estudios, primarios, secundarios, superiores, maestria o

ninguno?

Cuadro N° 4.4 Nivel de estudios de entrevistados

NIVEL DE ESTUDIOS DE LOS

ENTREVISTADOS
u PRIMARIO u SECUNDARIO
SUPERIOR ® MAESTRIA

4%

45%

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Aunque la mayoria de entrevistados tiene un nivel secundario de estudios el
porcentaje de personas con solo estudios primarios es muy alto, el 29% son los
nifos que dejaron la escuela, muchos de ellos estan trabajando. El objetivo de
esta ludoteca es, justamente, ayudar a estos nifios a encontrar su camino hacia
un mejor futuro. Al 45% de jovenes que si tienen estudios secundarios,
incentivarlos y darles acceso a informacion para que puedan cumplir sus

metas.

También se pregunt6 cual era la profesién actual del encuestado y si quisiera
elegir otra profesion que le ayude en su vida diaria y el 90% de los encuestados
quisiera estudiar o tener mas informacion sobre actividades relacionadas a su
trabajo actual, por ejemplo, un sefior de 44 afios, que solo estudié la primaria,
es comerciante y le gustaria aprender mas de administracién. Otro caso es un

chico de 20 afios que solo estudio la primaria, trabaja de cocinero y le gustaria
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estudiar para ser chef. Estas son las personas que al asistir a la ludoteca
cuando eran nifios, hubieran sido muy beneficiados al no tener que pagar nada
por la informacion y la ayuda prestada. Por esto es importante mantener un
nivel de seguridad alto para que los usuarios se sientan cdmodos vy

bienvenidos, dejando sus preocupaciones fuera.

4.2.3 Arquitectonico

El edificio que se esta planificando adaptar para la Ludoteca, es un edificio
esquinero de cinco pisos. El quinto piso ocupa solo la mitad de la planta,
dejando lo sobrante como terraza. Las cubiertas son planas y de hormigén, lo
que, con un buen recubrimiento impermeabilizante y muy buen drenaje, facilita

la implementacion de jardines en la cubierta.

Estructuralmente, las columnas se encuentran en buen estado, a pesar de que

los acabados interiores no son de tan buena calidad.

Imagen N° 4.3 Estructura
Interior Estructura Vista Chicotes

Fuente: Investigaci()nReaIizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Se analizaron las columnas de la terraza, en los bordes, las columnas fundidas
se elevan 1m. sobre el nivel del 4to piso, y como se puede ver en la foto, se

dejaron los hierros expuestos. La dimension de estas columnas perimetrales
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es de 35 x 35 cm. En las columnas centrales, los hierros estan expuestos
desde la losa hasta un promedio de 1.50m. sobre el nivel de ésta. Las varillas
(chicotes) que se dejaron son de © 14, incluso algunos estribos ya han sido
colocados en la base de estas varillas. Esto sugiere que el edificio fue
proyectado para tener mas pisos en un futuro. A esto se suman los datos
dados por el Informe de Uso del Suelo del Municipio, el cual permite, en esta

zona, tener hasta 6 pisos y 18m. de altura.

En el interior del edificio, la distribucion esta hecha para vivienda y oficinas, a
pesar de que se los ha adaptado para diferentes usos. Los pisos de
departamentos se mantienen, pero en la planta baja, que fue construida para

oficinas, se ha adaptado una clinica de ginecoldgica y planificacion familiar.

Imagen N° 4.4 Clinica

Sala de Espera Sala de Ecografia

Fuente: Inestiéémén Realada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Esta clinica presta un servicio muy bueno pero no es funcional, ya que es muy
pequefia para la cantidad de pacientes que atiende, que son alrededor de 30
por dia y los espacios no son comodos. La ubicacion no es adecuada para un
servicio de este tipo ya que no tiene la higiene necesaria para una casa de

salud.
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Imagen N° 4.5 Ingreso al edificio

Fuente: Investigacion Realizaaa.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

La circulacion dentro del edificio es solamente por gradas y no hay acceso para
discapacitados. Dentro de la clinica, las circulaciones se cruzan, creando
problemas para los médicos y pacientes. En la planta baja hay siete locales
comerciales que estan abiertos a la vereda y que tienen diferentes fines. Uno
es una papeleria-bazar, en el que venden todo tipo de articulos de oficina y
estudiantiles. El segundo local es una tienda PORTA que ofrece Internet y

cabinas telefonicas; luego hay un pequeno consultorio dental, y un distribuidor
DISENSA. Por ultimo, en la esquina se encuentran dos restaurantes de
comida rapida como pizzas, hamburguesas y pollo frito y un local de la
Empresa Eléctrica Quito. Locales como la papeleria son interesantes para
complementar el proyecto ya que los articulos que vende pueden ser usados
en la ludoteca. Los servicios de los locales aledafios son complementarios a
los de la ludoteca, haciendo que los usuarios puedan encontrar todo lo

necesario para pasar su tiempo en el lugar haciéndolo mas comodo.
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El edificio estad bien ubicado para la ludoteca, ya que limita con una avenida
principal que es la entrada al barrio. La mayoria de habitantes del Comité
pasan diariamente frente al edificio, esto conlleva a que la ludoteca sea un
punto de atencién para los flujos de personas. Los demas servicios que se
situan en el edificio podrian ser facilmente reubicados, incluso, en el caso de la
clinica, reubicarse en un local mas amplio beneficiando su funcionamiento; y en
el caso de los locales comerciales de la planta baja, se los puede reubicar en
los centros comerciales que se planean crear y, en el caso de la papeleria,

incorporar al proyecto beneficiandose mutuamente.

4.2.4 Sintesis

El Comité del Pueblo se ha convertido en uno de los barrios mas grandes de la
ciudad, tiene un crecimiento muy acelerado de peligro, pero se favorece de una
muy buena ubicacion. Tiene unos paisajes privilegiados al encontrarse en una
colina, es muy importante aprovechar esto en el disefio arquitectonico, ya que
le da un valor agregado, la vista del edificio. Las areas verdes y espacios
publicos de esparcimiento son muy pocos, esto reduce las opciones para
lugares de reunidn que los jovenes puedan aprovechar. Tomando todos estos
factores en cuenta, se plantea un edificio con areas verdes en las terrazas, que
se pueden generar gracias a que la estructura del edificio se encuentra en buen
estado; espacios de esparcimiento interiores que aprovechan la posicion del

edificio ya que en la tarde entra mucha luz natural.

Es primordial tomar en cuenta que el edificio queda ubicado justo en el acceso
al Comité del Pueblo, por lo que las personas pasan frente a éste al entrar y al
salir, lamando la atencién de los usuarios y asi aprovechando para atrapar la
atencion de los jovenes. El hecho de que el edificio no tenga retiro y la entrada

esté a la calle, es conveniente porque asi se facilita el acceso.

El funcionamiento de la Ludoteca se impulsa con las mismas ideas que el

municipio tiene para este sector, concientizacion y socializacion. Esto se
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genera a causa del gran porcentaje de desocupacién en los jévenes (59%
segun las encuestas) y del nivel de delincuencia tan alto que existe. Si a estos
conceptos se le suma una educacién ludica, se puede plantear una solucion a

los crecientes problemas sociales de este sector.

4.3 MARCO EMPIRICO

4.3.1 Analisis Tipolégico del Edificio

Este edificio no tiene un tipo de arquitectura muy marcado, usa materiales
actuales y lineas rectas en su planificacién, pero no se basa en un disefio
especifico. Esto se ve en la falta de detalles arquitecténicos, es por esto que

no se ubica en una época que definida arquitectbnicamente.

4.3.2 Analisis Formal del Edificio

El edificio en el que se plantea este proyecto es una construccion cuadrada con
paredes de concreto, cubierta plana aterrazada y ventanales horizontales de
vidrio azulado. Los antepechos de concreto que dan a la calle, no estan
pintados, pero los que se ubican sobre la planta baja, estan cubiertos con
rétulos de todas las tiendas que se encuentran ahi. La entrada a los pisos altos
esta ubicada en el centro de la edificacidbn y no resalta mucho ya que las
puertas estan siempre abiertas y lo unico que se ve dentro son las gradas; la
entrada se confunde con los locales que la rodean. La altura de entrepiso en la
planta baja es de 2.90 m. en las siguientes plantas, la altura de entrepiso esta

estandarizada en 2.30 m.
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Imagen N° 4.6

Circulacion Vertical, entrada Fachada frontal

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

4.3.3 Analisis Funcional del Edificio

El edificio da a la calle, no tiene patio ni retiro frontal o lateral, esta construido
sobre la linea de fabrica, por lo que las actividades que ocurren dentro de él
son muy evidentes, a menos que las ventanas estén cubiertas con cortinas.
Las gradas que suben a los departamentos son angostas y tienen un descanso

con una ventana que da a un pequefio patio posterior adoquinado.

Imagen N° 4.7 Patio Posterior

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009
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Los departamentos estan distribuidos de tal forma, que son dos departamentos
por piso, uno frente al otro. EI primer piso esta abierto al publico, ya que alli
funciona una clinica, mientras que en el segundo piso hay una puerta de
seguridad que esta controlada por los propietarios de los departamentos de los
siguientes pisos. Atras de las gradas, en la planta baja, solamente hay un
vacio en donde se encuentran las cajas de revision eléctricas y el acceso al
patio posterior del edificio. En este patio se puede ver accesos para bodegas.

Esta cercado por un muro de contencién con el cual linda hacia el sur.

Imagen N° 4.8 Fachada Frontal

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

Para llegar a la terraza se sigue subiendo las gradas hasta el final, en donde
esta la entrada del ultimo departamento y la salida a la cubierta. En la terraza
se encuentra una piedra de lavar, unos alambres para colgar la ropa y los
hierros de las columnas que se han dejado expuestos. El edificio se ve, en
conjunto, de detalles simples y rectos, sin formas que llamen demasiado la

atencion, ni definan el funcionamiento interior del edificio.
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4.4 COMPROBACION DE HIPOTESIS

e En la ludoteca se plantea el uso de un color dominante que sea diferente
en cada planta, asi usando la aposemantica y la psicologia de la forma,
se refleja el uso de cada planta, como por ejemplo, en la planta La planta
del primer piso se representa el mundo de los Nativos que hay en la isla
de Nunca Jamas. Se baso el disefio en formas redondas expresando las
formas de vivienda y de reunién. Las formas redondas también
representan la unidad, es por esto que se ubican en la cafeteria haciendo
una forma de "salas" para reunion. El circulo también se caracteriza por
ser un lugar de concentracion de energia, por lo que las salas de musica
son semi-redondas vy tienen la forma de "Tippies". Las especificaciones
de cada planta se pueden ver en los cuadros de disefo del capitulo 5.2.

Conceptualizacién.

¢ Se enfoca una planta solo para juegos de motricidad gruesa, fina y juegos
tradicionales. En los juegos de motricidad gruesa los usuarios pueden
saltar, gatear, esconderse, etc. En la zona de motricidad fina, se juega
con legos y en la zona de Juegos tradicionales se fomenta el juego en
grupo, con canicas, cuerdas, etc. En la planta del tercer piso también se

fomenta las habilidades artesanales y la experimentacion con materiales.

e En la planta del primer piso, detras de la cafeteria, se construye una
huerta y unos cajones de compost. Esta huerta tiene las puertas abiertas
a todos los usuarios que les interese la produccién de hortalizas y de
humus para mejorar la calidad de la tierra. En la planta del quinto piso
también hay una terraza ajardinada, la cual esta afuera de la biblioteca,
haciendo de estos espacios un conjunto agradable para que los usuarios
se acostumbren a usar y disfrutar espacios verdes, limpios y sanos. Se
impulsa también el reciclaje de diversos materiales para la creacién de
nuevos articulos en las zonas de experimentacién. Asi son los mismos

nifos y jovenes que concientizan y se divierten al reciclar y rehusar, son
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jévenes que al disfrutar de las terrazas verdes, van a querer Io mismo en

sus vidas en el futuro, fomentando el cuidado del medioambiente.

4.5 CUADRO DE ANALISIS POR TEMAS

El siguiente cuadro sefala los temas analizados conforme afectan al disefio del
proyecto. Se analiza los pros, los contras y se hace un andlisis de como

usarlos para el beneficio del disefio.
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5 PLANTEAMIENTO DE LA PROPUESTA

5.1 INTRODUCCION

La propuesta de este proyecto se enfocara en el funcionamiento de la ludica y
de la motricidad, en conjunto con el eco urbanismo y la sustentabilidad. Se
proponen jardines en las terrazas del edificio, paneles fotovoltaicos para
generar electricidad alternativa, sistemas de recoleccion de aguas lluvias en las
cubiertas, las cuales irdn a los lavabos y después a los jardines para ser
filtradas en la tierra y las plantas, regresando a una cisterna para ser usada en
los inodoros al vacio que gastan 1 litro de agua por descarga. Estos tendrian
desaglie a la red publica de alcantarillado. A esto le seguird el programa de
disefio, en donde se especifican todas las zonas, areas y su funcionamiento

correspondiente a lo analizado.

Para empezar el disefo, se plantea un cuadro de mobiliario minimo de cada
espacio y se saca las areas en m? de cada uno. Después se hace un analisis
de flujos exteriores para ubicar el ingreso y los espacios se disefian con formas
que representan el concepto elegido. La planta baja, con una plazoleta
representando el ingreso a la isla, con el disefio de piso en forma de playa. Los
espacios de la zona administrativa mas cuadrados y normativos, que
simbolizan la parte adulta; el barco del capitdn Garfio. En el primer piso se
ubican la cafeteria y las salas de musica, con formas redondas que
representan las carpas y los espacios de reunién de los indios que viven en El
Pais de Nunca Jamas. En el segundo piso estan las areas motrices, usando el
concepto del escondite de Peter Pan y los nifios perdidos, con laberintos,
escaleras, tuneles y espacios para correr, saltar, construir. El siguiente piso se
define por los espacios de experimentacion, de artes plasticas y juegos con las
manos, el concepto es el hada “Tinkerbell”, y se traté con arcos en las puertas,
espacios semicirculares que representen el tronco de un arbol; y elementos
movibles para que los usuarios interactiuen con el disefio. El cuarto piso, el de

la terraza cubierta, se trabajé como si fuera un espacio para sirenas, donde se
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descansa y se enriquece la belleza mental. Las formas son abiertas y curvas,
trabajadas como salas de rocas, no con sillones sino con espacios en donde
acostarse como hamacas y puffs. Por ultimo, se incrementa un piso mas para
ubicar el anfiteatro. Con estructura metalica y una cupula de vidrio, se plantea
un espacio multifuncional, con piso de madera y mobiliario liviano para poder
guardarlo y usar la misma area para dar clases de baile o para presentar una

obra a un pequefio publico.

Para que la fachada sea una introduccién a la ludoteca, se pone en la entrada
un arbol, en medio de la plazoleta que tiene doble altura. También se
construyen dos muros de escombros seleccionados, tratando de mantenerlos
lo mas intactos posible, dejando espacios entre si. Estos escombros son de las
paredes que se tumbaron en el interior, para darle un toque divertido, colorido,
reciclado y mas que nada para que el efecto de iluminacién natural varie
dependiendo de la hora del dia. Asi el concepto se refleja en el interior como

en el exterior, haciendo que el disefio se complete como un todo.

5.2 CONCEPTUALIZACION

Dentro del concepto general de El Pais de Nunca Jamas, cada piso del
proyecto tiene un detalle diferente de este mundo. En el siguiente cuadro se
detalla como se usa esto en las formas (morfologia), el color (aposemantica), la

sefalética, la climatizacion y la iluminacién.
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Cuadro N° 5.7 Zona Administrativa

ESPACIO

MOBILIARIO

AREA MINIMA EN
M2

OFICINAS

136,64

Oficina de Direccién

Escritorio
Sillén (3)
Archivador
Librero
Sillas de escritorio (3)

25,21

Oficina Financiera

Escritorio
Sillas de escritorio (3)
Archivador

14,74

Oficina de Asesoria

Mesa central
Sillas para mesa (min4)
Escritorio
Archivador
Sillas de escritorio (3)

24,9

Oficina de Promocion y
Auspicios

Escritorio
Sillas de escritorio(3)
Archivador

14,74

Asesora Administrativa

Escritorio (2)
Sillas de escritorio (4)
Archivador pequefio (2)

18

Sala de Reuniones

Sillas de mesa (8)
Mesa de reunion

19,35

Sala de Descanso

Mesa de café
Sillones 1 puesto. (4)
Mesoén

14

Bafo

Lavabos (2)
Inodoro

5,7

ESPACIO

MOBILIARIO

AREA MINIMA EN
M2

INFO Y RECEPCION

42,96

Sala de espera

Sillén 3 puestos
Sillén 2 puestos
Silléon redondo
Sillén 1puesto
Mesa auxiliar

34,3

Counter de Servicio

Counter
Taburete con espaldar (1)
Archivador (2)

8,66

Seguridad

Meson
Sillas (2)
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AREA MINIMA EN

ESPACIO MOBILIARIO M2
SERVICIO 49,97
Comida (cuarto frio)
Bodega Basureros de reciclaje (4) 21.04
Juguetes
Material de oficina
Bafo Lavabo 4,2
Inodoro
Cisterna 1 (17,5 m3)
Cuarto de Maquinas Cisterna 2 (12 m3) 23,83

Estanterias: baterias de paneles
Bombas de vacio

Cuadro N° 5.8 Zona de Nutricion

ESPACIO

MOBILIARIO

AREA MINIMA EN

M2
COCINA 38,93
Horno
Estufa
Cocina de Vapor
Area Caliente Cajon para utensilios 6,67
Colgador de ollas y sartenes
Meson
Cajon para condimentos
Cuarto frio para verduras
Mesén de acero inoxidable
Area Fria Fregadero 18,48
Refrigerador
Congelador
Repisas con libros de recetas
Fregadero
Area de Limpieza Meson 6,03
Basureros (4)
; - Mesdn
Area de_SerV|C|o al Vitrina 775
Cliente . )
Pizarron
ESPACIO MOBILIARIO AREA MNIIEIMA EN
CAFETERIA 97,63
Inodoros (5)
Bafios Lavabos (6) 28,3
Urinarios (2)
Mesas (5)
Comedor Sillas (16) 39,76
Puffs (5)
Salas Sillén Modular en "L" 6 puestos 2057

Sillén Modular Circular 4 puestos
Mesas bajas (3)
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AREA MINIMA EN

ESPACIO MOBILIARIO M2
HUERTA 62,03
Semillero
Sembrio Cajones de Tierra 55,65
Almacenaje de Herramientas
Compost Cajones de Madera (2) 6,38
Cuadro N° 5.9 Zona Musical
ESPACIO MOBILIARIO AREA MIJIEIMA EN
SALAS 25,09
Puffs (6)
Salas de _Estar (para Sillas redondas (11)
estudiantes e Sillones (5) 21,49
instructores) Mesas auxiliares redondas (10)
Almacenaie Closets de Instrumentos 36
J Closets de Partituras ’
ESPACIO MOBILIARIO AREANIDIMA EN
AULAS DE MUSICA 36,77
Pianos (2)
. Bancas (2)
Clase de Piano Poltronas (2) 9,41
Pizarrén
Closet
Banca
Clase de Musica 1 Pizarrén 7,18
Mesas Plegables (3)
Tripode de Partituras (4)
Closet
Banca
Clase de Musica 2 Pizarrén 7,8
Mesas Plegables (3)
Tripode de Partituras (3)
Closet
Banca
Clase de Musica 3 Pizarrén 12,38

Mesas Plegables (4)
Tripode de Partituras(5)
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ESPACIO

MOBILIARIO

AREA MINIMA EN

M2
ANFITEATRO 128,02
Bafio (4,75 m2)
Area de disfraces Ropero 16,58
Vestidor
Puffs (4)
Backstage Mesas (3) 16,63
Sillas (3)
~ . Lavabo
Bafo para el publico Inodoro 3,7
Bodega Espacio para almacenaje de 9
muebles
Escenario Biombo 28,79
Cojines (7)
Sillas (3)
Espacio Mltiple: Area Sillén 4 puestos
para Asientos y Salon de Sillén 2 puestos 53,32

Baile Poltronas (4)
Hamacas unipersonales (5)
Graderio
Cuadro N° 5.10 Zona de Motricidad Gruesa
ESPACIO MOBILIARIO AREANINIMA EN
MOTRICIDAD GRUESA 145,11
Rayuela
Juegos de equilibrio Saltar la cuerda 44,73
Palo para peleas de equilibrio
Colchonetas
Resbaladera
Tuneles, toboganes Escaleras
’ 9 ' Entrepiso desmontable 100,38

escaleras, laberintos

Terraza ajardinada con laberinto
Baul para cojines
Piscina de bolas

AREA MINIMA EN

Secador de manos

ESPACIO MOBILIARIO M2
SERVICIOS GENERALES (M.G.) 30,1
) Botiquin de primeros auxilios
Area de Consultores Estanterias modulares 7,2
Sillén

Lavabos (6)

- Inodoros (3)
Baios Urinarios (2) 22,9

(

en tela)
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Cuadro N° 5.11 Zona de Motricidad Fina

ESPACIO MOBILIARIO AREA MINIMA EN
MOTRICIDAD FINA 87,15
. . Mesas bajas (4)
Cluda_des miniatura, Sillones de cubos de tela (25)
Castillos, Legos y Badl trados (9 34,81
Micromachines aules empotrados ()
Estanterias
Mesas (5)
Taburetes "stools" (14)
Artes Plésticas Tripodes 32,65
Mueble de cajones
Mueble de estanterias (2)
Lavabos (2)
] Closet
Area de juegos de mesa Mesas bajas (5) 19,69
Puffs (20)
ESPACIO MOBILIARIO AREA NINIMA EN
SERVICIOS GENERALES (M.F.) 29,82
) Botiquin de primeros auxilios
Area de Consultores Estanterias 11,95
Sillén
Lavabos (3)
Inodoros (2) 17.87

Bafios Urinarios (1)
Secador de manos (en tela)
Cuadro N° 5.12 Zona de Juegos Tradicionales
ESPACIO MOBILIARIO AREA MI\:IZIMA EN
AREA DE JUEGOS TRADICIONALES 65,61
Poltrona (2)
Yoyo, trompo Sillones redondos (3)
zumbambicos y canicas Sillén ,empotrado 22.36
Coémoda
Estanterias
Palo encebado Tubo de Bomberos 5
Colchonetas
Espacio para jugar Poltrona (2)
"Chullas y Bandidos" Sillon fampotrado (4) 38,25
Cdmoda (2)
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Cuadro N° 5.13 Zona de Informatica y Estudios

AREA MINIMA EN

ESPACIO MOBILIARIO M2
INFORMATICA 63,03
Mesén
Computacion Sillas (5) 11,3
Computadoras (5)
Mesas Movibles (9)
; . Bancas Movibles (9)
Area de Estudio Paneles Aislantes (19) 33,47
Arbol Interior
Sillén 4 puestos
Cojines (25)
Audiovisuales Alfombras (Flying Carpet) (2) 18,26
Proyector

Pantalla (lona)
Estanteria con dvd's

AREA MINIMA EN

ESPACIO MOBILIARIO M2
BIBLIOTECA PEQUENA 65,59
. , Sillén
Libreria Libreros (5) 57,19
Meson
Counter de Servicios Sillas (2) 8,4
Computadora

Magquina Copiadora

Cuadro N° 5.14 Zona de Esparcimiento

ESPACIO

MOBILIARIO

AREA MINIMA EN

M2
JARDINES 96,53
Lavabos(2)
Baros Inodoros (2) 12,17
Urinario

Terraza Ajardinada Hamacas 84,36
ESPACIO MOBILIARIO AREA MIJIEIMA EN

AREA DE LECTURA 67,3

Sillones Empotrados(4)
Salas Puffs (15) 49,82
Escritorios Mesas (2) 17,48

Sillas (8)
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Cuadro N° 5.15 Zona de Experimentacion

ESPACIO

MOBILIARIO

AREA MINIMA EN
M2

EXPERIMENTACION CON MATERIALES

90,08

Cuartos para pintar con
pies y manos

Regaderas
Closet
Lockers

25,2

Materiales de Mecanica

Mesa de Madera
Sillas (5)
Mesén
Estanterias de Almacenaje

23,4

Materiales de Carpinteria

Mesa de Madera
Sillas (5)
Mesén
Estanterias de Almacenaje

23,4

Materiales Varios

Mesa de Madera
Sillas (4)
Mesén
Estanterias de Almacenaje

18,08

Cuadro N° 5.16 Zona Exterior

ESPACIO

MOBILIARIO

AREA MINIMA EN

M2
TRANSPORTE 27,78
Mesa
Silla
Arriendo de Bicicletas Agarraderas para Bicicletas (14) 25,78
Compresor de Aire
Estanterias para Herramientas
Estacién de bus Banc_a 2
Reloj
ESPACIO MOBILIARIO AREA MINIMA EN
PLAZOLETA 59,23
Goéndola
Percha
Mostrador
Papeleria Estanteria 21,36
Silla
Coémoda
Magquina Copiadora
Informacion Tablero de corcho 1,11
Entrada Espacio de Acceso 36.76

Arbol Interior
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ESPACIO

MOBILIARIO

AREA MINIMA EN

M2
AREA DE CARGA Y DESCARGA 89,28
Entrada de Automoviles No hay Mobiliario 89.28

Patio

Fuente: Investigacion Realizada.

Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009
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5.4 ORGANIGRAMA FUNCIONAL

Grafico N° 5.1 Zona Administrativa

ZONA ADMINISTRATIVA

Hp

|

CUARTO DE MAQUINAS |

— | SERVICIO
BODEGAS
BANOS
LEYENDA
CADA COLOR SENALA LOS

ESPACIOS PERTENECIENTES A
SU AREA CORRESPONDIENTE.

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009
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Grafico N° 5.2 Zona de Nutricidon

ZONA DE NUTRICION

AREA CALIENTE
COCINA REFRIGERADOR

AREA FRIA
CONGELADOR
CUARTO FRIO

—| AREA DE SERVICIO AL CLIENTE |

m
i

—| AREA DE LIMPIEZA |

[ HUERTA |

LEYENDA

CADA COLOR SENALA LOS
ESPACIOS PERTENECIENTES A
SU AREA CORRESPONDIENTE.

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009
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Grafico N° 5.3 Zona Musical

ZONA MUSICAL

— AULAS DE

CLASE DE PIANO

MUSICA

CLASE DE MUSICA 1 |

CLASE DE MUSICA2 |

CLASE DE MUSICA3 |

Fuente: Investigacion Realizada.

Elaborado por: Serena Baquero,

LEYENDA

CADA COLOR SENALA LOS
ESPACIOS PERTENECIENTES A
SU AREA CORRESPONDIENTE.

Agosto 2009
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Grafico N° 5.4 Zona de Motricidad Gruesa

ZONA DE MOTRICIDAD GRUESA

B

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009

LEYENDA

CADA COLOR SENALA LOS
ESPACIOS PERTENECIENTES
SU AREA CORRESPONDIENTE.

>
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Grafico N° 5.5 Zona de Motricidad Fina

ZONA DE MOTRICIDAD FINA

CIUDADES
MINIATURA,
CASTILLOS LEGOS
Y MICROMACHINES

|| ARTES
PLASTICAS

L SERVICIOS AREA DE CONSULTORES
GENERALES —

TRIPODES

ALACENAMIENTO |

LAVABOS |

LEYENDA

CADA COLOR SENALA LOS
ESPACIOS PERTENECIENTES A
SU AREA CORRESPONDIENTE.

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009
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Grafico N° 5.6 Zona de Juegos Tradicionales

ZONA DE JUEGOS TRADICIONALES

YOYO, TROMPO,
ZUMBADORES Y CANICAS

LEYENDA

CADA COLOR SENALA LOS
ESPACIOS PERTENECIENTES A
SU AREA CORRESPONDIENTE.

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009
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Grafico N° 5.7 Zona de Informatica y Estudios

ZONA DE INFORMATICA Y ESTUDIOS

T —
-_=

ZONA DE ESPARCIMIENTO

— SALAS DE LECTURA
ESCRITORIOS

= ,—| TERRAZA AJARDINADA |
JARDIN = LEYENDA
Liavoln|

CADA COLOR SENALA LOS
ESPACIOS PERTENECIENTES
SU AREA CORRESPONDIENTE.

>

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009
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Grafico N° 5.8 Zona de Experimentacion

ZONA DE EXPERIMENTACION

LEYENDA

CADA COLOR SENALA LOS
ESPACIOS PERTENECIENTES A
SU AREA CORRESPONDIENTE.

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009



92

Grafico N° 5.9 Zona Exterior

ZONA EXTERIOR

ARRIENDO DE
— TRANSPORTE —' BICICLETAS
ESTACION
DE BUS
— AREA DE CARGA ENTRADA DE AUTOMOVILES

Y DESCARGA

LEYENDA

CADA COLOR SENALA LOS
ESPACIOS PERTENECIENTES A
SU AREA CORRESPONDIENTE.

Fuente: Investigacion Realizada.
Elaborado por: Serena Baquero, Agosto 2009
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6 CONCLUSION GENERAL

Los espacios de la Ludoteca se enfocan a diferentes tipos de desarrollo
dejando abierta la opcién a los cambios y al desorden. En referencia al objetivo
de crear autoestima y confianza en los joévenes, se proponen espacios
experimentales en donde el individuo juega abiertamente, creando sus propias
reglas y sus propios limites creando un desarrollo humando apropiado
culturalmente. Las neuronas hacen mas conexiones y el cerebro utiliza la
mayoria de sus funciones cuando se aprende jugando, provocando que el

cerebro se mantenga en buen estado.

Considerando que después de 1986 se resalta el protagonismo del nifio en el
juego, mas que del juguete en si, los espacios ludicos que se desarrollan en
este proyecto motivan las relaciones entre individuos, asi como el desarrollo de
ideas y la curiosidad en el aprendizaje. En las zonas de experimentacion e
informatica, se fomenta a que cada persona desarrolle sus fortalezas en
diferentes areas, creando productos de los que se pueda beneficiar en un

futuro.

Con referencia a los espacios de juego que no tienen orden especifico, se logra
desarrollar la motricidad gruesa y fina en los nifios. Se incentiva las relaciones
y la capacidad de manejar informacién, haciendo individuos mas creativos. Es
interesante recalcar que al desarrollar la motricidad gruesa en zonas de juegos,
se genera felicidad en los individuos ya que el deporte genera endorfinas, las

cuales mejoran el humor en los humanos.

Al obtener informacion de sistemas de energia renovable, ademas de ahorro de
recursos como son los inodoros al vacio, se logra adaptar un edificio para que
sea autosustentable y aporte a la preservacion del entorno natural. Usando
técnicas de climatizacion y ambientacion como son los techos de césped,

aprovechando estos espacios para recreacion en areas ecologicas, se aporta al
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equilibrio de la naturaleza ademas de concientizar a las nuevas generaciones

de lo importante que es cuidar la vida natural en el planeta.

Se concluye que al trabajar el edificio de una manera holistica, manteniendo al
humano como protagonista, se logra que las futuras generaciones tengan un
desarrollo apropiado y se vuelvan un refuerzo para la sociedad. Contribuyendo
al medio ambiente mediante sistemas de reciclaje y espacios verdes,
aportando a la comunidad al ayudar a los nifios y jovenes que seran el futuro
de ésta, se obtiene individuos mas sanos con una mente creativa, que aporten

al progreso del Ecuador.

7 RECOMENDACIONES

Socialmente este tema esta orientado a que en la ciudad haya menos
delincuencia juvenil y menos vagabundos en las calles. Seria 6ptimo que se
ofrezca una comida gratis al dia para asi atraer la atencién de los nifios y
jévenes que tienen que trabajar y muchas veces no tienen la nutricion
necesaria. Se usarian los productos que son cultivados en la huerta de la
cubierta para abastecerse y el resto podria ser financiado por el municipio.
Esto implica que el proyecto tenga un comedor y una cocina en donde no solo
haya gente que trabaje ahi, pero que todo esté abierto a los jovenes a los que
les llame la atencidén experimentar con el arte culinario, o las conociendo como
se maneja una huerta urbana, siendo protagonistas del espacio y aprendiendo

a través de la practica.

Quisiera que con la creacion de lugares como este, haya mas gente capacitada
en el pais, que muchas veces sin titulo de estudio, igual pueden salir adelante
por sus propios medios, impulsando nuevas ideas y siendo mas vanguardistas.
También creo que incentivaria a muchos jovenes creando en ellos interés de
regresar al estudio y obtener un titulo, o simplemente darles mayores
conocimientos para ser mejores personas que salgan adelante en sus vidas,

logren sus metas y aporten a la sociedad.
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Arquitectonicamente, en el proyecto se va a experimentar con materiales
nuevos que generen espacios diferentes, abiertos, de doble altura para que
parezca un parque y talleres de aprendizaje y experimentacion. Los sistemas
que se van a usar son versatiles, para que sea el mismo usuario el que adapte
los espacios para su conveniencia y la de los demas, asi la ludica y el juego se
transmiten a la arquitectura misma, creando en el usuario una sensacion de

pertenencia y responsabilidad.

Yo recomendaria que se apliquen las técnicas de ahorro de recursos y uso de
energias renovables en barrios con pobladores de ingresos econdémicos bajos,
los sistemas funcionan mejor y te permiten ahorrar mas dinero si se aplican en
conjunto. Las huertas en las cubiertas también es un tema que seria bueno
impulsarlo en los barrios, asi se rebaja el nivel de desnutricion y de gastos en

comidas saludables.

Es importante que los nifios y las nuevas generaciones crezcan sanos Yy
concientes de la salud del planeta. Todo esto, para lograr una sociedad que

avance a un futuro sin pobreza ni mendicidad.
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ANSULTA IRM Pagina | de 2

"
ul I n MUNICIPIO DEL DISTRITO METROPOLITANC DE QUITO
DIRECCION METROPOLITANA DE PLANIFICACION TERRITORIAL

Distrito Melropobting

Consulta do datas de zonificacion

fecha: vemes 13 da Mowembro dol 2005 (15:44)

1.- Identificacidn del Propiatario * v 3:.- Esquama de__llhu:ﬁmr'm del pradio.

Mimers del gredio: 562447 P T L

Clave Catastral: 12508 15 001 001 Q0L 006

Cédula de identidad;  0O000501170328 I
Mombre dal PALACIOS CARBAJAL CARLGS Il
propietarial BOLIVAR

2.~ Identilicacion dal Predio *

Farroquia: San 1 del Inca

Barria / Sector: LA VICTORLA

Datos globales de terreno *

MNombre do edificio: PALACIOS CARVAIAL

# do proios: 28 |
Area de terreno: 500.0 m?

Area de copstruccion:  1316.722 m2

Frente; 45.0m

Propiecad horizontal;, ST

Derachos v accipnes:  NO

Datos parciales o de alicuota *

Alicuota: 1223200000000 %
Area de construccidn; 1610 m2

Calle Ancho Referancia Retiro mts
- JUAN MOLINERDS 20.0 A 10M DEL EJE 0.4

- DE LOS NARDOS 12.0 ABM DEL EIE G

enulacinnes |

Zana Pisos Retires

Zonificacion: DE{D4DG-70) Altura: L8 m Frantal:0 m

Lote minimo:400 m2 MNamero da pisos:G Lataral:0 m |
Frente minimo:12 m Posterior:3 m i
COS-TOTAL:4Z0 % Entre Bloques:t m |

COS-PB:70 % {
Farma de Dcupacién del Suelo:(N) Continua sabre linea
Clasificacion del suelo: (5L} Suela Urbano

Etapa de incorporacion:Etapa 1 (2006 haste 2010)

Uso Principal:(M} Miltizzla

iS.— Afectaciones

&.- Observaclanes

- PARA OTROS TRAMITES PRESENTARA LA AUTORIZACION DE TODOS LOS COOPROPIETARIOS ELEVADA A
ESCRITURA PUBLICA.
- RADLD DE CURVATURA SM.

|'Tl‘,— Moms i ]

- (1} Predio en propledad horizontal

Para iniclar cualquler proceso de habilitacion dz la edificacidn, del suels o astividad, se debera obtsrer el Infarma de ||
Regulacidn Metropolitana respectiva en la Administracidn Zonal correspendiente, |
- Los datos aqui presentadoes estan referidos at Plan de Use v Ocupacidn del Suelo e instrumentos de planificacion I
complementarios, vigentes en &l DMQ, |
* Eslas areas de informacion son responsabilidad de la Dircscidén de Avalbos y Catastros. Sioexiste algdn erroren os |

hitp/172.20.24 200 webirm/informelRMPreliminar jspTnumero_predio—562447&clave Lo 13/11/2009
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cerimico antideslizante, tanlo en scco como cn mojado,
Estard vinculado preferentemente al drea recreativa,

Art. 167.- Condiciones ¥y caracteristicas de las
edificaciones  para universidades ¢ institutos de
educacidn superior.- Para efectos del cumplimiento de esia
aormativa, son todos aquellos establecimicntos que forman
partc del sistema nacional de  cducacidn  superior
ecuatoriano; las universidades v escuclas  politéenicas
creadas por ley, ¥ los institutos superiores técnicos ¥
tecnoldgicos que hayan side autorizades per el Ministerio
de Educacin y Cultura e incorporades al sistema.

Los edificios destinados para educacidn supcrior deberdn
someterse a bas regulaciones especiales para el DMQ y las
nommas de cstc Libro que le scan comrespondicntes. La
localizacién de las edificaciones pars educacién superior
scrd  aprobada por da Direccitn  Metropalitana  de
Planificacion Temritorial y Servicios Pablicos,

Las drcas administrativas y sociales, asi como Jas
representaciones  académicas de  las  universidades o
institutos superiores, podrin localizarse en edificaciones
. existenles, una vez que cumplan con la normativa vigente.

Paragrafo 4to.
EDIFICACIONES PARA CULTURA

Art. 168.- Edificaciones para especticulos péblicos.-
Ademas de las normas generales sefialadas cn la presenic
nommativa, cumplirin con las dispasiciones de este anticulo
los edificios o locales que se consiruyan, se adapten o se
deslinen para especticulos piblicos, como: teatros, cines,
salas dc conclertos, auditorios, salas de proyectién de
videos para adultos y otros locales de uso similar.

De acuerdo & su capacidad. las edificaciones se dividen eq
cinco grupos:

Primer Gmpo: Capacidad superior o igual a 1000
i } espectadores,
Segundo Grupo:  Capacidad  entre 500 y 999

. cspectadores,

! Capacidad mayor o igual a 200 hasta
499, i
Capacidad mayor o igual entre 50 ¥
199 espectadores.

Capacidad hasta 49 especiadores.

Quinto Grupo:

Art. 169~ Caracteristicas de fas edificaciones para
especticulos.

En easo de instalarse barreras en ¢l aceeso para cf control de
los asistenles, éstas deberdn contar con dispositivas
adecuados que permitan su abatimiento o eliminen de
inmediato su oposicion con el simple cmpuje de los
espectadores, ejercido de adentro hacia afucra.

Las cdificaciones del primer grupo tendrin sus accesos

principales & dos calles o cspacios publicos de ancho no
menora 16 m.

Las edificaciones del segundo grupo, tendrin frente a una
calle de ancho no menor 2 14 m., y une de sus costados con

acceso directo a la calle, por medio de un pasaje de ancho
N0 menor a 6 m,

En las edificaciones del tercer grupo, los accesos principales
podrin estar alejados de Ja calle o espacio piblico, siempre
que sc comuniquen a dstos por dos pasajes de ancho no
menor & 6 m., con salidas en sus dos extremos.

- Las calles y pasajes especificados anleriommente tendrin un
piso o pavimento en un solo plano, pudiendo colocarse en
la linca de la calle, rejas o puertas que se mantendrin
abierias durante las horas de funcionamienta ded local.

- La altura minima libre en cualquier punto del local, medida
desde ¢l nivel del piso hasta el cielo raso, serd de 3,00 m.

Art 170. Puertas en edificaciones para espectéculos.

a) Las puertas principales de  acceso  comunicarin
dircclamenie cen la calle o con pdrticos, portales o
arquerias abiertas a dichas calles y estarin a nivel de la
acerd, 8 |a que comunican sin interposicidn de gradas;

b} Para los locales de primera catcgoria serd indispensable
la colocacién de tres puertas cn su frente proncipal,
coma minimo, y para los de segunda cateporin, dos

- PUETTaS;

€} Se prohibe la colocarion de puertas giratorias,

d} Las boleterias o puestos de venta no deben impedir €l
ficil acceso y evacuacidn del piblico; y,

€} El nimcro minimo de salidas que habrd en cada piso o
localidad se especifica en el siguicnte cuadro:

Cuadro No. 17

MNimero minimo de salidas en salas de especticulos

Nimerp de Mimere minimo | Ancho minime
cspectadores en cada de puertas de cada puerta
piso salidas .
=o= 49" 2 1,20
& >o0=asp=<200 2 1,20
>o0= a200<500 2 B0
>o0= a500< 1000 : 1,80
=o= alDog® 4 1,80
* Mas ung salida:adicional de 1,20 m. como minimo, por
cada 200 espectadores més 'o fraccion.

Art. 171~  Pucrtas de emergencia en salas de
especticulos.- Las puertas de emergencia cumplirin las
siguicnitcs especificaciones:

* Todasala de especticulos deberd tener por lo menas dos
pucrias de escape o salidas de emergencia, dentro de la
normativa del articulo anterior y su cuadro.

® Sc dispondrin cn forma tal, gue mtiendan dreas
proporcionales de asicntos o asistentes (espectadores),
evilanda Ja cercania al eseenario.

@ | Sobre las puertas cxistird un aviso luminoso con fa
~— lcyenda  “emergencia®, que deberd  permanccer
encendido mientras dure la funcitn,

® Las puerlas de emergencia comunicardn directamente a
los corredores de emergencia, los que conducirdn en
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forma directa a la calle ¥y permanecerin iluminadoes
durante {oda la funcidn,

« Las puertas de emergencia podrdn ser usadas también
por ¢l pablico para la evacuacian normal de la sals,
abligindose la empresa 1 dar @ conocer este particular al
piblico.

= Las puerlas de cmergencia ahriran slempre hacia afucra
de lasala.

Art. | T2.- Ventanas en salas de especticulos- En ninguna
ventana de un locel de reuniones podrdn instalarse rejas,
barroles o cualquicr otro objele que impida la salida del
piblico por dicha aberiura cn caso de emergencin. Este
requisito ng sc aplicard a las venianas colocadas en lugares
que no £stén en cantacto con el pablico,

Art. 173~ Corrcdores en salas de especticulos.- Los
corredores de circulacién e Sujetaran a méds de las normas
penerales de circulaciones interiores y exteriores, a las
siguientes especificiciones;

= Elancho minima serd de 1,50 m

= Podran disponerse corredores iransversales, ademds del
vorredor central de disiribucion, siempre y cuanda
aquellos sc dirijan a las pucrtas de salida,

* Mo podrdn existir salicntes en  las paredes de los
carredores hasta una aliura no menor de 2,05 m.

® | Las escaleras comunicarin directamente hacia la callc o
ESpACios pﬁhl:cus comummdus £on :I!ss

® Prohibese la construccion de Fradas cn los corredores,
pasilids, \"F_‘.i['bu!us, cte. Cualquier diferencia de nivel
se salvard por medio de planos inclinados de pendicnic

no mayor al 10 %.

= Frohibese la colocacién de kioscos, mostradores,

mamparas o cualquier otro objete o arcfacto que:

entorpezea la facil y ripida evacuacién del lacal. :

® Los comredores pumentarin su ancho frente a los
puardarropas, de modo que no disminuya el ancho
minimo correspondiente,

Arl. 174 Escaleras en salas de especticulos.- Las
cscaleras de estas edificaciones cumplicin con las normas
Benerales v las siguientes condiciones:

= ¢ profiibe el wso de madera para constuccion de
escaleras, - C B

= (Cada Irama tendrd un miximo de diez escaloncs, ¥ sus

descansos una dimensidn 0o menor al ancho de fa
escaler.

@ Los tramos sern rectos. Se prohibe el uso de csealerss
compensadas o de caracol,

En todo ¢aso, el ancho minimo de € escaleras serd jguala

la suma de los ﬂ.m:hus de Ias s:m.u[acmngs a las que den
sErvicio.

 diferencia de nivels

® Las escaleras que presten servicio al piblico, no se
podrin comunicar con sublerincos o pisos en el
subsuelo del edificia.

® Mo sc permiticd disponer las escaleras de manera que
den directamente a las salas de espectaculos y pasajes.

Art. 175~ Ventilacidn en salas de especticulas.- Deberd
cantar con sistemas de ventilacién natural o mecinica, que
ascgur: la permancnte pureza del aire y renovacion del
mismao. An:l-:m#l:»1 s¢ tomard cn cuenta lo establecido sobre
iluminacidn y ventilacitn d¢ locales de la presente
normativa

Art. 176~ Condiciones acisticass de las salas de
especticulos.- Los escenarios, vestidores, bodegas, talleres,
cuartas de mifuinas y casctas de proyeccitn de las salas de
especticulos deberin aislarse del rea desiinads a os
concumentes, mediante clementos o matcriales resistenies al

[fuego_que impidan la tmosmision del mido o de las

vibraciones,

Las salas, destinadas a esta clase de especticulos deberdn
parantizar la buena audlcltm en_tados sus  scctores,
utilizando en caso necesario, placas achisticas que eviten el
eco y Ta deformacidn del sonido.

En los cines es necesario un espacio de 0,90 m, de fondo
minimo, entre la pantalia y los altavoces.

Art. 177- lluminacibo de seguridad en salas de
especticulos.- A mis de la iluminacién necesaria para cl
funcionamiento del local, deberd proveerse a éste con un

_SLStt‘mz_L md:pcudn:mc de ilumipacién de sepuridad para

todas las pucrtas, comedores y pﬂmllm de las sahdas de
emergencia.  Esta iluminacién permAnceerd en SeTvicio
durante el desarrallo del especticulo o fancitn.

Art. 178.- Condiciones de visibilidad en salas de
especticulos.- Los locales s¢ construicin de tal modo que
lodos los l:spectador:s tengan una perfeeta visibilidad desde
cualguier punto dc'la sala, hacia [a totalidad del frea donde

. se desamolle €l especticula.

La visibilidad se determinari usando el circulo de isdplicos,
cn basc de una constante "k”, que es el resultado de la
¢ ¢l ojo de una persona y la parte
superior de Ia cabeza dél espectador situado en la fila
inmediata inferior y/o superior. Esta constante tendrd un
valor minimo de 0L12 m :

Podré usarse cualquicr otro Sistema de trazo, siempre y
uc: la visibilidad obtenida cumpla con
todn fo- &Spt-cll'mdu cn esta seccion,

Para el clleule de Ia isdptica en locales donde of
especticulo se desarrolle cn un plano horizontal, se preverd
que el nivel de los ojos de los espectadares no sea inferior
en ninguna fila, al del plano en que sc efectic ¢ espectaculo
y ¢l wrazo de la iséptica sc realizard a' partic del punto
extremo del proscenio, cancha, limite mas cercano a los
espectadores o del punto de visibilidad més critico.

Para los locales destinados a cines, el dngule verical
formadao por 1a visual del espectador y una linca normal a la
pantalla cn ¢l centro de la misima, no podrd exceder @ 0Ty
el trazo dec la iséptica se efectuard a partir del extremo
inferior de la pantalla.
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Art. [79.~ Nivel de piso en salas de especticulos.- Para el
cilculo del nivel de piso en cada fila de espectadores, sc
considerard que la altura entre los ojos del espectador y el
plsn. [ dE 1,10 m. r:uand.u €ste se encuentre en posicidn

sentada, ydel .70 m. cuanda _|os_=_ipcctadl}res $& encucniren
de pie.

Art. 180.- Escenario.- El cscenario estard scparado
walmente de la sala y construido con  materiales
incombustibles. pcrmtnéndusc Gnicamente ¢l uso de |z
madera para ¢l terminado del p:sn ¥ anc:&cms de tramoya

El escenario tendri una salida i.ndcpcndienl: a la del
piiblico, que lo comumique directamente con la calle

la boca de mﬂu escenario debe estar provista de teldn
incombustibile.

Art. 1BL- Camerinos.- Los camerinos cumplirin las
siguientes condiciones:

* MNo se permititd otra comunicacion que la_boca del
ESCENINO ¢ aquellos y la sala de especticulos.

® Podrin alumbrarse y ventilarse aj-ﬁﬁc_ia_lEr!tc.

* Dcben whicarse en sitios de facil cvacuacion para
Emereencias

& Estarin provistos de servicios higiénicos completos, v
separados para ambos SENOS.

Art. 182~ Palcos y galerias.- Cada mivel de palcos o
galerias estarh servido por escaleras independientes de la de
ofras niveles.  Estas escaleras tendrin un ancho minimo de

Art 183.- Bulacas- En las salas de especticulos solo se
permiticd la_ instalacién de butacas gue reunirdn las
siguientes condiciones:

# Distancia mini_ga_c_q;rﬁﬂp!dns_: !'.Lﬂj__n_l_.

& Distancia minima entre cl frente de un asiento y el

rupn]do del priximo: 0.40 1 m.

¢ La.ubicacidn de las butacas sedd de tal forma que
- cumfla con fodas las condiciones de  visibilidad
especificadas.

® Las butacas sc fijardn al piso, excepto las que se

encuentren  en  palcos que  paodrin hacerlo
opcionalmente. '

¢ Los asientos serdn plegables, salvg el caso en que la
distancia entre los respaldos de dos filas consecutivas
sca mayora 1,20 m.

& Las filas limitadas por dos pasillos tendrdn un miximo

“de 14 butacas ¥, las limitadas por uno solo, no mas de 7

blmu:as. 1. Esta norma  podria variar en funcion del cambia
de h_,itsl;mta minima,

® La distancia minima desdc cualquier butaca el puntu

mis cercano de la_pantalla, sers la mitad de fa

dlms_lﬁn_ma}rur d;_ésta. 3, PErC £n ningin caso menar dc
? m

- Scrcsu'va;&ﬂl%dl:lncapamdaddﬂlasalade
especticulos para ubicar a PETEONAS con B_apmdaﬂ
reducida, en planta baja. Para ello serd retirada de los
extremos de dos filas consecutivas la Gltima butaca,
obteniendo una plaza libre igual a 120 m. Allf se
ubjcard la silla de ruedas, conservando los dos claros
libres entre filas de asientos, anterior ¥-posterior a la
mencionada.

® La reserva de espacio sc realizara en forma alternada,
cvitando zonas segregadas del piblico v la obstruccin
de la salida.

Art. 1834.- Cabinay de proyeccidn.- Las cabinas de

prayeccidn cn los locales destinados a cines cumplirin con
las siguientes especificaciones:

e Tendrin un drea minima de 4 m2. por cada proyecior ¥e
una altura minima de 2,20 m,

® St construiran con maieriales incombustibles y domdos
interiormente con extintores de incendia.

= Tendrin uma sola puerta de acceso, de maerial
incombustiblc y de cierre automdtico. La puerta abrira
hacia afucra de la cabina ¥ no podra tener comunicacidn
directa con la sala,

' Las aberturas de proyeccion irin provistas con cortinas
metdlicas  de cierre  automdtice de  matérdal
ncombustible.

® La ventilacién deberd permitir 4 cambios de volumen
total de aire por hora y sc hard direciamente al exterior
de la sals,

ArtL 185.- Taquillas.- Las taquillas para venia de boletos se
localizarin e el wvestibulo cxtcrior de la sala de
espectdculos y no directamente en la calle. Deberd sefinlarse
claramentc su ubicacidn ¥ no obstruirdn la circulacion del
pitblico. El nimero de iaquillas se ealculard a razén de una
por cada 500 personas o fraccién, pam cada tipo de
Tocalidad.

_ArL 186.- Baterias sanitarias en salas de up:cté_m_l_us .
“Las baterias sanitarias sern scparadas para ambios sexos, y

el niimero de piezas s determinard de acyerdo 8 la siguiente’

r:la,l:mn

o‘) | inodaro, 1 urinario y 1 Javamanos para hombres, por

cada 100 personas o fraceidn.

Cf} 1 inodoro y | lavamanos pam mujcres, por cada 100
personas o fraccidn,

(@) Sc instalark al menos 1 bebedera con agua purificara,
gue podra localizarse fuera de la bateria sanilaria

# Para palcos y galerias sc proverdn baterias sanitarias de
acuerdo a Jos literales anteriores.

é)Sc preverd una baterfa sanitaria para personas con
capacidad reducida,
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Art. 137 Locsles en pisas altos- Los locales destinados a
teatras, cines, especticulos o reuniones que contengan salas
en un piso alto, cumplivin las siguientes especificaciones:

* Los locales ubicados bajo ¢l recinta ocupado por ta sala,
ng pudran  destinarse al depdsito o expendio de
materiales inflamables.

® Las escaleras que sccedan al vestibulo principal serén_
Lramus feclos “Scparados | pm descansos, vy tendran un
anchn no menor a 1.80 m.

# El miximo de escalones por trama serd de [4; la altorg
de mnlnlhutlla no mayor a 0,17 m.; v, el ancho de la
hul:lla no menor de 0,30 m.

Pardgrafo Sto.
EDIFICACIONES PARA SALUD

Art. [88.- Edificaciones para salud.- Sc considerardn a las
edificaciones destinadas a brindar prestaciones de salud
para fomento, prevencidn, recuperacitn, o rehabilitacion del
paciente gue requicra atencidn ambulatoria o inlemacion.

Art. 189.- Caracteristicas de las edificaciones para
salud.- Las dimensiones de los espacios constan en el
cuadro No. |8 de Normas Especificas para Edificaciones de

Salud,

Cuadro No. 18

Normas especificas para edificaciones de salud

Arca A.It',"a Puerias .
o minima Ohservaciones
ESPACIONS minima (m2) ) {mm)
Antesalas - 2,50 - =
Vestibulos - 2,50 - -
Administracion T 0,90 2
Consulia externa v - 2,50 0,90 T =
Habitacion=s - 2,50 0,90 z
Sala de enfermos - .50 1,50 puertas de doble hoja
Sala de hospitalizacién - 2,50 1,50 puertas de doble hoja
Sala de recuperacidn - 2,50 1,50 pucras de doble haja
Sala de rehabilitacion - & 250 | 1,50 puertas de doble boja |
Laboratario clinico - 2,50 0,20 -
Rayos X - 3,00 1,50 puertas de doble hoja
Quinifanos 30,00 3,00 1,50 pucrias de doble hoja
Sala de partos 2400 .|" 300 1,50 pueitas de dable hoja
Baterias sanitirias - 7 248 0,90  |pueria baticnte hacia el exterior
Los establecimicntos de salud a implantarse en el DMQ, las medidas de prevencidn y control de contaminaciones
cumplirdn con las sipuientes condiciones: por ruido, emisiones difusas y riespos inherentes (fugas,
explosidn, incendios).
® Los cstablecimicntos hospitalarios ocupardn Ta totalidad
de la edificacién y no sc permitird otos usos .

compartidos. =

&  En las edificaciones hospitalarias, adicionalmente al
ingreso principal, existirn accesos scparados para
cmergencia, personal de consulta externa, servicios en
genere] y para sbastecimiento.

® En las centrales de oxigeno v cuarto de migquinas se
eonsiderard la altura libre necesaria en funcién de la
especificacion de los equipos mecinicos y eléctricos a
instalarse; en miquinas debe considerarse el volumen de
airc requerido por ventilacién de los equipos y el
correspondicole aislamiento por mido, Se cstablecerfin

Los espacios para rayos X u otros equipos especiales
dispondrin de protecciones adecuadas repuladas en
normas intemacionales de la GPS.

Art 190.- Puertas en edificaciones para salud.- Ademis
de lo establecido en las normas generales, se cumplirin con
Ias sipuientes condiciones:

Cuanda las puerias abran hacia ol exterior de la edificacidn,
na obstruirdn la circulacitn de corredores, descansos de
escaleras o rampas ¥ estardn provistas de dispositives de
cicrme automatico,

Sus caracteristicas minimas scrin las siguicates:
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