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DETALLE 3
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DETALLES IMPERMEABILIZACION DE CUBIERTA

Polibrea - Sellantes Puntos Criticos

Sellamiento de juntas, encuentros
verticales y puntos singulares

Imperpol 3000 - Membrana Bicapa Adherida
Lamina impermeabilizante superior autoprotegida
y no protegida, adherida al calor con soplete de
gas propano a lamina impermeabilizante inferior

Imperlastic - Imprimacién Asfaltica
Imprimante asfaltico a base acuosa, prepara la
superficie para mejor adherencia de la

lamina impermeabilizante a razén de 0.3kg/m2

ESC. 1:10

Junta de Relleno

Imperpol 3000 - Banda de Terminacion

Banda autoprotegida que impermeabiliza y sella
puntos singulares como juntas de encuentro.
Techofielt 2000 - Banda de Refuerzo Perimetral
Banda impermeabilizante de refuerzo perimetral
Imperpol 3000 - Membrana Bicapa Adherida adherida a juntas de encuentro y puntos singulares
Lamina impermeabilizante superior autoprotegida
y no protegida, adherida al calor con soplete de
gas propano a lamina impermeabilizante inferior

Imperlastic - Imprimacion Asfaltica

Imprimante asfaltico a base acuosa, prepara la
superficie para mejor adherencia de la teja o
ldmina impermeabilizante a razén de 0.3kg/m2

0.06

Impermeabilizante Liquido

Imperpol 3000 - Membrana Bicapa Adherida
Lamina impermeabilizante superior autoprotegida
y no protegida, adherida al calor con soplete de
gas propano a lamina impermeabilizante inferior

Imperlastic - Imprimacion Asfaltica

Imprimante asféltico a base acuosa, prepara la
superficie para mejor adherencia de la teja o
ldmina impermeabilizante a razén de 0.3kg/m2

Media Cafia Perimetral

Techofielt 2000 - Banda de Refuerzo Perimetral
Banda impermeabilizante de refuerzo perimetral
adherida a juntas de encuentro y puntos singulares
Imperpol 3000 - Banda de Terminacién

Banda autoprotegida que impermeabiliza y sella
puntos singulares como juntas de encuentro.

Ristrel Prefabricado

DETALLE DE IMPERMEABILIZACION DE LOSAS DE CUBIERTA
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PRESUPUESTO TENTATIVO DE UNA SECCION DEL PROYECTO "RED DE ESTACIONAMIENTOS, SOLUCION EL LABRADOR"

IRUBRO CANTIDAD UNIDAD P. UNITARIO| COSTO TOTAL I
|1) PRELIMINARES |
|o de one: 16.901,11] m2 4,50] 76.055,00|
|campamento y oficinas de obra 1,00] bl 5.000,00] 5.000,00|
2) MOVIMIENTO DE TIERRAS
Excavacion del terreno Cota +/- 0.00 a - 17,50 : H=17,50 m 248237,67 m3 5,29 1.313.177,27]
Excavacion manual de plintos y cimientos 1,90x2,00x0,50m 64,98 m3 10,79 701,13]
Excavacién manual de rampa 1.017,59 m3 10,79 10.979,80
Relleno compactado con mejoramiento de suelo 64,98 m3 18,75 1.218,38|
3) ESTRUCTURA
Hormigén simple en replantillos f'c= 140kg/cm2 90,46 m3 120,04 10.858,70
Hormigon simple en plintos fic= 210kg/cm2 649,80 m3 152,20 98.899,56
Hormigon simple en cadenas inferiores f'c= 210kg/cm2 641,25 m3 297,66 190.874,48
Hormigén en losas de entre pisos sobre deck metalico f'c= 210kg/cm2 1.157,41 m3 348,44 403.289,16
Hormigon en Muros perimetrales f'c= 210kg/cm2 1.887,45| m3 450,00 849.352,50
[Columnas perfiles estructurales de acero fy= 4200kg/cm2 6.299,42 kg 6,65 41.891,14]
Vigas perfiles estructurales de acero fy= 4200kg/cm2 64.156,02 kg 6,65 426.637,53
Rampas en estructura metalica con perfiles estructurales de acero fy= 4200kg/cm2 5.207,87 kg 6,65 34.632,34
Hormigon de ductos de ascensores 853,33 m3 342,80 292.521,52,
Hormigon de escalera 283,83 m3 319,75 90.754,64
Relleno H.S. columnas 14.655,00 m3 249,78 3.660.525,90
Malla electrosoldada para losa: 5.5 mm c/15 cm x/y 11.700,18 m2 6,77 79.210,22]
4) PISOS
[Contrapiso hormigén simple e= 8cm f'c= 180kg/cm2 (incluye malla 622,00 m2 18,15 11.289,30
de pisos 3.110,00 m2 7,00 21.770,00
Porcelanato 50x50cm 11.700,18 m2 37,00 432.906,66
5) MAMPOSTERIA Y ENLUCIDOS
Mamposteria de bloque 15x20x40cm 100.000,00 m2 14,09 1.409.000,00
Mamposteria de bloque 20x20x40cm 6.000,00 m2 15,01 90.060,00]
Enlucido vertical, alisado liso interior 200.000,00 m2 8,45 1.690.000,00|
Enlucido exterior, paleteado fino 12.000,00 m2 6,39, 76.680,00
6) RECUBRIMIENTOS
Pintura de caucho interior / exterior 209.000,00| m2 326] 681.340,00
Ceramica en paredes para bafios 3 000‘00| m2 19‘59| 58.770,00
8) CARPINTERIA METALICA-madera
Cerraduras llave seguro 1.400,00] u 21,59 30.226,00)
Cerraduras llave llave 700,00 u
Cerraduras de bafios 1.300,00 u 20,50 26.650,00
Pasamanos de acero inoxidable 2.460,00 m 95,00 233.700,00]
9) INSTALACIONES SANITARIAS
Desague PVC d= 50mm 700,00 punto 18,40 12.880,00]
Desague PVC d= 75mm 700,00 punto 27,26 19.082,00
Desague PVC d= 110mm 700,00 punto 32,59 22.813,00
Tuberia PVC d= 160mm 1.500,00 m 17,41 26.115,00
Cajas de revision 0.60 x0.60m 250,00 u 85,00 21.250,00]
Bajante de agua lluvias PVC d= 75mm 2.000,00 m 8,83 17.660,00
Inodoros 1.300,00 u 288,45 374.985,00|
Urinarios 2,00 u 87,83 175,66
Lavamanos (incluye griferia) 720,00 u 183,68 132.249,60
Duchas (incluye griferia) 680,00 u 134,78 91.650,40
Lavadero de platos (incluye girferia) 650,00 u 145,99 94.893,50
Rejillas de aluminio d= 2" 120,00 u 7,88 945,60
Rejillas de aluminio d= 3" 600,00 u 9,50 5.700,00
10) INSTALACIONES DE AGUA POTABLE
Salida de agua fria tuberia de cobre d= 1/2" 3.800,00 punto 50,70 192.660,00
Salida de agua caliente tuberia de cobre d= 1/2"" 3.000,00 punto 50,70 152.100,00
Columna de agua tuberia de cobre d=1"" 1.200,00 m 17,65 21.180,00
Vélvulas de compuerta seccionadoras d= 1" 5,00 u 27,00 135,00
11) INSTALACIONES ELECTRICAS
lluminacion 3.000,00 punto 35,21 105.630,00
[ Tomacorrientes dobles 1.800,00 punto 33,74 60.732,00
[Tomacorrientes 220v 3.000,00 punto 45,35 136.050,00
Salida de teléfono 700,00 punto 22,26 15.582,00
Salida para antena TV 700,00 punto 21,78 15.246,00
Caja térmica 20 puntos (incluye breakers) 10,00 u 350,00 3.500,00]
[Acometida principal con cable No. 8 700,00 m 19,68 13.776,00
12) OBRAS EXTERIORES
Deck de madera 2.287,00 m2 120,00 274.440,00
Bordillos H.S. 796,00 m 35,00 27.860,00
Arboles 70,00 u 75,00 5.250,00]
Pisos H.S 3.203,00 m2 45,00 144.135,00
Césped 265,00 m2 3,00 795,00
[Adoquin de colores 11.704,30 m2 70,00 819.301,00

[roTAL usp:

13.885.961,98|

Los precios son referenciales, de conformidad a los costos en Quito

Referencia: Boletin Técnico Camara de la Construccion de Quito (Octubre 2013) y Cotizaciones de Proveedores
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Planta baja general

ubicacion de ventilacion
e iluminacion natural

Debido a la cantidad de autos que alberga
el proyecto se ha desarrollado como parte
de la asesoria de sustentabilidad, un sis-
tema de ventilacon natural que apoyo a la
limpieza de aire respirable, trantando de
solucionar asi la concentracion de gases.

La idea fue plantear ductos de ventilacion
que aprovechen las depresiones o sobre
presiones creadas en el edificio por el viento,
humedad, sol, conveccion térmica del aire o
otro fendmeno, este sistema sera un apoyo
a la ventilacion mecanica, necesaria por el
tamario del proyecto.

Estos ductos a su vez serviran para meter
iluminacién natural a los subsuelos.
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Las rampas que dividen al bloque 1y 2, aportan a la ventilacion natural
de los parqueaderos, a su vez permiten la ventilacion cruzada entre los
4 diferentes bloques que confroman el proyecto de tesis.

El aire caliente y contaminado sube de los subsuelos y golpea contra las
rampas saliendo hacia el exterior con la colaboracion del viento.

En los bloques 1y 2, los estacionamietnos que se en-
cuentran en los pimeros 4 pisos, en forma diferente en
los dos bloques, son plantas libres.

Se plantea que estas plantas libres puedan ser utiliza-
das en casos de emergencia de la ciudad, ya se por
causas naturales o causas de cualquier indole, se pro-
pone que en estos pisos se puedan ubicar campa-
mentos para refugiados o gente que necesite un lugar
temporal para quedarse.

Con el paso del tiempo si es que la demanda de par-
queaderos se redujera, estas plantas podran ser reu-
tilizadas ya sea para vivienda u oficinas o cualquier o-
tro tio de actividad similar, asi aseguramos la utiliza-
cién permanente de las edificaciones.

Area de aseo dentro
del gimnasio, la cual
esta también dirigida

a las personas que se
transportan en bicicleta.

== duchas
vestidores
e Pparadas bici Q

De esta forma se intensiva al uso del transporte

alternativo.
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Conclusiones

Como resultado de un largo proceso investigativo y de
analisis de la Avenida 10 de Agosto en la ciudad de Quito,
se obtuvo la propuesta a nivel urbano, de una Red de
Parqueaderos coherente con las necesidades de la ciudad
y con el Plan de Movilidad sobre el que las autoridades

municipales trabajan actualmente y hasta el afo 2025.

Un estudio mas profundo de la zona de El Labrador, que
debido a sus caracteristicas fisicas y de localizacion,
permitié ejemplificar en un terreno una muestra de solucién
de estacionamientos, basada en el estudio directo de las
afectaciones futuras que dicha area sufrira, con la
incursién entre otras cosas de una Plataforma

Gubernamental.

Dichos cambios en la ciudad convierten a este sector en
un foco importante de desarrollo a nivel macro, el mismo
que puede ser explotado y aportar a las soluciones para el

conflictivo trafico de Quito.

Mediante el desarrollo de una arquitectura amigable,
pensada para eliminar el uso del automévil, que promueve
la socializacion de los espacios publicos, coherente y
responsable puede generarse un hito construido espacial y
temporalmente de vanguardia que sirva de ejemplo para

las edificaciones o soluciones urbanas futuras.

Ser coherente con la situacién actual de la ciudad, con el
trabajo realizado por las autoridades y al mismo tiempo ser
capaz de sintetizar soluciones sencillas y de un aporte
intelectual valioso, generara en los estudiantes vy
proponentes  profesionales, mayor compromiso Yy

responsabilidad para disefar proyectos factibles.

Recomendaciones

Durante el trabajo investigativo y posterior desarrollo de la
propuesta urbana y finalmente el proyecto como objeto
arquitecténico, se ha llegado a determinar algunas
recomendaciones importantes para mejorar el
funcionamiento movil del sector del El Labrador, que se

enumeran a continuacion:

1. Transporte publico

Debe pertenecer totalmente a la municipalidad, en
la que no se admitan empresas privadas que
manipulen la circulacion del transporte. Un manejo
global del sistema de buses urbanos e
interparroquiales, “BUS RAPID TRANSIT' y el
Metro, permite controlar las rutas y los recorridos, el
tiempo e inclusive con ello la calidad del servicio,
facilitando y promoviendo el uso de este transporte
de manera eficiente e integrada a nivel

metropolitano.

El planteamiento de la Red de Parqueaderos
sugiere ademas la interconexion de los diferentes
sistemas de transporte, asi, paradas de buses,
metro, BRT, bicicletas e inclusive areas peatonales,
convirtiendose en  nodos  distribuidores vy

reguladores de la movilidad en la ciudad.

2. Transporte alternativo

Promocionar sistemas de trasporte alternativos e

incluso algunos innovadores, entre ellos puede

164

estar el Auto Compartido, con los familiares,
amigos, vecinos, etc. La bicicleta Urbana, o
compartida, es la red de estaciones y bicicletas
alquiladas en toda la ciudad, en este ejemplo se
puede incluir también la bicicleta privada, de uso
urbano. La Motocicleta, que en la actualidad ha
incrementado su uso, aun sin ganar derecho de via,
pero que con adecuadas regulaciones acordes al
tipo de vehiculo individual o dual que es, podria
llegar a constituir una alternativa valiosa para

descongestionar el parque automotor.

3. Convenios institucionales

Como propuesta Metropolitana el gobierno ha
desarrollado las llamadas Plataformas
Gubernamentales, con el objetivo de descentralizar
las funciones, sobretodo ministeriales, en el casco
urbano de Quito. Una de estas, propone su
ubicacién en el sector del El Labrador, por lo que se
recomienda crear convenios institucionales para el
uso de las instalaciones del Estacionamiento El

Labrador.

Consecuentemente, la red ha propuesto Ila
localizacion de otros estacionamientos a lo largo de
toda la Avenida 10 de Agosto; por lo tanto, los
convenios, podrian hacerse con todas las
instituciones publicas, privadas (la cuales no cuenta
con el espacio suficiente para satisfacer sus
requerimientos de parqueo), que fisicamente estén

cercanas a estos equipamientos.
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Anexo 1

Plan Maestro de Movilidad 2009 — 2025.

Objetivo.

La movilidad de las personas dentro del Distrito
Metropolitano de Quito se realizara en “condiciones
idoneas eficientes, eficaces y equitativas”, mejorando la
calidad de vida de la poblacién y aportando a una nueva

cultura.

Propuesta.

Transporte.

Generar cambios en relacién del transporte publico en

niveles de calidad de esta forma desalentar el uso del

vehiculo privado, de forma que este reduzca a un 30% vy el

uso del transporte publico suba al 70%.

La propuesta de transporte publico se basa en un eje
central, asi como ejes secundarios y servicios
complementarios, longitudinales, transversales y
diagonales, conectados con terminales y estaciones de
transferencia que garantizan el intercambio modal, tanto
con los vehiculos individuales, como con los no

motorizados.

Condiciones de funcionamiento de trafico de las

zZonas:

Zona lI: Hipercentro

e Volumen maximo 15.000 veh/h.

e Fluidez constante en vias arteriales.

e Fluidez del transporte publico.

e Estacionamiento publico localizado al borde de la

zZona.

Zona Ill: Area urbana.

e Volumen méaximo 25.000 veh/h.

e Fluidez constante en vias arteriales.

e Fluidez del transporte publico en el interior de la
zona.

o Estacionamiento tarifado en la via publica (zona
azul).

e Estacionamiento publico fuera de la via.

e Garantizar el estacionamiento de intercambio.

1.1.Programas y Proyectos.
1.1.1. Sistema de estacionamiento tarifado.

e Definicién de la politica tarifaria de
estacionamientos, mayor costo en el Centro

Histdrico e Hipercentro ya que son las zonas mas

congestionadas y menor costo juntos a las
estaciones de transporte publico.

Creacion de la Corporacion Metropolitana de
Estacionamientos.

Ampliacion de la zona Azul.

Plan de desarrollo, gestion y operacion de oferta de
estacionamientos bajo la modalidad de asociacion
publico - privada.

Reduccién progresiva de estacionamientos en la via
publica (promocién de modos no motorizados).
Implementacion de estacionamientos de intercambio
(P+R), a través de la asociacién publico — privada

(al menos 9 estacionamientos con 18.000 plazas).
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