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1. RESUMEN

Desde hace varias décadas, la industria de curtiembre se ha venido instaurando
en el Ecuador, como una actividad econémica importante, tanto a nivel nacional
como internacional, ademas que forma parte de las actividades socioculturales
del pais. Pero como es de conocimiento global, la actividad de la curtiembre no
es compatible con medio ambiente, ni al ser humano, razén por la cual ya se ha
descrito e investigado con anterioridad, distintos desechos (derivados de la
manipulacion del cuero), asi como el impacto en general de estos.

En nuestro pais se han hecho estudios antes sobre el impacto general de la
actividad de la curtiembre, pero no se han hecho analisis a fondo sobre este
impacto en la salud del trabajador. Es por esto que el presente estudio tiene
como finalidad establecer si la sintomatologia respiratoria esta asociada a la
exposicion laboral de productos quimicos generados en la industria del curtido
en la Empresa Promepell, ubicada en la ciudad de Ambato, tomando una
muestra de 100 empleados (toda la fuerza laboral de la empresa). La recolecciéon
de datos se hizo mediante la plataforma Microsoft Forms, y el analisis de datos
mediante el programa Epi Info. Se obtiene como resultado una franca asociacion
entre la “manipulacion de sustancias” (propias de la actividad de curtiduria) y el
aparecimiento de disnea nocturna y opresion nocturna del pecho. Si bien es
cierto hacen falta mas estudios a mayor escala para determinar que otras
afectaciones podrian estar apareciendo en este tipo de trabajadores, pero abre

una puerta para futuras investigaciones.



2. ABSTRACT

For several decades, the tanning industry has been established in Ecuador as an
important economic activity, both nationally and internationally, as well as being
part of the country's socio-cultural activities. But as it is globally known, the
tannery activity is not harmless to the environment or to humans, which is why
various wastes (derived from leather handling) have already been described and
investigated previously, as well as as well as their overall impact.

In our country, studies have been carried out before on the general impact of the
tannery activity, but no in-depth analysis has been carried out on this impact on
worker health. For this reason, the purpose of this study is to establish whether
respiratory symptoms are associated with occupational exposure to chemical
products generated in the tanning industry at the Promepell Company, located in
the city of Ambato, taking a sample of 100 employees (all company workforce).
Data collection was done using the Microsoft Forms platform, and data analysis
using the Epi Info program. As a result, a clear association is obtained between
the "handling of substances” (typical of the tanning activity) and the appearance
of dyspnea nocturnal and nocturnal oppression of the chest. Although it is true,
more studies are needed on a larger scale to determine what other affectations

could be appearing in this type of worker, but it opens a door for future research.
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3. INTRODUCCION

3.1 Identificacion del objeto de estudio

Identificar de manera oportuna por medio de una encuesta la
preexistencia de enfermedades ocupacionales y en especifico las que afectan a
las vias respiratorias en el personal de la empresa Promepell quienes se
encuentra en contacto con varios quimicos que son necesarios para el curtido
de la piel de ganado bovino y que al contacto directo con los mismo puede causar
ciertas patologias respiratorias, por tal razon es necesario identificar los posibles
riesgos para poder mitigar la enfermedades que se pueden presentar a corto o

largo plazo.

3.2 Planteamiento del problema

Para hacer una referencia sobre la historia de la seguridad y salud
ocupacional es necesario entender que todo lleva a un inicio, en la “Revolucién
Industrial” esto ocurrié en el siglo XVIII, a pesar que en realidad todo comenzo
en la antigiedad cuando se relévela el tema de los esclavos quienes no eran
tomados en cuenta dentro de la relacion de sus labores y las enfermedades que
esto ocasionaba, ya que sea por falta de conocimiento y en algunas ocasiones
no eran tan seguras atentando con la salud e incluso con la vida de estas

personas.

Una de las ramas de la seguridad y salud ocupacional es la seguridad
industrial ya que es un area donde se domina la prevencién de accidentes

laborares y por otro lado la salud ocupacional busca la prevencién de



enfermedades devenidas propias de la actividad laboral que pueda adquirir una

persona y que puede afectar su entorno familiar.

Al manejar procesos de seguridad y salud ocupacional en primera
instancia refiere en el andlisis de un bienestar en un importante espacio dentro
del campo ocupacional de los trabajadores el cual abarcara diferentes visiones

gue se reflejaran en mencionado estudio. (Theory et al., 2018)

Se debe entender que la curtiembre ha sido parte del desarrollo de la
humanidad desde su inicio ya que fue utilizado como abrigo, vestimenta y en
algunas ocasiones como elemento decorativo asi como también en la
construccion de viviendas Yy con el tiempo las técnicas fueron perfeccionadas

para Su uso.

El cuero de la piel de animal es preparada con quimicos para que esta
sea mas suave, flexible y resistente, si hablamos de la produccién el cuero mas
utilizado a nivel mundial se genera a través del ganado vacuno ademas de esto

se realiza el curtido de pieles de caballos, canguros, reptiles, etc.

En el desarrollo del mundo moderno, la industria del cuero, gracias al
avance de la tecnologia ha sufrido considerables cambios, y estos cambios
llevan a nuevos desafios, sobre todo a lo que concierne al impacto ambiental.
Actualmente es conocido el potencial de toxicidad que dejan las aguas residuales
en este tipo de industrias, sin embargo, aun existe escasa informacion sobre las

caracteristicas de dichas aguas.



Dia a dia se estudian nuevos métodos de deteccion y control de dicho
impacto, empezando con el primer contacto, es decir con el trabajador. (Appiah-

Brempong et al., 2022)

El tema que se investiga es referente a la exposicion de quimicos que
tiene el personal en la industria del cuero, que se utilizan en el proceso del curtido
a su vez lo que los residuos del mismo ocasionan y los efectos que estos tienen

sobre la salud de la vias respiratorias en especifico.

En la actualidad los problemas que se pueden encontrar en la industria
son varios, ya que, los procesos a los que las pieles se hallan expuestas para su
curtido son con productos variados por tal razén sus impactos son ambientales
y por ello afectan a las personas y mas aun a los trabajadores que se exponen

directamente. (Pampin et al., 2017)

Ya que su contaminacion es inminente y con el paso del tiempo debido a
la cantidad de piel que es curtida a diario es mayor a la producida hace tiempo
atras, por tal razén es de suma importancia el identificar cuales son los riesgos
al que el personal de la empresa se expone para buscar los medios y lograr
mitigar los dafios que se pueden ocasionar como enfermedades ocupacionales,

intoxicaciones y en ocasiones incluso la muerte.

La contaminacion que generan las curtiembres es de gran importancia ya
gue ellos utilizan alrededor de 500 kilos de productos quimicos en comparacion
a una tonelada de cuero sin curtir ademas que el 85% de los mismos no se
incorporan por tal razén termina como residuo la exposicion directa a estos

ocasionan enfermedades al personal a demas cabe recalcar que no se utiliza



toda la piel cruda solo se aprovecha el 20% por tal razén los residuos son liquidos
y sélidos y un mal manejo de estos ocasiona problemas hasta en los alrededores

de la fabrica. (Greenpeace, 2012)

Entre algunos de los quimicos que encontramos mas importantes es el
Cromo (Cr) ya que este en especifico causa efectos perjudiciales sobre la salud,
este se encuentra en el VI nivel como sustancia cancerigena segun la Agencia
Internacional de Investigacion del Cancer, la inhalacién para las personas que
se encuentran en contacto directo por su trabajo puede ocasionar irritacion en
las membranas respiratorias con mas frecuencia en las membranas nasales.
Ademas podemos encontrar afectaciones por gases, ya que un inadecuado
manejo de los productos quimicos que se emplean al momento del curtido puede
ocasionar graves problemas de indole sanitarios y ambientales, asimismo que
su desecho puede generar gases perjudiciales tanto para los empleados como

para la poblacion en general que se encuentre cerca de los remanentes.

Hay que conocer que en el proceso para curtir el cuero se unen dos
procesos el mas toxico que se realiza a base de cromo y la otra parte con agentes
vegetales ya que el 80% de las industrias dedicadas al curtido ocupan sales de

cromo.

Se caracteriza por un proceso en el cual primero se selecciona las pieles
donde se observa que estén en 6ptimas condiciones para su uso a continuaciéon
se realiza un pre tratamiento donde se clasifica las pieles segun su porte y su
peso una vez logrados los grupos se llega a la etapa del curado y desinfeccion

donde se logra que la piel se seque por completo para continuar con el siguiente
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paso que lleva como nombre pelambre, que tiene como objetivo el eliminar la
epidermis de la piel y como penultimo paso el desencalado que es un proceso
en el que la piel es lavado con el fin de remover la cal y el sulfuro hasta que por
ultimo paso se encuentra el descarnado donde se separa la grasa de la carnaza

gue todavia haya quedado unida esto se lo realiza con maquinas especiales.

Todo esto como un paso inicial por lo tanto es de conocimiento que es un
proceso bastante largo y de buena concentracién pero asi también es la mezcla
de diferentes productos quimicos que si no se logra un correcto manejo puede

resultar perjudicial

En si, cuando en las curtiembres no existe un manejo adecuado de sus
desechos y de todo el proceso de curtido se puede ocasionar graves
enfermedades de diferente indole tanto en el personal de la empresa he incluso
de la poblacién de los alrededores en este trabajo tiene como objetivo el
identificar cudles seran las afectaciones a la via respiratoria y por tal razén nos
enfocaremos en los quimicos que lo pueden ocasionar en este caso seria la
exposicion al polvo y los humos procedente de dicromato a partir del material de
cromita, ademas de las nieblas que se pueden generar de acido cromico y toda
esta exposicion puede generar rinitis cronica, bronquitis crénica y asma de origen

ocupacional. (Fuentes, 2017)

Se tiene la necesidad que dicha investigacion sea un aporte para la
empresa una vez culminada la investigacion para lograr identificar si existe algun
posible riesgo que pueda afectar a la salud de los trabajadores ya que al realizar

una investigaciéon sobre las posibles enfermedades ocupacionales respiratorias
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qgue esta industria puede causar sobre sus trabajadores y la poblacion de los
alrededores se intenta identificar una vulnerabilidad con el fin de bajar el nivel
del riego al que esta expuesto los trabajadores y que la empresa tome cartas en
el asunto como por ejemplo, equipar a sus trabajadores con equipo de proteccion
asi como también con capacitaciones constantes sobre el correcto manejo de
los quimicos y el uso del equipo de proteccion asi como también el manejo de
maquinas para que exista el conocimiento entre los trabajadores y ellos tomen
conciencia para que tomen las precauciones del caso y asi precautelar su salud
la de su familia asi como también, la economia de la empresa debido a que si un
trabajador tiene que ausentarse por causa de enfermedad no podran seguir
produciendo la cantidad deseada y se pueden tener pérdidas econémicas.

Como propuesta para la seguridad y salud ocupacional en el personal de
la empresa se deberia recibir contantes capacitaciones sobre el manejo correcto
de los quimicos que se utilizan como se menciond anteriormente ya que es de
suma importancia la realizacion de prevencion y mitigacion de fuentes que
pueden generar riesgo en este caso por ejemplo por medio de la empresa
cumplir con los correctos manejos y capacitacion sobre los quimicos su uso y
desecho asi como también identificar si existe un buen almacenamiento de los
mismos y si el espacio donde se realiza el curtido tenga las ventilaciones
necesarias ya que la curtiembre debe velar por el bienestar de sus empleados
debido a que si ellos se ausentan baja la produccién por tal razén es una gana-
gana tanto para la empresa como para el personal que trabaja debido a que
pueden seguir con su produccién normal.

Esta informacion se va a determinar por medio de una encuesta que se

realiza al total de la poblacion de la empresa de manera anénima lo que permitira
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lograr tres tablas donde se identificara parametros como la edad, sexo, tiempo
de trabajo, horario y comparado con la habitos que cada persona ademas de
sintomatologias que pueda presentar, sobre las vias respiratorias mediante
calculos para sacar un valor si es posible que algunas enfermedades aunque en
realidad son valores que nos muestran una sintomatologia en especifico donde
se busca determinar que estas sean de tipo ocupacional comparado tiempo de
trabajo y asi poder determinar si estas presentan algunas correlaciones ya que
es muy comun que la exposicion a largo plazo de estos quimicos ocasionen
enfermedades como sinusitis o irritaciones en la mucosa los resultados que se
obtuvieron se los ira analizando mas adelante.

Cabe recalcar que se haran las preguntar con el afan de descubrir algin
tipo de vulnerabilidad que se puede presentar ademas de conocer cOmo se
manejan los desechos dentro de la fabrica y determinar si este manejo logra
bajar el nivel de riesgo sobre la salud de sus empleados y de las familias de cada

uno de ellos.

3.3 Pregunta de investigacion

¢ La sintomatologia respiratoria esta asociada a la exposicion laboral de

productos quimicos generados en la industria del Curtido?

3.4 Objetivo general

Establecer si la sintomatologia respiratoria esta asociada a la exposiciéon
laboral de productos quimicos generados en la industria del curtido en la
Empresa Promepell, ubicada en la ciudad de Ambato, y de ser asi brindar las
pautas para estudiar el impacto de esto en el trabajador y su afectacién en el

desempenio laboral.
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3.5 Objetivos especificos

o Identificar los quimicos que afecten a las vias respiratorias
o Analizar cuales son los residuos que genera el curtido
o Determinar la sintomatologia de vias respiratorias mas

frecuente en la poblacion de Promepell

3.6. Revision de literatura

Como se menciona en parrafos anteriores, es conocido el impacto
ambiental de la industria del curtido, sobre todo en las aguas residuales, pero la
informacion sobre la afectacion directa en el trabajador, y sus potenciales
consecuencias en el sistema respiratorio, es un campo poco abordado. La
informacion en Latinoamérica, 0 en regiones comparables a la nuestra, es
escasa, y esta es la razon por lo cual optamos por escoger este tema, ya que de
encontrase una asociacion, entre la sintomatologia respiratoria con el trabajo en
la industria del cuero, puede dar la pauta para futuras investigaciones. (Dalju et

al., 2019).

En la Empresa Promepell, ubicada en la ciudad de Ambato, existen
alrededor de 100 trabajadores, los cuales estan en contacto directo con los
residuos de la misma, preliminarmente se sabe que varios trabajadores han
presentado al menos una vez sintomatologia respiratorio sin otra causa
aparente, pero hasta ahora no se ha logrado una asociacion al trabajo mismo, o

su descarte.
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Se espera que con este estudio se pueda determinar si hay o no
asociacion de la sintomatologia respiratoria con las condiciones de trabajo, y de
ser asi determinar la sintomatologia méas relevante, y el impacto de la misma
sobre el trabajador y su familia. Ademas que si la alta gerencia nos lo permite,
plantearemos una intervencion acorde a los resultados obtenidos. Si bien es
cierto no ha habido alarmas sobre intoxicaciones agudas en este entorno, las

consecuencias a largo plazo aun estan por determinarse.

A demas, el identificar si estas afecciones se produjeron dentro del
espacio de trabajo o si quizad pueden ocasionarse por malos habitos que el
personal maneje y este fuera de las posibilidades de ser controlada por la

empresa como por ejemplo el fumar.
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4. JUSTIFICACION Y APLICACION DE LA METODOLOGIA

Se realiz6 un estudio epidemiolégico, analitico de corte transversal en la
ciudad de Ambato, provincia de Tungurahua, en una poblacion de 100
trabajadores de la Empresa Promepell, cuya actividad econ6mica es la
curtiduria, donde se buscO determinar si existe asociacion de afectaciones
respiratorias, y de ser asi qué tipo de afectacion se puede derivar del proceso
del curtido de piel de ganado en especial del vacuno, en los trabajadores. Este
proceso se hizo con el total de los empleados, en un total de cien personas
(trabajadores) que se encuentran entre operativos y el personal administrativo,
guienes seran la base para poder hacer una comparacion sobre el efecto de los
guimicos en el personal expuesto. Cabe recalcar que esta muestra es el total de

talento humano de la empresa Promepell.

A demas puede ser tener una vision cuantitativa para determinar cuales
serian las patologias posibles mediante una encuesta que se realizara de forma

anonima a todo el personal trabajado de la empresa.

Asi como también es una investigacion descriptiva ya que se va a dar
comprobacién a la hipdtesis en base a las variables sobre las enfermedades

ocupacionales de vias respiratorias sobre todo el personal.

4.1 Formaen la que se escogio la muestra

Se escogio al total de la poblacion de la empresa Promepell que son cien

trabajadores que se reparten en el area de administracién y en aérea operativa
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por el cual se va a poder hacer una diferenciacion en el caso de ser necesario
cabe indicar que la empresa cuenta con un solo galpén donde se realiza el

trabajo tanto el administrativo como el trabajo operativo.

4.2 Formaen la que se recolecto los datos

Se recolecto lo datos por medio de Google forms donde se realiz6 una
encuentra que manera andnima que se divide en tres aristas una
socioeconémica, de habitos y explosion de enfermedades que debia ser
respondida por la totalidad de los trabajadores, este cuestionario es aplicado
para todo el personal de la empresa Promepell se tuvo un tiempo de 30 dias
habiles para completar la encuesta por parte del persona la empresa ademas
se va a realizar una investigacion de tipo bibliografica y de recopilacion y
descriptiva por medio de plataforma como google académico y demas fuentes

de investigacion

4.3 Métodos de andlisis estadisticos utilizados

En el paso de efecto se refiere a que los investigadores buscan formas de
manipular los resultados en este caso se debe tener en cuenta que en las
encuestas realizar las respuestas se deben presentar con anonimatos y
confidencialidad solo teniendo en cuenta el grupo de estudio dicho esto sea el
personal de planta o los administrativos.

Para esto se utilizé el programa Epi Info donde se tiene una confiabilidad
del 95% de los resultados generados con tres tablas donde se expresan las

comparacion y variables como la edad, el sexo, los habitos y los sintomas que
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ha presentado la poblacién a los largo del tiempo que ha trabajado dentro la
empresa.

4.4 Universo

Esta compuesto por el total de la poblacién que de manera directa forman
parte de la empresa y trabajan dentro de un mismo espacio todas las personas
involucradas en su trabajo con Promepell estaran dentro dela investigacion.

Es decir que dicha investigacion seran todas las personas personal
administrativo como personal operativo de la empresa Promepell

4.5 Poblacién

La poblacion esta constituida por el total de los sujetos que respondieron
la encuesta y pertenecen a la empresa tanto en trabajo administrativo como en
trabajo operativo y para este caso en particular se interpretara un todo.

Tabla 1 poblacion de la Empresa Promepell

Personal Administrativo y operativo
Femenino Masculino
35 65
Total personal 100
admin/oper

Fuente: Sintomatologia respiratoria asociada a la exposicion laboral de productos quimicos
generados en la industria del Curtido en el personal de la Empresa Promepell, ubicada en la ciudad de

Ambato durante el periodo 2022.
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TABLA 2 CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LA EMPRESA

PROMEPELL
Oficina Operati
_ ) N=50 VoS
Variable Categoria N=50
p*
n (%) n (%) | chi?
35 28
Hombre (70,00) | (56,00) | 0,10
Sexo 15 22 6
Mujer (30,00) | (44,00)
< 20 afios a 21 16
29afios (42,00) | (32,00)
11 14
Grupo de edad 30 - 39 afios (221’50) (281’30) 0,27
40-49 afios (22,00) | (34,00)
7
>50 afios (14,00) | 3(6,00)
Primaria
Incompleta
Primaria
Completa 14 24
Nivel de educacion Secundaria (28,00) | (48.00) | 0,03
Incompleta 1
Secundaria
Completa
36 26
Superior (72,00) | (52,00)
34 37
1-10 afos (68,00) | (71,00)
Cuanto tiempo lleva trabajando en la 8 11 0,12
empresa actual 11-15 afios (16,00) | (19,00) 2
8 2
mas de 15 afios | (16,00) | (10,00)
39 39
Fumar cigarrillos No (50,00) | (50.00) | 0.59
11 11 5
Si (50,00) | (50,00)
33 27
No (66,00) | (54,00)
Manipulacién de sustancias toxicas 14 19 0,47
Si (28,00) | (38,00)
No sabe 3 (6,00) | 4 (8,00)
22 24
Diagndstico de COVID-19 en los ultimos | No (44,00) | (48,00)
0,42
24 meses 28 26
Si (56,00) | (52,00)




19

Resultados

Al realizar un analisis de los resultados de la tabla nimero uno se puede
observar que de las cien personas encuestadas el 63% es de sexo masculino de
estos el 35% es de oficina y el 28% es operativo y el 36% restante que
corresponde al sexo femenino el 15% pertenece al personal de oficina y 22%
restante equivale al personal operativo.

En cuanto a los grupos por edad se ha dividido en cuatro grupos se puede
ver que en la edad de <20 a 29 afos es el grupo que estadisticamente es mayor
con un (P=0.27) a demas al hablar del nivel de educacion el 62% termino su
educacion superior que es un porcentaje significativo a comparacion con el 38%.

El trabajo en la empresa puede considerarse seguro debido a que (P=
0.122) entendiendo que todo el personal a estado laborando mas de un afio lo
gue hace que su trabajo sea fijo y como dato significativo se obtiene el 78% de
todos los encuestados son fumadores

Al hablar de la manipulacidn de sustancia toxicas solo el 33% sabe lo que
estan manipulando mientras que el 60% no conocian la exposicion asi como
también el 7% restante desconocian del manejo de sustancias toxicas dando
como resultado un (P=0.47), ademas que el 54% de los encuestados adquirieron
la enfermedad de COVID -19 dando como resultado (P=<042) y el 46% restante

es de las personas que no fueron diagnosticadas.
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TABLA 3. PREVALENCIA DE SINTOMAS RESPIRATORIOS EN RELACION

A CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LA POBLACION
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Resultados

Al realizar un analisis estadistico de la tablas 2 se relaciona los sintomas
respiratorios con las caracteristicas sociodemograficas por lo cual se ha
obtenido un resultado que es de relevancia que los fumadores desarrollan flema
cronica dando un resultado (P=0,005) ya que es notorio que el 50% son
fumadores a comparacién 19% que no lo son, asi como también la manipulacion
de sustancia toxicas ocasiona una disnea nocturna y una opresion en el pecho
nocturna con un resultado de (P=0,0008) y (P=0,0004) respectivamente ya que
el personal no se encontraba informado sobre el manejo de sustancias toxicas
para hacer un simil el 14.29% desconocia el manejo de sustancias 54,5% que

sabia el manejo.
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TABLA 4. ODDS RATIOS CRUDO Y AJUSTADO PARA LA ASOCIACION

POTENCIALES FACTORES DE RIESGO Y SINTOMAS RESPIRATORIOS

EN LA POBLACION DE ESTUDIO
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Resultados

En el andlisis de la tabla 3 en cuanto a la regresion légica se llega a
determinar que el fumar cigarrillos desarrolla flema crénico ya que el (Odds Ratio
3.05 intervalo de confianza del 95 % 1.15-8.8) y (Odds Ratio 3.66 intervalo de
confianza del 95%de 1.31 -10.21) lo que determina que es un factor de riesgo
alto, asi como también el manejo de sustancia toxica ocasiona disnea nocturna
y opresion en el pecho nocturna que tiene como probabilidad (Odds 5,34
intervalo de confianza del 95 % 2.07-13-78), (Odds 6.0 con un intervalo de
confianza del 95% 2.28-15.74) respectivamente por tal razon es de suma
importancia que dentro de la fabrica se tomen medidas en cuanto al contacto con

toxicos para mitigar los dafios que estos estan ocasionando sobre el personal.
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6. DISCUSION DE LOS RESULTADOS Y PROPUESTA DE SOLUCION

En este estudio se evalu6 mediante cuestionario por medio de la
plataforma de google forms a todo la poblacion de la empresa Promepell, la cual
es una empresa de curtiembre, misma que se dedica al curtido de las pieles asi
como también de ciertos productos para el mantenimiento del cuero, por tal razon
uno de sus desechos son las aguas residuales y los quimicos que se necesitan
para el curtido.

La filosofia que dicha empresa nos propone un crecimiento rentable pero
a la vez un compromiso social en donde se busca una convivencia sana dentro
de la cual se encuentra el compromiso general respetando el entorno y teniendo
en cuenta que lo mas importante es el recurso humano para poder tener una
buena y eficaz produccion y asi lograr ser un ejemplo de trabajo en la sociedad.
(Promepell, n.d.)

Cabe recalcar que la recoleccién de los datos fue realizada en forma
computarizada, con lo cual buscamos reducir el margen de error, asi como
también usar una plataforma donde nos muestra el 95% de confiabilidad de los
resultados.

En este estudio realizado, se tom6 en cuenta tanto al personal operativo
como administrativo, en igual nUmero de muestra, ya que las instalaciones que
“dividen” a los unos de los otros, son pequefios cubiculos todos dentro de un
mismo espacio, es decir todos estan expuestos a los mismos polvos, sustancias
guimicas y alértenos en general. En las derivaciones que nos muestran las tablas
(tabuladas por medio del Epi Info) nos arrojan como resultado que el consumo,

por parte de trabajadores, de tabaco diario esta asociado a la aparicién de flema
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cronica, que son el 50% de los trabajadores, que por sus malos habitos han
desarrollado dicha patologia. Estos datos son comparables y similares con
multiples estudios hechos con anterioridad en diferentes grupos poblacionales,
similares al presente trabajo.

Ademas llama mucho la atenciébn que la manipulacién de distintas
sustancias y productos quimicos (propios de la curtiembre), se asocia de manera
significativa con la aparicion de disnea nocturna y opresion nocturna en el pecho,
esto se puede presumir que llego a ocurrir por desconocimiento de los dafos
gue la exposicidon a estos quimicos causa, en esta actividad en particular, ya que
esto del todo aun no se ha demostrado en este tipo de poblacién (trabajadores
de curtiembre), tomando en cuenta que los seres humanos estamos expuestos
normalmente y a diario a la inhalaciéon de Cromo en el humo del tabaco o en el
aire del ambiente, pero como ya se ha descrito con anterioridad, al inhalarlo en
cantidades mayores pueden empezar a generar los sintomas antes
mencionados. (Carreazo Vasquez et al., 2017)

Todo esto ocurre por una omision por parte de los trabajadores al no
reconocer cuales son los tipo de productos que estdn manejando y las
consecuencias que puede generar en la salud de cada uno de ellos, ya que
segun los reportes el 14.29% desconocia el manejo de sustancias y el 54,5%
gue sabia el manejo no tomaba las precauciones necesarias.

Estos resultados obtenidos durante el estudio, no se pueden comparar
con otros adaptados a la realidad, ya que en el pais anteriormente no se ha
hecho una investigacion similar previa, ademas tampoco se han hecho estudios
en otros paises de Latinoamérica con condiciones a la realidad nacional ya que

ninguno de estos se ha inclinado hacia las enfermedades de las vias
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respiratorias. Sin embargo en Etiopia, en el afio 2019, se publicé un estudio
donde se demuestra una asociacion de sintomatologia respiratoria, en
trabajadores de curtiduria. Esto deja una puerta abierta para futuras
investigaciones en este ambito. (Dalju, I., Dessie, A., Bogale, L. et al. 2019).
Por todo esto, una de las normativas en las cuales se deben regir este tipo
de industria son las Norma ISO, que son un conjunto de estandares
internacionales que tiene como fin el aportar a las industrias un estilo de
homogeneidad donde se reconozca los servicios prestados por parte del
personal humano y los productos que generan la industria. (Consultoria, 2022)
La norma utilizada es al ISO 9001, que es la encargada de la gestion de
calidad de un producto, ademas tiene algunos beneficios, como por ejemplo
mayor cantidad de clientes satisfechos, incremento de ventas, entre otros, pero
la mas importante para esta investigacion es mejorar las condiciones del
ambiente de trabajo en donde se busca las forma adecuadas y se mitigan las

enfermedades de tipo ocupacional. (Vidrieria Andina, 2017)
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7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.1 Conclusion

Se concluye que si existe un afectacion en el personal de la empresa
sobre sus vias respiratorias, la sintomatologia mas relevante antes mencionada
es la flema cronica, disnea nocturna y opresiéon en el pecho pero cabe recalcar
gue la mayor afectacion se encuentra por los malos habitos del personal debido
a que el 50% de los mismo son fumadores y esto sumado a la exposicion al
cromo por encima de lo normal ocasionan estos sintomas.

Asi como también que la empresa si, se encuentra pendiente de sus
trabajadores debido a que se llevan un control de cada trabajador y del avance
gue han tenido antes, durante y después de haber cumplido las funciones dentro
de la industria esto se lo realiza periddicamente, lo que da a entender que al
llevar a cabo el cumplimiento de la norma ISO 9001 donde se logra el bienestar
tanto de la fabrica como de los empleados y de los clientes que requieren el
producto.

7.2 Recomendacion

Lo necesario dentro de la recomendacion para la empresa sera una
capacitacion constante al personal sobre los productos quimicos que manejan y
la forma de uso mas adecuada, ademas de una campafia de concientizacion
donde los trabajadores comprendan lo que sus malos habitos como el consumo
del cigarrillo esta ocasionado en su salud y posiblemente a su familia, asi como
también que a largo plazo puede generar patologias mas complicadas he incluso
podrian llegar a generar la muerte es necesario el buscar capacitaciones o
incentivos para que el personal disminuya su consumo de tabaco y que con el

tiempo desaparezca el habito de fumary en el caso de no hacerlo que la empresa
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tenga el conocimiento de ello para que tenga la capacidad de tomar decisiones
sobre los trabajadores en lo que no haya un cambio que es para el bienestar de

ellos mismos y de sus familias.
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