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RESUMEN

El trabajo de titulacién a desarrollar es una propuesta complementaria al Plan de ordenamiento urbano (POU), ubicado en la provincia de Pichincha en el Distrito Metropolitano de Quito (DMQ),
Administracion Zonal Norte (Eugenio Espejo), en el barrio El Batdn como una proyeccion a futuro para Quito en el afio 2040.

El Master Plan el Batan fue el resultado de un diagndstico de analisis urbano en el cual se detectaron problematicas y potencialidades basado en el sistema morfolégico como el trazado, uso
del suelo, forma de ocupacion del suelo, espacio publico, patrimonio y equipamientos; por lo cual se propuso la implementacion y rehabilitacién de espacio publico, equipamientos que abastez-
can las necesidades de los habitantes de la zona junto con el sistema de movilidad que prioriza al peatdon. Dentro del Cluster de la Av. Rio Coca con categoria de Bienestar social se encuentra
el equipamiento “Centro del Cuidado al Adulto Mayor” cuyo objetivo es garantizar el cuidado y calidad de vida del adulto mayor, mediante una infraestructura arquitecténica que responda al con-

texto con espacios adecuados para el desenvolvimiento en base a las necesidades de los usuarios.



ABSTRACT

The degree work to be developed is a complementary proposal to the Urban Planning Plan (POU), located in the Pichincha province in the Quito Metropolitan District (DMQ), North Zonal Adminis-
tration (Eugenio Espejo), in the El Batan neighborhood as a future projection for Quito in 2040.

The Batan Master Plan was the result of an urban analysis diagnosis in which problems and potentials were detected based on the morphological system such as the layout, land use, land occupa-
tion, public space, heritage and equipment; For this reason, the implementation and rehabilitation of public space was proposed, equipments that supply the needs of the inhabitants of the area
together with the mobility system that prioritizes pedestrians. Within the Cluster of Av. Rio Coca with the category of Social Welfare is the equipment "Center for the Care of the Elderly" whose

objective is to guarantee the care and quality of life of the elderly, through an architectural infrastructure that responds to the context with spaces suitable for development based on user needs.
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1. CAPITULO I. ANTECEDENTES E INTRODUCCION

1.1 Introduccion

El trabajo de titulacion a desarrollar es una propuesta com-
plementaria al Plan de ordenamiento urbano (POU), en el
barrio EI Batan como una proyeccion a futuro para Quito en
el ano 2040 realizado de manera grupal por el taller de
titulacion de octavo semestre AR0860-2019-2 de la Univer-

sidad de las Américas.

El Master Plan el Batan fue el resultado de un diagnéstico
de analisis urbano en el cual se detectaron problematicas y
potencialidades en el area de intervencion basado en el
sistema morfolégico como el trazado, uso del suelo, forma
de ocupacion del suelo, espacio publico, patrimonio y equi-
pamientos; cuyo objetivo fue la generacion de micro-centra-
lidades en los cuales se propuso la implementacion y reha-
bilitacion de espacio publico, equipamientos que abastez-
can las necesidades de los habitantes de la zona junto con

el sistema de movilidad que prioriza al peaton.

La propuesta del Cluster la Avenida Rio Coca se establecio
una serie de equipamientos complementarios por las activi-
dades a desarrollar en base a las necesidades de los usua-
rios y sus distintos rangos de edad, teniendo asi una facil
conexion desde la estacion de movilidad Rio Coca a la
propuesta del Plan de Ordenamiento Urbano (POU) y sus
equipamientos como el Centro de Salud Tipo A, un equipa-
miento de abastecimiento de productos diarios como es el
Mercado, complementar servicios a las Funerarias existen-

tes y finalmente la propuesta de un equipamiento de
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Figura 1. Ubicacion del Plan de ordenamiento urbano.
Adaptado de: (Portafolio POU, 2019, p. 10).

Bienestar Social -Centro de Cuidado al Adulto Mayor- que
es el tema principal a desarrollarse en los siguientes capitu-
los, y parte del circuito de Bienestar Social juntos con los
otros equipamientos siendo esta la vocacion del cluster
para brindar estas actividades a la poblacién proyectada en
el POU.

El desarrollo del trabajo de titulacion se realizé en dos fases

principales el plan urbano antes mencionado de manera
grupal y la segunda fase con un desarrollo individual siendo
asi el proyecto arquitectonico de un equipamiento propues-

to en lotes vacantes o subutilizados.



1.2. Situacion actual del area de estudio

En el Taller de Integracion AR0860-2019-2 se desarrollo el
andlisis de la zona oeste del barrio “El Batan” ubicado en la

Administracion Zonal Eugenio Espejo, en el centro - norte
de la capital. El area de estudio comprende 211 hectareas
desde la av. Rio Coca al norte, la av. Gaspar de Villarroel
al sur, la av. 6 de Diciembre al oeste y la av. Eloy Alfaro al
este; siendo estos ejes estructurantes de la ciudad.
Actualmente, la zona esta conformada por 10890
habitantes en su mayoria de 25-65 afos de edad, siendo

considerados como poblaciéon econémicamente activa.

BV GASPARDE
VILLAROEL

SECTOR EL BATAN

Figura 2. Limites de la zona de intervencion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 11).

En Quito, a partir del siglo XVIII se evidencié un crecimiento
desmesurado como consecuencia del desarrollo capitalista,
lo que consolidé la mancha urbana y organizé la ciudad en
centros y periferias (Carrién y Erazo, 2012). Actualmente la
ocupacion del espacio vial provoca una marcada inequidad
social debido a la desatinada prioridad que se le da al

vehiculo motorizado.

En el mismo contexto, para entender la planificacion de una
ciudad es importante determinar el uso de suelo, la densidad
de los habitantes, la altura de las edificaciones y la capacidad
que tienen las vias existentes y hacia qué medio de transporte
esta orientado su disefio. Estos problemas, sumados a la
deficiente calidad y cobertura del transporte colectivo, asi
como a condicionantes econdmicos y culturales, dan como

resultado desplazamientos cotidianos de mayor distancia.

1.2.1 Rol del area de estudio

La zona de estudio es de gran importancia dentro del
desarrollo de la ciudad ya que comprende ejes estructurantes
como es la Av. de los Granados que se conecta directamente
con la Av. Simon Bolivar; via que permite la conexion de los
valles con la urbe; por ende es uno de los accesos principales
a la ciudad. También la Av. Eloy Alfaro y la Av. 6 de Diciembre
vias que conectan el norte con el sur y las Av. Rio Coca y Av.
Gaspar de Villarroel que permiten la conexion del este con el

oeste del Distrito Metropolitano de Quito.

En esta zona se concentran en su mayoria actividades

educativas y de usos comerciales; importantes

equipamientos de escala metropolitana como son: el

Cementerio del Batan, la Universidad de las Américas, la
Estacion de la Rio Coca y el Parque Metropolitano; lo que
significa considerables viajes diarios de usuarios flotantes
y por ende mayor congestion vehicular, por lo que los
desplazamientos desde las periferias al hipercentro de la
ciudad “representan el 47% de viajes con tendencia a

incrementar” segun Mosquera (2010).

A continuacion se expondra el diagndstico y la propuesta
de la zona de estudio en base a cuatro ejes tematicos:
Morfologia, Movilidad, Espacio Publico y Patrimonio y

Equipamientos y Centralidades.

1.3. Diagnéstico segun Ejes Tematicos

1.3.1. Morfologia

1.3.1.1. Trazado

La principal problematica que se detecté en la zona de
estudio es la discontinuidad de vias producto del tejido
urbano en el sector, que se vio influenciado por el uso de
suelo industrial que predominaba anteriormente. A su vez
los hitos en el sector no han generado un circuito que
produzca un marco de referencia para sus usuarios,
dificultando de esta forma el recorrido del peatén en el

sector, debido a una dificil lectura del mismo.

Se identifico que la zona posee una ruptura sobre la
Avenida Granados, la cual se da por el
sobredimensionamiento de la manzana que se encuentra

en la mitad de la zona de estudio. La misma no permite que



a zona norte se comunique con la zona sur dentro del area
de estudio. Desde la permeabilidad en una vista macro
observamos como el trazado presenta una discontinuidad,
generando asi que los espacios no se articulen de una
manera eficiente y comoda para la circulacién del peaton,
resultado del sobredimensionamiento de las manzanas, lo
que lo hace un lugar poco caminable. Esto produce muros
ciegos en el recorrido a escala peatonal, lo cual nos lleva a
una carente porosidad, poco accesible y una inexistente
relacion en el borde entre el espacio publico y la edificacion.
Como resultado tenemos puntos de inseguridad percibidos
por los principales usuarios de la zona que son estudiantes

y residentes.
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Figura 3. Trazado de la zona de intervencion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 31).

1.3.1.2. Usos de Suelo

La principal problematica se encontr6 en la deficiente
distribucion de wusos de suelo, generando zonas
monofuncionales en donde se realiza una actividad
especifica; existe una diversidad de formas en la morfologia
del sector sin embargo los tamafios se encuentran
sobredimensionados. Esto produce una falta de dinamismo
en el sector lo cual se ve influenciada por la carencia de
variedad de horarios y actividades que a su vez repercute en
la cantidad y calidad de flujos para los usuarios. Ya que en su
mayoria estas dinamicas responden a los horarios de la

universidad y son generadas en torno a los estudiantes.

USODE SUELO

RESDENCIAL il MOTPLE [ PARQUES  TIPODESUELD i VAGANTE
I covereial [NOUSTRIAL [ EQUIPAMIENTO I suBUTILIZADO

Figura 4. Tipo de uso de suelo en la zona de intervencion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 33).

1.3.1.3. Ocupacién de Suelo

La morfologia es el principal causante de la desconexion
en el lugar, repercutiendo en la ruptura de la red de
espacios publicos que genera una baja apropiacion del
sector, esto produce espacios abandonados e inseguros
que no invitan a ser recorridos peatonalmente y menos a
una cohesién social sin espacios destinados para la
estancia. La centralidad del area de estudio se encuentra
desconectada. El eje educacional y comercial que existente
en la avenida granados tiene gran actividad cuando las
universidades se encuentran activas, en cuanto las

universidades salen a vacaciones la zona deja de tener

dinamismo y pierde esta actividad comercial.
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Figura 5. Ocupacion del suelo en la zona de intervencion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 36).



1.3.2. Movilidad

El sistema de transporte publico del sector constituye un
sistema desintegrado de baja calidad del servicio que
atiende la demanda con sistemas tradicionales ineficientes,
es asi también que el tiempo de espera entre unidades es
mayor a 5 minutos, ademas las paradas de buses no
cumplen con un rango de 500 metros caminables entre las
mismas produciendo que los usuarios prefieran utilizar los
vehiculos motorizados privados, es por ello que al
aumentar la movilidad vehicular se crean varios puntos de
conflicto en el sector como son la Av. 6 de diciembre y Av.
Rio Coca, Av. 6 de Diciembre y Av. Granados, Av. Eloy
Alfaro y Av. Granados y finalmente la Av. 6 de Diciembre y
Av. Gaspar de Villarroel, de igual manera debido a la
pendiente se dificulta la movilidad peatonal y de bicicletas,

lo cual crea puntos inseguros.

Figura 6. Mapa sintesis de movilidad zona de intervencién.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 40).

1.3.3. Espacio Publico / Patrimonio

-LEGIBILIDAD La carencia de sendas y la falta de
conectividad en las existentes se puede definir como la
problematica principal dentro de la legibilidad del area de
estudio, de igual manera la desconexion de los marcos de
referencia ha generado gran dificultad en la lectura de la
misma, regida principalmente por la creacion de areas
homogéneas no funcionales formadas a partir de una

inadecuada distribucion de usos de suelo.

-PERMEABILIDAD La gran cantidad de manzanas
sobredimensionadas a hecho del sector una zona no
permeable y en su mayoria carente de relaciones visuales;
por tal razén se ha conformado un gran porcentaje de puntos

inseguros y con poca cohesion social dentro del mismo.

Figura 7. Mapa espacio publico de la zona de intervencion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 42).

-DIVERSIDAD La falta de diversidad de usos de suelo es
una de las problematicas principales dentro del area de
estudio, existe un alto porcentaje de zonas
monofuncionales en las que se concentra una actividad
especifica disfrazada de falsa diversidad. Dentro de estas
zonas la presencia de recorridos inactivos o flujos
irregulares se ve regida por la carencia de espacios

publicos y sitios de estancia temporal o permanente.

-PATRIMONIO Para este proceso de comprension del
espacio se necesitd una indagacion previa de distintos
documentos histéricos que permitieron aproximar
determinadas suposiciones acerca de la morfologia en el

sector de el Batan y su actual problematica nunca resuelta.

Figura 8. Mapa patrimonio de la zona de intervencion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 45).



1.3.4. Equipamientos y Centralidades

Los Equipamientos y Centralidades en el area de estudio
fueron analizados en base a los Modelos de Centralidades
Urbanas: Network, Christaller y Corema de Brunnet. La red
urbana se conforma con areas de influencia que se
estructuran a partir de la jerarquia de los nucleos y las
relaciones entre si, segun la Teoria de Christaller. En el
estudio realizado se puede verificar que existe una micro
centralidad educacional - comercial en el area de estudio
en la Avenida Granados teniendo un dinamismo por la
presencia de las universidades ocasionando satélites como
el funerario — hospitalario al estar alejados del centro,
ademas de que no son compatibles por sus actividades,
diferenciando a los equipamientos segun su tipologia y
caracteristicas de la estructura urbana, los cuales
necesitan conectarse a la red de establecimientos y

necesidades sin inferir con el funcionamiento del resto.
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Figura 9. Mapa Teoria de Christaller, centralidades.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 48).

La Teoria de Network expone que todos los equipamientos
poseen una jerarquia dependiendo de su escala como puede
ser metropolitana, zonal, sectorial o barrial que atrae a los
demas equipamientos, siendo esta en el area de estudio el
equipamiento de los campus de la Universidad de las
Américas en la Av. Granados que por influencia de gente
dinamiza el sector generando circuitos de conexion que

existen entre ellos, teniendo un recorrido fisico o virtual.

En base al Corema de Brunnet se analizé las micro
centralidades como la Universidad de las Américas, Plaza
Granados conectadas por el circuito de la Av. Granados, nodo
en la Estacién Rio Coca e hitos como las funerarias y parque
Guanguiltagua identificando asi rupturas en el area de estudio
por la dimension de lotes de las fabricas y concesionarias en
la parte céntrica de la zona estudiada ocasionado asi que no

haya conexion en la parte norte-sur

Figura 10. Mapa Teoria de Network, centralidades.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 50).

A través de los poligonos de influencia que determinan el
area de accion de un equipamiento se analizé que el eje
funcional educativo cubre el 80% del area de estudio, el eje
cultural con un 19% ya que existe una concentracion de
equipamientos en la parte sur de la zona de estudio, el eje
de Bienestar Social y Administracion Publica abastece en
un 60%, mientras que el eje comercial y funerario en un
100% al area de estudio por su tipologia de escala, aunque
por poligono de influencia caminable no en su
totalidad,salud con un 59% abastecido y por ultimo

seguridad con un 19%.

Figura 11. Mapa Equipamientos existentes.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 53).



1.4 Visiéon Propuesta Conceptual

ElBatdn para elano 2040 esuna “Ciudadela Universitaria”,
donde se promueve las dinamicas sociales, culturales y
medioambientales, mediante el desarrollo de espacios
publicos seguros que se integran y fomentan la apropiacién
del mismo; cuenta con infraestructuras sostenibles para
nuevos equipamientos, que generan micro centralidades
complementarias y a la vez favorecen al uso de suelo
continuo y diverso; con una red de caminos, que prioriza la
circulacion peatonal vinculada a un transporte publico

eficiente que conecta, transporta y compacta el sector.

La concepcion de la propuesta, tiene como elemento
central a la Universidad y a partir de la misma plantea la
creacion de dos ejes principales que produzcan diversas
dinamicas tanto de manera transversal como longitudinal,
generadas por seis piezas urbanas denominadas clusters,
que se encuentran abastecidas de diferentes usos de
suelo, espacio publico y equipamientos con varias

vocaciones.

Los ejes empiezan y terminan en remates que se
encuentran ubicados en los puntos periféricos del area de
estudio, los cuales se conectan por medio de una red vial
principal que une los puntos de convergencia del sector y
permite la creacion de una morfologia urbana, en donde los

espacios publicos y el uso de suelo responden a estos ejes.

SIMBOLOGIA
@) PUNTOS DE CONVERGENCIA @ couramiENTOS
P Esracio puBLICO USO COMERCIAL

. USO RESIDENCIAL o REMATES

Figura 12. Propuesta conceptual de la zona de intervencion Figura 14. Implantacion de la zona de intervencion
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 55). Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 61).

Figura 13. Render 1 de la zona de intervencion Figura 15. Render de la zona de intervencion
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 58). Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 63).



1.5. Propuesta segun ejes tematicos:

1.5.1 Morfologia

1.5.1.1. Trazado

El Master plan propone la fragmentacién o particion de las
manzanas mas grandes del sector para otorgar
dimensiones relativamente caminables, conformar un
trazado regular y uniforme. Adicionalmente se requiere
conectar las actividades que se realizan en las manzanas
del sector con la poblacion, y para ello se utilizd los
principios teoricos de la permeabi-lidad y porosidad,
liberando muros y cercas, creando caminos y sendas que

se conectan mediante ejes con el espacio publico entre

manzanas.

Figura 16. Mapa propuesta trazado, sendas, espacio publi-

co en la zona de intervencion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 65).

Siendo el caso de la ciudad universitaria que se encuentra en
una manzana grande, pero con la fragmentacion de la misma
permitira tener distancias caminables con recorridos
conectados con el espacio publico. De la misma manera en
el sector de la Rio Coca, se plante6 conectar las manzanas
mediante circulacidén peatonal y espacio publico, tomando las
diagonales del trazado actual, asi contribuir a la relacién de

los usuarios tanto fisica como visualmente.

Por otra parte el tejido social esta compuesto por centros
educativos, grupos juveniles, entre otros; definiendo un
trazado ortogonal que complementa la morfologia de la
ciudad, donde el sistema tiene un punto de partida para la
expansion de la ciudad, la cual depende de las necesidades

y crecimiento de la misma.
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Figura 17. esquema conexion entre manzanas de la zona
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de intervencion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 68).

1.5.1.2. Uso de suelo

Se realizaron reformas en este plan Urbano entorno a la
ordenanza vigente. Con los cambios se buscé dar una
regularidad al uso de suelo, haciendo que estos sean
compatibles entre ellos y que las alturas de las
edificaciones tengan una relacién con la visual a escala

humana y no generar una barrera visual tan agresiva.

De esta manera se planificd generar cuatro tipos de usos
de suelo, en donde, el tipo 1 que corresponde a residencia
y comercio no puede exceder un maximo de 5 pisos. El tipo
2 Residencia-servicio-comercio con 10-15 pisos, el tipo 3
comercios — equipamiento con 10-12 pisos. Y por ultimo el
tipo 4 que corresponde al uso de vivienda y con un maximo
de 10 pisos. Esto permite homogeneizar la zona e integrar
las actividades de los usuarios con alturas proporcionadas
al uso de suelo, manteniendo usos de suelos
independientes pero complementarios. A su vez esto

permitira generar espacios publicos y de recreacion.

Tipo 4:
Residencia

9% USO DE SUELO
Tipa 1 TIPO 1:RESIDENCIAL/COMERCIAL |
: Residencial y
Tipo 3:5ervicio Comercio
YC‘J;::TW 4% TIPQ 2:RESIDENCIAL/SERVICIO/COMERCI
TIPO 3:COMERCIO/EQUIPAMIENTO
ez . TIPO 4:RESIDENCIAL

Comercio y
Servicio
3%

Figura 18. esquema porcentaje propuesta de uso de suelo
en la zona de intervencion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 70).



Figura 19. Mapa propuesta uso de suelo.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 71).
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Figura 20. Esquema propuesta uso de suelo.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 74).

1.5.1.3. Ocupacién suelo

De igual manera la forma de ocupacion de suelo tiene relacion
con los tipos de uso de suelo y las alturas de las edificaciones,
puesto que permite mantener areas homogéneas dentro de
la zona de estudio. A su vez esta forma de ocupacion se
integra con la planificacion de espacio publico en veredas y la
integracion con los comercios. Ademas se pretende generar
nuevos espacios de ventilacion e iluminacion en la distancia
entre bloques de edificaciones.

TPO 1: Maximo 5 pisce (Do 4 8 5 pisoe) TIPO 2:de 108 15 pisos) TIRO3: Do 108 12 "
facia - Aot Fron ety - : pisos TIPO 4: D 6 n 8 pisos (Méx 10 pisos)
- R Aislacka - Rt Froaist Asiac - Fstrs Frontsl

Figura 21. Esquema propuesta forma de ocupacion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 77).

Tabla 1.

Esquema propuesta forma de ocupacion.

FORMA RETIRO | RETIRO RETIROS [ALTURA(ALTURAIDISTANCIA|
DE ENTRE
TIPO [OCUPACIONFRONTAL|POSTERIORLATERALES MINIMA [MAXIMA |BLOQUES

TIPO 1

Adosada 5m 5m 3m 1 piso | 6 pisos | 6m
TIPO 2 8 10

Pareada 5m 5m 0Om pisos pisos 0Om
TIPO 3 6

Pareada 5m 5m 0Om pisos 8pisos | 1Tm
TIPO 4 10 15

Aislada 5m 5m 3m pisos pisos 6m

Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 79).

Figura 22. Mapa propuesta de forma de ocupacion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 81).

i

Figura 23. Cortes forma de ocupacion.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 82).




1.5.2. Movilidad

Se establece a las vias como elementos estructurantes
para la morfologia urbana, cuyo objetivo principal es
generar una mayor funcionalidad y orden, que permita la
eficiencia en desplazamientos de los flujos peatonales y
vehiculares; abarcando 3 aspectos fundamentales:
Tipologia, jerarquia y sentido vial. Ademas, de establecer
parqueaderos de borde ubicados en las periferias de la
zona de estudio, los cuales permitiran facilitar la
permanencia de vehiculos livianos (automdéviles, jeeps,
camionetas) e incentivar diversos tipos de movilidad que
creen ciudad, como son: transporte publico, transportes

alternativos, caminar y paseos compartidos.

La Jerarquia vial se establece por medio del flujo vehicular
y peatonal que posee la via y la tipologia de la misma,

clasificandose de este modo:

Metropolitanas articulan las grandes areas urbanas entre
si, se encuentran establecidas por el flujo alto y una

tipologia vial arterial tipo 1y tipo 2

Sectoriales permiten la movilidad al interior de sectores

urbanos, conformadas por flujos medios y vias colectoras.

Barriales o también denominada Locales se encuentran
disefiadas bajo el estandar Woonerf, que reduce la
velocidad del transporte motorizado empleando curvas o
quiebres en el disefo de las vias, para generar una mejor
seguridad peatonal. Conformadas flujos bajos y vias
locales tipo 1y tipo 2.

El sentido vial, se mantuvo en el area de estudio para evitar
conflictos entre el peatdn u otro medio de transporte. Dentro
de este aspecto se destaca la calle Colimes que permite la
ruptura de la manzana con mayor dimension en la zona de

estudio.
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Figura 24. Mapa propuesta tipologia vial.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 85).
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Figura 25. Corte Av. 6 de Diciembre .

Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 87).

Figura 26. Corte Av. Granados.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 89).

Figura 27. Corte Calle de los Colimes.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 91).



1.5.3 Espacio Publico

Se ha generado una red de espacios publicos , los cuales
estan conectados a través de vias arboladas, ejes verdes
y sendas. Los mismos que permiten que exista una mayor
permeabilidad en la zona ya que rompen con el trazado
anterior y se obtiene distancias caminables Optimas
generando puntos de estancia que logren una apropiacion
del espacio por medio de la cohesion social. Los parques
deben contar con un minimo de piso blando, de origen
vegetal, del cual un minimo del 60% debe contar con
vegetacion media y/o alta, generando mayor confort para
los usuarios. Los espacios de edificaciones, como retiros,
terrazas, etc, deben contar con una infraestructura
necesaria para activar la cohesion social, y ser espacio de

intercambio de recursos entre lo publico y privado.

Figura 28. Mapa propuesta espacio publico.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 94).

1.5.4 Equipamientos y Centralidades

Una respuesta eficaz a los problemas de esta zona, es

generar nuevos centros urbanos, que permita la

consolidacion, ordenamiento y fortalecimiento de las
centralidades existentes, mediante una planificacién urbana
que priorice la red de movilidad, de vivienda y de produccion.
Con una alta concentracion de servicios y actividades de
diferentes escalas, con buena accesibilidad y el
reconocimiento de los usuarios como un punto de referencia
y de expresion simbdlica. Generando sectores productivos en

la ciudad, equilibrados y con mayor accesibilidad.

Ademas, se busca implementar nuevos equipamientos y
rehabilitar los existentes, con el objetivo de satisfacer las
necesidades de la poblacion proyectada a 15 afos y
aumentara 4591 habitantes. Por lo que es necesario
dinamizar y mixturar las actividades producidas en el sector
para potenciar nuevos ejes culturales, educativos, sociales y
economicos mediante la ocupacion de lotes baldios y

subutilizados.

Los equipamientos conformaran una red organizada con
distancias caminables, lo cual incrementara la capacidad de
uso, reforzando el ambito publico y social, mejorando las
condiciones paisajisticas, de recreacion y urbanas de la

ciudad. Los equipamientos propuestos son:

[ Existentes

Equipamientos Asea lote (m2) Altura (pisos)
1. Udla Granados 10.180 37
2. Udla Queri 41.200 [
3. Colegio 24 de Mayo 48.260 &
4. Escuela Guayaquil 6.250 03
5. Guarderia 1.000 03
&. Granados Plaza 13.200 032
7. Cruz Reja 920 03
8. Clinica Batan 634 03
9. IEES el Batan 5.000 &
10. Funeraria Memorial 26.790 8

= Propuestos

Equipamienics Usuario fh) | Cobertura (m) | Escala Liste: ein
.§§ 11. Mediateca, Biblioteca Youthcenter 5000 2000 Sectorial | 2000
& > |12 Cinemateca y Catro Cultural 4000 1000 -
13. Centro de Eventos y Convenciones 10889 1000 Sectorial
14. Parque Biblioteca 6000 1000 Sectorial 2500
15. Facultad de Aqrquitectura y Disefo 10000 2000 Zonal 10000
& |16. Centro de Formacidn Ocupacional 5000 1000 - -
17.Centro de Investigacién de Agricultura Urbana | 20000 2000 - -
% 8. Residensia Estugianti! 4000 2000 - -
19 Resk de Dy tig 2000 1000 - -
5 [20. Residencia hut 2000 1000 - -
ag 21. Mercado 10000 - Zonal 2000 |
: 22.Centro Comunitario 2000 1000 - -
23. Centro de Cuidado al Adulto Mayor 500 400 Barrial 500
§ 24. Subcentro de Salud Tipo A QQ;%‘E 1000 E .
B Rehabilitacién/Ampliacién
Equiparientos. Usuano ()| Cobertura (m) | Escala | Lote min
25. Estacion Intermodal Rio Coca 15480 _ - -
26. Tanatorio 15480 ap00 | Sectorial| 800
27. Piscina 15000 . - -
28 Ballet Nacional 10889 -
29. Consenvatorio 8000 2000
30. Policia Judicial 4591 1000
31. Red Socio Empleo 4591 1000
32. ESPE-Idiomas 826 500
33. Supermarxi 15480 .
34, Cinemnateca y Centro Cultural 4591 1000
35, Cementerio el Batan 15480 .
36, Iglesia Catdlica 15480 .
37. Centro de Interesectorial Primera Infancia 872 500
38, COL Clinica Tado Corazén 4591 1000

Figura 29. Mapa propuesta equipamientos.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 97).

10



1.6 Cluster de la Avenida Rio Coca

1.6.1. Ubicacion

El Cluster Rio Coca se encuentra delimitado por la avenida
Rio Coca al norte, al este por la avenida Eloy Alfaro y al
oeste por la avenida 6 de Diciembre, formando parte de la
pieza urbana en el area de estudio desarrollado por el taller
ARO0860 -2019-1, en el cual se encuentra la presencia de
hitos relevantes en la ciudad de Quito como son las funera-
rias, que en el area de estudio son equipamientos satélites
por lo tanto se implementa equipamientos complementarios
como son Centro de Salud, Centro de Cuidado al Adulto
Mayor y la Rehabilitacion de la estacion Rio Coca que
conecta con los distintos puntos de la ciudad de Quito

teniendo asi como vocacioén del Cluster el Bienestar Social.

I CLESTER PARGLUE FUMDEASS
TLATHR A B (A

=y,

Figura 30. Linea del Tiempo Cuidado al Adulto Mayor.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 99).

1.6.2. Vision

El Cluster Avenida Rio Coca promueve la articulacion de
nodos a través de puntos de encuentro, como zonas de
recreacion tanto para residentes como para la gente que lo
visite, los cuales activan la zona estableciendo dinamicas
medioambientales, con la finalidad de purificar el aire .
Dinamicas sociales , con relacién a los diferentes equipa-
mientos planteados en la propuesta urbana ,ya que la

proyeccién de la poblacion aumentara consolidando el

sector.

Figura 31. Render Zona de intervencion.

Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 101).
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1.6.3 Demografia

En cuanto la poblacién estimada en el cluster de la Av. Rio
Coca y Eloy Alfaro es de 2.263 personas con una proyec-
cion estimada a 20 afios de 2.743 teniendo una tasa de
crecimiento del 1,2%. Predominando el grupo demografico
de 25 a 64 afos con un 48% es decir 1.316 adultos, segui-
da por el grupo de jovenes de 15 a 24 afios con un 19%
siendo 521 personas, un porcentaje similar de 18% para los
habitantes de 5 a 14 afios con 493, como penultimo los
nifios de 0 a 4 afos con un 9% siendo asi 246 nifos y final-
mente con menos porcentaje las personas mayores a 65

afos con un 6% es decir 164 adultos mayores.

42% de
crecimiento

i H - H
Ll 1560 2069 Ba27

175

Figura 32. Proyeccion de Poblacion.

Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 104).



1.6.4 Propuesta Conceptual 1.6.5. Morfologia

Se generd una articulacion de nodos mediante una malla 1.6.5.1. Trazado
que prolonga ejes conectores con puntos de encuentro

(plazas, patios) ,que permiten desarrollar dindmicas socia- En la zona se ha generado un trazado ortogonal, el cual

les, medioambientales a través de la relacién entre espacio esta definido por la red de equipamientos propuestos y los

ejes conectores de espacio publico.

y todo lo que influye el entorno urbano.

Figura 33. Mapa conexion nodos. Cluster Rio Coca. |

Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 107).
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Figura 34. Diagramas Cluster Rio Coca. Figura 35. Mapa relacién trazado urbano.

Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 109). Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 112).
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1.6.5.2.Usos de Suelo

Uso de suelo propuesto en la mayoria del cluster es de
equipamiento 49% seguido por el uso de suelo residencial
con un 33%, combinado con servicio y comercio con un
13% cada una siendo estos de escala de barrio o sector y
maximo de 15 pisos, para los equipamientos propuesto el
uso de suelo destinado es el especial por sus instalaciones
y actividades que generan bienes y servicios ademas de

posibilitar la recreacion y dinamismo de la zona.

A A

Figura 36. Esquemas Uso de suelo. Zona de intervencion.

Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 114).

Figura 37. Mapa Cluster Rio Coca. Uso de Suelo.
Adaptado de: (Portafolio POU, 2019, p. 117).



1.6.5.3.0cupacioén de Suelo

Propuesta de forma de ocupacion del suelo en el cluster,
siendo asi el 78% aislada para los equipamientos generan-
do espacio publico y su relacidén de lo publico a lo privado
dentro del lote e integracion con el comercio, aportando la
recreacion de los usuarios y cumplimiento de metros cua-
drados por cada habitante, siendo las medidas minimas
para los retiros de 5 m en la parte frontal y posterior del
terreno, un minimo de 3 m en los lados laterales y 6 metros
de distancia entre bloques ademas de facilitar su correcta

iluminacion y ventilacion natural del proyecto.

Figura 37.Mapa Cluster Rio Coca Ocupacién del Suelo
Adaptado de: (Portafolio POU, 2019, p. 119).

1.6.6. Movilidad

En el sector del cluster Avenida Rio Coca se encontro diver-
sos problemas relacionados con la movilidad peatonal y
vial. Pues la existencia de la actual Estacion Rio Coca y su
distribucion ocasiona un caos en el ingreso y salida de
pasajeros, ademas de la circulacion en vias por el conges-
tionamiento vehicular. A su vez carencia de espacio en

veredas para transito peatonal, estancia y ciclo vias.

Figura 38.Propuesta Movilidad.Cluster Rio Coca
Adaptado de: (Portafolio POU, 2019, p. 221).
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De esta manera se disefia espacios mas amplios en vere-
das con un minimo de 3.00 m , teniendo como referencia la
normativa actual, ademas se crea espacios de estancia y
conexiones entre manzanas que permiten una movilidad
peatonal fluida y frecuente. También se implementa un
espacio para la circulacion y estancia de ciclo vias en la Av.
Rio Coca y que a su vez se conecta con la Av. 6 de Diciem-
bre y la Av. Eloy Alfaro. Se pretende mejorar el sistema de
semaforizacion, pasos peatonales y cruces adecuados

para los usuarios de la zona.

Figura 39.Propuesta Av. Eloy Alfaro, Cluster Rio Coca..
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 221).

De esta forma no solo se mejorara la circulacion de peato-
nes sino de vehiculos. Asi mismo la reorganizacién y rees-
tructuracion de la Estacion intermodal Rio Coca contribuye
a un mejor acceso de los buses y adecuado control vehicu-
lar. De esta manera se pretende también, generar estacio-
namientos periféricos en la calle de los Laureles-Tulipanes
y en la Av. Rio Coca que descongestionan el recorrido vehi-
cular y promueva el uso de ciclo vias y transporte publico.
Al tener parqueaderos de borde cerca de la estacion inter-
modal Rio Coca permitira a los usuarios desplazarse por
distintos medios de transporte ya antes mencionados. Los
mismo se encuentran ubicados en la Avenida Rio coca y en

la Avenida Eloy Alfaro.



1.6.7. Espacio Publico

Como parte del analisis para el espacio publico, es necesa-
rio implementar un bulevar en la avenida Rio Coca con el
fin de ayudar a la purificacion del aire por el alto flujo vehi-
cular colocando arboles autdctonos de la zona como el
Cholan, Dracaena y Jacaranda. Ademas de ofrecer al
peatdén sensaciones diferentes en la circulacion. También
fue importante, implementar un parque junto a la estacion
intermodal Rio Coca, para activar la zona y proporcionar
areas de recreacion para los residentes y visitantes, pues la
proyeccion de la poblacion al 2040, hara crecer el sector y
los espacios actuales seran ineficientes.

Al analizar el sector del cluster Rio Coca fue notable identi-
ficar espacios sin conexion que se configuraban dentro de
las manzanas, provocados por los muros ciegos y falta de
espacio publico. Esto generaba puntos desarticulados con
las actividades de los usuarios y ademas aislaba a las edifi-
caciones existentes. De esta manera se propuso articular
los puntos de las manzanas inactivos, es decir, generar
espacio publico dentro de cada manzana y eliminar muros
y barreras visuales. Asi, lograr permeabilidad y dinamica en
las actividades de los usuarios. Para ello se planted prolon-
gar los ejes existentes del trazado urbano mediante una
malla que ayude a conectar puntos fisicos, dinamicos y
conectores en el area estudiada que integren a los equipa-
mientos planteados en la propuesta urbana. Conformando
plazas, parques, espacios arbolados con la vegetacion
autéctona. Y finalmente recuperar la actividad, seguridad y

dinamismo del sector.

CERFE CROUTOVERDE | ! =]

Figura 40. Mapa propuesta espacio publico.

Adaptado de: (Portafolio POU, 2019, p. 222).

Figura 41.Renders propuesta Espacio Publico.

Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 223).
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Figura 42. Estructura funcional conexion de plazas.

Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 224).
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1.6.8. Equipamientos / Centralidades

Analizando la ubicacion del cluster Rio Coca, se identifico
la falta de actividades complementarias, ineficiencia y
capacidad de abastecimiento actual de los equipamientos.
Pues el sector tiene una gran actividad y flujo de personas
debido a la existencia de la estacion Rio Coca, la implanta-
cion de centros educativos y la actividad comercial que
atrae grandes cantidades de personas a diario. Se plantea
generar equipamientos nuevos y rehabilitar los que no
cuentan con las actividades necesarias. Para proporcionar
una funcién 6ptima en el sector y la vocacién principal que
definiran al cluster de la Avenida Rio Coca. Esto ayudé a
planificar y ubicar seis diferentes equipamientos en la zona

de estudio.

Tabla 2.

Equipamientos Cluster Rio Coca

Equipamiento Radio de Escala Poblacién | Lote min
Influencia

Rehabilitacion --- -—— 15.480 —-

Estacién Rio Coca

Centro del Adulto 400 Barrial 5000 1010 m2
Mayor
Mercado 1000 Zonal 10.000 2000

Residencia 1000 Sectorial 5000 600 m2
Multifamiliar

anatorio/Crematorio 3000 Sectorial 15..480 600 m2

Rehabilitacion 15.480 -—-

Cementerio

Adaptado de: (Portafolio POU, 2019, p. 227).

Figura 43. Renders propuesta Av. Rio Coca.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 229).

Figura 44. Mapa equipamientos Cluster Rio Coca
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 230).
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Figura 45. Implantacion Cluster Rio Coca.
Tomado de: (Portafolio POU, 2019, p. 232).



1.7Justificacion del Equipamiento

En la ciudad de Quito en la Administracién Zonal Eugenio
Espejo existen aproximadamente 15 ancianatos, distribui-
dos entre la zona sur, centro, norte ubicados en su mayoria
en la parroquia de Ifhaquito siendo estos de escala barrial
por lo tanto el tema a desarrollarse es para abastecer los
equipamientos de Bienestar Social para la poblacién adulta
mayor de la Administracion Zonal intervenida del Distrito
Metropolitano de Quito.

En el taller de octavo semestre AR0860-2019-2 la zona de
estudio con limites Av. Rio Coca, Av. 6 de Diciembre, Av.
Gaspar de Villarroel y Av. Eloy Alfaro, se elaboré un analisis
de cobertura de los equipamientos existentes entre ellos los
de Bienestar Social teniendo un Centro del dia, dos Guar-
derias, Policia Judicial y el Ministerio del deporte, llegando
a la conclusiéon que existe un déficit del 40% en equipa-
mientos de Bienestar Social que no podra abastecer a la
proyeccion a futuro de los habitantes.

En base a la proyeccion demografica se estima que habra
16.444 habitantes en el area de estudio los cuales para
establecer la demanda del equipamiento de bienestar
social -residencia del adulto mayor- segun el INEC realiza-
do en el afio 2008 el 6% de la poblacién de Quito es mayor

a 65 anos.

-

Figura 46. Ancianatos en Quito.
Adapatado de: (Google Maps, 2019).

Figura 47. Estado actual Ancianato.

Adaptado de: (Portafolio POU, 2019, p. 250).

Figura 48. Propuesta bienestar social.
Adaptado de: (Portafolio POU, 2019, p. 252).

Figura 49. Propuesta Ancianato.
Adaptado de: (Portafolio POU, 2019, p. 253).
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En el area de estudio del Cluster de la Av. Rio Coca y Av.
Eloy Alfaro hay una proyeccion de 2.743 habitantes, siendo
el 6% adultos mayores con una demanda de 986 ancianos
en la zona intervenida. La taza de personas con propiedad
privada en el Ecuador es 1 de cada 4 y el 21% de adultos
mayores en Quito que no tienen residencia propia en base
al INEC 2008. Traslapando las estadisticas de porcentaje
de personas mayores a 65 afnos con la taza de personas
con propiedad privada se ha hecho una resta de los 131
ancianos en el cluster de la Av. Rio Coca y Eloy Alfaro
menos las personas con propiedad privada dando un resul-
tado que en el area de estudio hay 27 personas que requie-
ren una casa hogar al llegar a la tercera edad, mas la pobla-
cion flotante en el radio de influencia de 400m que son 14
adultos mayores, dando un resultado de 45 personas que

requieren un hogar.

A | ADULTOS MAYORES SIN
[ ﬁ” N VIVIENDA PROPIA

LW

Figura 50. Datos Poblacion.
Adaptado de: (INEC, 2008)

Tabla 3.

Numero de usuarios en el equipamineto.

POBLACION PERMANENTE 27

POBLACION FLOTANTE 14
TOTAL ADULTOS MAYORES 41

MAYOR CAPACIDAD POR 45 ADULTOS MAYORES
SEGURIDAD

Tabla 4.

Poblacién Adultos Mayores en el Cluster Rio Coca.

HECTAREA ADULTOS  ADULTOS
HECTAREA  ENRADIO ~ FORCENTAJE  EDULTOS  MAYORES  MAYORES
TOTAL RADIO DE SIN

DE
INFLUENCIA  'NFLUENCIA  CLUSTER  \\ci UENCIA  VIVIENDA

CLUSTER

1 44 80%
CLUSTER

2 34 9 26% 178 46 9
CLUSTER

4 33 4 14% 173 24 5

1.7.1 Pertinencia del proyecto

CLUSTER

La politica publica para la poblacion adulta mayor dado por
el ministerio de inclusion econémica y social cuyo enfoque
de derechos considera al envejecimiento como una opcién
de poblacion activa para una vida digna y saludable cuyos
ejes son la inclusidn y participacion social, proteccion social
para reducir la pobreza, vulnerabilidad y exclusion social,
atencion y cuidado a traveés de servicios.

Por lo tanto, para la atencién de las diversas necesidades
de los adultos mayores de la zona de estudio en base a la
norma técnica de poblacién adulta mayor los tipos de ancia-

natos a desarrollar en la propuesta son:

Centro Gerontoldgico Residencial

Ofrece servicios de acogida, atencién y cuidado para
proteccion especial de manera temporal o definitiva que no
puede ser atendidos por sus familiares ya que se encuen-

tran en situacion de abandono o pobreza.

Centros Gerontolégicos de Atencion Diurna
Presentan servicios para evitar discriminacion, segregacion
y aislamiento, mantenimiento de facultades fisicas y menta-

les previniendo su deterioro.
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1.7.2 Justificacion del lote

El Centro de cuidado al Adulto Mayor se encuentra ubicado
entre la Av. Rio Coca al norte, calle Joel Polanco al sur, al
este el Memorial y al oeste la propuesta del equipamiento
del Centro de Salud tipo A que junto a un eje verde estructu-
rante del plan urbano que conecta con las distintas plazas
del cluster para fomentar la interaccion de los peatones.
Con una poblacion base de 3367 personas en el area de
estudio segun la normativa de un equipamiento barrial para
un ancianato se necesita como minimo de lote 1010m2 y un
area verde de 675m2 minimos por el numero de usuarios,
pero al ser un equipamiento que requiere en lo posible la
resolucién del proyecto en una planta por temas circulacio-
nes fluidas para los usuarios mayores a 65 afos, en base a
la propuesta de la normativa del POU se designa que el
COS PB para el equipamiento es del 60% y ademas de
aportar area verde para el cluster numero 1 que tiene defi-
ciencia por el numero de habitantes proyectados por la
nueva normativa que se necesita 15m2 por cada persona.
Se designa que el area del terreno es de 2800m2 teniendo
un COS PB de 1680m2 y area verde que aporte al espacio
publico de 1120m2.

) AREA DEL
5 TERRENO

COS PB 60% 1980 m2
h

-
x lﬁ/ AREA VERDE 1120 m2
d

|
¥ Fp el

3300m2

= o - I
- \
% ; L
] Ban g i PEAS T

Figura 51. m2 de area verde en el Cluster Rio Coca



Tabla 5.

Reglamento para un asilo.

REGLAMENTACION PARA UN ASILO

M2 AREA DE CONSTRUCCION 20 POR CADA UNA 900m2
POR CADA UNIDAD BASICA
DE SERVCIO DE CAMA
M2 DE AREA DE TERRENO 40 1800 m2

POR CADA UNIDAD BASICA
DE SERVCIO DE CAMA

SERIVICIOS REQUERIDOS

UNIDAD BASICA DE CAMA
FRENTE MiNIMO 55 40
RECOMENDABLE

2AL4% 4%
Tomado de: (Plazola, 2005).

Tabla 6.

Poblacion base en el Cluster.

PORCENTAIJE DEL NUMERO DE
CLUSTER EN EL RADIO DE HABITANTES
INFLUENCIA
POBLACION CLUSTER 1 80% 2194
POBLACION CLUSTER 2 26% 770
POBLACION CLUSTER 4 14% 403

3367
1.8 Objetivos

1.8.1 Objetivo General

Disefar un equipamiento de Bienestar Social de escala
barrial que garantice el cuidado y calidad de vida del adulto
mayor, mediante una infraestructura arquitectonica que
responda al contexto con espacios adecuados para el des-

envolvimiento en base a las necesidades de los usuarios.
1.8.2 Objetivos Especificos
Urbanos

*Potenciar la relacion entre el espacio publico y el equipa-

miento generando espacios de estancia para los peatones.

*Relacionar el uso de suelo propuesto en el Plan Urbano

junto con el programa del equipamiento.

*Vincular el equipamiento con la red de plazas y espacio
publico aportando actividades de recreacion para la zona

de estudio.

Sociales

*Generar| espacios para una vida digna junto con servicios

de acogida, cuidado y atencion.

*Disefias espacios inclusivos intergeneracionales para la
correcta relacién entre el usuario principal del proyecto con

los visitantes.

Culturales

*Potencializar las costumbres culturales mediante activida-
des, talleres que involucren la convivencia social entre
distintos grupos.

Econdmicas

*Generar espacios que fomenten la inclusion de una pobla-

cion activa mediante comercializacion de productos realiza-

dos en espacios para trabajos manuales.
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Ambientales

*Disenar resoluciones arquitectdnicas espaciales en base a
los factores climaticos como viento y de asoleamiento para

el confort de los usuarios.

sImplementar vegetacion nativa en el proyecto para la

reduccion y proteccion de C02 a los usuarios.

*Aplicar criterios de sostenibilidad como microclima, uso de
energia solar, tratamiento de agua lluvia para aportar al

cuidado del medio ambiente.

Arquitectonicos

*Disefar un proyecto arquitecténico que sea coherente con
el medio fisico y responda al contexto planteado en la

propuesta urbana.

*Solucionar espacialmente los requerimientos del programa

del equipamiento a través de teorias analizadas.

*Generar dualidad y ritmo de llenos y vacios para relacio-

nes espaciales y visuales en el proyecto.

*Crear espacios con circulaciones fluidas con accesibilidad
universal para la movilizacion independiente de los adultos

mayores.

*Generar un entorno seguro y funcional en base a las
normas nacionales e internacionales de arquitectura y solu-

ciones de diseno especificas para el adulto mayor.



*Crear una arquitectura permeable para relaciones directas

con el entorno natural.

Estructurales

sImplementar materiales tradicionales como ladrillo vy
madera para generar calidez ademas de aplicar sus nuevas

técnicas de construccion.

1.9 Metologia

La metodologia utilizada para desarrollar el proyecto de
titulacion inicia en Taller AR0860, durante el periodo acadé-
mico 2019-2 comprendido entre marzo y julio del 2019,
cuya zona de estudio, esta ubicada en el norte de Quito,

dentro del sector del Batan.

Se realiz6 el diagndstico de la zona de estudio a partir de
tres ejes principales los cuales son morfologia, espacio
publico y centralidades que abarcan temas como equipa-

mientos, patrimonio y movilidad en base a este diagndstico

Es la investigacidn del drea de estudio v su diagndstico,
parametros establecidos por la propuesta urbana,
historia, marco tebrico, andlisis de referentes,
investigacién y teoria relacionada con el lema,
recopilacion de datos vy enlrevistas. Para establecer
estrateqias que responderan a las problematicas

.
Fase Conceptual

Se analiza las realidades, necesidades y problemas del
sitio para establecer estrategias que lo mejoraran. Se
rednen todas las conclusiones obtenidas en la fase
analitica, que serviran como punto de partida y se
desarrollan las mejores estrategias que deberan ser
implementadas en el proyecto.

.

Se da soluciones espaciales con diferentes propuestas
de forma y funcidn, las cuales justificaran el disefio
arquitectonico. Se escoge la propuesta mas viable y
apta para el proyecto y se la desarmolla, Respondiendo
a las necesidades del usuario y las conclusiones
obtenidas en las dos primeras fases

Figura 52. Metodologias
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1.9.1 Cronograma

Tabla 7.

Cronograma de Actividades
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2. CAPITULO Il FASE DE INVESTIGACION Y DIAGNOS-
TICO:

2.1. Introduccioén al capitulo

En el siguiente capitulo se analizara la cronologia, caracte-
risticas, conceptos, teorias y necesidades de los usuarios
que ayudan al desarrollo de las estrategias para el disefio
de espacios arquitectonicos en capitulos posteriores para
el proyecto de titulacion del Centro del Cuidado para el
Adulto Mayor.

En la fase de investigacion historica se realizara la compa-
racion de los ancianatos en el transcurso del tiempo para
determinar los conceptos, teorias arquitectonicas, estrate-
gias estructurales, medio ambientales entre otras que han
sido empleados en la resolucion de los proyectos mas rele-
vantes y que caracterizan al equipamiento. Se proseguira
con el estudio de sitio y referentes arquitectonicos que ayu-
daran a comprender los parametros que sugiere este tipo
de equipamiento en base a normativas vigentes tanto

nacionales como internacionales.

Por ultimo, en el capitulo se realizara el analisis de sitio
para determinar las condiciones especificas del terreno y
sus posibles soluciones urbanas-arquitectonicas del sitio
ligado a los objetivos planteados.

El desarrollo de este capitulo es esencial ya que nos da los
parametros en base a las conclusiones e informacién nece-

saria para el desarrollo del proyecto de titulacion.

2.2. Fase de Investigacion

2.2.1. Antecedentes Historicos

2.2.1.1 Antecedentes Histéricos del Bienestar Social

En los equipamientos de Bienestar Social se encuentran
los servicios para la atencion de necesidades de la pobla-
cion en cierto radio de influencia. Los asilos para ancianos
se encuentran dentro de esta clasificacion que son edifica-
ciones destinadas al desarrollo, proteccion y promocion del
bien social con actividades de formacioén y prestacion de
servicios a grupos especificos como la familia, infancia,
orfandad, discapacitados y en este caso la tercera edad
para satisfacer sus necesidades fundamentales y tener
optimos niveles de calidad de vida. Desde el principio de la
humanidad el Bienestar Social ha estado presente como la
ayuda hacia los demas, iniciando en la familia, seguida por
la ayuda con las actividades de las personas mas cercanas
desarrollando la buena vecindad, estos eran grupos que
colaboraban en el cultivo de productos, buscando siempre
el bienestar del mas necesitado. Evolucién del Bienestar

Social:

Edad media del siglo V al siglo XV

Una forma de proteccién en esta época eran los gremios
conformada por aprendices de una misma profesion u oficio
ya que tenian mecanismos de proteccion a los afiliados por
medio de cuotas aportadas por los miembros del gremio.
También habia aportaciones caritativas por los ciudadanos

que daban limosnas a los albergues.
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Edad moderna del siglo XV al siglo XVIii

Se reduce la proteccion eclesiastica que de caridad pasa a
los ayuntamientos cuya ayuda social publica buscaba dismi-
nuir la pobreza y mendicidad. En Espafia en 1849 se decre-

ta la Ley General de Beneficencia.

Edad contemporanea del siglo XVIII al siglo XXI

La nueva sociedad que surge con principios de libertad e
igualdad a partir de le Revolucion Francesa, se considera al
marginado como un ciudadano cuyos deberes y derechos
deben ser respetados por lo cual la Asistencia Social es una
proteccion para el bienestar social de los ciudadanos. A
partir de esta edad entre los siglos XVIIl 'y XXI el objetivo de
este tipo de equipamiento de bienestar social, es que los
usuarios se sientan comodos, protagonistas del espacio

mediante la arquitectura

2.2.1.2 Historia del Equipamiento - Internacional

Con el paso de los afnos el trato hacia los adultos mayores
ha ido cambiando, este es un factor que varia a las distintas
culturas, en la mayoria de estas el llegar a la vejez significa
respeto y admiracion, ya que se los consideraba una gran
fuente de conocimiento.

En 1891 se distingue entre ser adulto mayor, pobre o estar



enfermo, por lo tanto se crea un nuevo alojamiento especifi-
co para las personas mayores esto tuvo origen en Europa
en el siglo XIX, mientras que en Estados Unidos se crean
las primeras instituciones de asistencia social, las cuales no
ofrecian comodidades adecuadas para que los ancianos
lograran una rehabilitacion fisica positiva y la mayoria de
los residentes estaban ansiosos por abandonar el lugar ya
que en ningun asilo se hacia algo por separar a los ancia-
nos de quienes estaban parcialmente dementes.

En los afios 70 sea crea los centros residenciales para las
personas jubiladas cuyos fondos fueron contribuidos para
la seguridad social, refleja un caracter de beneficencia y
atencion a los desvalidos por parte del estado u organiza-
ciones eclesiasticas, este servicio no se ofrece de forma
universal como un derecho adquirido, si no como una
manera de ayudar a personas que no tienen familia que los
acojan.

El plan de cuidados hacia los adultos mayores es un
programa que atiende las necesidades de los mayores con
discapacidad ademas de proporcionar servicios de salud ,
establecido por el National Institute NIAD, junto con el
centro del dia que proporciona entretenimiento, actividades
sociales y recreativas.

Recién a mediados del siglo XX algunas incorporan el con-
cepto de rehabilitacion y a partir de la década del ochenta
se comienza a pensar en términos de promocion de la
salud. Actualmente coexisten estas tres concepciones. (Zo-
lotow, 2011).

Centros de recreacion, para el fomento del arte, la musica y
el teatro, centros educativos, unidades médicas, habitacio-
nes adaptadas segun los requerimientos del usuario, zonas

verdes y de esparcimiento, etc.

Estos lugares deben constar con elementos arquitectonicos
que faciliten la movilidad del usuario como rampas, ascen-
sores y escaleras, ademas de contar con instalaciones ade-
cuadas, focos de luz que permitan la comodidad visual de
personas con vision reducida, y tomar en cuenta elementos
sonoros que guien a los adultos que carecen de audicion,

entre otros.

Los Centros de Retiro, Estancia o Residencia es el resulta-
do de varios afios de transformacion en la percepcion del
elemento arquitectonico y su funcionalidad, este desarrollo
ha llegado hasta el punto al que hoy en dia dichas institu-
ciones tienen como objetivo principal fomentar el desarrollo
de todas las facultades del adulto mayor, mentales, fisicas,
cognitivas, emocionales, sociales, entre otras. Mientras que
un Centro Geriatrico es un equipamiento el cual proporcio-
na cuidados especiales a los usuarios como por ejemplo
servicios de enfermeria y atencion médico-geriatrica que
requieren los adultos mayores dependientes debido a las

enfermedades o complicaciones que padecen.

La arquitectura da posibles soluciones a los problemas
mediante la funcionalidad del proyecto, denotando la dife-
rencia entre las antiguas instituciones que ayudan a este
usuario en especial, ahora las instituciones se modifican,
llenas de luz, ventilacion, vistas y ahora en especial con la
Geronto-Arquitectura especializada en el estudio del habi-

tar de un adulto mayor y sus necesidades.

CREACION DEL PRIMER ASILO
DE MENESTEROSOS

Primer edificio de asistencia
social, albergue para nifos,
adultes y ancianos indigentes,

1910

PROGRAMA DE ATENCION INTE-
GRAL AL ADULTO MAYOR
Ejecutado por INFA v el progra-
ma Alimentate Ecuador y Plan

Macional del Buen Vivir,

Entrega una canastila de
li badsicos, o

tario alimentario e informacion

nutricional a los adultos mayo-

1978

res.

NATIONAL INSTITUTE OF ADULT
DAYCAR NIAD
Establecio la definicion del pro-
grama de cuidado diurmo para

adultos que atiende las necesi-
dades del adulto mayor,

1992

PLAN DE ACCION INTERNACIONAL
DE MADRID SOBRE EL ENVEJECH-
MIENTO

Prioridades para la accidn:

-Las personas mayores v el desa-
rrollo,

-Elformento dela salud y &l bienes-
tar en la vejez.

-Creacién de un entorno propicio y
favorable para las personas mayo-

o

o,

1767

CREACION DE LA BENEFICIENCIA

Con la reforma y la guena de
independencia queda paralizada
por un lapso de un siglo, ya que
se rompe los modales de la “cari-
dad’, se proporciona al anciano
una atencidn sostenida por el
Estado,

1969

LA GEORONTOLOGICAL SOCIETY
Identificé cuatro grupos para
poder realizar la administracion
adecuada en cuidado médico
en las personas de la tercera
edad.

1984

Decreto N* 127 de 1991 Ley
Especial del Anciano, Decreto
ejecutvo N°3477 de 1952 del
Reglamento General de Aplica-
cign de la Ley Especial del Ancia-

no,

vo

EVEJECIMIENTC ACTIVO (OMS)
Optimizacion de las oportunida-
des desalud, participacion y sequ-
ridad para mejorar la calidad de
vida de las personas a medida que
envejecen

Figura 53. Linea del Tiempo Cuidado al Adulto Mayor
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2.2.1.3 Historia del Equipamiento - Internacional

Grecia y Roma

La primera institucion dedicada al cuidado de los ancianos
fue en el siglo VIl en Grecia, Vitrubio relata un lugar que se
conformaba por 30 miembros habitantes de esa ciudad,
cumpliendo asi este templo como un asilo destinado de los
sardianos a los habitantes con edad ya avanzada, conocida
a este templo como “La Casa de Creso”.

Principio del concepto de la casa de retiro, La casa de
Creso era una edificacion de ladrillo, siendo en el pértico de
alrededor las columnas y entablamento de piedra, con el
concepto estructural del sistema adintelado adaptado a sus
templos cubriendo luces amplias, cubiertas a dos aguas, la
preocupacion por los espacios internos, externo fue muy
escasa, estéticamente presenta caracteristicas constantes,

el “orden”

Figura 54. La Casa de Creso — Grecia y Roma.
Adaptado de: (Sellos Ficcién, 2016).

Civilizacion Hebrea

El Sanedrin de Israel Albergaba al consejo de ancianos
integrado por 71 adultos mayores que guiaban a toda la
poblacion de Israel en el Edificio conocido como El Salén
de las piedras talladas “Lishkat Ha-Gazith” este material
empleado de piedras sin labrar daba en la época el propdsi-
to de transmitir paz en el templo, en el medio de los cuatro
edificios habia un patio interior que dividia en dos seccio-
nes, la seccidon mas cercana al Azarah era la santificada
mientras que la mas cerca al Cheil no lo era, por lo tanto los
edificios eran ubicados en base a los antecedentes histori-
cos y tenia un significado asi como la forma que asemeja-

ba a la figura de un ledn.
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Figura 55. Salon de Piedras Talladas
Adaptado de: (Jerusalem, 2018).
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Edad Media Siglo V

En el siglo VI los ancianos con posibilidades econdmicas al
llegar a la vejez permanecian en los monasterios que en el
siglo Xll pasaron a ser refugios que ayudaban a las perso-
nas que lo requerian en su edad adulta.

El Monasterio de San Pedro de la Rua de Arquitectura
Medieval construccion dirigida al espacio donde se agrupa-
ba la mayor parte de la poblacién y adosado al templo cuyo
acceso era desde la iglesia, con una planta rectangular y
galerias cubiertas con techumbre de madera a un agua,
muros perimetrales de ladrillo con soportes tardorromanos,
articulados por arcosolios géticos, 9 arcos de medio punto

apoyados sobre dobles columnas decorativos.

Figura 56. Monasterio San Pedro de la Rua — Edad Media.
Adaptado de: (Arteguias, 2001).



Siglo XVI

En el siglo XVI se empez6 a fundar instituciones para aten-
der a los ancianos creando los primeros asilos y geriatricos,
hospitales , casas de retiro dirigido para vagabundos y
adultos mayores.

El hospital Geriatrico San Cosme y San Damian de 1559
cuya construccion fue por la necesidad de ayudar a los
enfermos y que a su vez tuvieran un lugar de oracién por lo
tanto estuvo conformado por una iglesia, patios con corre-
dores que conectaban a las salas de enfermos con depen-
dencias del servicio y oficinas administrativas. El
sistema estructural era con muros portantes de adobe,
estructura de viguetas y cimiento de piedra, cal y ladrillo

que sufrieron efectos destructivos por temblores.
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Figura 57. Hospital Gereatrico San Cosme y San
Damian-Siglo XVI.
Adaptado de: (Flickr, 2013).

Siglo XX

La congregacion Casa Asilo de las Hermanitas de los
Pobres fue fundada en 1839 en Chile como una de las insti-
tuciones de caridad mas importantes para los adultos
mayores.

La planta del edificio en es forma de H, con una capilla
ubicada en el eje central que separa a la zona para hom-
bres y mujeres rodeada de jardines interiores de palmeras
que protegen al equipamiento y también jardines de espar-
cimiento para las terapias de los ancianos teniendo relacio-
nes con los espacios exteriores.

Estructura de ladrillo y la implementacion de la nueva
tecnologia de hormigdn armado destacando la belleza de

Sus proporciones en sus volumenes
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Siglo XXI

Vivienda para personas mayores “Elderly Housing” cons-
truida en el 2018 en Alemania por Dominique Coulon en la
actualidad el fin de los Centros para Adultos mayores es
fomentar relaciones entre los residentes del lugar, haciendo
énfasis a los espacios colectivos que fomenta el intercam-
bio e interaccion social.

La materialidad del edificio es el ladrillo artesanal, concreto
rojo, madera que permiten la abundante entrada de luz
natural, junto con un espacio central con escaleras invitan-
do a la movilidad del programa que conecta los talleres de
pasatiempos, huerto, area de juegos e incluso sala de

computacion para el aprendizaje del adulto mayor.

Figura 58. Casa Asilo Hermanitas de los Pobres- Siglo XX.

Adaptado deTaller Nufiez Izquierdo

Figura 57. Vivienda para personas mayores —Siglo XXI.
Adaptado de: (Coulon Architecte, 2018).
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2.2.1.4 Esquema Linea de tiempo

Tabla 8. o MONASTERIO DE SAN GERIATRICO SAN COSME Y ASILO DE LAS HERMANITAS VIVIENDA PARA PERSONAS
Linea del tiempo internacional SALON DE LAS PEDRO DE LA RUA SAN DAMIAN DE LOS POBRES MAYORES

E —
]

OOOOO

OOOOO

CONCEPTO:
Eje Central - Hormigdn Armado

CONCEPTO:
Patio Interno - Claustro -
Organizacion Central

SIGLO
XXl

CIVILIZACION

SIGLO

HEBREA
v

1800 a.c

CONCEPTO:
Organizacion Central -
Espacios de Esparcimiento

CONCEPTO:
Patios - Orden

CONCEPTO:
Sistema - Patio Interno - Templo

IDID' K
[ 1 4 Ay L
Lleno - Vacio | Circulacion | —T= -‘5—' Lleno - Vacio Circulacion m Lleno - Vacio e Circulacion SCIE Lleno - Vacio Wi Circulacion = Lleno - Vacio Circulacion
= i lglesia Iglesia IDID [ ] ﬂ | Iglesia
= - s E} 9
Tla%y-» . i oleeo: o i —
r— - I

T COTHET | ooy | T i |
Patio = — Ejes = EE S Patio Ejes E@T[ ; Patio D:.DEE. Ejes E z Patio Ejes Patio Ejes

—eon P T - == tg LN ﬂ.i ST

— — e B th B of veee sl —




2.2.1.5. Historia del Equipamiento Nacional

Hospital de Santa Misericordia de Nuestro Sefor 1545

Hospital de arquitectura sobria, armonica, sentido notable
de proporcién humana y natural, Consta de 3 naves de 5
tramos, cuya nave central se encuentra elevada a diferen-
cia de las naves laterales, cubierta por bovedas de cafion y
arcos de medio punto sobre columnas toscanas de marmol
blanco y decoracién por yeserias renacentistas con carte-
las geométricas. La iglesia tenia una estructura sencilla y
sin tantos elementos decorativos de origenes medievales,
el patio principal se ubica hacia la izquierda del templo con

tipologia columnaria.

Hospital San Lorenzo 1786

Arquitectura monumental religiosa donde los claustros se
desarrollaban a partir de la Iglesia, la funcién principal era
como albergue para los internos de la compafiia de Jesus
hasta 1767 ya que se convirti6 en auspicio para la gente
pobre. Tipologia de claustro basada en el patio con presen-
cia de vegetacion conectando los bloques del este y oeste,
muros maestros corridos y arriostrados por muros internos
de ladrillo, galeria con estructura de madera, de igual
forma la Iglesia con sistema estructural de muros portantes

de mamposteria de adobe arriostrados por la cubierta
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Hogar Cristo Rey 1932

Edificacion con ritmo continuo, tipologia de crujias sistema
contructivo de adobe y madera, marmol en las fachadas
cuyo material marca una jerarquia, estructura de hormigén
armado, Iglesia de ladrillo separada por patios internos con
muros que protegen del exterior para proteccion, cuidado y

bienestar del adulto mayor.

Figura 58. Hospital de Santa Misericordia- 1545.
Adaptado de: (Museo ciudad de Quito, 2019).

Figura 59. Hospital San Lorenzo — 1786.
Adaptado de: (Guia Arquitectura Quito Ecuador, 2004).

Figura 60. Hogar Cristo Rey — 1932.
Adaptado de: (ARQA/EC, 2017).



Hogar Corazén de Maria 1952

Disefo ortogonal donde el angulo recto predomina, la capi-
lla ubicada en el centro y patios internos con jardines y
huertos, plazas con uso comun del proyecto separando los
pabellones de hombres y mujeres por su capacidad de
movilidad teniendo una simetria, el disefio trata de preser-
var la conexién con la calle, edificios existentes y espacio
publico, tratamientos en base a ejercicios y otras técnicas
de recuperacion apoyadas con areas de juegos, esparci-
miento, relajacion, espacios verdes y huerto.

En la planta de subsuelo se ubica la cocina y comedor, area
de lavado y secado, bodegas y despensas; planta baja los
servicios médicos, administracion y recepcién y planta alta
las habitaciones, creando una dualidad del vacio y densi-

dad con lo figurativo y lo abstracto

Figura 61. Hogar Corazén de Maria- 1952.
Adaptado de: (Repdsito UPN, 2017).

Hospicio Corazon de Jesus 1982

El Hospicio para las personas adultas mayores “Corazon
de Jesus” es una construccidon en madera como sistema
estructural, contiene dos jardines y una capilla abierta al
publico aledafio del sector, el equipamiento marca una
jerarquia en el ingreso principal por la presencia de 10
bovedas de candn dandole verticalidad a la edificacion
cuya funcion es la circulacion de los vientos e ingreso de luz

natural.

Figura 62. Hospicio Corazén de Jesus 1982.

Adaptado de: (Hogar Corazdn de Jesus, 2018).
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Hogar Plenitud Ciudad de la Alegria 1998

Ubicado en el suroccidente de la ciudad de Quito dentro de
una zona residencial rodeado de area verde, centro geriatri-
co para brindar atencion personalizada a los adultos mayo-
res, calidad de vida y afecto, con una infraestructura de una
pequefia ciudad con espacios de luz y nitidez con 4 pabello-
nes de habitaciones individuales y compartidas, consultorio
meédico, auditorio, capilla y areas verdes que tratan de inte-
grar al usuario a las actividades y bienestar de los anos

dorados

Figura 63. Hogar Plenitud Ciudad de la Alegria 1998.
Adaptado de: (Plenitud ciudad alegria, 2016).



2.2.1.6 Esquema de Linea de Tiempo

Tabla 9.

Linea Nacional
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2.2.1.7 Conclusién Lineas de Tiempo Internacional y
Nacional

La linea del tiempo de los proyectos arquitectonicos del
cuidado al adulto mayor ayuda a evidenciar ciertas teorias
y conceptos que han sido aplicados a lo largo de la historia
pero a su vez evolucionados como es el caso del concepto
del “patio” que desde un principio de la historia ha estado
presente como el elemento organizador central, pero en los

siglos posteriores han sido una secuencia de patios que

B patio [ cireuracion [ rctesia I EQUIPAMIENTO

Figura 64. Diagrama Linea del Tiempo

van organizando la composicién creando una dualidad de
llenos — vacios mediante una trama y en los dos ultimos
siglos acompanado del patio se ha ido generando jardines
y huertos como zonas de esparcimiento para los adultos
mayores, en la mayoria de proyectos analizados hay la
presencia de una Iglesia que a comienzos de la historia a
partir de este elemento se generaba la hibridacién con el

equipamiento para el cuidado del adulto mayor y, en los

ultimos siglos la iglesia por lo general se encuentra en el
centro partiendo de este elemento la composicion junto al
patio donde se genera la circulacion principal ya que las

actividades se desarrollan rodeando a estos elementos que
han sido caracteristicos de este tipo de equipamiento
ademas de conceptos como la simetria, ortogonalidad y la
secuencia de habitaciones creando volumenes repetitivos

gque generan espacios mas privados.

2.2.2. Teorias y Conceptos

Patio

Figura 65. Diagrama conceptual - Patio

Espacio de paz y recogimiento protegido del exterior, un
espacio que participa de las reglas que determinan la exis-
tencia como el dia, noche, sol, luna, lluvia con relaciones
cosmicas ya que es un mundo en miniatura un lugar central
y abierto cuya forma puede ser cuadrada, circular o rectan-
gular rodeada por columnatas, porches cubiertos teniendo
una proporcién con los muros que lo delimitan de 5:3 y 2:3,

uso de proporcion y equilibrio entre reposo y movimiento.
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(Johanes Spalt). Patio ajardinado: plantas, arboles
elementos acuaticos, obras de arte, que lo caracterizan,
jardines llenos de color estos usos modifican el estado
emocional de las personas, ya que crea una atmosfera ami-

gable, expresion de la vida, lugar benigno vy fértil.

Orden
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Figura 66. Diagrama conceptual - Orden

Sistema de composicion arquitecténica basado en la com-
binacion de elementos de un conjunto de diversas disposi-
ciones que se relacionan entre si en consecuencia de la
aplicacion sistematica de reglas predeterminadas para fijar
su forma de un modo coherente generando armonia,

proporcion y unidad.



Proporcion

Se entiende como proporcion a la distintas dimensiones
que son armonicas entre si y se encuentran dentro de una
composicion, ademas de ayudar a unificar un espacio de

una manera visual

2X 2X

X | I

Figura 67. Diagrama conceptual - Orden

Dualidad

Es el grado de estabilidad visual que tiene los objetos en la
percepcion del hombre como la armonia y refuerza el con-

cepto de la proporcion en una composicion arquitectonica.
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Figura 68. Diagrama conceptual - Dualidad

Vacio

El espacio abierto, la materia invisible que queda entre las
formas abstractas de los edificios capaz de integrar la natu-
raleza y que permite articular la complejidad

“El espacio lleno de aire atmosférico, por lo que para la
ingenua observacion sensorial cada uno de los objetos
externos parece estar separado de los demas “(Alois
Riegl).

LLENO
Figura 69. Diagrama conceptual - Vacio

Simetria

La simentria es una divisén u organizaciio de elementos,
fomas o espacios que mediante este eje son equivalentes

de lado y lado.

Figura 70. Diagrama conceptual - Simetria
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Organizacion Central

Una organizacion central es un composicion estable y con-
centrada cuyo espacio central es unificador de la organiza-
cion que permiten reunir a su alrededor a los espacios
secundarios que son iguales en funcion, forma y tamafo
agrupados en torno al central creando una distribucién de
conjunto que es geomeétricamente regular y simétrica

respecto a dos 0 mas ejes.

T T
1 1
1 1
1 1 N ¢
1 1
1 1

Figura 71. Diagrama conceptual — Organizacion Central

Unidades Vecinales

El concepto de unidad vecinal definido por Josep Lluis Sert
es una unidad de planeamiento, como una célula en la
estructura de una ciudad, siendo esta una unidad fisica y

social inserta en una comunidad mayor, cuyo tamafio no es
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Figura 72. Diagrama conceptual — Unidades Vecinales



tan grande como para que sus residentes pierdan su identi-
dad ademas de potenciar la vida comunitaria previne el
crecimiento desordenado para que sea armonioso y soste-
nible por medio de tramas ortogonales, ademas de ser un
concepto aplicado en distintos contextos geograficos y
culturales.

En base al informe de investigacion de Sert, analizé distin-
tas interpretaciones del concepto de la unidad vecinal
tomando los principios de planeamiento como seleccion del
lugar, tamano, limites, poblacion, centro, uso de suelo,
patrones de tejido, accesibilidad de transporte, vialidad,to-
pografia ademas de la dotacion de distintos equipamientos
cubriendo a la poblacion de servicios sociales, recreaciona-
les, religiosas, educacionales, salud y comercio que son
esenciales para su bienestar. A partir de una malla ortogo-
nal de trazados regulares, busqueda de monumentalidad y
singularidad del centro, regularidad de las figuras geométri-
cas repetitivas basado en la armonia y repeticion y dirigidas
a la produccion en serie y la singularidad de un gran vacio
Si bien la unidad vecinal es un concepto urbano, los objeti-
vos y principios de planeamiento son una base para la elec-
cion de los conceptos para el equipamiento del Centro del
Cuidado al Adulto Mayor.

Sistema

El sistema arquitectonico segun Immanuel Kant que definia
la arquitectura que podia construir sistemas a través del
arte, siendo asi una articulacion de elementos heterogé-
neos de distintas escala, no existen elementos aislados,
mediante redes dando prioridad a una busqueda para des-

velar las estructuras complejas, interactuar con el contexto

mediante un sistema tipo funcional, espacial, constructivo,
formal segun la percepciéon de las formas (Psicologia de

Gestalt) y simbdlico.

Figura 73. Diagrama conceptual - Sistema

Microcosmos

Arquitectura confinada dentro de muros, donde se genera
un espacio intimo en el que se construye un universo propio
a escala, generando diversas sensaciones para un confort
dentro de la edificacion.

El jardin cerrado es un microcosmos de civilizacién, la
expresion del deseo y la busqueda del orden en medio del

caos, es la afirmacioén de la vida.

Figura 74. Diagrama conceptual - Microcosmos
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Sistemas Racionales

Articulacién de distintas masas independientes mediante
leyes geométricas claras, de facil comprensién, basada en
los avances de la tecnologia, se construye por partes auté-
nomas, desmonta la rigida relacion entre el espacio interno
y el muro, dualidad elemental de espacios verdes, peato-
nes y vias de trafico que se articulaban en distintos niveles
- Intersecciones como prototipo racionalista, objetos
basados en unidades repetitivas de produccion siendo un
sistema aditivo y combinatorio, el patrén abierto, poliédrica,
espacio temporal, asimétrica, anti cubica, centrifuga ligera
y transparente.

- Sistema de campus principios de composicion vy
proporcionalidad y el equilibrio entre los distintos volume-
nes aislados que otorgue identidad a cada pieza autdbnoma,
es abierta e integra la naturaleza, volumenes que comple-

mentan entre si _ )
- Racionalismo contextualizado, los métodos de abs-

traccion se fundd con la cultura del lugar, los materiales,
topografias, usos y costumbres, con una mas ajustada

escala humana

Figura 75. Diagrama conceptual — Sistemas Racionales



2.2.3. Definicion y Clasificacion del Equipamiento

2.2.3.1 Definciéon del Equipamiento

Este tipo de equipamiento de bienestar social proporciona
a los usuarios cuidados permanentes mediante alimenta-
cion , medicina, zonas de recreacion, buscando que no
pierda el contacto con la sociedad para una mejor calidad

de vida.

2.2.4 Clasificacion del equipamiento

2.2.4.1 Clasificacion de Asilos

Significado de Asilo

Los asilos son conocidos como instituciones que brindan
comida, recreacidén, medicina en si albergue en condicio-
nes de cuidado esparcimiento junto con la higiene, enfoca-
dos a la asistencia social hacia los adultos mayores.
Residencia, Villas , Clubes y Colonias

Son residencia acompafadas con servicios médicos, de
recreacion, religiosos entre otros, los cuales sus usuarios

son de nivel econdmico alto que buscan el descanso y tran-

quilidad en este tipo de instituciones.

Casa de Reposo

Es una institucion creada para garantizar una mayor aten-
cion aquellos adultos mayores con enfermedades menores
qgue requieren cuidados elementales.

en base a la norma técnica de poblacion adulta mayor los

tipos de ancianatos a desarrollar en la propuesta son:

Centro Gerontolégico Residencial

Ofrece servicios de acogida, atencién y cuidado para
proteccion especial de manera temporal o definitiva que no
puede ser atendidos por sus familiares ya que se encuen-

tran en situacién de abandono o pobreza

Centros Gerontolégicos de Atencion Diurna

Presentan servicios para evitar discriminacion, segregacion

y aislamiento, mantenimiento de facultades fisicas y menta-

les previniendo su deterioro.

Tabla 10.

Clasificacion de Asilo.

CLASIFICACION DE ASILOS O RESIDENCIAS
EDIFICIO ANCIANOS

SANOS ENFERMOS
NECESITADO  AUTOFINANCIAMIENTO ~ MENORES ~ MAYORES

AsSlo | | |
RESIDENCIA I

CASA DE
REPOSO

HOSPITAL

GERIATRICO

Adaptado de: (Plazola,2012).
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2.2.5 Analisis de Referentes

Tabla 11.

Anélisis de Referente Trabensol
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UBICACION: SUPERFICIE:

Madrid - Espana 6720m2
ARQUITECTO: | concerro
SaipoBligHe

ANO: Unidad Vecinal
2010

B PpATIO SEMIPUBLICO
PATIOS PRIVADOS
"] HUERTOS

I eaTio sEMIPUBLICO
PATIOS PRIVADOS
" HUERTOS

[1 arcuLacion RaDIAL
B buUCTOS DECIRCULACION

| DORMITORIO

B sero

I cocina

I sALA
JARDIN

-Patio central es un nucleo de actividad,
pensado a escala de comunidad donde
confluyen todas las personas.

-Areas verdes que rodean el proyecto.

-En el corte se puede evidenciar que hay un
ritmo entre patios y volumetrias que generan
luz y ventilacién natural a cada volumen.

-Circulacion continua lineal.

-Presencia permanente de luz y vegetacién
junto con bancos se convierte en un lugar
de paseo.

- Distancia entre nticleos aprox. 23m

-Médulo de 50m2 titiles teniendo un
porcentaje similar entre espacios
-Sala de estar

-Cocina,

-Dormitorio

-Bano adaptado

TRABENSOL

B PLAZA DE ACCESO

BOSQUE

[ PATIO CON TEMATICA
PATIOS PRIVADOS
PATIO CONTEMATICA

[ PATIO CON TEMATICA
PATIOS PRIVADOS
PATIO CON TEMATICA

| ZONA PRIVADA
I zonasociaL

-Una gran plaza es la relacion entre lo
urbano y el proyecto.

-El proyectos evita las visuales hacia la
carretera.

-Patios jardines entre cada bloque de
vivienda con distintas especies de arboles
que caracterizan a cada zona por su color
identificar

para

-En el corte se puede evidenciar que cada
patio tiene distinta vocacion para diferen-
ciar cada patio y ademas para la memoria
de los adultos mayores.

-Organizado segun grados de intrimidad
desde la calle del pueblo hacia el interior del
proyectoy del espacio comtin a habitaciones.

-Proyecto de hormigon, cubiertas inclinadas,
orientacion aprovechando el asoleaminto y
ventilacion para el ahorro de energia.




Tabla 12.

Anélisis de Referente Casa para ciudadanos Mayores
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CASA PARA CIUDADANOS MAYORES

UBICACION: SUPERFICIE:

Chur -Suiza 1080m2
ARQUITECTO:

et itoe CONCEPTO

ANO: Modulacion - Repeticion
1993

- - g eTr
—
\
T T Ty
[ pamio
VEGETACION

|IIW

[ pamio
VEGETACION

[C] CIRCULACION LINEAL
. DUCTO DE CIRCULACION

| DORMITORIO
B eano
W cocana
W sALA
EXTERIOR

-Proyecto delimitado por calles generando
pequefas areas verdes privadas.

-Area verde genera un limite natural.

-En el corte se puede evidenciar que al pro-
yecto arquitecténico lo rodea patios a la
parte norte y sur del terreno generando un
filtro natural

| :
-21 apartamentos conextados por pasillos
|| externos que a sus extremos tienen grandes
q g
| ventanales con visuales al exterior.

-Se basa en laidea de unos elementos cor-
poreos (muros portantes, nicleos sanitarios,
médulos de madera) situados en intervalos
regulares y espacio, el espacio con mayor
porcentaje es la sala seguido por el dormi-
torio.

[ caue

| VEGETACION

| VEGETACION

" VEGETACION

PRIVADO
|| W pusLco

ROCA VOLCANICA

MADERA

-El proyecto tiene retiros a la calle que lo
rodea, siendo asi un equipamiento aislado.

- Las visuales es hacia la vegetacion alta.

-Se genera un mirador hacia lo alto del valle,
por donde se pone el sol, visual al patio
privado con vegetacion media, rodeada por
vegetacion alta, el cual permite visuales
naturales en las habitaciones.

-En el corte se puede evidenciar que la vege-
tacion generan privacidad a las habitaciones-
pero a la vez permiten la entrada de ilumin-
cacion y ventilacion natural

| :

-Los pasillos son las zonas comunes que
|| conectan del exterior hacia el interior junto a
| intersticios de transito.

-Materiales de facil obtencién al proyecto
como piedra calcarea, hormigén a la vista,
toba y madera de alerce, roca volcanica
porosa




Tabla 13.

Anélisis de Referente Serpentine Gallery

SERPENTINE GALLERY

UBICACION: SUPERFICIE:

Tondies 650m2
ARQUITECTO:

Peter Zumthor CONCEPTO
A_NQ: Hortus Conclusus

Srerrrrrreeeeer

Tl e e T e | AT

[ PATIOS INTERNO
B rrroue

| PATIOS INTERNO
M Faroue

33m

TEEE T

| T AT

[[] crcuLACION CENTRAL

1112m

-Espacio desconexion, protegido para la con-
templacion y reflexion, lleno de vegetacion.

-En el corte se puede evidenciar que el patio
central es de una dimension jerarquica ya que el
proyecto se basa en contemplar sus jardines internos

-Los accesos obligan a dar un recorrido por
el interior oscuro de 1.2 m de ancho del edi-
ficio para entrar al espacio interior .

PARQUE o
PROYECTO

1._.,_._;\

" PATIOS INTERNO

B rusLico
[] pusuco

33m

12n

14.3m

-El proyecto se encuentra dentro de un
parque.

-El proyecto se aisla de su entorno

-Pintura negra para generar la transicion
entre el exterior y el jardin, aumentando
la atmdsfera de tranquilidad, en el interior
del patio hay la presencia de plantas de
diversos colores.

-Espacio en comun bajo sombra, con una
pared negra que obliga a la contempla-
cion del patio.

-Pérticos aligerados de madera cada
60cm recubiertos por manta impermea-
bilizante, pintura negra a base de petr6-
leoy arena

35



Tabla 14.

Anélisis de referente Casa del Abuelo

UBICACION: SUPERFICIE:
Cardoba - México 780m2
ARQUITECTO: .

Taller Diez 05 Espacios de
ANO: Esparcimiento
2016

[ paTIOS
PARQUE

CIRCULACION LINEAL

VEGETACION BAJA

| I VEGETACION EXISTENTE

-Patio de conexion con relacién al progra-
ma de su alrededor.

-Circulacion lineal abierta que conecta a las
actividades del proyecto del centro del dia .

-En el corte se puede evidenciar la secuencia
de patios que complementan a cada taller
ademas de tener una relacién directa con el
parque existente.

. FLLUO PEATONAL

| T

P pcen

CASA DEL ABUELO

[ VEGETACION BAJA
B VEGETACION EXISTENTE

MURDS | 018
MUROS DE PIEDRA 0,30 - I
DSCURA | b
LOSA AUGERADA | 030

PILARES | 1.00x035 H|
ALTURA LIBRE | 420 H

VIGAS | 032 X016 ]

i} MURO PORTANTE B!H I

-El proyecto se encuentra dentro de un
parque.

-El proyecto crea una isla para vehiculos
ademas de retiros desde la calle.

-Proyecto rodeado de vegetacion existente
ademads de generar proteccion en las activi-
dades realizadas al interior.

-Volumenes aditivos para los servidores
del programa que se encuetran en la parte
mas cercana al acceso.

-Hormigon, acero y madera vista que
separa espacios interiores, muros portan-
tes de 18cm con luces de 4m
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Tabla 15.

Anélisis de Referente Ederly Housing

| SUPERFICIE:

Teana

CONCEPTO

Zonas de esparcimiento

s
T
) o N

____MH_‘.-. =

B estios INTERNOS
AREA VERDE

-Patio interno en el proyecto donde se
encuentra la circulacién principal que invita
a observar y recorrer el programa.

e
A

54,5

B oucTo DE CIRCULACION
[] circuLacion rapiAL

-Circulacion lineal que inicia desde el
centro del proyecto invitando a un recorri-
do donde se visualiza las actividades del

programa.

8.2m

M cormiTorio 47M
M saro

B cocna

B saa

19%

-Habitaciones con cocina, dormitorio y
bano individual con vista al lago.

ELDERLY HOUSING

I PLAZA ACCESD

VEGETACION MEDIA
B visUALES AL LAGO

I PRIVADO
B rusLico

17.2m

T
9m
]
FACHADA HORMIGON

-El proyecto tiene una plaza de acceso con

relacién a la calle.

-Las visuales estan dirigidad al lago aleda-

fio al proyecto.

-Proyecto con visuales hacia el lago ya que
el agua genera sensaciones de tranquiladad
y representa la vida.

del proyecto y al otro lado las habitaciones
privadas.

-Patio divide la zona publica con activdades 1-

-Materialidad de ladrillo visto en todas las
fachadas del proyecto con ventanas de
vidrio piso- techo.
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2.2.5.1 Cuadro Comparativo de Referentes

Tabla 16.

Cuadro comparativo de referentes

CONCLUSION ESTRUCTURA MODULO

CASA PARA CIUDADANOS MAYORES

L

i

EL CORHOUSING TRABENSOL ES UM PROYECTO QUE SIRVE DE
REFEREMCIA POR SUS RESPUESTAS HACIA LOS DISTINTOS
PARAMETROS COMO LA PARTE URBANA QUE AL GENERAR UNA
PLAZA DE ACCESD HAY UN DESARROLLO DE GRADOS DE INTIMI-
AD DESDE LO PUBLICO A LO PRIVADO DIVIDIOO POR VOLUME-
MES Y PATIOS DE UMA MANERA ESTRATEGICA PARA LUNA MAYOR
RELACION COM EL ENTORND NATURAL ¥ SU IDENTIFICACION
MEDIANTE COLORES Y TIPO DE VEGE TACION.

LA CASA PARA CIUDADANGS MAYORES ES UM PROVECTO QUE
SIRVE DE REFERENIA EN LA MODULACION Y REPETICION DE SUS
HABITACIONES QUE SON DESARROLLADAS TOMANDO EN
CUENTA TEMAS DE PRIVACIDAD, INTERSTICIOS ¥ PORCENTAJE DE
AREAS HUMEDAS, EL CORNJUNTO DE HABITACIONES SON CONEC-
TADOS POR UNA CIRCULACION LINEAL, ADEMAS DE SU MATERIA-
LIDAD QUE VA CON EL ENTORNO QUE SE DESARROLLA Y SOM DE
FACIL ACCESD EN EL ENTORNO QUE SE GENERA EL PROVECTO.

SERPENTIME GALLERY E5 UN PROYECTD CUWO CONCERTO
ES EL HORTLIS COMCLUSLIS QUE HABLA DE LA IMPORTAN-
ClA DEL PATIO ¥ SU JARDIN YA QUE ES UN ESPACIO DE
CONTEMPLACION ¥ ADMIRACION , LA RELACION QUE SE
DEBE GENERAR ENTRE EL USUARIOY EL PATIO MEDIANTE
LAS SENSACIONES COM LA NATURALEZA Y COMO HACER
QUE LA ARQUITECTURA DEL PROVECTO GLIE ¥ GEMERE
ESPACIOS QUE GARANTICEN ESTE PROPOSITO.

EL CENTRO DEL DIA CASA DEL ABUELD ES UN PROYECCTO
CUE SE TOMA COMO REFERENCIA POR SU PROGRAMA Y EL
DESARROLLO MECHANTE UNA CIRCULACION CLARA CHUE
COMECTA EL PROGRAMA COM SUS DISTINTOS PATIOS
PARA COMPLEMENTAR SUS ACTIVIDADES, ADEMAS DE LA
ESTRUCTURA Y MATERIALIDAD QUE BUSCA EL CONFORT
DEL ADULTO MAYOR EVITANDO DESNIVELES EM EL
PROYECTO.

ELDERLY HOUSING ES UN PROVECTO QUE SE TOMA
REFERENCIA POR EL DESARROLLO DEL PROGRAMA
MEDHANTE UN PATIO CENTRAL DONDE SE GENERA LINA
CIRCULACION RADIA ADEMAS DE TENER HUERTOS Y
JARDINES PARA EL ESPARCIMIENTO DEL ADUILTO MAYOR Y
SU RELACION LIBRE COM LA NATURALEZA, LOS MODULOS
DE HABITACIONES TIEMEM PEQUENIOS ESPACIOS QUE
GENERAM EL CONFORT DE LOS USUARIOS PARA CUMPLIR
€0 5L NECESDEDADES DIARIAS.
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2.2.6. Normativa Vigente Internacional
Accesibilidad Universal

Se comprende como accesibilidad universal al disefio de
productos o espacios aptos para el uso de todas las perso-
nas con distintas caracteristicas

Ancho:

Relacionado con el espacio necesario requerido por una
silla de ruedas en zonas de circulacion. Ancho promedio de
una silla de ruedas 70cm por lo tanto el ancho minimo de
paso en vano a pasillo es de 80cm.

Longitud:

Se relaciona con el espacio necesario para el giro de una
silla de ruedas. Longitud de silla de ruedas 120cm y con
acompanante 180cm.

Altura:

Medida minima de vision y de circulacién. 130cm de altura
y altura general libre de obstaculos 210cm.

Rampas

Plano inclinado que tiene la funcién de conectar dos
planos a distintos niveles, indispensables para las personas

con capacidades reducidas.

1
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Figura 76. Accesibilidad Universal

Adaptado de: (Manual de accesibilidad universal, 2011).

Neufert

Manual de construccion que reune de forma sistematica los
fundamentos, normas sobre dimensiones minimas vy
proporciones humanas . (Neufert,2010)

*Peldanos de escaleras deben cumplir la relacion 16/30.

*Ascensores con dimensiones para sillas de ruedas y cami-

lla, en base a la normativa de discapacitados DIN 18025

*Centro del dia para la tercera edad debe contar con salas
de encuentro divisibles de 120m2, sala de asesoramiento
de 20m2 y salas para tratamiento de rehabilitacién y tera-
pia, vestidores, salas de grupo, lavados y aseos, cocina

americana.

*Habitaciones 50% de la superficie total, habitaciones indi-
viduales de 18m2 con un lado minimo de 3.10m y habitacio-
nes dobles si dispone de dormitorio separados de 7m2,
vestibulo de la habitacion de 1,25x1,25, con un metro lineal

de armario de ropa.

*Grupos de Residencias comprende de 8 a 10 habitacio-
nes, con una sala de estar y cocina que a su vez cumpla
con las condiciones de comedor, para cada grupo de resi-

dencia y una sala de tratamientos.

*Espacios Necesarios sala de descanso y trabajo para las
enfermeras, aseo y guardarropa, bafios médicos, lavama-
nos, bidé, inodoro y ducha, cuarto de limpieza con vertede-
ro, lavanderia y salas auxiliares para aparatos y sillas de

ruedas.

39

*Salas de administracion, entrevista y actos, sala comunal
y cafeteria, sala para terapia, gimnasia, pedicure y pelu-

queria.

*Cuarto Sucio cerca a las habitaciones y cada 8 camas con

un tamano aproximado de 8 a 10m2

*Dispensario de Enfermeria En una zona central con un
tamano de 25 a 30 m2 con sala de estar para el personal de

16m2 con equipamiento propio de cocina.

*Médico de Unidad espacios para estantes y una camilla

para exploracion, tamafo aproximado de 16 a 20m2

*Bafos bafera que se pueda acceder por 3 de sus lados,

ducha para discapacitados con de 1,4 x 1,4m

*Patio de servicios Solo puede accederse mediante una
rampa de pendiente menos a 15% y el tamafio minimo del

patio es de 30 x30m

Tabla 17.

Reglamento para un asilo.

20 POR CADA UNA 900m?2
40 1800 m2
20A 40 20
1 CADA 15 CAMAS 3
55 40
2AL4% 4%

Adaptado de: (Plazola, 2012).



2.2.7. Normativa Vigente Nacional

Los parametros regulatorios estan en base a la ordenanza
3457 y La Norma Técnica del Adulto Mayor (MIESS) donde
detalla las caracteristicas del espacio para su funcionali-
dad.

Talento Humano

Con respecto al talento humano se requiere el numero de
personal mediante el usuario principal del equipamiento,
siendo 25 adultos mayores se estipula que haya un coordi-
nador, cuidadores con experiencia en adultos mayores por
cada 10 personas y 1 profesional médico, ademas de 1

psicologo.

Un/a coordinador/a con titulo de tercer nivel en areas de
administracion

Un cuidador/a con experiencia en la atencién de personas
mayores por cada 10 personas adultas mayores autono-
mas y 4 dependientes. Ademas de psicologsos, terapistas

por cada 30 peronas.

Caracteristicas fisicas de los centros gerontolégicos

residenciales y diurnos

Se recomienda ciertas caracterisitcas para un mejor funco-
namiento del proyecto para adultos mayores como por
ejemplo que tengan espacios amplios, zonas de acceso
vehicular para emergencias.

Se sugiere que el proyecto sea de una sola planta y que sus
conexiones sean medante rampas y de un material anti

deslizante.

En cuanto a la iluminaciion y ventilacion debe ser natural.
Dentro de los bafios del equipamiento debe existir pasa-
manos tanto en el inodoro como en vestidores y espacios

de circulacion.

*Norma de Accesibilidad INEN

Guia con dimensiones minimas de puertas, pasillos entre
otras que establecen las condiciones que debe cumplir un
espacio para que sea funcional para facilitar las actividades
de las personas con capacidades reducidas en este caso

adultos mayores.

*Normativa de Arquitectura y Urbanismo

La normativa vigente en el Distrito Metropolitano de Quito
es la “Ordenanza de Gestidén Urbana Territorial: Normas de
Arquitectura y Urbanismo” siendo este el documento regu-
lador para el desarrollo de los proyectos arquitectdnicos

dentro de la ciudad de Quito.

Tabla 18.

Normativa Bienestar Social

BARRIAL  EBB  CENTRO 400 T 030 300 1000

ADULTO
MAVOR
= SECTORIA | EBS | ASITENCIA 1500 008 400 5.000
=! L SOCIAL,
3 ASILODE
! ANCIANOS
o EB  zoNaL EBZ  ALBERGUE 2.000 0.10 2000 20,000
g DE
ASISTENCIA
E SOCIAL MAS
= DE 30 CAMAS
METROPOL | EBM | CENTRODE | - 010 5000 50.000
ITANA PROTECCION

DE MENORES

Adaptado de: (Normas de arquitectura y urbanismo, s.f.)
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Tabla 19.
Dimensiones minimas en espacios
DIMENSIONES MINIMAS DE ESPACIOS DOTACION ELECTRICA
ESPACIOS | # DORMITORIOS
. ALTURM
1 2 |3 |LapomiNmO | R PUNTOS DE LUZ| POTEMCIA (w)
VESTIBULO 30 23 1 100
SALA 8 27 23 1 100
COMEDOR 8 27 23 1 100
COCINA 4 55 6.5 1.5 23 1 100
DORMITORIO 9 9 9 25 23 1 100
BANO 25|25 |25 12 23 1 100
LAVADO Y 23 1 100
1.
T 3|3 |3 5
PATIO DE s g 23
SERVICIOS
DORMITORIO
o Bl 2 2.3 1 100

Adaptado de: (Normas de arquitectura y urbanismo, s.f.)

2.2.7.1 Normativa Plan de Ordenamiento Urbano

Tabla 20.

Radio de influencia equipamiento

CENTRO COMUNITARIO 9.500m2  3-6 20% 120% 11.400m2
PISOS

CENTRO DE CUIDADO 2800m2  3-6 60%  180% 10.000

AL ADULTO MAYOR PISOS m2

Adaptado de: (Portafolio POU, 2019).



2.2.8. Usuario

La Gerontological Society (1978), identificé cuatro grupos
para poder realizar la administracion adecuada del cuidado
meédico en las personas de la tercera edad: el intacto, el
minimo deteriorado, deteriorado moderado y deteriorado

seriamente.

La categoria “deteriorados seriamente”

Abarca a gente generalmente desde los 70 afios y mas
viejo y con condiciones como enfermedades Oseas, artritis,
enfermedad de Parkinson, paralisis y enfermedad vascular
cerebral. Alta incidencia de la confusién, desorientacion,
depresion, y de desordenes del comportamiento. Esta cate-
goria ha perdido la capacidad para el cuidado de si mismos
y de la ayuda de la familia. Siendo asi un cuidado a largo

plazo continuo.

Deteriorados moderados

Presentan perdida de movimiento, paro cardiaco, y ampu-
taciones ligeras, asi como deterioros visuales y de oido,
confusion en la memoria, deben ser colocados bajo el

cuidado y supervision.

Minimo deteriorados

Entre los afios 60 y 70 con enfermedades agudas, incapaci-
dad que avanza debido al corazén y los desoérdenes circula-
torios, artritis y defectos visuales, falta de memoria ocasio-

nal, ansiedad y timidez.

Ancianos Intactos

Se caracteriza a este tipo de adutos mayores ya que se
encuentran en el grupo mas “joven” con limitaciones mini-

mas y capaces de resolver sus necesidades.

El numero y composicion de edades de las personas adul-
tas mayores depende de la época y el pais, repercutiendo
en el desarrollo demografico, econémico y social.

porcentaje de personas mayores a 65 anos con la taza de
personas con propiedad privada se ha hecho una resta de
los 131 ancianos en el cluster de la Av. Rio Coca y Eloy
Alfaro menos las personas con propiedad privada dando un
resultado que en el area de estudio hay 27 personas que
requieren una casa hogar al llegar a la tercera edad, mas la
poblacion flotante en el radio de influencia de 400m que son
14 adultos mayores, dando un resultado de 45 personas

que requieren un hogar.

El anciano es un ser fuerte de personalidad diferente a
como fue en su juventud, con escasa capacidad fisica para
adaptarse a los cambios ambientales y climaticos. La capa-
cidad de hacer amigos disminuye por lo tanto es de su
preferencia vivir aislado, se requiere que el anciano posea
independencia en su hogar y es importante que no sea
segregado del resto de la comunidad al no tener estos

factores claves se predispone la inestabilidad mental.
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Tabla 21.

Numero de usuarios

14
41
45 ADULTOS MAYORES

Tabla 22.

Caracteriticas Adultos Mayores

-Mayor tendencia al -Pérdida de interés -Pendientes en la

cansancio. por la vida rutina del dia
-Movimientos mas -Conservador y -Busqueda de
lentos. opuesto a los espacios de

-Dificultad a recorrer  cambios socializacion y
largas distancias -Emociones entretenimiento
-Diminucion de predominantes como -Observa acciones y
respuesta a la tristeza, ira. actividades de los
estimulos demas

-Recorre espacios

por medio de la vista

-Tendencia al

sedentarismo

Tabla 23.

Numero de usuarios en el equipamiento

15
60



Tabla 24.
Talento Humano requerido
TALENTO HUMANO NUMERO DE TALENTO
HUMANO QUE REQUIEREN 45
ANCIANOS MAYORES
1 CON TiTULO DE 1

TERCER NIVEL EN AREAS
ADMINISTRATIVAS

1 CON EXPERIENCIAEN [
LA ATENCION DE PERSONAS

ADULTAS MAYORES POR CADA 10
ADULTOS MAYORES AUTONOMAS
CENTRO GEREONTOLOGICOS 1
RESIDENCIAL PRIVADO DEBE

TENER 1 PROFESIONAL

1 POR CADA 30
ADULTOS MAYORES
1

1
5 1
PSICOREHABILITADOR POR CADA

30 USUARIOS

1 POR CADA |l
30 USUARIOS

1

1

1
MANUALES O
ARTISTICAS

1 TIEMPO
COMPLETO POR CADA 15 ADULTOS
MAYORES

1 2
POR CADA 30 ADULTOS
MAYORES
2

1 CADA
15 ADULTOS MAYORES
TOTAL TALENTO HUMANO 13

ADULTOS MAYORES SIN
VIVIENDA PROPIA

@

Figura 77. Diagrama usuario

2.2.9 Analisis de Sitio

2.2.9.1 Ubicacion del area de estudio

El &rea de estudio se encuentra ubicada al Norte del Distrito
Metropolitano de Quito (DMQ), provincia de Pichincha, en
la Administracion Zonal Norte (Eugenio Espejo) en el Barrio
El Batan delimitada por la avenida Rio Coca al norte, aveni-
da Gaspar de Villarroel al sur, al este por la avenida Eloy
Alfaro y al oeste por la avenida 6 de Diciembre.

El analisis que se realizarad a continuacién es a partir del
Plan de Ordenamiento Urbano realizado por los estudian-
tes del octavo semestre AR0860-2019-2 de la Universidad
de las Américas.

El terreno destinado para el Centro de Cuidado al Adulto
Mayor, se ubica en el Cluster de la Av. Rio Coca entre las
calles Joel Polanco y Rio Coca, el sitio se encuentra en un
area subutilizada por lo cual se plantea la implementacién

de un nuevo equipamiento de Bienestar Social

A

Figura 78. Propuesta Ancianato.
Adaptado de: (Portafolio POU, 2019).
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2.2.9.2 El terreno

La ubicacion del terreno es en la Av. Rio Coca al norte y al
sur la Calle Joel Polanco, la propuesta de calle peatonal
divide con el terreno del Centro de Salud, teniendo 3 frentes
hacia el espacio publico.

Forma del terreno: Cuadrado irregular.

Superficie: 3300m2

Lado Minimo: 55.14m

Lado Mayor dimensién: 59.26m

Figura 79. Analisis de Sitio- Terreno

2.2.9.3 Topografia

CORTE A-A

CENTRODESALUD 0 «—
: -Wﬂm MULTIFAMILIAR
TERRENC. ——————
CORTEB-B
BOULEVARD ay R0 COCA s
] I — | CALLE JOELPOLANCO

Figura 80. Analisis de Sitio- Topografia



El sitio tiene una pendiente del 4% donde el punto mas alto
es en la plaza urbana propuesta en la Av. Rio Coca, la pen-
diente es la maxima permitida para el desarrollo del equipa-

miento del cuidado al adulto mayor.

2.2.9.4 Colindancias

El lote 1 se encuentra al este del terreno el cual pertenece
a la propuesta de Centro de Salud Tipo A con altura de 6
pisos, al oeste y sur los lotes 3 y 4 son viviendas multifami-
liares con altura de 6 pisos y al norte la edificacién 2 es la
propuesta de equipamiento funerario, tanatorio.

Para la propuesta de equipamiento Centro de Cuidado al
Adulto mayor se debera tomar en cuenta los equipamientos
aledanos para fomentar su compatibilidad como es el caso

del Centro de Salud y zona residencial.

[ CENTRODE SALUD
[ FUNERARIA
B vivienoa

Figura 81. Andlisis de Sitio- Colindancias

2.2.9.5 Vegetacion

La Propuesta de Ordenamiento Urbano y el desarrollo del
cluster de la Rio Coca ha rehabilitado terreno vacantes
para generar parques ademas de conectarlos por medio de
bulevares y plazas que tienen la presencia de vegetaciones
de mediana altura y que dan cromatica al cluster, arboles
nativos de la ciudad de Quito como es el jacaranda y cholan
con una altura de 8 metros, un follaje denso que proporcio-
na sombra en los espacios de estancia, una copa de 7
metros y de procedencia nativa al igual que el Jacaranda de
15 metros de altura, follaje medio, copa de 10 metros esta-
cional en el mes de Junio y Octubre empleados de igual

manera en el cluster.

LACARANDR SLCARANDA

. EAEEEEE EEENEEE - SSNENEEEE G EECCEEESE
EEEEEEE CCESSEEEEE CocE o ccoc  SEEEEEE

| |

C FVEEEEEEE CEEEEEEE | FETENEEE | P ECEEEEE
¢ /NiEEEEE (S EEEEEE (N EEEEEE @O EEEEEEN

L Am _ENEEEEEEEE T < IEENES DEEEEEEREEE
IIIHIE"II || |1 EEON TEEEEN TPNENEE  ENE
PE FEaEEm

B T ] e LB W e ] L]
 HiEENEEEEE INENNEE BRNETE EE

B rLazas
[] soutevaro
PARQUE

Figura 82. Andlisis de Sitio- Vegetacion
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2.2.9.6 Altura de Edificaciones

El equipamiento se encuentra rodeado por edificaciones
con altura de hasta 8 pisos propuestos en el Plan de Orde-
namiento Urbano, siendo las viviendas existentes de 6
pisos y la propuesta de vivienda multifamiliar de 8 pisos
igual que el memorial, las propuestas de equipamiento a
desarrollar como el Centro de Salud y Tanatorio tiene apro-
ximadamente 4 pisos de altura.

Las edificaciones colindantes, aunque son de gran altura
no genera barreras de iluminacion ni ventilacion hacia el
equipamiento para el adulto mayor que requiere pocos

pisos de desarrollo del proyecto por el tipo de usuario.

- 4PIS0S
. 6PISOS
. 4PISOS

Figura 83. Analisis de Sitio- Altura de Edificaciones



2.2.9.7 Clima
Datos estaciéon metereolégica M0024
Tabla 25.

Datos Temperatura

Maxima Minima
Enero 22.9 10.9
Febrero 20.1 10.8
Marzo 21.7 11.3
Abril 22 10.9
Mayo 20.8 11.2
Junio 22.8 10.5
Julio 22.4 10.6
Agosto 22.7 10.7
Septiembre 23.5 10.5
Octubre 22 104
Noviembre 21.6 9.9
Diciembre 21.6 10.5
PROMEDIO 22 10.7

Adaptado de: (Estacion metereoldgica, 2014).
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Figura 84. Grafico Temperatura
En base a los datos obtenidos en el anuario del Instituto

Nacional de Meteorologia e Hidrologia (INAMHI), la tempe-
ratura promedio en el area de estudio es de 22°C.

La temperatura maxima se encuentra en el mes de sep-
tiembre con 23.5°C, mientras que la temperatura minima se

registra en el mes de noviembre con 9.9°C.

Tabla 26.

Datos Precipitacion

Precipitacion
Enero 43
Febrero 196.4
Marzo 83.1
Abril 111
Mayo 115.4
Junio 0.3
Julio 0.1
Agosto 18.4
Septiembre 31.8
Octubre 141.7
Noviembre 48
Diciembre 46.6
PROMEDIO 69.6

Adaptado de: (Estacion metereoldgica, 2014).
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m PRECIPITACION
Figura 85. Grafico Precipitacion

Segun los datos obtenidos en el anuario del Instituto Nacio-
nal de Meteorologia e Hidrologia (INAMHI), la precipitacion
promedio en el area de estudio es 69.6mm.

La precipitacion maxima es en el mes de febrero con
196.4mm, mientras que la menor precipitacion se registra

en el mes de junio con 0.3mm.
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Tabla 27.

Datos Humedad Relativa

Maxima Minima
Enero 97 45
Febrero 96 43
Marzo 98 27
Abril 98 46
Mayo 94 43
Junio 100 33
Julio 95 42
Agosto 97 36
Septiembre 94 43
Octubre 98 44
Noviembre 98 48
Diciembre 96 43
PROMEDIO 93,8 411

Adaptado de: (Estacion metereoldgica, 2014).
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Figura 86. Grafico Precipitacion
Teniendo en cuenta que la humedad relativa es la cantidad

de vapor de agua en un volumen de aire, en la zona de
estudio la humedad relativa maxima es de 93.8 y minima
de 41.1, siendo el mes de Junio con mayor cantidad de
humedad relativa de 100, mientras que en el mes de Marzo

presenta menos cantidad de humedad relativa con 27.



2.2.9.8 Recorrido Solar

Figura 87. Recorrido Solar

Las condiciones en la que se encuentra el sol con respecto
al terreno del proyecto son favorables. El trayecto del sol es
casi paralelo a la fachada mas larga del area de interven-
cion.

El desplazamiento del sol anualmente no afecta mucho en
el emplazamiento, la altitud y azimut a pesar de variar
segun horas y dias se puede integrar coherentemente al

proyecto.

Tabla 28.

Recorrido solar en el terreno

SOLSTICIO DE VERANO

45

SOLSTICIO DE INVIERNO

EQUINOCCIO DE PRIMAVERA

EQUINOCCIO DE OTONO




Tabla 29.

Incidencia de Sombras en el terreno

10:00 am

46
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Conclusion Analisis de Sombras

191.37m2

139.12m2

118.45m2 3%

189.97m2 5%

&
]

118.45M2

Figura 88.Incidencia de Sombras

El analisis de sombras da como resultado que hay una gran
cantidad de iluminacién natural en el terreno a la mayoria
de las horas en distintas épocas del ano.

Se puede evidenciar que hay presencia de sombras a las
10:00 am en los solsticios y equinoccios en un porcentaje
bajo del 3% al 6% de sombras en los retiros destinados por
el POU para el area del terreno, lo cual se debe controlar el
ingreso de luz por medio de estrategias de fachadas y volu-

metr.

Radiacion Solar en el terreno

1419 KWh/sqm -~ ' —916.2 KWh/sqm
430 KWh/sgm _ = 1600 KWh/sgm

Figura 89. Radiacién Solar

El analisis de radiacion en el terreno se realizd en formit,
dando un promedio anual en su mayoria de 1419 KWh/sgm
con la mayor exposicion de radiacién solar, seguida por la
zona aledana a las edificaciones con una radiacion de
916.2KWh/sgm, en la parte sur del terreno existe una radia-
cion de 1600KWh/sgm y por ultimo en la parte norte en la
Av. Rio Coca hay una menor cantidad de radiacion de
430KWh/sgm por lo cual se debe aplicar estrategias para

repeler o absorber la radiacién en el area de estudio.
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2.2.9.9 Acustica
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Figura 90. Andlisis Acustico

Mediante el analisis de acustica en el area de estudio se
puede llegar a la conclusion de que la zona 1, colindante
con la vivienda tiene 53 db, en el Centro de Cuidado al
adulto mayor, es la zona mas apropiada para colocar el
programa arquitectdénico que requiera menores decibeles,
mientras que la zona con mayor acustica es la zona 4 con
79db ya que esta en una esquina entre la Av. Rio Coca y un

Boulevard, la zona 2y 3 tiene de 64 a 70db



2.2.9.10 Analisis de Viento
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Figura 91. Grafico Velocidad del viento
Tabla 30.

Rosa de los vientos

Tabla 31.

Velocidad del viento

Enero
Febrero
Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre
PROMEDIO
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Los datos de la velocidad del viento y direccion en los
distintos meses del afo, indica que zonas del area de estu-
dio requiere mayor aprovechamiento de este recurso.

La velocidad de viento promedio en el area de estudio es de
2.6m/s, siendo el mes de Julio con mayor velocidad de
4.45m/s mientras que en el mes de marzo con menor velo-

cidad del viento con 1.57m/s.

.SEPTIEMBRE -

.D[CIEMBF{E TR




Tabla 32.

Direccion del viento en el terreno

IMPLANTACION

49

i vélmtg-(mﬁj
18,902
16.370
13.366
9451

0

VIENTO BAJO

© Velocity (mis)

11,147
G653
7882
5573
o

9.039:

 Velocity im/fs)
6,352
A

I 12.783
ey

11.671

- Velacity (m/s)
18633

17.002
13.892
2.818
o

VIENTO INTERMEDIO

Velooity (mds)

11.607
10:052
& 208
5,804

- Velosity (mis)

1z108

10486

8.562
=

El analisis de vientos realizados en
Flow Design se puede concluir que
con los datos ingresados de la veloci-
dad promedio anual de 2.6 m/s dadoq
por el INAMHI, en base al programa e
area de estudio sin la propuesta arqui-
tecténica se encuentra en el rango de
13.366 a 16.370 m/s al tener edifica
ciones aledanas que interfieran con |
velocidad y direccion del viento prove
niente del este, estando en un rangd
intermedio.

En el analisis de vientos con e

proyecto arquitectonico se puede

Velocity (m/s)
¥ 18,150

16,584
13541
9575
o

VIENTO ALTO

- Velocity (m#s)

11 561
10012
BATS
5.781
o

- Velocity tf_n?'s')
10.259

notar la velocidad en un rango d

5.573 a 9.653 m/s, en las fachadaj
sur, este y norte hay menos velocidad
del viento de 5.573 m/s ya que hay
edificaciones que alteran la velocidad
y direccién, mientas que en la fachadg
oeste hay una mayor velocidad de
7.882 m/s siendo estos datos relevan-
tes junto con los requerimientos de los
diversos espacios del proyecto, dando
paso a una serie de estrategias en

renovacion del aire.




2.2.10 Analisis del Entorno

2.2.10.1 Accesibilidad

Se proponen vias de accesibilidad para transportes alterna-
tivos como bicicletas entre otros transportes publicos
ademas de buses, se disminuye el ancho de los carriles
para dar una prioridad al peaton agrandando las aceras y
creando bulevares de conexion entre plazas.

El terreno tiene la posibilidad de 3 tipos de accesos, que

mediante el analisis se determinara sus ingresos.

BB via cARACTER METROPOLITANO
VIA CARACTER BARRIAL
I WoOVER- SECTORIAL

Figura 92. Accesibilidad entorno

2.2.10.2 Uso del Suelo

El principal uso de suelo del Cluster de la Av. Rio Coca es
uso de equipamientos con un 49% del area total que busca
el Bienestar Social y complementa a los residentes ya que
el segundo uso de suelo es de vivienda con el 33% permi-
tiendo un lugar con dinamismo de usuarios al noreste y en
la parte sur mayor tranquilidad potenciando la habitabilidad
y reduciendo los largos desplazamientos hacia otros

barrios.

RESIDENCIA

COMERCIAL - EQUIPAMIENTO

Figura 93. Uso de suelo entorno
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2.2.10.3 Ocupacion del suelo

La mayoria de edificaciones existentes en el cluster de la
Av. Rio Coca tiene la forma de ocupacién aislada con un
COS PB 60%, que ha servido como pauta para el Plan de
Ordenamiento Urbano ya que los equipamientos propues-
tos deberan continuar con este tipo de ocupacion del suelo
por la normativa de octavo semestre que se debe respetar
el retiro de 5 metros a cada lado para la construccion del
proyecto, de esta manera permitir que la zona sea permea-
ble y porosa, dando la sensacion de amplitud, vitalidad y

seguridad para el peatdn que transita por el lugar.

AISLADA

Figura 97. Ocupacion del suelo entorno



2.2.10.4 Espacio Publico

La Propuesta de Ordenamiento Urbano y el desarrollo de
los Clusters han generado un sistema de conexiones de
plazas y parques mediante bulevares que ademas ayudan
a la calidad de vida de los usuarios con respecto a los 9m2
de area verde por cada habitante y que ayudan a mejorar la

calidad de aire por medio de woovers.
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Figura 94. Espacio publico entorno

2.2.11 Conclusiones

El analisis en base a la historia de los Centros del Cuidado
al Adulto Mayor, da como resultado parametros que se
deben continuar ya que se han ido repitiendo a lo largo del
tiempo y que caracterizan a este tipo de equipamiento
mediante diversas tipologias como es la casa patio y una

organizacion radial.

*Los conceptos arquitectonicos son una guia para com-
prender las ideas basicas de la conformacién del proyecto
a realizar, por lo tanto, es importante investigar referentes y
autores que expliquen la definicién y el funcionamiento de

ciertos conceptos como la unidad vecinal.

*La investigacion de los tipos de equipamientos relaciona-
dos al bienestar social enfocado al adulto mayor ayuda a
comprender y realizar un analisis de sitio para definir el tipo

de proyecto a desarrollar por falta de cobertura en el lugar.

*Los referentes arquitectonicos son de ayuda ya que en
base a su analisis se puede comprender el funcionamiento
adecuado del equipamiento con respecto a normativas apli-

cadas en distintas partes del mundo.

*El cumplimiento de la normativa especificada para el
adulto mayor tanto nacional como internacional da parame-

tros necesarios a seguir para el confort del usuario.
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*Las caracteristicas y cualidades de los usuarios del equi-
pamiento influencian a las especificaciones del disefio

arquitectonico del proyecto.

*Realizar el analisis del sitio, es de importancia ya que da
parametros de acuerdo a implantacion, accesos, visuales,
iluminacion entre otros para el mejor aprovechamiento del

terreno en el proyecto arquitectonico.



3. CAPITULO Ill Fase Conceptual

3.1 Introduccioén al Capitulo

En el siguiente capitulo se explica y determina los objetivos
y estrategias espaciales urbanas y arquitectonicas en base
a las necesidades requeridas para el tipo de equipamiento,
al usuario y las caracteristicas del contexto urbano.
Ademas, se desarrollara el concepto arquitectdonico
empleado en el proyecto, definido a través de los objetivos
planteados y la idea estructurante del equipamiento y su
funcionalidad.

Por lo tanto, en esta fase conceptual del capitulo Ill desa-
rrollada se tomara en cuenta las conclusiones realizadas en
los capitulos | y Il para el planteamiento de las estrategias
espaciales como respuesta al analisis de sitio, historia de
equipamiento, analisis de referentes, normativas para una
efectiva propuesta arquitectonica y urbana.

Por ultimo, en el capitulo Il se establecera el programa
arquitectonico planteado para satisfacer las necesidades
de los usuarios en el area de estudio y su radio de influen-

cia.

3.2 El Concepto

El proyecto busca generar orden mediante un sistema
racional para la armonia y tranquilidad de los adultos mayo-
res residentes en el equipamiento, por medio de espacios
inclusivos donde el usuario pueda desarrollar sus activida-
des con independencia generando una mejor calidad de
vida que contrarreste los cambios que se presentan a partir

de los 60 afnos ademas de fomentar la convivencia con

personas de distintas edades a través de talleres con rela-
ciones visuales al contexto urbano y su dinamismo de acti-

vidades. Para llevar a cabo lo planteado se tomé como

sy

INDUSTRIA

PARQUES CENTRO PARQUES

w T @
) @

VIVIENDA

LIMETE DE LA UNIDAD VECINAL

Figura 95. Esquema Unidad Vecinal

concepto la “Unidad Vecinal” ya que es una unidad fisica y
social que se inserta en la comunidad generando asi una
identidad entre los adultos mayores residentes como veci-
nos, brindando servicios de instalaciones sociales, recrea-
cionales, religiosa, educativa entre otras. Josep Lluis Sert
generod un esquema de planificacién para el desarrollo resi-
dencial como barrios completos y deseables en base a la
ordenacion y distribucion de parques, vivienda y servicios

para su correcto funcionamiento.

3.2.1 Conceptualizacion

Al definir la forma y seleccion de conceptos, me guie en los
objetivos y los principios de planeamiento de la Unidad
Vecinal que habla de crear una identidad en los residentes

de una unidad fisica que es insertada en una comunidad
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mayor potenciando la vida comunitaria. Un lugar armonioso
y ordenado, por medio de una malla ortogonal y regularidad
de figuras geométricas repetitivas a partir de un centro. Por
lo tanto rescato de este concepto urbano para la aplicacion
de mi proyecto el concepto de la singularidad del centro.

Ademas de los principios de planeamiento, esta informa-
cion la transfiero para aplicar esta interpretacion a mi

proyecto.

LIMITES
RETIROS PLANTEADOS EN EL POU

PROGRAMA ARQUITECTONICO
(TALLERES, SALA MULTIUSOS,
CUIDADO MEDICO, CAPILLA)

VIALIDAD INTERNA
(CALLES QUE PARTEN

DESDE EL CENTRO) CIRCULACION PRINCIPAL

(PASILLOS, RAMPA QUE PARTEN
DESDE EL PATIO CENTRAL)

LUGARES ABIERTOS
(PARQUES ~ PEQUENOS

DE RECREACION) GENERAR ESPACIOS ABIERTOS -

PATIOS COMPLEMENTARIOS

COMERCIO (EN CRUCES

DEL TRAFICO) COMERCIO EN LA INTERSECCION

DE LOS BULEVARES DEL CLUSTER

VIVIENDA

HABITACIONES

PRINICIPIOS DE PLANEAMIENTO DE LA UNIDAD VECINAL

INTERPRETACION EN EL PROYECTO

Figura 96. Interpretacion del concepto al proyecto



3.2.1.1 Limites
AV.RIO coca
VIVIENDA
Ll
o=
CENTRO DE
SALUD
JOEL POLANCO
VIVIENDA

Figura 97. Unidad Vecinal - Limites

La unidad vecinal debe ser limitada por todos sus lados, por
lo general por calles principales. En el proyecto se toma
estos limites como los retiros planteados por el Plan de
Ordenamiento Urbano, 5 metros a cada lado los cuales

delimitan al Centro del Cuidado al Adulto Mayor.

3.2.1.2 Centro

Es la distribucion de los abastecimientos de servicios que
coinciden con los limites de la unidad vecinal debe ser con-
veniente agruparlos alrededor de un punto central o comun.
Por lo tanto, al terreno se lo divide en tercios para la ubica-
cion del centro del proyecto en el cual se genera un patio
central que divide al equipamiento en las funciones princi-
pales y complementarias del programa, rodeando las activi-
dades que presta el equipamiento para los adultos mayores
residentes y la poblacion flotante, como educacion, comer-

cio, medicina y alimento.

AV.RIO coca |

VIVIENDA,

3]
oi®
v,do\.

CENTRO DE
SALUD

JOEL POLANCO

VIVIENDA

Figura 98. Unidad Vecinal - Instituciones
3.2.1.3 Circulacion

Sistema de calles especiales de manera que cada “carrete-
ra” sea proporcional a su cargo y tengan conexion con el
centro.

Es asi que el desarrollo del equipamiento se generan dos
pautas organizadoras de circulacion que conectan a todo el
equipamiento partiendo desde el patio central con una

proporcion al modulo del proyecto 3,6.

o

AV Rio coca,

ESPACIO PUBLICO

|
WVIEND A

| PRIVADO

CENTRO DE | i i
SALUD

ESPACIO PUBLICO

JOEL POLANCD

MIVIENDA

— ) iE—

Figura 99. Unidad Vecinal — Vialidad Interna
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3.2.1.4 Espacios Abiertos

o

AV, RiO coca

] VIVIENDA

CENTRO DE
SALUD

JOEL POLANCO

VIVIENDA

ki .'- I = | it .II'___- I 1ﬁ‘
Figura 100. Unidad Vecinal — Lugares Abiertos

Son sistemas de parques pequefios y lugares de recrea-
cion para respetar los metros cuadrados requeridos por
cada habitante del barrio. En el proyecto se plantea un
ritmo de llenos y vacios entre volumenes y patios para
generar estos espacios verdes que se interconectan con
las actividades realizadas en los espacios interiores por los

adultos mayores.

3.2.1.5 Comercio

ARiOcoca
. FLAK FLmON COMPLEMENTARIA
] VIVIENDIA
W‘bw
| .
ADMINI FdNClI:N PRINCIPAL
.
(CEMTRO DE
SALUD !
JOEL POLANCO
VIVIENDA

Figura 101. Unidad Vecinal — Comercio
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Debe ser establecido dentro de la unidad, de preferencia en ser un requerimiento por el POU para el uso de suelo con la Av. Rio Coca, en la plaza urbana donde se ubica el
cruces de trafico y adyacente a los distritos similares de los mixto, el comercio se lo ubica en el cruce de las vialidades acceso principal.
barrios colindantes, por lo tanto, en el proyecto ademas de internas planteadas anteriormente ademas de estar delimi

Figura 102. Abstraccién del concepto



3.3 Estrategias

Las conclusiones generadas en el capitulo anterior segun
los aspectos histéricos, teorias, conceptos, referentes, ana-
lisis de sitio, son factores para la formulacion de las estrate-
gias a emplear en el equipamiento de bienestar social
“Centro de Cuidado al Adulto Mayor”.

Lo que se busca generar en el proyecto son espacios adap-
tados a las actividades sociales e independientes con una
accesibilidad universal para evitar el deterioro generado por
la edad del usuario, brindando una calidad de vida digna y

deseable para los adultos mayores.

El proyecto busca generar proteccion y privacidad a los
residentes con un programa completo que cubra las necesi-
dades cotidianas y actividades de interaccion para los adul-
tos mayores, espacios de estancia, recreacion, areas
verdes y calidez transmitida por sus materiales para gene-

rar un proyecto acogedor.

3.3.1 Objetivos y Estrategias Espaciales Urbanas

3.3.1.1 Conexion — Conectividad

3.3.1.2 Movilidad

La prioridad al peatdn y el transporte publico es tomada en
cuenta en el desarrollo del equipamiento ya que se crea
una continuidad entre los bulevares propuestos para la
conexion entre los equipamientos aledafos y el sistema de

areas verdes en el sitio.

3.3.1.3 Transporte Publico

AXONOMETRIA

CORTE B-B

Figura 103. Estrategia de Transporte Publico

Con respecto al transporte publico como alternativa de
conexion con la ciudad se plantea la reubicacion de la
parada mas cercana al equipamiento, cuya propuesta es en
la plataforma unica de conexion entre las plazas del cluster
de la Av. Rio Coca, con una distancia desde la puerta del
ingreso principal hacia la parada de buses interparroquia-
les, alimentadores y convencionales de 34 metros, es
decir aproximadamente de 1 a 2 minutos de caminata sin

cambios de nivel para una accesibilidad universal.
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3.3.1.4 Transporte Alternativo — Ciclo vias

Se plantea generar una infraestructura adecuada para una
estacién de ciclovia en la plaza urbana implementada en el
proyecto que es el remate del boulevard del cluster y cone-
Xion entre las plazas de la Av. Rio Coca con la plataforma
unica, fomentando asi el uso de este medio de transporte
con espacios de descanso e hidratacion ademas de incenti-

var la relacion con los usuarios del equipamiento.

AXONOMETRIA

(PLANTA
— % O

o

CORTE B-B

Figura 104. Estrategia de Transporte Alternativo

3.3.1.5 Ambulancia

Se desarrolla una plaza de conexion directa con el equipa-
miento de Salud en la parte sur — oeste del terreno gene-
rando una isla de ingreso exclusivo al vehiculo de ambulan-
cia en la interseccidn de la via con propuesta peatonal y la
calle Joel Polanco para la proteccion y atencién adecuada

de los adultos mayores en el equipamiento.



AXONOMETRIA

“PLANTA — A

Figura 105. Estrategia de Transporte Ambulancia

3.3.1.6 Flujos

En el analisis de movilidad con respecto al flujo de perso-
nas y vehiculos da como resultado que en la interseccion
de la Av. Rio Coca y la calle peatonal planteada por el POU
entre el Centro Médico y el Centro de Cuidado al Adulto
mayor, es necesario implementar una plaza dentro del
proyecto con espacios para el comercio ayudando al dina-
mismo del sitio y la distribucién de los usuario directos del
equipamiento y los transeuntes que se dirigen a los distin-
tos conjuntos de plazas del cluster.

AXONOMETRIA

CORTE B-B

S S

Figura 106. Estrategia de Flujos

3.3.1.7Accesibilidad

Se realiza un andlisis de flujos y tipologias de vias para la
correcta ubicacion de los accesos peatonales, vehiculares

y abastecimientos en el sitio.

3.3.1.8 Acceso Publico Peatonal

El ingreso principal peatonal se lo ubica en la plaza
nor-oeste, en la esquina del lote entre el cruce de la Av. Rio
Coca y la calle peatonal, por la presencia de un alto flujo de
usuarios generado por los bulevares y el remate urbano
planteado en el cluster, siendo asi el acceso principal pea-

tonal.

3.3.1.9 Acceso Privado Vehicular y Abastecimientos

El acceso vehicular se encuentra en la via de caracter
barrial por su menor influencia de vehiculos, ya que este
acceso no genera congestion en el ingreso y salida de los
vehiculos del equipamiento, ademas que presenta mayor

seguridad ya que existe una reduccion de velocidad por la

presencia de woovers en la calle Joel Polanco.
- AXONOMETRIA

:'PLA'NTA_ D - o‘

CORTE B-B

Figura 107. Estrategia de Accesos
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3.3.1.10 Altura de Edificacion

AXONOMETRIA

PLANTA - 6

CORTE A-A

— N N
Figura 108. Estrategia de Altura de Edificacion

El perfil urbano con la propuesta del equipamiento da lugar
al cumplimiento de la normativa generada en el Plan de
Ordenamiento Urbano que establece una altura maxima de
6 pisos con entrepisos minimos de 3 metros, ademas por
las necesidades requeridas por el tipo de usuario y sus
caracteristicas de movilidad se plantea el numero de pisos
maximos de 4 y una altura de 12 metros en el proyecto

arquitectonico.

3.3.1.11 Uso de Suelo

En el entorno existe un diverso uso de suelo que genera
dinamismo en la zona ademas de que la Estacion Intermo-
dal Rio Coca se encuentra a 200 metros de distancia, el
equipamiento busca la creacion de espacios que satisfagan
a los usuarios de distintas edades y promuevan la convi-
vencia con los usuarios adultos mayores dentro del equipa-
miento implementando actividades como talleres comparti-
dos entre jovenes y adultos ademas de un area de comer-

cio en el ingreso principal.



3.3.1.12 Forma de Ocupacioén

El proyecto arquitectonico respeta la forma de ocupacion
aislada con retiros de 5 metros a cada lado del terreno plan-
teada en la normativa del POU, y un area cuadrada de
1172 m2 en planta baja, siendo asi el COS PB del 40%.

AXONOMETRIA

PLNTA — — gy

CORTE A-A

Figura 109. Estrategia de Uso y Forma de Ocupacion

3.3.1.13 Espacio Publico

3.3.1.14 Plazas

Se establece una conexién de plazas en la parte norte y sur
del terreno por medio de una escalinata, cada plaza tiene
distintas funciones y actividades como la plaza principal

ubicada en la parte norte del terreno que conecta con el
:PI:ANTA_ T - - 1 AXONOMETRIA

Figura 110. Estrategia de Conexion de Plazas

remate del bulevar y las otras plazas del cluster, mientras
que la plaza sur conecta directamente con el equipamiento
de salud ya que el programa planteado en el terreno del
proyecto es el area médica para una mejor relacion de acti-

vidades.

3.3.1.15 Areas Verdes

PLANTA - —o AXONOMETRIA

CORTE A-A

Te s

KX}

Figura 111. Estrategia de Areas Verdes

Las areas verdes publicas se encuentran en la zona norte y
este del proyecto, en el retiro de la Av. Rio Coca se imple-
menta un huerto urbano y una zona de recreacion para una
relacion del contexto de manera visual hacia las actividades
realizadas por los adultos mayores dentro del equipamiento
ademas de contribuir el area verde recomendada para cada
habitante del cluster, mientras que en el retiro de la parte
sur-este el area verde es de un caracter mas privado ya que
se encuentran los patios- jardines de los adultos mayores
residentes, y por ultimo el area verde central del proyecto,
es el patio de interaccion entre los usuarios y la naturaleza

ademas de proporcionar iluminacion natural.
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3.3.2 Objetivos y Estrategias Espaciales Arquitectoni-

cas

3.3.2.1 Estrategias de Forma y Concepto

3.3.2.2 Composicién Formal
AXONOMETRIA

PLANTA === o

CORTE A-A

Figura 112. Estrategia de Composicién Formal

La composicién formal parte de una malla ortogonal crean-
do volumenes con geometrias basicas como cuadrados,
rectangulos y triangulos, generando una composicion con
sistema racional guiada por el conjunto de conceptos y
parametros de la unidad vecinal, estos volumenes se distri-
buyen en base a una organizacion central conectada a
través de una circulacion radial generando una simetria y

ritmo dentro del proyecto.

3.3.2.3 Relacion Forma Contexto

Se implantan volumetrias con distintas vocaciones que
responden a las actividades del contexto inmediato, en la
parte oeste del terreno se planifica un volumen con progra-

ma de cuidado médico para una relacion complementaria



con el equipamiento de salud, mientras que al sur y este
del proyecto se ubican las habitaciones ya que colindan
con las zonas residenciales que delimitan al equipamiento
y por ultimo el volumen ubicado en la parte norte tiene una
relacion visual con el dinamismo de la zona y distinta
afluencia de peatones por lo tanto su vocacion es la recrea-
cion y aprendizaje a través de los talleres para una mejor

relacion con el entorno.

AXONOMETRIA

— j"l.ﬂ [

CORTE A-A
CENTRO DESALUD

Los volumenes crean una dualidad de llenos y vacios para
generar relaciones espaciales y visuales de las actividades
dentro del proyecto con el exterior mientras que en el inte-
rior de los volumenes se plantea la generacion de dobles
alturas para mayor relaciones espaciales internas, ademas
de tener un patio central que funciona como un pandptico
ya que se tiene la visual de la mayoria del proyecto tanto las
actividades realizadas dentro de los volumenes como en

los patios internos que rodean el equipamiento.

3.3.2.5 Evidencia Espacial Concepto

Figura 113. Estrategia de Relacién Forma Contexto

3.3.2.4 Relaciones Interiores

:PLANTA 0 = o AXONOMETRIA

Figura 114. Estrategia de Relaciones Interiores
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Figura 115. Estrategia de Evidencia Espacial concepto

Para la implantacion del proyecto arquitectonico se tomé en
cuenta los distintos principios y parametros dados por el
concepto de la unidad vecinal lo cual ayuda a una mejor
organizacion de volumenes, patios internos, limites, servi-
cios, accesos que ya anteriormente fueron estudiados vy
planteados para una correcta planificacion urbana que
ademas implementa todas las necesidades requeridas por
los adultos mayores para evitar la salida del usuarios, ya
que dentro de la composicion y el programa arquitectonico
satisface todas las necesidades requeridas por los residen-

tes.

Figura 116. Memoria Formal
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3.3.2.6 Programa — Zonificacion

El programa planteado para el Centro del Cuidado al Adulto
Mayor se encuentra en base al analisis de sitio y las necesi-
dades de los habitantes del area de estudio y su radio de
influencia de 400 m al un equioamiento de caracter barrial,
lo cual nos da como resultado el numero de personas que
se requieren vivienda al llegar a la tercera edad, ademas de
la necesidad de un centro del dia para la poblacién flotan-
te. El terreno se divide en 4 partes guiadas por las pautas
organizadoras, lo cual ayudan a la zonificacién de los volu-
menes en base a las actividades aledafnas del contexto
urbano como es salud, vivienda, conexion urbana y dina-

mismo de la zona.
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Figura 117. Zonificacién programa arquitectonico
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Figura 118. Zonificacién relacion contexto
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3.3.2.7 Sistema de Circulacion

PLANTA o AXONOMETRIA

Figura 119. Circulacion

La circulacion parte desde el patio central del proyecto que
conecta a todo el equipamiento de una manera horizontal
de norte a sur y de este a oeste con un médulo de circula-
cion requerida para adultos mayores en silla de ruedas de
1,20m multiplicada 3 veces es decir 3,60m. Esta conexién
principal generada se convierte en pautas organizadoras

de la volumetria dentro del proyecto.

3.3.2.8 Emplazamiento

Orientacion (Luz- Sombra)

El equipamiento no presenta problemas de iluminacion ya
gue se encuentra aislado por el cumplimiento de la distan-
cia de 5 metros impartida por la normativa del POU ademas
de estar delimitada por 3 vias, al este del terreno se
encuentra el equipamiento de vivienda multifamiliar que
respeta su retiro y por lo tanto no genera sombra para el
equipamiento del Centro de Cuidado al Adulto Mayor. Las
habitaciones estan orientadas al este para una entrada de

iluminacion natural por las mananas.



Tabla 33.

Analisis de sombras en el proyecto

6%

A

0%

SOLSTICIO 21 DE JUNIO SOLSTICIO 21 DICIEMBRE

4%

@

0%

EQUINOCCIO
22 SEPTIEMBRE

o/ © o©®

0%

EQUINOCCIO 20 MARZO

5%

© JO O ©

- ’l:l UH

s —~ e — 3

e nd\oEe

e9

0%

®

0%

® JO .

® 40 JO JO

60



Tabla 34.

Anédlisis de radiacion en el proyecto

FACHADAS

499.5KWh/sgm

FACHADA NORTE

ISOMETRIAS

Range: Year Method: Cumulative

Avenida Rio Coca 27, Quito, Ecuador

IMPLANTACION

T

1250 KWh/sqm

e —|

Range: Year Method: Cumulative

Avenica Ria Coca 27, Quito, Ecuador

FACHADA OESTE

Range: Year
Aversda Rio Coca 27, Quito, Ecuador

Range: Year
Aveniga Rio Coca 27, Quito, Ecuador

1444 KWh/sqm ]

i

1

Range; Year Method: Cumulative
Avenica Rio Coca 27, Quito, Ecuador

!
7%

CONCLUSION

En base al andlisis de radiacion sola
se puede concluir que las cubiertas'I
tienen el mayor indice de radiacién
con un promedio de 1509KWh/sgm
anual, al ser cubiertas inclinadas, |4
transferencia de radiacién no es direcH
ta lo cual se disipa siendo un beneficig
en el proyecto arquitectonico,
la mayoria de espacios como lag

terrazas accesibles, patios y jardine

se encuentran en el rango de 650 j
850KWh/sgm ya que son lugares
proporcionados por las sombras de
proyecto que protegen de la radiacion

FACHADA SUR

Range: Year
Aversda Rio Coca 27, Quito, Ecuador

Range: Year
Avenida Rio Coca 27, Quito, Ecuador

y
409 KWh/sgm

Range; Year
Avenica Ria Coca 27, Quito, Ecuador

I 650 KWh/sqm I

7
5
:
£

~aa

Range: Year
Avenica Rio Coca 27, Quito, Ecuador

Method: Cumulative

Range: Year
Avenica Rio Coca 27, Quito, Ecuador

directa. Ciertos espacios internos de
equipamiento se encuentran bajo el

rango establecido de radiacién solar]
con 426KWh/sgm los cuales se debe
tomar estrategias para un mayor con-
fort en el equipamiento. Las fachadas
se encuentean en una indice de radia
cién aceptable, en los rangos interme-
dios, los cuales no afectan directa

mente al equipamiento.
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3.3.3 Estrategias Medioambientales

Tabla 35.

Matriz de estrategias medioambientales

CONSUMO 200 litros 4

afio 1740000 It el o'

CONSUMO'5 litros | 3
dia 625 It ¥ ey
mes 18125 It % o
aio 217500 It !
I

CONSUMO 5 litros

]
dia 3751t v g
mes 10875 It %
ano 130500 It

16 118 Jp 108

_BE 14z vz T8

dia 50001t .ia‘a’ua 3B 172 :
mes 145000 It

*

. 1Bl AQ ]

MANEJOY USO DEL
AGUA

o
w

/4 o

Disminuir la demanda de agua por
el cambio de aparatos sanitarios de
menos consumo, ademas de reutili-
zacioén de aguas grises y lluvia para
jardin especifico.

EFICIENCIA
ENERGETICA

2

Utilizacion de bombas de calor
para duchas, ademas de generar
vacios en la composicién arqui-
tecténica para el uso de ilumina-
cion natural.

3

CONFORT
TERMICO

anl

T 7L

I 2X I

VENTILACION
NATURAL

4

(P
> = o2

«W

Utilizacion de materiales de cons-
truccion en base a sus propieda-
des térmicas por medio de un
ritmo de fachadas generado por

el analisis de radiacion.

i

_—

L ol
Generar  ventilaciéon  natural
inducida en espacios requeridos,
tipos de aperturas de ventanas en

base al flujo y direccion del viento
y programa arquitecténico con

numero de renovacion del aire.

5

ASOLEAMIENTOY
RADIACION

calle Joel Polanca
P esss—

ACUSTICA

Protecciéon en las fachadas con
mayor radiacién e implementa-
cion de cubiertas inclinadas para
disminuir la radiacion en la
cubierta del proyecto.

Disefio y creacion de 2 barreras
acusticas por medio de volume-
tria y vegetacion ademas de
aislantes acusticos en las divisio-
nes de los espacios.

/

MANEJO DE
DESECHOS

INTEGRACION AL
ESPACIO PUBLICO

3

Disefio de espacios para el
manejo de residuos peligrosos y
reutilizacion de residuos organi-
cos por medio del compost.

Generar plazas de conexion por
medio del disefio de boulevard
del cluster, ademas de implemen-
tar una estacion de ciclo via en el

proyecto como zona de estancia.

9

VEGETACION
PAISAJISMO

Implementar vegetacion nativa en
cada tipo de area verde del proyec-
to y generar una cromatica distinti-
va para cada jardin privado para
ubicacion y memoria del usuario.
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Tabla 36.

Estrategia manejo y uso del agua, aparatos sanitarios

MANEJO Y USO DEL AGUA

DATOS
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En base al analisis de la demanda de agua potable en el
Centro del Cuidado al Adulto Mayor por cada zona del equi-
pamiento, se puede evidenciar que el area con mayor con-
sumo de agua es la planta N-3.00 donde se encuentran
ubicados los dormitorios teniendo el mayor numero de apa-
ratos como duchas, lavamanos e inodoros por cada perso-
na en la habitacion por lo tanto tiene un total de consumo al
dia de 6000 litros diarios representando asi el 47% del total

de la demanda del equipamiento.
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MARCO TEORICO

El agua es tanto un derecho como una responsabilidad, y
tiene valor econdémico, social y ambiental ya que es un
recurso natural, cada vez mas escaso tanto a nivel superfi-
cial como subterraneo.

La idea es aplicar criterios de eficiencia en el uso del agua
en las instalaciones del equipamiento, realizando cambios
tecnolégicos como:

Instalacion de aireadores-paralizadores que funcionan
como filtros ahorradores de agua, en todos los grifos del
equipamiento. Estos dispositivos incorporan aire al chorro
de agua y reducen el consumo hasta el 40% de la inicial.
eInstalar reductores de caudal en el flexo de las duchas de
las habitaciones para impedir que el gasto de agua exceda
el caudal eficiente necesario optimizando 10 litros por
minuto.

*Sustituir el sistema de descarga del inodoro con tirador,
por otro sistema de doble descarga que permite escoger

entre dos volumenes distintos de descarga de 3 a 5 litros.
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Evidenciando que el mayor consumo de agua potable en el
equipamiento son los dormitorios, las estrategias para
disminuir el consumo de agua diario son el cambio de
inodoros con tiradores de descarga de 5 litros a un sistema
de descarga que permita escoger al usuario entre dos volu-
menes de 3 a 5 litros por descarga, ademas de instalar
reductores en las duchas, cambiando el consumo de 10
litros por minuto y colocacioén de aireadores en los grifos del

equipamiento.
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Tabla 37.

Estrategia manejo y uso del agua, agua lluvia.

MANEJO Y USO DEL AGUA

DATOS

La produccion de aguas grises en el Equipamiento del

Centro del Cuidado al Adulto Mayor en el area de las habi-
taciones, donde se genera la mayor demanda, tiene una
produccion de 3125 litros al dia, 90625 litros al mes y
1087500 litros al afo, calculo realizado con los aparatos

reductores de consumo de agua.
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mes 8700 It
En base a los datos de precipitacion en el area de estudio
se puede llegar a la conclusion de que hay un total de 835.8
mm al afo, lo cual en el area del terreno nos da un resulta

de recoleccion de 2505000 litros por metro cuadrado.
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MARCO TEORICO

Se comprende como aguas grises a las aguas residuales

generadas por las actividades domésticas como lava
platos, lavanderias, lava manos que representan un 70%
del consumo del equipamiento.

Hay otras alternativas a la eliminacion de las aguas grises
que permite un uso eficiente, por ejemplo el uso para regar
las plantas es una practica comun. Las plantas utilizan los
contaminantes de las aguas grises, como los nutrientes de
los alimentos, para su crecimiento. Sin embargo, los resi-
duos de sal y jabdn pueden ser téxicos para la vida micro-
biana y vegetal.

Si es recolectada a través de un sistema de tuberias sepa-
radas de las aguas negras, las aguas grises domésticas
pueden ser recicladas directamente en el hogar, jardin o
empresa y pueden ser utilizadas de forma inmediata, o ser
procesadas y almacenadas. Si se almacena, debe ser utili-

zada dentro de muy poco tiempo

ESTRATEGIA

Aprovechar la inclinacion de las cubiertas del proyecto
arquitectdnico, junto con el sistema de canales generados
para el desague de las aguas lluvias, vinculando las bajan-
tes de los canales con el desalojo de aguas grises de los
lavamanos y duchas de los bafios de las habitaciones, des-
tinada para el riego automatico del area del jardin de

145m2 de los dormitorios privados.
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Tabla 38.

Estrategia eficiencia energética

EFICIENCIA ENERGETICA

DATOS

MARCO TEORICO
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En base al analisis de demanda energética en el Centro del
Cuidado al Adulto Mayor por cada zona del equipamiento,
se puede evidenciar que el area con mayor demanda es la
zona habitacional ya que se encuentra el mayor numero de
equipos como focos, televisiones, teléfonos, radios, duchas
eléctricas por cada persona en la habitacién por lo tanto
tiene un total de potencia de 57574w que representa el 40%
de demanda del equipamiento que en total tiene un consu-

mo de 274 Kw por dia.

MARCO TEORICO

Un sistema de eficiencia energética permite obtener una
importante reduccién del consumo, sin necesidad de dismi-
nuir sus prestaciones de calidad, confort ademas de la
correcta optimizacién de la luz natural.

La domdtica es un conjunto de tecnologias aplicadas al
control y la automatizacion inteligente, que permite una
gestion eficiente del consumo energético, convirtiéndose
en un tema importante a considerar a la hora de proyectar,

construir y habitar.

Fundacién Tierra. (2017). Terra ecologia practica. Recuperado de: https://www.-

terra.org/categorias/articulos/bombas-de-calor-para-agua-caliente-sanitaria

Una bomba de calor es un aparato cuyo funcionamiento se
basa en la termodinamica. Consiste en la capacidad de
capturar energia de fuentes externas gratuitas (que puede
ser aire (aerotermia) , agua o suelo) y transportar en forma
de calor de un ambiente a otro de forma altamente eficien-
te. Este proceso se genera a través del cambio de estado
de gas a liquido de un fluido refrigerante por medio de la
temperatura ambiente y con ayuda de un compresor.

Las condiciones a tener en cuenta son minimas para la
colocacion de bombas de calor como disponer de un des-
agle y una toma de agua, un espacio de unos 20 metros
cubicos para el intercambio del aire.

Con una bomba de calor aire-agua para ACS se consigue
calentar el agua sanitaria hasta 65 °C, (lo recomendable
para un confort en la ducha es de unos 45°C). Esta tecnolo-
gia permite en las condiciones adecuadas un notable
ahorro en electricidad ya que un termo eléctrico convencio-
nal eficiente de 50 litros tiene un consumo de 2,1 kWh al
dia, mientras que el mismo depdsito con una bomba de

calor ACS calentar su agua requiere menos de la mitad.

ESTRATEGIA

Las habitaciones en el Centro de Cuidado al Adulto Mayor

son las que requieren mayor demanda de energia por el
uso de televisores, radios, teléfonos y en especial las
duchas eléctricas por cada uno de los usuario en el dormi-
torio, por lo tanto, como estrategia se plantea bombas de
calor para un uso eficiente de agua para las duchas,
ademas para una mayor eficiencia energética se promueve
el uso de iluminacién natural, mediante estrategias forma-
les desde la fase inicial del proyecto arquitectonico, para un
minimo consumo de iluminacién artificial dentro de los
espacios.

Se plantea un ritmo de llenos y vacios en la composicion
arquitectonica, donde los patios proporcionan el ingreso de
iluminacion natural en cada uno de los 4 lados de los volu-
menes generados, ademas de la integracion de pozos de
iluminacion para los distintos niveles de las plantas del
Centro del Cuidado al Adulto Mayor.
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Tabla 39.

Estrategia eficiencia energética, factor de iluminacion.

FACTOR DE ILUMINACION

El uso e iluminacion interior de un espacio con la luz del dia
es vital para la salud y la comodidad de los usuarios ya que
la luz natural estimula el ciclo biolégico humano y regula las
funciones corporales esenciales. El buen contacto visual
con el exterior informa a los usuarios del equipamiento
sobre su entorno y clima, un efecto que la iluminacion artifi-
cial por si sola no puede proporcionar.

La situacion de luz natural de un espacio se calcula en
funcién del "factor de luz natural" que es la relacion nivel de

luz dentro y fuera de la estructura

D = Einterior / Eexterior x 100
D: proporcion porcentual de la iluminancia
Ei: iluminancia de la luz del dia en un punto interior.

Ee: iluminancia exterior desde un hemisferio despejado

iluminancia: SC+ERC+IRC
SC: componente cielo
ERC: componente reflejado externamente

IRC: componente reflejado internamente

El factor de iluminacién se mide sin otros edificios o som-
bras bajo un cielo completamente nublado, a 10.000 lux, un
factor de luz del dia del 1% Dado que es un valor de rela-
cion por lo tanto el factor de luz diurna no depende de la
fecha, la hora del dia y la ubicacion, y es ideal para hacer
comparaciones. Cuanto mayor sea el factor de luz diurna
en una habitacién, mejor se iluminara el espacio con luz
natural diurna. Este factor no debe ser mucho mayor, para
evitar el deslumbramiento en el lugar de trabajo y el sobre-

calentamiento, especialmente en el verano.

CONCEPTOS

Se puede evaluar si una habitacion esta suficientemente

iluminada de manera uniforme calculando los factores mini-
mos y maximos de luz natural en una simulacion de luz
natural se mide a aproximadamente 0,85 metros sobre el
piso. Este valor de relacion debe ser un maximo de 1: 6
para la iluminacién lateral a través de las aberturas de la
fachada y un maximo de 1: 2 para el acristalamiento de
techos. Cuanto mas alta es una ventana y mas bajo es su
dintel, la luz del dia penetra mas profundamente en la habi-
tacion, mientras que si es mas ancha sea la ventana, mas

uniforme sera la luz del dia.

100%

-

Daysght factor [%]

1 25 35 5 75 10 125 I
—studio del factor de luz diurna para oficinas estandar con varias
droporciones de superficie de ventana y una fachada orientada al sur,
Joble acristalamiento de aislamiento térmico, FC = 0.6

— Daylight autonomy
— Power requirement, artificial ight

EFICIENCIA ENERGETICA

CONCEPTOS

Las aberturas, la geometria, la fisica de la radiacion y las

propiedades térmicas de las aberturas de las fachadas
tienen varios efectos en los requisitos de energia totales de
un proyecto. Si bien aumentar la proporcién de la superficie
de apertura en una fachada con la orientacion adecuada
puede reducir los requisitos de energia de calefaccion de
un espacio y los costos de iluminacion eléctrica, también
puede dar lugar a mayores requisitos de energia de refrige-
racion en verano.

Cremers, J, (2016), Building Openings Construction Manual, Alemania,
Detail.
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A: Brise-soleil, longitud 1.40 m, inclinacién 30 °
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C: proyeccioén de 0,70 m de largo, relacién 1: 2 a la ventana

D: sin proyeccién

66



Tabla 40.

Estrategia confort térmico

DATOS

En base a los datos obtenidos en el anuario del Instituto

Nacional de Meteorologia e Hidrologia (INAMHI), la tempe-
ratura promedio en el area de estudio es de 22°C los cuales
son favorables para los requerimientos técnicos del equipa-
miento, se debe tomar estrategias para los meses y dias
con menor temperatura registrada de 9.9°C, con respeto a
la humedad relativa el promedio maximo es de 93.8 y

minima de 41.1que influyen en el confort térmico.

Datos Temperatura
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CONFORT TERMICO

MARCO TEORICO

En base a la guia de INER acerca de las estrategias para

mejorar las condiciones de habitabilidad y el consumo de
energia en viviendas, se puede identificar que el area de
estudio se encuentra en la zona climatica 3 denominada
continental lluviosa, la cual requiere estrategias de calefac-
cion y de refrigeracion, debido a las variaciones de ciclo de
dia y noche ademas de que recibe una cantidad alta de
lluvias. La estrategia de esta zona es la inercia térmica sin
ventilacién nocturna, proteccidén solar y ventilacion diurna.
La captacién solar puede ser utilizada para acumular el

calor y almacenado.

S T

Inercia Térmica

En los climas templados y aridos cuyos cambios de tempe-
ratura son bruscos en el dia y en la noche, la inercia expre-
sa la capacidad de los distintos materiales de la construc-
cion para la acumulacion de calor extendiendo el rango de
confort ademas de la combinacion de propiedades de calor

especifico y densidad.
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ESTRATEGIA

En las fachadas norte y sur hay una baja radiacion de
499.5kwh/sgm por lo tanto se requiere estrategias de
ganancia térmica por medio de la materialidad de la envol-
vente y en base a los requerimientos térmicos de cada
espacio del programa arquitectonico.

Se crea un ritmo en las fachadas de llenos y vacios entre
los materiales madera, ladrillo y vidrio doble hermético,
camara o climalit esta formado por dos vidrios de 4mm
separados por una camara de aire de 12mm deshidratado
sellada herméticamente, evitando la condensacion interna
y transferencia de calor entre interior y exterior como aislan-
te térmico reduciendo el gasto en calefaccion

Se emplea ladrillo en los espacios como gimnasio, bailo
terapia por su conductividad de 0.84 w/mk y calor especifi-
co de 800 j/kgk mas los datos de la radiacion para generar
una temperatura de 18°C aproximadamente en su interior,
mientras que en los dormitorios se coloca madera en la
fachada por su conductividad de 0.13 w/mk y un calor espe-
cifico de 1300 j/kgk ademas de acabados del mismo mate-
rial en pisos y techos para generar una temperatura de

20°C requerida en esta area.
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Tabla 41.

Estrategia confort térmico, fachadas

CONFORT TERMICO
ESTRATEGIA ESTRATEGIA
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'H' Para generar confort térmico en el equipamiento se disefid
volumetrias compactas cuadradas para minimizar la pérdi-
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fachadas del equipamiento aportan a la inercia térmica
o T requerida en base a la matriz, cuyos parametros técnicos

del programa arquitecténico
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Tabla 42.

Estrategia ventilacion natural, renovacion de aire

VENTILACION NATURAL / RENOVACION DEL AIRE

La direccion del viento proveniente del sureste, tiene una
serie de edificaciones de 6 pisos con 18 metros de altura
que son barreras del flujo del viento hacia el proyecto arqui-
tectonico, disminuyendo su velocidad en las fachadas sur,
este y norte del equipamiento, mientras que la fachada
oeste es la que tiene un mayor flujo de aire con velocidad

de 7.822 m/s que benefician a la renovacion del aire.

Para obtener una mayor eficiencia en la renovacioén del aire
en el interior de la edificacion, se recomienda disefar
proyectos con distribucion de planta abierta, es decir espa-
cios que se encuentren conectados por ductos o puertas
tipo persiana y fachadas con ventanas orientadas perpendi-
cularmente a las brisas predominante para asegurar el
mayor suministro de aire dentro de la edificacién , ademas
de utilizar muros operables para garantizar un flujo de aire
en todo el volumen, permitiendo la regulacion manual.

La proteccién de las superficies mas expuestas puede ser
mediante la vegetacion, cerramiento o estructuras exterio-
res que evitan la incidencia directa del viento que pueden
bajar la temperatura en el interior sobre las superficies
acristaladas, para lo cual se toma en cuenta que la distan-
cia entre el proyecto y el elemento de proteccion debe ser

dos veces la altura del mismo.
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En los espacios con mayor actividad fisica como gimnasio
y bailo terapia se plantea generar una ventilacién natural
inducida, aprovechando el fendmeno del aire caliente que
tiende ascender, por lo tanto, en la parte superior e inferior
del volumen de doble altura se coloca la salida de aire
caliente y entrada del aire frio para una mejor ventilacion
natural. En el proyecto se plantea 2 tipos de aperturas de
ventanas para cada fachada y sus distintos requerimientos
en base al flujo y direccién del viento en el sitio, para la
regulacion manual del flujo dentro de los espacios, en las
fachadas norte, sur y este al tener barreras, no hay mayor
flujo de aire por lo tanto se plantea las ventanas proyectan-
tes con un eje de giro horizontal hacia afuera empujando el
marco inferior dejando una abertura de unos 45° y quedan-
do la hoja unida al marco superior. En la fachada oeste al
tener un mayor flujo y al ser la direccion predominante del
viento, se plante las ventanas oscilobatiente por su sistema

que le permite un eje de giro alternativo segun la necesidad

—_____,__,..--
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Tabla 43.

Estrategia asoleamiento y radiacion

DATOS

El analisis de sombras da como resultado que hay una gran
cantidad de iluminacion natural en el terreno a la mayoria
de las horas en distintas épocas del afio.

Ademas, existe una alta radiacion en el terreno de
1419KWh/sgm anuales, al no tener edificaciones aledafias
que generen grandes sombras ya que estas son presencia-
das unicamente a las 10:00 am en los solsticios y equinoc-
cios en un porcentaje bajo del 3% al 6% de sombras y
unicamente en los retiros destinados por el POU para el
area del terreno, por lo cual se debe controlar el ingreso de

luz por medio de estrategias de fachadas y volumetria.
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ASOLEAMIENTO Y RADIACION

MARCO TEORICO

Mediante simulaciones energéticas se ha identificado que
la cubierta es uno de los elementos de la envolvente mas
critico, ya que puede ser uno de los elementos a través del
cual se transfiere la mayor cantidad de calor hacia el interior
de una edificacion. Es por esta razén que en la cubierta de
los proyectos arquitectonicos se recomienda utilizar mate-
riales con un alto indice de reflectancia solar, para lograr
una maxima emisivilidad que reduzca la cantidad de calor
absorbido, como la cubierta de gres, por sus excelentes
propiedades de resistencia mecanica, minima absorcion de
agua y porosidad, y por sus altos coeficientes de conducti-
vidad térmica y efusividad, para superficies radiantes.

el vidrio doble hermético, camara o climalit esta formado
por dos vidrios de 4mm separados por una camara de aire
de 12mm deshidratado sellada herméticamente que impide
el paso de la humedad o suciedad. garantizando con este
sistema un mejor aislamiento del ruido y la temperatura
evitando la condensacion interna y transferencia de calor
entre interior y exterior como aislante térmico reduciendo el

gasto en calefaccion

ESTRATEGIA

En base al andlisis de radiacion solar se evidencio que las
cubiertas tienen el mayor indice de radiacion con un prome-
dio de 1509KWh/sgm anual, como estrategia se implemen-
ta cubiertas inclinadas de tejuelo para que la transferencia
de radiacién no sea directa a comparacion de cubiertas
planas, las inclinaciones de 40% ayuda a disipar la radia-
cion, siendo un beneficio en el proyecto arquitectonico,
ademas de generar un ritmo de fachadas de llenos y vacios
con vidrio camara que ayudan a controlar la radiacion del
equipamiento especialmente en la fachada oeste que
requiere mayor proteccion solar por medio muros continuos
y quiebrasoles en ventanas, la mayoria de espacios como
las terrazas accesibles, patios y jardines se encuentran en
el rango de 650 a 850KWh/sgm ya que son lugares propor-
cionados por las sombras del proyecto que protegen de la

radiacion directa.

Proteccion Fachada
Oeste

http://informesdelaconstruccion.revistas.csic.es/index.php/informesdelaconstruccion/article/view/5803/6693
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Tabla 44.

Estrategia Acustica

ACUSTICA

DATOS

Mediante el analisis de acustica en el area de estudio se
puede llegar a la conclusion de que la zona 1, colindante
con la vivienda tiene 53 db, en el Centro de Cuidado al
adulto mayor, es la zona mas apropiada para colocar el
programa arquitectonico que requiera menores decibeles,
mientras que la zona con mayor acustica es la zona 4 con
79db ya que esta en una esquina entre la Av. Rio Coca y un

Boulevard, la zona 2y 3 tiene de 64 a 70db.

Av.Rio Coca

calle Joel Polanco

MARCO TEORICO

La reduccion de sonido mediante medidas de mitigacion
como orientar los espacios tranquilos lejos de las fuentes
de ruido exterior. Esto se consigue con una distribucion
espacial adecuada, capaz de tener en cuenta usos y meca-
nismos que funcionan como barrera, asi como la eleccion
de materiales, o sistemas de tabiquerias que permiten
lograr altos indices de reduccidén acustica, con menores
espesores que otras soluciones, ya que funciona como un
sistema masa-resorte-masa, lo que permite lograr solucio-
nes mas eficientes, que permiten cumplir con requerimien-
tos para proyectos. Ademas de la utilzacion del vidrio doble
o camara que esta formado por dos vidrios de 4mm sepa-
rados por una camara de aire de 12mm deshidratado sella-
da herméticamente que impide el paso de la humedad o
suciedad. Garantizando con este sistema un mejor aisla-

miento del ruido.

ESTRATEGIA

En base a la matriz de requerimientos del programa arqui-
tectdnico, los espacios que necesitan decibeles bajos en el
Centro del Cuidado al Adulto Mayor son principalmentos las
habitaciones, biblioteca y cuidado médico, por lo tanto la
estrategia es implantar los dormitorios y biblioteca en la
zona 1 donde se encuentra menor presencia de decibeles
al ser un area colindante con viviendas, para cada habita-
cion se propone integrar tabiquerias con un sistema de
aislante acustico en la division de cada dormitorio, al igual
que el centro del cuidado médica ubicado en la zona 2, coli-
dante con la calle peatonal de acceso restringido para vehi-
culos. En todo el equipamiento se crean dos barreras, la
primera con vegetacion y la segunda barrera volumétrica
de circulacion con 3.60m y fachada de ladrillo que rodea el

proyecto mitigando la contaminacion acustica de la Av. Rio

Coca y sus alrededores.
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Tabla 45.

Estrategia manejo de desechos

MANEJO DE DESECHOS

DATOS

El equipamiento del Centro de Cuidado al Adulto Mayor
produce 30kg de basura al tener aproximadamente 50
usuarios entre fijo y flotantes, es importante un buen trata-
miento de residuos especialmente en la zona médica.

Por lo tanto, es importante tener una clara separaciéon de
los residuos ademas de aportar al reciclaje y compost. Se
propone que la ruta para la recoleccion de residuos sea en
la calle Joel Polanco, al extremo del ingreso principal al

proyecto arquitectdnico para evitar su conexion.

1 0.6KG
50 USUARIOS 30 Kg

RECIPIENTES AUTORIZADOS SEGUN TIPO DE DESECHO
TIPO RESIDUO | PUNZOCORTANTE

ENVASADO

NC ANATOMICOS

COLOR /7
ESPESOR

siMBOLO

ALMACENAMIENTO

MARCO TEORICO

Segun la OMS, los residuos que generan las actividades de
los establecimientos de salud, desde agujas contaminadas
hasta los is6topos radiactivos, tienen un riesgo potencial
mas alto de producir heridas e infecciones que cualquier
otro tipo de residuos y su manejo inadecuado puede oca-
sionar serias consecuencias en la salud publica y un impac-
to apreciable sobre el ambiente.

Los punzocortantes que siendo estos los objetos punzantes
o cortantes que han estado en contacto con seres huma-
nos, o sus muestras bioldgicas durante el diagnéstico y
tratamiento, ademas de los desechos no anatémicos como
los equipos y dispositivos desechables utilizados para la
exploracion y toma de muestras biolégicas, productos deri-
vados de la sangre, suero, entre otros, asi como los reci-

pientes que los contienen o contuvieron.

Compost

El compost natural es un abono organico que se obtiene a
partir de la descomposicion natural en presencia de oxige-
no de residuos organicos, bien por medio de microorganis-
mos como bacterias, hongos o de lombrices. Dependiendo
del tipo de residuos empleados, a partir de 100 kilogramos
se puede obtener alrededor de 20 kg de compost organico.
En el area del jardin o de una zona verde compartida se
puede instalar un compostador que esté en contacto con la

tierra, preferiblemente a la sombra.

ESTRATEGIA

El equipamiento de Centro de Cuidado al Adulto Mayor
debe tener un manejo adecuado de los desechos del cuida-
do médico, por lo tanto, se plantea el disefio de un espacio
para recibir y manejar el residuo generado en el dia 'y alma-
cenado hasta su recoleccion.

El cuarto de basura se ubica en el estacionamiento con una
salida opuesta al ingreso principal del equipamiento
ademas de tener una conexion directa hacia la calle Joel
Polanco que tiene menor flujo de vehiculos y personas para
la recoleccion de la ruta “Los Laureles” de EMASEO.

Para un mejor manejo de los desechos se implementan
capacitaciones al personal, ademas destinar un area en el
huerto para compost de los desechos organicos genera-

dos por la zona de cocina, comedor y talleres para abono.
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Tabla 46.

Estrategia integracion al espacio publico

INTEGRACION AL ESPACIO PUBLICO

DATOS

En el Cluster de la Av. Rio Coca se generé una articulacion
de nodos mediante una malla que prolonga ejes conectores
con puntos de encuentro como plazas y patios ,que permi-
ten desarrollar dinamicas sociales, medioambientales a
través de la relacion entre espacio y todo lo que influye el

entorno urbano.

En el Cluster de la Av. Rio Coca se planteo una serie de
bulevares de conexion con los distintos espacios publicos
planteados en el POU, por lo cual en el terreno del equipa-
miento del Centro del Cuidado al Adulto Mayor, en la inter-
seccion entre la Av. Rio Coca y la calle peatonal entre el
Centro de Salud y el proyecto, hay un mayor flujo de perso-
nas y vehiculos por lo cual se debe generar una estrategia
de espacio publico que conecte el equipamiento y promue-

va al dinamismo del Cluster.

MARCO TEORICO

El Batan para el afio 2040 es una “Ciudadela Universitaria”,
donde se promueve las dindmicas sociales, culturales y
medioambientales, mediante el desarrollo de espacios
publicos seguros que se integran y fomentan la apropiacion
del mismo; cuenta con infraestructuras sostenibles para
nuevos equipamientos, que generan micro centralidades
complementarias y a la vez favorecen al uso de suelo conti-
nuo y diverso; con una red de caminos, que prioriza la circu-
lacion peatonal vinculada a un transporte publico eficiente
que conecta, transporta y compacta el sector.

La concepcion de la propuesta, tiene como elemento cen-
tral a la Universidad y a partir de la misma plantea la crea-
cion de dos ejes principales que produzcan diversas dina-
micas tanto de manera transversal como longitudinal, gene-
radas por seis piezas urbanas denominadas clusters, que
se encuentran abastecidas de diferentes usos de suelo,

espacio publico y equipamientos con varias vocaciones.

ESTRATEGIA

Se establece una conexion de plazas en la parte norte y sur
del terreno por medio de una escalinata, cada plaza tiene
distintas funciones y actividades como la plaza principal
ubicada en la parte norte del terreno que conecta con el
remate del bulevar y las otras plazas del cluster, mientras
que la plaza sur conecta directamente con el equipamiento
de salud ya que el programa planteado en el terreno del
proyecto es el area médica para una mejor relacion de acti-

vidades.
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Tabla 47.

Estrategia vegetacion, paisajismo, uso de plantas nativas

VEGETACION / PAISAJISMO / USO DE PLANTAS NATIVAS

DATOS

La Propuesta de Ordenamiento Urbano y el desarrollo del
cluster de la Rio Coca ha rehabilitado terreno vacantes
para generar parques ademas de conectarlos por medio de
bulevares y plazas que tienen la presencia de vegetaciones
de mediana altura y que dan cromatica al cluster, arboles
nativos de la ciudad de Quito principalmente el jacaranda y
cholan que brindan en ciertas estaciones del afio una

cromatica uniforme en el Cluster.

LACERANDE JCamaNDE JACARANDA ARCamANDA
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MARCO TEORICO

Las ciudades se caracterizan porque cuentan con gran can-
tidad de superficies impermeables como calles, acerasy
plazas que no permiten el drenaje del agua hacia el suelo.
En eventos de lluvia el recorrido del agua se ve acelerado
por la infraestructura urbana impermeable y el alcantarilla-
do ocasionalmente colapsa.

La implementacién de vegetacion dentro del proyecto
ayuda a crear barreras naturales que proporcionan varias
ventajas en el control climatico como disminuir la contami-
nacion acustica, proteccion de asoleamiento, radiacion,
viento. Ademas, la vegetacion crea un entorno mas agrada-
ble visualmente, absorbe CO2, libera oxigeno, evapotrans-
pira reduciendo la temperatura ambiente y limpia el aire de
sustancias contaminantes, la vegetacion es un elemento
decorativo que ayuda a la psicologia del usuario transmi-

tiendo sensaciones por su cromatica y aroma.

ESTRATEGIA

La vegetacion utilizada en todo el proyecto tiene distintas
caracteristicas y cromatica siendo estas plantas nativas de
la ciudad de Quito, en el patio central son plantas ornamen-
tales y un arbol central, a los costados del proyecto se
encuentran 4 plazas semiduras en la cual presenta vegeta-
cion baja y en los retiros se cultiva huertos urbanos con
frutas y verduras como tomates, limones, cebollas, plantas
medicinales manzanilla entre otras. El area verde en la
parte sur y este del terreno pertenecientes a cada unidad
de habitacion tiene su jardin privado de igual forma con
plantas ornamentales y un arbol que proporciona una
distinta cromaticas dependiendo las estaciones del afio
como es el Cholan con una altura de 8 metros, un follaje
denso que proporciona sombra en los espacios de estan-
cia, una copa de 7 metros y de procedencia nativa al igual
que el Jacaranda de 15 metros de altura, follaje medio,
copa de 10 metros estacional en el mes de Junio y Octubre

empleados de igual manera en el cluster.

AXONOMETRIA

CORTEA-A

CENTRO DESALL . VIVIENDA MULTIFAMILLAR
LE 10 DESALU

TERRENG '| =
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3.3.4 Estrategias Estructurales
Tabla 48.

Estrategias estructurales
MEMORIA DEL CALCULO - DESCRIPCION DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

MATERIALES ESTRUCTURALES UTILIZADOS

Para la organizacién y distribucién de espacios se crea una

malla 3,60 metros en el proyecto arquitectonico ya que es
un modulo que permite una circulacién amplia para los
adultos mayores y evita el desperdicio de los materiales en
obra ya que son medidas 6ptimas para la venta de materia-

les constructivos

Z. Lo —— )

AXONOMETRIA

PR SRRy

MALLA DE 3:6
S e ] TERAEND

El sistema estructural utilizado para el equipamiento de
altura maxima de 3 a 4 pisos son porticos de madera con
mamposteria reforzada de ladrillo, las luces entre colum-
nas son de 3.60 , 4.80 y 7.20 metros reforzadas por cerchas
de madera vy vigas postensadas para una estructura sismo
resistente y tensores de acero, al ser materiales tradiciona-

les generan calidez al equipamiento.

AXONOMETRIA

PLANTA o

El material empleado es acorde a la tipologia arquitecténi-
ca, materiales tradicionales en un Centro del Cuidado al
Adulto mayor como es el ladrillo aprovechando el tipo de
aparejos en la envolvente del proyecto que proporcionan la
privacidad necesaria a determinados espacios, se utiliza

también la madera ya que es un material natural

que tiene caracteristicas sensoriales, en lo visual las vetas
de la madera tiene un patron decorativo ademas de las
gamas de colores junto con su brillo natural y mantiene su
aroma que ayuda a los adultos mayores a sentir un ambien-

te de calidez.

CLASIFICACION ESTRUCTURAL DE LAS MADERAS

Se agruparon las 105 maderas tropicales estudiadas en 3
grupos estructurales, dependiendo de su

densidad basica (DB):

*“A”. DB entre 0.71y 0.90

* “B”: DB entre 0.56 y 0.70

« “C”: DB entre 0.40 y 0.55.

Respecto a estas clases, se definen las propiedades de

resistencia y rigidez.

z

PROPIEDADES MECANICAS DE LA MADERA

A 21 14.5 14.5 4 1.5
B 15 10.5 1 2.8 1.2
C 10 7.5 8 1.5 0.8

A 9500 13000

B 7500 10000

c 5500 90000

PROPIEDADES MECANICAS DE MAMPOSTERIA

Fuerzas horizontales perpendiculares al plano del muro

Flexion y Flexo-compresion 0.80

Cortante 0.60

Fuerzas horizontales paralelas al plano del muro

Flexion 0.85

Compresién y Flexo-compresion 0.60
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3.4 Programacioén

3.4.1 Programa Arquitectonico

El programa arquitectonico es el resultado del analisis de
necesidades de los adultos mayores en la zona de estudio,
con los equipamientos mas cercanos para complementar
las actividades brindadas y ademas de analizar los referen-
tes de centros de cuidado al adulto mayor con las activida-
des mas requeridas por los usuarios mayores a 60 afos.

El Centro del Cuidado al Adulto Mayor requiere espacios
con actividades funcionales para el desarrollo de la Vivien-
da y Centro del Dia que busca reducir el deterioro fisico,
psicologico y social por lo tanto se genera una relacion
intergeneracional que a su vez son espacios de productivi-

dad recomendados por el Ministerio de Inclusion Economi-

Programa Urbano

*Plaza de Conexién
Espacios de estancia
Parada de ciclovia
*Escalinata Urbana
Espacios de estancia
*Huerto Urbano

*Plaza secundaria
Ingreso al area de salud
*Espacios de estancia

*Acceso Ambulancia

cay Social.
o A B
INTERCAMBIO DE SERVICIOS
HABITACIONES\’ T™e e &
// \\ !/ \\
" FUNCION I !
| 1  ADMINISTRATIVA |
' PRINCIPAL . f
COMER 4 i \ 3
~ s . N
. \ FUNCION /\*-.__.—-’/
/ COMPLEMENTARIA
CUIDADO MEDICO
ZONA RECREATIVA ZONA COMUNAL
Z
AREA EXTERIOR ZONA EDUCATIVA \
2 . SALA DE REUNIONES
7
AUDITORIO  TALLERES

Figura 120. Flujograma

Programa Arquitecténico

eAdministrativo

*Hall de Ingreso

eAdmisiones

eAdministracion

*Funcion Principal

eHabitacional

*Servicios Generales

*Cuidado Médico.

*Funcién Complementaria

eZona Recreativa

eZona Educativa

«Zona Comunal

Comercio
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3.4.2 Cuadro de areas

Tabla 49.

Cuadro de areas parte A

Administrativo

Administracién

Toma Decisiones

Sala de Reuniones

Privado

Unidad

Financiera Contable

Privado

Unidad

77

Bafio

Privado

Unidad

Bodega de Documentos

Privado

Unidad

Oficina Personal

Privado

Unidad

Hall de Ingreso

Informacién

Sala de Espera

Plblico

Unidad

Recepcion

Publico

Unidad

Informacién

Privado

Unidad

Secretaria Semipublico Unidad

Admisién
Admisiones Semipublico Unidad
Cafeteria- Pasteleria Semipublico Unidad

Cafeteria

Cafeteria Exterior

Semipublico

Unidad

4.86mx5.00m Personal Laboral Cerrada Natural
5.30mx2.76m Personal Laboral Cerrada Natural
1.65mx2.30m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.40mx5.40m Personal Laboral Cerrada Natural
8.70mx5.20m Personal Laboral/ visitantes Cerrada Natural
8.80mx3.50m Todo Publico Cerrada Natural
1.80mx10.10m Todo Publico Cerrada Natural
3.80mx1.90m Personal Laboral Cerrada Natural
5.30mx3.40m Personal Laboral/ visitantes Cerrada Natural
2.00mx5.15m Personal Laboral/ visitantes Cerrada Natural
5.00mx2.65m Personal Laboral/ visitantes Cerrada Natural

Bafio

Semipublico

Unidad

10.70mx16.00m

Personal Laboral/ visitantes/residentes

| de Ingreso

Publico

Unidad

-E

Funcién Principal

Habitacional

Dormitorio Tipo A

Dormitorio Tipo A

Privado

Personas

Bafio

Privado

Unidad

Jardin A

Privado

Unidad

Dormitorio Tipo B

Dormitorio Tipo B

Privado

Personas

Bafio

Privado

Unidad

Jardin B

Privado

Unidad

Control de habitaciones

Sala auxiliar para aparatos vy silla de

ruedas

Privado

Unidad

Control

Privado

Unidad

Area Telento Humano

Area del Personal

Privado

Unidad

Recreacién operario

Privado

Unidad

Area Comunal

Area comunal

Privado

Unidad

Bafio

Privado

Unidad

Servicios Generales

Lavanderia

Area de Secado

Privado

Maquinas

roperia

Privado

Unidad

Area de Planchado

Privado

Méquinas

Area de Lavado

Privado

Maquinas

Cocina

Preparacidn Caliente Privado Unidad
Preparacion fria Privado Unidad
Bodega del dia Privado Unidad

Oficina para el chef

Privado

Unidad

Comedor

Comedor

Privado

Personas

Comedor empleados

Privado

Unidad

1.20mx2.00m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Artificial
14.80mx3.50m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
3.30mx8.00m Residentes Cerrada Natural
2.25mx2.25m Residentes Cerrada Artificial
3.65mx4.95m Residentes -E
5.25mx6.40m Residentes Cerrada Natural
3.75mx2.35m Residentes Cerrada Artificial
5.50mx5.35m Residentes -E
1.55mx3.35m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.35mx3.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.50mx10.25m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.50mx11.85m Personal Laboral Cerrada Natural
8.50mx8.85m Residentes Cerrada Natural
1.65mx2.85m Personal Laboral/ Residentes Cerrada Artificial
5.20mx2.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
5.20mx2.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
5.20mx2.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
5.20mx2.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.50mx5.00m Personal Laboral Cerrada Natural
3.50mx5.00m Personal Laboral Cerrada Natural
3.60mx3.00m Personal Laboral Cerrada Natural
3.90mx5.25m Personal Laboral Cerrada Natural
13.25mx5.30m Personal Laboral/ Residentes Cerrada Natural
3.80mx8.45m Personal Laboral Cerrada Natural




Tabla 50.

Cuadro de areas parte B

78

Recepcién/ Sala de Espera Publico 1 Unidad
, Semipublico 1 Unidad
Enfermeria
Consultorio ., Semipublico 1 Unidad
Gereatria
Cuidado Médico Bafio Semipublico 2 Unidad
Psicologia Semipublico 1 Unidad
Terapia Fisica Semipublico 1 Unidad
Fisica
Vestidores / Duchas /Bafios Semipublico 2 Unidad
Biblioteca Semipublico 1 Unidad
Esparcimiento mental
Juegos de Mesa Semipublico 1 Unidad
Trabajos al aire libre Semipublico 1 Unidad
Esparcimiento fisico
Huerto Semipublico 1 Unidad
Zona Recreativa
Sala Multiusos Semipublico 1 Unidad
Vestidores Semipublico 2 Unidad
Sala Multiusos Bafios Semipublico 2 Unidad
Cuarto de Proyecciones Privado 1 Unidad
Bodega Privado 1 Unidad
Taller de Pasteleria Semipublico 1 Unidad
Taller Cuenta Cuentos Semipublico 1 Unidad
Funcién

Complementaria Zona Educativa Area de Trabajo Taller de Computacion Semipublico 1 Unidad
Taller de Pintura Semipublico 1 Unidad
Bafio Semipublico 1 Unidad
Sala de Visitas Semipublico 1 Unidad
Zona Comunal Patio Central Privado 1 Unidad
Capilla Privado 1 Unidad
Comercio Venta de Productos Publico 1 Unidad
Estacionamientos Semipublico 20 Unidad
Generador Privado 1 Unidad
Parqueadero Cisterna Privado 1 Unidad
Privado 1 Unidad

Transformador
Privado 1 Unidad

Bodega

3.45mx6.20m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
7.40mx5.40m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
5.20mx6.60m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
1.65mx2.80m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Artificial
3.35mx10.50m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
5.80mx10.70m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
1.65mx7.90m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
6.45mx8.80m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
12.20mx10.50m Personal Laboral/ visitantes/residentes Natural
12.20mx10.50m Personal Laboral/ visitantes/residentes Natural
17.85mx5.15m Personal Laboral/ visitantes/residentes Natural
15.80mx8.70m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
2.40mx3.35m visitantes/residentes Cerrada Natural
2.40mx3.35m visitantes/residentes Cerrada Natural
4.00mx8.36m Personal Laboral Cerrada Natural
3.60mx2.75m Personal Laboral Cerrada Natural
5.20mx8.45m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
5.20mx8.95m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
3.60mx6.30m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
5.20mx9.30m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
2.10mx1.65m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
5.25mx6.30m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
16.12mx18.00m Personal Laboral/residentes -E
3.30mx15.50m Personal Laboral/residentes Cerrada Natural
1.75mx6.66m Personal Laboral /Visitantes Cerrada Natural
2.70mx4.80m Personal Laboral /Visitantes Cerrada Artificial
2.70mx6.55m Personal Laboral Gaimik Artificial
3.45mx4.75m Personal Laboral Gt Artificial
3.15mx4.40m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.15mx4.40m Personal Laboral Cerrada Artificial




Tabla 51.

Cuadro de areas zona administrativa

Toma Decisiones Sala de Reuniones Privado 1 Unidad 6 2 4.86mx5.00m Personal Laboral Cerrada Natural
Financiera Contable Privado 1 Unidad 1 1 5.30mx2.76m Personal Laboral Cerrada Natural
Administracién Bafio Privado 1 Unidad 1 1.65mx2.30m Personal Laboral Cerrada Artificial
Bodega de Documentos Privado 1 Unidad 2 3.40mx5.40m Personal Laboral Cerrada Natural
Oficina Personal Privado 1 Unidad 4 2 8.70mx5.20m Personal Laboral/ visitantes Cerrada Natural
Sala de Espera Publico 1 Unidad 6 8.80mx3.50m Todo Publico Cerrada Natural
Informacion Recepcion Publico 1 Unidad 1 1 1.80mx10.10m Todo Publico Cerrada Natural
Administrativo Informacion Privado 1 Unidad 1 3.80mx1.90m Personal Laboral Cerrada Natural
Secretaria Semipublico 1 Unidad 1 1 5.30mx3.40m Personal Laboral/ visitantes Cerrada Natural
Admision
Admisiones Semipublico 1 Unidad 1 3 2.00mx5.15m Personal Laboral/ visitantes Cerrada Natural
Hall de Ingreso
Cafeteria- Pasteleria Semipublico 1 Unidad 2 5 5.00mx2.65m Personal Laboral/ visitantes Cerrada Natural
Cafeteria Cafeteria Exterior Semipublico 1 Unidad 6 15 10.70mx16.00m Personal Laboral/ visitantes/residentes -E
Bafio Semipublico 1 Unidad 1 1.20mx2.00m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Artificial
Hall de Ingreso Publico 2 Unidad 6 15 14.80mx3.50m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Sala deAetiniones
Oficina Directoerlo ) 1
Bodega de Dacume ntos ; i ” 1
Bafio ‘: 1 ; 1 l 1 !}
El area cuadrada computable del programa de la zona O pesons 0000
Badega de Documentes |!-)21 1 ‘100‘
administrativa es de 216.53m2 siendo en su mayoria espa- , Soetrsinl 00,0600
Sala de Personal V3N S 070 A,
cios privados y semipublicos con el numero de operarios y — OO OO
. '] . St de Entrevisia ; 2 : n 3 1 ¥ 7, ‘}1 y
usuarios visitantes de 20 personas aproximadamente y con e DGO
Cafeterla a Y u“ & ;
un area abierta que proporciona iluminacién natural de Vestdors A
169.00m2. Se realiza un cuadro de relaciones espaciales
dividida por espacios y sub espacios para determinar sus —— I
relaciones necesarias y deseables entre actividades, de
. . Oficina Directorio Bodega de Documenteos
esta manera se genera el organigrama funcional que ayuda
Sala de Personal
como base para una zonificacion adecuada. Por lo tanto, el Baho Recepeion

espacio con mayores relaciones necesarias que requiere
una ubicacion estratégica para la conexion con las otras
actividades de la zona administrativa es la recepcion y las
oficinas del personal seguida por la sala de entrevistas y

sala de reuniones.

Sala de Entrevista

Secrotaria

Vestidores
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Cafeteria

CONTROL PERSONAL

Figura 121. Diagrama de Relaciones zona administrativa

—— RELACION NECESARIA
~ = RELACION DESEABLE

Figura 122. organigrama zona administrativa



Tabla 52.

Cuadro de areas zona principal- habitaciones

80

Dormitorio Tipo A Privado Personas 8
Dormitorio Tipo A Bafio Privado Unidad 8
Jardin A Privado Unidad 8
Dormitorio Tipo B Privado Personas 12
Dormitorio Tipo B Bafio Privado Unidad 12
Jardin B Privado Unidad 12
Habitacional Sala auxiliar para aparatos y silla de privado Unidad 1
- ruedas
Control de habitaciones
Control Privado Unidad 2
Area del Personal Privado Unidad 5
Area Telento Humano
Recreacion operario Privado Unidad 3
Area comunal Privado Unidad 10
Area Comunal
Bafio Privado Unidad 1
Da;nftoriuHumbres ;
Dormitorio Mujerss
Bafto
El area cuadrada computable del programa de la zona prin- Sals Ausilar
. . . . Cuarto de Medicing
cipal de las habitaciones es de 514.23m2 siendo todos los S —
. . . . Domiterlo Personal
espacios privados con habitaciones de 2 a 4 personas con v
su respectiva area abierta que proporciona iluminacion et i

natural, la sumatoria de cada uno de estos patios es de
210.76m2. Se realiza un cuadro de relaciones espaciales
dividida por espacios y sub espacios para determinar sus
relaciones necesarias y deseables entre actividades, de
esta manera se genera el organigrama funcional que ayuda
como base para una zonificacion adecuada. Por lo tanto, el
espacio con mayores relaciones necesarias que requiere
una ubicacion estratégica para la conexion con las otras
actividades de la zona principal de las habitaciones es el
espacios de control donde se encuentra la medicina segui-

da por la sala comunal y los dormitorios.

Figura 123. Diagrama de Relaciones zona administrativa

HARTACKONES

Dormitario Hombres

Darmitorio Persan

Cuarto de Limpieza

CONTROL

Bodega de Documentos

Sala Auxiliar

Cuarto de Medicina

jala de Televisian

Recreacion Operaric

AREA TALENTD HUMAND

3.30mx8.00m Residentes Cerrada Natural
2.25mx2.25m Residentes Cerrada Artificial
3.65mx4.95m Residentes - Natural
5.25mx6.40m Residentes Cerrada Natural
3.75mx2.35m Residentes Cerrada Artificial
5.50mx5.35m Residentes - Natural
1.55mx3.35m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.35mx3.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.50mx10.25m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.50mx11.85m Personal Laboral Cerrada Natural
8.50mx8.85m Residentes Cerrada Natural
1.65mx2.85m Personal Laboral/ Residentes Cerrada Artificial
—— RELACION NECESARIA
~ RELACION DESEABLE

Figura 124. organigrama zona administrativa



Tabla 53.

Cuadro de areas zona principal- servicios generales

Servicios Generales

El area cuadrada computable del programa de la zona prin-

cipal donde se encuentran los servicios generales es de

256.44m2 siendo espacios privados y semipublicos con el

numero de operarios y usuarios visitantes de 48 personas

aproximadamente. Se realiza un cuadro de relaciones

espaciales dividida por espacios y sub espacios para deter-

minar sus relaciones necesarias y deseables entre activida-

des, de esta manera se genera el organigrama funcional

que ayuda como base para una zonificacion adecuada. Por

lo tanto, el espacio con mayores relaciones necesarias que

requiere una ubicacién estratégica para la conexion con las

Area de Secado Privado 1 Maquinas 1
roperia Privado 1 Unidad 1
Lavanderia
Area de Planchado Privado 1 Maquinas 1
Area de Lavado Privado 1 Maquinas 1
Preparacion Caliente Privado 1 Unidad 2
Preparacion fria Privado 1 Unidad 2
Cocina
Bodega del dia Privado 1 Unidad 1
Oficina para el chef Privado 1 Unidad 1
Comedor Privado 1 Personas 3 45
Comedor
Comedor empleados Privado 1 Unidad 5
Area de Secado
2
Area de Lavado 2
2 2
Area de Planchada 0
2500 Q
Roperia 0<a
L] o (] o
Recepcién Mercancia 0 o U N
2 ] Q 1 L]
Almacenamiento de alimentos. [ a o o o
z o 1 (] 1 (]
Preparacion Caliente ;! 1 T Ao 1 e
3 ] Ll b B
Preparaciin Fria o 5 A e ¥
1 1 1 @ 0 6 4
Oficina Chef o 1 1 ] + 3
1 1,60 Xo XA X7
Pasteleria 1 1% 0 X0 % 7
e - | 1 a B 3
Comedor 1 1 9 E
2 1 LB
Comedaor Empleados. T X0 A
2 12 3
Bafa 1%
6 2
6
LAVANDERIA COCINA
Flecepdanzn:anc[a
Aren de Lavado
Rlmacenamients de allmentos
Argade Secado
Preparacidn Fria
Kisa delsnchads Pasteleria | Preparacion Caliente
' Oficina Chel
Comedor
Roperia Comedaor Empleadas
Bafio
COMEDOR

otras actividades de la zona de los servicios generales es el

comedor seguido por la preparacién de alimentos.

Figura 125. Diagrama de Relaciones zona servicios

5.20mx2.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
5.20mx2.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
5.20mx2.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
5.20mx2.60m Personal Laboral Cerrada Artificial
3.50mx5.00m Personal Laboral Cerrada Natural
3.50mx5.00m Personal Laboral Cerrada Natural
3.60mx3.00m Personal Laboral Cerrada Natural
3.90mx5.25m Personal Laboral Cerrada Natural
13.25mx5.30m Personal Laboral/ Residentes Cerrada Natural
3.80mx8.45m Personal Laboral Cerrada Natural

Figura 126. organigrama zona servicios
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Tabla 54.

Cuadro de areas zona principal- cuidado médico

Recepcidén/ Sala de Espera Publico 1 Unidad 1 3 3.45mx6.20m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Semipublico 1 Unidad 1 2 7.40mx5.40m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Enfermeria
Consultorio . Semipublico 1 Unidad 1 2 5.20mx6.60m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Gereatria
Cuidado Médico Bafio Semipublico 2 Unidad 1 1 1.65mx2.80m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Artificial
Psicologia Semipublico 1 Unidad 1 2 3.35mx10.50m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Terapia Fisica Semipublico 1 Unidad 3 10 5.80mx10.70m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Fisica
Vestidores / Duchas /Bafios Semipublico 2 Unidad 1 4 1.65mx7.90m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Recepcion
2
Sala de Espera 5 1 :
Enfermeria 2K 0
2 a 2
Gereatria 1 X2 XA
o a ] )|
Descanso Personal i) 2 F 1
18 N 2NN
Bano 001 X0 X 2 X0
o :
Psicologia : 0 S L) 1 ] ] 1 1n
1 o ] 0 P16 2
Nutricidn 120 KT 0 TR
IO 1 s X s
Bano 00 1 7 %5
05 07 0 % g ¥4
Terapia Fisica 2 050 % g : 3
Vesticdores 1 o's ; 5
2 8 5,
Bano 7 A3
5 4
5
El area cuadrada computable del programa de la zona de
cuidado médico es de 241.97m2 siendo en su mayoria
espacios semipublicos con el numero de operarios y usua- CONSULTORIO o
rios visitantes de 15 personas aproximadamente. Se realiza
MNutricion
. . T . G [
un cuadro de relaciones espaciales dividida por espacios y g
. . . . Psicologia Bafio
sub espacios para determinar sus relaciones necesarias y /et ?
Bano
deseables entre actividades, de esta manera se genera el Sé'a::fs"w
Enfarmeria
. . Descanso Personal
organigrama funcional que ayuda como base para una —_——
zonificacion adecuada. Por lo tanto, el espacio con mayo- Sieiine © RELACION DESEABLE
res relaciones necesarias que requiere una ubicacion estra- e
Barfo

tégica para la conexion con las otras actividades de la zona
de cuidado médico es la sala de espera seguida por la

enfermeria y recepcion.

FIsico

Figura 127. Diagrama de Relaciones cuidado médico Figura 128. organigrama cuidado médico



Tabla 55.

Cuadro de areas zona complementaria

Biblioteca Semipublico 1 Unidad 6.45mx8.80m Personal Laboral/ visitantes/residentes Natural

Esparcimiento mental
Juegos de Mesa Semipublico 1 Unidad 12.20mx10.50m Personal Laboral/ visitantes/residentes Natural
Trabajos al aire libre Semipublico 1 Unidad 12.20mx10.50m Personal Laboral/ visitantes/residentes Natural

Esparcimiento fisico
Huerto Semipublico 1 Unidad 17.85mx5.15m Personal Laboral/ visitantes/residentes Natural

Zona Recreativa

Sala Multiusos Semipublico 1 Unidad 15.80mx8.70m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Vestidores Semipublico 2 Unidad 2.40mx3.35m visitantes/residentes Cerrada Natural
Sala Multiusos Bafios Semipublico 2 Unidad 2.40mx3.35m visitantes/residentes Cerrada Natural
Cuarto de Proyecciones Privado 1 Unidad 4.00mx8.36m Personal Laboral Cerrada Natural
Bodega Privado 1 Unidad 3.60mx2.75m Personal Laboral Cerrada Natural
Taller de Pasteleria Semipublico 1 Unidad 5.20mx8.45m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Taller Cuenta Cuentos Semipublico 1 Unidad 5.20mx8.95m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Zona Educativa Area de Trabajo Taller de Computacion Semipublico 1 Unidad 3.60mx6.30m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Taller de Pintura Semipublico 1 Unidad 5.20mx9.30m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Bafio Semipublico 1 Unidad 2.10mx1.65m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Sala de Visitas Semipublico 1 Unidad 5.25mx6.30m Personal Laboral/ visitantes/residentes Cerrada Natural
Zona Comunal Patio Central Privado 1 Unidad 16.12mx18.00m Personal Laboral/residentes Natural
Capilla Privado 1 Unidad 3.30mx15.50m Personal Laboral/residentes Cerrada Natural

El area cuadrada computable del programa de la zona com-
plementaria es de 574.78m2 siendo en su mayoria espa-
cios semipublicos con el niumero de operarios y usuarios
visitantes de 50 personas aproximadamente y con un area
abierta que proporciona iluminacién natural y actividades al

aire libre de 605.30m2. Se realiza un cuadro de relaciones

espaciales dividida por espacios y sub espacios para deter-

minar sus relaciones necesarias y deseables entre activida-

des, de esta manera se genera el organigrama funcional syl S
Tallir chs Mianudiclackes
que ayuda como base para una zonificacion adecuada. Por — N

Sadelectire oy

lo tanto, el espacio con mayores relaciones necesarias que

requiere una ubicacidn estratégica para la conexion con las

= RELACION NECESARIA

RELACION DESEABLE

otras actividades de la zona complementaria es la sala de

COMUMAL

visitas seguida por la sala multiusos y los talleres. Figura 129. Diagrama de Relaciones zona complementaria Figura 130. organigrama zona complementaria



3.4.3 Organigrama General

El organigrama general del Centro del Cuidado al Adulto
Mayor es el resultado de las relaciones espaciales realiza-
das con cada una de las zonas y sub-zonas propuestas por
el programa arquitecténico, asi se obtiene la distribucién de
espacios con relaciones necesarias y deseables por activi-
dades que se complementan, estas relaciones son ademas
el traslape de las estrategias formales urbanas y arquitec-
ténicas mas los parametros sugeridos por el concepto,
ubicando de esta manera las plazas y patios que se relacio-
nan con ciertos espacios, el organigrama ayuda a una idea

de zonificacion dentro del proyecto arquitectonico.

3.4.3.1 Conclusiones

El estudio de los parametros del concepto por el cual se
guia como idea fuerza el equipamiento ayuda a una distri-
bucion de espacios de manera correcta, que se comple-
menta con los analisis realizados en capitulos anteriores
que en base a las conclusiones obtenidas de lineas del
tiempo, normativas, caso de referentes, analisis del sitio da
una idea mas clara de las estrategias tanto urbanas como
arquitectonicas como respuesta a las potencialidades
encontradas y necesidades del tipo de equipamiento y el
usuario, el adulto mayor requiere espacios con accesibili-
dad universal, que promuevan la independencia y junto al
programa arquitecténico que detenga el deterioro fisico y
mental por la edad, ofreciendo espacios que transmitan
calidez y sensaciones a través de los materiales, espacios
que promuevan la convivencia e interaccidon social entre

usuarios principales y flotantes.

El programa de igual forma es el resultado de andlisis de
referentes, investigacion de las necesidades de adultos
mayores, programas impartidos por el Ministerio y ademas
complementar las actividades que se realizan en equipa-

mientos

FUNCION
OMPLEMENTARIA

CAFETERIA
EXTERIOR

FUNCION
PRINCIPAL

Figura 131. organigrama general del proyecto
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aledanos al radio de influencia para el desarrollo del Centro
del dia, cumpliendo las dimensiones minimas impartida por
la normativa nacional e internacional para una correcta

funcionalidad del Centro del Cuidado al Adulto Mayor
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Tabla 56.

Cuadro de requerimientos técnicos del programa

VENTILACION LUMNACION CONFORT
TEVPERATURA RENOVACION | ESCALA DE - FACTOR p——
ZONA it S o are | uauromr | VECANGA | NATURAL | LUXESM2 | NATURAL | ARTFCAL | - . | DECBELES
15C | T | =T S o o ) o o o —
OFICINAS PERSONAL — | — el ek —-— 200 i - T 19 o
ADMINSTRACION  |SALA DE REUNIONES — — | - = - —- - —
BODEGA DE DOCUMENTOS — ] . et - - g - —- - m—
ADMNSTRATVO RECEPCION — — —— - - - g - — L —
GUARDIA — — —— - - o — —- - —
HALL DE INGRESO |SALA BENTREVISTA — [— —— m NO - m - :::g:l:::a N”O - —
CAFETERIA — || M) R | W To e | e - | -
BANO _13"c _? 0“ I” """" 2 ? NO ? ;”Nij" 100 ::::gi:: m S“I “NO _50
DORMTOROS —_— e ek O iy | ey |=m, [
HABITACIONAL SALA AUXILIAR — - =g - =T - - —
CRONTOL — — - —- m— g - — - =
SALADETV -— - — - EL - —- - =
FUNCION PRINCIPAL AREA DELAVADO m— | — — - - - — - —
SERVICIOS GENERALES |COCINA — — 4 s - o g - gl - — | —
HE — | pm | ey |m— ]| ey | e - | —
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4. CAPITULO IV. Fase de Propuesta Espacial

4.1 Introduccién al Capitulo

Una vez culminado los analisis de sitio y tedricos en los
anteriores capitulos se proceden a espacializar las conclu-
siones y estrategias planteadas para el Centro del Cuidado
al Adulto Mayor con volumetrias que potencien y resuelvan
caracteristicas del contexto y aporten a la calidad de vida
del usuario.

Las distintas alternativas planteadas para el desarrollo del
plan masa, seran ponderadas de acuerdo a su forma y
funcién por medio de una matriz en base al cumplimiento
de los requisitos para el adulto mayor y de acuerdo con la
pertenencia del volumen con el contexto.

Finalmente se desarrolla el plan masa seleccionado como
anteproyecto por el mayor cumplimiento de todos los linea-
mientos implementando todas las estrategias urbanas,
arquitectonicas, estructurales, medio ambientales plantea-
das en capitulos anteriores dando como resultado el
proyecto arquitectonico del equipamiento de bienestar
social El Centro de Cuidado al Adulto Mayor.

4.2 Alternativas del Plan Masa

A continuacion, se realizara el desarrollo y analisis de las
distintas volumetrias para la seleccion mas adecuada del
plan masa, 3 formas que ayudaran a una mejor resolucion
de estrategias con distintas variables como orientacion,
altura y respuesta a las colindancias del sitio.

Una vez valorada cada una de las formas con los mismos
parametros se desarrollara a profundidad el plan masa
seleccionado adaptando mayores aportaciones a lo urbano

y arquitecténico.

4.2 Comparacion de Plan masa

Tabla 57.

Diagrama Propuestas Plan Masa
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Tabla 58.

Matriz comparativa del plan masa

CONCLUSION

LAS OPCIONES CON MAYOR PONDERACION
CON RESPECTO A LA ACCESIBILIDAD ES LA
OPCION 1Y 2 YA QUE TIENEN UNA PLAZA DE
INGRESO EN LA INTERSECCION DE LA AV. RIO
COCA, CALLE PEATONAL Y REMATE DEL
BOULEVARD DIAGONAL QUE CONECTA CON
LAS DEMAS PLAZAS DEL CLUSTER.

LAS OPCIONES CON MAYOR PONDERACION
CON RESPECTO A LA CIRCULACION ES LA
OPCION 1Y 3 YA QUE PARTEN DEL PATIO
CENTRAL Y § DISTRIBUYE EN EL EQUIPAMIEN-
TO EN BASE A UNA ORGANIZACION RADIAL,
ADEMAS DE CUMPLIR CON LAS DIMENSIONES
PARA UNA RAMPA DE 8%.

LA OPCION CON MAYOR PONDERACION CON
RESPECTO A LOS PATIOS ES LA OPCION 1 YA
QUETIENE UN RITMO DE LLENOS Y VACION EN
EL TERRENO, HACIENDO QUE CADA VOLUMEN
TENGA SU ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
EXTERIOR QUE PARTEN DEL PATIO CENTRAL Y
DE LA PLAZA DE INGRESO AL EQUIPAMIENTO,
PERMITIENDO MAYORES RELACIONES ESPA-
CIALES.

LAS TRES OPCIONES TIENEN LA MISMA
PONDERACION EN BASE A LAS ZONAS PUBLI-
CAS Y PRVADAS YA QUE EN LAS TRES EXISTEN
FILTROS QUE PERMITEN LA RESTRICCION AL
INGRESO DE LAS HABITACIONES Y ACTIVIDA-
DES REALIZADAS CON EL ADULTO MAYOR A
DIFERENCIA DE LOS SERVICIOS DE MEDICINA
QUE OFRECE EL EQUIPAMIENTO
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4.3 Seleccion de Plan Masa

A continuacion, se desarrollara los parametros evaluados
en la matriz comparativa de la propuesta de plan masa que
obtuvo la mayor valoracion, siendo esta la opcion 1 con un
ritmo de llenos y vacios, cubiertas inclinadas y estructura de

madera aporticada.

4.3.1 Accesibilidad

Con respecto a la accesibilidad la opcion 1 tiene una mayor
relacion con el contexto para la accesibilidad del proyecto,
tomando en cuenta las conexiones de los bulevares plan-
teados en el Cluster de la Av. Rio Coca, ya que al prolongar-
se al terreno toman la direccion de la malla ortogonal de
3,60 planteada, transformandose asi en los ejes pautas
donde parte la forma del equipamiento y su interseccion el

acceso peatonal principal.

4.3.2 Circulacion

La circulacion de la opcion 1 parte del patio central plantea-
do, ademas de que los ejes pautas son las circulaciones
principales de la cual parte un anillo de circulacién que
conecta con los demas volumenes, tiene dos ductos en las
partes laterales del patio central que conectan con los
demas niveles, las rampas se encuentran en el patio central
y en el lado derecho del equipamiento para una accesibili-

dad universal.

4.3.3 Plazas y Patios

La opcidén 1 tiene una dualidad de llenos y vacios en toda el
area del terreno, haciendo que cada uno de los cuatro volu-
menes tenga su zona exterior que puede ser complementa-
ria en el programa arquitectonico, ademas de proporcionar
iluminacién y ventilacién en los cuatro lados de cada volu-
men.

Las cubiertas inclinadas se abren en direccion al patio cen-
tral planteado en la opcion 1 para mayores relaciones espa-
ciales.

La plaza creada a través del boulevard de la Av. Rio Coca
conecta mediante un graderio creado por la topografia del
terreno con la plaza en la parte sur del terreno con vocacion

al Centro de Salud por su colindancia.

Figura 132. Axonometria del plan masa

Figura 134. Diagrama de circulacion
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4.4 Ficha del Proyecto

Para realizar la ficha del proyecto arquitectonico Centro del
Cuidado al Adulto Mayor es importante tomar en cuenta la
Normativa y el area del terreno del equipamiento, ademas
del cuadro de area que nos indica los metros de area com-

putable y area no computable para el calculo de COS PB y

TOTAL ademas de los parqueaderos requeridos.

Figura 136. Proyecto Definido

Tabla 59.

Normativa CCAM.

BIENESTAR EQUIPAMIENTO AREA ALTURA COS COS
SOCIAL LOTE PB TOTAL

CENTRO DE 3300m2 3-6
CUIDADO AL
ADULTO MAYOR

AREA
TOTAL

Adaptado de: (Portafolio POU, 2019).

Tabla 60.

Ficha del proyecto CCAM.

CENTRO DEL CUIDADO AL ADULTO MAYOR

AREA DEL TERRENO 3300 m2
COS PB 28.35%

COS TOTAL 55.48%
AREA COMPUTABLE 1831.1 m2

ABIERTA
AREA DE CONSTRUCCION [EYEZN:7AL Y
TOTAL

# DE PARQUEADEROS 20
# DE USUARIOS 25
20
13

# DE USUARIO FLOTANTE
# DE PERSONAL
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4.4.1 Memoria Formal del proyecto

Se plantea una Malla ortogonal con un
modulo de 3.60*3.60 por temas de cir-
culacion para accesibilidad universal
ademas como modulacién de materia-
les de construccion. Se geometrizan
las cotas en base a la malla.

e 2. CENTRO

Se delimit6 el terreno con los 5
metros de retiro propuesto por el
POU, ademas mediante la division de
tercios se encontré el centro del pro-
yecto.

_____

_____

e 3.CONEXION ESPACIOPUBLICO « 5. DUALIDAD LLENOS - VACIOS

En base al patio central se crea una
dualidad de llenos y vacios entre vo-

El boulevard diagonal propuesto en el limenes y patios complementarios.

cluster Rio Coca es un remate en el
proyecto por lo cual se genera una
plaza de conexion, el boulevard in-
gresa al proyecto siguiendo la malla
ortogonal propuesta, creando dos
ejes pautas que divide el proyecto en
lo publico y privado.

« 4. TOPOGRAFIA « 6. CONEXION

La topografia se utiliza a favor del pro-
yecto ya que se crea un solo nivel
N+0.00 para facilidad del usuario
adulto mayor.

Para la conexion entre los volumenes
se crea una cinta de circulacion que
rodea el proyecto.

« 7.CIRCULACION

Cinta continua de circulacion con una
cubierta con pendiente del 20% que
rodea al proyectos.

» 8. CUBIERTAS INCLINADAS

Las cubiertas inclinadas del 40% se
abren con direccion al centro del pro-
yecto, mientras que el volumen del
cuidado médico se abre hacia el es-
pacio publico.

Figura 137. Memoria Formal del proyecto
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4.4.2 Memoria Funcional del proyecto

PLAZAS

[ Acceso PeATONAL [ PaTIO CENTRAL
M scceso veniouiar [ paTioS COMPLEMENTARIOS
::I;;QT::: Dsosrs s I cIRCULACION
i [ paLco W oucros
M semipiBLICO
M Frivana

Figura 138. Memoria Funcional del proyecto



4.5 Soluciones Técnicas arquitectonicas medioambientales

4.5.1 Asoleamiento e irradiacion

Tabla 61.

Protecciéon Solar

FACHADA OESTE

FACHADA SUR

FACHADA ESTE

ESCENA 1

525 KWh/sqm

kWhfsqm
fsq £

Range: Year
Avenida Rio Coca 27, Quito, Ecuador

Method: Cumulative

ESCENA 2

426 KWh/sqm

kwh,
fsqm o

Range: Year
Avenida Rio Coca 27, Quito, Ecuador

Method: Cumulative
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CONCLUSION DE ESTRATEGIA

COMEDOR EMPLEADOS | |

|_a fachada que requiere mayor potec-
cion solar es la fachada oeste por lo
fanto se ha implementado un sistema
de proteccion solar por medio de la
prolongacion de la cubierta de circula-
cion que genera sombra por las
fardes, mejorando la radiacién en
pstas fachadas de 525KWh/sgm a
126KWh/sqm, ademas del retanqueo

Bt ! de las aperturas de puertas y venta-
s | a -
LI il E_ COMEDOR, PREPARACION ’ nas.
| :
l1 —k A
H H DORMITORIO Baf0 PASILLO
P [ P — b
[ 3708Kwhisgm | : | a fachada sur se encuentra en un
‘ FD— rango intermedio de 370 KWh/sgm de
1 |kadiacién por lo tanto la estrategia es
1] == |
i [ el retranqueo de puertas y ventanas
: — para disminuir la radiacion a 196
kivhfsgm * 1576 KWh/sqm b a :Fumlg sje &
aq |Placa an
L= Bt ERs iR Range: Year Method: Cumulative 5 éTubD de acero KWh/Sq m
Avenida Rio Coca 27, Quite, Ecuador Averid Rio Coca 27, Quito, Ecuador o [: (4)Listones de madera 6°6
- - +
[ es0kwh/sqm \ us o F-n la fachada este hay un rango de
T gls ' § g —— | Fadiacion intermedio de 650 KWh/sgm
s ; 2 L
AL - (1 APV (WG \ por lo tanto se ha disminuido la
s\ == s Bl b . o — L | el— .
0 : B : HE/E | 1\ . | fproporcion de la ventana de esta
Fsssw " s L - -m LR | ] “‘ .
3 - IE fachada con relacion a las demaas
kWh/sqm — Seellb . .
b - | fachadas y se implementa el ladrillo
Range: Year Method: Cumulative 1 - |

Avenida Rio Coca 27, Quito, Ecuador
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Figura 139. Asoleamiento e irradiacion en corte



4.5.2 Confort térmico, acustica, asoleamiento

Los ladrillos y las piedras se consideran materiales de alta
inercia térmica, por lo que estos materiales se usan gene-
ralmente en ambientes calidos para mantener el interior
fresco durante un periodo de tiempo mas prolongado. En
las regiones mas frias, los materiales de baja inercia térmi-
ca (como la madera) se utilizan comunmente para que los
interiores se calienten mas rapido durante el frio

Otros materiales mas habituales en la construccion y que
también tienen una capacidad calorifica aceptable son la
madera, el ladrillo o el hormigén, por un lado (entorno a 400
Kcal/m3®*°C), y los aislantes térmicos (capacidad calorifica
inferior a 40 Kcal/m3®*°C) como la lana mineral, el EPS y el
poliuretano, o la celulosa que se utiliza como aislamiento

térmico, por otro.

Tabla 62.

Propiedades de materiales

La inercia térmica es un recurso utili
tectura bioclimdtica, Consiste en la capacidad de de-
terminados elementos, arquitectdnicos para almace-
nar calor, conservarlo y liberario de una manera pau-
latina permitiendo un menor uso de sistemas mecs-
nicos de calefaccidn. Con esta capacidad se puede
alcanzar temperaturas estables a lo largo del dia. Por
otra lado la inercia térmica depende de las caracte-
risticas del material

do en la arqui- | F

p d de un ma-
terial que determina
la cantidad de radia-

n superficie de un ma-
terial es su efectividad
para reflejar la energia
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e radiante. Es la fraccion P
cién In A€ l4e  potencia electro- conduccién de calor |un material, define el | necesario (J) para aumentar
puede absorber, con | st incidente que tiene el material, es |coeficiente entre la | un grade (1K) la temperatu-
"ms. Guacyan o que se refleja en una por tanto el coclente de [cantidad de masa {Kg) |ra de una unidad de masa
0.0 a 1.0 también se |, | con la densidad del flujo tér- |que caracteriza el ma- | (Kg)
puede expresar en o o001 e mico y el gradiente de |terial y el valumen uni-
términos de porcen-| o o o en témminos de temperatura (W/mK)  ftario {(m"). Su valor se
taje de 0% a 100% rtae; |mide en Ka/m’,
80% 40% 400 Kg/m3 4Kg 0.13 620 1300
88% 12% 1400 Kg/m3 1.0422 Kg 0.84 1700 800
65% 359 2200 Kg/m3 27kg 1.40 2100 840
80% 20% 0.93 0.58 1500 1050
90% 2600 Kg/m3 1.10 2500 840
25% 75% 0.95 0.16 600 1000
18% 1800 Kg/m3 2.00 2500 900
2100 Kg/m3 0.67 153 2950 750
2350 Kg/m3 0'57 08-13 2300 836

Adaptado de: (Testo, s.f.)
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COMEDOR EMPLEADOS".| -

/é PASILLO COMEDOR PREPARACION
4
\u
M2
“ r~ .
DORMITORIO . ~ PASILLO
| t ____________ E g = il =1 Zn(._"
& LA | | | T
I —

M1 GRES - LANA DE ROCA M3 LADRILLO DECORATIVO

M2 LADRILLO M4 MADERA

M5 FIBROCEMENTO - CERAMICA -
LANA DE ROCA

M6 MADERA

Figura 140. Ubicacion de materiales



4.5.3 Eficiencia Manejo y uso de agua
Tabla 63.

Ef

ciencia manejo y uso de aqua planta de tratamiento
EFICIENCIA MANEJO Y USO DEL AGUA

TRATAMIENTO Y UTILIZACION DE AGUAS GRISES

Para una correcta utilizacién de aguas grises se requiere el
calculo del agua gris generada en el equipamiento, como
estrategia se plantea utilizar el agua gris de las habitacio-
nes para cada jardin privado de la misma danod un resulta-
do que por cada lavamanos se obtiene 625It de agua y
duchas es de 2500It de agua al dia dando un total de 3125It
en total en las areas de habitaciones y 312.5lts por habita-

cion para cada area verde de 18.88m2 a 36m2

DEMANDA CUBIERTA

El area de jardin donde se dirige las aguas grises, son los
patios privados de cada habitacion del Centro del Cuidado
al Adulto Mayor, siendo un area de 145.72m2 en los jardi-
nes de la zona zur del proyecto y 82.94m2 en los jardines
de las habitaciones este, ademas las aguas grises para
riego se prolonga al area verde del woover que son filtro de
cerramiento ecoldgico para los patios sur, con un area de
43m2. Dando un total de 271.66m2 de jardin destinados al
riego con aguas grises de los mismos aparatos de lavama-
nos y duchas de las habitaciones ademas del sistema de
canalizacion para el desague de aguas lluvias de las

cubiertas inclinadas.

PLANTA DE TRATAMIENTO

tratamiento de aguas residuales para aplicacion en trata-
miento de bajos caudales y son una alternativa para sanear
descargas de agua residual dando cumplimiento a las
normas para descarga en cuerpo receptor, asi mismo
brinda la alternativa para obtener agua calidad de reuso en

alguno de los equipos, para riego de areas verdes

CAPACIDAD DEL EQUIPO - USUARIOS

[CONEUMD AL CONSUND  |CONSLMD
LITROS! | CORNSMG | CORSUNG - |CONSUMD
[ WAVEL ESPACO | APARATE  Consunn [SANTEAD 0is PoRt —— S &lmm
reRzana [y
e WOCORD a - 3 12 80 7 20860 100
oS 5 185
LAVAMANDE |5 g 5 25 125 3625 42500 0
[PLanma pass COMA FREGAEAT |52 a 52 3 156 52 54266 156 50
LAVAMANDE |5 1 5 E 250 7250 s7000 0
TalLERES i 130
FREGATERN |88 1 1 igd 1880 25520 306240, s
NOCORD 4 0 ¥ 12 300 8700 104200 100
WORWTOROS | LAVANANDS |5 14 5 25 25 825 18125 217500 il 0
ICHA L 100 2500 72500 [E70000 w0
WOCORD 4 < 3 12 120 2280 41760 100
CUDADG NEDICD 1w m
FLANTE L 5 |+ § 25 250 7250 37000 W
i NOOORD 4 1 3 1z 30 088 12320 1
AREA DEL e—
i LAVAMANDE |5 1 B 25 3 7= 2175 22100 an 0
LUCHA 100 1 1 m 300 8700 104200 40
AREA DE LAVADD | LAVADDRA |5 = 2 20 z 520 15080 120850 520 50
WOCORD > 3 12 120 2460 41760 10
SALAMULTUSO |LavaManDs |5 = 5 25 50 7250 57000 ]
TUCHA 100 t 1 m L 1000 28000 343000 1740 o
Bl NOOORD 4 1 3 1z 120 2a80 41780 1
[PERMERIRERON (1202 PACTTADOS || vananns (5 1 5 25 250 7250 27000 0
DFCHA  |MODORD 4 1 1 12 s Y 1048 12828 .
. LAVAMANDE |5 1 5 25 75 2115 25100 an ]
TOMEDOR -
Fumeapns  |FREGADERD |52 1 i 52 5 [ee 7540 0460 -
TOTAL 55| &7 19| 1036{ 8 B34 240032 184 2308|

CUADRO RESUMEN DE CONSUMO CON EFICIENCIA

CANTIDAD DE |CONSUMO (LT X [CONSUMO It X

APARATO ELEMENTOS [PERSONAX DIA) |[mes x persona)

INODOROS 22 792 22968
LAVAMANOS 27 1900 55100
FREGADERO 4 1296 37584

- 3 A
N 1 E I o 2N i
R L ..;.:.._ :
jLEE ]
o i KK
f e
| 1’_.- -ml S ] "
i = g 7
| Ii I z Lo ""'.':‘."“
&s e T
—
§
| % 1 ' -'swr B0l 15%
e s e -
e | g
0.2,
B T
~ ACERA

Allen, L. (2015). Manual de disefio para manejo de aguas

grises. Recuperado de https://greywateraction.org/wp-con-

MODELO # Casas | Poblacién est. [ Caudal

AQUAROCK 1 1 5 1250
AQUAROCK 2 2 10 2500
AQUAROCK 3 3 15 3750
AQUAROCK 4 4 20 5000

Aquarock 3: Proceso anaerobio, realizando el proceso de
tratamiento con dos sistemas, lecho de lodos y biofiltro
empacado con medio fijo sintético mas tratamiento de des-
carga en suelo. Este sistema requiere que se acople a una
descarga en suelo, para complementar el tratamiento, e
tratamiento en suelo comunmente es un campo de oxida-

cion.
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Tabla 64.

Estrategia manejo y uso del agua ubicacion planta tratamiento

MANEJO Y USO DEL AGUA
PLANTA DE TRATAMIENTO - ESPECIFICACIONES

planta de tratamiento de aguas residuales
silencioso

modular

alta calidad de tratamiento

sin electricidad

construccion compacta

reduccion del 90% de la carga contaminante

Adaptado de: (Aquarock, 2018).

REQUERIMIENTO DE INSTALACION

Se requiere el area minima de terreno 3.5 hasta 20 m2,
para la instalacién enterrada se debera de realizar la exca-
vacion, preparacion del terreno y la construccion de una
plataforma de concreto, la planta se debera instalar directo
en zonas de transito peatonal y no exceder el relleno de 30
cm. En lo eléctrico la acometida eléctrica puede ser
Monofasica de127 v 1 fase, Bifasica de 220 v 2 fases o trifa-
sica de 220/440 v 3 fases, de acuerdo a la instalacion del

cliente.

BEENC)
X
3

I
1}
»E
Y

oS

= L ]
'\!_I-t‘. .
1

@]

18—

@

[l bucTo

[l CUARTO DE BASURA
[l GENERADOR

Il TRANSFORMADOR
I CISTERNA

Il CUARTO DE BOMBAS

INSTALACION

El agua de los lavamanos y duchas de cada habitacién del
Centro de Cuidado al Adulto Mayor se dirige a la planta de
tratramiento ubicada en el subuselo N-6.00 donde se reali-
za el proceso de potabilizacién para el apto riego de los
jardines de cada habitacion y espacio publico del equipa-

miento.

n|

- S L
B e s

A D L T L L L L L

97



Tabla 65.

Estrategia manejo y uso del agua, recoleccion lluvia

RECOLECCION DE AGUA LLUVIA

El Centro de Cuidado al Adulto mayor presenta un disefio
de cubiertas inclinadas de 20% 30% y 40% con un circuito
de circulacion cerrado que rodea los volumenes del patio
central, por lo tanto con respecto a la utilizacion de agua
lluvia, se crea un circuito de canalizacion y bajantes dirigi-
dos a los jardines del patio central del equipamiento

mediante filtros de bajantes y depdsito de agua decorativo.

MANEJO Y USO DEL AGUA

COEFICIENTE : .
ves  [PRECPITACON| oeymp | omTOmX | 0F |\ oeacun | DEAGUA

o LLUVIA (mm) LLUVIA (It)
ENERO 43 1312.75 56448.25 0.7 39513.775 39.51
FEBRERO 196.4 1312.75 257824 1 0.7 180476.87 180.48
MARZO 83.1 1312.75] 109089.525 0.7 76362.6675 76.36
ABRIL 111 1312.75 145715.25 0.7 102000.675 102.00
MAYO 1154 1312.75 151491.35 0.7 106043.945 106.04
JUNIO 0.3 1312.75 393.825 0.7 2756775 0.28
JULIO 0.1 1312.75 131.275 0.7 91.8925 0.09
AGOSTO 18.4 1312.75 24154 .6 0.7 16908.22 16.91
SEPTIEMBRE 31.8 1312.75 41745.45 0.7 29221.815 29.22
OCTUBRE 141.7 1312.75| 186016.675 0.7 130211.6725 130.21
NOVIEMBRE 48 1312.75 63012 0.7 44108.4 44 .11
DICIEMBRE 46.6 1312.75 61174.15 0.7 42821.905 42.82
TOTAL 768.04
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Tabla 66.

Estrategia manejo y uso del agua, recoleccion

! MANEJO Y USO DEL AGUA

RECOLECCION DE AGUA LLUVIA

(1) Viga de madera laminada 4040 El agua dirigida por el sistema de canales va hacia el filtro

(2)Perno de cabeza hexagonal con tuerca de de bajante ECO de luxe para bajantes de @ 110 y Conexion
marcado CE-KOS acero zincado galvanizado ) _ _ ] o
(3) Tornillo de cabeza grande TBS de salida para tubo de 1 1/4%, incluido Para filtrar superficies
(4) Placa de acero galvanizado para union de de hasta 80 m2, el agua va dirigida hacia el sistema 2en1

viga diagonal de madera con alma interior
& grarédela para tornillo de poliuretano Deposito y macetero de 3001 con 2 funciones: Almacenar
ondex
(7) Ladrillo visto recto 13*10*29 agua y decorar el jardin ya que contiene un macetero en la

(8)Chova con aislante acustico
(9) Liston de madera 7*10cm
10 Plancha fibrocemento asi una soluciéon moderna y original para recuperar el agua
@ Fijacion oculta para madera

Fibra de vidrio aislante aclstico
@ Canaleta de plancha Fe galvanizada

@Sello de silicona

parte superior para decorarlo con plantas naturales siendo

de lluvia.

1 Viga de Madera

2 Perfil estructural angulo L 13*20cm |
3 Tornillo de cabeza grande TBS
"4 Mortero

5 Bloque visto recto 13*10"29

6 Soporte angular WB90 /WWB100

o p—— . e 2 EN 1 DEPOSITO MACETERO
7 Pieza metal impermeabilizante

8 Forro galvanizado VOLUMEN 3001
'9’ Canal 0 MAX 62cm
10 Chova con aislante acustico

11 Liston de madera 7*10cm ALTURA 150¢m
v o TAPA

12 Plancha fibrocemento SUPERIOR 18em
13 Fijacion oculta para madera

s PESO 16kg
14Perno conector

1 5Placa metalica anclaje G

16 Tubo de acero

17Listones de madera 66

Adaptado de: (Compostadoras, 2018).



Tabla 67.

Estrategia manejo y uso del agua, aparatos sanitarios

100

APARATOS SANITARIOS

WOCORD
LAVEMANDS.

COCIMA FREGADERD
LAVENANDE.
FREGADERQ

TalLERES

NOCORD
DORUTOROS | LAVANANDS
DUCHE

NODORD
LAVANANIS

CUDACO WEDICD

NODURD
LAVANANDE.
LUCHA

ARZADEL
BLASOIAL

AREADE LAVALD |LAVADDRA

WOCORD
SALAMULTUSO |LAVAMANDS
DUCHA
NODURD
LAVEMANDS.

NODOAD

LAVEMANDS.

O O e e T e e e
HEHEHABEEBEEEEBEEEEBEEEER

FREGADERD

Evidenciando que el mayor consumo de agua potable en el
equipamiento son los dormitorios, las estrategias para
disminuir el consumo de agua diario son el cambio de
inodoros con tiradores de descarga de 6 litros a un sistema
de descarga que permita escoger al usuario entre dos volu-
menes de 3.8 a 4 litros por descarga, ademas de instalar
reductores en las duchas, cambiando el consumo de 10
litros por minuto y colocacion de aireadores en los grifos del

equipamiento.

MANEJO Y USO DEL AGUA

CONSUMO 200 litros CONSUMO 100 litros

dia 5000It dia 2500It

mes 145000 It mes 72500 It
ano 1740000 [t ano 870000 It i @
CONSUMO 5 litros CONSUMO 5 litros

dia 625 It dia 625 It

mes 18125 It % mes 18125 It %
ano 217500 It afo 217500 It
CONSUMO 5 litros CONSUMO 4 litros

dia 375t = dia 300lt

mes 10875 It . mes 8700 It %S .
afo 1305001t Q¢ afio 104400 It

—8 e
o
Y
g E Eﬁ ] ‘
= = 3 |
5 : | 55
2 i
.‘“I i
s
-—1f—ll-
INODORO 6LT DESCARGA  “% INODORO 4LT DESCARGA
2000
1500
1000
500
0
INODORO LAVAMANOS FREGADERD

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
W CON EFICIENCIA  mSIN EFICIENCIA 1
1
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4.5.4 Eficiencia Energética
Tabla 68.

Cuadro de especificaciones de cada espacio en base al
factor de iluminacion diurna natural segun la normativa
172 de las Reglas Técnicas de Arquitectura y Urbanismo
del DMQ anexo INEN 1 152 de la norma técnica ecuatoria-
na, el documento proporcina los requerimientos del factor
de iluminacién por cada espacio del equipamiento para el
Centro de Cuidado del Adulto Mayor, ademas de los reque-
rimiento técnicos de iluminacién artificial y temperatura en

los ambientes.

DATOS HORARIOS DEL TIEMPO | Buscar=| *
CW Hourly Solar Radiation L]
45— 1000 00—
ap= 200 o=
5= 500 8=
=70 0=
an—= =
=600 80
25— <
=500 80
=
=400 0=
1= 200 0=
10°= 200 0=
55100 1=
02t oz 04 05 o8 i 1z 14 16 18 20 2 anm
|wmimz DRAG TO SCROLL |
1000=
5002 ;
o it
Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Odt Now Dec
—

Adaptado de: (Dynamic Daylight, 2020).

Cuadro de especificaciones, iluminacion natural
EFICIENCIA ENERGETICA - ILUMINACION NATURAL
FACTOR DE ILUMINACION CUADRO DE ESPECIFICACION

ILUMINACION
TEMPERATURA
ZONA SUBZONA ESPACIOS LUXES2 | NATURAL | ARTFICAL ILS;TLT ;:)CRION
e Tl e e i
OFICINAS PERSONAL —
ADMNSTRACION | SALA DE REUNIONES —
BODEGA DE DOCUMENTOS | s
ADMNISTRATVO ReECeRoON —
GUARDIA —
HALL DEINGRESO  |SALA ENTREVISTA w—
CAFETERA -
BANO —
DORMITORIOS —
HABITACIONAL SALAAULAR —
CRONTOL —
SALADETV —
FUNCION PRINCIPAL AREA DELAVADO —
SERVICIOS GENERALES | COCINA —
COMEDOR —
CUDADO MEDIGO CONSULTORIOS MEDICOS | s
TERAPA FISICA —
ZONA RECREATNA. |0 OTc — — L tor2r
SALA MULTIUSOS — — - =
LNCIONCONH_E\*!ENTARMZONA EDUCATVA  |TALLERES — — - T - -
SALA VISITAS — — - - -
ZONA COMUNAL  |CAPLLLA — — e e
_________________ SSLEIE S Mo S - SN (e e S
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Tabla 69.

Analisis de factor de iluminacion

ANALISIS
FACTOR DE 10:00 a. m. 16:00 p. m.

ESPACIO ILUMINACION  |AXONOMETRIA PLANTA DATOS AXONOMETRIA PLANTA DATOS
nth (@), ?i"""‘.,_*!""z‘"‘?".“*?, | V 1
= =
5“ | E:.
TALLERES 19a25 I : | %]
s —&.—;;_.| & T T
| or emw [

SALA

MULTIUSOS 2a25

. oo SR B e E

| ¥ s v mww =
MK AVERAGE
| wiN AVERAGE MAK 153% 5.16% T444%
| 1eam s38% 15013
AVG IRC AVG VST
AVEG IRC AVE VST 1.81% 38.10%
1LET% 38.10%

H=togram (%) —

OFICINAS

PERSONAL 19

1 o o ®
MiN AVERAGE MAX MIN AVERAGE MAX
353% T 5% 1335% 2% & 26% 159%%
AVG IRC ANG VST AVG IRC ANG VST
TE3% 2050% 153% 20.50%

OFICINAS 19 % i
PERSONAL : a =
I EETEETE T N
MiN AVERAGE Max N AVERAGE Max
| I8T% B29% 13 63% 287% 8.59% 168 80%
AVGIRC AVG VST AVG IR AVG VST
234% 25 12% 234% 25.12%

Adaptado de: (Dynamic Daylight, 2020).



Tabla 70.

Analisis de factor de iluminacion

ESPACIO

FACTOR DE
ILUMINACION

ANALISIS

10:00 a. m.

16:00 p. m.

AXONOMETRIA

PLANTA

AXONOMETRIA

PLANTA

COMEDOR

25

Jfe

& 1020 30 & W

DORMITORIO
TIPO 2

0.31

MIN AVERAGE MAX
085% 324% 18 15% MiN AVERAGE Max
034% 171% 5.3%%
ANGIRE AVE VST
080% 31.38% AVG IRC AVG VST
{11 31 36%

i
oo ame e N avemscE  max
! &1 37a% T 1243%
AVG IRC AVGVSC
370N 33865 AVG IRC AVG VST
2T70% 23BN
| %DF: Histogram (%] = S o o DR P |
S |y 2 =y
H : ™ o
15 2 18 =
14 [ 1+ K
| 5 [F: =
19 [ T |
2 i " v
DORMITORIO : | == . s
i HE i
TIPO 1 0.31 : | = : =
2y e 8
R 1 % o® 45 8 s
MIN AVERAGE MAX MiN AVERAGE Wax
180% 384% 14384 | 2o 120% 13.60%
AVGIRC AVE vSC AVG IRC AVG VSC
158% 39.00% 1358% 00%
T i s D %DF  Histagram (%)
1 ot B s

BIBLIOTECA

19a25

%OF  Histogram (%] | I

MiN AVERAGE MaX

4%

AVG IRC
288%

£31% 2083%

AVG VT
2581%

JDF  Hiskagram (%)

b

8,

o |

=
/i
T
| oo -
=)
E=ea|lf]
e 7 20 % sy =
MIN AVERAGE Max
454% 11 80% 2B35%
AVGIRC AVG VST
258% 2581%

Adaptado de: (Dynamic Daylight, 2020).
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Tabla 71.

Bomba de calor

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 ——= 1
1 j Depasito EHO80 F = = = = = = == - 1
: Capacidad 80 Litros | 2m ¢ I :
1 Presién maxima servicio 6 bar I 1
1 6m I 1
1 Datos Bomba Calor < > 1
: & Clase energética A I | :
o
1 'ﬁ Perfil de carga M | 2m i I 1
1 1
1 m o Potencia termica BC (1) 1841 W Le — m— o v 4 1
: Potencia eléctrica absorbida (1) 496 W :
1 COP (1) 3.7W 1
1 1
1 Potencia térmica BC (2) 1127 W 1
: Potencia eléctrica absorbida (2) 407 W :
1 COP (2) 28W 2 1
l L ) 200 1.98 l
1 Minima temperatura aire 5°C 1
! Maxima temperatura BC 55°C !
1 1
1 Maxima temperatura resistencia 62°C ] 1
1 ) +0.00 1
2 Refrigerante R134a '
_.—0 7| TERRAZAINACCESIBLE
1 o= o 1
1 B s [
1 ) = 1
| - |
B
1 1
' il s :
1 . [ \ 1
I DIMENSION I
: LARGO ANCHO ALTO :
1 1
! 1320mm 854mm 1360mm !
1 1
1 1
' TANQUE '
1 1
1 EHOB0 EHNO F e 1
A, mm 47E ars _—
1 8, mm 1165 1390 E s 1
1 ©, mm 530 530 i 1
mem € %
' e > @) -t 530mm 475mm 1165 > 1
1 F.mm ) 500 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
[ 5] L

Adaptado de: (Nulitegroup, 2018).
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4.5.5 Renovacion de Aire
Tabla 72.

Abertura requerida para ventilacion natural

RENOVACION DE AIRE

La superficie minima de abertura requerida depende de las
ganancias de calor previstas en un espacio dado. En
el siguiente cuadro del programa arquitecténico del Centro

del Cuidado al Adulto Mayor se indica el porcentaje de la

| )

superficie de abertura que se requiere en cada tipo de

espacio para disipar la ganancia de calor.

-
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
1 |
1 |
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

; SUPERFICIE
' . SUPERFICIE StRarA L2l I [BEbA DIMENSIONES POR SUPERFICIE '
[ ZONA SUBZONA ESPACIOS UBICACION oAl D ALTURA ABERTURA REQUERIDA COMO| CANTIDAD T — oAl FALTANTE [
: PORCENTAJE ANCHO ALTURA i :
1 1
1 1
I OFICINAS PERSONAL F. Norte - Oeste 34 3 20% 6.8 2 1.2 1.8 2.16 4.32 248 I
1 ADMINISTRACION  [SALA DE REUNIONES F. Oeste 34 3 20% 6.8 1 1.2 1.8 2.16 2.16 4.64 1
1 1
1 A SN BODEGA DE DOCUMENTOS  |F.Sur 18 3 10% 1.8 1 1.2 1.8 2.16 2.16 -0.36 .
: VO RECEPCION F. Sur - Oeste 73.9 6 20% 14.78 1 2.9 3.9 11.31 11.31 3.47 :
GUARDIA F. Nort 6.85 3 109 0.685 1 1.3 1.75 2.275 2.275 -1.59
! HALL DE INGRESO re u !
: SALA ENTREVISTA F. Oeste 14.7 3 20% 2.94 1 1.2 1.8 2.16 2.16 0.78 :
1 CAFETERIA F. Oeste 13.4 3 25% 3.35 1 5 15 75 75 -4.15 1
1 1
1 1
I DORMITORIOS F. Sur -Este 46.36 3 20% 9.272 1 1.3 3 3.9 3.9 5.372 I
: HABITACIONAL CRONTOL F. Oeste 12 3 20% 2.4 2 1 1.15 1.15 2.3 0.1 :
[ SALA DETV F.Sur - Norte 76.66 3 20% 15.332 4 1 1.15 1.15 4.6 10.732 [
' FUNCION P - I
. PRINCIPAL F. Norte 20.18 3 25% 5.045 1 1 1.15 1.15 1.15 3.895 .
1 COMEDOR F. Este 70.23 5 25% 17.5575 2 1 1.15 1.15 23 15.2575 1
| z |
, CONSULTORIOS MEDICOS  [F. Oest 2 4 209 4 1 2 1. 4.32 4.32 -0.32
. AN 5o : Oeste 0 0% 3 35 3 3 0.3 .
[ TERAPIA FISICA F. Oeste 53.22 4 20% 10.644 2 3.2 1.35 4.32 8.64 2.004 [
| |
| |
1 BIBLIOTECA F. Sur - Oeste 60.15 4 20% 12.03 3 1.2 1.8 2.16 6.48 5.55 1
[ ZONA RECREATIVA F. Norte- Este - ;
: — SALA MULTIUSOS Oeste 138.81 6 25% 34.7025 8 12 18 216 17.28 17.4225 ;
[ COMPLEMENT [ZONA EDUCATIVA TALLERES F. Sur - Este 54.6 3 20% 10.92 1 4.9 3.9 19.11 19.11 -8.19 [
: ARA SALA VISITAS F. Oeste 36.9 3 20% 7.38 2 1.2 1.8 2.16 4.32 3.06 :
[ ZONA COMUNAL  |CAPILLA F. Sur 51.27 3 20% 10.254 1 2.8 3.9 10.92 10.92 -0.666 [
: COMERCIO F. Norte 11.45 3 10% 1.145 2 2.4 1.8 4.32 8.64 -7.495 :




Tabla 73.

Ventilacion Natural, Ventana proyectable

VENTILACION NATURAL FACHADAS

106

RENOVACION DE AIRE

OBSTRUCCION DE USABLE
ESPACIO RELACIONADO CON
LA PROFUNDIDA DE LA SALA

NINGUNA AL INTERIOR YA QUE SU APERTURA ES EXTERIOR

OPCIONES DE INSTALACION EN

ZONAS DEALTOTRAFIGO | o' TOR SUAPERTURA EXTERIOR FACHADA SUR 1 ESC 1:100
VISTAS A TRAVES DE

APERTURA LIBRE MAXIMA Y SIN APERTURA CLARA

PARTICIONAMIENTO

DESCRIPCION GEOMETRICA DEL
MINIMO/ MAS PEQUENO AREA
DE APERTURA POSIBLE

2X ESPACIOS EN LOS LADOS EN ANGULO

DESCRIPCION GEOMETRICA DEL
|MAXIMO/ MAY OR AREA DE
APERTURA POSIBLE

2X ESPACIOS EN LOS LADOS EN ANGULO

| IDONEIDAD PARA VENTILACION

POR RANURA |

LIMITADA

IDONEIDAD PARA COMPLETAR
APERTURA PARA BREVE, 1
INTENSIVA VENTILACION

NO

AJUSTABILIDAD DE
ABERTURAS

CON EL ACCESORIO UTILIZADO PARA ABRIR FACHAD_A NORTE ESC 1: 1_00

PROTECCION CONTRA EL
CLIMA DE PRECIPITACION PARA
VENTILACION POR RANURA

S|

TIPO DE MOVIMIENTO CONTRA
GOLPE DE VIENTO

CON AJUSTE ADICIONAL

POTENCIAL DE COMBINACION
CON MANIPULADORES
| INTERIORES

YES

POTENCIAL DE COMBINACION
CON MANIPULADORES
EXTERIORES

DESDE EL INTERIOR

EL EXTERIOR SE PUEDE LIMPIAR NO

PARA USAR EN AREAS VENTOSAS

NOTAS SOBRE ACCESORIOS

NOTAS SOBRE EL SELLADO I

LA HOJA DEBE ESTAR BLOQUEADA EN SU POSICION CUANDO
LA VENTANA ESTA ABIERTA
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Tabla 74.

Detalle ventilacion

o

HEY

wha

1 @-Pmd de ladrillo
4 ‘\g, Tornillo autorroscante

(3)Marco de cajén

'/J\'Mamo de cedro

6 (5)Perfil de aluminio cuadrado
(&) Vidrio laminado templado |
(. 7)Brazo para pivote metélico

(8)Perno inoxidable

i (9 Tornille1 3"

Y. 10 Tornillo autorroscante

/ 1 Palillo de 6*4cm ‘

0“’“

/

\
|
|
|

ﬂ

| COMEDQR EMPL

B I )

.08 .

2.70

13%

41 ;
| / PASILLO COMEDOR PREPARACION

/

© B

DORMITORIO BANO PASILLO

IEI=IEE [ ||“|

=¢ == M| {5
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4.5.6 Acustica
Tabla 75.

Absorcion acustica

ACUSTICA

+ ELEMENTOS QUE 6
A ‘| S C
COEFICIENTE DE ABSORCION ACUSTICA s 1 AYUDANALADISMINUCION

COEFICIENTE
BANDAS DE FRECUENCIA ,
MATERIAL RECUPERACION

125 250 500 1000 2000 a000| DERUIDO
< MATERIAL QUE
VIDRIO CAMARA 0.25 0.1 0.07 0.06 0.04 0.02 0.07 O UM & W MINUCION
PANEL MADERA 0.6 0.42 0.35 0.12 0.08 0.08 0.24 DE DECIBLES

LADRILLO 0.02 0.02 0.02 0.03 0.04 0.04 0.02
PANEL FIBROCEMENTO 0.03 0.03 0.06 0.09 0.04 0.06 0.05

LANA DE ROCA
EN MEDIO DE PANELES

. 5l 6 Z @Viga de madera laminada 40*40 DETALLE CUBIERTA
<20% 7 @Perno de cabeza hexagonal con tuerca de
- marcado CE-KOS acero zincado galvanizado
) @Tornillo de cabeza grande TBS
* @ Placa de acero galvanizado para unién de
c - viga diagonal de madera con alma interior
. (5) Arandela para tornillo de poliuretano
(E}
- * (&) (6)Bondex
9 (7) Ladrillo visto recto 13*10*29
6 Chova con aislante acustico DETALLE PANELES MADERA
(9) Liston de madera 7*10cm
y A0 Plancha fibrocemento
9 1@ 19 Fijacion oculta para madera
@ A2 Fibra de vidrio aislante acUstico
@ @ Canaleta de plancha Fe galvanizada

4 ® @Sello de silicona

N WYY

DETALLE PISO DE MADERA

@ OLNIC)
T D} T e T A D} R e DRy,
A as ¢

=)
) .37 .10, .73 L0, 36

PARED DE LADRILLO




4.5.7 Corte Bioclimatico

PROTECCION

o QUIEBRASOLES *
e VENTILACION NATURAL INDUCIDA ;g
e MUROS DE LADRILLO N - SOLSTICIO T =<
X PP EQUINOCCIO =S -
2:00 PM -~ 90° -~
. ~
G AISLANTE ACUSTICO v caunocco ‘ ~ o
" PR 7 EQUINOCCIO N
e VIDRIO CAMARA ) . 7 sosneo | | P -
: ) 7/ 53° | ‘
@ RETRANQUEO 7 / ‘ ‘ o, bULb‘I‘;L;IU
4:00PM — ~ /7
O VEGETACION  EQUINOCCIO | |
30° 20 ‘
SOLSTICIO
27° _ o
6:00 PM ol MED(%& 4
| y 415
/. PASILLO COMEDOR PREPARACION
/ L £
© ]
%))
DORMITORIO BANO PASILLO \L
/E\ / ) — /k" % T% ﬁ%% %%
— :‘5 HIIH HIIIIIHII [ IIIIHIHIIHIIII | IIHTIHIIIIII IIIIHIIIIH IIH [ IIIIHIIllHHDI ===
{U [ﬂ il Hgﬁ E%\:; === == =]] ; T =] ‘ﬁmﬁ: 1 7‘7\7 \7\ \7\ | —] 1 1 1 1 1
M oo T sl

Figura 141. Corte Bioclimatico
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4.6 Costo - Beneficio de estrategias medioambientales
Tabla 76.

Costo - Beneficio de_Planta de Tratamiento_de agua gris_

1 1
. COSTO - BENEFICIO .
1 1
: DATOS PLANTA DE TRATAMIENTO Y DEMANDA SISTEMA DE TRATAMIENTO DE AGUAS GRISES :
1 1
1 1
1 1
1 1
! [ Sistemade Tratamiento de AguaGris :
1 1
1 1
1 CONSUMO AL CONSUMO | CONSUMO P i 1
! e e woavaro |40 Jomonoloron - [ccree fommomoceooae  [ECOE, KECOT, Joomae [, Inversién Planta de tratamiento | $ 4,280.00 |USD ;
PERSONA persona/dia) ) ) (espacio al dia) . .,
[ BARD Potabilizacion de agua $ 2,800.00 (USD 1
INODORO |4 3 3 12 60 1740 20880
1 DISCAPACITADOS 5 185 100 - — 1
1 LAVAMANOS |5 3 5 25 125 3625 43500 40 Total linversion $ 7,08000 usD 1
PLANTA BAJA
I COCINA FREGADERO |52 2 1 52 3 156 4524 54288 156 50 . p , 1
: e s 1 ; = T 0 w7000 Tl tratamiento de agua al dia 3.9|m3/dia :
1 FREGADRRO 1 I ! % = 209% 200249 0 Tratamiento agua al mes 117|m3/mes 1
I INODORO |4 10 3 12 300 8700 104400 100 I
1 DORMTORIOS |LAVAMANOS |5 14 5 25 5 |625 18125 217500 aa25 |40 Costo m3 S 0.72 CtV/ m3 I
1 DUCHA 100 9 1 100 2500 72500 870000 0 1
1 CUDADO VDGO [NODORO 4 4 3 12 o 120 3480 41760 570 100 1
1 LANIEA 8T LAVAMANOS |5 4 5 25 250 7250 87000 40 1
1 ] INODORO 4 1 3 12 36 1044 12528 100 1
1 AREADEL [V AMANOS |5 1 5 25 3 75 2175 26100 411 40 1
1 PERSONAL DUCHA 100 1 1 100 300 8700 104400 40 Demanda total de proyecto 1
1 AREA DELAVADO [LAVADORA |5 2 52 260 2 520 15080 180960 520 50 411 m3/ mes 1
1 INODORO 4 2 3 12 120 3480 41760 100 1
1 SALA MULTIUSO [LAVAMANOS |5 2 5 25 250 7250 87000 40 1
1 DUCHA 100 2 1 100 10 1000 29000 348000 17280 a0 1
1 BARO INODORO 4 1 3 12 120 3480 41760 100 1
1 PLANTA N+3.00 DISCAPACITADOS || AvAMANOS |5 1 5 25 250 7250 87000 1
40 COSTO TOTAL PROYECTO S 295.92 |USD/MES
1 OFCNA  |NoDORO 4 1 3 12 R 36 1044 12528 100 1
1 PERSONAL | AvAMANOS |5 1 5 25 75 2175 26100 371 40 1
: gvoxgo;s FREGADERO |52 1 1 52 5 260 7540 90480 © 9.8 m3/ dia :
1 TOTAL 565 67 119 1036 76 8308 240932 2891184 8308 294 m3/ mes 1
. $  211.68 |USD/mes .
1 1
1 1
1 1
. o - | $ 84.24 USD /mes \ .
. i i .
1 = ‘ l 1
1 o — ~ 1
I . [ = ;..‘....-_?T______—_.- e ’*_g_—‘: % = I
' | o L $ 1,010.88 USD /afio :
: o= ; | !
S—
1 I 1
1 1
1 1
1 . — 1
! 7 afos !
1 1
1 1
1 1
h s s o o S S SN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN N SN BN e SN BN BN BN BN BN BN BN N BN BN N N N e e BN B e SN B B N B BN BN BN BN N BN BN B B B B B B B ae ae o ae e ew oam o



Tabla 77.

Costo - Beneficio de aparatos sanitarios eficientes

DATOS EFICIENCIA APARATOS SANITARIOS

ano 217500 It

=M

ano 217500 It

COSTO - BENEFICIO

COSTO - BENEFICIO APARATOS SANITARIOS

CONCLUSION

INODORO S 3,754.40
LAVAMANOS 20 295.03 | S 1230 | $ 6,146.60
FREGADERO 5 103.83 [ $ 1230 | S 580.65
TOTAL S 10,481.65
CONSUMO 200 litros CONSUMO 100 litros _ $ 8327 |CADA MES |
dia 5000It dia 25001t
mes 145000 It m . mes 72500 It m .
afo 1740000 It i afio 870000 It :::ii::::@ INODORO 0.79 57968
CONSUMO 5 litros LAVAMANOS 1.9 55.1
dia 625 It dia 625 It FREGADERO 1.296 37.58
mes 18125 It mes 18125 It [% . ToTAL [REDUCCION ECONGMICAANUAL ] 5 999.20 | USD/ARO |

CONSUMO 5 litros CONSUMO 4 litros [RECUPERACION EN TIEMPO DELAINVERSIGN | 10.49]ANOS
mes 10875 It % . mes 8700 It % .
afio 130500 It afio 104400 It
13.7|M3/DIA
411|m3/mes 685
N r
=00 f
i
o0 $  9.86 |M3/DIA EE
$  295.92 |[m3/mes . |
- & |
9.712|M3/DIA & EE
1000 295.352|m3/mes BS '
R |
“.
500 A5
o S 6.99 |USD/DIA
INODORO LAVAMANOS FREGADERD $ 21265 USD/MES

111

W CON EFICIENCIA  mSIN EFICIENCIA

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
: CONSUMO 5 litros
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1




Tabla 78.

Costo - Beneficio conclusiones y recomendaciones

COSTO - BENEFICIO

COSTO - BENEFICIO SISTEMA DE TRATAMIENTO DE AGUAS GRISES

CONCLUSION

: En la estrategia medio ambiental que corresponde al uso y manejo del agua, se realizé la comprobacién de costo y beneficio
: al utilizar el sistema de tratamiento de aguas grises del proyecto del Centro de Cuidado al Adulto Mayor ya que existe una alta
: demanda en las habitaciones con un consumo total del proyecto de 411 m3/mes.

: Por lo tanto, se emplea un sistema de tratamiento de agua gris con el costo de $4.280.00 délares teniendo una capacidad de
: 4.5m3, ademas se complementa con un sistema de potabilizacién de agua con un costo de $2800 doélares, dando una inver-
E sién de $7080.00 délares que en base al calculo da como resultado la recuperacion de la inversion en 7 afios, dentro del rango
: optimo sugerido de 6 a 15 afios.

: En conclusion, la inversion econdmica de este sistema ayuda a la reduccion de costos por agua potable ahorrando $84.24
1

dolares mensuales al pago a la empresa EPMAPS y sobre todo la ventaja de reduccion al impacto ambiental contribuyendo el

ahorro de agua.

COSTO - BENEFICIO APARATOS SANITARIOS EFICIENTES

112

RECOMENDACION

Para una mayor eficiencia en el sistema de tratamiento de:
agua gris se podria implementar la recoleccion de agua:
lluvia de las cubiertas, ya que por el costo de $4280.00:
ddlares el equipo tiene una capacidad de 4.5m3 y el en eIE

proyecto se utiliza 3.9m3 al dia por lo cual se podria imple-
1

mentar al sistema.

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

| CONCLUSION
1

1

: La estrategia de la colocar aparatos con un bajo consumo de agua en inodoros, y aireadores tanto para lavamanos y fregade-
: ros en el proyecto del Centro de cuidado al Adulto Mayor nos da un resultado de una inversion de $10481.65 dodlares, y en base
: a los calculos realizados tiene un tiempo de recuperaciéon de 10 afos. Con la implementacion de esta estrategia se tiene un
: ahorro de $83.27 ddlares mensuales.

: El tiempo de recuperaciéon de la inversion se encuentra en un plazo mediano ya que el costo del agua por la EMAPS es de
: 0.72ctv por m3, es econdmico ya que el Ecuador cuenta con el subsidio del agua.

1

1 En conclusion, esta estrategia es viable para el tipo de equipamiento de Bienestar Social el cual hay una reduccion de consu-

1
1 mo de agua dulce en los aparatos sanitarios de cada habitacién.
1

RECOMENDACION

Como recomendacién es importante encontrar los correc—:
tos aparatos sanitarios que tengan bajo consumo de agua o:

doble descarga en el caso de inodoros, implementar airea-:

. . . 1
Para una mayor eficiencia en el Centro de Cuidado al,

dores en lavamanos fregaderos .

. . . . 1
Adulto Mayor se deberia incluir el uso de aireadores de,

. i . 1
igual forma en las duchas de las habitaciones para una;

1
menor demanda de agua potable en el equipamiento. [
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Tabla 79.

Analisis de precio unitarios de estrategias medioambientales

APUs MEDIO AMBIENTALES

ESTRATEGIA RUBRO DESCRIPCION UNIDAD |PRECIO
1 AISLAMIENTO TERMOACUSTICO BAJO SUELOS DE MADERA LAMINADO CON LANA MINERAL M2 S 10.65
IR 2 AISLAMIEI\{TO TERMICO EN CUBIERTA INCLINADA M2 S 11.03
FONFER 3 PANEL ACUSTIC(:) DE MADERA M2 S 58.53
- 4 AISLAMIENTO TERMICO INTERMEDIO EN PARTICIONES INTERIORES DE TABIQUERIA MADERA M2 S 5.97
5 TABIQUE PLACA DE YESO LAMINADO DE ALTA RESISTENCIA A LA HUMEDAD y AISLANTE M2 S 45.70
6 Vidrio Cdmara 6/8/6 M2 S 87.15
ASOLEAMIENTO 7 CELOSIA DE LAMAS DE MADERA M2 $  320.20
E IRRADIACION 8 MAMPOSTERIA DE LADRILLO M2 $ 14.40
9 CONFORMACION DE AREAS VERDES CON VEGETACION DE 0 A 15cm M2 S 10.41
10 CONFORMACION DE AREAS VERDES CON VEGETACION DE 15 A 40cm M2 S 10.81
TEEETREIEI 11 CONFORMACION I,3E AREAS VEI,RDES CON VEGETACION DE 15 A 40cm M2 S 12.21
12 ESPECIE VEGETAL ARBOL CHOLAN U $ 33.88
13 ESPECIE VEGETAL ARBOL JACARANDA U S 20.97
14 ADOQUIN ECOLOGICO M2 S 20.43
15 VENTILADOR EXTRACTOR DE OLORES U S 88.96
RENOVACION 16 VENTANA PROYECTABLE VIDRIO TRANSPARENTES - PERFIL ALUMINIO M2 $  152.12
DE AIRE 17 PARTICION ACRISTALADA CON PERFILES U DE VIDRIO GRABADO M2 $  110.92
18 SISTEMA DE RENOVACION DE AIRE U $  281.67
19 SISTEMA DE TRATAMIENTO DE AGUA GRIS U $  3,400.00
20 TUBERIA REDISTRIBUCION DE AGUA U S 8.05
21 INODORO U S 8.05
MANEJO Y USO 22 AIREADOR U S  187.72
DEL AGUA 23 LAVAMANOS U S 12.30
24 FREGADERO U $  295.03
25 CANALES M $  103.83
26 SISTEMA POTABILIZACION DE AGUA U $ 2,800.00
EFICIENCIA 27 BOMBA DE CALOR U $ 7,000.00
ENERGETICA 28 DETECTOR DE MOVIMIENTO U $ 22646




4.8 Asesoria Construcciones

4.8.1. Demanda de energia eléctrica

En el Centro de Cuidado al Adulto Mayor, existe aparatos
electronicos cuyo voltaje varian entre 110v a 220v. De
acuerdo al analisis de la tabla de la demanda de energia
por cada zona y espacio del equipamiento, da como resulto
el requerimiento de una conexién al transformador. El espa-
cio que requiere mayor demanda de energia es la cocina ya
que ciertos aparatos electrodomésticos tienen un uso de 24
horas al dia ademas de tener mayor potencia y voltaje,
seguida la demanda de energia por el cuarto de lavado y

planchado, y ademas del uso de 2 ascensores.

Voz y Datos

Para el abastecimiento de voz y datos en el equipamiento
se debe emplear un sistema de cableado a través de la red
publica de la empresa eléctrica ya que alimenta la energia
y sefial para teléfonos, internet, televisiones a través de

cables de fibra optica.

Conclusion

En la Av. Rio Coca, dentro del area de estudio que requiere
el equipamiento se encuentran 2 transformadores trifasicos
en poste en la calle Joel Polanco con una distancia hacia el
terreno de 18m, ademas de que, en la zona sur del terreno
del Centro del Cuidado al Adulto Mayor, hay un transforma-
dor trifasico en cabina que abastece al equipamiento, el

cual facilita el 6ptimo alcance de conexion a media tension.

Figura 142. Demanda de Energia.
Adaptado de: (Empresa Eléctrica de Quito, 2020).

Lote
© Poste de Hormigon
B Transformador trifésico en cabina
A Transformador trifasico en poste.
~ Baja Tension
Media Tension
@ Punto de carga

Lote
® Poste de Hormigén
B Transformador trifasico en cabina
4 Transformador trifasico en poste.
— Baja Tension
= Media Tension
® Punto de carga
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Tabla 80.

Cuadro demanda de energia eléctrica parte A

q , | POTENCIA | W TOTAL
ZONA SUBZONA ESPACIOS EQUIPOS CANTIDAD VOLTAJE (V) | POTENCIA (W) |HORAS AL DIA Wh/dia Kw h/dia kw h/mes TOTAL (W) |PORZONA
COMPUTADORA 6 110 300 8 2400 24 72 1800
OFICINAS PERSONAL  |FOCOS 6 110 100 8 800 0.8 24 600
IMPRESORA 1 110 150 2 300 0.3 9 150
) CAFETERA 1 110 1000 1 1000 1 30 1000
ADMINISTRACION 4550
COMPUTADORA 1 110 300 2 600 0.6 18 300
SALA DE REUNIONES
PROYECTOR 1 110 100 2 200 0.2 6 100
FOCOS 4 110 100 3 300 0.3 9 400
BODEGA DE DOCUMENTOS |FOCOS 2 110 100 3 300 0.3 9 200
COMPUTADORA 1 110 300 8 2400 24 72 300
) FOCOS 3 110 100 8 800 0.8 24 300
RECEPCION
ASCENSOR 2 220 9500 2 19000 19 570 19000
ADMINISTRATIVO -
MAQUINA DE AGUA 1 110 500 1 500 0.5 15 500
RADIO 1 110 100 6 600 0.6 18 100
GUARDIA
FOCOS 1 110 100 8 800 0.8 24 100
FOCOS 2 110 100 4 400 0.4 12 200
HALL DE INGRESO SALA ENTREVISTA 25100
COMPUTADORA 1 110 300 4 1200 1.2 36 300
CAFETERA 2 110 1000 8 8000 8 240 2000
’ FOCOS 4 110 100 8 800 0.8 24 400
CAFETERA
RADIO 1 110 100 8 800 0.8 24 100
MAQUINA DE AGUA 1 110 500 8 4000 4 120 500
BARO SECADOR DE MANOS 1 110 1200 2 2400 24 72 1200
FOCO 1 110 100 2 200 0.2 6 100
FOCOS 27 110 100 5 500 0.5 15 2700
CAFETERA 9 110 1000 1 1000 1 30 9000
DUCHA ELECTRICA 9 110 4680 1 4680 4.68 140.4 42120
DORMITORIOS
RADIO 9 110 100 4 400 0.4 12 900
TELEFONO 9 110 6 1 6 0.006 0.18 54
TELEVISION 9 110 180 5 900 0.9 27 1620
HABITACIONAL SALA AUXILIAR FOCOS 1 110 100 2 200 0.2 6 100| 57574
FOCOS 1 110 100 8 800 0.8 24 100
CRONTOL
COMPUTADOR 1 110 300 8 2400 24 72 300
PROYECTOR 1 110 100 4 400 0.4 12 100
RADIO 1 110 100 8 800 0.8 24 100
SALA COMUNAL
FOCOS 3 110 100 8 800 0.8 24 300
TELEVISION 1 110 180 4 720 0.72 21.6 180




Tabla 81.

Cuadro demanda de energia eléctrica parte B

SECADORA 2 220 800 4 3200 3.2 96 1600
) PLANCHADOR 3 110 1000 2 2000 2 60 3000
AREA DELAVADO
FOCOS 4 110 100 4 400 0.4 12 400
) LAVADORA 2 220 700 4 2800 2.8 84 1400
FUNCION PRINCIPAL
COCINA 1 220 1800 6 10800 10.8 324 1800
HORNO 1 220 1800 4 7200 7.2 216 1800
REFRIGERADORA 2 220 1400 24 33600 33.6 1008 2800
SERVICIOS GENERALES 20900
SANDUCHERA 1 110 800 2 1600 1.6 48 800
COCINA
LICUADORA 2 110 300 2 600 0.6 18 600
EXTRATOR 1 110 300 4 1200 1.2 36 300
MICRONDAS 2 110 1200 4 4800 4.8 144 2400
FOCOS 4 110 100 8 800 0.8 24 400
EQUIPO DE SONIDO 1 110 3000 6 18000 18 540 3000
COMEDOR
FOCOS 6 110 100 6 600 0.6 18 600
COMPUTADOR 3 110 300 8 2400 24 72 900
CONSULTORIOS MEDICOS |IMPRESORA 3 110 150 1 150 0.15 4.5 450
FOCOS 6 110 100 8 800 0.8 24 600
CUIDADO MEDICO NEGATOSCOPIO 1 110 30 4 120 0.12 3.6 30( 4280
. FOCOS 5 110 100 8 800 0.8 24 500
TERAPIA FISICA
COMPUTADOR 1 110 300 8 2400 24 72 300
CAMINADORA 2 110 750 4 3000 3 90 1500
FOCOS 5 110 100 8 800 0.8 24 500
BIBLIOTECA
COMPUTADORA 1 110 300 8 2400 24 72 300
SECADOR DE MANOS 2 110 1200 2 2400 24 72 2400
ZONA RECREATIVA 15660
EQUIPO DE SONIDO 1 110 3000 4 12000 12 360 3000
SALA MULTIUSOS -
DUCHA ELECTRICA 2 110 4680 3 14040 14.04 421.2 9360
PROYECTOR 1 110 100 4 400 0.4 12 100
HORNO 1 220 1800 3 5400 5.4 162 1800
REFRIGERADORA 1 220 1400 24 33600 33.6 1008 1400
) ZONA EDUCATIVA TALLERES PROYECTOR 1 110 100 4 400 0.4 12 100| 4000
UNCION COMPLEMENTARIA
RADIO 1 110 100 6 600 0.6 18 100
FOCOS 6 110 100 8 800 0.8 24 600
CAFETERA 1 110 1000 2 2000 2 60 1000
SALA VISITAS
FOCOS 4 110 100 8 800 0.8 24 400
CAPLLA EQUIPO DE SONIDO 1 110 3000 4 12000 12 360 3000
ZONA COMUNAL FOCOS 6 110 100 5 500 0.5 15 600( 8600
EQUIPO DE SONIDO 1 110 3000 8 24000 24 720 3000
COMERCIO COMPUTADORA 1 110 300 8 2400 24 72 300
FOCOS 3 110 100 8 800 0.8 24 300
TOTAL 273.98 8220.48 140664 140664




4.8.2. Demanda de agua potable

El consumo del agua potable en el equipamiento puede
variar por el numero de usuarios flotantes que asistan en el
dia. Por lo tanto, se ha llegado a un promedio general con
60 usuarios distribuidos por cada espacio del Centro del
Cuidado al Adulto Mayor.

Se lleg6 a determinar el sumatorio total de los litros de agua
ocupada por cada nivel de planta y espacio por cada uno de
los aparatos sanitarios, dando como resultado la demanda

de agua potable de 1755 litros por dia aproximadamente.

Conclusion

Una vez obtenida la demanda de la cantidad de litros de
agua por dia que requiere el equipamiento, a este resultado
se lo multiplica por 2 dias para una reserva de agua, ya que
si el Centro de Cuidado al Adulto Mayor, llega a tener falta
de agua, se obtiene de esta reserva para evitar el desabas-
tecimiento.

En base al analisis de demanda de agua potable en el
Centro del Cuidado al Adulto Mayor por cada zona del equi-
pamiento, se puede evidenciar que el area con mayor
demanda es la planta N-3.00 en los dormitorios ya que se
encuentra el mayor numero de equipos con mayor consu-
mo al dia como duchas, lavamanos e inodoros por cada
persona en la habitacion por lo tanto tiene un total de con-
sumo al dia de 600 litros representando asi el 47% de la

demanda del equipamiento

Tabla 82.

Cuadro demanda de agua potable.
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NIVEL ESPACIO APARATO LITROS/" | A NTIDAD giiNscl;gD A |consumo:|canmoaD pE | consuvo mﬂzm ?t?':?:]c')\:g/aﬁo CONSUMO ® (mm)
CONSUMO TOTAL USUARIOS (lt/persona/dia) (P (P (espacio al dia) =
PERSONA ) )
BANO INODORO 4 3 3 12 60 1740 20880 100
DISCAPACITADOS 5 185
LAVAMANOS 3 5 25 125 3625 43500 40
PLANTA BAJA COCINA FREGADERO |52 2 1 52 3 156 4524 54288 156 50
LAVAMANOS |5 1 5 25 250 7250 87000 40
TALLERES 10 1130
FREGADERO |88 1 1 88 880 25520 306240 50
INODORO 4 10 3 12 300 8700 104400 100
DORMITORIOS ~ |LAVAMANOS |5 14 5 25 25 625 18125 217500 3425 40
DUCHA 100 9 1 100 2500 72500 870000 40
. INODORO 4 4 3 12 120 3480 41760 100
CUIDADO MEDICO 10 370
PLANTA N-3.00 LAVAMANOS (5 4 5 25 250 7250 87000 40
INODORO 4 1 3 12 36 1044 12528 100
AREA DEL
PERSONAL  |FAVAMANOS |5 1 5 25 3 75 2175 26100 411 40
DUCHA 100 1 1 100 300 8700 104400 40
AREA DELAVADO [LAVADORA |5 2 52 260 2 520 15080 180960 520 50
INODORO 4 2 3 12 120 3480 41760 100
SALA MULTIUSO |LAVAMANOS |5 2 5 25 250 7250 87000 40
DUCHA 100 2 1 100 10 1000 29000 348000 1740 40
BAKO INODORO 4 1 3 12 120 3480 41760 100
PLANTA N+3.00 DISCAPACITADOS (| AyAMANOS |5 1 5 25 250 7250 87000 40
OFICINA INODORO 4 1 3 12 s 36 1044 12528 100
PERSONAL 1} AvAMANOS |5 1 5 25 75 2175 26100 371 40
COMEDOR
EMPLEADOS FREGADERO |52 1 1 52 5 260 7540 90480 50
TOTAL 565 67 119 1036 76 8308 240932 2891184 8308




Calculo de Cisterna

Para el calculo de la cisterna se multiplica el numero de
usuarios en el equipamiento por el consumo en litros de

cada persona en el dia.

USUARIOS
USUARIO PRINCIPAL 25
USUARIO FLOTANTE 20
PERSONAL LABORAL 5
USUARIO TOTAL 50

(LITROS X PERSONAS X 250 X 50 X 1 = 12500

DIiA)

12,5 m3 + VOLUMEN DE

BOMBEROS
VOLUMEN DE LA
CISTERNA 25,5 m3

0.5m I
25

om

12,5m3 +13 m3 =25,5
m3

VOLUMEN DE LA
CISTERNA 2,5m X 3m X
3,5m

im
e |
'/m

Figura 143. Demanda de Agua Potable.

110mm |

t 110mm

Figura 144. Demanda de Agua Potable.
Adaptado de: (EMAAP, 2020).

I Lote
- Hidrante subterraneo

+ Cruz

@® Nodo con demanda

@® Codo

- Redes de los sectores
= == Diametro de las tuberias

[ Lote

@ Hidrante subterraneo
+ Cruz

@ Nodo con demanda

@ Codo

—— Redes de los sectores
=== Diametro de las tuberias
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4.8.3. Demanda de agua potable

En el Centro de Cuidado al Adulto Mayor, ciertos espacios
requieren el desalojo de aguas grises, los cuales se dirigen
hacia el alcantarillado, especialmente en los equipos de
areas publicas, dormitorios y administrativa que contienen
baterias sanitarias como inodoros, lavamanos y urinarios.

Se contabiliza el promedio de aparatos de baterias sanita-
rias para determinar la cantidad de desalojo de aguas

grises, dependiendo de las unidades de descarga, determi-

nando de esta manera el diametro de tuberia del desfogue.

Conclusiones

En el equipamiento de Centro del Cuidado al Adulto Mayor
se requiere un diametro de tuberia de ---mm para el trata-
miento de aguas grises y negras.

En el Cluster de la Av. Rio Coca hay distintas dimensiones
de tuberia, un beneficio es que la tuberia mas cercana es
en la calle colindante del equipamiento de la Av. Rio Coca

con 400mm.
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Tabla 83.
Cuadro aguas servidas.
AGUAS SERVIDAS
. UNIDADES
ZONA EQUIPO CANTIDAD Ugég?:iERSGiE g:zlgig GD,E Dl':;lmlz—l\;go TOTAL lt/dia | TOTAL It/mes II:\)/ISS)EI;I\A/IQCI;Z)E
BANOS INODORO 22 5 29 100 3190 92510 110
LAVAMANOS 27 5 59 40 7965 230985 135
DUCHA 12 5 6 40 360 10440 60
COCINA LAVAPLATOS 4 5 15 50 300 8700 20
TOTAL 11815 342635 325
PARA EL TOTOAL DE NUMERO DE DESCARGAS EL DIAMETRO DE LA DERIVACION DEL COLECTOR ES DE 150mm
it 400mm
e
La cantidad de desalojos es de 325mm, dando como
resultado el diametro de la tuberia de 150mm, en base a los
parametros de maximo numero de descargas en el rango de
330 con una pendiente del 1% ya que 440 es equivalente al
2% y 580 al 4%. T @ Y z:?:EDCETI?EVISION
TOTAL DESALOJOS | DIAMETRO DE TUBERIA | PENDIENTE 315mm — TUBERIA
325 150mm 1%

Figura 145. Tuberia y caja de revision



4.8.4 Residuos y recoleccion de basura
Tabla 84.

Recoleccion de basura.

En la zona de estudio de la Av Rio Coca se puede visualizar

la recogida de residuos especial con ruta de barrido manual

El porcentaje de desechos por persona por dia es de 0.6kg
y eso se calcula para el numero de personas en el futuro

equipamiento de Cuidado al Adulto Mayor

Por lo tanto, es importante tener una clara separacion de los
residuos ademas de aportar al reciclaje. Se propone que la
ruta para la recoleccién de residuos sea en la calle Joel
Polanco, al extremo del ingreso principal al proyecto

arquitecténico para evitar su conexion.
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1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
: PORCENTAJE DE DESECHOS POR PERSONA ,’-'; ; fﬁi&- s :
to 0.6KG i, N !
1 L k ‘:: '!j A f / i
' |50 USUARIOS 30 Kg % ol A P p & :
| E-WASTE h" » A;:.-.:'/’: ,’o{ I
1 1
1 1
: La pagina de EMASEQO proporciona el horario y la A''! A :
: frecuencia de recoleccién de basura al sector donde se I 1 :
: implanta el equipamiento. A continuacion los datos de la U o — --I l. S o It :
:ruta. """-—'-L-..________ ____ :
1 = 1
I RUTA LAURELES I
: SERVICIO Pie de vereda :
1 *\ i 1
! HORARIO Nocturno \ Y | :
1 ! | fast 1
Pt BN | SIDRO
: FRECUENCIA Martes, Jueves y el = DEL INCA :
1 Sabados A ! DAMMER 1 :
: HORAS 2000 - 0300 I.'.II I'I‘ z ,ﬁI. L D u ME I.%ﬁ.’l‘ — - -‘;{‘;:'-."' A -'J L-"I :
I \ 1 2 e it [
. ADMINISTRACION ZONAL Eugenio Espejo Vi o ek '*"*J'C‘; f-x“f M{INTESERI .
: =a :
I PoLIcAa | I
I ACLO ‘E‘.LE'.‘ INCA 2; : i [ | [
: Conclusiones i e g _E_L E’?T - AW Siimygie :
. e EINBATAN A% "W - .
: El equipamiento del Centro de Cuidado al Adulto Mayor éﬁ DE£ = el MIERTIg ESIF: :
DIGIEMBRE (s
: produce 30kg de basura al tener aproximadamente 50 - IM%.LITG i-—ﬁi“ﬁm g PROYECTO :
F ! b & ,ﬂ '_

' usuarios entre fijjo y flotantes, es importante un buen i DEL)B Q’TEFAN A CAJADEREVISION :
1 / i s S

: tratamiento de residuos especialmente en la zona médica. r'::@ Qufc's.-r'urn Shnmgina bl — RUTA :

Adaptado de: (EMASEO,2019).



4.8.5 Normativa de bomberos

Tabla 85.

Normativa bomberos

En la Normativa de bomberos se puede encontrar una serie
de parametros que debe cumplir la edificacion para el
correcto funcionamiento y su permiso de construccion, entre

ellos se puede evidenciar:
ESPACIOS EQUIPOS PROPUESTOS CANTIDAD
] GABINETE PARA MANGUERA CONTRA
RECEPCION INCENDIOS - LUCES DE EMERGENCIA 1
BANOS ROCIADORES - DETECTORES DE HUMO 1
CORREDORES LUCES DE EMERGERNCIA -ROCIADOR 1
LUCES DE EMERGERNCIA -ROCIADOR -
TALLERES SENSOR DE HUMO 1
; LUCES DE EMERGERNCIA -ROCIADOR -
CAFETERIA SENSOR DE HUMO 1
SALON LUCES DE EMERGERNCIA -ROCIADOR -
COMUNITARIO SENSOR DE HUMO 1
] LUCES DE EMERGERNCIA -ROCIADOR -
ADMINISTRACION SENSOR DE HUMO 1

alojamiento.

si dispone de rociadores.

Adaptado de: (Bomberos Quito,2015).

El Centro de Cuidado al Adulto Mayor rige a la normativa de

. Cantidad de Salidas: debe contar con dos salidas
por cada piso, separadas entre si, excepto si la
distancia del recorrido desde la puerta de cualquier

habitacion hasta la salida sea inferior a 25m o 40m

@ Distancia de recorrido hasta las salidas: debe

cumplirse la distancia de recorrido requeridas de
acuerdo a los siguientes criterios:

Si no cuenta con un sistema de rociadores la
distancia maxima debe ser de 25metros y nunca
mayor a 40 metros.

Senalizacion de las salidas: Se debe colocar un
esquema en cada habitacion donde se identifica el
lugar, la ubicacién actual y la ruta de salida de
emergencia.

lluminacion de emergencia: se debe proveer
iluminacion en la ruta de la salida de emergencia que
cumpla con la RTQ 5 vigente en las escaleras y
corredores internos ademas de espacios destinados
para las reuniones.

Se debe instalar una alarma de humo en cada
habitacion para dormir.

La iniciacion por deteccion automatica se recomienda
en sectores de incendios mayores a 500m2 de area
neta.

Las habitaciones ocupadas con personas con
capacidades especiales requieren de meétodos de
notificacion audible y visual.

El sistema de supresion o extinciéon de incendios,
cuando la edificacion posee mas de 1200m2 con

altura de entre 12 a 30 metros.

Dimensiones para cisterna contra incendios
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CISTERNA CONTRA INCENDIOS
AREA DE PROYECTO 3.100M2
# DE USUARIOS 50
CONSUMO DIARIO CON RESERVA DE | 12500
2 DIAS
20% AUMENTO DE ESPACIO 15000
VOLUMEN DE CISTERNA 15m3
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4.8.6 Instalaciones en el proyecto
Tabla 86.

Ubicacion de elementos en subsuelo

DUCTO / TRANSFORMADOR / CUARTO DE BASURA

PLANTA N -6.00

4 v/

"leEnNERADOR
A=17.36 m2

CUARTO DE
BOMBAS ,,
D2,

TRANSFORMADOR
A=10.53 m2

CISTERNA
A=14.70 m2

_ 4 == = S
4 e -
@
— T T CTO (LTROS X PERSONAS X | 250X 50 X 1 = 12500
i = H il ARTO DE BASURA 12.53 m3 + VOLUMENDE 12,5 m3 + 13 m3 =255
@__ 4] s 3%‘52&’5 DELA mgLUMEN DE LA
NERADOR CISTERNA 26,5 m3 gE;r:Emn 2,5m X 3m X
ANSFORMADOR —
[ CISTERNA
0.5m I
. CUARTO DE BOMBAS 25m
. PLANTA TRATAMIENTO

7
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Tabla 87.

Instalaciones - Desalojo de aguas servidas

UBICACION DE ELEMENTOS - DESALOJO DE AGUAS SERVIDAS

PLANTA BAJA PLANTA N+3.00

10

11

'Iz .

B crapEREVISION D RED DESAGUE 400mm

" SUMIDERO CALZADA POZO DE REVISION

. BAJANTE TUBERIA
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Tabla 88.
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Tabla 89.

Instalaciones Eléctricas

UBICACION DE ELEMENTOS - CONEXIONES ELECTRICAS - TOMACORRIENTES

PLANTA BAJA - BLOQUE 1 PLANTA BAJA - BLOQUE 2

' =100 | =L O
Ah A=1145m2 4 1
A=20. EGA 5 1o
) DEL Dia
N A=10.48 m2
b 4 |
00 :
COMEDOCR

—. .= AFHTER i A=70.23 m2 B

PASTELERI
A=1 m2 . /

SALAPE '
ESPERA - - NT h

FINANGIERA
A=159m2

A BAF A ons

SIMBOLOGIA

@ TOMACORRIENTE DOBLE POLARIZADO 15A 120V

B TOMACORRIENTE ESPECIAL 220V — CABLE 3x8(10) AWG THHN — ¥’
.| TABLERO DE BREAKER

[><|<wh  MEDIDOR

CIRCUITO FUERZA 3/4"CON 2x12 O 3X12 AWG

X FOCO
QQ INTERRUPTOR
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Tabla 90.

Instalaciones Eléctricas, conexiones eléctricas

1 UBICACION DE ELEMENTOS - CONEXIONES ELECTRICAS - TOMACORRIENTES

PLANTA BAJA - BLOQUE 3 PLANTA BAJA - BLOQUE 4

VISITAS
A=8g.980 m2

PINTURA
=54_F0 m2

|
TALLER D | ASTELERIA

A=5460 m2

A

SIMBOLOGIA
FF  TOMACORRIENTE DOBLE POLARIZADO 15A 120V
B TOMACORRIENTE ESPECIAL 220V — CABLE 3x8(10) AWG THHN — #'
TABLERO DE BREAKER
wh - MEDIDOR
CIRCUITO FUERZA 3/4”CON 2x12 O 3X12 AWG
X FOCO

Q(/ INTERRUPTOR




Tabla 91.

Instalaciones Eléctricas, toma corrientes
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UBICACION DE ELEMENTOS - CONEXIONES ELECTRICAS - TOMACORRIENTES
PLANTA TIPO - HABITACIONES PLANTA N-3.00

SIMBOLOGIA

B

TOMACORRIENTE DOBLE POLARIZADO 15A 120V

B

TOMACORRIENTE ESPECIAL 220V — CABLE 3x8(10) AWG THHN — ¥

I~

TABLERO DE BREAKER

[~<]<*" MEDIDOR

CIRCUITO FUERZA 3/4°CON 2x12 O 3X12 AWG

by

FOCO

f g INTERRUPTOR
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Tabla 92.

Instalaciones Eléctricas, subsuelos

: UBICACION DE ELEMENTOS- INSTALACIONES ELECTRICAS :
1 1
il PLANTA N-6.00 PLANTA N-3.00 :
: \
1 1
! F © H DERE _ !
I I A B c © E F G H 174 !
! | E | ' !
1 { f | ) 1
. _ I 57 75 .
1 /" | i 1 | 1 i | I
1 { ! 1
1 | 1
1 | 1
1 | 1
1 : 1
1 I 1
1 | 1
| 1 1 > :
: 4 , jml im i O { 4_ . :
1 1
1 7 1
1 5 J 1
1 . 1
1 6 )+ —f o o !
1 - & [\ = - 6 ) 1
I [-:_i_ 1. — | ahl I
: T4 e [ Da o F 7 }_j_l :
1 E ..... e | -4 J ‘i 1
8 o 1
\ Gt :
1 : . 1 | o 1
! 10—+ — o o o o (& = e !
1 s i 10—+ 1
I . i a " !‘l,' : | 1
1 I | LR 1
1lcE= s — | Al :
: ...... i | 1S e | T‘:J*w;ﬁ , b Al Y :
I 7 fZ—“l— I
1 1
1 EF I OE = = - 1
1 P AL AL LT 1
1 (rdir s 1
1 1
. ACERA ;
1 1
1 1
. 7 TRANSFORMADOR ] TABLERO DE DISTRIBUCION :
1 | S | 1
. JJJ] MEDIDOR ' DUCTO ELECTRICO !
1 i . 1
' CAJA GENERAL DE PROTECCION — CONEXIONES ELECTRICAS '
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Tabla 93.
Instalaciones Eléctricas, PB y N+3.00

! UBICACION DE ELEMENTOS- INSTALACIONES ELECTRICAS |
1 1
1 1
it PLANTA BAJA PLANTA N+3.00 :
1 1
1 1
. — -'I = — =, P !

(A) t,_l%_) c D E) ( IT_ | r.j_gri,l (H) ( 1__] \‘f ) A B S © € ¢ g ® : Jl :

- o iy W p—=u— | | | :

ACERA .

1

1

1) 1

P 1

! 2) 1
@+ !

1

3 :
@—— 1

= 4 [
G 1

) 5) 1

> ?\0 Ao 1

S Ad ® :
8 [ .

‘s e !

(7) 1

7“‘_‘.—.5— 1

- .4 aaia 8' 1

@)+ | . :
@ e = !
o 10— — :

: 1

1 L] [ 1  E— = n n '] 1

@ s .

| S ET 12 L] ] [ ] [ ] J [ ] - L] !

'1_§ - i " " J " . J . ] B :

LN E " . 1

LA LA I

1

1

ACERA 1

1 1
1 1
1 1
:- TABLERO DE DISTRIBUCION . TABLERO DE DISTRIBUCION :
] bucTo ELECTRICO [1] DUCTO ELECTRICO !
1 i I
'— CONEXIONES ELECTRICAS —— CONEXIONES ELECTRICAS '
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Tabla 95.

Provisién de agua

UBICACION DE ELEMENTOS - PROVISION AGUA
PLANTA BAJA PLANTA N+3.00

— TUBERIA SECUNDARIA

1
1
1
1
1
1
1
1
. A B € o E F G H J N+3.00
: > = A B C D E F 8 H o
: ACERA
:
: 1 :'- [l i
1 = 1 " 1 - . .
! .2 - - - = . - L i
' 2 ] By~ - - . ']
: p” 2 3
1 3 x . . .
: .4 T . [ l'].l 11 l " ] I
1 = B . ' - ] .
: : \9] : I_ ; i i ! : i e 5 —_— . 3 . —_— .
1 Nk [7 = - I :
. RS2 : 3 e =
1 ﬁo ﬁ - _ - r-“l_ w — o — L] - oy
1 |_ }_ e B = A—_ . . - - 3
1 I
1 T . . . " -4 1 I & I_ o =
1 - =5 1 7 . . L g i A 2 -
1 el = S e = . I
! - o - 8 ! |
1 (=] ¥ = a . - g
1 N . — . .
1 10 — _ll - I—I L | . L] r _] " r] ¥
! . 10 ¥
: " * a :
1 1_1 L r— - - - . L]
. 3 g 11 . . -‘. . . . .
1 1_2 - i - . . . - .
12 - . . . . - -
: Y Py i
1 - a“
. Az
1
1
: B LLAVE DE CONTROL
1
: [ RED AGUA POTABLE ’
© i oucTo — TUBERIA PRINCIPAL
1
1
1

. MEDIDOR



132

Tabla 96.

ST L2
VA, v

1
1
1
1
1
1
< .
_DI“ 1
= | "
Ol o .
<fl = .
Sl 2 .
, 1
ol < N/ .
V 1
O 1
R 1
| 1
s :
(@]
| 1
| 1
E 1
| 1
L
L 1
E 1
E 1
<
(m] ) .
4 | | _
,m N
= y "
1= < 1 .
| 1
) 2 - . _
. 1
;. 1
- 1
H e En | N
t = I 1
g 22
(L] e : R DI. N .
; _M /] .
5 £ O .
F O X W .
o o .
A < < .
L X o .
| > W !
s 35 .
o H__ 1 "
ﬂ m
c 1
1
- 1
o 1
@ . B .
3 ;. m _
. 1
o . P .
nNa W . AUn x 1
WU na.u v e : O hDu "
@®© x ¥ .
[0} = »
° < " .
c P . R X .
0 Z ﬂ . .
m m_ Lt . [T} (1=} P m (=] - = LA ... "
S




133

4.8.7 Bomberos Ruta de Evacuacion
Ruta de evacuacion planta baja y N+3.00

Tabla 97.
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Tabla 98.

Ruta de evacuacion de N-3.00 y N-6.00
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4.8.8. Analisis de presupuesto unitario del proyecto

Tabla 99.

Presupuesto del proyecto parte A

DESCRIPCION

COSTO DIRECTO - OBRAS PRELIMINARES

UNIDAD

CANTIDAD

PRECIO

COSTO TOTAL

Limpieza del Terreno m2 3282.02| S 1311(S 4,307.65
Replanteo y Nivelacion del Terreno con equipo topografico m2 3282.02| S 217 | S 7,123.20
Cerramiento provisional de lona verde y pingo h=2.4 m ml 227.46| S 517 | S 1,174.89
EXCAVACION A MAQUINA (20% DE ESPONJOSIDAD) m3 7886.72| S 351|S 27,691.88
Desalojo de escombros en wolqueta m3 7886.72| S 111 ]S 8,735.53
Mejoramiento del suelo m3 71.10] S 2467 | S 1,753.88
Replantillo m2 23.70| S 8.04|S 190.46
ACERO DE REFUERZO fy=4200Kg/cm2 kg 81368.96| S 222 | S 180,343.06
Encofrado y Desencofrado de Cadenas m2 126.57| S 12.72 | S 1,609.34
Encofrado y desencofrado de muros m?2 72.93| S 2151 | S 1,568.62
Zapata de cimentacion de hormigén armado m3 118.97| S 125.86 | S 14,972.80
Guachimania 1 S 9248 | S 92.48
Cisterna 1 S 4,768.34 | S 4,768.34
Hormigon de Cadena m3 51.32| S 12134 | S 6,227.11
HORMIGON 180 Kg/cm2 m3 38.34| S 125.15 | S 4,798.59
Hormigon 210 Kg/cm2 m3 202.38| S 130.03 | S 26,315.82
Hormigon 240kg/cm?2 m3 16.20| S 13488 | S 2,185.02
Hormigdn de muros m3 426.68| S 16293 | S 69,518.19
Plintos m3 205.38| S 334.10 | S 68,617.66
Columnas de Madera laminada m3 144.09| S 1,479.96 | S 213,244.02
Remate de peldano con revestimiento laminado de madera. ml 144.00| S 1751 | S 2,521.35
Ventilador extractor de olores u 3.00[ $ 88.96 | S 266.87
PASAMANOS CON PROTECCION DE VINILO ml 39.70| S 104.96 | S 4,166.77
PANEL ACUSTICO DE MADERA m2 268.00( S 58.53 | S 15,685.06
CONFORMACION DE AREAS VERDES CON VEGETACION DE 0 A 15cm m2 153.73| S 1041 | S 1,601.04
CONFORMACION DE AREAS VERDES CON VEGETACION DE 15A 40cm m?2 109.24| $ 10.81 | $ 1,181.39
CONFORMACION DE AREAS VERDES CON VEGETACIONDE 1A 5m m2 73.00| S 12.21 | S 891.67
CERAMICA ZONAS HUMEDAS M2 257.25| S 20.78 | S 5,346.40
PUERTA DE MADERA ENTAMBORADA ABATIBLE 1 HOJA U 56| S 88.62 | S 4,962.74
TRATAMIENTO SOBRE SOPORTE DE MADERA - LACA PARA PUERTAS M2 211.68| S 10.67 | S 2,259.00
PARTICION ACRISTALADA CON PERFILES U DE VIDRIO GRABADO M2 605.97| S 110.92 | S 67,214.23
BLOQUE HORMIGON CON ENCOFRADO M2 74.05| S 34.83 S 2,582.96
AISLAMIENTO TERMICO INTERMEDIO EN PARTICIONES INTERIORES DE TABIQUERIA MADERA |M2 826.1| S 597 | S 4,930.48
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Tabla 100.

Presupuesto del proyecto parte A
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AISLAMIENTO TERMOACUSTICO BAJO SUELOS DE MADERA LAMINADO CON LANA MINERAL M2 3155.92| $ 10.65 | $ 33,613.74
AISLAMIENTO TERMICO EN CUBIERTA INCLINADA M2 1201.64 $ 11.03 | $ 13,251.99
DUELA DE SEIKE M2 3283.04| $ 4036 | $ 132,513.59
INODORO U 20| $ 187.72 | $ 3,754.31
LAVAMANOS U 20| $ 295.03 | $ 5,900.62
FREGADERO U 5/ $ 103.83 | $ 519.13
BARNIZ M2 826.1| $ 10.27 | $ 8,486.30
VIDRIO CAMARA M2 262.89| $ 87.15 | $ 22,910.81
BARREDERA ML 891.23| $ 537|$ 4,783.86
PUERTA DE MADERA Y VIDRIO M2 10| $ 339.20 | $ 3,391.97
CIELO RASO MADERA CONTRACHAPADA M2 3155.92| $ 26.52 | $ 83,701.28
CANAL DE TOOL ML 351| S 11.32 | $ 3,972.90
TABIQUE PLACA DE YESO LAMINADO DE ALTA RESISTENCIA A LA HUMEDAD y AISLANTE M2 482.87| $ 4570 | $ 22,068.62
CELOSIA DE LAMAS DE MADERA M2 61.66| $ 320.20 | $ 19,742.94
MAMPOSTERIA DE LADRILLO M2 1203.607| $ 14.40 | $ 17,334.84
ESPECIE VEGETAL ARBOL CHOLAN U 21| 33.88 | $ 711.38
ESPECIE VEGETAL ARBOL JACARANDA U 15[ $ 2097 | $ 314.53
ADOQUIN ECOLOGICO M2 365.418| $ 2043 | $ 7,465.43
AIREADORES U 27| $ 12.30 | $ 332.20
SISTEMA DE TRATAMIENTO DE AGUA GRIS U 1| $ 26,250.00 | $ 26,250.00
BOMBA DE CALOR AIRE -AGUA U 1| $ 7,000.00 | $ 7,000.00
SISTEMA DE PURIFICACION DE AGUA LLUVIA U 1| $ 3,500.00 | $ 3,500.00
VIGUETAS DE MADERA LAMINADA 0.1*0.1 M3 21.30| $ 1,476.75 | $ 31,454.82
TUBERIA REDISTRIBUCION DE AGUA ML 148| $ 6.47 | $ 957.82
VIGAS DE MADERA LAMINADA M3 290.27| $ 1,479.96 | $ 429,587.06
DUCHA C/ MEZCLADORA U 16| $ 176.64 | $ 2,826.25
IMPERMEABILIZACION DE CUBIERTA M2 1201.64 $ 432 | S 5,189.42
SUTOTAL $  1,650,384.32
COSTO DEL SUELO M2 3000| $ 1,100.00 | $  3,300,000.00
TOTAL $  4,950,384.32

AREA CONSTRUIDA 3134.62 | M2

COSTO TOTAL $  4,950,384.32 |USD

COSTO M2 $ 1579.26 |USD/M2
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OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:

LAMINA: ARQ-26

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE UNION DE VIGAS DE MADERA

ESCALA: 1:10




(1) Rigidizador estructural para estructrua de madera
g Collarin acero al carbono unién de tensores

(3) Cable de acero inoxidable 1*19

(4) Gancho ZVB hierro fundido contraviento
(5) Perno @10

(6) Tubo de acero estructural

(7) Tornillo cabeza de sebo

(8 Triangulo de chapa acero inoxidable
@ Tornillo de cabeza grande TBS

COMEDOR EMPLEADOQOS

OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:

TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" | LAMINA: ARQ-27
ARQUITECTURA | ouere:
SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI || CONTENIDO: DETALLE RENSOR DE ACERO ESCALA: 1:40 1:10
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@ Rigidizador estructural para estructrua de madera
% Collarin acero al carbono unién de tensores

Cable de acero inoxidable 1*19
Q Gancho ZVB hierro fundido contraviento

(5) Perno @10
Tubo de acero estructural

Tornillo cabeza de sebo

Triangulo de chapa acero inoxidable
Tornillo de cabeza grande TBS

(©

Achaflado de esquina
soldadura

TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"
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ARQUITECTURA

LAMINA: ARQ-28

MER\E.";AMIA DANIELA SOSA LANDAZURI || CONTENIDO: DETALLE TENSOR DE ACERO

ESCALA: 1:10

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:




(1) Viga de Madera

(2)Perfil estructural angulo L 13*20cnf
(3) Tornillo de cabeza grande TBS
(4)Mortero

(5)Bloque visto recto 13*10*29

(6) Soporte angular WB90 /WB100
(7)Pieza metal impermeabilizante
(8Forro galvanizado

(9)Canal

40 Chova con aislante actstico

41 Liston de madera 7*7cm

@2 Plancha fibrocemento
@Fijacic’m oculta para madera

LADRILLO

MORTERO

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-29
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ARQUITECTURA

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE CUBIERTA

ESCALA: 1:20

OBSERVACIONES:

NORTE: UBICACION:




UBICACION:

NORTE:

OBSERVACIONES:

LAMINA: ARQ-30

ESCALA: -

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

CONTENIDO: CUADRO DE PUERTAS Y VENTANAS
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-31

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: CUADRO DE PUERTAS Y VENTANAS

ESCALA: -

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:




T (1)Pared de ladrillo
(2) Tornillo autorroscante
(3)Marco de cajén

(4)Marco de cedro
6 (5)Perfil de aluminio cuadrado

Vidrio laminado templado

Brazo para pivote metalico
(8)Perno inoxidable

(9)Tornillo1 3"
40 Tornillo autorroscante

A1) Palillo de 6*4cm
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TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" [ LAMINA: ARQ-32 OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:
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ARQUITECTURA 5

""SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI || CONTENIDO: DETALLE VENTANA 1 ESCALA: 1:20




[ 73_|
1 a0 I
4 8
1
(1)Pared de madera
4 - (2)Tornillo autorroscante
(U 3 (3)Marco de cajon
4
(4)Marco de cedro
(5)Perfil de madera
(6) Vidrio laminado templado
h (7) Palillo
E_ 7 ] Junquillo
Ql
.98
4 . 6
+ P
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2
1
TRABAJO DE TITULACION || TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" | LAMINA: ARQ-33 OBSERVACIONES: NORTE: | UBICACION:
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éAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI || CONTENIDO: DETALLE VENTANA 2 ESCALA: 1:20
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(1)Marco de Madera
(2)Bruia

(3) Aplica

(4)Bastidor

@ Bruna

Madera

(7 Bisagra
(8)Bastidor de madera
(9)Refuerzo de chapa
A0 Hoja de madera

A1) Refuerzo en esquina

42 Marco de bastidor

SNHOONIDNOOD

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-34
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ARQUITECTURA 5

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE PUERTA 2

ESCALA: 1:20

OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:
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(1) Tapajuntas
(2)Premarco de madera
(3)Marco de madera
@ Tornillo autorroscante
@ Hoja de apertura

Bisagra 4"
(7) Vidrio

Relleno de silicona

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-35
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ARQUITECTURA 5

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE PUERTA 1

ESCALA: 1:20

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-36

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: PLANTA BAJA PUERTAS Y VENTANAS

ESCALA: 1:300

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:
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1:300
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PLANTA N+3.00 PUERTAS Y VENTANAS

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

CONTENIDO

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-38

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: PLANTA N-3.00 PUERTAS Y VENTANAS

ESCALA: 1:300

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:
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(3) Ceramica 30*30cm

(1) Viga de madera laminada 40*40
(2) Vigueta de madera 5*15cm
(4)Placa superboard base ceram.
(5)

Fijacion oculta

Placa de soporte de acero

Vigorizante 5*10cm

Junta de ceramica

(D
Sellador flexible
(9)

@Bondex

wAo—

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-39

OBSERVACIONES: NORTE:

ARQUITECTURA 5

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE ACABADO PISO DE MADERA

ESCALA: 1:20

UBICACION:
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(1) Viga de madera

(2) Vigueta de madera 5*15cm

(3) Tabla de madera 30*200*2cm
(4) Tablero de madera laminada
5 (5) Tornillo autoperforante TBS

X ] X M7) @ Placa de soporte de acero

@ (7) Vigorizante 5*10cm
: Machimbrado macho

Machimbrado hembra

40

NOMBRE:

?/ TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" | LAMINA: ARQ-40 OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:
9_ ARQUITECTURA
n7>- SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI || CONTENIDO: DETALLE ACABADO PISO DE MADERA ESCALA: 1:20




CORTE LONGITUDINAL
CORTE TRANSVERSAL
D3
s — @ £@ -_ o \ 0 —N 1 7
@ \ﬁ@ - v \\
5l & ’ )@ / : i@%
/ 9
o (1)Marmol negro para cocina
CORTE TRANSVERSAL (2)Loseta de hormgon armado
O — 4® — a0 . (3)Llave doblemando fv
g \ﬁ@ | (4)Malla electrosoldada @10
d -l I— IR€ D3 : & (5) Tabique de ladrillo
s (6)Fregadero de acero inoxidable
—— | @ 2 .%@ N e\ (7)Grada de hormigén simple
@ Madera pino 3x3cm
@ Cajon de madera de pino
Espacio para basurero
VISTA FRONTAL VISTA LATERAL TripleX madera pinO 6mm
a A L3 ) ) N @ Tiradera metalica
[E—cw— 9 re @Bastidor de madera 2cm
o _
b g Taco fisher
o 1 ) A5Perno 7.5cm
) N TorniIIo autorroscante 2.5cm
@ @Corredera de madera cajon
Tablén de madera 2cm
TRABAJO DE TITULACION || TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" | LAMINA: ARQ-41 OBSERVACIONES: NORTE: | UBICACION:
ﬂ%—\ ARQUITECTURA | 1overe: - ;
SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI || CONTENIDO: DETALLE MESON DE COCINA ESCALA: 1:25
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(1)Muro de Ladrillo

(2) Sellador Flexible poliuretano
(3)Perfil "J"/empaste de acabado
(4)Parante Metalico

(5)Placa de yeso RH de 8 mm

Masilla de pega 5 mm

(7)Fibra de vidrio aislante acustico
(8)Ceramica 1cm

@ Tornillo 6x25mm
A0 Clavo p/cemento @60 cm

11)Piso terminado
- e 1
10
TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" [ LAMINA: ARQ-42 OBSERVACIONES: NORTE: | UBICACION:

s~
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éAMlA DANIELA SOSA LANDAZURI || CONTENIDO: DETALLE ALBANILERIA PARED DE FIBROCEMENTO ESCALA: 1:5
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TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" LAMINA: ARQ-43

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI CONTENIDO: PLANO TOPOGRAFICO

ESCALA: 1:300

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-44

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: PLANO DE CIMENTACION

ESCALA: 1:300

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-45

OBSERVACIONES:

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: LOSA DE TRANSICION N-3.00

ESCALA: 1:300

NORTE:

UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-46
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SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: PLANTA VIGAS N+0.00

ESCALA: 1:300

OBSERVACIONES:
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UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-47

OBSERVACIONES:
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SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: PLANTA VIGAS N+3.00

ESCALA: 1:300

NORTE:

UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" LAMINA: ARQ-48 @
ARQUITECTURA  guere
SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI || CONTENIDO: PLANTA VIGAS N+6.00 ESCALA: 1:300




ESTACION
CICLOVIA

360

540

360

~

e e 4
[+, 'PLAZA URBANA + *
=369.66 m2 A N
.

L1 |20%

2

CAFETERIA EXTERIOR

A@mz

N+0.00

TERRAZA INACCESIBLE

GERERGERS

PLAZA URBANA
A=173.48m2

q )N-4 00

ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA:

ARQ-49

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: PLANTA DE VIGAS N+9.00

ESCALA:

1:300

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:




CORTE

22

34

.89

.30

¢.15¢

L 10,
+

PLANTA

4 PERNO
PLACA DE ACERO

55

.45

1.50
40

.40

.30

€

103 (C)

55

&

J12@10

/N /N VAN /N

104 (F)

45 N 55 N .50
+ +

PLINTO 1.50X1.50

ARMADO INF. g12@10

.45

#10

.45

sl

ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-50

OBSERVACIONES:

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI || CONTENIDO: DETALLE PLINTO 1.50*1.50

ESCALA: 1:20

NORTE:

UBICACION:




o

PLANTA

.95

PERNO
PLACA DE ACERO

10,
+

107 (C)

2.50
40

L .10
4

P14@10

.95

108 (F)
)

IR

/N /N /N VAN

/N /N /N

95 N 55
+

1.00

PLINTO 2.50X2.50
ARMADO INF. @14@10

.95

40 L 10,
+——+

.95

2.50

ARQUITECTURA

sl

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA:ARQ-51

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE PLINTO 2.5*2.5

ESCALA: 1:20

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:




COLUMNA 60X60

60

f J16@10
! Mc. 302 (H
(C O O 0 "
Mc. 306 (Es)
PERNO S <
PLACA DE ACERO = o 0
= Mc. 307 (GV) w
G K
; - - = G
8 ;) Mc. 308 (GH) q
o —210@10 o
Z16@10
Q 0 0 O T ]
o 8 109 (C) 110 (F) Mc. 305 (H)
(@
VAN VAN VAN /N VAN VAN /N VAN VAN
300 COLUMNA 60X60
Jg16@10
PLINTO 3.00X3.00 a210@10
ARMADO INF. g16@10
OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:

sl

ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-52

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE PLINTO 3.00*3.00 Y COLUMNA 0.6*0.6

ESCALA: 1:20




CADENA

.05

.30

30

CADENA 30X30
ESTRIBO 310 @10 y 20
20514

PEDESTAL

Mc. 310 (H) ’7®16@10
L
x O m O @
Mc: 313 (Es)
O @
Mc. 314 (GV)
=
2 o — Mc. 315 (GH) ) &,
3
S =
» |0 | Z10@10 @
O
=
O O J} O O
[ Mc. 312 (H)
06
PEDESTAL 50X50
216@10
210@10

NORTE:

UBICACION:

sl

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-53 OBSERVACIONES:

ARQUITECTURA omes:
SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE CADENA'Y PEDESTAL

ESCALA: 1:5




MURO DE CONTENCION

ARQUITECTURA

sl

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI ||CONTENIDO: DETALLE MURO, LOSA CIMENTACION

ESCALA: 1:20 -1:25

1 1 1 A
B14@20
(c
‘ VAN VAN VAN VAN VAN VAN VAN
) Jd16@10
5 LOSA CIMENTACION 50cm
ARMADO SUP @14@20
8 Mc. 208| (V) ARMADO INF 216@10
e Mc. 204 (C)
B14@20
40 P EIN 40 14 40 P 40 FERE! 40 N 40 ;
T
i - | ap14
j%@%Mﬁgﬁgﬁgﬁgﬁgﬁgﬁgﬁgﬁgﬁgﬁgﬁ\: SUELO RELLENO COMPACTADO g 401 (H
AT AT T 4 o10@10
Mec. 105 (P) H EE‘EE‘EE ARMADO INFERIOR ZAPATA . A4
ngqlé‘ ) IALZAS DE APOYO DE PARRILLA
:‘ : ‘:‘ ‘ ‘:‘ ICONTRAPISO - REPLANTILLO ﬁ 42)3 (H)
PARRILLA ®14@20
EJORAMIENTO DEL SUELO
MURO 40cm Z14@20 LOSA ALIVIANADA 30cm VIGA 40X60
ARMADO INF 314@20 ARMADO SUP @14 4014
B14@20 Z10@10
L . A BSERVACIONES: NORTE: UBICACION:
TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" | LAMINA: ARQ-54 OBSERVACIONES




MURO DE CONTENCION

—
o
©
+
o
o
«
+ =1
o
©
+ e
o
o
@
+ =1
o
g o &
I —
8
«©
+
° 7L< < <] <]
©
+ ==
e 2001
|
S
| g
SUELO RELLENO COMPACTADO ©
‘
!
;
1 HORMIGON
S 1 IARMADO INFERIOR ZAPATA
| IALZAS DE APOYO DE PARRILLA T
2 1 CONTRAPISO - REPLANTILLO
| Me. 107 (C) Mo 108 F)ﬂ Lo
PARRILLA @14@20 1l o 2y > e o
| EJORAMIENTO DEL SUELO ?ﬂ’ [T AT AT T T u}bu [T T AT T T g sio
‘
‘
N 30 N 1.40 N
N 1.70 "
- -
OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:

ﬂ% ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-55

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE MUROS

ESCALA: 1:25-1:75




14016

@10 @10

3.60

210@10

el%)14%

@12 @20

14 D16

J12@20

sl

ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-56

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE MURO

ESCALA: 1:25

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:




CADENA 30X30

ARMADO SUP. INF. 2 VARILLAS @14

ESTRIBO @10

CADENA 30X30

X] X X X X<
—J — —
. 21.26 .
+ +
45, 60 , .45 3.90 45, 60 , .45 3.90 .45.10.40.10.45 2.10 45, 60 , .45 3.90 45, 60 , .45
7 v v
0l A % 7
il T ot acemo PR aceno PR aceno
CINTCTTTTTITOT T T T T T T T [TITTOT T T T T T T [T T T T TTTTTTTT0T [T T T T LT T T
— 149 N 1.67 N 1.6y LTI 149 N 1.67 N 1.69 """7""7"’"”’;{ 1.05 zizz N 1.67 N
+ + + + + + + + 2 e, 1P + +
14210@10  8010@20 15310@10 14210@10  8310@20 15010@10  9210@10 5310@10 9210@10  14010@10 8310@20 15310@10
. 13.80 .
4 +
. 1.20.80, L 120 2.40 . 120 [ 60, 120 2.40 L, 120 1.80 .
+ + + + + + + + +

ARMADO SUP. INF. 1 VARILLA J14

ESTRIBO @10

[T

P 7 777

1.47 1.68 N 1.66 . N
+ + +

1.47

1.68 N
+

+
+

4 +
+ +

14210@10 8J10@20 15310@10

14210@10

8010@20

15010@10

ﬂ% ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-57

OBSERVACIONES:

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE

ESCALA: 1:25

NORTE:

UBICACION:




35.70

45, 3.90

3.90 3.90

#451#05 ¢45# + Y60¢45¢ ¢45¢ 60¢45¢ ¢45¢ 60#45¢ ¢45¢ 1.10 *45‘7‘ 3.40 ¢45¢ GO¢45¢ 3.90 ¢45¢ 60‘45‘7‘ 2.10 ¢45¢ 60¢45#
ri i_i | p— | | p— | | ——— | —
X X X X XX b X X
g NI EEEEE 8 RN 8| I R R I EEEEEEERIi e AR
. | |
: |
|
ok e Y s
+ 1.67 + 1.69 4 4 1.49 + 1.67 + 1.69 4 4 1.49 + 1.67 + 1.69 4 4 1.49 + 1.67 + 1.69 + 1.49 + 1.67
9210@10 5310@10 9010@10  14310@10 8010@20  15310@10 14010@10 8010@20  15010@10 14010@10 8010@20  15010@10 14010@10 8010@20  15310@10 14010@10 8J10@20  15010@10 9310@10 5310@10 9B10@10
CADENA 30X30
ARMADO SUP. INF. 3 VARILLAS @14
ESTRIBO J10
OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-58

ﬂ% ARQUITECTURA

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE

ESCALA: 1:25




26.10

40 .11 40 Wfs 40 .1;& 40 .1$ .40 11 .40 .11 40 Wi 40 .11 40 .13 .40

#.40#

5.00 + .40 + 5.00 + 40 + 3.20 + 40 + 4.90 .40
LOSA ALIVIANADA 30cm
ARMADO SUP @14
VIGA 40X60
4014
210@10
OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-59

sl

ARQUITECTURA omes:
SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE LOSA TRANSICION

ESCALA: 1:75




CORTE A-A

N+3.00

N+0.00

N-3.00

|

N-6.00

CORTE B-B

N+1.64

N-1.44

N-4.50

e 6206 ©

,?x“‘fu\‘ R
B SR04k
T
[

J10@10

J8@20

ESC 1:10

(1 SUELO RELLENO COMPACTADO
(2 HORMIGON

(3 ARMADO INFERIOR ZAPATA

(% ALZAS DE APOYO DE PARRILLA

(® REPLANTILLO
(6 PARRILLA @14@20

A (7 MEJORAMIENTO DEL SUELO

D8@:

ﬂ%} ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-60

OBSERVACIONES:

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE DE ESCALERAS HORMIGON

ESCALA: 1:75

NORTE:

UBICACION:




RN
o ©

CONTRAHUELLA

HUELLA

SOPORTE ZANCA

VARRVARRY

/

\ / \T
AN A

ENTABLADO

\/

\rf \Ij \I’j \\rf" ‘\If" ‘\If" \/ \Tj \‘:
A NN A A AN ACA

550000000

[\
\ \ / / [\

\ \/o\/
\/

|

\/

A AL

]

J

FoY
A

|

wucho—

ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-61

OBSERVACIONES:

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE DE ESCALERAS MADERA

ESCALA:1:25

NORTE:

UBICACION:




_ION

m @ [

<3
|| == NN TN
—| | = NN
e e e e el e N N T
IEEEEEEEEEEEIEE

ESC 1:5

ESC 1:5

(1 CPNECTOR MADERA-CONCRETO PISO VB
(2 HORMIGON

@ VIGA

(® ALZAS DE APOYO DE PARRILLA

(5 REPLANTILLO

(® @10 @20

(7) VIGUETAS

ko

ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-62

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE RAMPA DE MADERA EXTERIOR

ESCALA: 1:5

OBSERVACIONES:

UBICACION:




Ly E

12001

TERRAZA MaCCESBLE

VIVIENDA MULTIFA

CUADRO DE VEGETACION

M2 DENTRO DEL

PRYOECTO NOMBRE

SIMBOLOGIA

UBICACION

CARACTERISTICAS

e

Al '1 = 30300m espesor de
; N £ (6cm PEATONAL
ADOQUINESPAROL |~ ¢ 2 RESISTENCIA
PODOTACTIL e 400kg/cm2 11Uxm2
—

10cm 60x40cm
PEATONAL

ADOQUIN RESISTENCIA
|EcoLéaico 400kg/cm2

ADOQUIN ESPANOL

30X60cm espesor de
6cm PEATONAL
RESISTENCIA
400kg/cm2 11Uxm2

(GRES

PISO 33 NATURAL
EXTERIORES DE

33X33X1.8cm

BORDILLO —

CANALETA

50 X 22 X 34cm TIPO C|

. UBICACION BOMBA DE CALOR

. UBICACION PLANTA TRATAMIENTO DE AGUA GRIS

ARQUITECTURA

T

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DE CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-63

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: IMPLANTACION - VEGETACION -PISO

ESCALA: 1:250

Q)

v INGRESOS PEATONALES
[ <2 TR
= CUADRO DE VEGETACION
T J
—— 1 F 4 CANTIDAD DENTRO
5% _I,-" ; DEL PRYOECTO NOMBRE SIMBOLOGIA __|UBICACION ESPECIE DESARROLLO METROS ALTURA | DIAMETRO
T £
e
‘\ # - |ACERAS AV.RIO
I A 5 LAUREL DE CERA cocA NATIVA ACELERADO 5m-10m 7m
AV. RIO COCA, JOEL
POLNACO,
\ 15 JACARANDA WOOVER, ACERAS |NATIVA MEDIO 15m 10m
BOULEVERAD,
21 CHOLAN PLAZAS NATIVA MEDIO 8m 7m
-~ |
BOULEVERAD,
WOOVEHR 30 CINTA PLAZAS EXOTICA ACELERADO 0.40m 5m
PATIO INTERNO Y
2 ARRAYAN WOOVERS EMBLEMATICA |LENTO 16m 7al4m
VIVIENDA MULTIFAMILIAR
DIVISION DE
8 HELECHO PATIOS NATIVA ACELERADO 0.70m 4m
A A A
A A A
v on s on
- - CESPED PATIOS, PLAZAS ACELERADO 0.04m
OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:




-
-
-
-
-
F]
-
]
-

‘A._i BoA AL RKARLL

TIPOLOGIA HABITACION

AREA VERDE

37%

#JARDIN = M2 HABITACION

INDIVIDUAL

=
10%

w INDIVIDUAL = M2 HABITACIGN .‘.

AREA VERDE: 27.32m?2

INDIVIDUAL: 6.9m2 X 3

ADOQUIN ECOLOGICO

DUELA DE SEIKE

AREA HUMEDA ocio
AREAHUMEDA  w INDIVIDUAL wOCI0 = JARDIN
11% 22%
e @ - 8
V) )
DORMITORIO 3 PERSONAS AREA HUMEDA: 8m2 0OCIO: 16.16m2

72.27 m2

CERAMICA

CERAMICA - GRES

PISO CERAMICA DUELA DE MADERA GRES CESPED ADOQUIN

2

y m,g“ Wy TR

R ;

ECOLOGICO

46.36 m2

556

A=

DORMITORIO B 8

F

s 8 8

I
I
!
+
4o
|
36, 90
~

|
jp 88, 30

g E‘ﬁhﬂﬁﬂg T T A
* ; M o S o3 (B B

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DEL CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-64

tcho—

ARQUITECTURA [ ouere:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: DETALLE HABITACION

ESCALA: 1:75

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:

AV. RIO COCA CALLE JOEL
POLANCO




ﬂ%? ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DEL CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-65

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: VISTA 1 - Av. Rio Coca

ESCALA:

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:

AV. RIO COCA CALLE JOEL
POLANCO




wAo—

ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DEL CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-66

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: VISTA 2 - Calle Joel Polanco

ESCALA:

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:

AV. RIO COCA CALLE JOEL
POLANCO




‘\

ARAAMRMULR
B A AA MLUL

AARMABAADLNLL

-

4
-
- -
- -
o P
- F
& #
- e
b = &

VAA AR A AL L L

W AMAAMMLLL

bl s

. A BSERVACIONES: UBICACION:
TEMA: "CENTRO DEL CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" | LAMINA: ARQ-67 OBSERVACIONES ,
é\ ARQUITECTURA AV. RIO COCA CALLE JOEL

CONTENIDO: VISTA 3 - DORMITORIO ESCALA: POLANCO




tucho—

ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: "CENTRO DEL CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

LAMINA: ARQ-68

NOMBRE:

SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

CONTENIDO: VISTA 4 -COMEDOR

ESCALA:

OBSERVACIONES:

NORTE:

UBICACION:

AV. RIO COCA CALLE JOEL
POLANCO




UBICACION:
AV. RIO COCA CALLE JOEL

POLANCO

OBSERVACIONES:

z

LAMINA: ARQ-69
ESCALA:

FEgEpAFURng g ans
il \v
HT umk%..ww

o [ G
b ﬁ%
%%&%

i

i
i

TEMA: "CENTRO DEL CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN"

CONTENIDO: VISTA5-PATIO CENTRAL

TRABAJO DE TITULACION

é\ ARQUITECTURA




CONTENIDO: VISTA 6 - TALLER DE PINTURA

ESCALA:

"':____. 5 s
: 1 G ) ‘__g': % ?: .-F?l;.ﬂ ., . 1! "
> i = % el <
o
'-_ ! l _--EE_ ol 4!.;‘ y'.l-.‘ -r‘: 1
; 5 " : :f,:f ris
j. - Bl f
' 4
SIE B
: Py i Tl -
"4,/: /.__ __{;. - oy .;.I._‘I | I
A =7 (1) Y
5 v By _’ _: - : | '“:_
_ B ! S Ll
3 A i
Z 5 § \MW ‘ o
. A BSERVACIONES: NORTE: UBICACION:
? TRABAJO DE TITULACION TEMA: "CENTRO DEL CUIDADO AL ADULTO MAYOR EN EL BATAN" | LAMINA: ARQ-70 OBS CIONES
é> ARQUITECTURA owere
SAMIA DANIELA SOSA LANDAZURI

AV. RIO COCA CALLE JOEL
POLANCO




137

5. CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

En conclusién, El Centro de Cuidado al Adulto Mayor, su implantacion responde a los objetivos del Cluster Rio Coca al ser el remate del boulevard diagonal planteado que conectan con los
espacios publicos como plazas aledafias en el cluster, a su vez guiada por el concepto de la unidad vecinal y sus parametros junto con la dualidad de llenos y vacios para aporte de patios y
plazas dentro del proyecto. El patio central es el resultado de la linea de tiempo de los ancianatos ya que es un elemento que se ha desarrollado en lo largo de la historia para este tipo de equi-
pamiento.

En base a las caracteristicas de la topografia se pudo generar un equipamiento con un nivel unificador N+0.00, el cual esta conectado por medio de rampas hacia el nivel N-3.00 y N+3.00.
Se busca confort del usuario por lo cual se ha implementado una serie de estrategias medio ambientales ademas se genero calidez en el espacio por medio de la materialidad como es el ladrillo

y la exploracion de una estructura en madera.
5.2 Recomendaciones
Al realizar el presente trabajo de titulacion se recomienda en cada actividad, al disefiar cada espacio, pensar siempre en el usuario, sus necesidades, realizar analisis por medio de programas

que nos permitan saber la temperatura, iluminacion , ventilacion entre otros parametros relacionados a generar confort para una buena calidad de vida al futuro usuario que habitara el proyecto,

siempre yendo de la mano de lo topoldgico, tectonica y tipologia.
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MEMORIA DEL CALCULO - DESCRIPCION DEL PROYECTO ARQUITECTONICO
DIMENSIONAMIENTO DE ELEMENTOS VERTICALES

SISTEMA ESTRUCTURAL VERTICAL Y LATERAL

Los porticos de madera son estructuras montadas planas
que combinan elementos verticales (columnas) y horizonta-
les (vigas) unidos mediante nudos rigidos.

La unién rigida produce la flexion conjunta de ambos
elementos frente a cargas gravitatorias y horizontales,

incrementando la rigidez y reduciendo la deformacion.
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| COLUMNAS MADERA LAMINADA MACIZA
VIGAS MADERA LAMINADA MACIZA
MUROS MAMPOSTERIA REFORZADA
CIMENTACION HORMIGON

DIMENSION DE COLUMNA MENOS CRiTICA DE MADERA
A=(2.7+1.8)x1.8
A=8.10m2

P=1.2(8.10)x1
P=9.72

9720
Acol=
80(0.1)

0.1 factor de riesgo columna madera

Acol=1215cm?2
Acol=v1215

Acol=34.85cm = 40cm dimensiéon minima madera

DIMENSION DE COLUMNA CRITICA DE HORMIGON
A=(4.20 +2.40) X (3 + 2.40)
A=35.64

P=1.2(35.64)x2
P=85.53

85530

col= ———
210(0.1)

Acol=4072.85 cm?2
Acol=v4072.85

Acol=63.81 cm = 65cm

DIMENSION DE COLUMNA CRIiTICA DE MADERA

A=(1.60+2.50) X ( 1.60+1.60)
A=13.12

P=1.2(13.12)x1
P=13.12

13120
80(0.1)

0.1 factor de riesgo columna mad

Acol=1640cm?2

Acol= V1612

Acol=40.14cm = 40cm dimension madera




MEMORIA DEL CALCULO - DESCRIPCION DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

SISTEMA ESTRUCTURAL VERTICAL Y LATERAL DATOS PARA CALCULO DE PLINTOS [ mPocoMNAIMADERA
AREA
TRIBUTARIA (4.30+1.80) X (2.50 X 2.50) 30.5
CARGA MUERTA AREA TRIBUTARIA CARGA DE SERVICIO Ps
_ o X s asors
PISO 2 30.5 950 28975
TP PE K 2 PISO3 30.5 950 28975
A=(1.25+1.25) x (1.6) 0 SO Kg/m CUBIERTA 30.5 850 25925
A=4m? ESTRUCTURA DE MADERA 500 TOTAL 112850
P=1.2(4)X3 MAMPOSTERIAS 200
- ACABADOS 50
P=14.40 TOTAL 750 TIPO DE SUELO gadm TIPO1Ps
14400 ROCOSO 1.5 112850
Amuro= ———— 0.2 factor de seguridad
210(0.2) DIMENSION
CARGA VIVA DEPLINTO |Ps/gadm 75233.33333
PESO Kg/mZ DE PLINTO ([raiz cuadrada 274cm
275cm

TIPO

COMBINACION DE CARGA
AREA
DIMENSION DE VIGA TRIBUTARIA  4.30X (2.50 X 2.50) 21.5
H=viga/ factor de luz madera as PESO Kg/m2 AREA TRIBUTARIA CARGA DESERVICIO  [Ps
PISO 1 21.5 950 20425
CUBIERTA PLANA 850 PISO 2 21.5 950 20425
H=5/16 H= ENTRE PISO 950 PISO 3 21.5 950 20425
CUBIERTA 21.5 850 18275
H=0.31 TOTAL 79550
: o PESO ESTRUCTURAS DE MADERA
PERALTE DE VIGA=0.40 dimensidn minima madera TIPO DE SUELO gadm TIPO 1Ps
ROCOSO 15 79550
DIMENSION DE
- Comedores 200 -300Kg./m’ PLINTO Ps/qadm 53033.33333
- Salas 300-400Kg./m’ i
2 3 DIMENSION DE
- Dormitorios . 150 - 250 Kg./mj PLINTO raiz cuadrada 230cm
- Salas de reunién 400-500Kg./m”
- Escaleras y Corredores 400 -500Kg./m’




MEMORIA DEL CALCULO - DESCRIPCION DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

CALCULOS PLINTOS

AREA
TRIBUTARIA 1.80x(2.7+2.7) 9.72
AREA TRIBUTARIA CARGA DE SERVICIO Ps
PISO 1 9.72 950 9234
PISO 2 9.72 950 9234
PISO 3 9.72 950 9234
CUBIERTA 9.72 850 8262
TOTAL 35964
TIPO DE SUELO qadm TIPO1Ps
ROCOSO 1.5 35964
DIMENSION
DE PLINTO [Ps/qadm 23976
DIMENSION
DE PLINTO (raiz cuadrada 154.84cm

AREA
TRIBUTARIA (2.5+2.5) X (2.5+2.5) 25
AREA TRIBUTARIA CARGA DE SERVICIO Ps

PISO 1 25 950 23750

PISO 2 25 950 23750

PISO 3 25 950 23750

CUBIERTA 25 850 21250
TOTAL 92500

TIPO DE SUELO gadm TIPO 1Ps

ROCOSO 1.5 92500

DIMENSION

DE PLINTO |Ps/qadm 61666.66667

DIMENSION

DE PLINTO |raiz cuadrada 248.32

AREA

TRIBUTARIA  2.1X 2.5 5.25

AREA TRIBUTARIA CARGA DE SERVICIO Ps

PISO 1 5.25 950 4987.5

PISO 2 5.25 950 4987.5

PISO 3 5.25 950 4987.5

CUBIERTA 5.25 850 4462.5

TOTAL 19425
TIPO DE SUELO gadm TIPO 1Ps

ROCOSO 1.5 19425

DIMENSION DE

PLINTO Ps/qadm 12950

DIMENSION DE

PLINTO raiz cuadrada 113cm

TIPO COLUMNA 4 HORMIGON
AREA
TRIBUTARIA  (2.4+3) X (4.20+2.4) 35.64
AREA TRIBUTARIA CARGA DE SERVICIO Ps
PISO 1 35.64 950 33858
PISO 2 35.64 950 33858
PISO 3 35.64 950 33858
CUBIERTA 35.64 850 30294
TOTAL 131868
TIPO DE SUELO gadm TIPO 1Ps
ROCOSO 1.5 131868
DIMENSION DE
PLINTO Ps/qadm 87912
DIMENSION DE
PLINTO raiz cuadrada 296.4cm

AREA
TRIBUTARIA 5x 2.5 12.5
AREA TRIBUTARIA CARGA DE SERVICIO Ps
PISO 1 12.5 950 11875
PISO 2 12.5 950 11875
PISO 3 12.5 950 11875
CUBIERTA 12.5 850 10625
TOTAL 46250
TIPO DE SUELO gqadm TIPO 1Ps
ROCOSO 1.5 46250
DIMENSION
DEPLINTO |Ps/qadm 30833.33333
DIMENSION
DEPLINTO (raiz cuadrada 175

Rt



CUADRO RESUMEN DE MATERIALES

RESUMEN DE MATERIALES EN PESO Y VOLUMEN

®10

P12

P14

P16

MADERA

W kg/m

0.617

0.888

1.208

1.578

1.8

CANTIDAD DE

ELEMENTO TOTALACERO HORMIGON m3 MADERA

COLUMNAS 60*60 949.5 1240.2 2189.7 16.2
MURO CONTENCION 5904.52 5904.52 80.32
MURO DE CORTE 6946.5 6946.5 241.5
MURO ESTACIONAMIENTO 39503.7 39503.7 317.67
VIGAS 0.6*0.4 2890.66 2602.4 5493.06 64.656
PLINTO 1.50*1.50 1208.39 1208.39 24.3
PLINTO 2.50*2.50 1632.24 1632.24 30
PLINTO 3.00*3.00 2675.65 2675.65 40.5
PEDESTAL0.5*0.5 1157.67 3327.66 4485.33 13.79
CADENA0.3*0.3 5821.74 5508.13 11329.87 51.31
LOSA ALIVIANADA 2268.61 2268.61 79.18
COLUMNAS MADERA 0.4*0.4 241.2144
VIGAS DE MADERA 0.4*0.4 522.4896
VIGUETAS DE MADERA 38.358
TOTAL

10819.57 1208.39 64366.1 7243.51 83637.57 959.426 802.062

COMPROBACION

PESO COLUMNAS Y

AREA LOSAS

PESO/M2  PESO/M2

VIGAS MADERA
763.704

4064.33 0.18790403|180kg/m2

PESO VARILLA DE

VOLUMEN DE MUROS DE
CIMENTACION
799.39

PESO/VOL. PESO/M2

CIMENTACION

73686.2 92.1780358(92kg/m2




APUS MEDIO AMBIENT

ACUSTICA Y CONFORT TERMICO

TITULACION 2019-2
PARALELO:

TITULACION 2019-2
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

PARALELO:
RUBRO: AISLAMIENTO TERMOACUSTICO BAJO SUELOS DE MADERA LAMINADO CON LANA MINERAL ANALISIS DE PRECIO UNITARIO
UNIDAD: m2 AISLAMIENTO TERMICO EN CUBIERTA INCLINADA
Aislamiento termoacustico bajo suelos de madera y laminados, formado por panel rigido de lana mineral, no revestido, de 20 mm de espesor, resistencia RUBRO:
térmica >= 0,55 m?K/W, conductividad térmica 0,036 W/(mK), colocado a tope, simplemente apoyado, cubierto con film de polietileno de 0,2 mm de espesor y UNIDAD: m2

desolidarizacién perimetral realizada con el mismo material aislante, preparado para recibir directamente el suelo de madera o laminado. Incluso cinta
autoadhesiva para sellado de juntas.

Aislamiento térmico por el exterior de cubiertas inclinadas, formado por espuma rigida de poliuretano con una densidad minima de 35 kg/m?®y

CARACTERISTICAS TECNICAS espesor medio minimo de 30 mm, fabricada en sitio y proyectada sobre la losa de cubierta, recubierto posteriormente con una capa de

MATERIALES CARACTERISTICAS TECNICAS mortero de cemento, confeccionado en obra, dosificacion 1:6 sobre soporte continuo de hormigén.
ITEM MATERIAL UNIDAD | CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL MATERIALES
ITEM I MATERIAL | UNIDAD | CANTIDAD | P. UNITARIO P. TOTAL |
Panel rigido de lana mineral 20mm de
espesor resistencia térmica 0.55m2 K/W ) _ :
1 conductividad térmica 0.036W/(mk) m2 11 $6.19 $6.81 Filtro de aisfante de lana mineral de §0mm
Film de polietileno de 0.2mm y 184g/m2 de espes‘olf, reslsfenf:la térmica 2m2K/W,
5 masa superficial m2 11 4057 $0.63 1 conductividad térmica 0.042W/(mk) m2 1.1 $7.37 $8.11
3 Cinta autoadhesiva para sellado de juntas m 0.25 $0.42 $0.11 2 Cinta autoadhesiva para sellado de juntas m 0.25 $0.42 $0.11
|PRECIO MATERIALES 57_54| PRECIO MATERIALES $8.21|

MANO DE OBRA

| SALARIO MENSUAL

VALOT. TOTAL |

TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION VALOR POR T. EJECUCION
Colocador de aislantes 0.138 582.0540417 $0.46 $0.46
Pedn 0.138 5749929333 $0.45 $0.45
PRECIO MANO DE OBRA $O.91|

HERRAMIENTAS

TIPO DE HERRAMIENTA CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION VALOT. TOTAL |
Herramientas manuales (5% M.O.) 0.045361501 $0.05 $0.05
Seguridad Industrial (3% M.0.) 0.0272169 $0.03 $0.03
PRECIO HERRAMIENTAS $0.07|
COSTO DIRECTO $8.52
COSTO INDIRECTO 25% $2.13

PRECIO UNITARIO TOTAL

$10.65

MANQ DE OBRA

| TIPO DE OBRERO

| SALARIO MENSUAL

VALOT. TOTAL |

CANTIDAD TIEMPO EJECUCION VALOR POR T. EJECUCION
Colocador de aislantes 0.086 582.0540417 $0.28 $0.28
Pedn 0.086 574.9929333 $0.28 $0.28
| PRECIO MANO DE OBRA 50.57|
HERRAMIENTAS
| TIPO DE HERRAMIENTA CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION VALOT. TOTAL |

Herramientas manuales (5% M.O.) 0.028268761 $0.03 $0.03
Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.016961257 $0.02 $0.02
PRECIO HERRAMIENTAS S0.0SI
COSTO DIRECTO $8.82

COSTO INDIRECTO 25% $2.21

PRECIO UNITARIO TOTAL $11.03




ACUSTICA Y CONFORT TERMICO

APUS MEDIO AMBIENT

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

PANEL ACUSTICO DE MADERA

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

m2

AISLAMIENTO TERMICO INTERMEDIO EN PARTICIONES INTERIORES DE TABIQUERIA MADERA

| MANO DE OBRA

MANO DE OBRA

RUBRO:
UNIDAD: m2 Aislamiento térmico intermedio en tabique de placas, formado por panel rigido de poliestireno expandido, de superficie lisa y mecanizado lateral a media madera, de 70 mm de
CARACTERISITCAS TECNICAS PANEL ACUSTICO, FONOABSORBENTE ACANALADO TIPO MADERA SEIKE CARACTERISITCAS TECNICAS espesor, resistencia térmica 2,19 m?K/W, conductividad térmica 0,032 W/(mK), colocado entre los montantes de la estructura portante.
| MATERIALES MATERIALES
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD | P. UNITARIO P. TOTAL
Panel semirigido de lana mineral
1 esperos 45mm reaccion al fuego m2 1 $4.37 $4.37
1 Estructura basica m2 1 $15.00 $15.00 $0.00
2 Panelerfa de madera m2 1 $25.00 $25.00. $0.00
PRECIO MATERIALES $40.00 [pRECIO MATERIALES $4.37

VALOR POR T. EJECUCION

| VALOT. TOTAL

TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION SALARIO MENSUAL
Carpintero 053 582.0540417 $1.75 $1.75 Colocador de aislantes 1 0.057 582.0540417 $0.19 $0.19
Pedn 053 574.9929333 $1.73 $1.73 Pedn 1 0.057 574.9929333 $0.19 $0.19
Maestro Mayor 0.53 645.10248 $1.94 $1.94
PRECIO MANO DE OBRA $5.43 | PRECIO MANO DE OBRA $0.37
HERRAMIENTAS HERRAMIENTAS
TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | vator. ToTAL TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION I VALOT. TOTAL
Herramientas manuales (5% M.O.) 0.271346367 $0.27 $0.27 Herramientas manuales (5% M.O.) 1 0.018736272 $0.02 $0.02
Seguridad Industrial (3% M.0.) 0.16280782 $0.16 $0.16 Seguridad Industrial (3% M.0.) 1 0.011241763 $0.01 $0.01
Andamios metdlicos 0.53 0.24 $0.48 $0.96
PRECIO HERRAMIENTAS $1.39 PRECIO HERRAMIENTAS $0.03
COSTO DIRECTO $46.82 COSTO DIRECTO $4.77
COSTO INDIRECTO 25% $11.71 COSTO INDIRECTO 25% $1.19
PRECIO UNITARIO TOTAL $58.53 PRECIO UNITARIO TOTAL $5.97




APUS MEDIO AMBIENTALES

ACUSTICA Y CONFORT TERMICO

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

CARACTERISTICAS TECNICAS
MATERIALES

TABIQUE PLACA DE YESO LAMINADO DE ALTA RESISTENCIA A LA HUMEDAD y AISLANTE

Unidad

Tabique multiple sistema W112.es Drystar "KNAUF", de 100 mm de espesor total, con nivel de calidad del acabado Q2, sobre banda acustica de dilatacién autoadhesiva "KNAUF", formado
por una estructura simple de perfiles de lamina de acero galvanizado de 50 mm de anchura, a base de ( verticales) 400 mm entre si, con disposicion normal
"N"y canales (elementos horizontales), a la que se atornillan cuatro placas en total (dos placas tipo Drystar (GM-FH1IR) en cada cara, de 12,5 mmde espesor cada placa). Incluso banda
acustica de dilatacion autoadhesiva "KNAUF"; fijlaciones para el anclaje de canales y montantes metdlicos; tornilleria para la fijacion de las placas y pasta de juntas Drystar Filler "KNAUF",
cinta de juntas Kurt "KNAUF".

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

CARACTERISTICAS TECNICAS
MATERIALES

Vidrio Cémara 6/8/6

m2

Doble vidriado estandar, conjunto formado por vidrio exterior Float incoloro de 4 mm, camara de aire deshidratada con perfil separador de aluminio y doble sellado perimetral, de 6
mm, y vidrio interior Float incoloro de 4 mm de espesor,

ITEM — MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
Banda aclstica de dilatacion espumo Doble vidriado estandar, 6/8/6 conjunto
poliuretano 3.2mm de espesory 70mm L . .
. o formado por vidrio exterior Float incoloro de
de ancho resistencia térmica 6 i de aire deshidratad
0.10m2K/W conductividade térmica Tﬁrln’ camara de al[e es idra ala COIT
1 0.032W/(mK) m 12 $0.46 5055 pel f separador de al uml_nl(_) y_ dob.e sellado
1 perimetral, de 8 mm, y vidrio interior Float m2 1.006 60.9 $61.27
2 Canal 75/50/0.7 mm de acero m 0.7 $3.22 $2.25 Cartucho de 310 ml de silicona neutra,
3 Montante de acero 75/50/2 m 275 $10.18 $28.00 incolora, dureza Shore A aproximada de 23, ud
Placa de yeso laminado reforzada con segun ISO 868 y recuperacion elastica
4 tejido de fibra m2 4.2 $20.53 $86.23 2 >=80%, segun ISO 7389. 1 7.2 $4.18
5 Tornillo autoperforante 3.9*23 UNIDAD 17 $0.02 $0.34 Material auxiliar para la colocacion de ud
6 Tornillo autoperforante 3.9*38 UNIDAD 38 $0.03 $1.14 3 vidrios. 1 1.57 $1.57
Fijacion compuesta por taco y tornillo
7 5%27 UNIDAD 1.6 $0.08 $0.13
8 Pasta de juntas kg 1.616 $1.97 $3.18
9 Cinta de juntas m 3.2 $0.57 $1.82
|PRECIO MATERIALES $67.01|I
IPRECIO MATERIALES $33.77
MANO DE OBRA
MANO DE OBRA TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL |
TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EIECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION [ vaor. ToTaL Cristalero 0.376 587.0040417 5125 4125
Montador de mamparas 0394 582.0540417 $130 $130 Ayudante Cristalero 0.376 587.0040417 $1.25 $1.25
peodn 0.394 574.9929333 $1.29 $1.29
PRECIO MANO DE OBRA 52.51"
PRECIO MANO DE OBRA $2.59
HERRAMIENTAS
HERRAMIENTAS
TIPO DE HERRAMIENTA CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL |
TIPO DE HERRAMIENTA CANTIDAD TIEMPO EJECUCION VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL
X Herramientas manuales (5% M.O.) 0.125405409 $0.13 $0.13
Herramientas manuales (5% M.O.) 0.129510372 $0.13 $0.13 dind |
S idad | trial (3% M.O. 0.075243245 0.08 0.08
Seguridad Industrial (3% M.0.) 0.077706223 $0.08 $0.08 eguridad Industrial (3% M.0.) $ s
PRECIO HERRAMIENTAS $0.21 PRECIO HERRAMIENTAS 50-20"
COSTO DIRECTO $36.56 COSTO DIRECTO $69.72
COSTO INDIRECTO 25% $9.14 COSTO INDIRECTO 25% $17.43
PRECIO UNITARIO TOTAL $45.70 PRECIO UNITARIO TOTAL $87.15




ASOLEAMIENTO E IRRADIACION

APUS MEDIO AMBIENTALES

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

ESPECIFICACIONES TECNICAS
MATERIALES

m2

CELOS/A DE LAMAS DE MADERA

Celosia practicable de una hoja formada por lamas orientables de madera de cedro rojo, de 140 mm de anchura, con tratamiento fungicida y acabado pintado para exterior,
colocadas en posicion horizontal, con accionamiento manual mediante palanca, marco compuesto por perfiles de aluminio lacado de color a elegir y elementos para fijacion
de las lamas de acero inoxidable. Incluso pletinas para fijacién mediante atornillado en obra de mamposteria con tacos de nylon y tornillos de acero y ajuste final en obra.

P. TOTAL |

ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO
Tuerca y arandela de 8mm de diametro
anclaje quimico compuesto y varilla
1 roscada de acero inoxidable A4-70 UNIDAD 4 $4.56 $18.24
Celosia fija con lamas de madera de
cedro rojo de 140mm de ancho con
tratamiento fungicida y acabado
2 pintado para el exterior m2 1 $235.19 $235.19
$0.00
$0.00
$0.00
$0.00
$0.00
$0.00
$0.00
PRECIO MATERIALES $253.43|

MANO DE OBRA

| SALARIO MENSUAL

VALOT. TOTAL |

TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION VALOR POR T. EJECUCION
Cerrajero 0.384 582.0540417 $1.27 $1.27
Ayudante Cerrajero 0.384 574.9929333 $1.25 $1.25
PRECIO MANO DE OBRA $2.52|

HERRAMIENTAS

TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL |
Herramientas manuales (5% M.O.) 0.126223306 $0.13 $0.13
Seguridad Industrial (3% M.0.) 0.075733984 $0.08 $0.08
PRECIO HERRAMIENTAS $0.20|
COSTO DIRECTO $256.16
COSTO INDIRECTO 25% $64.04
PRECIO UNITARIO TOTAL $320.20

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

ESPECIFICACION TECNICA

m2

MAMPOSTER(A DE LADRILLO

Mamposteria de ladrillo mambron 13x0.07x29cm mortero 1:6 e=1.50cm

MATERIALES

ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL |
Cemento fuerte tipo GU saco Kg - Holcim

1 DISENSA Saco 0.12 $8.25 $0.99
2 Arena m3 0.02 $11.00 $0.22
3 Agua m3 0.01 $0.66 $0.01
4 Ladrillo u 39 $0.09 $3.51
PRECIO MATERIALES $4.73|

MANO DE OBRA

TIEMPO EJECUCION |

VALOR POR T. EJECUCION |

VALOT. TOTAL |

TIPO DE OBRERO CANTIDAD SALARIO MENSUAL

Albafiil 0.89 582.0540417 $2.94 $2.94

Pedn 0.89 574.9929333 $2.91 $2.91

Maestro Mayor 0.09 645.10248 $0.33 $0.33

[ PRECIO MANO DE OBRA s6.18|
HERRAMIENTAS

TIPO DE HERRAMIENTA CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | vawor.totaL |

Herramientas manuales (5% M.O.) 0.309042907 $0.31 $0.31

Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.185425744 $0.19 $0.19

Andamio 1.16 0.12 $0.12 $0.12

[ PRECIO HERRAMIENTAS $0.61

COSTO DIRECTO $11.52

COSTO INDIRECTO 25% $2.88

PRECIO UNITARIO TOTAL $14.40




APUS MEDIO AMBIENTALES

VEGETACION

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

CONFORMACION DE AREAS VERDES CON VEGETACION DE 0 A 15cm

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

CONFORMACION DE AREAS VERDES CON VEGETACION DE 15 A 40cm

RUBRO: RUBRO:
UNIDAD: m2 UNIDAD: m2
CARACTERISITCAS TECNICAS CARACTERISITCAS TECNICAS
MATERIALES MATERIALES
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
1 Vegetacion m2 0.16 $1.00 $0.16 1 Vegetacion m2 0.16 $3.00 $0.48
2 Tierra negra m3 03 $15.00 $4.50 2 Tierra negra m3 03 $15.00 $4.50
3 Abono m3 0.1 $1.00 $0.10 3 Abono m3 0.1 $1.00 $0.10
[PRECIO MATERIALES $4.76 Ecm MATERIALES $5.08
MANO DE OBRA MANO DE OBRA
TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | vaLor. ToTAL TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL
Jardinero 1 582.0540417 $3.31 $3.31 Jardinero 1 582.0540417 $3.31 $3.31
$0.00 $0.00 $0.00 $0.00
$0.00 $0.00 $0.00 $0.00;
PRECIO MANO DE OBRA $3.31 PRECIO MANO DE OBRA $3.31
HERRAMIENTAS HERRAMIENTAS
TIPO DE HERRAMIENTA [ CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | vaLor. ToTAL TIPO DE HERRAMIENTA [ CANTIDAD TIEMPO EJECUCION VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION [ vator. ToTaL
Herramientas manuales (5% M.O.) 0.165356262 $0.17 $0.17 Herramientas manuales (5% M.O.) 0.165356262 $0.17 $0.17
Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.099213757 $0.10 $0.10; Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.099213757 $0.10 $0.10
$0.00 $0.00 $0.00 $0.00
PRECIO HERRAMIENTAS $0.26 PRECIO HERRAMIENTAS $0.26
COSTO DIRECTO $8.33 COSTO DIRECTO $8.65
COSTO INDIRECTO 25% $2.08 COSTO INDIRECTO 25% $2.16
PRECIO UNITARIO TOTAL $10.41 PRECIO UNITARIO TOTAL $10.81




APUS MEDIO AMBIENTALES

VEGETACION

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

CONFORMACION DE AREAS VERDES CON VEGETACION DE 15 A 40cm

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

Especie vegetal drbol cholan

RUBRO: RUBRO:
UNIDAD: m2 UNIDAD: u
CARACTERISITCAS TECNICAS
MATERIALES
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL | ESPECIFICACION TECNICA
MATERIALES
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
1 Vegetacion m2 0.16 $10.00 $1.60
2 Tierra negra m3 03 $15.00 $4.50
3 Abono m3 01 $1.00 $0.10 1 arbol cholan UNIDAD 1 $20.00 $20.00
$0.00
$0.00
[PRECIO MATERIALES $6.20] $0.00
MANO DE OBRA |PRECIO MATERIALES $20.00
| TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL |
Jardinero 1 582.0540417 $3.31 $3.31
$0.00 $0.00 MANO DE OBRA
$0.00 $0.00 TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION VALOT. TOTAL
Jardinero 1 582.0540417 $3.31 $3.31
Ayudante jardinero 1 574.9929333 $3.27 $3.27
[ PRECIO MANO DE OBRA $3.31] $0.00 $0.00
HERRAMIENTAS |
TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL | PRECIO MANO DE OBRA $6.57
Herramientas manuales (5% M.O.) 0.165356262 $0.17 $0.17
Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.099213757 $0.10 $0.10 HERRAMIENTAS
$0.00 $0.00
TIPO DE HERRAMIENTA CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION VALOT. TOTAL
Herramientas manuales (5% M.O.) 0.328706527 $0.33 $0.33
PRECIO HERRAMIENTAS sglzﬁl Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.197223916 $0.20 $0.20
$0.00 $0.00;
COSTO DIRECTO $9.77
COSTO INDIRECTO 25% $2.44 PRECIO HERRAMIENTAS $0.53
PRECIO UNITARIO TOTAL $12.21 COSTO DIRECTO $27.10
COSTO INDIRECTO 25% $6.78
PRECIO UNITARIO TOTAL $33.88




APUS MEDIO AMBIENTALES

VEGETACION

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

ESPECIFICACION TECNICA

Especie vegetal 4rbol jacarandd

MATERIALES
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL |
1 arbol jacarandd UNIDAD 1 $15.00 $15.00
$0.00
$0.00
$0.00
$15.00|

|PRECIO MATERIALES

MANO DE OBRA

TIEMPO EJECUCION |

VALOR POR T. EJECUCION

VALOT. TOTAL |

TIPO DE OBRERO CANTIDAD SALARIO MENSUAL

Jardinero 0.25 582.0540417 $0.83 $0.83
Ayudante jardinero 0.25 574.9929333 $0.82 $0.82

$0.00
PRECIO MANO DE OBRA $1.64|

HERRAMIENTAS

TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL |
Herramientas manuales (5% M.O.) 0.082176632 $0.08 $0.08
Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.049305979 $0.05 $0.05
$0.00 $0.00
PRECIO HERRAMIENTAS $0.13|
COSTO DIRECTO $16.78
COSTO INDIRECTO 25% $4.19
PRECIO UNITARIO TOTAL $20.97

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

ESPECIFICACION TECNICA
| MATERIALES

m2

ADOQUIN ECOLOGICO

ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
Adoquin ecolégico m2 0.4 $29.17 $11.67,
2 Arena para hormigones m3 0.1 $8.70 $0.87
$0.00
$0.00
PRECIO MATERIALES $12.54

MANO DE OBRA

| SALARIO MENSUAL

VALOR POR T. EJECUCION

| VALOT. TOTAL

TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION
Albaiil 1 0.1 582.0540417 $0.33 $0.33
Pedn 1 0.1 574.9929333 $0.33 $0.33
Maestro Mayor 1 0.1 645.10248 $0.37 $0.37
PRECIO MANO DE OBRA $1.02
HERRAMIENTAS

TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL
Herramientas manuales (5% M.0.) 1 0.051197428 $0.05 $0.05
Seguridad Industrial (3% M.O.) 1 0.030718457 $0.03 $0.03
vibroapisonador 1 0.1 27 $2.70 $2.70
PRECIO HERRAMIENTAS $2.78
COSTO DIRECTO $16.34
COSTO INDIRECTO 25% $4.09
PRECIO UNITARIO TOTAL $20.43




APUS MEDIO AMBIENTALES

RENOVACION DE AIRE

TITULACION 2019-2 TITULACION 2019-2
PARALELO: PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO ANALISIS D.E PRECIO UNITARIO
VENTILADOR EXTRACTOR DE OLORES
RUBRO: RUBRO: VENTANA PROYECTABLE VIDRIO TRANSPARENTES - PERFIL ALUMINIO
UNIDAD: u :
Ventilador extractor de olor d=20cm (inc. Insta. Mecanico y pto electrico UNIDAD: m2
Remate recto de peldafio con revestimiento laminado o de madera, mediante perfil de aluminio anodizado, de 8 mm de altura, color plata, fijado
ESPECIFICACION TECNICA mecanicamente
MATERIALES ESPECIFICACION TECNICA
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL MATERIALES
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
1 Cable tw solido #12 m 12 $0.14 $1.68
Vidrio Templado - Laminado calibre 8mm
2 Interruptor simple con luz piloto u 1 $2.35 $2.35 color transparente R R
1 m2 1 83.50 83.50
3 Manguera flex PE 1/2" plastidor m 6 $0.30 $1.80,
4 Ventilador extractor de olor d=20cm u 1 $60.00 $60.00 2 Perfil de aluminio + tornillos y bisagras il 1 $28.00 $§8.00
0.00
$0.00
IPRECIO MATERIALES $65.83 |PREC'° MATERIALES $111.50
MANO DE OBRA MANO DE OBRA
TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION I SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL | TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION I VALOT. TOTAL
Albail 1 1 582.0540417 $3.31 $3.31 Albafil ! ! 5820540417 $3:31 $3:31
¢ 1 1 992 2 27
Peon 1 05 574.9929333 $1.63 $1.63 Pedn 5749929333 $3.27 53
Maestro Mayor 1 0.1 645.10248 $0.37 $0.37
PRECIO MANO DE OBRA $4.94 PRECIO MANO DE OBRA $6.94
HERRAMIENTAS HERRAMIENTAS
TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION I VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION I VALOT. TOTAL | TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL
i 9
Herramientas manuales (5% M.O.) 1 0.247031394 $0.25 $0.25 Hes"am'_:"tjsl rza”:é“eiasﬁ"g'?" 1 2'2322?222? zzzi 222?
N N o eguridad Inaustrial 0 IVI.O. .. .. ..
Seguridad Industrial (3% M.0.) 1 0.148218837 $0.15 $0.15 vibroapisonador 1 o1 27 $2.70 $2.70
PRECIO HERRAMIENTAS $0.40 PRECIO HERRAMIENTAS $3.26
COSTO DIRECTO $71.17 COSTO DIRECTO $121.70
COSTO INDIRECTO 25% $17.79 COSTO INDIRECTO 25% $30.42
PRECIO UNITARIO TOTAL 152.12
PRECIO UNITARIO TOTAL $88.96 © e $




RENOVACION DE AIRE

APUS MEDIO AMBIENTALES

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

m2

Cerramiento acristalado plano con perfiles en "U" de vidrio grabado transltcido sin armar, de 41+232+41 mm y 6 mm de espesor, colocados en peine para pared

PARTICION ACRISTALADA CON PERFILES U DE VIDRIO GRABADO

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD: u

ESPECIFICACION TECNICA

SISTEMA DE RENOVACION DE AIRE

Ventilaciéon mecanica controlada de 30cm de longitud

ESPECIFICACION TECNICA simple. Incluso bastidor, accesorios de montaje, perfiles de remate, silicona incolora para sellado de juntas y material auxiliar. MATERIALES
MATERIALES ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL |
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
1 Vidrio grabado traslucido 6mm m2 1.012 $75.76 $76.67 1 Ventilacién v-eco UNIDAD 1 $220.50 $220.50
2 Cartucho de 310ml de silicona UNIDAD 0.58 $7.15 $4.15 2 $0.00
3 Material auxiliar para colocacion de vidrio UNIDAD 2 $1.56 $3.12 $0.00
$0.00
|PRECIO MATERIALES $83.94 PRECIO MATERIALES $220.50|

MANO DE OBRA

MANO DE OBRA
TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT, TOTAL TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL |
Cristalero 0.676 582.0540417 $2.24 $2.24 Instalador 0.75 582.0540417 $2.48 $2.48
Ayudnate cristalero 0.676 574.9929333 $2.21 $2.21 Pedn 0.5 574.9929333 $1.63 $1.63
Maestro Mayor 0.1 645.10248 $0.37 $0.37
PRECIO MANO DE OBRA $4.44 | PRECIO MANO DE OBRA $4.48|

HERRAMIENTAS HERRAMIENTAS

TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL |
Herramientas manuales (5% M.O.) 0.222205612 $0.22 $0.22 Herramientas manuales (5% M.O.) 0.224019104 $0.22 $0.22
Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.133323367 $0.13 $0.13 Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.134411462 $0.13 $0.13
$0.00 $0.00
PRECIO HERRAMIENTAS $0.36 PRECIO HERRAMIENTAS $0.3G|
COSTO DIRECTO $88.74 COSTO DIRECTO $225.34
COSTO INDIRECTO 25% $22.18 COSTO INDIRECTO 25% $56.33
PRECIO UNITARIO TOTAL $110.92 PRECIO UNITARIO TOTAL $281.67




APUS MEDIO AMBIENTALES

MANEJO Y USO DE AGUA

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO
. SISTEMA DE TRATAMIENTO DE AGUA GRIS
RUBRO: TITULACION 2018-2
UNIDAD: m2 PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO
ESPECIFICACION TECNICA SISTEMA DE TRATAMIENTO DE AGUA GRISES PARA REUTILIZACION RUBRO: TUBER(A REDISTRIBUCION DE AGUA
MATERIALES UNIDAD: v
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
Sistema de tratamiento para reutilizacion de ESPECIFICACION TECNICA
1 agua grises de 4.5m3 pordia . u 1 $2,720.00 $2,720.00 MATERIALES
incluye: $0.00 [ ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
Tanque de captacion de 1m3 $0.00
Tanque separador de sélidos y grasas, 1 Cinta 1 Teflén 12mm x 10m C/Carrete U 0.3 $0.42 $0.13
bomba centrifuga de 1/2 HP, filtro de 5 Tuveria PVC 1/2" m 1.05 $1.60 $1.68
anillas auto limpiante, filtro micro Z cabezal 3 Permatex 2A 1 1/2 onzas onz 0.05 $1.53 $0.08
automadtico 12*48, compresor de aire para : : :
limpieza de membranas 1/2 HP $0.00 4 Union PVC roscable 1/2" u 0.05 $0.32 $0.02
membrana toray de ultrafiltracion, 5 Tee PVC roscable 1/2" u 0.1 $0.58 $0.06!
dosificador de cloro en pastillas, materiles 6 Codo 90 gr. PVC roscable 1/2° u 0.2 $0.38 $0.08
de interconexion, caja de control y mano
de obra.
[PRECIO MATERIALES $2,720.00 PRECIO MATERIALES $1.90
MANO DE OBRA MANO DE OBRA
TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL
$0.00 Plomero 1 05 5820540417 $1.65 $1.65
$0.00 Pesn 1 05 574.9929333 $1.63 $1.63
$0.00 Maestro Mayor 1 0.25 645.10248 $0.92 $0.92
PRECIO MANO DE OBRA $0.00 PRECIO MANO DE OBRA $4.20
HERRAMIENTAS HERRAMIENTAS
TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL I TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION I VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL
Herramientas manuales (5% M.0.) $0.00 $0.00! Herramientas manuales (5% M.O.) 1 0.210170201 $0.21 $0.21:
Seguridad Industrial (3% M.0.) $0.00 $0.00! Seguridad Industrial (3% M.O.) 1 0.126102121 $0.13 $0.13!
$0.00 $0.00! $0.00 $0.00;
PRECIO HERRAMIENTAS $0.00 PRECIO HERRAMIENTAS $0.34
COSTO DIRECTO $2,720.00 COSTO DIRECTO $6.44
COSTO INDIRECTO 25% $680.00 COSTO INDIRECTO 25% $1.61
PRECIO UNITARIO TOTAL $3,400.00 PRECIO UNITARIO TOTAL $8.05




MANEJO Y USO DE AGUA

APUS MEDIO AMBIENTALES

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

CARACTERISTICAS TECNICAS
MATERIALES

UNIDAD

Inodoro

Inodoro de porcelana sanitaria, con tanque bajo, gama basica, color blanco, con asiento y tapa lacados, mecanismo de descarga de 4 litros, con juego de

fijacion y codo de evacuacion.

ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
Inodoro de porcelana sanitaria, con tanque bajo,
1 gama basica, color blanco, con asiento y tapa
lacados, mecanismo de descarga de 4 litros, con
juego de fijacion y codo de evacuacion. ud 1 120 $120.00
2 Llave de regulacion de 1/2", para inodoro, acabado
cromado. ud 1 20.13 $20.13
3 Latiguillo flexible de 20 cm y 1/2" de diametro. ud 1 3.98 $3.98
4 Cartucho de 300 ml de silicona acida Ud 0.012 8.33
PRECIO MATERIALES $144.11

MANO DE OBRA

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:

UNIDAD:
CARACTER(STICAS TECNICAS

MATERIALES

Unidad

AIREADOR DE GRIFO DE 360

AIREADOR DE GRIFO DE 360 GRADOS, HECHO DEABS Y MATERIAL PLASTICO, EFICIENCIA 30%

P. TOTAL |

ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO
Aireador de rosaca de 2mm con

1 almohadilla de goma UNIDAD 1 $8.95 $8.95

$0.00

$0.00

$0.00

$0.00

||_PRECIO MATERIALES 58.95'

MANO DE OBRA

VALOT. TOTAL |

TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL | VALOR PORT. EJECUCIGN |  VALOT. TOTAL TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EIECUCION

Plomero 1 1.683  587.0040417 $5.61 $5.61 Plomero 025 582.0540417 $0.83 $0.83

PRECIO MANO DE OBRA 45.61 PRECIO MANO DE OBRA $0.83)
HERRAMIENTAS HERRAMIENTAS

TIPO DE HERRAMIENTA CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL TIPO DE HERRAMIENTA CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL |

Herramientas manuales (5% M.O.) 1 0.280661307 $0.28 $0.28 Herramientas manuales (5% M.0.) 0.041339065 $0.04 $0.04

Seguridad Industrial (3% M.O.) 1 0.168396784 $0.17 $0.17 Seguridad Industrial (3% M.O.) 0.024803439 $0.02 $0.02

PRECIO HERRAMIENTAS $0.45 PRECIO HERRAMIENTAS $0.07)

COSTO DIRECTO $150.17 COSTO DIRECTO $9.84

COSTO INDIRECTO 25% $37.54 COSTO INDIRECTO 25% $2.46

PRECIO UNITARIO TOTAL $187.72 PRECIO UNITARIO TOTAL $12.30




APUS MEDIO AMBIENTALES

MANEJO Y USO DE AGUA

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO
FREGADERO
RUBRO:
UNIDAD: UNIDAD
Grifo mezclador monomando de repisa para fregadero, gama basica, de latén, acabado cromado, con cartucho ceramico, cafio alto giratorio y aireador, incluso
elementos de conexion, enlaces de alimentacion flexibles de 3/8" de diametro y 350 mm de longitud, valwula antirretorno y dos llaves de paso.
CARACTERISTICAS TECNICAS
MATERIALES
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
Grifo mezclador monomando de repisa para
fregadero, gama basica, de laton, acabado cromado,
con cartucho cerdmico, cafio alto giratorio y
TITULACION 2019-2 1 aireador, incluso elementos de conexion, enlaces de
alimentacion flexibles de 3/8" de diametro y 350 mm
PARALELO: de longitud, valwla antirretorno y dos llaves de paso.
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO
RUBRO: LAVAMANOS DE PORCELANA SANITARIA UNIDAD 1 7932 $79.32
. 2 Material auxiliar para instalaciones de plomeria.
UNIDAD: Unidad UNIDAD 1 1.72 $1.72
CARACTERISTICAS TECNICAS Lavamanos de porcelana sanitaria, con pedestal, gama basica, color blanco, de 520x410 mm, y desagie, acabado cromo con sifén curvo.
| MATERIALES
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
1 Lavamanos 450*300*160 UNIDAD 1 $98.60 $98.60
2 Valvula de desague 50mm longitud UNIDAD 1 $80.00 $80.00
3 Juego de fijacién de 2 piezas UNIDAD 1 $17.54 $17.54
Sifén botella compacto salida 32mm de
4 diametro UNIDAD 1 $35.00 $35.00
5 Cartucho 300ml de silicona acida UNIDAD 0.012 $8.22 $0.10
PRECIO MATERIALES $231.24
PRECIO MATERIALES 581.04"
{MANO DE OBRA MANO DE OBRA
TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION I VALOT. TOTAL
TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL |
Plomero 1 134 582.0540417 $4.43 $4.43
Plomero 1 0.561 587.0040417 $1.87 $1.87
PRECIO MANO DE OBRA $4.43 | PRECIO MANO DE OBRA 51_57"
HERRAMIENTAS HERRAMIENTAS
TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EIECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | vawor. roraL TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EIECUCION | _ VALOT. TOTAL _|
Herramientas manuales (5% M.O.) 1 0.221577391 $0.22 $0.22 Herramientas manuales (5% M.O.) 1 0.093553769 $0.09 $0.09
Seguridad Industrial (3% M.O.) 1 0.132946435 $0.13 $0.13 Seguridad Industrial (3% M.0.) 1 0.056132261 $0.06 $0.06
PRECIO HERRAMIENTAS $0.35 PRECIO HERRAMIENTAS $0.15 |
COSTO DIRECTO $236.02 COSTO DIRECTO 583.06|I
COSTO INDIRECTO 25% $59.01 COSTO INDIRECTO 25% $20.77|I
PRECIO UNITARIO TOTAL $295.03 PRECIO UNITARIO TOTAL SlO3.83|I




APUS MEDIO AMBIENTALES

MANEJO Y USO DE AGUA

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO
SISTEMA DE POTABILIZACION DE AGUA LLUVIA
RUBRO:
UNIDAD: m2
TITULACION 2019-2 ESPECIFICACION TECNICA SISTEMA DE PURIFICACION DE AGUA LLUVIA DE 20 A 45 M3 POR DIA
PARALELO: MATERIALES |
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
RUBRO: (EAAYAL DEE XL Sistemas de Purificacion de Agua lluvia para
UNIDAD: m 1 tratar de 20 a 45 m3 por dia u 1 $2,240.00 $2,240.00
incluye: $0.00
MATERIALES Bomba centrifuga de 3/4 HO 110 V. $0.00
ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL Incluye accesorios, medidos de caudal,
1 Canal de tool m 1 $5.00 5,00 conexiones hidraulicas y eléctricas Filtro
: : micro z 16 x 56 con lecho mixto de
aluminosilicatos y carbdn activado cabezal
2 Ganchos para canales de tool UNIDAD 1 $0.15 $0.15 auto $0.00
3 $0.00
Dosificador de cloro en pastillas para
4 $0.00 desinfeccion final, Materiales de
5 $0.00 interconexién hidraulicos y eléctricos, Caja
6 $0.00 de Control automdtica, incluye todos los
elementos de proteccion eléctrica de la
Bomba y del Filtro
PRECIO MATERIALES 5.15
$ IPRECIO MATERIALES $2,240.00
MANO DE OBRA MANO DE OBRA
TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | SALARIO MENSUAL VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL
Albafiil 1 0.55 582.0540417 $1.82 $1.82] INCLUYE MANO DE OBRA $0.00
Pedn 1 0.55 574.9929333 $1.80 $1.80 $0.00
$0.00
| PRECIO MANO DE OBRA $3.62 PRECIO MANO DE OBRA $0.00
HERRAMIENTAS HERRAMIENTAS
TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION [ vawor. ToraL | TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION [ vaor. Tota
Herramientas manuales (5% M.O.) 1 0.18078859 $0.18 $0.18 Herramientas manuales (5% M.O.) $0.00 $0.00
Seguridad Industrial (3% M.O.) 1 0.108473154 $0.11 $0.11 Seguridad Industrial (3% M.O.) $0.00 $0.00
$0.00 $0.00
PRECIO HERRAMIENTAS $0.29 PRECIO HERRAMIENTAS $0.00
COSTO DIRECTO $9.06 COSTO DIRECTO $2,240.00
COSTO INDIRECTO 25% $2.26 COSTO INDIRECTO 25% $560.00
PRECIO UNITARIO TOTAL $11.32 PRECIO UNITARIO TOTAL $2,800.00




EFICIENCIA ENERGETICA

APUS MEDIO AMBIENTALES

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

ESPECIFICACION TECNICA
MATERIALES

m2

BOMBA DE CALOR AIRE-AGUA

Mamposteria de ladrillo mambron 13x0.07x29cm mortero 1:6 e=1.50cm

ITEM MATERIAL UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO P. TOTAL
Bomba de calor aire-agua 32kw G8Y -
1 132*85*136 u 1 $4,800.00 $4,800.00
2 Tanque EHO80 - 53*47*116 u 1 $800.00 $800.00!
incluye instalacién $0.00
$0.00;
PRECIO MATERIALES $5,600.00

MANO DE OBRA

TIEMPO EJECUCION

| SALARIO MENSUAL

VALOR POR T. EJECUCION

TITULACION 2019-2
PARALELO:
ANALISIS DE PRECIO UNITARIO

RUBRO:
UNIDAD:

ESPECIFICACION TECNICA
MATERIALES

v

DETECTOR DE MOVIMIENTO EMPOTRADO

Detector de presencia, gama basica formado por mecanismo de conmutacion para automatizacion del sistema de alumbrado, detector de presencia de material
termoplastico color blanco acabado brillante y marco embellecedor para 1 elemento de material termoplastico color blanco acabado brillante; instalaciéon
empotrada. El precio no incluye la caja para mecanismo empotrado.

ITEM

MATERIAL

UNIDAD

CANTIDAD

P. UNITARIO P. TOTAL

Mecanismo de conmutacion para
automatizacion del sistema de alumbrado,
tension de alimentacion 230V, para
empotrar.

Detector de presencia de material
termopléstico color blanco acabado
brillante, regulable en sensibilidad luminica,
angulo de deteccion de 180° con alcance
frontal de 32 myy lateral de 19 m, y altura
méxima de instalacion 1,1 m

$99.02 $99.02

$81.55 $81.55
$0.00

|PRECIO MATERIALES

$180.57

MANO DE OBRA

| SALARIO MENSUAL

VALOR POR T. EJECUCION |

TIPO DE OBRERO CANTIDAD VALOT. TOTAL TIPO DE OBRERO CANTIDAD TIEMPO EJECUCION VALOT. TOTAL
incluye instalacién $0.00 $0.00 Electricista 1 0.168 582.0540417 $0.56 $0.56
$0.00 $0.00 $0.00 $0.00
$0.00 $0.00
PRECIO MANO DE OBRA $0.00 | PRECIO MANO DE OBRA $0.56
HERRAMIENTAS HERRAMIENTAS
TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL TIPO DE HERRAMIENTA | CANTIDAD TIEMPO EJECUCION | VALOR ALQUILER VALOR POR T. EJECUCION | VALOT. TOTAL
Herramientas manuales (5% M.0.) 0 $0.00 $0.00; Herramientas manuales (5% M.O.) 1 0.027779852 $0.03 $0.03
Seguridad Industrial (3% M.0.) 0 $0.00 $0.00 Seguridad Industrial (3% M.O.) 1 0.016667911 $0.02 $0.02:
$0.00 $0.00
PRECIO HERRAMIENTAS $0.00 PRECIO HERRAMIENTAS $0.04
COSTO DIRECTO $5,600.00 COSTO DIRECTO $181.17
COSTO INDIRECTO 25% $1,400.00 COSTO INDIRECTO 25% $45.29
PRECIO UNITARIO TOTAL $7,000.00 PRECIO UNITARIO TOTAL $226.46
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