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RESUMEN

En el Ecuador el boxeo todavia no se ha desarrollado a un ciento por ciento, por lo
gue las instituciones que lo regulan no han logrado que este deporte sea impulsado
como una disciplina deportiva a gran escala. Por ende, tanto boxeadores
profesionales masculinos y femeninos no han podido destacarse a nivel nacional e

internacional.

El principal problema que rodea al boxeo en el pais es la falta de inversién en el

boxeo.

Esta investigacion pretende demostrar las problemaéticas existentes en el boxeo
como disciplina deportiva en el Ecuador. En el pais el boxeo sufre de una falta de
estructura y sobretodo el apoyo que necesita el boxeador para desarrollar sus

habilidades dentro y fuera del cuadrilatero.

Con este analisis ponemos en claro los problemas vigentes y comprobar que los
requerimientos y reglamentos del boxeo ecuatoriano son insuficientes para que el
boxeador o boxeadora ecuatoriana pueda prepararse adecuadamente vy

convertirse en un profesional de alto nivel a nivel internacional.

La intencion final es ofrecer alternativas de soluciones reales y posibles para que el
Box en el Ecuador se desarrolle adecuadamente para un mejor futuro de este

deporte.



ABSTRACT

In Ecuador, boxing has not yet developed to a hundred percent, so that the
institutions that regulate it have not managed to make this sport be promoted as a
sport discipline on a large scale. Therefore, both male and female professional

fighters have not been able to stand out nationally and internationally.

The main problem surrounding boxing in the country is the lack of investment in

boxing.

This research aims to demonstrate the existing problems in boxing as a sport
discipline in Ecuador. In the country boxing suffers from a lack of structure and
above all the support that the boxer needs to develop his skills inside and outside

the ring.

With this analysis, we directly show the current problems and verify that the
requirements and regulations of Ecuadorian boxing are insufficient for the
Ecuadorian fighter or boxer to prepare adequately and become a high level

professional internationally.

The final intention is to offer alternatives of real and possible solutions so that the

Box in Ecuador is developed properly for a better future of this sport.
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1. Tema del reportaje

¢, Como sobrevive el boxeo en Ecuador?
2. Objetivo del reportaje multimedia

Conocer las problematicas que enfrenta el boxeo como disciplina deportiva en el pais.

Objetivos especificos:

A. Ademas, identificar los cambios y permanencias en cuanto a la reputacion y

manejo del boxeo como disciplina deportiva en Ecuador.

B. Conocer las instituciones y actores relacionados con el boxeo como disciplina
deportiva en el pais, asi como sus principales caracteristicas y exponentes

masculinos y femeninos.

C. Mostrar a través de casos concretos las problematicas que enfrentan los
boxeadores y las boxeadoras ecuatorianas en su preparacion y desempefio

deportivo.

3. Justificacion de seleccion del tema

A pesar de que el boxeo como deporte en el pais ha atravesado problemas en cuanto
a apoyo econdmico Yy viabilidad, de acuerdo al estudio realizado en 2012 por El
Ministerio del Deporte, tal como se indica en el punto siguiente Antecedentes de este
informe, existen, segun los registros, 200 boxeadores profesionales y 150 principiantes
gue son parte de esta disciplina. Por ello es necesario realizar una investigacion para

conocer el estado actual de la préactica del Box en el pais.

Aunque se identificaron algunas noticias relacionadas con el box en Ecuador, no se

pudo encontrar una investigacion periodistica que aborde el tema a profundidad y



permita conocer las caracteristicas y problematicas de la practica del box profesional

y amateur en Ecuador.

En la actualidad los boxeadores ecuatorianos amateurs y profesionales no cuentan con

los recursos necesarios para ejercer este deporte como una carrera profesional.

4. Antecedentes y contextualizacion del tema

De acuerdo a Ecured, el boxeo como deporte tiene su origen en Egipto. Los individuos
usaban una especie de guante que iba desde el codo hasta el pufio. Es por esto, que
los guantes se empezaron a usar para defensa propia en la Antigua Grecia (Ecured,
s.f, p. 1).

El registro del primer combate de boxeo a nivel mundial se dio en 1882. Por sus
caracteristicas se considera como un deporte complejo que implica uso de la fuerza,
golpes y resistencia, y en el que no solo logra el triunfo el luchador, sino también se

trata de supervivencia (Marquez, 2011, p. 13).

Ante estas caracteristicas, al boxeo se lo puede dotar con las acciones draméaticas del
boxeador durante toda la pelea. Esto ha conllevado a que el publico que asiste a este
tipo de espectaculos, vea el cuadrilatero como el lado valiente del luchador. Daniel
Marquez describe que todo boxeador que ha entrado a un ring durante toda la historia,
es ahi donde demuestra sus ganas de triunfar y sobre todo la valentia que demuestra
para ser el méas fuerte en este deporte (Marquez, 2011, p. 14). Por estas caracteristicas
y habilidades descritas anteriormente, el boxeo siempre ha seducido a todos sus

seguidores desde sus inicios.

La palabra boxeo siempre ha sido descrita desde la antigiiedad, sin embargo este
término se dio a conocer més en el siglo XVI. En la antigiiedad a esta disciplina se la
conocia con el nombre de “riia de pufios”, como lo describe Ecured. Por la expansion
gue Inglaterra realiz6 con el boxeo como una préactica diaria en su poblaciéon, se pudo
convertir en una disciplina deportiva, que ingresé a América Latina a finales de los

ochenta e inicios de los noventa (Ecured, s.f, p. 1).



Por su parte, entre 1800 y 1900, en Inglaterra, se crearon las Reglas de Queens Berry

gue regulan hasta la fecha al boxeo moderno.

Los luchadores siempre deben ponerse guantes, la cuenta debe ser maximo de 10

segundos si el contrincante cae y los rounds debe durar 3 minutos (Ecured, s,f, p. 1).
Estas reglas de Queens Berry derivaron en la creacion de dos ramas dentro del boxeo:
Amateur y Profesional (Ecured, s.f, p. 1).

El boxeo Profesional alin se mantiene en pie desde sus origenes entre 1800 y 1900.
Es por esto, que esta clase de boxeo es la mas popular en todo el mundo, mientras
gue el boxeo Amateur solo ayuda a ganar la experiencia y desarrollo de habilidades
del luchador (Ecured, s.f, p.1). En cambio, el boxeo femenino recién ha empezado a

formarse desde el siglo XVIII a nivel mundial y global (Ecured, s.f, p.1).

Desde el siglo XVIII, como se describe anteriormente, dentro de Londres ya existian
personas que se llamaban “Maestros de Defensa”, haciendo referencia al boxeo
(Ecured, s.f., p. 2). Uno de ellos fue el boxeador de origen britanico, James Figg, quien
fuera el campeodn de ese entonces, ya que cualquier persona blanca que lo retaba en

el ring terminaba derrotado por la fuerza de Figg. (Ecured, s.f., p. 2).

A partir de 1867 al box se lo empezd a denominar “La era de los guantes dorados”. En
1869 ya se hicieron los primeros campeonatos dentro del box amateur, que crearon
las primeras categorias de peso del boxeo. Estas se dividian en peso pesado, ligero y
mediano (Ecured, s.f., p.3). El boxeador estadounidense, Jim Corbett, fue el primer

luchador que obtuvo un titulo mundial cuando le gané al luchador John Sullivan.

En 1904 dentro de los Juegos Olimpicos de San Luis, Estados Unidos, por primera vez
en la historia el boxeo se convierte en deporte olimpico. Ecured describe que para ese
entonces el boxeador peleaba en 7 categorias que consistian en peso pesado, ligero,

pluma, gallo, wélter, medio peso y peso mosca (Ecured, s.f, p. 3).



El box empez6 a difundirse de manera mundial desde fines del siglo XIX. Para Ecured,
los primeros paises que obtuvieron al boxeo como deporte oficial fueron los tenian

influencia estadounidense o britanica. Es por esto que, Espafia, Sudafrica, Cuba,

México, Panama, Argentina y Uruguay, son considerados los pioneros del box (Ecured,
s.f., p. 4).

En 1923 los boxeadores Eugene Criqui y Pancho Villa, serian los primeros campeones

mundiales, al ganar los titulos del peso mosca y pluma.

Por su parte, el registro de los campeones mundiales del box, apuntan a que:

El primer campedn de peso pesado fue el luchador, Bob Fitzsimmons de origen

britanico. Sin embargo, hasta 1988 solo hubo 4 campeones mundiales:

Tommy Burns, Max Schmeling, Primo Carnera y Igmenar Johanson. (Ecured, s.f,
p.-4)

Segun la investigacion, para Ecured, EI Consejo Mundial de Boxeo fundado en 1982,
a lo largo del siglo XX ha modificado la clasificacién de las categorias de peso mayor
y menor. También la extension de rounds y combates se han vuelto mas largas en

cuanto a duracion y tiempo para los boxeadores (Ecured, s.f., p. 4).

Continuando con la historia, a partir de los siglos XVII y XIX, los boxeadores luchaban
con el fin de obtener dinero y competir por un premio. Por este motivo el boxeo amateur

tomo forma a nivel internacional a partir de 1904 (Ecured, s.f., p. 5).

Es asi que desde 1970, por la popularidad que el boxeo masculino ha ganado a lo largo
del tiempo, este deporte se ha convertido en parte de las tradiciones de la sociedad
moderna (Ecured, s.f, p. 5). A pesar de que esta rama es la mas destacada, durante
varias décadas ha sido cuestionada por los dafios multiples que ocasionan los golpes

dados entre los boxeadores (Ecured, s.f., p. 5). Todo esto ha generado que las reglas



cambien con el objetivo de proteger a los deportistas que practican esta disciplina de

alto contacto.

Por su parte, el boxeo Aficionado o Amateur entra como una categoria del box desde
el siglo XX. Esta clase de box se pudo observar mucho dentro de los Juegos Olimpicos,
Juegos Panamericanos y Juegos de Odesur. La regla general que se ha establecido
para el boxeo Amateur es que los boxeadores deben usar una proteccion en sus

cabezas (Ecured, s.f, p. 5).

Mientras tanto, que el origen del boxeo como disciplina en el Ecuador se empezé a
desarrollar en el siglo XX. Es por esto que el Ministerio del Deporte, segun un estudio
realizado, indica que esta disciplina ha sido influencia de los norteamericanos de clase
media (Ministerio del Deporte, 2011, p. 14).

Frente a la necesidad que el deportista ecuatoriano tenia para para practicar el boxeo,
en 1922 en Guayaquil se cre6 la primera Liga Deportiva Estudiantil. Con esta primera
escuela, ya constituida en 1922, llega el norteamericano George Capwell, quién
construye un estadio con su mismo nombre (Ministerio del Deporte, p. 14, 2011).
Dentro de este complejo deportivo se practico el boxeo y es aqui donde se establecio
la norma de que todo deportista que quiera practicar el boxeo lo debia perfeccionar por

intermedio del combate con horas de entrenamiento (Ministerio del Deporte, 2011, p.

14y 15).

Se pude mencionar que, a lo largo de la historia, los inicios del boxeo en el pais datan
desde la década de 1910. Dentro del libro Historias del Deporte Ecuatoriano, el autor,

Juan Astudillo describe que:

El boxeo en Ecuador se formé cuando varios grupos aficionados de los barrios
mas populares de Guayaquil, Quito y Cuenca hacian luchas al aire libre. En la

mayoria de ellas no usaban guantes ni casco, ya que de esta manera



demostraban a su contrincante quién era el mas valiente. Ante esta necesidad
de que haya lugares para que las personas que realizaban este tipo de
aficiones, en 1920 se formaron las primeras escuelas y gimnasios de boxeo
(Astudillo, 2012, p. 1).

Mencionando lo anterior, es importante resaltar que, para la investigacion del Ministerio
de Deporte, el boxeo ecuatoriano formé6 parte del programa de los primeros juegos
olimpicos desarrollados en 1904 (Ministerio del Deporte, 2011, p. 15). Esta fue una
gran oportunidad para que el boxeador ecuatoriano crezca, por esto es que en 1926

se dio inicio a los Juegos Nacionales de Riobamba.

Desde ahi es donde el boxeo en el pais empez6 a formar la denominada “Epoca
dorada”. Segun datos proporcionados por el Ministerio del Deporte, el boxeo
profesional en el Ecuador, desde la década de los 70, cada vez se ha vuelto mas
popular. Esto se debe al talento de los boxeadores que se ha ido descubriendo poco a
poco y por iniciativa empresarial de promocionar peleas a nivel nacional (Ministerio del
Deporte, 2011, p. 16).

Para el autor Juan Astudillo, las primeras apariciones de las mujeres dentro del boxeo
ecuatoriano pasan a principios de los setenta. Tanto Marcy Guerra, como Flor Guzman
dan origen a las primeras damas boxeadoras del pais. Sin embargo, no tuvieron gran

éxito, y es por esto que no prospero el boxeo femenino (Astudillo, 2012, p. 2).

El boxeador ecuatoriano en las Ultimas décadas ya cuenta con instituciones o
federaciones para su debida formacion. Los boxeadores Aficionados solo se han
podido destacar a nivel nacional, mientras que los Profesionales ha sobresalido de
forma internacional. Los campeonatos nacionales del boxeo Aficionado han motivado
al luchador ecuatoriano a prepararse y entrenarse sobre todo en las provincias del
Guayas y Pichincha (Astudillo, 2012, p. 1).



5. Marco teoérico

5.1 El boxeo como deporte de contacto

5.1.1 Origenes, evolucion y caracteristicas

Desde sus inicios el boxeo se ha ido convirtiendo en una disciplina deportiva, sin
embargo, en el Ecuador todavia no se ha desarrollado a un cien por ciento como
deporte ya que los origenes del box en el pais no han permitido que este deporte de
contacto se practique mas que los otros deportes remunerados en el Ecuador como lo
es el futbol. Es importante saber de donde nace esta disciplina y la evolucion y
caracteristicas del boxeo en el Ecuador, para comprender por qué hasta la actualidad

posee dificultades deportivas.

A lo largo de la historia al box se lo ha relacionado con el concepto de “pufio” y “riRa”.
Pero en el Ecuador a este término se le ha afiadido el sindnimo valentia. Esto se debe
a que el boxeo moderno llegé a nuestro pais a inicios del XX, en donde los
norteamericanos impusieron esta nueva tendencia del deporte en la poblacion
ecuatoriana (Alvear, 2011, p. 14). Por estas razones desde 1930 se empezaron a
construir escuelas y gimnasio de box en las 3 provincias principales del pais: Guayas,
Pichincha y Azuay.

A pesar de que el boxeo tomaba mas fuerza y auge en todo el mundo, en el pais no
llegd a tomar la importancia de una disciplina hasta los setenta. Se dié a conocer el
box debido a dos factores que lo rodeaban, el primero por los talentos de los
boxeadores que se descubrian poco a poco, y por la decision empresarial (Alvear,
2011, p. 16). Estos factores hasta la actualidad se mantienen y han permitido que el

boxeo vaya ganando terreno en el ambito deportivo.
El boxeo se practicaba solo desde un inicio en Inglaterra, cuando los golpes eran a
puiio y el peleador se defendia con tacticas de guardia (Saez, 2011, p. 1). Para la

autora Gema Séenz al box se lo tenia siempre visto con las personas de clase alta que



se apoderaron de las peleas ilegales hechas en la calle Unicamente por el factor del
dinero (Saez, 2011, p. 1).

Mencionando lo anterior, es cierto que el boxeo ha ido ganando popularidad en las
Ultimas décadas, pero la violencia tanto del boxeador como la que se vive dentro del
cuadrilatero es mal marginada por la sociedad moderna. Frente a estos
acontecimientos y situacion, John Solton Douglas cre6 un codigo que establecié las
reglas generales del box (Saez, 2011, p. 2). Para que esta actividad se haya convertido
en un deporte se tuvo que establecer que cada asalto generado por el boxeador dure
3 minutos, el uso obligatorio de guantes y que haya una lona en el piso donde se
luchaba (Saéz, 2011, p. 2).

Esta disciplina del box necesita toda la concentracién del luchador, ya que un error de
técnica o combate podria terminar con su carrera profesional. Al box siempre se lo ha
relacionado con un juego de combate y lucha, ya que Unicamente se pelea usando las
manos con unos guantes (SporyRegars, s.f. p. 1). Frente a las criticas que tiene esta
disciplina de ser muy brusca y producir violencia en los combatientes, se han formulado

reglamentos para que el boxeo deje de ser tan agresivo.

El boxeo como todo deporte tiene ciertos parametros que deben ser respetados por el
boxeador, entrenador y aficion. Para la Revista SportRegras de Brasil, el luchador entra
al cuadrilatero con el fin de darle el mayor numero de golpes al contrincante, ya que al
terminar el combate los jueces son los que toman la decision final sobre qué atleta

realizé mas golpes directos (SportRegras, s.f., p. 1).
SportRegras en su articulo Todo sobre box hace referencia a que:

Dentro del boxeo amateur siempre se debe usar un casco de proteccion,
mientras que en el box profesional esta prohibida la implementacion de este
elemento. La forma de juego cambia de una manera drastica, ya que el peleador
profesional puede luchar hasta los 12 rounds. En cambio en el box Aficionado
solo puede hacer el combate en 4 rounds. Los golpes son mas ligeros en el box
Amateur mientras que en el profesional son mas concisos y de gran potencia
(SportRegras, s.f, p. 1).

También en un deporte como el boxeo hay quienes conforman la estructura basica de

esta disciplina deportiva. Es una necesidad de que haya 3 jueces en el ring, debido a



gue cada uno de ellos contabiliza los golpes que da cada boxeador, determinando al
ganador. Un médico es esencial que esté presente para la evaluacion del estado del
boxeador, mientras que el director técnico del luchador tiene toda la responsabilidad
en las decisiones finales de los jueces, resultado y anunciado del triunfador
(SportRegras, s.f, p. 1).

5.1.2 Tipos de box

Para comprender la clasificacion del boxeo, es fundamental que desde sus origenes
hasta su evolucion se han divido de acuerdo a la necesidad que cada luchador tiene
para su preparacion profesional. Desde la historia hasta la modernidad al box se le ha

repartido en 2 tipos: el Box Profesional y Box Amateur.

Un estudio del Ministerio del Deporte ha determinado que en el Boxeo Profesional las
reglas cambian segun los acuerdos que los luchadores tengan con las entidades de
regulacion de esta disciplina deportiva en todo el mundo. Por su parte, los boxeadores
aficionados se rigen a las reglas pre establecidas por la Asociacion Internacional de

Boxeo Aficionado (Ministerio del Deporte, 2011. p. 68).

Los peleadores profesionales dentro del asalto muestran sus destrezas de pelea y
defensa hasta 11 rounds, y 3 més cada uno de 4 minutos (Ministerio del Deporte, 2011,
p. 69). Mientras que al aficionado a lo largo de la historia es considerado como un
método de mejoria para la pelea del luchador. En esta categoria solo existen de 3 a 4
rounds por pelea, con una duraciéon de entre 2 y 3 minutos (Ministerio del Deporte,
2011, p. 1).

Dentro de la investigacion llamada “Los pufios del Ecuador” hecha por el Ministerio del

Deporte se establece:

El objetivo nimero uno del box profesional es noquear a su contrincante. Esto
se lo hace por intermedio de la agresividad que se ve durante toda la pelea
demostrada por ambos luchadores, los golpes lanzados y las noqueadas dadas
y recibidas por cada individuo. El boxeo amateur tiene como meta principal que

los puntos sumados sean de acuerdo a los golpes lanzados predeterminados
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por las reglas establecidas. En cambio, en este tipo de box los nocauts no son
validos (Ministerio del Deporte, 2011, p. 68).

Para reforzar lo anunciado, es importante definir que las reglas del box profesional
siempre se encuentran abiertas y sujetas a modificaciones. No se permite que el
luchador dé cabezazos, golpes bajos y exista una conducta antideportiva. Cuando se
menciona al boxeo aficionado se establece que las reglas son cerradas y hay un total
de 21 tacticas que no estan permitidas en esta modalidad de lucha (Ministerio del
Deporte, 2011, p. 68).

5.1.3 Preparacion fisica y necesidades nutricionales

El box no requiere unicamente de la concentracion para el desarrollo de las habilidades
del peleador, sino que la parte fisica y nutricional juegan un papel importante en la
formacion de la lucha profesional. Por esto, el boxeador a lo largo de su carrera debe
someterse a cambios fisicos y de alimentacién, para llegar a ser un gran exponente del

box.

Un articulo del autor, Ricardo Lépez, titulado “Rutina de entrenamiento de la Ciudad de
México”, ha determinado que la disciplina mas demandante en todo el mundo es el
boxeo (Lépez, 2018, p. 1). Existen muchos componentes que el boxeador debe tener
para el desarrollo de sus habilidades, pero es un trabajo muy dificil para llegar a ellas,
puesto que se considera una preparacion brutal. Las rutinas para la preparacion dentro
del box se han dividido en el trabajo aerdbico, resistencia fisica y control del peso
(Lopez, 2018, p. 1).

Para contribuir con lo mencionado anteriormente, dentro del trabajo aerébico, el
luchador debe fortalecer sus piernas a través de la técnica de correr, ya que el dia de

la pelea debe tener también muchas habilidades con los pies (L6pez, 2018, p. 1).

En la preparacién fisica del boxeador el abdomen juega un papel fundamental en el
factor de la movilidad y agilidad del deportista, ya que les da resistencia para el

momento del combate (Lépez, 2018, p. 1).

Ya en la parte del control del peso, tanto el luchador profesional como el principiante,

Su resistencia se basa en saltar la cuerda. Hacer repeticiones con este elemento les
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proporciona resistencia, movilidad y rapidez para los golpes sobre sus contrincantes y

defensa personal (Lépez, 2018, p. 1).

No solo las preparaciones fisicas hacen resistente y fuerte a un boxeador, sino también
los cambios alimenticios generan en ellos un cambio emocional y de salud. Debe existir
una correcta dieta para los deportistas que practican el box, ya que la parte superior
del cuerpo es la que forma todas las acciones del combatiente, en cambio la parte
inferior cumple la funcién del equilibro y estabilizacién del cuerpo de un peleador (Graw,
2006, p. 1).

Sin embargo, a lo largo del tiempo, el elemento de la dieta se ha convertido en simbolo
de la resistencia. Para Mc Graw, autora del libro “Mejora tu rendimiento en el boxeo”,
lo que mas necesitan consumir los boxeadores son comidas que contengan azlcares
e hidratos de carbono (Graw, 2006, p. 1). Las porciones adecuadas que se deben
cumplir para el fortalecimiento del organismo del boxeador son el 18% de proteinas,
50% en carbohidratos y 30% de grasa (Graw, 2006, p. 1).

5.1.4 Masculinidades y feminidades en el boxeo

El boxeo siempre ha estado en la rama tradicional del deporte, pero ésta ha sufrido un
cambio en su estructura en estos Ultimos afios, por ser una disciplina violenta, que
necesita de un espacio especifico para desarrollarse y a la firmeza del deportista. Al

box durante toda la historia se lo relaciona con los hombres.

Segun una investigacion hecha por Hortensia Moreno en Guadalajara, México, el
boxeo en el &mbito de los roles estan muy repartidos entre lo masculino y femenino
(Espinosa, 2011, p. 1). En el boxeo los hombres van al lugar donde se forman como
luchadores profesionales, considerando que en este lugar se piensa que mientras uno
es mas fuerte del otro van a triunfar en lo emocional de cada uno (Espinosa, 2011, p.
1). Esto hace referencia, que lo masculino es el punto de atencion dentro del combate,
ya que mientras mas golpes genere se lo cataloga como lo musculoso del ser humano.
Por su parte, las mujeres en el box son vistas como el apoyo que necesita un boxeador

hombre para mantener en pie su vida profesional a lo largo de su carrera (Espinosa,

2011, p. 1). Ya estando lo femenino dentro de los entrenamientos y preparacion del
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boxeador, se las considera como un distractor, puesto que distraen e influyen en la

concentracioén total del peleador (Espinosa, 2011, p. 1).
5.1.5 Habilidades que requiere un boxeador

Para el boxeo no es suficiente la resistencia, agilidad y equilibrio, debido a que el
progreso de las habilidades que requiere un boxeador hace de él que sea mas
dindmico cuando esta en el cuadrilatero. La preparacion visual es la habilidad principal
que todo boxeador necesita, ya que fortalece el reflejo audiovisual para esquivar o

mandar un golpe (Russell, 2008, p. 1).

Dentro de la habilidad visual la de la percepcion es la mas importante a desarrollar por
parte del boxeador. Esta capacidad del box logra el fortalecimiento de que el luchador
pueda reconocer los objetos o elementos que lo rodean con toda facilidad, mientras
otra accion sucede (Russell, 2008, p. 1). Por ende, todo boxeador es capaz de

reaccionar en segundos a un golpe, caida o bloqueo del oponente.

En el articulo “La percepcion y las habilidades visuales en el boxeo”, su autor, Leonel

Russell indica las habilidades visuales que se debe adquirir en el box:

La perceptiva ocular que permite que el luchador pueda experimentar lo que
sucede en su entorno rapidamente y en todas sus direcciones. Esto es la
capacidad que se tiene de los movimientos para ver un objeto y su posicion de
manera instantanea. Una vez que el luchador haya obtenido esta gran destreza
puede reconocer el seguimiento de los movimientos en menos de 30 segundos”
(Russell, 2008, p. 1).

Siguiendo el mismo eje de las habilidades que demanda tener un boxeador, estan las
de fortalecer sus muasculos, aumentar la grasa muscular y tener un buen estado fisico.
Pero para el autor Leonel Russell, mientras el boxeador despliegue con toda su
claridad la percepcion visual, seran mas eficaces, puesto que tendran los cinco
sentidos fijados en el contrincante y pelea momentaneamente (Russell, 2008, p. 1).
5.2 Boxeo en Ecuador

5.2.1 Regulaciones e instituciones relacionados al boxeo

La implementacién del boxeo en el Ecuador se dio en el siglo XX. Sin embargo, hasta
la actualidad no existen reglamentos ni regulaciones en el mismo. Sucede que en el

pais solo existe un documento que regula el boxeo en Ecuador. Este es el Reglamento
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del Boxeo Profesional Ecuatoriano. Con estos articulos se busca que el box en el

Ecuador cumpla ciertos requisitos para ser una disciplina deportiva a nivel nacional.

Para que el box sea regulado tanto en competencias como entrenamientos, deben
existir comisiones que pongan un reglamento oficial al boxeo en el pais. Es por esto
gue la Federacién Ecuatoriana de boxeo ha determinado que exista una subcomisién
de jueces y arbitros para controlar todas las participaciones del boxeador (Federacién
Ecuatoriana de Boxeo, 2015, p. 8). Este mismo reglamento afirma que un boxeador
profesional es aquel que esté inscrito en la Comision de Boxeo Profesional del Ecuador
y que sea disciplinado en cuanto a las actividades de resistencia, calentamiento,

entrenamientos y competencias (Federacién Ecuatoriana de Boxeo, 2015, p. 11).

Por otro lado, los boxeadores ecuatorianos que no cumplan con el reglamento podran

perder su licencia profesional.
Asi como lo establece el articulo 15 del reglamento que asegura:

Todo luchador que pierda la batalla con un K.O (fuera de combate) o que haya
sufrido cuatro derrotas en seis combates, el Comité Nacional del Boxeo tiene el
derecho de quitar la licencia al boxeador profesional. También aquellos
peleadores que en base a los exadmenes fisicos no lo hayan pasado por una
causa externa o interna. Por ultimo, a los deportistas que practican esta
disciplina y se encuentran con una pérdida de derechos civiles (Federacion
Nacional del Boxeo, 2015, p. 13).

Para complementar lo mencionado, es importante resaltar que el Reglamento de Boxeo
Profesional se clasifica segun sus inicios y experiencias en el box (Federacién Nacional
del Boxeo, 2015, p. 14). Estan los de la Tercera Serie que son aquellos deportistas que
recién entran al mundo boxistico del pais. Aquella que se denomina Segunda Serie,
gue bajo la autorizacion del entrenador y boxeador pasan al campo profesional. Y los
de la Primera Serie, que son los boxeadores ecuatorianos profesionales que se

proclaman campeones por el pais (Federacion Nacional del Boxeo, 2015. P. 14).

En el pais no existen muchas entidades o instituciones que regulen el boxeo en el
Ecuador. Entre las principales estan la Federacién Ecuatoriana de Boxeo, La Comision

Nacional del Boxeo Ecuatoriano, La Federacion Deportiva de Boxeo de Pichinchay La
Federacion Deportiva de Box del Guayas (Federacion Nacional del Boxeo, 2015, p.
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15).
5.2.2 Requerimientos que se necesita para ser un boxeador

Dentro de la investigacién de este punto, no se ha podido encontrar en si un reglamento
gue determine los requerimientos que se necesita para ser un boxeador en el pais.

Solo se ha podido encontrar un articulo de “La Escuela/boxeo/kickboxing” titulado
Normativa Boxeo, solo describe que lo necesario para que el boxeador pueda competir
es que sea agil con los golpes, esquive los contraataques, tenga una buena visiéon y

reflejos al momento de la lucha (La Escuela, s.f., p. 1).

6. Metodologia

En esta investigacion periodistica se busco abordar el estado actual del boxeo en el
Ecuador. Se la hizo a partir de un enfoque cualitativo y desde criterios no
probabilisticos. Mediante esta investigacion se quiso dar a conocer y entender las

problematicas que enfrenta el boxeo como disciplina deportiva en el pais.

Para cumplir con el objetivo especifico nimero 1 de esta investigacion, que propuso
identificar los cambios y permanencias en cuanto a la reputacion y manejo del boxeo
como disciplina deportiva en el Ecuador, es importante el complemento de fuentes

oficiales.

Se realizd la revisibn del Reglamento de Boxeo Profesional Ecuatoriano para
comprender la estructura y creacion de esta disciplina deportiva. Ademas, se hizo la
entrevista al presidente de la Comision del Boxeo Ecuatoriano, Francisco Abad, para
conocer el manejo que se le da al box a nivel nacional. Por otra parte, también se aplico
la técnica de pregunta y respuesta al representante de esta institucion para que se

pueda explicar los cambios que ha sufrido el boxeo ecuatoriano en los ultimos afios.

Para cumplir con el segundo objetivo especifico que propuso conocer las instituciones
y actores relacionados con el boxeo, asi como sus principales caracteristicas y
exponentes masculinos y femeninos, fue necesario acudir al estudio del Reglamento
de competencia del Boxeo. Este documento permitié entender como el box ecuatoriano

ha establecidos sus reglas para la formacion de academias de box alrededor del pais.
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Para el correcto uso de esta investigacion a través de la técnica de entrevista se hizo
a boxeadores que conocen de dicho tema. Mediante estas fuentes se comprendi6 de
gué manera se crearon las instituciones de box y como mediante ellas los deportistas
se han identificado con el boxeo como disciplina deportiva. Sin embargo, se realizé una
entrevista al ex boxeador, Beber Espinoza para lograr comprender los factores
econdmicos que rodean este deporte y los sociales que han permitido la existencia de

exponentes ecuatorianos del boxeo dentro del pais.

En la tercera etapa, que tiene como objetivo mostrar a través de casos concretos las
problematicas que enfrentan las y los boxeadores ecuatorianos en su preparacion y
desempefio deportivo en esta disciplina, se acudié a los maximos exponentes del
boxeo ecuatoriano como el Campedn Nacional, Carlos Mina y la boxeadora Campeona
a nivel sudamericano, Joseph Vizcaino. Mediante la técnica de entrevista y relatos
personales, los mejores boxeadores ecuatorianos narraron Ssus experiencias
personales y vivencias que han sufrido lo largo de su preparacién profesional. También
se demostré mediante esta tactica las diferentes opiniones y puntos de vista que los

boxeadores tienen ante la problematica existente del boxeo en el Ecuador.

7. Fuentes Utilizadas

7.1 Fuentes personales

- Abad, F. (2019). Presidente de la Comisién de Box del Ecuador. (S. Zanelli,

entrevistador).

- Espinoza, B. (2019). Ex boxeador ecuatoriano. (S. Zanelli, entrevistador).

- Mina, C. (2019). Boxeador Campeon Nacional. (S. Zanelli, entrevistador)

- Vizcaino, J. (2019). Boxeadora ecuatoriano Campeona Sudamericana. (S. Zanelli,

entrevistador).
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7.2 Fuentes documentales
- Alvarez, M. (2011). Memorias del deporte: Boxeo. Ministerio del Deporte.
Recuperado de:

http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias Deportel Boxeo.pdf

- Andrade, M. (2013). Boxeo. Memorias del Deporte 2. OCHOYMEDIO. Recuperado
de:

http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias Deporte%202 Box

€o. pdf
- Reglamento del Boxeo Profesional Ecuatoriano (2015). Recuperado de:

https://issuu.com/make.ecuador/docs/reglamento de boxeo profesional co

8. Principales hallazgos de la investigacion

Este trabajo se empezd con la investigacion realizada en el Anteproyecto, en el cual se
reflejan las principales problematicas que el boxeo tiene en el pais como disciplina
deportiva, ademas de las adversidades que cada luchador ecuatoriano debe pasar
para convertirse en un profesional. Por otra parte, se dan a conocer las dificultades que
los pugiles tienen en el Ecuador dentro de las ramas del box aficionado y profesional,
también la vision del boxeo femenino y las posibles soluciones para el mejoramiento

de este deporte en el pais.

Para entender qué es el boxeo en términos generales se tuvo que realizar una revision
histérica. Por ello, de la informacion tomada se pudo definir que el box es un deporte
en donde dos peleadores luchan unicamente con las manos. Por otra parte, el boxeo
desde sus inicios hasta la actualidad ha coincidido en que sujetos luchan con guantes
gue les cubren sus manos. Los rounds tienen una duracion de 3 minutos. Las peleas

tendran el niamero de rounds pactados, minimo 6 y maximo 12.


http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte1_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte1_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte1_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte1_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte%202_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte%202_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte%202_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte%202_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte%202_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte%202_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte%202_Boxeo.pdf
http://aplicativos.deporte.gob.ec/investigacion/libros/Memorias_Deporte%202_Boxeo.pdf
https://issuu.com/make.ecuador/docs/reglamento_de_boxeo_profesional__co
https://issuu.com/make.ecuador/docs/reglamento_de_boxeo_profesional__co
https://issuu.com/make.ecuador/docs/reglamento_de_boxeo_profesional__co
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En cuanto a la regulacion de este deporte, existen las siguientes organizaciones a nivel

internacional:

El Consejo Mundial de Boxeo que se ubica en México y es la encargada de
organizar los campeonatos mundiales del box.

La Asociacion Mundial de Box esta en Panama y su funcion es sancionar
cualquier incumplimiento a las reglas del boxeo.

La Federacion Internacional de Boxeo ubicada en Estados Unidos se encarga
de organizar los eventos y las peleas de los boxeadores a nivel mundial.

La Organizacion Mundial de Boxeo en Puerto Rico tiene como funcién sancionar
cualquier incumplimiento a las reglas del boxeo.

La Asociacion Internacional de Boxeo Aficionado se encarga de regular todas

las normativas, campeonatos y peleas del boxeo amateur.

Ademas, segun el Reglamento del Boxeo Internacional esta disciplina deportiva tiene

varias normas, si no se las sigue tanto boxeadores como entrenadores podrian recibir

sanciones. Entre las mas importantes se pueden mencionar las siguientes:

1.

Las peleas de box se las realiza sobre un cuadrilatero de 7.3 metros por lado y
circunscrito por 4 cuerdas por lado, tiene 4 esquinas que sirven como zona de

descanso para los boxeadores entre round y round.

Los guantes de los boxeadores deben ser nuevos y el tamafio adecuado. Deben
pesar entre 10 y 11 onzas.
Los boxeadores deben utilizar una pantaloneta con una franja a la altura de la

cintura con un color distinto al resto de ella.

El Calzado especifico del boxeador consta de botas altas que deber ser
ajustadas para dar estabilidad al tobillo y a la vez movilidad.
Si el boxeador se cae y no se levanta luego de 10 segundos, el arbitro anunciara

el triunfo al boxeador contrario.

Si uno de los boxeadores cae a la lona por un golpe dado por su contrincante,

este tiene un tiempo de 10 segundos para levantarse.
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En Ecuador las instituciones relacionadas con el box son las siguientes:

La Federacion Ecuatoriana de Boxeo: Busca desarrollar del boxeo y su actividad
proyectando al que el boxeo ecuatoriano profesional participe en contiendas

internacionales.

Comisién Nacional de Boxeo Ecuatoriano: Se encarga de la planificacion,
ejecucion y control de las actividades correspondientes al boxeo profesional,

que se realicen en todo el Ecuador y también en el extranjero.

La Federacion Deportiva de Boxeo de Pichincha: Busca fomentar la practica del
boxeo para conseguir la deteccion de talentos deportivos y lograr que el box
tenga un gran desarrollo en la provincia.

La Federacion Deportiva de Boxeo del Guayas: Institucion que busca el

desarrollo y el fomento para la practica de la formacion de nuevos talentos en la

costa ecuatoriana.

Respecto a la preparacion que deben tener los boxeadores, se considera que este

es el factor mas importante para su desempefio. Desde la perspectiva de Francisco

Abad, Presidente Comision Boxeo Profesional del Ecuador, el pugil debe tener

buenas condiciones, ya que durante las peleas los latidos de estos deportistas

tienen frecuencias cardiacas muy elevadas respecto a las normales del ser

humano. Es por esto que un boxeador siempre debe tener una preparacion fisica

antes del encuentro.

De acuerdo a los boxeadores entrevistados para este trabajo, un boxeador debe

entrenar 5 horas diarias durante los 7 dias de la semana y lo hacen de esta forma:

1.
2.

Primero se hace un calentamiento de trote durante media hora.
Después el boxeador hace una rutina que consiste en realizar 200 abdominales.

El boxeador entrena mediante la forma de sombras las tacticas de los golpes

para mejorarlas en la practica de las peleas.

El pugil con su entrenador realiza una pelea y en ella se fortalecen los golpes y

técnicas de resistencia.
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5. Los boxeadores, después del entrenamiento y durante el dia, comen 8 veces al

dia.

En el pais, los boxeadores amateurs compiten para participar en los Juegos
Panamericanos o los Juegos Olimpicos Nacionales. En cambio, los boxeadores
profesionales pelean con el objetivo de conseguir titulos mundiales y premios
econoémicos que gira alrededor del boxeo. En contexto con un estudio hecho por el
Ministerio del Deporte en el 2012, se pudo determinar que en el pais Unicamente

existen alrededor de 200 boxeadores profesionales y 150 principiantes.

En la investigacién se pudo conocer que existen 17 categorias en el boxeo y que se
encuentran distribuidas segun el peso del boxeador. Las categorias se agrupan de la

siguiente forma:

- Peso minimo: Minimosca, Mosca y Supermosca.
- Peso Gallo: Supergallo, Pluma y Superpluma.

- Peso Ligero: Superligero, Wélter y Superwélter.

- Peso mediano: Supermediano, Mediopesado, Crucero y Peso Pesado.

Por medio de entrevistas a expertos dentro del tema del box, se describe que las
ganancias en este deporte son escasas en Ecuador. Esto se debe a que el boxeo no
se ha desarrollado al maximo y los porcentajes de ganancia, tanto del entrenador como
del boxeador son totalmente disparejos. Esto se debe a que, él manager gana el 21%,
mientras que el peleador un 69% y el entrenador el 10% de todo el dinero recibido por

pelea.

También se llegd a revelar que existe un impuesto para cada cartelera boxistica dada
en el Ecuador, debido a que, un cinco por ciento de todas estas ganancias van al

municipio publico para su debida reestructuracion.
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En la investigacion de la situacion actual del boxeo en Ecuador se ha podido evidenciar
gue este deporte no cuenta con los recursos suficientes para un desarrollo 6ptimo. Es
verdad que existen instituciones que regulan el box a nivel nacional, sin embargo, si el
boxeador ecuatoriano no pasa la rama del box profesional, estas entidades les cierran
las puertas, ya que no pueden entrenar mas en ellas. Esto se debe al déficit de
inversion que existe para crear lugares con los implementos necesarios para que el
pugil en el Ecuador puede desarrollar todas sus habilidades boxisticas. Uno de los
mayores problemas para la preparacién de un boxeador en Ecuador es que mientras
es Amateur tiene acceso a todos los gimnasios del pais y a la utilizacion de los
implementos dentro de estas entidades. En cambio, cuando se convierte en
Profesional ya no puede entrar a estos gimnasios dedicados al box, ya que para ser
Profesional se necesitan de aparatos y equipos de alta gama que en el pais todavia no

existen y llegan.

Al indagar sobre las principales problematicas que enfrenta en box en Ecuador, se
determind que la falta de inversion y el mal manejo econdémico son algunas de las mas
relevantes, de acuerdo a los criterios de boxeadores profesionales. De igual manera,
los representantes que invierten en los boxeadores ecuatorianos son pocos, puesto
gue el respaldo econémico que ellos reciben es deficiente. Esto se suma a que en
Ecuador el deporte de mayor cobertura es el futbol que ha relegado a otras disciplinas

y a deportes como el box.

Otra de las problematicas esta en la incompatibilidad de las horas de entrenamiento
gue debe tener un boxeador con la posibilidad de tener alguna actividad laboral extra.
Los peleadores que se dedican a esta disciplina necesitan entrenar pero también
deben sustentar econdmicamente a sus familias, sin embargo, no les es posible tener

actividades adicionales, por ello muchas veces enfrentan crisis econdémicas.

Dentro de la investigacion se determind que la situacion del boxeo femenino es aun
mas critica. Primero porque las peleadoras deben enfrentar prejuicios al ser este

deporte considerado como masculino, general e historicamente. Esto les impide en
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algunos casos tener una correcta formacion. Del total de boxeadores que existen en el

pais solo un 30% son mujeres.

Mientras que el boxeo femenino en el pais no es bien remunerado, ya que no cuentan
con el apoyo de instituciones privadas para el desarrollo de las boxeadoras
ecuatorianas. Esto se debe a que esta disciplina en la rama de mujeres recibe menos
recursos que el boxeo femenino, asi como menor paga para las mujeres dedicadas al

box.

Frente a todas las dificultades que tiene el boxeo en el Ecuador se han manifestado
unas posibles mejoras para este deporte, por parte de entrenadores, autoridades
reguladoras y boxeadores. Entre ellas se encuentran la creacion de un semillero de
boxeadores y la implementacion de gimnasios bien equipados. Sin duda, el apoyo del
gobierno para fomentar una estructura adecuada del box en el pais seria de mucha
ayuda, al igual que, el fomento de la inversién por parte de las empresas privadas.
Para finalizar, si hubiese un apoyo tanto a la rama masculina como femenina del box,

el Ecuador podria ser uno de los paises destacados del boxeo a nivel de Sudamérica.

9. Conclusiones del reportaje multimedia

- La practica del box en Ecuador se da en medio de varias dificultades,
principalmente econdmicas. No existe apoyo constante y regulado a los boxeadores

y boxeadoras de las diferentes categorias.

- La infraestructura y el equipamiento, a cargo de la Secretaria del Deporte y de la
Concentracion Deportiva de Pichincha no solo Pichicha, sino también en las
provincias del Guayas, Azuay, Esmeraldas y ElI Oro son insuficientes para los
entrenamientos de los boxeadores. Existe ademas una falta de gimnasios y lugares

de preparacién adecuados en el pais.
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Existe un grave vacio cuando un boxeador pasa de ser Amateur a ser Profesional.
Mientras es Amateur se le permite entrenamientos en lugares establecidos para
realizarlos gratuitamente mientras que al convertirse en profesionales deben
conseguir recursos sobretodo econémicos para entrenar en gimnasios privados con
costos, resultando una grave complicacion ya que deben seguir entrenando por su

propia cuenta.

La mayoria de los boxeadores del Ecuador proviene de origenes socioeconémicos
bajos, por ello enfrentan la dificultad de mantener los prolongados y constantes
entrenamientos sin tener un sustento econémico adecuado. Sin embargo, si no se

dedican de lleno a este deporte dificilmente podran sobresalir en él.

En relacion a las ganancias que ofrece el box ecuatoriano, realmente son muy bajas
comparativamente con deportes como el futbol. Los porcentajes de dinero recibidos
por los boxeadores y entrenadores son mucho menores si se comparan con los de
los empresarios. Por otra parte, el manager es el que mas gana en el manejo de

los boxeadores y las boxeadoras ecuatorianas a nivel nacional e internacional.

El boxeo en el pais no solo enfrenta la falta de apoyo del estado sino también la
falta de apoyo de las empresas privadas. La falta de dinero impide que los
boxeadores en el Ecuador vayan a competencias internacionales. Muchas veces el
mismo deportista debe aportar con el dinero ganado durante la semana o durante

varios meses para ir a una pelea.

Segun los estudios y entrevistas realizadas para esta investigacion periodistica, el
desarrollo del boxeo femenino se encuentra muy por debajo del masculino. Las
mujeres que se aventuran en el mundo boxistico en el pais no son tan bien vistas
dentro de la sociedad ecuatoriana, ya que este deporte durante muchos afios ha

sido dedicado solo para hombres.

Estructura del reportaje multimedia y sus elementos
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El reportaje se dividio en 3 secciones:

10.1 El Box

En este punto se dara la definicién del deporte del boxeo y su historia. Estos datos e
investigacion seran complementados con las reglas del boxeo, de igual manera los
tipos de box que existen y las categorias en esta disciplina deportiva de contacto. Por
otra parte, tanto datos como entrevistas seran sustentados con la informacién de las
instituciones que regulan el boxeo y la principal adversidad que atraviesan los

boxeadores o boxeadoras ecuatorianas.

10.1.1 ¢ Qué es el box?

Dentro de esta seccion se describe esta disciplina deportiva y estd complementada con

informacion relacionada a una comparacion del boxeo de antes y el box de ahora.

10.1.2 ¢ Cémo nace el box?

En esta parte se cuenta sobre los inicios del box, cobmo empez6 y desarrollé con el

pasar de los afios alrededor del mundo apoyado graficamente en una linea de tiempo.

10.1.3 Las reglas del box

Dentro de esta parte de la seccion uno, a través del documento del Reglamento del
Boxeo Internacional, se sacaron las reglas mas importantes que componen al box, y a
través de datos, mediante una entrevista, se describe las condiciones que debe tener

un boxeador para la practica de esta disciplina deportiva.
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10.1. 4 Tipos de box

A través de la investigacion de este trabajo, se pudo determinar que la Federacion
Mundial del Box divide a este deporte en 2 tipos, estos son el ambito profesional y
principiante. Aqui se cuenta mediante un texto en que consiste cada uno y las

diferencias entre ellos.

10.1. 5 Categorias del box

En esta seccion del reportaje multimedia, mediante gréaficos, se dan a conocer las 17

categorias que implican al box Amateur como al Profesional.

10.1. 5 ;Cémo se regula el box?

Aqui el contenido es sobre las Instituciones que regulan el boxeo a nivel internacional.
Esta informacion fue tomada de La Organizacién Internacional del Boxeo Profesional
y se describe con facilidad en un mapa interactivo donde se puede apreciar
visualmente los paises en los cuales se ubican estas entidades reguladoras con una

breve descripcion de sus funciones.

10.1.6 “Las ganancias del box son pocas en Ecuador...”

Dentro de esta seccion a través de una entrevista a Francisco Abad, Presidente de la
Comision de Boxeo Profesional del Ecuador, se explica cudl es el principal obstaculo
gue el boxeo tiene en el Ecuador. Con refuerzo de informacion se logro interpretar que
este obstaculo es el porcentaje de las ganancias, ya que éstas, ademas de ser
desiguales entre las partes que se reparten las ganancias, es muy baja en general.

10.2 Boxeo en Ecuador
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En esta pestafia se abordara el tema de como llego el boxeo al Ecuador. Ademas, de
cudles son las instituciones que regulan el box en Ecuador y los principales torneos

desarrollados en el pais.

10.2.1 ¢, Cémo nace el box en Ecuador?

Dentro de esta seccion, a través de documentos, se narra mediante una linea de tiempo

los eventos mas destacados que muestran la trayectoria del box en el Ecuador.

10.2.2 Instituciones que regulan el box en Ecuador

Esta parte indica cudles son las instituciones que conforman y regulan al boxeo en el
pais a nivel nacional. Por intermedio de datos brindados por las entrevistas, se

concluyo que 4 entidades son las mas importantes a destacarse.

10.2.3 Principales torneos de box en Ecuador

En esta seccion, por medio de una galeria interactiva, se cuenta y describe los torneos

mas importantes que se desarrollan cada afio dentro del pais.

10.3 ;Qué es ser boxeador?

Por medio de testimonios de boxeadores y boxeadoras profesionales del pais, se dan
a conocer todas las adversidades que atravesaron para convertirse en boxeadores
profesionales. A partir de estos distintos puntos de vista se desarrollaron las principales
problematicas que este deporte tiene y sus posibles soluciones a futuro. Para
complementar este contenido se hace referencia al prejuicio que tiene el boxeo

femenino en Ecuador.

10.3.1 Ser boxeador en Ecuador
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A través de 3 testimonios dados por boxeadores profesionales ecuatorianos, narran
sus vivencias personales dentro del box y bajo sus experiencias describen las

problematicas del boxeo.

10.3.2 La problemética del box en Ecuador

En esta seccibn se cuentan las principales problematicas que sufre el boxeo
ecuatoriano y con datos relevantes que se dan a conocer sobre estas adversidades se

logra recopilar cifras alarmantes acerca de este tema.

10.3.3 (Cémo mejorar el box en el Ecuador?

Mediante investigaciones, las historias personales de los boxeadores y datos
adicionales brindados por los audios de las entrevistas, se proponen las posibles
soluciones que el boxeo necesita para mejorar en el Ecuador, explicado de manera

grafica a través de imagenes interactivas.
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