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RESUMEN

En los barrios “Larrea” y “Santa Clara” ubicados en el centro norte del Distrito Metropolitano de Quito, limitados por la Av. 10 de Agosto y América (ejes viales de gran importancia dentro de la
ciudad) y la calle Brisefio y Av. Cristobal Colon, se asienta el area de estudio, cuyo espacio histéricamente preserva huellas del siglo XX, puesto que sus construcciones neoclasicas tales como
el Palacio de la Circasiana, la Radio Catdlica, como también el Banco Central del Ecuador, la Caja del Seguro Social Ecuatoriano, son muestras de la arquitectura moderna en la ciudad.

Perteneciendo a la administracién zonal norte Eugenio Espejo.

En el taller ARO-960 (2019-1), se realiza el analisis de la zona tomando en cuenta los siguientes aspectos: movilidad, espacio publico, patrimonio, ocupacion de suelo y uso de suelo, los cuales

fueron la base para la creacién del Plan Urbano “Centralidad, espacio publico y residencia” vison 2030; con la finalidad de mejorar las condiciones de vida de quienes habitan en dichos barrios.

El Centro Deportivo y Recreacional, se encuentra ubicado en el barrio “Santa Clara” entre las calles San Gregorio y Juan Murillo, perteneciente a la zona “Recreativo — juvenil” del plan urbano
propuesto. La finalidad de plantear este tipo de equipamiento es promover el deporte y la actividad fisica, para de esta manera erradicar el sedentarismo y la obesidad en nifios, jévenes y
adultos.



ABSTRACT

In the "Larrea" and "Santa Clara" neighborhoods located in the northern center of the Metropolitan District of Quito, limited by the Av. 10 de Agosto and América (highways of great importance
within the city) and Brisefio Street and Christobal Colon Avenue, is the study area, whose space historically preserves traces of the twentieth century, since its neoclassical buildings such as the
Circasiana Palace, Catodlica Radio, as well as the Central Bank of Ecuador, the Ecuadorian Social Security, are samples of modern architecture in the city. Belonging to the northern Eugenio

Espejo zonal administration.

In the workshop ARO-960 (2019-1), the area is analyzed taking in consideration the following aspects: mobility, public space, heritage, land occupation and land use, which were the basis for the

creation of the "Centrality, public space and residence" Urban Plan 2030 futuristic vision; with the purpose of improving the living conditions whose live in those neighborhoods.

The Sports and Recreation Center is located in the "Santa Clara" neighborhood between San Gregorio and Juan Murillo streets, belonging to the "Recreational - youth" zone of the proposed

urban plan. The purpose of this type of equipment is to promote sports and physical activity, in order to eradicate sedentary lifestyle and obesity in children, youth and adults.
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1. CAPITULO I: ANTECEDENTES E INTRODUCCION

1.1. Antecedentes

El Capitulo Primero, abordara una sintesis y antecedentes
del estado actual de la zona de estudio, dando como
resultado bases que permitan la creacon de una propuesta
de Plan Urbano a futuro con visiébn para el afio 2030,
permitiendo y buscando asi mejorar tanto la condicion de

vida de los habitantes como la de la ciudad.

Se ha desarrollado la investigacion dentro de un punto
urbano importante del centro — norte del Distrito
Metropolitano de Quito, siendo objeto de estudio los barrios
“Larrea” y “Santa Clara”, cuyos limites son: al norte la Av.
Cristobal Coldn, al sur la calle Brisefio, al este la Av. 10 de
Agosto y al oeste la Av. América, teniendo como puntos de
referencia de los limites de la zona de estudio al Antiguo

Banco Central del Ecuador y al Palacio de la Circasiana.

Una vez expuesta la propuesta urbana, esta permitird
justificar el tema de titulacion y definir los objetivos, los
mismos que afiancen las intenciones del plan propuesto, las
cuales influiran de manera directa al equipamiento a
plantearse. Para ello se tomarda en cuenta un proceso
metodoldgico, un orden cronoldgico y un andlisis de entorno
y de sitio, los cuales faciliten la planificacion, desarrollo y
disefio de espacios deportivos y recreativos de calidad
permitiendo de dicho modo mejorar la calidad de vida de los
habitantes mediante la buena practica y habito deportivo y

recreativo.

1.1.1. Significacion y el rol del area de estudio

El taller ARO — 960 (2019 — 1), se involucra en el estudio
urbano de los barrios “Larrea” y “Santa Clara” ubicados al
centro norte de la ciudad del Quito, enmarcados entre las
avenidas 10 de Agosto y América, las cuales son ejes de
gran importancia para la ciudad, y la calle Brisefio y Av.
Colén. En dicho sector se establecen una variedad de
equipamientos a distintas escalas, los mismos que dan

movimiento al sector.

La pieza urbana a intervenir sera la zona “Recreativo —
Juvenil”, correspondiente al barrio de “Santa Clara”. El area
de estudio se encuentra dentro de la administracién zonal
norte Eugenio Espejo, en el barrio Santa Clara de San
Millan, en el sector 6 del plan urbano “Centralidad, espacio

publico y residencia”.

1.1.2. Sintesis de la propuesta urbana

El &rea de estudio abarca 71 hectareas, comprendidas entre
los barrios “Larrea” y “Santa Clara”, ubicados al centro norte
de la ciudad de Quito, delimitado por avenidas jerarquicas,
Av. América (al oeste) y Av. 10 de Agosto (al este), las

mismas que se extienden por todo el distrito metropolitano.

Este sector aun mantiene las huellas del siglo XX, teniendo
entre sus principales muestras de construcciones
neoclasicistas como son: el Palacio de la Circasiana
(Palacio Jijon — Caamafio), la Radio Catdlica, el Archivo

Nacional de Historia y el colegio Eugenio Espejo, como

también edificaciones que representan una muestra de la
arquitectura modernista: el edificio de la Caja del Seguro
Social Ecuatoriano (IESS), el Banco Central del Ecuador y
la diagonal Pérez Guerrero proyectada por el Arquitecto
uruguayo Jones Odriozola, hoy transformada y conocida
como “el puente del Guambra”, el cual permitié crear una
conexién directa entre el parque “El Ejido” y la Universidad

Central del Ecuador.

El sector cuenta con la presencia de equipamientos
administrativos, los cuales alimentan la presencia de
poblacién flotante y permiten la creacion de servicios

privados en el sector.

Figura 1. Area de estudio
Tomado de (POU, 2019)

La propuesta urbana tiene como fin principal densificar la
zona mediante la articulacion de centralidades
(equipamientos), vivienda especializada y espacio publico;
permitiendo asi atraer a nuevos residentes para densificar
la zona, brindando una mejor calidad y condicion de vida de

guien la habita.



“CENTRALIDAD, RESIDENCIA Y ESPACIO PUBLICO”
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Figura 2. Diagrama conceptual de la propuesta urbana
Tomado de (POU, 2019)

La vision de los barrios “Larrea” y “Santa Clara” para el afio
2030 sera: dichos barrios se convertiran en modelo de
convivencia equilibrada entre vivienda y equipamiento por
medio de un espacio publico regulador, organizador del uso
de suelo y evocador del patrimonio, logrando asi articular la
evidente centralidad del sector a distintas escalas y atraer
nuevos habitantes gracias a su residencia especializada,
contribuyendo al funcionamiento sustentable y sostenible
del DMQ. (POU, 2019, p.03).

El presente plan urbano tiene como objetivos los siguientes

puntos:

1) Articular las diferentes escalas de centralidad del

espacio preexistente.

2) Atraer nuevos residentes a través de vivienda

especializada y mejorar la calidad de vida.

3) Disefiar un espacio publico regulador, amortiguador,

multifuncional y evocador del patrimonio.

______________

1. ARTICULAR LAS DIFERENTES ESCALAS DE CENTRALIDAD DEL

ESPACIO PREEXISTENTE.
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3. DISENAR UN ESPACIO PUBLICO REGULADOR, ORGANIZADOR,
MULTIFUNCIONAL Y EVOCADOR DE LA MEMORIA.

Figura 3. Objetivos Plan Urbano
Tomado de (POU, 2019)

2. ATRAER NUEVOS RESIDENTES A TRAVES DE
VIVIENTA ESPECIALIZADAY CALIDAD DE VIDA.



Estrategias urbanas:

Tabla 1.
Estrategias urbanas

OBJETIVO

DIAGRAMA

ESTRATEGIAS

Articular las diferentes escalas de
centralidad del espacio preexistente.

. Reconocer las hipercentralidad del sector al interior de la ciudad.

. Ubicar las macrocentralidades del secto

. Situar las mesocentralidades al interio

. Emplazar al eje articulador peatonal.

. Organizar en 7 mesocentralidades con vocaciones.

vida.

Atraer nuevos residentes a través de
vivienda especializada y calidad de

. Disefiar tipologias de viviendas coherentes con sus usuarios.

. Planificar la compatibilidad de uso de suelo acorde a las nuevas zonas residenciales.

. Organizar estructura vial y sentido de vias.

. Destinar calles peatonales, plataformas Unicas, ciclovias y parqueaderos de borde.

ria.

Disefiar un espacio publico reguladng
organizador y evocador de la memo-

. Implementar una tipologia de espacio publico acorde a la escala de la centralidad.

EJE PEATONAL

—
g

e
/ AV. PEREZ GUERRERD

. Tratamiento de la diagonalAv. Pérez Guerrero.

Adaptado de (POU, 2019)




Tabla 2.
Estrategias urbanas por capa.

=

1) Corregir las condiciones de movilidad a través de la peatonalizacion
de calles, convirtiéndolas en espacios publicas.

2) Mejorar las rutas para la movilidad de ciclistas, dando paso a la re-
duccion del uso del vehiculo privado.

3) Priorizar el trazado regular, reestructurando el parcelario de lotes
irregulares.

4) Preservar y mejorar la permeabilidad del sector, liberando la planta
baja para generar nuevos flujos y recorridos.

LEYENDA
111 Vias 4 cariles doble sentido
wmmm Vias 2 carriles doble sentido
Vias un sentido
Ciclovia
@ Estaciones bicicleta
9 Paradas de bus
B Parada metro
B Parqueaderos
Wl calles peatonales
. Plataformas tnicas

MOVILIDAD

MANZANAS
126-5.000 m2
[ 5.000 - 10,000 m2
[ 10.000-15.000 m2
I 15000 - 20.000 m2

LEVENDA
[ PARQUES

Parque barial 5497.50 m2
Parque barrial 168611 m2
Parque barial 1758.00 m2
Parque barial 363,54 m2
Parque UCE 10347.75 m2
Parque barial 4454.70 m2
Parque barial1102.63 m2
Parque barrial 1073.82 m2
Parque barrial 4026.60 m2
Parque barial 4330.60 m2

1) Mejorar la calidad del espacio publico.

2) Incrementar la cantidad de espacio publico.

3) Reglar y realizar mantenimientos en aceras y edificaciones. : : =

4) Generar la infraestructura peatonal a través de bulevares y vias pea- -y ' ﬁ.ﬁ E & i .
tonizadas. [

o
1/
/N

Epoo~NonswNm
5

ESPACIO PUBLICO

Plaza de la Independecia 4050.61 m2
Plaza bartial 236087 m2

Plaza barrial 1012.60 m2

Plaza barrial 392.80 m2

Plaza barrial1157.36 m2

Plaza comercial 2818.60 m2

Plaza comercial 2463 53 m2

Plaza bartial 2547.00 m2

Plaza bartial 2950.00 m2

Lo@No s wN R

5

(Sacior ) L. ectory) Seciord) [Sector5) {Sector) Sector7 B
Sanco Contr UPC Gutra | eaincon cokgo Sultalposo Cenro Eqagamiests
o Ecustor iy Singa et Recteathe, imervncicn

LEYENDA

Bl Premios Omato Patrimonial
I Inventario existente

[ Administracion pablica

1) Catalogar y actualizar el inventario de edificaciones del sector. ) VA aay #ei MNE

4 111
. L, - . 4 ® & =y | muses
2) Implementar una nueva normativa de proteccion a las edificaciones / 2w Bl '

i a
. i == I e SN B
PATRIMONIO patrimoniales. @};qs. i e o
3) Rehabilitar y restaurar edificaciones en buen estado. ; '%"ﬂl

4) Destinar edificaciones a un uso publico segun la vocacién por sector.

o3

Il Residencial
I Educativo
B Bienestar social

5 F= il 35

=1

B Cultural
[ Juvenil

Patrimonial

1) Regular la forma de ocupacion.
2) Corregir y controlar la sobreocupacion del suelo.

3) Incrementar la porosidad en planta baja en el dia y la noche, gene-
rando seguridad a los usuarios y regenerando la imagen urbana.
4) Lograr el méximo edificable en construcciones que no cumplen ac-

tualmente con la normativa vigente.

LEYENDA
Aislada

B continuo

[ Especial

[ Sobre linea de fabrica

OCUPACION DE SUELO

1) Crear equipamientos barriales de seguridad, infraestructura, recrea-
tivos, bienestar social, salud y cultura.

USO DE SUELO 2) Implementar equipamientos de seguridad a escala barrial en el area

de estudio para obtener vigilancia.

LEVENDA
Mixto comercial (C)

[ Mixto residencial (R)

I Equipamiento existente (EQ)

I Equipamiento propuesto (EQ)

0 Area verde (AV)

Adaptado de (POU, 2019)



1.2. Planteamiento y Justificacion del Tema del

Trabajo de Titulaciéon

Tras la investigacion realizada en el area de estudio y

basandose en la propuesta del plan urbano antes
presentado, surgen las bases necesarias que permitiran

justificar el presente proyecto urbano — arquitecténico.

Actualmente, y a pesar de la presencia de los parques “La
Alameda” y “El Ejido” (parques a escala metropolitana), las
instalaciones deportivas pertenecientes a la Universidad
Central del Ecuador cuyo uso es exclusivo para sus
estudiantes; los barrios “Larrea” y “Santa Clara”, muestran
un déficit de equipamientos de caracter deportivo -
recreativo a escala barrial, que no permiten cubrir la

demanda de la poblacién proyectada para el afio 2030.

Tomando en cuenta que actualmente el Estado ecuatoriano,
por medio de la Secretaria del Deporte, promueve e impulsa
espacios publicos destinados a la practica deportiva,
asignandoles la categoria de “Centros activos y escenarios

deportivos”.

Los mismos que consisten en espacios publicos que

permiten fomentar la practica deportiva, brindando
herramientas adecuadas para mejorar la calidad de vida
incentivando a un “Ecuador libre de sedentarismo y
obesidad”, el ingreso a estos centros tiene un costo médico

y al alcance de la economia de los usuarios.

En la actualidad la ciudad de Quito cuenta con apenas 6 1.4.

Objetivos especificos

centros activos, los cuales no abastecen al numero de

habitantes de la ciudad, ademas de encontrarse alejados al

e Incrementar la practica deportiva, mediante la

area de estudio; por lo tanto, se deberia incrementar este

implementacion de espacios adecuados para cada

tipo de equipamientos en el sector.

1.3. Objetivos generales

deporte.

e Crear espacios que permiten mejorar la calidad fisica

y mental del usuario.
Objetivo social

e Promover la capacitacion deportiva a la comunidad.

Fomentar e incentivar la interaccién social, por medio

de un espacio dedicado al deporte y la recreacion. e Impulsar la interaccion social mediante espacios

recreativos y de esparcimiento.

Aportar y mejorar la calidad de vida de los habitantes

por medio de la practica y educacién deportiva.
1.5. Metodologia

Promover la erradicacion del sedentarismo y la Como parte metodoldgica, el proyecto urbano realizado en

obesidad en nifios, jévenes y adultos. el ARO 960 se basa en tres fases que marcan su proceso

en diferentes escalas.

Objetivos ambientales
e Fase de diagnéstico: Se realizé un levantamiento de

de informacion dentro del area de estudio, abarcando

Proponer una edificacion con criterios

sostenibilidad y sustentabilidad, que brinde y aporte cinco puntos principales: uso y ocupacion de suelo,

de manera positiva al medio ambiente y que a su vez trazado y movilidad, espacio pablico, equipamientos

proporciones confort tanto térmico como luminico y y patrimonio. De ese modo se obtuvieron las

principales problematicas con sus respectivas

acustico al usuario futuro de dicho equipamiento,

causas y efectos, los mismos que originaron

aprovechando los recursos naturales del contexto

inmediato en el que se encuentra implantado el estrategias aplicadas al plan urbano.

Polideportivo.

e Fase conceptual: Una vez establecidas Ilas

estrategias, que daban solucién a la problemética del



1.6.

sector, se adaptaron elementos conceptuales que
dieron origen a la idea fuerza del plan urbano: la
articulacion de centralidades (equipamientos),
vivienda especializada y espacio publico;
permitiendo asi atraer a nuevos habitantes al sector

y elevar la calidad de vida de quien lo habita.

Fase de propuesta espacial: Esta fase empieza con
la elaboracion de estrategias espaciales aplicadas al
plan urbano, creando elementos que permitan definir

y dar paso a la propuesta final arquitectonica.

Cronograma de actividades



Tabla 3.
Cronograma de actividades

MES

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

SEMANA

1.1 Introduccién al tema

1.2 Antecedentes

1.3 Planteamiento y justificacion

Antecendentes e
introduccién

1.4 Objetivos generales

1.5 Objetivos especificos

1.6 Metodologia

1.7 Cronograma

CALIFICACION PARCIAL 1

1.1 Introduccién al tema

2.2 Teorias y conceptos

2.3 Andlisis del sitio

Investigacion y
diagndstico

2.4 Andlisis del entorno

2.5 Andlisis de usuario

2.6 Interpretacion tedrica

2.7 Conclusiones de la fase analitica

CALIFICACION PARCIAL 2

S1|S2|S3

S4

S5|S6|S7|S8

S9|S10| S11

S12

S13

S14|S15

S16

S9

S10| S11

S12

S9

S10

S11

S12

3.1 Introduccién al tema

3.2 Conceptualizacion del proyecto

Conceptualizacion

3.3 Estrategias conceptuales

3.4 Programa arquitecténico

3.5 Conclusiones

CALIFICACION PARCIAL 3

4.1 Introduccién al tema

4.2 Plan masa

Propuesta espacial

4.3 Anteproyecto arquitectonico

4.4 Proyecto definitivo

5.1 Introduccién al tema

5.2 Conclusiones y recomendaciones

Final

5.3 Bibliografia

5.4 Anexos




2. CAPITULO Il INVESTIGACION Y DIAGNOSTICO

2.1. Fase deinvestigacion
2.1.1. Introduccién al capitulo

El presente capitulo empieza haciendo referencia a ciertos
antecedentes historicos, conceptos, teorias y andlisis tanto
del sitio, el entorno, como también de referentes
arquitectonicos, los cuales que desembocan en un
diagnéstico, que se establece como punto de partida para
establecer estrategias urbano — arquitectonicas.

2.1.2. Investigacion tedrica
2.1.2.1. Historia del deporte

El deporte nace como una necesidad basica que con el paso
del tiempo se fue convirtiendo en una forma de desarrollo
social e identidad. Tanto en la cultura maya como egipcia la
practica deportiva estaba relacionada con los dioses: el

equipo ganador entregaba su vida a los dioses.

Sin embargo, es en la Antigua Grecia donde el deporte
empieza a tomar forma con las primeras competencias que
se realizaron en el afio 776 a.C., conocidas también como
“Juegos Olimpicos”, denominados asi por el lugar donde se
desarrollaban “Olimpia”. La competencia duraba 6 dias y

abarcaba los siguientes deportes:

e Carreras
e Pentatléon

e Boxeo

e Carreras en carro
e [Equitacion

e Pancracio (mezcla de boxeo y lucha)

Figura 4.Juegos Olimpicos en la antigua Grecia
Tomado de (canal del misterio, s.f)

La practica final que se celebraba era la “final del estadio”,
que consistia en correr 192,97m. El primer campeo6n del
deporte fue Corebo. Los juegos se desarrollaron hasta el
afo 394 d.C., en ese afio fueron suspendidos por el

emperador romano Teodosio.

En el afio de 1896, en la ciudad de Atenas, tuvieron lugar
los primeros Juegos Olimpicos de la Edad Moderna. Los

deportes que estuvieron en dicha competencia fueron:

e Atletismo
e Ciclismo
e Esgrima

e Gimnasia

e Halterofilia (levantamiento de pesas)

e Lucha
e Natacion
e Tenis

e Tiro

El deporte ha ido evolucionando: paso de ser una actividad
fisica a una actividad reglamentada y controlada, ya sea por
organizaciones o asociaciones oficiales. En el siglo XIX, en
Gran Bretafia, se empiezan a establecer normas que
regularon la mayoria de las disciplinas deportivas. Para el

siglo XX gran parte de las actividades deportivas se des

arrollaron convirtiéndose en todo un espectaculo.

?

776 a.C.

), PRIMERAS OLIMPIADAS

3
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“ ¥ Se realizan las primeras
oM, competencias en Olimpia.

._ 1896 394.d.C. —.

JUEGOS OLIMPICOS MODERNOS S SE SUSPENDEN LAS OLIMPIADAS
Se llevan a cabo en Atenas,
|

los primeros Juegos Olimpi- A IEI emperadorl’romano Teodosio suspende
cos de la Edad Moderna. 0s Juegos Olimpicos.

igl
® i

NORMAS Y REGLAS

— En Gran Bratafia se norman
pr— y regulan gran parte de las

U disciplinas deportivas.

Siglo
XX

AVANCES DEPORTIVOS

M El deporte tiene gran desa-
g ollo, llegando a ser todo
un espectaculo su practica.

Figura 5.Linea de tiempo, Historia del deporte



2.1.2.2. Historia del deporte ecuatoriano

En el Ecuador, el desarrollo deportivo no surge a la par del
reinicio de los Juegos Olimpicos Modernos. Sin embargo,
tarde las diferentes

aflos mas representantes de

Federaciones Deportivas organizan las “Primeras
Olimpiadas Nacionales”, las cuales que se realizaron en la
ciudad de Riobamba el 14 de marzo de 1926, durante la
Revolucion Juliana; esta fue auspiciada por la Junta de
Gobierno Nacional dentro de ella estaban personajes como:
Francisco Arizaga, Luis Napoledn Dillén e Isidro Ayora. Las
Federaciones Deportivas que se hicieron presentes fueron:
Chimborazo, Pichincha, Azuay, Guayas, Imbabura, Ledn
(Cotopaxi) y Tungurahua, con cerca de 279 atletas. Los
deportes que estuvieron en competencia fueron: atletismo,
baloncesto, boxeo, ciclismo, esgrima, fatbol, tenis de

campo, tiro y ajedrez.

En 1960 se crea el COE (Comité Olimpico Ecuatoriano),
siendo Asaad Bucaram Elmhalin, el presidente de dicho
comité. En 1965 se celebran los V Juegos Deportivos
Bolivarianos en Ecuador. En el afio de 1968 Ecuador asiste
por primera vez, y de forma oficial, a los Juegos Olimpicos

celebrados en México.

En los Juegos Olimpicos de 1996, celebrados en Atlanta, el
marchista cuencano Jefferson Pérez obtiene la primera
medalla de oro olimpica para en Ecuador. En el afio 2002 la
seleccién ecuatoriana de fatbol clasifica por primera vez al
Mundial de Futbol el cual se celebra en Japon — Corea.
Demostrando la capacidad de los ecuatorianos.

1926

3
‘ ‘ v 14 DE MARZO
\/ Se realizan las primeras

N ’
\&Yﬁ; Olimpiadas del Ecuador.
(]

1965

2.1.2.3. Primer Estadio Olimpico del Ecuador

El Estadio Olimpico de Riobamba, es considerado como el
primer estadio construido en el Ecuador. Este fue el
escenario principal para las Primeras Olimpiadas
Nacionales. Esta infraestructura deportiva fue construida en
la quinta “La Concepcion”, hoy conocida como el barrio
“‘Rosa Maria” de la ciudad de Riobamba. La edificacion fue
levantada en 5 semanas con la ayuda aproximada de 500
hombres. Dicha construccion hoy en dia es considerada

como patrimonio del pais.

- [}
N\ COE ‘

Se crea el COE (Comité
Olimpico Ecuatoriano). '

JUEGOS BOLIVARIANOS

Se celebran los V Juegos
Deportivos Bolivarianos
en Ecuador.

1968

JUEGOS OLIMPICOS
Ecuador forma parte oficial de
los Juegos Olimpicos en México.

._ 1996

Pl . \ MEDALLA DE ORO
Ve &YA V¢ Jefferson Pérez obtiene

? medalla de oro en los

Juegos Olimpicos de

. Atlanta.

2002

MUNDIAL DE FUTBOL

o ©
Ecuador clasifica a su primer
" ;0: E

Mundial (Jap6n - Korea).

Figura 6. Linea de tiempo. Historia del deporte ecuatoriano

Tomado de (Rio en red, s.f)

Los planos del estadio fueron realizados por José Melian
con el apoyo técnico de los hermanos Natale y Lucas
Tormen. El estadio era de forma circular construidos con
tapiales de adobe, donde la cancha de futbol y la tribuna
poseia un graderio de madera con una cubierta de zinc,
mientras que la pista de atletismo era de tierra y estaba

separada del publico por medio de alambre y pasamanos de



madera tipo hipédromo. El amplio acceso que poseia servia
de palco.

En la actualidad este establecimiento, se ha convertido en
un polo de desarrollo teniendo a su alrededor diversos
comercios y residencias. A través del tiempo se han
realizado remodelaciones contando hoy con una pista
atlética sintética, con diversas localidades (general, tribuna
y placo), un gimnasio completo, cabinas para locucion de
radio y television, sala VIP, bares y boleterias. Cuenta con
un aforo aproximado de 14.400 personas. Dentro de los
eventos mas destacados que se han realizado esta la Copa
Mundial de Futbol Sub — 17 en el afio de 1995.

2.1.2.4. Arquitectura deportiva

La arquitectura deportiva consiste en proyectar espacios
con caracter competitivo y recreativo, brindando confort y
satisfaccion tanto a quienes lo practican como a quienes lo
ven. Estos espacios pueden ser al aire libre o
construcciones techadas disefiadas técnicamente para la
correcta practica deportiva.

A partir del siglo V a.C., en Grecia se construyeron espacios
dedicados al deporte con caracteristicas especificas, donde
se realizaban los juegos olimpicos y délficos. Por el
contrario, en Roma se proyectaban construcciones que
aglutinen al mayor nimero de expectantes, naciendo alli el

Coliseo Romano.

Para la edad media el renacimiento y el deporte se
desarrollaba en calles y plazas, las cuales eran dotadas de
carpas y graderios provisionales. Sin embargo, para el siglo
XVI — XVII la realeza implementd en los palacios espacios

destinados a juegos como: tiro al arco y esgrima.

En el siglo XVIII se construyeron los primeros gimnasios y
piscinas publicas. Para fines del siglo XIX e inicios del siglo
XX, con el reinicio de los juegos olimpicos internacionales,
las construcciones deportivas tomaron mayor fuerza,
construyéndose asi en Estados Unidos el estadio de Los
Angeles en 1927 y en Alemania el estadio de Berlin en el
afio de 1936, tomando como referencia de modelo al

anfiteatro romano.

Figura 8. Los Angeles Memorial Coliseum
Tomado de (Wikipedia, s.f)

A mediados del siglo XX, el avance tecnoldgico -
constructivo permitié construir grandes obras que contaban
con piscinas y gimnasios techados, cubiertas de acero y
planchas de plastico transparente, permitiendo brindar

mayor confort a los usuarios ante las condiciones climaticas.

10

El nacimiento de la arquitectura deportiva esta relacionado
directamente con el desarrollo e importancia que el deporte
ha tenido a través del tiempo, llegando asi a crear la
necesidad de un desarrollo arquitectéonico que exprese
mediante la creacion de instalaciones adecuadas para cada

disciplina deportiva.

La importancia que el deporte ha llegado a tener en la
sociedad ha generado la necesidad de proyectar espacios
deportivos a pequefia y a gran escala, que resuelvan
necesidades ludicas, de esparcimiento e integracién para
todos los habitantes de cualquier edad y condicion socio —
econOmica. Esto ha llevado a crear espacios
multifuncionales destinados a la practica profesional y no

profesional del deporte.

El desarrollo que ha tenido la tecnologia a partir de los afios
90 ha permitido evolucionar el disefio y la construccién de
infraestructuras deportivas, contribuyendo al mejor

rendimiento de los deportistas.

2.1.2.5. Concepto de Deporte

La palabra deporte se deriva del espafiol antiguo
“‘deportarse” cuyo significado es “divertirse”, haciendo
referencia a “actividad o ejercicio fisico”. El deporte es un
tipo de recreacion que consiste en la practica de una
actividad o ejercicio fisico que se rige por normas y se

practica generalmente al aire libre.



Por lo tanto, se puede definir al deporte como una actividad
fisica reglamentada, de caracter competitivo que permite
mejorar la condicion fisica, mental y psicologica de quien lo

practica.

2.1.2.6. Clasificacion del deporte segun su

origen

Segun su orgien el deporte se clasifica de la siguiente

manera:

Anglosajones

I ~
O,- K ./ - Gimnasia
\_) - Esgrima

Griegos

o o® .A \ o0
- Lanzamientos \ ‘3' v ﬂ
- Atletismo /; 't "
- Saltos
- Lucha

Ingleses y americanos

R IR

- Baloncesto
- Voleyball

Escandinavos () (]
- Esqui de fondo \. N
- Patinaje \/

Orientales

Q) Y 0
./ - Judo
- Artes marciales

Figura 9. Clasificacién del deporte segun su origen

2.1.2.7. Caracteristicas del deporte

e Actividad fisica: Permite mejorar la salud, el estado

fisico y aumenta la calidad de vida de las personas.

e Deporte recreativo: Se enfoca en la oportunidad de la
practica del deporte como forma de recreacion y

diversion.

2.1.2.8. Modalidades del deporte

Existen 4 modalidades en el deporte que son:

1) Deporte base: También conocido como deporte
formativo. Se practica desde edades tempranas con
el fin de formar y llevar al nifio a niveles de alta

categoria para competencia.

2) Deporte recreativo: Es practicado por cualquier
individuo en su tiempo libre. El nivel de exigencia
depende de la condicion fisica de quien lo practica.
No existen reglamentos establecidos en su practica.
Propicia mejorar la calidad de vida y la salud al igual

gue pretende fomentar la convivencia social.

3) Deporte élite: Es considerado como deporte de alto
nivel o profesional. Pretende alcanzar logros y metas
mediante un gran esfuerzo y practica. El objetivo
principal es trascender de un ambito local a un ambito

internacional.
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4) Deporte de espectaculo: Tiene como intencion
brindar diversion y espectaculo para quienes asistan

a dicha funcioén.

2.1.29. Tipos de deporte

Los deportes segun su tipo se clasifican de la siguiente
manera:
Atléticos

Om®
3‘ ./ Involucra el concepto de atletismo y
gimnasia. Se evalla de forma subjetiva

y objetiva, gestos técnicos, intervencion
de objetos. No es de contacto fisico.

Con balén

Se practican con un balon, pelota, \.
bola o esfera, mediante un puntaje

objetivo.
[ I ] Combate
9' , Es de contacto fisico y de evaluacion
(¥ £ objetiva.
Con motor
Necesitan de la utilizacién de motores\. @
0 maquinas, que generen energia y el

ser humano pueda dirigir y controlar.

Nauticos
ﬁ ./Se desarrolla directamente en el agua.

De aventura Y
Implica el contacto con la naturaleza \.
y el factor riesgo.
De mesa
Son deportes intelectuales, el esfuerzo
mental supera al fisico.

Figura 10. Tipos de deporte



2.1.2.10. Espacios deportivos

Se denomina espacio deportivo a todo aquel lugar destinado
a la practica deportiva y recreativa; pueden clasificarse tanto
por su naturaleza como por el tipo de administracion de
dichos espacios, ofreciendo de esta manera una variedad

de oferta tanto para deportistas como espectadores.

1) Por su naturaleza:

a. De entrenamiento: Dicho espacio requiere cumplir
con normas reglamentarias establecidas para cada
deporte. Son centros de entrenamiento deportivo.

b. De competencia: Son instalaciones destinadas al
espectaculo deportivo de competencia. Cuenta con
servicios destinados tanto para deportistas como

espectadores.

c. Derecreacion: Esta destinado a la practica recreativa
del deporte tanto para deportistas aficionados como

profesionales.

2) Por su administracion:

a. Privados: Son espacios cuyo acceso es restringido y

tiene fines de lucro.

b. Publicos: Son de uso general, estando controlados
por el estado o la municipalidad en la que se implanta

el equipamiento.

c. Mixtos: El ingreso esta controlado mediante un costo
maodico. Dado el mantenimiento requerido, pueden

pertenecer a instituciones publicas o privadas.

Los espacios deportivos y recreativos responden a la
ordenanza municipal 3457 de las “Normas de Arquitectura 'y
Urbanismo” del Distrito Metropolitano de Quito, donde se

establece lo siguiente:

"

Tabla 4.
Normativa equipamientos recreativo y deportes
) Lote -
Categoria | Simb. Tipologia Simb. |Establecimientos i?\?l(ll:n(i?a n:lglugs minimo Pogl:;(;lon
. m2
Parques infantiles,
. parque barrial,
Barrial EDB plazas, canchas 400 0.30 300 1.000
deportivas
Parque secotiral,
centros deportivos
Sectorial gps  [PUblicos y privados) ) 54 1.00 5.000 5.000
polideportivos,
gimnasios y
piscinas
Recreativo
Parque zonal,
y dep:zones ED polideportivos
especializados y
Zonal EDZ coliseos (hasta 500 3.000 0.50 10.000 20.000
personas), centro
de espectéaculos,
galleras
Parques de ciudad
y metropolitano,
Ciudad o estadios, coliseos,
metropolitano EDM jardin botanico, - L.00 50.000 50.000
zooldgicos, plazas
de toros

Tomado de (DMQ, 2010)

2.1.2.11. Recreacion

El objetivo principal de la recreacion es la diversion
mediante la realizacion de diversas actividades. La
recreacion permite mantener un equilibrio con la rutina
diaria, aporta a la mejora del bienestar fisico y mental y a la

interaccion social.

2.1.2.12. Recreacion deportiva

v ol v

Figura 11. Recreacion
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Este tipo de recreacién implica actividades deportivas, sin
ser de nivel competitivo o profesional. La recreacion de ocio
permite  mantener el cuerpo activo, fortaleciendo las
condiciones fisicas de las personas. Dichas actividades se

pueden realizar tanto en espacios abiertos como cerrados.

2.1.2.13. El deporte en la sociedad

Hoy en dia el deporte estd tomando un papel de gran
importancia dentro de la sociedad, siendo una de las
principales actividades que relacionan o vinculan a los seres
humanos, ya sea practicandolo u observando el mismo.
Ademas, esta es una de las formas de ocupacién del tiempo
libre mas populares, puesto que atrae grandes beneficios

para la condicion fisica y mental de quienes lo practican.

El deporte también contribuye a la sociedad fomentando
valores como la disciplina, el compafierismo, la cooperacion
y la union, entre otros valores que permiten que los

ciudadanos socialicen y se integren.

A nivel econdmico, el deporte atrae a grandes multitudes
que participan de el como espectadores, generando
ingresos y movimientos economicos importantes dentro del

pais. Paralelamente el deporte se derivan negocios, turismo



y medios de comunicacién que aportan a la economia del
pais. Sin embargo, se requiere de una gran inversion para

la construccion de infraestructura deportiva adecuada.

2.1.2.14. Deportes que brindan mayores

beneficios a la salud

Los deportes brindan beneficios tanto fisicos como mentales
a quién lo practica, dentro de los deportes que mayor

beneficio evocan estan:

Squash / Tenis Ciclismo

o - Mejora la capacidad cardiovascular. °
- Desarrolla masa muscular.
- Mejora la coordinacion. C%
- Favorece la flexibilidad y agilidad.

- Fortalece los huesos.
- 30 min. de ejercicio = 517 calorias.

- Fortalece el sistema cardiovascular.
- Tonifica los musculos.

- Potencia el sistema inmunolégico.

- Mejora la coordinacion.

- Brinda bienestar mental.

- 30 min. de ejercicio = 430 calorias.

Remo Correr / caminar

- Mejora la capacidad cardiovascular.

- Aumenta la fuerza muscular y resis- (J
tencia.
- Es de bajo impacto.

- Alivia el estrés.
- Fortalece las articulaciones.
- 30 min. de ejercicio = 500 calorias.

- Fortalece la estructura ésea.

- Fortalece el sistema cardiovascular.
- Complementa a otros deportes.

- Libera endorfinas.

- Reduce la tensién muscular y el
estrés.

- 30 min. de ejercicio = 90 calorias.

Natacién Véleibol

- Mejora la capacidad cardiovascular. O - Tonifica y da forma al cuerpo.

z._ - A.“me”“? Igvfuerza muscular, resisten- - Mejora la agilidad y el equilibrio.
cia y flexibilidad. .
- Es de bajo impacto - Fortalece la estructura 6sea.
. - Mejora la presion arterial.
- Mejora la concentracion.

- 30 min. de ejercicio = 240calorias.

- Reduce el estrés y mejora el animo.
- Mejora la memoria y concentracion.
- 30 min. de ejercicio = 330 calorias.

Fatbol / Basket Boxeo
oo - Fortalece la estructura 6sea.
m - Mejora el sistema cardiovascular.
vl - Aumenta la masa muscular.
f - Mejora el equilibrio corporal.

- Mejora la salud mental.
- 30 min. de ejercicio = 270 calorias.

- Mejora la resistencia fisica.

- Fortalece el sistema cardiovascular.
- Fortalece la estructura ésea.

- Libera tensiones y estrés.

- Define y tonifica los musculos

- 30 min. de ejercicio = 200calorias.

Figura 12. Beneficios de los deportes en la salud

2.1.2.15. Centro deportivo

Un centro deportivo es una instalacibn o espacio, cuyo

objetivo  principal es proporcionar espacios de

entretenimiento que involucre algun tipo de actividad fisica,

con la finalidad de brindar distraccion y diversion.

Dentro de las principales actividades que se realizan en un

centro deportivo estan:

- Actividades asociadas a la dinamica y disciplina: Son
las actividades mas importantes y las que reflejan la
esencia del centro deportivo.

- Servicios basicos: Son actividades vinculadas con
alguna disciplina deportiva, clases dirigidas tales
como: spinning, pilates, zumba, yoga, entre otras

clases.

- Actividades complementarias: Son aquellas que
promueven y promocionan al deporte ya sean

charlas, exposiciones, talleres, etc.

2.1.2.16. Analisis de referentes

Se ha realizado un andlisis de distintos referentes tanto
nacionales como internacionales, los cuales permitiran

sacar directrices para el equipamiento a disefiarse.



Pazo Dos Deportes de Arteixo
José Ramon Garitaonaindia de Vera

Ubicacién: Corufia, Espafa
Area: 1527.0 m2
Ano Proyecto: 2011

Tabla 5.
Andlisis Pazo Dos Deportes de Arteixo

El ingreso principal se da por medio de una Posee circulacion periférica, que distribuye al Zona Deportiva Se compone de dos volimenes regulares.
plaza de recibimiento, ubicada al exterior del programa a partir del hall de ingreso.

. . Zona Complementaria (serv)
equipamiento.
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Posee dos materiales en fachada, un zécalo La estructura se resolvié por cerchas parale-
de hormigén visto, y en la parte alta paneles las en columnas de acero HEB-300, permi-
de vidrio (u glass) de distintos colores. tiendo tener luces mayores.

Sistema de lluminacion Natural

D AN AN

Adaptado de (Plataforma arquitectura, s.f)



Escenarios Deportivos
Giancarlo Mazzanti + Plan: B arquitectura

Ubicacion: Medellin, Colombia
Area: 30694.0 m2
Ano Proyecto: 2009

Tabla 6.
Andlisis Escenarios Deportivos

mm Acceso Publico Posee circulacion periférica, al interior del Zona Privada (deportistas) Se compone de extensas franjas de relieve,

== Acceso Deportistas edificio. Zona Publica (servicios) perpendiculares a la ubicacién de los edificios.

bk [F¥E R bl el

g
13
g
t

La cubierta es metélica galvanizada,mientras | La estructura es modular y de acero para ma- | Sistema de Ventilacion Cruzada e lluminacion
que la fachada tiene un tratamiento traslucido | yor facilidad en la construcciéon y montaje de | Natural.
por medio de celosias. la estructura.

e\

Adaptado de (Plataforma arquitectura, s.f)



Complejo Deportivo Universidad de los Andes MGP
Arquitectura y Urbanismo (Felipe Gonzalez Pacheco)

Ubicacién: Bogota, Colombia
Area: 6462.0 m2
Ano Proyecto: 2009

Tabla 7.
Analisis

Complejo Deportivo Universidad de los Andes

Los accesos principales de dan por medio de

2 puentes, los cuales llegan a la segunda planta,
mientras que los accesos secundarios permiten
el ingreso a planta baja.

.o
|
i

=g

[
| SRURR

<« Acceso Principal «— Acceso Secundario

Se compone de vidrio, acero y hormigén. El ex-
terior esta revestido de vidrio con una estructura
de aluminio, permitiendo crear transpariencia de
dentro hacia afuera. Los materiales son vistos.

De circulacion perimetral, entre muros de vidrio

recalcando el concepto de transparencia,ya que
se puede recorrer el proyecto teniendo una rela-
cion visual entre los bloques, posee puntos fijos
creando una conexion vertical directa.

Circulacion

Es de sistema estructural mixto.Posee muros de
hormigén armado (diafragmas), estructura de
hormigén armado y cerchas metalicas.

Punto fijo

Lo
= Primer piso Quinto piso
- Cancha mdltiple - Cuarto de basura
- Almacenamiento - Planta
- Seguridad - Gimnasio
- Vestidores - Piscina
mmmSegundo piso Cuarto piso

- Mantenimiento piscina
- Salén miiltiple

- Cuarto técnico piscina
- Consultorio médico

- Bienestrar estudiantil

- Sala de ping pong
- Cafeteria
- Cancha de squash

mmTercer piso
- Sala de juegos de mesa

- Sala de billar Sexto piso
- Salén de baile - Administracion
- Pista de trote - Gimnasio

Los vacios que se crean entre los volumenes
permite ventilar e iluminar de una manera efici-
ente los espacios, el agua se calienta por medio
de energia solar. Utiliza un sistema de brise so-
leil, el cual filtra la luz del sol hacia el interior,
controlando parte del confort térmico.

Se compone de varios cubos, los cuales gene-
ran vacios horizontales y verticales unidos por
puentes.

Adaptado de (Plataforma arquitectura, s.f)
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Centro Deportivo y Cultural Cumanda
Luis Lopez, Carolina Hidalgo, Omar Vargas, Alex Yépez

Ubicacion: Quito, Ecuador
Area: 35.000 m2
Ano Proyecto: 2010

Tabla 8.
Anadlisis Centro Deportivo y Cultural Cumanda

Posee tres accesos en PB, los ingresos se dan | Posee circulacién lineal, dos puntos fijos de _
por medio del espacio publico del complejo, el | circulacion vertical, la conexién entre espacios Zona hume_da, zona cultural y de nifios
puente que une los barrios “La Loma” y “San se da por medio de puentes internos. -Piscinas

- Bafios de cajon

Sebastian” permite el acceso directo a la parte - Salas de exposicion

alta del equipamiento. - Sala de artes escénicas

‘ - Teatro

- Area de nifios

== Zona deportivo - administrativa
- Salas de baile
- Salas de ping pong

- Gimnasio
- Administracion

== Zona derportiva y estancia

- Pista de skate
- Miradores

| 4

Hibridar y correlacionar espacios tanto recrea- | Construido en su mayoria con acero y hormi- | El sistema constructivo empleado para el com-
tivos, deportivos, educativos, culturales, fisicos | gén, en cirtas partes como el puente de unién | plejo es estructura de acero.

y formativos en jerarquias equivalentes, como | entre La Lomay San Sebastian se emple6
tanbién fusionar el exterior e interior generando | madera.

espacios polifuncionales.

—

1 s"i l'.

. 1 ALk

] IS

Adaptado de (Lopez — Lopez arquitectos, s.f)



Centro Deportivo Valle Hermoso
ABM Arquitectos

Ubicacion: Madrid, Espafia
Area: 7.838 m2
Ao Proyecto: 2012

Tabla 9.
Andlisis Centro Deportivo Valle Hermoso

El ingreso principal se da por medio de una ram-
pa, mientras que los accesos secundarios se
encuentran se encuentan en la zona de los par-
queaderos ubicados al lateral.

M i e

—

La circulacion horizontal crea un recorrido que
a la vez conecta los espacios al interior del con-
tenedor, posee puntos fijos que conectan de for-
ma vertical al centro deportivo.

Punto fijo — Circulacion

La fachada esta compuesta de tubos de acero
verde, creando un efecto de naturaleza, puesto
gue pretente conjugarse con la vegeraciéon que
lo rodea.

Es de sistema estructural mixto. La estructura
principal es de hormigdn armado, mientras que
la piel del edificio es una estructura de tubos de
acero.

= —<—|Muros de

B“ hormigoén

Cerchas

Deck

Zona Espacios

Oficinas

Recepcion

Esgrima

Gimnasio al aire libre
Fitness

Piscina semi olimpica
Vestuarios

Piscina exterior
Salas colectivas
Pista de padel
Duchas

Turco

Sauna

Baterias sanitarias
Spa

Cafeteria
Fisioterapia

Ingreso y recepcion

Deportiva

Himeda

Recreacion

Se compone de un volimen que contiene todos

los espacios en su interior.

Cuenta con paneles solares que abastece a las
luminarias del equipamiento, al igual que gran-
des ventanales que perminten el paso de luz
natural al interior. Asi como también en cubierta
se crean desniveles permitiendo el paso de luz
solar y ventilacion.

B T T

AT
|

== i~
- T
TV i il

J |y
JL IHIJIW'H !ILmi-m lF?E

Adaptado de (Plataforma arquitectura, s.f)

18



Polideportivo Parque de la Ciudadela
Enric Batle - Joan Roig Arquitectes

Ubicacion: Barcelona, Espafia
Area: 4.300 m2
Ao Proyecto: 2005

Tabla 10.
Andlisis Polideportivo Parque de la Ciudadela

Los accesos se encuentran ubicados en planta
baja, un vestibulo general marca la circulacion al
interior, dando paso a los graderios de la cancha
y crea una conexién ente el Paseo Picasso y el
Parque de la Ciudadela.

" x * ® : L - ‘
\A__\\_\>§_f g ¥

R==)

<« Acceso Principal «— Circulacién

Se compone de vidrio, cubierto por lamas de
madera y muros soélidos de hormigon.

Dado el contexto en el que se implanta, la edifi-
cacién opta por alinearse en fachada y asimilar
la escala con los edificios que le rodean, procu-
rando ocupar el minimo de suelo posible.
Enterrando parte del proyecto para que no ele-
varse tanto en altura.

mm Edificios patrimoniales - - - Alturas

Se compone de un sistema estructural mixto,
con porticos en estructura metélica y el interior
con hormigén armado.

Estructura metalica

AEARAE

Salas polivalentes
- Gimnasia
- Fitness

= Espacios deportivos
- Piscina cubierta
- Vestuarios
- Pista deportiva

Espacios servidores
- Centro médico

- Salén mdiltiple

- Piscina exterior

- Vestidores

mmmAccesos
- Vestibulo general
- Acceso a graderios
hacia la pista deportiva

Para controlar el ingreso de luz solar, el edificio
emplea lamas de madera y el manejo de cromé-
tica al interior para un mejor manejo de la ilumi-
nacion al interior.

Lamas de madera

Cromatrica
y materialidad

Se compone de un volimen contenerdor, que
en su interior alberga los difetrentes espacios
(contenido).

Areas de servicios ~ Areas deportivas

Contenido

Contenedor

Adaptado de (Plataforma arquitectura, s.f)
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2.1.3. Planificacion propuesta y planificacion

vigente

Las normativas y ordenanzas que rigen en el disefio de un
Centro Deportivo y Recreacional se encuentran en el
Documento Anexo del “Régimen Administrativo del Suelo en
el Distrito Metropolitano de Quito”, Reglas Técnicas de
Arquitectura y Urbanismo, inciso 4.7. “Edificacion para
recreacion y deportes”. En este documento se considera
establecimientos para deportes todas aquellas edificaciones
que se destinen a estadios, plazas de toros, coliseos,
hipédromos, velédromos, polideportivos, espacios de uso
multiple y espacios deportivos que formen parte de otros

establecimientos.

Las consideraciones y caracteristicas béasicas para las
edificaciones deportivas son:

Espacio Condiciones

- Altura méxima: 0,45 m

- Profundidad minima: 0,70 m

- Altura libre minima del piso al techo (cubierta): 3,00 m

-Ancho minimo por espectador: 0,60 m

- Pendiente para evacuacién de aguas Iluvias: No menor al 2%

- Profundidad minima: 0,70 m

- Debe existir perfecta visibilidad para los espectadores desde cualquier punto del graderio.

- El tipo de madera para los graderios debe ser “madera dura” tratada, cuyo espesor debe
ser minimo de 0,05 m.

- Existird una escalera con un ancho minimo de 1,20 m, cada 60 asientos.

- Cada 10 filas se debe colocar pasillos paralelos a los graderios.

- El 2% de la capacidad del establecimiento es detinado para personas con capacidad re-
ducida.

- Se requiere retirar el Gltimo asiento en los extremos de dos filas consecutivas, creando
una plaza libre de 1.20 m, donde se ubicara la silla de ruedas.

Graderios

Figura 13. Condiciones para graderios
Adaptado de (DMQ, 2010)
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- Altura minima: 2,05 m
-Ancho minimo: 1,50 m
- Se calculara 1 ventanilla por cada 1.500 espectadores.

Espacio Condiciones Espacio Condiciones
. - Materialidad: Hormigén u otro material impermeable y resistente, de paredes verticales
Taquilla y revestidas al igual que el fondo con materiales impermeables y resistentes a la accién

Figura 14. Condiciones para taquilla
Adaptado de (DMQ, 2010)

Espacio Condiciones

Baterias sanitarias - Por cada 600 espectadores, se instalara minimo 1 inodoro, 3 urinarios y 2 lavabo para

° ® hombres.
- Por cada 600 espectadores, se instalard minimo 2 inodoros y 1 lavabo para mujeres
- En cada seccion se instalara por lo menos 1 bebedero de agua purificada.
- Se instalaran baterias sanitarias con duchas y vestidores para los deportistas.
- Se instalaran servicios sanitarios para personas con capacidad reducida.

Figura 15. Condiciones para baterias sanitarias
Adaptado de (DMQ, 2010)

Espacio Condiciones

Servicio médico de
emergencia

[ | - Area minima: 36 m2, contara con todo el instrumental necesario para primeros auxilios.
- Las paredes seran recubiertas con material impermeable hasta una altura minima de
# 1,80 m. Se preveera facilidad de ingreso de ambulancias.

quimica de las sustancias del agua y sus limpiadores. De superficie pulida de facil lim-
pieza y de color claro.

- Equipamiento basico: Vestuarios con guardarropas, duchas, baterias sanitarias, lava-
pies, implementos para control del agua, equipo de primeros auxilios, sefialética sobre el
horario de atencion, capacidad, uso de vestuario, prevencion de riesgos y calidad del
agua.

- Profundidad: Varia entre 0.90 m. y 1,50 m, en la parte mas bajay 1,80 m. a 3,60 m. en
la profunda. Entre el 80% y 90% del area total de la piscina debera tener una profundidad
menos a 1,50 m.

- Declives: Uniformes de entre 5y 6%

- Escaleras: Una en cada esquina de tubo galvanizado de 1 1/2”, la distancia entre 2 es-
caleras no sera mayor a 23,00 m.

- Vestuarios: Deberan estar separados para hombres y mujeres, con ventilacion adecuada,
los pisos seran recubiertos con metriales antideslizantes en seco y mojado, con suficiente
declive para los desagues. Las paredes estaran revestidas de un material liso e imper-
meable, los tabiques de separacion terminaran a 0,20 m, antes del suelo. Los vestuarios
deben contar con canceles individuales o colectivos correspondiente al nimero de per-

Piscina sonas que permita la piscina en su carga maxima.

X - Baterias sanitarias: Estan localizadas cerca a los vestuarios, los bafiistas pasaran obli-

gatoriamente por las duchas y lavapies anters de ingresar a la piscina. Por cada 60 hom-
bres existira 1 inodoro, 1 lavamanos 1 ducha y 1 urinario. Por cada 40 muijeres existira 1
inodoro, 1 lavamanos, 1 ducha. Se instalaran servicios sanitarios para personas con ca-
SRygigiy pacidad reducida.
- Lavapies: Tendra como medida minima 3,00 x 1,00 x 0,30 m. El nivel del agua seré de
20m.
- Circulaciéon perimetral: Rodeando la piscina se construira un pasillo de 1,20 m. de
ancho con un declive de 2% en sentido contrario al de la piscina, con superficie spera
y antideslizante.

- Piscina infantil: La profindiada mpaxima sera de 0,70 m. y los declives tendran una
pendiente maxima del 2%.

- Entradas y evacuacion de agua en piscina: Tendran 4 entradas de agua ubicadas en
la parte menos profunda, con una dimensién no menor a 75 mm. de didmetro. Las sali-
das estaran ubicadas en la parte mas profunda, con diametro no menor a 100 mm.

- lluminacién artificial de piscinas: Uniforme con una equivalencia de 120 a 200 luxes.
Difusa, para eliminar los puntos intensos de luz. lluminacién subacudtica una intensidad
de entre 14 y 28 vatios por cada m2 de piscina.

- Facilidad para personas con capacidad reducida en piscinas: Los vestuarios seran
de 2 x 2 m. minimo, el acceso a la piscina por medio de escalones, toboganes o plano
inclinado.

- Recirculacion del volumen de agua en piscinas: En un &rea superior a 50 m2 el pe-
riodo de renovacion diario es de 8 horas y 3 recirculaciones. En un area inferior a 50 m2
el periodo de renovacién diario es de 6 horas y 4 recirculaciones.

Figura 16. Condiciones para servicios médicos de emergencia
Adaptado de (DMQ, 2010)

Las consideraciones tanto para la construccion de piscinas
publicas, semipublicas y privadas en el Ecuador se rigen por
medio de las disposiciones establecidas en el “Reglamento
de Piscinas” del Ministerio de Salud Publica, dichas
disposiciones se han considerado en el anexo del Régimen
Administrativo del Suelo en el Distrito Metropolitano de

Quito, Reglas Técnicas de Arquitectura y Urbanismo”.

Figura 17. Condiciones para piscinas
Adaptado de (DMQ, 2010)

2.1.4. El espacio objeto de estudio
2.1.4.1. Elsitio

Al analizar el sitio se podran comprender las condiciones del
entorno y del terreno que influiran en la toma de decisiones
futuras para el desarrollo del presente proyecto. ElI Centro
Deportivo y Recreacional, se encuentra implantado en el
barrio “Santa Clara”, en sector 6 del Plan Urbano
“Centralidad, espacio publico y residencia”, entre las calles
San Gregorio y Juan Murillo, formando parte de la zona

recreativo — juvenil, con un area en planta de 2.380 m2.



2.1.5. Analisis del Entorno

Tabla 11. Andlisis de entorno

EQUIPAMIENTOS E HITOS

aar 1

Equipamientos == Hitos Espacio publico == Equipamiento propuesto

El lote se encuentra ubicado en las calles San Gregorio y Juan
Murillo del barrio “Santa Clara”, siendo parte de la zona
“Recreativo - Juvenil”, perteneciente al sector 6 del Plan Urbano
barrios “Larrea” y “Santa Clara”. Dentro del area de influencia se
encuentran equipamientos e hitos de gran importanciacomo: la
Universidad Central del Ecuador (1), el centro comercial “Quitus”
(2), el mercado “Santa Clara” (3), el Palacio de la Circasiana (4).
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CONCENTRACION HUMANA

Concentracion

La cercania de la Universidad Central del Ecuador, del centro
comercial “Quitus” y del mercado de “Santa Clara”, hace de
este sector un sector activo, con movimiento y comercial, lo
cual genera puntos de concentracion de peatones, tanto
permanentes como flotantes.

EFLUJOS

= ————j==—=—======= - ||

Alto flujo vehicular == Alto flujo peatonal __ _ Circuito ciclovia

Debido a la importancia de las avenidas 10 de Agosto y Amé-
rica, como ejes jerarquicos en la ciudad, estas son vias con
mayor flujo tanto vehicular como peatonal. Al interior del barrio la
presencia del mercado hace que la calle Antonio de Ulloa sea la
que mayor flujo vehicular posee, mientras que las calles con
mayor flujo peatonal son la Versalles, San Gregorio, Ramirez
Davalos y Fray Antonio de Marchena. El circuito de la ciclovia
cubre todas las calles del sector.




Tabla 12. Andlisis de entorno

USO DE SUELO

= Area verde -~ Mixto residencial Mixto comercial == Equipamiento existente == Equipamiento propuesto

En el sector los tipos de uso de suelo que predominan son: mixto
residencial y mixto comercial dotando de mayor dinamica a la
zona, a la vez que se pretende densificar a la misma.

FORMA DE OCUPACION

== Sobre linea de fabrica == Aislado Continuo Especial

Gran parte de los lotes en el sector, son sobre linea de fabrica,
con el fin de generar mayor porosidad en planta baja.
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ESPACIO PUBLICO

3
o
1.

== Parques barriales == Plazas barriales ... Red verde

Debido al escasa presencia de area verde y espacios publicos
en el sector, incrementan parques y plazas a escala barrial, al
igual que se crea un eje verde tanto longitudinal en la calle
Versalles y transversal en la Av. Pérez Guerrero.




2.1.6. Analisis del Sitio

Tabla 13. Andlisis de sitio
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TOPOGRAFIA

El terreno no se asienta sobre cotas de gran pendiente,
dando como resultado un terreno, completamente plano.

ASOLEAMIENTO

Dadas las condiciones de las edificaciones aledafas,
la ubicacién del terreno y el ancho de la via, permite
tener ingreso de sol durante la mafiana en el

Dadas las condiciones de las edificaciones aledafias, la
ubicacion del terreno y el ancho de la via, permite tener
ingreso de sol adecuado en la mafiana durante el periodo

de solsticio.

ASOLEAMIENTO




Tabla 14. Andlisis de sitio

FORMA DE OCUPACION

Aislada == Continuo Sobre linea de fabrica
'

La forma de ocupacién de suelo que predomina en el
sector es sobre linea de fabrica, permitiendo asi
consolidar.
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ALTURA DE EDIFIACION

== 2 Pisos 3 Pisos 6 Pisos = 8 Pisos ™12 Pisos

La altura de las edificaciones aledafias al lote es de 6
pisos, sin embargo la cercania del lote con la Av. 10 de
Agosto establece la normativa que; podran ser hasta 12
pisos.

PATRIMONIO

== Lote Casa Patrimonial

=]

Al entorno del lote se encuentran casas patrimoniales;
donde las construcciones 1y 1.1 son de estilo Neoclasico
(tipo quinta), en un terreno de forma “L”, mientras que
diagonal al lote se encuentra el edificio “Casa Baca’,
construido en el afio 1956 por el ingeniero Oscar Etwanick.




Tabla 15. Andlisis de sitio

MOVILIDAD

= = Via de 4 carriles (doble sentido) . Via de 2 carriles (doble sentido) _ »Via en un sentido Ciclovia & Estacion debicicleta
@ Parada de bus Parquaderos == Calles peatonales O Plataformas Unicas

\ o

La ubicacion del lote es Optima, pues posee tanto vias
vehiculares, peatonales y ciclovia que permiten una buena
conexion al equipamiento.

ESPACIO PUBLICO

== Lote ==Parque barrial _ Plaza barrial == Eje verde

b <

El lote posee espacios publicos de consideracién, por un
lado esta la presencia de un parque a escala barrial
(4454.70 m2), y también esta la cercania del eje verde
planteado en el Plan Urbano barrios “Larrea” y “Santa
Clara”: “Centralidad, espacio publico y residencia”.
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2.1.7. El usuario del espacio

El Centro Deportivo y Recreacional, esta destinado a todo
tipo de usuario. Sin embargo, pretende buscar la mejora de
la calidad de vida de los jovenes y la ocupacion del tiempo
libre mediante la practica deportiva y recreativa. La
presencia de la Universidad Central del Ecuador dota al
sector de jovenes, siendo el principal beneficiario del uso de

dicho equipamiento.

o0
a9
’ ."‘

JOVENES

-

Usuarios del sector
- Influencia de la
UCE

Figura 18. Usuario predominante

2.2. Diagnostico
2.2.1. Diagnostico y conclusiones
2.2.1.1. Interpretacion tedrica

Por medio de los conceptos y teorias recolectadas, se
puede apreciar la gran connotacion histérica que el deporte
ha tenido a lo largo del tiempo y como éste influye y aporta
a la sociedad, desde una forma de integrar a las personas,
mejorar las condiciones fisicas y mentales, hasta llegar a
convertirse en un estilo de vida. Hoy en dia la infraestructura
dedicada al deporte ha evolucionado, permitiendo brindar a
los usuarios espacios adecuados, especializados,

inclusivos y de calidad para la practica deportiva.



2.21.2. |Interpretacion sobre el sitio y el

entorno

Luego de haber estudiado mas a fondo el sitio y el entorno
del lote, se puede determinar que el equipamiento es
pertinente para la zona en la cual se propone implantar; no
obstante, hay que considerar aspectos de relevancia como
es la presencia del Centro Comercial “Quitus”, el espacio
publico que preexistente junto al lote, al igual que la
presencia de casas patrimoniales, la vocacién y actividades
del sector, los cuales influirhn de manera directa en la

creacion del equipamiento.

2.21.3. |Interpretacion de necesidades del

usuario y del espacio

Tras ver la necesidad de crear espacios dedicados y
adecuados netamente al deporte y recreacion de caracter
publico en la zona, y teniendo la oportunidad de convertir al
Centro Deportivo y Recreacional, como un espacio de
integracion social y un punto de identidad deportiva y

recreativa.
2.2.1.4. Conclusiones

Se concluye que tanto el analisis de la teoria, los conceptos,
el sitio y entorno, y los usuarios del espacio son factores
determinantes para el disefio del equipamiento, ya que la
teoria y conceptos aportan con el valor y los principios
historicos, el sitio y el entorno condiciona las estrategias
para que el equipamiento pueda implantarse de manera que
dialogue con el contexto inmediato y el usuario es el que
rige las actividades para que este funcione de manera
adecuada, permitiendo asi la apropiacion del espacio
publico y creando una identidad deportiva y recreativa.

3. CAPITULO lll: FASE CONCEPTUAL

3.1. Introduccién al capitulo

Una vez descrita la teoria y realizado el analisis de sitio, en
este capitulo se procede a establecer estrategias tanto
urbanas, arquitectdonicas y técnicas (constructivas,
estructurales y medio ambientales), las cuales determinaran
pautas y pardmetros dando paso al concepto arquitectonico,
el cual marcard el desarrollo del proyecto, permitiendo
establecer un programa arquitecténico acorde a la vocacion

del proyecto.

3.2. Objetivos espaciales

Para plantear los objetivos espaciales del proyecto se
establecen ciertas condiciones resultantes previo el analisis

del sitio, donde se determinan los siguientes aspectos:

3.2.1. Condicionante 1: Vacio wurbano vy

configuracion del espacio publico

El equipamiento se emplaza junto a un vacio urbano,
formando parte de las estrategias de espacio publico del
plan urbano propuesto, donde se establece que a lo largo
de los barrios “Larrea y Santa Clara” se generen espacios
publicos de caracter barrial ya sean plazas o parques
promoviendo de esta manera mejorar e incrementar la
calidad del espacio publico de los barrios. Por lo tanto, dicho

vacio es un condicionante potencial dentro del proyecto y el

26

objetivo es vincular el proyecto con el vacio urbano y a su

vez con la red verde urbana ubicada en la calle Versalles.

e

Equipamiento propuesto Vacio urbano Red verde urbana

Figura 19. Vacio urbano

3.2.2. Condicionante 2: Preexistencia de casa

patrimonial

Dada la preexistencia de una casa patrimonial, asentada en
la calle Jer6bnimo Carrién y Juan Murillo, dentro del vacio
urbano, el cual colinda con el lote establecido, por lo que es
necesario tomar una postura que pretenda generar una

relacion preservando el patrimonio existente.

T2 Casa Vacio urbano

Figura 20. Preexistencia de patrimonio




3.2.3. Condicionante 3: Flujos peatonales

Se determina que la calle San Gregorio posee mas transito
peatonal que la calle Juan Murillo, en parte por la cercania
de la Universidad Central del Ecuador; sin embargo, la
presencia del Centro Comercial Artesanal “Quitus” frente al
proyecto influye para que el flujo peatonal sea mayor. Por lo
tanto, se pretende crear una conexion entre el proyecto y el

centro comercial.

< 2 '
%,

2,
%
%

Equipamiento propuesto C.C. Quitus

Figura 21. Conexion proyecto - Centro Comercial "Quitus"

3.2.4. Objetivos arquitectonicos

Generar diferentes relaciones espaciales al interior del

proyecto, creando una continuidad visual y espacial

3.3. Estrategias espaciales

Las estrategias establecidas responden a los objetivos
propuestos en base a las condiciones antes mencionadas,
siendo las siguientes, dichas estrategias seran las que
pauten y guien las intenciones de disefio que tendra el

Centro Deportivo y Recreacional a proyectarse.

Se han desarrollado varias opciones de estrategias que
permitan generar distintas propuestas de plan masa, los
cuales se someteran a una ponderacion para tener logar

obtener la propuesta que mas se apegue y cumpla con los

Figura 22. Relaciones espaciales

objetivos propuestos.

Tabla 16. Objetivos y estrategias
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OBJETIVO

ESTRATEGIA

ESQUEMA

Condicién: Preexistencia de casa patrimonial.

- Generar una relacion preservando el patrimonio existente.

- Enterrar parte del programa, para mantener una altura acor-
de a la casa patrimonial.

- Enterrar todo el programa.

- Elevar el programa.

- Vincular el vacio con el proyecto.

Condicion: Vacio urbano, configuracion del espacio publico.

- Introducir parte del vacio hacia el proyecto, formando asi
parte de él.

- Generar un vacio perimetral en el proyecto.

Condicién: Presencia del Mercado Artesanal “Quitus”.

nal.

- Crear una conexion entre el proyecto y el Mercado Artesa-

- Generar un espacio publico y de estancia aprovechando el
flujo peatonal existente en la calle San Gregorio, permitiendo
crear una relacion entre el proyecto y el mercado.

- Crear una plataforma Unica entre el proyecto y el Centro Co-
mercial.




3.4. Parametros Urbanos

3.4.1. Relacién con el contexto
Patrimonio

Para tomar decisiones y determinar estrategias sobre la
relacion que tendra el equipamiento con relacién a la
presencia de la casa patrimonial existente en la manzana
donde se implantaré el Centro Deportivo y Recreacional se
considerara la teoria de Bernard Tschumi, “Concepto,
contexto y contenido” se establecen criterios para definir

dicha postura.

Los siguientes parametros que Bernard Tschumi establece

en su teoria son los siguientes:

- Indiferencia: Hace referencia que el concepto y el
contexto coexisten, pero no interactian de ninguna

manera.

- Reciprocidad: Se da cuando el concepto y el

contexto se respetan e interactdan.

- Conflicto: Se considera conflicto cuando el concepto
y el contexto chocan estratégicamente, sin respetar

preexistencias del medio que los rodea.

Figura 23. Indiferencia

Figura 24. Reciprocidad

Figura 25. Conflicto
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Espacio publico

Siendo un parametro primordial del proyecto, puesto que
como expresa Jan Gehl en la humanizacién del espacio
urbano: “El espacio publico es donde se desarrolla la vida
comun, y segun como esté proyectado genera posibilidades
de apropiacion del espacio, permitiendo fortalecer la vida

social, la identidad y pertenencia del sitio”.

Figura 26. Espacio publico

3.4.2. Parametros Arquitectonicos
Tecténico — estereotdémico

Partiendo de la teoria de Alberto Campo Baeza, “De la
cueva a la cabafa”, se propone partir de los principios

“tectonico y estereotomico” en la parte formal del proyecto.

Figura 27. Tectdnico — estereotdmico



3.5. Definicién del programa arquitecténico y el

concepto

Para la definicion del programa arquitectonico, se ha
considerado impulsar deportes que aporten al bienestar
tanto fisico como mental del futuro usuario y de esta manera
contribuir a la sociedad impulsando a un Ecuador libre de
sedentarismo y obesidad. A la vez que se han considerado
implementar actividades fisicas complementarias como
baile, yoga, danza aérea y gimnasio; los mismos que

benefician y complementan tanto cuerpo y alma.

Dichas instalaciones estan regidas por las “Reglas técnicas
de Arquitectura y Urbanismo” del Distrito Metropolitano de
Quito, en el numeral 4.7. Edificacion para recreacion y
deportes. Pretendiendo de esta forma crear espacios
confortables, aptos para la correcta practica deportiva y

recreativa de los usuarios.

3.6. Programa arquitectonico

Para la creacion del programa arquitecténico, que se
implementara en el centro deportivo y recreacional se ha

considerado lo siguiente:

USUARIOS

Tabla 17. Programa arquitectonico

INDICADOR

Deportes de combate
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Natacion

I- Aumenta la fuerta muscula 1"
a y flexibilidad. 1
1
1

capacidad cardio-

nmrmm i
THI21% T
Jovenes de entre 15 a 29 afios 41.8% @ @
De la poblacién pfsiobolniniwialel v emanon
o | |
A i
Zonificacion Sub zona Espacio Cantidad |N° Usuarios |Accesibilidad | Area m2
Canchas Squash 1 2 Publico 60.85 m2
Yoga 1 15 Publico 98.50 m2
Deportiva / Baile _ 1 15 Pl’Jb|!CO 98.50 m2
Recreativa Artes marciales 1 15 Publico 165 m2
Salas y def. personal
Box 1 15 Publico 200 m2
Gimnasio 1 30 Publico 165 m2
Camerinos 2 = Publico 178.40 m2
Muro de escalada 1 15 Publico 189 m2
Piscina 1 - Publico 312.50 m2
e o Sauna 2 10 Pl:Ib|!CO 28 m2
Piscina Turco 2 10 Publico 28 m2
Camerinos 1 - Publico 83.50 m2
L Oficinas admin. 2 5 Privado 81.65 m2
- : Oficinas :
Administrativa Sala de juntas 1 10 Privado 25 m2
Enfermeria Primeros auxilios 1 - Privado 26 m2
Cafeteria 1 20 Publico 83 m2
Bafnos 7 - Publico 37.30 m2
Servicios Bodegas _ 3 - Privado 32.20 m2
Cuarto maquinas 2 - Privado 54.25 m2
& onf Cisterna 1 - Privado 40 m2
Técnicos
Parqueaderos 30 - Privado 980 m2




4. CAPITULO IV: FASE PROPOSITIVA

4.1. Introduccion al capitulo

Este capitulo comprende la espacializacion de los objetivos,
estrategias y parametros anteriormente planteados,
teniendo como resultado final, el proyecto arquitectonico

como tal.

Se generan y evallan propuestas de plan masa, resultantes
de los objetivos y estrategias regidos a los parametros y
condiciones establecidas. Dicho resultado sera el punto de

partida para la realizacion del proyecto final.

4.2. Alternativas de plan masa

Tomando en cuenta los objetivos a los que se quiere llegar
y las estrategias que seran el medio para alcanzar dicho fin,
se plantean tres opciones de plan masa, las mismas que
bajo una ponderacion dara como resultado la propuesta de
plan masa que cumpla con los objetivos planteados y el que

mMAas se apegue a las intenciones de disefio.

Teniendo de este modo las siguientes propuestas y

alternativas de plan masa:

Tabla 18. Alternativa de plan masa 1

OBJETIVO

ESTRATEGIA

PROPUESTA

Condicion: Preexistencia de casa patrimonial

- Generar una relacién preservando el patrimo
nio existente.

0% 100%

- Enterrar parte del programa, para mantener
una altura acorde a la casa patrimonial.

- Enterrar todo el programa.

- Elevar el programa.

Condicién: Vacio urbano, configuracion del
espacio publico.

- Vincular el vacio con el proyecto.

0% 100%

- Introducir parte del vacio hacia el proyecto,
formando asi parte de él.

- Generar un vacio perimetral en el proyecto.

Condicioén: Presencia del Mercado Artesanal
“Quitus”.

- Crear una conexién entre el proyecto y el
Mercado Artesanal.

0% 100%

- Generar un espacio publico y de estancia
aprovechando el flujo peatonal existente en
la calle San Gregorio, permitiendo crear una
relacion entre el proyecto y el mercado.

- Crear una plataforma Unica entre el proyecto
y el Centro Comercial.

Tabla 19. Alternativa de plan masa 2

OBJETIVO

ESTRATEGIA

PROPUESTA

Condicioén: Preexistencia de casa patrimonial,

- Generar una relacion preservando el patrimo-
nio existente.

0% 100%

- Enterrar parte del programa, para mantener
una altura acorde a la casa patrimonial.

- Enterrar todo el programa.

- Elevar el programa.

Condicién: Vacio urbano, configuracién del
espacio publico.

- Vincular el vacio con el proyecto.

0% 100%

- Introducir parte del vacio hacia el proyecto,
formando asi parte de él.

- Generar un vacio perimetral en el proyecto.

Condicién: Presencia del Mercado Artesanal
“Quitus”.

- Crear una conexion entre el proyecto y el
Mercado Artesanal.

0% 100%

- Generar un espacio publico y de estancia
aprovechando el flujo peatonal existente en
la calle San Gregorio, permitiendo crear una
relacion entre el proyecto y el mercado.

- Crear una plataforma Unica entre el proyecto
y el Centro Comercial.
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Tabla 20. Alternativa de plan masa 3

OBJETIVO

ESTRATEGIA

PROPUESTA

Condicion: Preexistencia de casa patrimonial.

- Generar una relacion preservando el patrimo-
nio existente.

0% 100%

- Enterrar parte del programa, para mantener
una altura acorde a la casa patrimonial.

- Enterrar todo el programa.

- Elevar el programa.

Condicién: Vacio urbano, configuracién del
espacio publico.

- Vincular el vacio con el proyecto.

0% 100%

- Introducir parte del vacio hacia el proyecto,
formando asi parte de él.

- Generar un vacio perimetral en el proyecto.

Condicién: Presencia del Mercado Artesanal
“Quitus”.
- Crear una conexién entre el proyecto y el
Mercado Artesanal.
0% 100%

- Generar un espacio publico y de estancia
aprovechando el flujo peatonal existente en
la calle San Gregorio, permitiendo crear una
relacion entre el proyecto y el mercado.

- Crear una plataforma Unica entre el proyecto
y el Centro Comercial.

Tabla 21. Propuesta seleccionada
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Seleccionando la propuesta 2 puesto que, cumple con gran
ponderacion con los objetivos y estrategias ante las
condiciones expuestas como es la relacion de reciprocidad
con el contexto y en especial con la casa patrimonial,
enterrando parte del programa siendo la parte
estereotdmica del proyecto, mientras que la parte que la
parte tectonica se sobresale con sutileza en el espacio
publico, al que se suma la plataforma Unica que permite una
conexion entre el Centro Comercial “Quitus” y a su vez
desemboca en la red verde urbana del plan urbano

presentado.

Relacion de reciprocidad con el entorno, a través
de alturas

Parte del programa se entierra para crear una
continuidad del vacio urbano / conexién al eje
verde

Conexiéon Equipamiento - Quitus, mediante el
espacio publico




4.3. Desarrollo del plan masa

Tabla 22. Desarrollo del plan masa

Tectonico

La cubierta se eleva desde el suelo de
forma sutil encajando con el proyecto,
perteneciendo a la parte tectonica y livianda
alimentando de luz y ventilacion

al interior del proyecto.

Estereotomico

El progama se entierra en
su totalidad, perteneciendo
a la parte estereotomica y
pesada del proyecto.

INGRESO

Para el ingreso al proyecto

se genera una rampa deprimida
conduciendo a la primera planta
del proyecto

4.4. Planos arquitectdnicos

PRINCIPIO ORDENADOR

Los vacios creados permiten
la distribucion interior del
proyecio. Marcando una

circulacion permetral.

DEPORTES DE
COMBATE

JERARQUIA PROGRAMATICA

Se crean dos vacics,
permitiendo jerarquizar

los espacios principales
del proyecio.

Muro de escalada

Piscina semiolimpica

ORGANIGRAMA FUNCIONAL

Artes marciales
Defensa personal
Boxeo

ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

ESPACIOS SERVIDOS

1

Gimnasio
Yoga
Baile

Cafeteria
Oficinas
Recepcion
Baiios

MURO DE ESCALADA
ZONA HUMEDA

ESPACIOS SERVIDORES
(DOBLE ALTURA)

Cancha de squash
Sala de danza aérea
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Viga metalica
Espesor: 30 mm
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Perfil tipo G soldado
Espesor: 4 mm

Vidrio templado laminado
Espesor: 20 mm

/

o

SIMBOLOGIA

Cubierta de vidrio

Ceramica

Ccv
CER

W Muro de escalada

W Pared de hormigén

Lama de acero corten
Espesor: 90 mm

v

Tensores estructurales
muro de escalada

Piso de ceramica
Dimensién: 450x900

Muro de contencion
Espesor: 50 mm
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Soldadura por arco eléctrico viga - viga Viga secundaria metalica tipo H
Espesor: 5 mm — Espesor: 30 mm

I — ] =
Sol?llegur? porarco elecr’;rlco I Perfil metalico de anclaje tipo Z
perfil H - lama acero corten Espesor: 3 mm

Espesor: 2 mm

v

Viga principal tipo H
Espesor: 50 mm

A

Lama de acero corten
Espesor: 90 mm

Soldadura por arco eléctrico
perfil G - viga
Espesor: 5 mm -

Arana de 2 vias
Dimensién: 140 mm

Perfil metalico tipo G soldado Vidrio templado laminado
Espesor: 4 mm Espesor: 20 mm

\a

DETALLE UNION VIGAS CUBIERTA (D1)

Soldadura por arco eléctrico

perfil H - lama de acero corten E_\

Espesor: 2 mm

Lama de acero corten
Espesor: 90 mm

Vidrio templado laminado
Espesor: 20 mm

Tubo cuadrado de aluminio
Dimension: 10 x 10 mm; e= 6 mm

Perfil de unién metalico tipo H

Arafia de 4 vias con tornillo de anclaje
Espesor: 3 mm

Dimension: 200 mm

TN

1 DETALLE LAMAS / PANELES DE VIDRIO (D2)
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Perfil tipo G soldado ~
Espesor: 4 mm ™

Perno tipo U

Lama de acero corten Dimension: 12.7 x 500 x 120 mm

Espesor: 90 mm

Placa base de acero / A~ Arandela plana y de presion
H Dimensién: 12.7 mm

v
—

Soldadura por arco eléctrico / \ Tuerca de acero
perfil G - angulo L == Dimension: 12.7 mm
Espesor: 5 mm 41 N 5 i
Angulo tipo L
Dimensién: 150 x 300 mm \Edﬁ
\ - Cadena de amarre
Perno tipo U - / Varrilla: 12 mm
Espesor: 12.7 x 500 x 8 mm . |
Anclaje metalico de expansion L, .
Espesor: 8 x 60 x 10 mm a Muro de Contg?;::s?éenhggg'?nomn
L~
S DETALLE LAMAS / PANELES DE VIDRIO (D3)

Agregado fino

[ Armadura muro de contencion

Agregado grueso

Bloque poroso Lamina asfaltica impermeabilizante

Espesor: 100 mm

Malla electrosoldada
Espesor: o 50 mm @ 200 mm

N
Capa de hormigén base

Espesor: 250 mm

Capa de compresion de hormigén
Tubo de drenaje de PVC i Espesor: 300 mm
Espesor: 101.6 mm | e/
/
/
/ Alza para malla electrosoldada

Hormigdn de limpieza
Espesor: 100 mm

DETALLE MURO DE CONTENCION (D4)
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Lama de acero corten
Espesor: 90 mm
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Lama de acero corten
Espesor: 90 mm

Vidrio templado laminado
Espesor: 20 mm

/[

Soldadura por arco eléctrico lama - lama
Espesor: 3 mm

Capa de silicona transparente /
Espesor: 10 mm

Perfil metalico tipo T
Espesor: 30 x 30mm ; e= 3 mm

Perfil tipo G soldado (parante)
Espesor: 4 mm

Tornillos tirafondo cabeza hexagonal
autorroscante, union perfil - angulo
Dimension: 25 x 6.3 mm

Tubo cuadrado de aluminio
Dimension: 10 x 10 mm; e= 6 mm

Lama de acero corten
Espesor: 90 mm

Perfil tipo G soldado (base)
Espesor: 4 mm

DETALLE CUBIERTA (D1)

Lama de acero corten
Espesor: 90 mm

AN

Angulo tipo L
Dimensién: 150 x 300 mm

/ .

Anclaje metalico de expansion
Espesor: 8 x 60 x 10 mm

Perno tipo U
Dimension: 12.7x500x120 mm |

Placa base de acero

|

perfil G - angulo L

Espesor: 5 mm

—

!

Perno tipo U

Dimension: 12.7x500x80 mm T~

\

\

) Soldadura por arco eléctrico
|

]

/

N\

Armadura ménsula
Varilla: 12 mm - estribos 8 mm

Armadura de columna
Varilla: 12 mm - estribos 8 mm

A

\

/DETALLE MENSULA - PARANTE CUBIERTA (D2)

wcAo—

TEMA:

ESCALA:

CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL - BARRIO SANTA CLARA |1:20

OBSERVACIONES:

CONTENIDO:
DETALLES CONSTRUCTIVOS - CORTE FACHADA 2

LAMINA:
ARQ - 21

NORTE: |UBICACION:

&)




] Vigueta prefabricada
D Altura: 150 mm
Viga pretensada .
Peralte: 500 mm >\ Capi ﬁSrQQ;nalgnomn
: e \ Ceramica
a— / \\LL/ \ Dimensién: 450 x 900 mm
Muesca de anclaje / j_jg’ \9j R
columna - viga 1
Peralte: 100 mm . 5 Malla electrosoldada
Dimension: 100 x 100 mm ; e= 5 mm
\ * / Bovedilla (alivianamiento)
/ Altura: 250 mm
J\
- \
Armadura ménsula all \
Varilla: 12 mm - estribos 8 mm \\
\D Armadura de columna
) Varilla: 12 mm - estribos 8 mm
= ]
T~ [ = DETALLE VIGA - LOSA (D3)

Borde para piscina
Dimension: 400x400x10 mm D Rejilla metalica
-

o \
Baldosa para piscina [ Rebosadero de agua
Dimensién: 300x300x10 mm 1 Profundidad: 300 mm

v

] Armadura muro piscina
\ Varilla: 16 mm - estribos 8 mm

Losa piso de piscina
Espesor: 200 mm \

Armadura de dentelldn
Varilla: 16 mm - estribos 8 mm

DETALLE PISCINA (D4)

TEMA: ESCALA: OBSERVACIONES: NORTE: |UBICACION:

CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL - BARRIO SANTA CLARA | 1:20 s
Z4(7/>—| CONTENIDO: LAMINA: 4\2_‘

DETALLES CONSTRUCTIVOS - CORTE FACHADA 2 ARQ - 22
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Viga metalica

Peralte: 1500 mm e / >
\ Vi \

| | e

Lama de acero corten /
Espesor: 90 mm — \

NN AN
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/. \
P
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/
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Piso de ceramica
Dimension: 450 x 900 mm

Losa de hormigdn pretesado
Espesor: 300 mm P

Mampara de vidrio templado UH @om i UH Hﬂ

laminado ©5 \ /

Espesor: 20 mm \

D4

Laminado de madera w | w

Espesor: 7 mm

v

Piso de ceramica
Dimension: 450 x 900 mm

CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL - BARRIO SANTA CLARA

CONTENIDO:
CORTE FACHADA 3

TEMA:

vl




Vidrio templado laminado
Espesor: 20 mm

Canal metalico con rejilla

% — Dimension: 250x100x4 mm
Capa de silicona
Espesor: 10 mm //
Tubo cuadrado metalico
Dimension: 100x100x6 mm
Perfil metalico tipo T
Espesor: 30 x 30mm ; e= 3 m

Lama de acero corten
Espesor: 90 mm

DETALLE CUBIERTA (D1)

Lama de acero corten

Espesor: 90 mm Bordillo de hormigon

Dimensioén: 300 x 50 mm

A

N\
\
A \
% Sustrato organico
S )\ Espesor: 80 mm

Losa de hormigdn pretensado - oA

Espesor: 300 mm g . AR
TV My
= P 0

Bovedilla de alivianamiento \

Altura: 250 mm \ o| o /

Soporte estructural
Espesor: 200 mm

\\ O To o /
\\ DETALLE LAMAS - LOSA (D2)
TEMA: ESCALA: OBSERVACIONES: NORTE: |UBICACION:
CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL - BARRIO SANTA CLARA [1:20 -
247/ —| CONTENIDO: LAMINA: 4;>
DETALLES CONSTRUCTIVOS - CORTE FACHADA 3 ARQ - 24 ~~




Losa de hormigdn pretensado

Espesor: 300 mm Sustrato organico

Espesor: 100 mm
/-
/ WN — WN\?QQ WNX&?QQ \ Drenaje
I [ [y [ Iy O O (O e r\ Espesor: 100 mm
/ / /
Bovedilla de alivianamiento 2
Altura: 250 mm .I- . . .
/T T T\ / Q QDDQ ZJDD& Membrana impermeabilizante
[—— Espesor: 15 mm
EEE e e == g

© O O

Formacion de pendientes y
Vigueta prefabricada soporte estructural

Altura: 150 mm © Espesor: 200 mm
DETALLE CUBIERTA VEGETAL TRANSITABLE (D3)
Vidrio templado laminado Rejilla metalica en varilla
Espesor: 20 mm R Dimension: 100 mm
/ \
/ A
Perfil tipo H |
Espesor: 4 mm T
dl b L Araia de 4 vias con tornillo de anclaje
E_ - | Dimension: 200 mm
Anclaje metalico de expansion
Espesor: 8 x40 x 10 mm
\ /
Tornillo triple pato plano Tubo cuadrado de aluminio
Dimension: 25.4 mm x 4 mm Dimension: 10 x 10 mm; e= 6 mm

1&

DETALLE MAMPARA DE VIDRIO - LOSA (D2)

TEMA: ESCALA: OBSERVACIONES: NORTE: |UBICACION:

CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL - BARRIO SANTA CLARA [1:20 -
ZU4(7/ 77— | CONTENIDO: LAMINA: 4\{)

DETALLES CONSTRUCTIVOS - CORTE FACHADA 3 ARQ - 25
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TEMA: ESCALA: OBSERVACIONES: NORTE: |UBICACION:
CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL - BARRIO SANTA CLARA |1:20 - @H .
/| CONTENIDO: LAMINA: 4\{) L LA g

RENDER EXTERIOR ESPACIO PUBLICO

ARQ - 26




Ly

R /=

TEMA: OBSERVACIONES: : =
CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL - BARRIO SANTA CLARA [1:20 ] 4

Z4(7//—| CONTENIDO: , L e
RENDER EXTERIOR ESPACIO PUBLICO ARQ - 27 WA SE
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TEMA: OBSERVACIONES: NORTE:

CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL - BARRIO SANTA CLARA |1:20 -
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RENDER INTERIOR VISTA DESDE CAFETERIA ARQ - 28 N
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e
RENDER INTERIOR VISTA PISCINA ARQ - 29
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

En el taller ARO-906 se plante6 el Plan Urbano “Centralidad, espacio publico y residencia” para los barrios “Larrea” y “Santa Clara”, donde tras un analisis de la situacién actual, se propone la

creacion de varios equipamientos, dentro de ellos el Centro Deportivo y Recreacional que nace bajo la necesidad y ante la escases de este tipo de infraestructura a nivel barrial.

El proyecto presentado se basa en las condiciones reales del sector, tales como la presencia de casas patrimoniales, hitos y vacios urbanos los cuales, dieron paso a una serie de estrategias
para llegar al resultado final, tomando decisiones sobre cada uno de dicho aspecto.

5.2. Recomendaciones

Es importante recordar que este tipo de equipamientos ademas de servir como un punto de unién y encuentro de la sociedad, aporta hacia el bienestar fisico y mental de las personas, puesto
que el buen habito de la practica deportiva o actividad fisica eleva notablemente la calidad de vida del ser humano y con ello el familiar y social. Ademas, que la dotacién de una infraestructura

adecuada permite la acogida de la poblacion e incentiva a practicar el deporte y la recreacion.
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TOPOGRAFIA

El terreno no se asienta sobre cotas de gran pendiente,
dando como resultado un terreno relativamente plano, da-

acumulacién de agua; ademas de que hacia el lado oeste

el agua desde dichas zonas (escorrentia).

Las condiciones topograficas del lote, son favorables para
el desarrollo del proyecto, puesto que facilita la accesibili-
dad y movilidad en el sitio.

da dicha condicidn, el lote es propenso a inundaciones por

se encuentran pendientes de consideracion, descendiendo

TEMPERATURA DEL AIRE
MES ENE |FEB | MAR| ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP [ OCT| NOV| DIC |V. ANUAL
Maxima 22.9120.1121.7| 22.0| 20.8 | 22.8| 22.4| 22.7 | 23.5]| 22.0| 21.6( 21.6| 22.0
Minima 10.9(10.8f 11.3 | 10.9] 11.1 | 10.5{ 10.6] 10.7 [ 10.5| 10.4| 9.9 | 10.5| 10.7
Mensual 16.4(14.8| 15.8| 15.7| 149 | 16.1 15.8| 15.8 | 16.3| 15.2| 14.8| 15.3| 15.6

Minima 10.7°C
Maxima 22°C

Mensual 15,6°C

TEMPERATURA DEL AIRE

11

10,5

10

9,5

9
N N

© © R o )
¢ £ F ¥ @
<

Segun datos registrados por el INAMHI y de la Estacion
Meteoroldgica Ifiaquito (estacion mas cercana al lote), la
temperatura en el sector varia entre 10.7°C y 22°C, tenien-
do un promedio de temperatura mensual de 15.6°C, la tem
peratura mas alta se registra en el mes de septiembre con
23.5°C, y la temperatura mas baja se registra en el mes de
noviembre con 9.9°C. Datos que son de utilidad para tomar
decisiones y aplicar criterios de disefo para asi alcanzar el
confort térmico requerido en las instalaciones deportivas, y
la aplicacion de sistemas de calefaccion y ventilacion que

aporte al nivel de confort térmico requerido.

HUMEDAD RELATIVA

HUMEDAD RELATIVA

ENE

FEB

MAR

ABR

MAY

JUN

JuL

AGO

SEP | OCT

NOV| DIC

V. ANUAL

Maxima

97

96

98

98

04

100

97 | 94

98

96

Minima

45

43

27

46

43

33

36 | 43

44

48

Media

73

78

74

72

78

65

62

66

65 | 75

77

76

71

60

50

4

3

Media

1%

HUMEDAD RELATIVA

= N
o o o o o

La humedad relativa es la cantidad de vapor agua que con-
tiene cierto volumen de aire. En el sector se registra un pro-
medio de 71% de humedad relativa.




PRECIPITACION

PRECIPITACION (mm)

MES ENE | FEB | MAR| ABR | MAY [ JUN | JUL [AGO | SEP | OCT | NOV| DIC |V. ANUAL

Mensual 43.0 [196.4] 83.1 |111.0{115.4| 0.3 | 0.1 | 18.2 | 31.8 [141.7| 48.0  46.6 | 835.6

Max 24 hrs. | 32.7 |49.6]126.2(25.725.1] 0.2 (0.1 ] 9.7 [13.1]|27.4 132|148 49.6

Anual 835.6 mm

0
0000909

PRECIPITACION (MM)

250
200
150
100

50

El valor de precipitacion anual es de 835.6 mm/mes, sien-
do los meses de febrero y octubre con mayor cantidad de
lluvia, 194,4 mm/mes y 141,7 mm/mes respectivamente,
mientras que junio y julio son los meses con menor canti-
dad de lluvia (0,3 mm/mes y 0,1 mm/mes) , segun datos
que se registran en el INAMHI y de la Estacion Meteorol6-

gica Ifaquito (estacion metereoldgica mas cercana al lote).

La ubicacion del lote resulta favorable para la recoleccién
de agua lluvia, puesto que se ubica en una zona plana,

permitiendo captar agua lluvia, permitiendo ayudar a cubrir

parte de la demanda de agua del equipamiento.

HELIOFANIA

HELIOFANIA (hrs)

MES ENE [FEB [ MAR| ABR | MAY [ JUN | JUL | AGO | SEP | OCT| NOV| DIC |V. ANUAL
Horas 191.1 [91.6 [144.8]130.2|120.1(194.8|202.9 196.6[185.1/140.3|139.1(175.9] 1912.6

' 4

] S5

Anual 1912.6 hrs

HELIOFANIA
250
200
150
100
50
0
& s & ¢ @@@0 V\QK\ @7’\\0 s S & &O%QQ&@Q O&oio&e@ i\(}@& <

La heliofania refleja la cantidad de horas del brillo del sol,
siendo el mes de julio el mas alto con un valor de 202,9 ho-
ras. Este parametro es de gran utilidad para la implementa-
cion de sistemas de captacion solar.

RADIACION

[
1465 kWh/sq m

kwh/sq m |
815.3 1631

Range: Year Method: Cumulative
San Gregorio 512, Quito 170129, Ecuador

Dada la poca presencia de edificios en altura cercanos,
existe gran ganancia energética, permitiendo colocar espa-
cios que requieren mayor ganancia térmica hacia las fa-
chadas sur y este, asi como también, se podra tomar deci-
siones con la envolvente y materiales a emplearse en el
equipamiento, segun sea la necesidad.




ANALISIS DE SOMBRAS EN PLANTA

SOLSTICIO
21 DE DICIEMBRE

14:00 PM 16:00 PM

SOLSTICIO

21 DE JUNIO

SOMBRA

2,30%

SOMBRA

EQUINOCCIO
21 DE MARZO

SOMBRA
4,45%

SOMBRA

EQUINOCCIO
21 DE SEPTIEMBRE

SOMBRA
3,58%

SOMBRA SOMBRA SOMBRA
0,00% 0,00% 32,84%

Segun la ubicacion, el contexto inmediato que le rodea al
lote (edificaciones de baja altura) y el ancho de via propor-
cional a la altura de edificacion, permite tener un ingreso
de luz solar adecuado a las diferentes horas del diay en
las diferentes etapas climaticas durante el afio (solsticio y
equinoccio).

Siendo de beneficio para el equipamiento, puesto que se
requiere meétodos de iluminacién natural al interior del es-
pacio.

Como se puede demostrar en el siguiente analisis grafico
solar:
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VIENTOS ANALISIS DE VIENTOS

W WNW

Segun datos obtenidos por el Instituto Nacional de Meteo-

rologia e Hidrologia (INAMHI) y de la Estacién Meteoroldgi-

ca IAaquito (estaciéon metereolégica mas cercana al lote),

[ los vientos predominantes son en sentido sur — este, te-

o s : niendo como velocidad maxima 3.00 m/s en el mes de julio

S | //%;ﬁ "“70‘? y como velocidad minima 1.70 m/s en el mes de febrero, la
S S e e frecuencia mayor del viento es de 74% en el mes de febre-

VELOCIDAD MEDIA Y FRECUENCIA DE VIENTO » 4 o .
roy la menor es 37% en el mes de julio.

VES ENETFEB TvARTABR TWAY TIoN Toor Ao Tser TocT TNov T oie Por medio de la utilizacion del programa digital Flow

VEL.MEDIA | 23 [17 |19 |20 |18 | 25 |30 |28 |29 |21 | 1.9 | 25 Design, el mismo que permite realizar un analisis de flujos

de viento, se puede apreciar que el terreno, no posee ba-
rreras fisicas (construcciones) que impidan el paso del vi-
ento al lote, ademas de poseer un vacio urbano junto a él.
Siendo esta una condicion que beneficia a la proyeccion
del equipamiento al contar con la facilidad de obtener ven-
tilacion natural para los espacios internos del proyecto.

Velocidad
mmm e Maxima 3.00 m/s

Minima 1.7 m/s

VELOCIDAD DEL VIENTO

o = N
o U = U N Un




ACUSTICO

-99.0 dB
35.0dB
40.0dB
45.0dB
50.0dB
55.0dB
60.0dB
65.0dB
70.0dB
75.0dB
80.0dB
85.0dB
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FUENTES PRINCIPALES DE SONIDO

: £ 2

Los decibeles que se registran en el sector varian entre los
55 a 70 dB, teniendo como principales fuentes de sonido el
transito vehicular, el comercio existente en la zona y los
peatones del sector. Segun la OMS, cualquier espacio que
supere los 65 dB es considerado dafiino para la salud, es-
tando asi de este modo dentro de los limites establecidos.

AREAS VERDES

== Lote == Parque barrial Plaza barrial == Eje verde

El lote posee areas verdes de consideracion, por un lado
esta la presencia de un parque a escala barrial de
4454.70 m2, y también esta la cercania del eje verde plan-
teado en el plan urbano barrios “Larrea” y “Santa Clara”,
“Centralidad, espacio publico y residencia”. Creando esta
area verde como una zona permeable dentro del proyecto.

VEGETACION EXISTENTE (AREA VERDE)

angustifolia)

ESPECIE DESCRIPCION IMAGEN
Arraucaria Altura maxima: 30 m.
(Araucaria Origen: Sur de la cordillera de

los Andes.

Tasa de crecimiento: Media,

con desarrollo de raiz superficial
Tolera medianamente la conta-
minacion ambiental.

Arrayan Altura maxima: 15 m.

(Myrcianthes Origen: Bosque alto andino.

hallii) Tasa de crecimiento: Lento,
con bajo desarrollo de raiz superficial
No tolera muy bien la contaminacion
ambiental.

Clusia Altura méaxima: 20 m.

(Clusia Sp.) Origen: América tropical y subtropical.
Tasa de crecimiento: Rapido,
con fuerte desarrollo de raiz superficial
Tolera bien la contaminacion ambiental. |

Fresno Altura maxima: 30 m.

(Fraxinus Origen: Este asiatico.

chinensis) Tasa de crecimiento: Rapido,

con fuerte desarrollo de raiz superficial

Tolera bien la contaminacién ambiental.

Dentro del area verde existente, existe el siguiente tipo de
vegetacion, el cual seria un punto importante que conside-
rar, para la conformacién del espacio publico.




TABLA COMPARATIVA: DEMANDA DE AGUA

Para las descargas de las piezas sani-

|__tarias, se implementa la recoleccion de
aguas jabonosas y agua lluvia, explica-

Demanda de agua (Ineficiente)

Equipo Cantidad | Consumo / persona Total N° usos |Total al dia
Duchas 20 100 Its. por persona 2000 lts. 200 20,000 lts.
Sanitarios 20 6 Its. por descarga 120 lts. 150 900 lts.
Urinarios 9 1,5 Its. por descarga | 13,5 Its. 100 150 lIts.
Lavamanos 29 4 Its. por persona 116 Its. 200 800 lts.
Lavaplatos convencional 1 5,6 Its. por ciclo 5,6 Its. 80 448 lts.
Preparacion de alimentos 1 3 Its. por comida 3 Its. 80 240 Its.
Bebederos 5 0,7 Its. por persona 0,7 Its. 150 105 lIts.
Total 2,258.80 lIts. 960 22,643 Its.

Demanda de agua (Eficiente)

Equipo Cantidad | Consumo / persona Total N° usos |Total al dia
Duchas 20 100 Its. por persona 2000 lts. 200 20,000 lts.
Sanitarios 20 4,8 Its. por descarga 96 lts. 150 720 lts.
Urinarios 9 0,5 Its. por descarga 4,5 Its. 100 50 Its.
Lavamanos 29 4 Its. por persona 116 Its. 200 800 lts.
Lavaplatos convencional 1 5,6 Its. por ciclo 5,6 Its. 80 448 lts.
Preparacion de alimentos 1 3 Its. por comida 3 Its. 80 240 lts.
Bebederos 5 0,7 Its. por persona 0,7 Its. 150 105 Its.
Total 2,258.80 lts. 960 22,363 Its.

das en el siguiente grafico.

Dadas las caracteristicas del equipamiento y los requerimientos de este, el consumo de agua es alto, teniendo asi un consumo diario de 22,643 litros de agua.

Ademas el equipamiento cuenta con una piscina semiolimpica y 3 hidromasajes; teniendo un volumen de agua aproximado de 775,50 m3. La renovacién total del agua se realizara cada tres

afos, dandole tratamiento de limpieza, purificacién y desinfeccion con quimicos dependiendo del uso de esta.

Se implenta un sistema eficiente, con aparatos sanitarios que consumen menos litros de agua por descarga, al igual que se implementa un sistema de recoleccién de aguas jabonosas y
agua lluvia, los cuales mediante un sistema de filtros de purificacion sirven para las descargas de aparatos sanitarios, teniendo un ahorro aproximado del 50% de agua al imple-

mentar dichos sistemas.




SISTEMA DE RECOLECCION DE AGUAS JABONOSAS Y AGUA LLUVIA

Reutilizacidon de aguas jabonosas vy lluvia para descargas de piezas sanitarias

4

o=

%

Total de agua jabonosa recolectada:

®| 1ilado publico

Cisterna de
recolecciéon de

aguas jabonosas

Red de alcanta-

Duchas = 20,000 Its

Lavamanos = 800 Its

Filtro de
purificacion

Cisterna agua
potable

Filtro de
purificacion

e

111 1119
111 111

843,85 m2 cubierta de vidrio x 49.6 mm de lluvia max. al dia
Total= 41.854,96 Its
843,85 m2 cubierta de vidrio x 0.1 mm de lluvia min. al dia

Total= 84.385 Its

Cisterna de
recoleccion de
agua lluvia

0 Se reutiliza el 50% de las aguas jabonosas
Q) dando un total de 10.400 Its




TABLA COMPARATIVA: DEMANDA DE ENERGIA

Demanda energética (Ineficiente)

Equipo Cantidad| Potencia Pot./Cant. Voltaje
Caminadora 6 1,600 watts | 9,600 watts 110v
Escaladora 4 800 watts 3,200 watts 110v
Ducha 20 3,000 watts | 60,000 watts 110v
Equipo de sonido 3 100 watts 300 watts 110v
Refrigeradora 3 150 watts 450 watts 110v
Extractor de jugos 2 800 watts 1,600 watts 110v
Microondas 2 900 watts 1,800 watts 110v
Computadora 5 350 watts 1,750 watts 110v
Luminarias fluorescentes 154 40 watts 6,160 watts 110v
Reflectores incandencentes 10 300 watts 3,000 watts 110v
Caldera para piscina 1 100,000 watts| 100,000 watts 220v
Ascensor 2 5,800 watts | 11,600 watts 220v
Bomba sist.contra incendios 1 1,500 watts 1,500 watts 220v
Bomba para sauna y turco 1 1,120 watts 1,120 watts 220v
Total 116,460 watts|202,080 watts

Demanda energética (Eficiente)

Equipo Cantidad| Potencia Pot./Cant. Voltaje
Caminadora 6 1,600 watts | 9,600 watts 110v
Escaladora 4 800 watts 3,200 watts 110v
Equipo de sonido 3 100 watts 300 watts 110v
Refrigeradora 3 150 watts 450 watts 110v
Extractor de jugos 2 800 watts 1,600 watts 110v
Microondas 2 900 watts 1,800 watts 110v
Computadora 5 350 watts 1,750 watts 110v
Luminarias led 154 20 watts 3,080 watts 110v
Reflectores led 10 100 watts 1,000 watts 110v
Bomba de calor piscina y duchas 1 18,000 watts | 18,000 watts 220v
Ascensor 2 5,800 watts | 11,600 watts 220v
Bomba sist.contra incendios 1 1,500 watts 1,500 watts 220v
Bomba para sauna y turco 1 1,120 watts | 1,120 watts 220v
Total 31,240 watts | 55,000 watts

El consumo aproximado de energia del equipa-
miento es de 202.080 watts al dia, siendo el
sistema de calentamiento de agua para duchas
y piscina el que mayor energia requiere.

Al implementar un sistema eficiente, con lumi-
narias Led, y un sistema de calentamiento de

agua por medio de bombas de calor, se puede
reducir un 27% del consumo total de

energia que el equipamiento requiere.

En el siguiente diagrama se explica el funcio-
namiento de la bomba de calor como sistema
de calentamiento de agua.




Valvula de
expancion

SISTEMA DE BOMBA DE CALOR: CALENTAMIENTO DE AGUA PARA PISCINAYY DUCHAS

\Ventilador T

V|

Evaporador

Compresor

Agua fria

Intercambiador

R22 Tibio

WVWR22 Caliente

Agua caliente

B >

de calor

LI
Clorificador

Filtro Bomba de
agua

Desnatador

La bomba de calor es un equipo termidinamico, que capta calorias prove-
nientes del aire exterior y las transfiere directamente al agua de la piscina.
Es un sistema donde el 80% de energia proviene del aire y el 20% proviene
de energia eléctrica.

Funcionamiento de una bomba de calor:

Para eliminar el calor del aire y poder pasarlo a la piscina, se emplea un “re-
frigerante”, el cual fluira en la bomba de calor en estado liquido o gaseoso
en un circuito cerrado y sellado.

Posee cuatro sistemas basicos:

- Evaporador

- Compresor

- Condensador
- Regulador

La bomba de calor acumula calorias por medio del compresor, consiguiendo
asi una temperatura superior, por medio del refrigerante que cambia de esta-
do de acuerdo a la presion (el liquido se vuelve gaseoso cuando la presion
baja y el fluido se vuelve liquido cuando la presion aumenta).

o reduce un 18% a comparacion
. de un sistema de calentamiento
o por calderas




3D DE ESTRATEGIAS MEDIO AMBIENTALES APLICADAS AL PROYECTO

Estrategia acustica: Colocacién de mam-

Estrategia agua: Recoleccion de agua paras de vidrio templado laminado, las que
lluvia por medio de la cubierta. permiten absorber el ruido al interior.
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Estrategia asoleamiento: At e luz, L]
para iluminar el interior del proyecto.
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= ‘ la_vientos: Ventilacion cruza-
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ESTATEGIA ASOLEAMIENTO: ILUMINACION CENITAL POR MEDIO DE UN ATRIO

lliminacion cenital,por medio
de un gran atrio central.

Vidrio laminado con control
solar cool lite, aplicado en
la cubierta.

Las lamas que recubren
al proyecto permiten
tamizar la luz al interior.




ESTATEGIA ACUSTICA: MAMPARAS DE VIDRIO TEMPLADO LAMINADO, ABSORBENTE ACUSTICO

El proyecto esta compuesto por una
especie de tapa de vidrio el cual permite
aislar el sonido y absorber la reverberancia

Mamparas de vidrio tem-
— plado laminado de 20 mm
de espesor.




|

ESTATEGIA VIENTOS: VENTILACION CRUZADA

El aire frio ingresa por unas aberturas en las fachadas
del proyecto, permitiendo ventilar al interior del mismo.

El aire caliente al interior del proyecto se eleva, siendo
liberado por dichas aberturas en las fachadas, reno-
vando de esta forma el aire, por medio de ventilacion
cruzada.

Las fachadas norte y sur, son las que mayor ingreso de
e aire proporcionan al proyecto.
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PAISAJE: AREAS EXTERIORES
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1 ARRAUCARIA (ARAUCARIA ANGUSTIFOLIA)

ALTURA MAXIMA

.7 1 30 metros.

ORIGEN

co: Sur de la Cordillera de

los Andes.

TASA DE CRECIMIENTO

. % Media, con bajo desarrollo

de raiz superficial

TOLERANCIA

5 Tolera medianamente a

la contaminancion urba-
na.

TIPO DE COPA

.‘ @ Coénica o piramidal

4 COCOCUMBI (PARAJUBAEA COCOIDES)

ALTURA MAXIMA

.7 1 15 metros.

ORIGEN

.—— co: Andes ecuatorianos.

TASA DE CRECIMIENTO

. % Muy lento, con bajo desa-

rrollo de raiz superficial.

TOLERANCIA

@
o Tolera medianamente la

contaminacién urbana.

TIPO DE COPA

. ® Palmiforme

TIPO DE VEGETACION: ESPACIO PUBLICO

2 PUMAMAQUI (OREOPANAX ECUADORENSIS)

PY €)

o——§&

ALTURA MAXIMA

10 metros.

ORIGEN

Andes ecuatorianos

TASA DE CRECIMIENTO

Media, con bajo desarrollo
de raiz superficial.

TOLERANCIA

No tolera la contaminacion
urbana.

TIPO DE COPA

Irregular

5 PALMA CANARIA (PHOENIX CANARIENSIS)

ALTURA MAXIMA

15 metros.

ORIGEN

Islas Canarias.

TASA DE CRECIMIENTO

Lento, con alto desarrollo
de raiz superficial

TOLERANCIA

Tolera extraordinariamente
la contaminacién urbana.

TIPO DE COPA

Palmiforme

3 EUCALIPTO (EUCALYPTUS CITRIODORA)

ALTURA MAXIMA

50 metros.

ORIGEN

Australia.

TASA DE CRECIMIENTO

Rapido, con fuerte desa-
rrollo de raiz superficial.

TOLERANCIA

Tolera medianamente la
contaminacién urbana.

TIPO DE COPA

Irregular.

6 Arbol del cepillo, Escobillén rojo (CALLISTEMON CITRINUSZ)

ALTURA MAXIMA

4 metros.

ORIGEN
Australia,

Nueva Gales del Sur,
Victoria.

TASA DE CRECIMIENTO

Lento, con alto desarrollo
de raiz superficial

TOLERANCIA

Tolera extraordinariamente
la contaminacién urbana.

TIPO DE COPA

Palmiforme




DETALLE CONSTRUCTIVO: CUBIERTA EXTENSIVA VEGETAL TRANSITABLE

Losa de hormigdn pretensado

Espesor: 300 mm Sustrato organico
Espesor: 100 mm

y ;}/ﬁ% - %@%Q %@g}\ Drenaje
: : Espesor: 100 mm

Sy |y Sy Wy uuug\

Bovedilla de alivianamiento | / Mermb _ bilizant
Altura: 250 mm T — : embrana impermeabilizante
EDDQ QDDQ QDDQ ﬁ[md Espesor: 15 mm
v anEr]esEEwiwEEs

© 0 O
Formacion de pendientes y
Vigueta prefabricada soporte estructural
Altura: 150 mm © Espesor: 200 mm

DETALLE CUBIERTA VEGETAL TRANSITABLE
ESC___ 1:20

Como parte del disefio del espacio publico, se decide implementar una cubierta extensiva vegetal transitable, puesto que el proyecto al estar enterrado en su totalidad, requiere una cubierta ca-
paz de proporcionar vegetacion baja, permitir el transito de los peatones y resistir estructuralmente, por lo cual una cubierta extensiva permite cumplir con dichas caracteristicas.




DESECHOS SOLIDOS

Tipos de desechos

Espacio Tipo Forma de evacuaciéon
Gimnasio Inorganica
Zona humeda Inorganica
Sala baile Inorganica
Sala de yoga Inorganica
Sala de artes marciales Inorganica
Sala de box Inorganica Tachos de basura segun su tipo
Sala de ping pong Inorganica 58 ancho, 73.4 largo, 107.2 alto
Sala de ajedrez Inorganica
Cafeteria Organica
Administracion Inorganica
Primeros Auxilios Sanitarias
Servicios higiénicos Sanitarias

Volumen de basura generada

Espacio Voliumen | N° Usuarios Total
Escenarios deportivos | 0,054 kg/dia 200 10,8 kg/dia
Oficinas 0,179 kg/dia 10 1,79 kg/dia
Cafeteria 0,850 kg/dia 80 68 kg/dia
Serivicios higiénicos 0,012 kg/dia 200 2,4 kg/dia
Total basura generada 82,99 kg/dia

25 28 25

® [ [
Inorganica Organica Sanitaria
2o
Plastico Vidrio Papel / carton

El equipamiento, genera basura inorganica (plastico, papel, vidrio, cartén),
organica (residuos de comida) e inorganica (papel higiénico, residuos cor-
topunzantes e infecciosos). Por lo tanto se requiere lo siguente:

- Un espacio aproximado de 4,50 m2 para el almacenaje de los 166 kg de
basura generado en en dos dias en el equipamiento.

- La forma de evacuacion de los desechos sera por medio de tachos reco-
lectores de basura segun su tipo, almacenados en el cuarto de basura y
desalojados cada dos dias mediante el servicio de recoleccion que brinda
la Empresa de Residuos Sélidos de Quito.




MANEJO DE DESECHOS: RECICLAJE

t P Mayor cantidad de deschos:
Inorganica

2o
Plastico Vidrio Papel / carton
80% 10% 10%

Siendo un 80% de desechos el tereftalato de polietileno (PET), se decide
reciclar junto con la empresa RECIPLAST - Manejo de Responsable de
Residuos de Quito. Teniendo un tipo de retiro con frecuencia fija: una vez
por semana.

Permitiendo reciclar el plastico para la fabricacién de mangueras plasticas
recicladas, mediente el sigueten proceso:

1. Recoleccidn

2. Clasificacion

3. Embalaje

4. Almacenamiento

5. Peletizado

8. Producto final
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DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El “Centro deportivo y Recreacional”, se encuentra ubicado en el sector de “Santa Clara”, entre las calles San Gregorio y
Juan Murrillo; es un equipamiento destinado a fomentar la practica y el buen habito deportivo y recreativo en nifios, jovenes
y adultos. Cuenta con las siguientes zonas:

- Zona deportiva - recreativa:
- Gimnasio
- Sala de baile
- Sala de yoga
- Sala de defensa personal y artes marciales
- Sala de boxeo
- Sala de danza aerea
- Cancha de squash
- Muro de escalada interior

- Zona humeda:
- Piscina semi olompica
- Hidromasaje
- Sauna
- Turco

- Zona de servicios:
- Cafeteria
- Administracion y primeros auxilios

Dado que es un equipamiento cuenta con instalaciones que requieren salvar grandes luces, ya que cuenta con espacios
amplios, como: la piscina semiolimpica (12.5 x 25 m), cancha de squash (6.40 x 9.75m), y dadas las intensiones de disefio
arquitectonico se generan grandes vacios para jerarquizar espacios y birndar luz al interior del mismo puesto que este se
encuentra totalmente enterrado.

Por lo tanto y tomando en cuenta ciertos requerimientos estructurales, se decide implementar un sistema de losas y vigas
pretensadas que configuren la estructura del mismo, ademas de contar con un muro de contenciéon en su borde y para la
cubierta un sistema estructural de acero.




CORTE CIMENTACION + CADENAS
ESC___ 1:20

Cadena

i
|

Varilla

Zapata
Espesor: 300 mm

Malla electrosoldada
Espesor: g 50 mm @ 200 mm

Separador

Replantillo
Espesor: 50 mm

Base compacta




CORTE CONTRAPISO

ESC__ 1:20

Piso de ceramica
Dimension: 4500 x 900 mm

Masillado
Espesor: 10 mm

Capa de comprension de hormigdn armado
Espesor: 300 mm

Malla electrosoldada
Espesor: g 50 mm @ 200 mm

Separador para malla electrosoldada

Hormigon de limpieza
Espesor: 50 mm

A

Capa de grava
Espesor: 50 mm

Cadena de cimentacion

Capa de piedra bola
Espesor: 200 mm




DETALLE DE RAMPA
ESC___ 1:25

Cimentacién de hormigon ciclopeo
(piedra bola - hormigén)

Relleno de tierra compacta

Viga de cimentacion

Armadura de rampa

Armadura muro de contencion




DETALLE PISCINA
ESC___ 1:20

Rejilla metélica

B

A

Rebosadero de agua
Profundidad: 300 mm

Borde para piscina
Dimension: 400 x 400 x 10 mm

—1 N\

Baldosa para piscina
Dimension: 300 x 300 x 10 mm

Losa piso de piscina
Espesor: 200 mm

\

\

\

Armadura muro piscina
Varilla: 16 mm; estribos 8 mm

N T

A 4

N\

Armadura de dentelldn
Varilla: 16 mm; estribos 8 mm







3D ESTRUCTURAL
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Proyecto titulacion " Centro deportivo y recreacional, barrio "Santa Clara", escala barrial”

Presupuesto de obra

Autor:  Katheryn Gabriela Vaca Merizalde
Item Rubro | Unidad | Cantidad | Precio Unitario | Precio Total

1 |Movimiento de tierras
1 Excavacion plintos m3 398,40 $7.,21 $2.872,46
2 |Excavacion de cimientos m3 139,60 $7,21 $1.006,52
3 |Excavacion general proyecto m3 46480,07 $7,21 $335.121,30
4 |Excavacion de piscina m3 687,50 $7,21 $4.956,88
5 Relleno compactado sin reposicion de suelo m3 428,70 $21,25 $9.109,88
6 Desalojo de materiales m3 47705,57 $9,38 $447.478,25
7 Replanteo y nivelaciéon con equipo topografico m2 5860,04 $1,10 $6.446,04
2 |Estructura de hormigén pretensado
8 Hormigén simple en replantillos m3 191,23 $164,19 $31.398,05
9 Hormigdn ciclépeo en cimientos m3 139,60 $118,35 $16.521,66
10  |Hormigdn simple en plintos f'c 210 kg/cm?2 m3 165,73 $164,19 $27.211,21
11 [Columnas prefabricadas de hormigén Unidad 22,00 $201,62 $4.435,64
12 |[Losa pretensada de hormigén Unidad (0,72 cm) 5525,00 $68,12 $376.363,00
13 |Vigas prefabricadas de hormigén pretensado tipo | ml 587,10 $50,81 $29.830,55
3 |Estructura de acero (cubierta)
14 |Perfiles metalicos tipo G de 4mm Unidad (6m) 32,00 $44,60 $1.427,20
15 |Vigas metalicas tipo H de 30mm (principales) Unidad (6m) 29,00 $226,45 $6.567,05
16 | Vigas metdlicas tipo H de 30mm (secundarias) Unidad (6m) 14,300 $226,45 $3.238,24
4 |(Mamposteria
17 [Mamposteria de gypsum m2 1109,46 $33,94 $37.655,07
18 [Mamposteria de bloque de 15 cm m2 514,66 $18,24 $9.387,40
5 |Enlucidos
19 |Enlucidos verticales m2 514,66 $9,20 | $4.734,87
6 |Contrapisos
20 [Contrapisos HS - fc 180 kg/cm2 m2 2338,36 $17,40 $40.687,46
21 |Masillado de pisos m2 3929,61 $7,80 $30.650,96
7 |Revestimientos
22 |Porcelanato m2 1042,20 $30,59 $31.880,90
23 |Pisos de ceramica m2 28,20 $26,26 $740,53
24  |Piso flotante m2 159,35 $26,71 $4.256,24
25 |Piso de madera para sauna m2 28,20 $20,86 $588,25
26 |Piso de hule antiderrapante m2 505,10 $39,86 $20.133,29
27 |Borde de piscina m2 312,50 $9,52 $2.975,00
28 |Pisos de microcemento m2 1126,15 $39,00 $43.919,85
8 |Puertas y accesorios
29 |Puerta de vidrio con perfil de aluminio corrediza Unidad 5,00 $298,00 $1.490,00
30 |Puerta batiente simple de aluminio Unidad 2,00 $150,00 $300,00
31 |Puerta batiente cortafuego Unidad 5,00 $698,31 $3.491,55
9 |Cerrajeria
32 |Cerradura de pared a vidrio Unidad 29,00 $40,00 $1.160,00
33 |Cerradura de pomo Unidad 43,00 $31,00 $1.333,00
10 |Muebles empotrados
34 |Muebles de cocina bajos m2 9,88 $117,75 $1.163,37
35 |Muebles altos de cocina m2 2,15 $128,07 $275,35
36 |Mesones de acero inox ml 10,9 $305,78 $3.333,00

11 |Piezas sanitarias
37 |Inodoro institucional Unidad 19,00 $428,42 $8.139,98
38 |Urinario suspendido Unidad 9,00 $168,22 $1.513,98
39 |Griferia para urinario pressmatic Unidad 9,00 $65,52 $589,68
40 [Lavamanos Unidad 29,00 $207,23 $6.009,67
41  |Griferia para lavamanos pressmatic Unidad 29,00 $103,36 $2.997,44
42 |Fregadero de cocina 1 pozo Unidad 1,00 $124,00 $124,00
43 |Mezcladora para fregadero de cocina Unidad 1,00 $156,00 $156,00
44  [Mezcladora para ducha Unidad 21,00 $130,40 $2.738,40
12 |Ventaneria
45 |Mampara de vidrio y aluminio modular Unidad 18,00 $181,45 $3.266,10
46 |Piel de vridio templado laminado con perfil de aluminio m2 1652,59 $371,07 $613.226,57
47 |Cubierta de vidrio templado laminado con perfil de aluminio m2 843,85 $317,07 $267.559,52
13 |Instalaciones hidrosanitarias
48 [Punto de agua fria PVC 1/2" roscable Pto. 51,00 $16,12 $822,12
49 |Punto de agua caliente, tubo de cobre 1/2" Pto. 22,00 $18,23 $401,06
50 |Punto de desague PVC 50mm inc. Accesorios Pto. 56,00 $15,82 $885,92
51 |Caja de revision de aguas servidas Unidad 5,00 $103,00 $515,00
14 |Instalaciones eléctricas
52 |Puntos de iluminacion Pto. 164,00 $35,04 $5.746,56
53 |Caja térmica de 8 puntos Unidad 4,00 $80,60 $322,40
54 |Tomacorriente 110 v Pto. 80,00 $36,00 $2.880,00
55 |Tomacorriente 220 v Pto. 15,00 $57,40 $861,00
56 [Punto de telefono Pto. 5,00 $39,40 $197,00
57 |Luminaraias led Unidad 164,00 $34,36 $5.635,04
15 |Pintura y recubrimientos
58 |Estuco + pintura interior m2 2181,24 $5,22 $11.386,07
59 |Recubrimiento de baldosa m2 86,62 $26,26 $2.274,64
60 |Estuco + pintura antihumedad m2 448,25 $6,26 $2.806,05
61 |Recubrimiento de porcelanato m2 1293,25 $30,59 $39.560,52
62 |Recubrimiento de madera para sauna m2 86,62 $20,86 $1.806,89
16 |Lamas
63 [Lamas de acero corten para fachada y cubierta Planchas (1,50 x 6,00) 104,00 $150,57 $15.659,28
17 |Pasamanos
64 |Pasamanos de vidrio templado ml 6,90 $65,66 $453,05
17 |Tumbados
65 |[Tumbado de gypsum para cancha de squah m2 60,84 $33,94 $2.064,91
Valor total obra $2.544.738,87
Area del |Valor Planificacién | $1.078.790,29 |
Profesional |Tarifa proyecto Precio
Arquitecto 20% 5860,04m2 | $508.947,77 [Valor Terreno | $1.920.00000 |
Ing. Civil 8% 5860,04 m2 $203.579,10
Ing. Sanitario 5% 5860,04 m2 | $137.236,94 [Valor total Proyecto [$5.543.529,16]
Ing. Eléctrico 3% 5860,04 m2 $76.342,16
Ing. Suelos 3% 5860,04 m2 $76.342,16
Ing. Mecénico 3% 5860,04 m2 $76.342,16
Valor
Planificacion $1.078.790,29
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