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RESUMEN

El siguiente trabajo de titulacion propone por medio de la remodelacion y disefio
interiorista del Viejo Rosal, una antigua hosteria — restaurante, a un centro de
promocién para turistas locales y extranjeros. Tomando como concepto de
diseno el estilo provenzal, caracteristico de las célidas viviendas campestres en

el Sur de Francia.

El proyecto, al estar ubicado en el Km. 22 de la Av. Panamericana Sur en la
parroquia de Tambillo del Cantdén Mejia, se situa en un punto alejado de la capital
del Ecuador, por lo que el proyecto mediante el uso de la iluminacién, materiales
y mobiliario ha logrado crear un ambiente que fusiona la naturaleza con las
caracteristicas tipicas de la arquitectura provenzal, generando espacios que

proporcionen al usuario un refugio lejos de la ciudad.

El lugar posee unos 1050,14 m2, de los que se intervendran 759,19 m2.
Abarcando el area de restaurante, ocio y entretenimiento, zona administrativa y

zonas de reunion social.

Al ser un proyecto que empez6 desde el concepto de una hacienda, el disefio se
enfocd en reforzar los elementos arquitectonicos existentes y la propuesta
interiorista para enmarcar la edificacion y brindarle un aspecto diferente que gane
el reconocimiento de los turistas locales y extranjeros por sus acogedores
ambientes, basandose en el uso de materiales que transporten al usuario a un
ambiente rustico y elegante, destacando las zonas caracteristicas del concepto
como salas de estar exteriores y comedores al aire libre. Permitiendo asi que el
proyecto fusione el entorno natural que presenta el cantén Mejia con los

acogedores detalles de la Provenza en el Sur de Francia.



ABSTRACT

The final degree project, suggest by the remodeling and by the interior design of
“El Viejo Rosal’, an old hostel-restaurant, to a promotion center for local and
foreign tourists, taking by design concept the style of "La Provenza®,

characteristic of the country houses from the south of France.

The project, as it’s located at Km. 22 of the "Av. Panamericana Sur” in Tambillo
- "Canton Mejia", it’s located at a point far away from the city. Therefore, the
project through the use of lighting, materials and furniture has managed to create
an environment that blends nature with the typical characteristics of "La
Provenza™ architectural style, generating spaces that provide to the user a
refugee away from the stress of the city.

The place has 1050.14 m2 intervening 759.19 m2. Covering the areas of the

restaurant, entertainment area, administrative area and outdoor areas.

The project started from the concept of one country house, as a consequence,
the design is focused on reinforcing the existing architectural elements and the
interior proposal to provide a different aspect to "El Viejo Rosal", helping to attract
more people, based on the use of materials that provide the user a rustic and
elegant environment, emphasizing the characteristic areas of the concept, like
outdoor living rooms and outdoor dining rooms. Thus, allowing the project to
merge the natural environment of "ElI Canton Mejia™ with the cozy details of "La

Provenza“ in the south of France.
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1. CAPITULO | DELINEAMIENTO DEL TEMA

1.1 INTRODUCCION

“El hombre siempre estara en la constante busqueda de un lugar en la naturaleza
para darle razén a todo lo que da valor a la vida” (Nietzsche, 1984). En el siglo
21, el stress ha llegado a ser una de las principales causas de enfermedades de
los seres humanos. Las ciudades se han colmado de un sin fin de
establecimientos que ofrecen actividades libres de stress, sin embargo, muchas

de estas actividades solo se centran en las ciudades.

A lo largo de la historia, la relacion humana — naturaleza, ha ido cambiando
constantemente. Con el tiempo, gracias al constante avance tecnolégico, las
ciudades han ido creciendo y en ciertos casos han ido acaparando la atencién
de las grandes multitudes en espacios atosigantes, posicionando al estrés como
uno de las enfermedades mas comunes del siglo 21. Con ello el nimero de
personas que buscan alternativas de entretenimiento fuera de la ciudad
incrementa permitiendo a las actividades que se vinculan con la naturaleza
crecer como principal atractivo turistico, innovando la propuesta turistica, ya sea
para extranjeros o ecuatorianos. Por ende, ¢,Por qué no fomentar la creacion de

espacios gque se enfoquen en la vida fuera de las grandes ciudades?

Actualmente, en el Ecuador, existen varios espacios dedicados al esparcimiento
cerca de la naturaleza, sin embargo, pasan desapercibidos. Uno de ellos es la
hosteria — restaurante Viejo Rosal, en el canton Mejia. Esta hosteria, a pesar de
su atractivo natural como hacienda y de su entorno lleno de paisajes
montafiosos, no llega a alcanzar su maximo potencial. Por ello, se considera
importante potenciar mediante el disefio interior el atractivo del Viejo Rosal para
la visita de nuevos visitantes y crear una fuente de esparcimiento diferente dentro
de un ambiente natural. Teniendo como objetivo crear un centro que dé a
conocer las areas naturales que se encuentran en el sector promocionando el

encanto de la vida en la naturaleza.



1.2 JUSTIFICACION

El hombre en el pasado poseia un vinculo con la naturaleza, con el tiempo, las
ciudades sobre poblaron nuestro medio creando metrépolis adaptadas a una
sociedad monoétona, hoy en dia la ciudad, el nicleo urbano de una sociedad,
esta saturada de establecimientos que ofrecen actividades, dirigidas hacia un
publico que aprecia la vida urbana de una ciudad, excluyendo a aquellos que
buscan otro tipo de actividades que garanticen un ambiente libre del stress que

puede causar la misma.

Por ello es importante fomentar la creacion de establecimientos disefiados para
brindar alternativas de entretenimiento dirigidas hacia un reencuentro con la
naturaleza donde el publico adulto encuentre un refugio fuera de la civilizacion
permitiéndoles explorar nuevas actividades de recreacién y a su vez nuevas
locaciones dentro del Ecuador. De este modo, el proyecto se centrard en resolver
la necesidad de crear un centro de entretenimiento cultural, artistico y recreativo,

situado en las afueras de la ciudad.

La hosteria — restaurante, El Viejo Rosal se encuentra en el canton Mejia, en la
parroquia de Machachi, cerca de las faldas del inactivo Volcan Pasochoa,
ubicada a unos 15 km de la capital (1h), una antigua hacienda colonial con mas
de 300 afos de antigledad en el medio del bosque montano nublado, siendo un
lugar estratégico para que el usuario realice actividades que no puede encontrar
en la ciudad pero que a su vez fusione la comodidad del campo con los servicios
gue se puede encontrar en la ciudad. Actualmente la hosteria diariamente acoge

a 200 personas contando el area de hospedaje.

En la actualidad las familias ecuatorianas buscan sitios de entretenimiento que
innoven las alternativas de entretenimiento existentes en la vida urbana de la
ciudad, por esta razén es importante que se empiece a fomentar la construccion

y el disefio de establecimientos que se enfoquen en brindar espacios en donde



las personas puedan distraerse con actividades al aire libre, por lo que es

necesario direccionar estas actividades lejos de la vida urbana.

La propuesta de disefiar un centro de entretenimiento cultural y artistico para
adultos fuera de la ciudad se vuelve una necesidad permitiendo la apertura de
alternativas de entretenimiento que promocionen las Reservas Naturales que
encontramos en otras parroquias como La Reserva de la Vida Silvestre
Pasochoa, haciendo un centro exclusivo y unico al brindar actividades
alternativas como talleres de conocimiento sobre la fauna y flora del lugar,
restaurantes, talleres y tiendas que promocionen la diversidad del sector y a su
vez al ser un centro cultural y artistico, los visitantes tendran una galeria de arte

a disposicion del usuario.

A su vez, la hacienda al ser una de las edificaciones que datan de la época
colonial del sector, existen elementos arquitecténicos que necesitan ser
preservados mediante la rehabilitacion de espacios, ayudando a preservar el
legado histérico de la hacienda. La hacienda adaptara sus espacios para que
aloje actividades que en el dia de hoy son fomentadas para impulsar un
acercamiento cultural e historico hacia las tradiciones del Ecuador brindando un
espacio libre stress que a su vez innove las alternativas de entretenimiento que

un establecimiento en la ciudad no puede ofrecer.

1.3 ALCANCE

El proyecto estd situado en las afueras de Quito, en el cantobn Mejia en la
parroquia de Tambillo, en la Panamericana Sur Km.9, a una hora de la capital,
en la hosteria — restaurante El Viejo Rosal, con un area bruta de 1050.14 m2 de
la cual se intervendra 759.19 m2. Actualmente el Viejo Rosal estéa dirigido hacia
los empresarios, familias y turistas que vienen de paso desde las afueras de la
ciudad de Quito. En total la hosteria puede abarcar un total de 114 personas sin

cortar el &rea de alojamiento.



La propuesta se centrara en crear espacios de reunion al aire libre, por lo que se
implementara un area que proponga a los usuarios a visitar el centro de
promocion del Refugio de Vida Silvestre Pasochoa mediante un éarea de
exposicion turistica que muestre la flora y fauna del sector y las actividades que
se pueden realizar en las vias alternas desde el Viejo Rosal hacia el Refugio,
también se destacara como principal actividad el avistamiento de volcanes como
Pasochoa, llinizas, Corazén, Sincholagua y Cotopaxi. Estas areas estaran
vinculadas a una sala de juegos andinos con una variedad de médulos de juego
que rememoren los juegos tradicionales del sector como son los cocos, los
trompos, las canicas y espacios de elaboracion de cometas de papel. Finalmente
adjunto a las areas antes mencionadas tendremos un huerto hidroponico que
permita a los usuarios recolectar los frutos que se pueden encontrar
comunmente en el sector, tales como el taxo, la uvilla y el mortifio, a su vez este
huerto tendra acceso tanto desde el interior como desde el exterior del Viejo

Rosal, proponiendo espacios amplios y atractivos para los usuarios.

También se disefiara una tienda natural que se centrara en la venta de alimentos
organicos y de semillas vinculado al restaurante, permitiendo un recorrido que
obligue al usuario recorrer la tienda. La tienda de organicos ayudara a los
productores agricolas locales a promocionar sus productos y a dar a conocer
una nueva alternativa de alimentos a los usuarios, la cual podran llevar como

recuerdo del Viejo Rosal.

El restaurante contara con un bar destinado hacia un publico adulto, presentado
a los usuarios las bebidas gourmet, de manera que ofrecerd un servicio de
degustacion de bebidas tradicionales ecuatorianas no alcohdlicas como:
Guarapo, canelazo, chicha, horchata, sangria, colada morada o guayusa. El bar
de bebidas tradicionales propondra una circulacion libre entre mesas, de manera
gue cambiard la perspectiva de un bar como tradicionalmente lo imaginamos. La
interaccion entre mesas altas permitira una circulacion por el area de exposicion

turistica conduciéndolos hacia la sala de juegos tradicionales, es decir creara un



recorrido dindmico de enriquecimiento sobre la naturaleza y las tradiciones que

se tratan de recuperar con la exposicion de juegos tradicionales locales.

El restaurante que ofrecera comida tipica serrana con una variedad de infusiones
de las plantas del campo. A su vez el restaurante reactivara las tradiciones
ecuatorianas mediante la incorporacion de un horno de lefia que ofrezca platos

diferentes y con distintos sabores.

Finalmente, ya que se busca brindar al usuario una propuesta de entretenimiento
gue innove las actividades que se encuentran en la ciudad, el proyecto tendra
como principal atractivo los espacios de reunidon en exteriores que permitirdn
visualizar el panorama montafioso que se puede ver desde el Viejo Rosal. Para
ello se disefiaran comedores en exteriores llevando al usuario a apreciar la vida
nocturna natural que no se puede visualizar sin supervision de un profesional
dentro del Refugio de Vida Silvestre Pasochoa. A su vez estos espacios de
reunion en exteriores se encontraran colmados de vegetacion que crearan un
ambiente calido, acogedor y mas que nada natural para los que buscan una
pausa a lo ajetreado que puede llegar a ser la vida en la ciudad. Con ello se
lograra crear un espacio que permita al usuario disfrutar de las areas naturales
que el sector cerca del Pasochoa ofrece y tan pocas personas conocen,
permitiendo crear una alternativa innovadora de entretenimiento e interiorismo

de caracter artesanal y natural.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 OBJETIVO GENERAL

e Disefiar un centro de recreacion turistica que ofrezca espacios de reunién
vinculados a un espacio natural ofreciendo comodidad al usuario y un area
de entretenimiento alternativo que rememore las tradiciones locales

implementando nuevas tecnologias en el medio actual.



1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Redisefiar los espacios de la hacienda enfocandose en la representacion
de las tradiciones serranas del Ecuador mediante el disefio de interiores,

vinculandose con el tipo de comida y ambiente que ofrece el Viejo Rosal.

e Proponer espacios que se configuren con el paisaje y el estilo tradicional
del establecimiento para crear espacios de recreacion y deportes de

aventura.

e Fomentar las tradiciones ancestrales culinarias de la Serrania
Ecuatoriana mediante el disefio interiorista que se propondra en las

diferentes areas del Viejo Rosal.

e Implementar nuevas técnicas de revestimiento haciendo uso de
materiales que evoquen los parajes montafiosos que se pueden apreciar

en los exteriores del establecimiento.

e Crear un area de exposicion turistica que dé a conocer a los turistas sobre
la vida silvestre del sector y promocionar las diferentes actividades que se
puede disfrutar dentro del Refugio de Vida Silvestre Pasochoa cerca del

Viejo Rosal.

e Crear miradores que se vinculen con el restaurante para habilitar el

servicio nocturno del Viejo Rosal.

e Resaltar la fachada del Viejo Rosal proponiendo un disefio acogedor que
permita apreciar los espacios verdes del sector en exteriores respirando

el aire puro del lugar.



e Proponer mobiliario implementando materiales que evoquen un ambiente
acogedor ofreciendo al cliente una propuesta de entretenimiento diferente

al de la ciudad.

e Reactivar el turismo local mediante la propuesta de comedores exteriores
gue permitiran un espacio acogedor para disfrutar dentro de la naturaleza

con comodidades que podriamos encontrar en la ciudad.

1.5 UBICACION GEOGRAFICA
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Figura 1. Ubicacion Viejo Rosal parroquia Tambillo
Adaptado de : (Google Maps,2018)

Figura 2. Recorrido desde Quito hacia Viejo Rosal
Adaptado de : (Google Maps,2018)



1.6 ANALISIS IRM

La edificacion ha ido cambiando con el tiempo, pero la Unica fachada que se ha
mantenido en la que da vista a via Panamericana, por lo que lo que ultimamente
se ha construido en los ultimos 10 afios ha cambiado la fachada del lugar,
modificando los ambientes que el local ofrece. Al haber sido una hacienda se
mantienen los espacios verdes en el exterior y siguen sin intervenir el dia de hoy.
Finalmente se observa que la edificacion no esta sujeta a los planos por lo que
se denota la poca planificacion que se ha tenido, siendo la construccion de los
espacios gque se ve en la actualidad, una de las demandas que se han acaecido

con el paso del tiempo, una edificacion configurada a las necesidades.

1.6.1 IRM

* INFORMACION PREDIAL
DATOS DEL TITULAR DE DOMINIO
CCRUC 1715456073
Nomibre o razén socind RODRIGUEZ TOAPANTA RICARDO FERNANDO Y OTROS
DATOS DEL PREDIO
Niamero de prado. 562990
Geo clave 170101260780118111
Clave catastral antevior. 32703 06 008 000 000 000
. En derachos y acciones: Sl

AREAS DE CONSTRUCCION
Area de construccion cublerta 1050. 14m2
Araz de construccién abierta 358, 12m2
Araa brisa total de construccidn:  1046.26m2
DATOS DEL LOTE
Aren sagin escritura §323.00 m2

3 grafica 438089 m2
Frento totak 91.00m
Maximo ETAM parmitido: 10.00 % = 532,30 m2 [SU]
Zons Metropolzana TAMBILLO
Paroquia TAMBILLO
Bamo/Sector. EL ROSAL
Depandancia adminstrativa Administracicn Zonal
IMPLANTACION GRAFICA DEL LOTE
WG 0179314 | LRL |

N

= s T t

1E00M 1IZOON 21Z00M 3

Nueva consufia | Generar IRM pralimnar

* CALLES
Fuente Camo Ancho (m) Referencia Nomaenclatura
IRM CAMIND DE LOS INCAS 30 16 m del efe

Para mod&car o efminar la Informacidn de las vias cuya fuenta es el sistema SIREC-Q, debe acercarse a la
jefatura zonal de catasiro de & Administracion Zonal respectiva

Figura 3. IRM hacienda San Antonio Viejo Rosal
Tomado de : (GAD Mejia,2019)



1. 7 ANALISIS FODA

Tabla 1.
Andlisis FODA del proyecto

Fortalezas

Debilidades

Al estar alejado de la ciudad, la
hosteria estara centrada en

actividades que lo vinculen al exterior.

e El estilo arquitectdnico tradicional

debe manejarse en todos los espacios

de la hacienda.

e La hacienda al estar en un punto

estratégico de la carretera posee una
visualizacién directa desde la salida

del poblado por lo que el disefio debe
enfatizarse en la recepcion de la

hosteria.

Al estar en la mitad del bosque la
hacienda posee una vista desde todos
los &ngulos de la naturaleza y del

Pasochoa.

e En el sector existen extranjeros que

buscan alternativas de

entretenimiento.

e Las actividades que se realizaran

tendran un enfoque a preservar las

tradiciones del lugar y para brindar

e Posee detalles
arquitecténicos que datan
desde 1920 por lo que es
necesario mantener un sumo
cuidado con la remodelacion
para mantenerse en el estilo

de la edificacion

e Los servicios como
hospitales, centro de salud o
farmacias no encuentran

cerca de la hacienda.

e La circulacion vehicular
dificulta el acceso al

establecimiento

La accesibilidad universal no
se encuentra en los espacios

exteriores.




10

una experiencia enriquecedora

culturalmente.

Oportunidades

Amenazas

e Brindar un espacio que innova la
propuesta de entretenimiento en la
ciudad, llevandola a las afueras de la

ciudad.

e Dara conocer la belleza de las

localizaciones alejadas de la ciudad.

Ofrecer a los visitantes una propuesta
de entretenimiento diferente,

fomentando la actividad al aire libre.

Preservar el legado de la hacienda.

e Ofrecer a visitantes extranjeras
alternativas de entretenimiento que se

enfoquen al deporte de aventura

Abrir el mercado y turismo del Viejo
Rosal y del sector hacia los

extranjeros.

No es un punto muy conocido

Competencia con actividades

Se encuentra en un punto
alejado de la ciudad

dificultando su llegada.

por lo pueblo aledafios ni en

la ciudad.

urbanas

No tiene alojamiento formal
como hoteles para personas

de tercera edad

Servicios urbanos en el

sector.




1.8 SOPORTE GRAFICO

Figura 6. Viejo Rosal vista de fachada frontal edificacion de alojamiento
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Figura 9. Pasillos acceso hacia habitaciones.
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Figura 11. Vista Arquitectura en Recepcion.
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Figura 12. Vista de pasillo hacia oficinas y bodega.

Figura 13. Vista Comedor Interior y chimenea decorativa.
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2. CAPITULO Il MARCO HISTORICO

2.1 EL HOMBRE EN LA NATURALEZA

15

Desde el inicio de la humanidad, la curiosidad y la necesidad han llevado al ser

humano a buscar formas de proveerse de la naturaleza para subsistir. Con el

paso del tiempo esta exploracién del medio, llevo al descubrimiento de técnicas

permitiendo el conocimiento cientifico para adaptarse al medio acorde a los

cambios del tiempo, sin embargo, en algun punto entre la necesidad y el exceso,

el hombre sobrepaso las capacidades del medio explotando sus recursos y

destruyéndola con el paso de los afios.

Mediante el siguiente esquema de Barandiaran, un historiador chileno, ha

sintetizado la relacién del hombre con la naturaleza hasta la actualidad, por lo

gue mediante la linea de tiempo se analizara brevemente los periodos, hasta

llegar a la aparicion de las reservas naturales en el mundo y en el Ecuador.

Tabla 2.
Modelos de relacion humana

Etapas del
N desarrollo Tipo de Vision de Modelo Enfoque
0.
humano sociedad mundo educativo educativo
Humanidad en la
1 Naturaleza Némada Transmision
Humanidad con
2 la naturaleza Agricola Dogmatica Transmision
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Humanidad
sobre la Mecanicista- Educacién
Industrial Ensefianza
naturaleza cientificista tradicional
Humanidad a _ _
Sistema Educacion o
traves de la . _ _ Aprendizaje
Informativa Holista activa-
4 naturaleza o
experiencial

Adaptado de : (Barandiaran, 2014)

2.1.1 PREHISTORIA — VESTIGIOS DE CONSERVACION DE ESPACIOS
SAGRADOS

La idea de conservar las areas naturales inicia desde que el hombre comienza a
explorar su entorno como su hogar. En el Paleolitico, 40.000 o 50.000 afios atras
(Webnode, 2017), el hombre no es productor ni domestica animales, es
consumidor o recolector generando una simbiosis entre hombre y naturaleza.
Para que esta simbiosis se mantuviera las tribus primitivas empezaron a definir
ciertas zonas como sagradas, vedandolas de la visita o del uso de cualquier ser

viviente.

"En el paleolitico superior el Homo Sapiens crea las primeras manifestaciones
artisticas que conocemos como Arte Rupestre: bajo-relieves, estatuitas,
grabados en piedra y en hueso, pinturas y grabados parietales” (Barandiaran,
1931). El Hombre de Cromafion trata de representar la naturaleza y todo lo que
ve en su entorno, tanto animales como el hombre mismo. Sin embargo, muchas
de las pinturas y grabados se encuentran en los sitios mas profundos y ocultos
de las cavernas en Europa, lo que lleva a los arquedlogos a creer que un motivo

magico o religioso habia inspirado su creatividad.
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“El arte rupestre, el de la zona franco-cantabrica, sobre todo, se ha desarrollado
en las cavernas. La mayor parte de sus producciones ocupan los sitios mas
obscuros e inaccesibles” (Barandiaran, 1931). Las tribus primitivas sienten la
necesidad de buscar lugares en la naturaleza que consideraban inaccesibles
para convertirlos en espacios sagrados, la cual, en gran parte se trataba del
primer vestigio de una idea de religion. Las representaciones graficas rendian
culto mediante los grabados en las cuevas a la fecundidad de la caza y la
multiplicacion de los animales. Como si se tratase de una cabala para garantizar

la supervivencia de las tribus en un entorno salvaje.

Figura 14. Arte Rupestre cuevas de Cantabria, Espafa.
Tomado de : (WordPress, s.f)

Asi, el principio consistia en la creencia de que cualquier imagen que se
plasmara en la caverna influiria en la original. EI hecho de que la vida de los
pobladores no se desarrollara nunca en la proximidad de estas inhabitables
zonas, nos permite confirmar la importancia que las tribus primitivas le atribuian
a estas zonas inhabitables para conservarlos como espacios sagrados de culto
con el fin de reforzar la simbiosis que el hombre inconscientemente creo con la

naturaleza a medida que evolucionaba.


https://es.wikipedia.org/wiki/Cantabria
https://es.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%B1a
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2.2 EL HOMBRE CON LA NATURALEZA - AGRICULTORES

2.2.1 EVOLUCION AGRICOLA Y AGRARIA, NEOLITICO

Han pasado 10,000 mil afios (Montafio, 2015) y gracias al fin de la Ultima era
glacial el orden natural de la humanidad en la naturaleza comienza a cambiar e
inicia un nuevo tipo de simbiosis con la naturaleza. Con el cambio climatico el
hombre inicia la revolucion agricola ya que con la alteracién del entorno nace
una nueva vegetacion, una de ellas fue la variacion genética del trigo. Esta forma
hibrida del trigo poseia espigas mucho mas duras que el anterior, imposibilitando
gue el viento pueda dispersar su semilla facilmente por el aire. Para que pueda
plantarse por si sola el humano interviene y solo mediante su ayuda esta semilla,
llamada trigo de pan hoy en dia, puede ser escogida, cosechada y sembrada en
el terreno (Montafio, 2015). Asi la simbiosis se convierte en la dependencia del

humano y la planta.

Figura 15. Cosecha de trigo
Tomado de : (WordPress. s.f.)

A su vez, el hombre inicia una relacion con los animales, ya no solo los caza
ahora los domestica permitiéndoles crear una comunidad agraria y se puede
hablar de la formacion de una civilizacién ya que, se dominaba la forma en que
el hombre podia aprovechar los recursos naturales para expandir el
conocimiento sobre el entorno, es decir el hombre ya no era dominado a voluntad
de la naturaleza. Esta relacién coloca al medio como la base estructural familiar,



19

econdémica, cultural, politica y vital de la sociedad gracias a la constante

busqueda de conocimiento del hombre. (Montafio, 2015)

El hombre selecciona a las personas con mayor vigor para llevar a cabo la caza
de animales, corrian saltaban y la naturaleza intocada era su cancha. El deporte
inconscientemente se habia tomado lugar de las comunidades.

Figura 16. Domesticacion de animales
Tomado de : (Web Historiae, s.f.)

Han pasado 6.000 afios y se ha desarrollado una civilizacién urbana y con ello
llega la presion sobre el entorno natural. La conservacién del ambiente sigue
estando ligada a los tabues religiosos permitiendo que animales y vegetales sean
protegidos e impidiendo que los bosques y montafias sagradas sean poblados y
destruidos, segun estudios se muestran evidencias en escritos de la creacion de
reservas naturales o parques para proteger la fauna en areas naturales.
“Civilizaciones tales como los Inca o los Fenicios desarrollaron sofisticadas
técnicas de sostenimiento de tierras en laderas, y de prevencion de la erosion,

haciendo mas eficaz el uso del agua para riego.” (Webnode, 2017).

Debido a la falta de tecnologia dependian del Sol, por lo que todo era renovable,
el consumo de lefia se utilizaba como combustible y se inicié la fabricacion de
carbon vegetal. A su vez, se afiadi6 el trabajo animal, el uso de la energia edlica
para mover molinos. Los bosques fueron sustituidos por pastos, para obtener el

alimento del ganado y para conseguir los cultivos.
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Las mejoras tecnoldgicas dieron apertura a que la humanidad comenzara a
fundir metales como: cobre, bronce vy, posteriormente, hierro (Webnode, 2017)
para la fabricacion de herramientas metélicas e instrumentos de labranza, como
el arado, la azada y la herradura, etc. Estos instrumentos, junto con la invencion
de la rueda, proporcionaron una mayor eficacia en las labores agricolas, lo que
posibilitd la explotacion de nuevas tierras y la produccién de alimentos suficientes
con los que mantener a un mayor niumero de personas. El hombre comenzaba

a explotar la naturaleza.

Finalmente; en Europa; la excavacion de minas llevo al deteriorado del suelo,
por lo que los pueblos tuvieron que colonizar nuevas tierras para encontrar
nuevos terrenos para su explotacion. Asi comienza la época de los grandes
descubrimientos, como el de América, lo que acentud el proceso de
deforestacion, transformando cada vez mas el paisaje (Webnode, 2017).

2.2.2 DESCUBRIMIENTO DE AMERICA

En el siglo XV, se extendio la influencia de la cultura europea por el mundo. Los
europeos se equiparon con nuevas y poderosas tecnologias, por lo que el ser
humano se comienza a desligar de la naturaleza y empieza a explotar la
naturaleza. La apreciacion de la naturaleza no es puesta en consideracion,

dejando de lado por la necesidad de crecimiento territorial.

Durante esos periodos la mentalidad de los exploradores y colonos estaba
enfocada en sacar la mayor produccién de las tierras colonizadas. La erosion de
las tierras y la destruccion de la vegetacion natural y la fauna, acompafiaron a la

colonizacion europea de las Américas, Australia y Africa.

A pesar de ello, a principios del siglo XVII, se promovieron ideas y practicas para
la conservacion de bosques en Inglaterra y Francia, debido a que durante su

crecimiento se destruyeron bosques naturales, como resultado de la demanda
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de madera (Eco sitio, 2009). Solo en Europa, se tiene registro de que la nobleza
preservo areas naturales intactas pero netamente para la caceria deportiva o
para la produccion de madera (Barborak & Moore, 2006) Por ello actualmente,
podemos ver una diferencia entre la belleza del panorama occidental con el
oriental, la conservaciéon de espacios naturales fueron pensados desde un
principio como un espacio sagrada de recreacion, a pesar de que esto solo lo
podian disfrutar los nobles, hoy en dia todos podemos disfrutar de la naturaleza

y los reservas de proteccién de flora y fauna.

2.3 HUMANIDAD SOBRE LA NATURALEZA

2.3.1 LA REVOLUCION INDUSTRIAL

Entre el siglo XVIIl y el XIX, la aparicidon de las industrias marco el fin del trabajo
manual gracias a la aparicion de las maquinas que facilitaban el trabajo, con ello
los recursos naturales comenzaron a ser explotados de manera masiva y se
produjo un deterioro ambiental por ende una “degradacion del paisaje” (Villar ,
2010). Con ello, la fabricacion en serie expandié el comercio y surge la necesidad
de crear mejores carreteras y medios transporte terrestre dando lugar a la

invencion del ferrocarril y la maquina de vapor.

Durante los siguientes aflos el hombre se empefia en lograr alcanzar el
conocimiento para dominar y controlar la naturaleza, olvidando su dependencia
de la misma y llegando a pensar que los recursos son ilimitados. Con el tiempo
se comenzO a sustituir la energia hidraulica por la quema de madera v,
posteriormente, por carbén mineral, cuando los bosques ingleses se pusieron en

peligro de agotamiento.
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Figura 17. Entorno industrializado en Inglaterra
Tomado de : (Webnews, s.f.)

Durante este tiempo, la relacién de la humanidad sobre la naturaleza proporcion6
un conocimiento técnico significativo para el desarrollo de lo que hoy en dia
conocemos como sociedades de primer mundo, sin embargo, produjo un quiebre

en el sistema ecoldgico por lo que el estilo de vida deja de ser sustentable.

2.3.2. LA INDUSTRIALIZACION Y LA RECREACION EN AREAS VERDES.

Debido al impacto de la Revolucion Industrial, se toma en cuenta la importancia
de crear areas verdes, con un entorno en pleno crecimiento industrial, era
necesario no solo crear espacios de recreacion dentro de la naturaleza sino
también crear infraestructura que se destine al apoyo de la contemplacion de los
paisajes y bosques que aun se encontraban sin la intervencion de las fabricas,
dando apertura a los espacios publicos fuera de las avenidas en areas alejadas

de las zonas industriales.

La intencion fue clara, mejorar la calidad de vida que se estaba creando, era una

época de renovacion, las nuevas tecnologias estaban emergiendo, por lo que de
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lado a lado se tomaron las areas verdes para la creacion de parques recreativitas

y vias verdes.

A su vez se plante6 como objetico la proteccion ecolégica, pero la falta de
conocimiento, llevo a mala planificacion, los mismos centros recreativos
requerian de mayor mantenimiento con maquinas y equipo de gran magnitud,
como los estadios para deportes en auge. La experimentacién con el tiempo

llevaria al mejoramiento de la indumentaria.

Este acto se tomd como el rescate de los espacios verdes que habian sido
desplazados de las zonas productivas con el fin de fomentar actividades de ocio,
gracias a la cantidad de tiempo que facilito la industrializacién de la vida cotidiana
de las personas. Sin embargo, estas actividades eran destinadas a los grupos
de elite de la época debido a la cantidad econémica que requerian los equipos y

la vestimenta de las mismas.

2.3.3. EL DEPORTE COMO UNA ACTIVIDAD DE OCIO DE ELITE

A finales del siglo XIX, en Inglaterra aparecieron las primeras asociaciones
deportivas y los primeros reglamentos deportivos. La vida en un mundo
industrializado requeria de la busqueda de alternativas de entretenimiento, una
de ellas fueron las competiciones deportivas. Uno de los deportes que mas se
practicaron fueron el futbol y el ciclismo. A su vez, lo deportes extremos o de
riesgo y aventura, sin embargo, aparecen como un privilegio en los paises mas

desarrollados.

En la década de los 70, en las sociedades post-industriales, al hilo del paradigma
ecoldgico y en el ambito cultural de la postmodernidad. (Domingo & Castifieiras,
2013)
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En el siglo XVIII la cultura deportiva se focalizO en los colegios y las
universidades, y en los inicios del XIX las instituciones aplicaron reformas que
potenciaron los juegos deportivos con programas educativos que concedian al
esfuerzo la vinculacion con las asociaciones deportivas, y los excelentes
resultados obtenidos hicieron que se instauraran horas de actividad al aire libre
en la malla curricular como una materia, que hoy en dia conocemos como

Educacion Fisica (Rodriguez Abreu, 2010).

A finales del siglo XIX el deporte comenz6 a formar la vida cotidiana del hombre
como una actividad de los mas privilegiados, ya que solo ellos tenian acceso al

espacio de areas verdes que demandaba el deporte.

ot B

Figura 18. Deportes en el siglo XIX
Tomado de : (HuelvaBN, s.f.)

2.3.4 LA APARICION DE LOS DEPORTES EXTREMOS

También llamados “deportes extremos”, ha aparecido de acuerdo al modelo
economico de los paises desarrollados, es decir un deporte para personas con
un alto poder adquisitivo, a su vez esta depende de la propia morfologia del

territorio y a la influencia de paises del deporte en su cultura.

Francia que ha sido pionera, particularmente en Europa, en el desarrollo de estas
actividades. Este deporte surge de recreacion, es decir, veian al deporte como
una actividad extracurricular o un hobby, sin la necesaria preparacién que exigia
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el deporte. Aprovechaban de los fines de semana y los periodos vacacionales
fuera del medio urbano, para utilizar el deporte como una préactica vacacional

realizada de manera inconstante.

Segun la consultoria internacional de turismo de Espafia, el 2% del turismo
mundial corresponde al turismo deportivo de aventura, restando espacio al
turismo tradicional de playa (69%) y al de los viajes organizados (10%), que son
los productos mas solicitados por la demanda turistica mundial. Segun los
expertos de la organizacion mundial de turismo, los ingresos mundiales

procedentes del turismo se han duplicado en los ultimos 10 afios.

Entre las estadisticas cabe sefialar la demanda de los productos y los destinos
se estan diversificando apreciandose un incremento por las ofertas que generan
emociones fuertes como: la aventura. Sin embargo, los deportes de aventura
han sido siempre un privilegio de unos pocos debido a su demanda de equipos
y viajes. La pasién por la aventura se re ha relacionado con la naturaleza para

romper con lo cotidiano, la norma y la costumbre.

La aventura ha estado frecuentemente asociada al viaje, los trayectos inciertos
y la cantidad de adrenalina que se dispara son unos de los elementos que hacen
gue las préacticas de estas actividades constituyan una oferta tentadora para
aquellos que desean caminar por lo desconocido. En si el deporte de aventura
significa experimentar cosas nuevas Yy fuera de la vida urbana, es decir esta

directamente relacionada con los espacios al aire libre, la naturaleza.

2.4 EL HOMBRE A TRAVES DE LA NATURALEZA

Fuera de la apropiaciéon de espacios verdes para el entretenimiento de las
sociedades de elite, el crecimiento poblacional e industrial comenzé a tomar las
areas que en el pasado fueron de territorio de innumerables animales salvajes.

En América del Norte, en el siglo XIX, Toméas Jefferson, dio testimonio de



26

inusuales depredaciones medioambientales (Eco sitio, 2009). Las grandes
manadas de bisontes, alces, antilopes y ciervos que habitaban las llanuras y
praderas, desaparecieron o fueron reducidos por la caza furtiva en la zona.
Ilgualmente, se exterminaron muchas aves y otros animales como variedades de

0so pardo, puma Yy lobo llegaron a quedar extintos (Montafio, 2015).

Figura 19. Bisonte América del Norte
Tomado de : (Nativanatura, s.f.)

Muchos prados quedaron asolados, y en areas de California la vegetacion nativa
fue eliminada en la mayoria de especies y reemplazada por otras de origen
europeo Yy asiatico. Plantas nativas y especies animales quedaron erradicadas y
reemplazadas por invasores exoticos. La reaccion a la destruccion de los
recursos naturales en esos lugares precipité la formacién y crecimiento del

movimiento de conservacion (Eco sitio, 2009).

En 1872, el Congreso de Estados Unidos proclamé el parque nacional de
Yellowstone, en la region de Wyoming, siendo esta una de las primeras
intervenciones del gobierno en la proteccion y administracion de las areas y

reservas naturales.
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2.4.1 CREACION DE LAS PRIMERAS AREAS PROTEGIDAS EN EL MUNDO

En los afios 60, se amplia la preocupacion sobre la desaparicion de especies y
ecosistemas causados por la actividad humana y surgen proyectos que
promueven la planificacibn en areas protegidas y los sistemas de areas
protegidas para representar los ecosistemas existentes en cada pais.

En Brasil desde principios del siglo XIX la familia real portuguesa inicio la
restauracion ecologica de cuencas para proveer agua a Rio de Janeiro, en una

zona que hoy dia es el Parque Nacional Tijuca.

Figura 20. Parque Nacional Tijuca
Tomado de : (Absolut Viajes, s.f.)

En 1872 los EEUU crea el Parque Nacional Yellowstone gracias a la difusion de
las fotografias realizadas por Wiliam Henry Jackson en una expedicion
geoldgica en 1870, estableciéndolo como espacio publico para uso y disfrute del
pueblo, sin embargo, se prohibio la construccion libre, la tala de arboles y la caza
de animales. Se fund6 un parque natural, siendo uno de los primeros vestigios

gue influyeron en la politica conservacionista a escala global (Maso, 2012).
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Figura 21. Bisontes en Yellowstone
Tomado de : (Guidetrip, s.f)

A pesar de ello en 1846, ya se habia empezado a crear areas protegidas. En
Costa Rica poco después de su independencia se decretd la conservacion del
Volcan Barva en Heredia, hoy dia parte del Parque Nacional Braulio Carrillo con

fines de conservaciéon de fuentes de agua.

Figura 22. Volcan Barva
Tomado de : (Naturaleza Activa Costa Rica, s.f.)

Pocas décadas después se crearon en México y Guatemala algunos bosques
protegidos para evitar la explotacion de recursos naturales en el sector. En Chile
y Argentina se crean algunos parques nacionales. En 1934, en Ecuador se
adopta el Decreto Ejecutivo 607 para proteger algunas especies claves y
controlar el acceso de barcos a las Islas Galapagos y finalmente en 1959, se

establece el Parque Nacional Galapagos (Barborak & Moore, 2006).
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En 1972 surge la Declaracion de Estocolmo que da origen al Derecho

Internacional Ambiental que hoy en dia se maneja en todos los paises.

Algunos de los tratados internacionales de mayor relevancia para las areas

protegidas son:

e Convencién para la protecciéon de la flora, fauna y bellezas escénicas
naturales de los paises de América. Firmada en Washington D.C. en
1940. Esta convencidn dio inicio al desarrollo de las diferentes categorias

de manejo necesarias para la conservacion de las areas protegidas.

e Convenio relativo a los humedales de importancia internacional
especialmente como habitat de aves acuaticas. Firmado en Ramsar en

1971. Introduce la idea de uso racional de los recursos naturales.

e Convencion para la proteccion del patrimonio mundial, cultural y natural.
Firmada en Paris en 1972. Dio origen a la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) y tiene como

objetivo apoyar la conservacién de sitios naturales, culturales y mixtos.

e Convencidn sobre el comercio internacional de especies amenazadas de
faunay flora silvestres (CITES). Firmado en Washington D.C. en 1973. Es
un tratado internacional que regula el comercio internacional de

especimenes de animales y plantas silvestres.

e Convencién sobre la conservacion de especies migratorias de animales
silvestres. Firmada en Bonn en 1979. Tiene como objetivo contribuir a la
conservacion de las especies terrestres, acuaticas y aviarias de animales

migratorios.
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e Convenio de Naciones Unidas sobre la Diversidad Biologica. Firmado en
Rio de Janeiro en 1992. Es el primer acuerdo global para abordar todos
los aspectos de la diversidad biolégica: recursos genéticos, especies y
ecosistemas, y el primero en reconocer que la conservacion de la

diversidad biolégica es “una preocupacion comun de la humanidad”.

e Reserva de la biésfera. En 1971 la UNESCO empezd el proyecto “el
hombre y la biésfera” que tuvo como objetivo posicionar el concepto actual
de desarrollo sostenible. Como parte de ese proyecto se seleccionarian
lugares geograficos representativos de los diferentes habitats del planeta.
(Columba Zérate, 2013)

2.5 CREACION DE AREAS PROTEGIDAS EN EL ECUADOR

En 1934, Ecuador inicié la conservacion de sus ecosistemas al emitir las
primeras normas legales orientadas a la proteccion del archipiélago de
Galapagos y algunas especies de flora y fauna. Posteriormente en 1959, se
establecio el Parque Nacional Galapagos. En 1966, se crea la Reserva
Geobotanica Pululahua y en 1968, la Reserva Ecolégica Cotachachi Cayapas
(Elbers, 2011).

El manejo institucional de las areas protegidas se inicia en 1976 fundamentado
en la Estrategia Preliminar para la Conservacion de Areas Silvestres
Sobresalientes del Ecuador. Esta estrategia puso las pautas para proceder a
poner estas areas protegidas en administracion del gobierno con un enfoque de
proteccion y conservacion de la biodiversidad. Gracias a esta administracion las
reservar y los parques funcionan bajo la Ley Forestal y de Conservacion de
Areas Naturales y Vida Silvestre, la que sigue vigente hasta el dia de hoy
(Ministerio del Ambiente del Ecuador, 2006).
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En 1989, se elaboré la segunda estrategia para el sistema de areas protegidas
que propuso la incorporacién del Sistema Nacional de Areas Protegidas (SNAP).
En 1991, se creo el Instituto Ecuatoriano Forestal, de Areas Naturales y de Vida
Silvestre (INEFAN), adscrito al Ministerio de Agricultura y Ganaderia. Ailos mas
tarde, la Comision Asesora Ambiental (CAAM), creo el Ministerio del Ambiente
de Ecuador (MAE), el cual asume su rol de autoridad ambiental en el afio 1996
(Ministerio del Ambiente del Ecuador, 2006).

La Constitucion de 1998 dio paso a la institucionalizacion del Sistema Nacional
de Areas Naturales Protegidas o SNAP en el pais al precisar el derecho
soberano del Estado ecuatoriano sobre la diversidad bioldgica, las reservas
naturales, las areas protegidas y los parques nacionales, siendo esta la apertura
a que los parques y areas protegidas abrieran sus puertas al publico (Ministerio
del Ambiente del Ecuador, 2006).

La Constitucion Politica del Ecuador del afio 2008 reconoce los derechos de la
naturaleza y define la estructura del SNAP, el cual esta constituido por cuatro

subsistemas:

Estatal: Control del Estado sin acceso al publico.

e Autébnomo descentralizado: Control de las comunidades y el estado,

acceso al publico

e Comunitario: Acceso publico, propiedad de grupos minoritarios.

e Privado: Acceso especializado, administracion gubernamental.

En el Ecuador encontramos ciertas areas que poseen reconocimiento

internacional:



32

Sitios Patrimonio Mundial Natural: 5) Isla Santay - Area Nacional de Recreacion Isla Santay
1) Parque Nacional Sangay 6) La Segua - provincia Manabi
2) Parque Nacional Galapagos 7) LaTembladera - provincia El Oro

8) Laguna de Cube - Reserva Ecolégica Mache Chindul
Reservas de la Bi6sfera: 9) Manglares del Estuario Interior del Golfo de Guayaquil
1) Archipiélago de Colon (Galapagos) “Don Goyo" - provincia Guayas
2) Yasuni 10) Manglares Churute - Reserva Ecolégica Manglares
3) Sumaco y Churute
4) Pordocarpus El Condor 11) Refugio de Vida Silvestre Isla Santa Clara

12) Parque Nacional Cajas
13) Reserva Bioldgica Limoncocha
14) Reserva Ecologica de Manglares Cayapas Mataje

Sitios Ramsar:
1) Abras de Mantequilia - provincia Los Rios
2) Complejo de Humedales Nucanchi Tuwrupamba -

Parque Nacional Cayambe Coca 15) Zona Marina del Parque Nacional Machalilla

16) Reserva Ecologica El Angel

3) Complejo Llanganati - Parque Nacional Lianganates 1 x - P
3 Humoddos do S o . koo abes 7 Sy P 2% CETOS - Pae
Parque Nacional Galapagos 18) Sistema Lacustre Yacuri - Parque Nacional Yacuri

Figura 23. Areas reconocimiento internacional
Tomado de : (Ministerio del Ambiente, s.f)

En enero del 2012 se declar6 la gratuidad al ingreso de las areas protegidas. Al
comparar la visitacion turistica en el periodo de enero a agosto de los afios 2011
y 2012, se puede evidenciar que la visitacion se ha incrementado en un 37.33%
(Columba Zarate, 2013). Siendo las areas mas visitadas, los Parques Nacionales

Machalilla y Cotopaxi y la Reserva Ecoldgica Cotacachi — Cayapas.

Mediante este incentivo atraen a visitantes nacionales y extranjeros, sin
embargo, dentro del multiples areas de conservacion el Ecuador, se evidencia
una que ha perdido reconocimiento a pesar de los esfuerzos del estado por
reactivar la visita de estas areas, el refugio de vida Silvestre Pasochoa. Por lo

gue se tomard como base de la Tesis.
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Figura 24. Mapa de areas protegidas Ecuador
Adaptado de : (Ministerio del Ambiente. 2007)
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Figura 25. Ubicacion Ref. de Vida Silvestre P.
Adaptado de : (Ministerio del Ambiente, 2007)

2.5.1 EL REFUGIO DE VIDA SILVESTRE PASOCHOA

El Refugio de Vida Silvestre Pasochoa, es la tercera reserva mas importante del
Ecuador. Ubicada a los costados del volcan inactivo del mismo nombre a 4200

msnm (Viajandox, 2018).

Desde su apertura en 1996, los senderos que el refugio ofrece se han
conservado a través de la administracion de Fundacién Natura, que es la
encargada del manejo de este Refugio. Desde 1998, se aplic6 la administracién

como un sistema de autbnomo descentralizado.

2.5.1.1 Limites

Los limites generales del area son: por el norte la Hacienda Medrano, por el sur
la Hacienda Pasochoa de Montufar, por el este la Hacienda Pedregales y por el

oeste varios propietarios (Registro Oficial 1996)
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2.5.1.2Ubicacion
Se encuentra ubicado en la parroquia de Uyumbicho, canton Mejia, provincia de

Pichincha a 45 kildbmetros al Sur-Este de la ciudad de Quito.

2.5.1.3Extension
Tiene unas 500 hectareas , de las cuales solo se utiliza una cuarta parte del

Pasochoa para albergar el refugio de vida Silvestre.

2.5.1.4Clima

Templado Interandino y se presentan entre 10 a 15 grados centigrados sea
Verano o Invierno, en los senderos cerca de la cumbre del Pasochoa se
evidencia el “frio Andino o Paramo” la temperatura oscila entre los 3 a 9 grados

centigrados.

2.5.1.5Fauna

Dentro de este ecosistema sobresale una “avifauna” que cuenta con mas de 132
especies registradas entre las que se destaca el céndor andino y gran variedad
de colibries, tangaras, huirac-churos, colibries, tortolas, palomas, pavas de
monte; ademas, mariposas, escarabajos, mariquitas, ranas, sapos y otros
animales huirac-churos, colibries, tortolas, palomas, pavas de monte; ademas,
mariposas, escarabajos, mariquitas, ranas, sapos y otros animales (Diegues,
2000)

Se conoce que en este bosque existen mamiferos como el cuchucho, la raposa
e incluso musarafias, todos ellos muy dificiles de observar actualmente en la

serrania ecuatoriana.

2.5.1.6Flora

En cuanto a la flora, el bosque del Pasochoa presenta arboles como el

pumamaqui, el polilepis, el laurel, la palma de ramos y otras 60 especies que
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tienen utilidad directa para el hombre. Al recorrer el Refugio a través de
senderos, se encontrara con orquideas y gunneras que son plantas de grandes

hojas que estan al borde de la extincion. (Diegues, 2000)

2.5.1.7Atractivos

La caminata hacia el crater inactivo mediante los senderos, toma
aproximadamente 8 horas en recorrer y atravesar, a su vez se puede llegar al
pajonal existente en la parte mas alta del Refugio, siendo esto un centro de
aclimata miento para quienes quieren llegar a subir montafias de mayor altitud
como el Cotopaxi o el Chimborazo. Bafos Naturales Curipogio: Aguas con
propiedades curativas y fortificantes, a 15 min del Refugio. Se dice que aqui se
bafiaban los Caciques de la region por estar ubicado en el Camino del Inca
(Diegues, 2000).

2.5.1.8Turismo

Toda el area que comprende el Pasochoa esta destinada a la conservacion,
educacién ambiental y turismo de naturaleza. El Pasochoa se encuentra a 45 km
al sudeste de Quito, cerca de la poblacion de Amaguafia. Desde aqui se debe
recorrer 6 km aproximadamente por una carretera de segundo orden. Los meses
de julio a septiembre son los mas calurosos y secos llegando a tener
temperaturas hasta de 21 °C. Durante el resto del afio, las lluvias son

intermitentes y especialmente abundantes en abril

2.5.1.9Centro de Educacion Ambiental Pasochoa (CEAP)

Aqui se realizan programas educativos desde preescolar hasta Universidad, que
pueden incluir cursos de flora, fauna, ecosistemas andinos, interpretacion,
educacién ambiental, ecologia y vulcanologia. También se capacita a aspirantes

a guias y docentes.
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2.5.1.10Senderos

Se encuentran adyacentes al CEAP, en los cuales se pueden realizar caminatas
para observacion de paisaje, aves, plantas y fotografia. También se pueden

hacer recorridos nocturnos para encontrar animales nocturnos.

TABLA 5-03
Senderos Autoguiados
del Refugio de Vida Silvestre Pasochoa

SENMDERD TiEMPOD ExiGENCIA
pE Recormipo  Fisica

Rajo 15 minutos facil recorrido

Azul 25 minutos Facil recorrida
Amarillo I hora Un pacao de esfuerzo
Verde 2 horas Buen esfuerzo
Maranja 3 horas Muche esfuerzo
Megro 5 horas Gran esfuerzo

Furente: Fundacidn Natura 2006,

Figura 26. Duracion de desarrollo de senderos.
Tomado de : (Ministerio de Ambiente, s.f)

2.5.1.11 Area de camping y albergues

En la zona de camping no existe conexion eléctrica, pero posee servicios
higiénicos con agua corriente. Los albergues tienen capacidad para 10 personas
cada uno. Los sabados, domingos y feriados llegan diez guias del Proyecto para

sumarse a los tres permanentes que estan en el bosque.

Figura 27. Cima del Pasochoa

Tomado de : (Ipecuador, s.f)
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2.6. HISTORIA DE LA HACIENDA

Figura 28. Hacienda la Cienega
Tomado de : (La cienega, 2007)

Cuando hablamos de hacienda, evocamos en nuestra mente la época colonial,
grandes edificaciones de vastos paisajes destinados al entretenimiento de los
hacendados. A pesar de que en la actualidad la hacienda se encuentra en el
auge de la rehabilitacion de edificaciones para la apertura hacia el publico,
creando hosterias, restaurantes o lugares de servicios. En el pasado la hacienda
sefiorial era simbolo de la plantacion esclavista, el minifundio y las tierras de
indios (1590-1650). Creando varios estereotipos de la palabra hacienda,
evocandola como una propiedad extensa, de bajo rendimiento, algunas veces
aislada geograficamente, trabajada por mano de obra barata y subempleada,
con escasa tecnologia. A la vez, la hacienda sirve como fuente de poder y de

lugar de descanso y diversion para una élite urbana. (Carrasco, 2016)

En la época colonial los hacendados, fueron ya sea gente extranjera 0 europeos
gue heredaron tierras de los antiguos espafioles conquistadores, 0 ya sea
personas que compraban tierras para edificar sus viviendas, tomando en cuenta
la distribucion, conformacién y consolidacién de la propiedad urbana, con el
tiempo pasaron a llamarse “haciendas” el latin facienda (lo que ha de hacerse),

en sintesis, conjunto de bienes y riquezas concentradas en una finca agricola.

Dividiendo la historia del pais, de acuerdo a las actividades productivas

dominantes: desde las formaciones comunitarias del periodo prehispanico,
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pasando por el sector obrajero colonial, hasta la expansion de la hacienda' y el
desarrollo agroexportador de la era republicana, vemos que la hacienda cambia
de perspectiva de la época colonial desde el boom agroexportador, como un
simbolo de vivienda de ocio para gente de altos recursos pero a su vez como un
refugio en donde la gente de la comunidad encontraba trabajo y una mejor
calidad de vida, siendo este el inicio del peonaje en las haciendas de la Sierra

Andina.

3. CAPITULO Ill MARCO EDILICIO

3.1 NORMATIVAS GENERALES

3.1.1 NORMATIVAS PARA INTERVENCION EN RESERVAS NATURALES

Las normas juridicas dentro del marco normativo ecuatoriano se ordenan de

mayor a menor jerarquia de la siguiente forma:

Norma juridica Grgano habilitante
1. Consfituciin Politica Asamblea Constituyente
2. Tratados internacicnales Ratificados por la Azsamblea Legislativa
3. Leyes Promulgadss por la Asamblea Legislativa
4. Acuwerdos y Decretos Promulgados por el Poder Ejecutivo
5. Procedimientos Promulgados por entidades del Poder Ejecutivo
6. Ordenanzas Promulgadsas por gobiernos autdnomos descentralizados (GAD)

Figura 29. Tabla de Normas Juridicas y érganos
Tomado de : (Arguedas, 2004)

3.1.2 Constitucion de la Republica del Ecuador del 20 de octubre de 2008

3.1.2.1 Art. 57.- “...Las comunas, comunidades, pueblos y nacionalidades
indigenas tienen el derecho de participar en el uso, usufructo, administracion y
conservacion de los recursos naturales renovables que se hallen en sus tierras.

El Estado establecera y ejecutard programas, con la participacion de la
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comunidad, para asegurar la conservacion y utilizacion sustentable de la

biodiversidad...”

El uso del centro de informacion estara regido por las personas de la comunidad,

la ensefianza estara regida por ellos.

Art. 405.- “El sistema nacional de areas protegidas garantizara la conservacion
de la biodiversidad y el mantenimiento de las funciones ecoldgicas. El sistema
se integrara por los subsistemas estatal, autbnomo descentralizado, comunitario
y privado, y su rectoria y regulacion sera ejercida por el Estado...” “...El Estado
fomentara la participacién de las comunidades, pueblos y nacionalidades que
han habitado ancestralmente las areas protegidas en su administracion y
gestion. Las personas naturales o juridicas extranjeras no podran adquirir a
ningun titulo tierras o concesiones en las areas de seguridad nacional ni en areas

protegidas, de acuerdo con la ley.”

3.1.2.2 Art. 395.- “La Constitucion reconoce los siguientes principios
ambientales: El Estado garantizara un modelo sustentable de desarrollo,
ambientalmente equilibrado y respetuoso de la diversidad cultural, que conserve
la biodiversidad y la capacidad de regeneracién natural de los ecosistemas, y
asegure la satisfaccién de las necesidades de las generaciones presentes y

futuras...”™...En caso de duda sobre el alcance de las disposiciones legales en
materia ambiental, éstas se aplicaran en el sentido mas favorable a la proteccion

de la naturaleza.”

3.1.2.3 Art. 35.- “El Estado establecera incentivos econdmicos para las
actividades productivas que se enmarquen en la proteccién del medio ambiente
y el manejo sustentable de los recursos naturales. Las respectivas leyes

determinaran las modalidades de cada incentivo.”
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3.2 LIBRO lII: Del Régimen Forestal TITULO XIV: De las Areas Naturales y

de la Floray Fauna Silvestres

3.2.1 Art. 170.- “Las actividades permitidas en el Sistema de Areas Naturales
del Estado, son las siguientes: preservacion, proteccion, investigacion,
recuperacién y restauracion, educacién y cultura, recreacién y turismo
controlados, pesca y caza deportiva controladas, aprovechamiento racional de

la fauna y flora silvestres...”

3.2.2 Art. 178.- “El Ministerio del Ambiente o la dependencia correspondiente de
éste, en base a los criterios del Plan de Manejo de cada Area Natural, limitara:
a) El nimero de visitantes por afio a los sitios de visita en cada una de las Areas
Naturales del Estado; b) EI nidmero y la capacidad de los vehiculos,
embarcaciones o naves que ingresen a las Areas Naturales del Estado; c) El
ndamero maximo de personas que conforman los grupos de visitas; d) El numero

maximo de personas por guia calificado por el Ministerio del Ambiente.”

3.3LIBRO IV: De la Biodiversidad TITULO II: De la Investigacién, Coleccion

y Exportacion de Floray Fauna Silvestre.

3.3.1 Art. 6.- “Toda investigacién cientifica relativa a la flora y fauna silvestre a
realizarse en el Patrimonio Nacional de Areas Naturales por personas naturales
o0 juridicas, nacionales o extranjeras, requiere de la autorizacion emitida por el

Distrito Regional correspondiente...”

3.4 Zonificacion: Areas que se pueden intervenir dentro de un éarea

protegida.

Se identifican seis clases que van desde ambientes primitivos hasta ambientes
de uso intensivo altamente desarrollados. Para cada clase estan definidas una

serie de practicas y regulaciones de manejo para no superar los limites de
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cambio aceptables o impactos permitidos y mantener las condiciones deseadas

de los recursos.

e Area Intervenida de Servicios: se refiere a los lugares préximos a la
civilizacion, los que estan “intervenidas” por ella. Esta zona esta

urbanizada con servicios para los visitantes.

e Area Intervenida Modificada: Area altamente modificada pero aislada de

las areas urbanas

e Area Intervenida Natural: De apariencia primordialmente natural, pero con
presencia moderada de personas, quienes usualmente se entremezclan

con la naturaleza.

e Area Silvestre de Fécil Acceso: Primordialmente natural con baja
concentracion de usuarios, usualmente en areas moderadamente

grandes a las que se puede acceder con vehiculos motorizados.

e Area Silvestre de Dificil Acceso: Casi completamente natural con baja
interaccion entre los usuarios. El area no es accesible con la mayoria de

vehiculos motorizados.

e Area Silvestre Solitaria: Basicamente, areas naturales de gran extension.

La interaccion de usuarios es muy baja.

3.4.1 Zona de Uso Turistico y Recreativo

Esta zona se encuentra repartida por diversos lugares dentro de la Reserva y
contiene los atractivos turisticos que recorren los visitantes. Por ende, cuenta
con infraestructura turistica para este propdésito y debe ser regulada para su

adecuado manejo.
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3.4.2 Normas de uso y control

Se permite la actividad turistica con instalaciones acordes al ecosistema y
senderos bien delimitados, para lo cual se deben implementar los siguientes

lineamientos:

e Las actividades permitidas son recorridos por lugares turisticos
identificados, caminatas, paseos en bote, observacion de flora y fauna y

fotografia.

e Los operadores que realicen actividades de turismo dentro del area

protegida deben estar regulados.

e Se deben seguir normas de seguridad para las actividades que se

realizan.

e |os turistas deben ingresar al area protegida con un guia certificado por
la RPFC.

e El nimero maximo de pasajeros en cada sitio de visita estara de acuerdo

al limite de cambio aceptable.

e Se permite infraestructura turistica que vaya acorde con el entorno.

3.5 Normativas para Centros Educativos o Centros de interpretacion

3.5.1 AcUstica

Como exigencias de confort acustico para los recintos de alumnos de aulas,

salas de actividades, talleres, sala de estar-comedor, y dormitorios, el nivel
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maximo de ruido aceptado es de 40 dB (A) (Segun decreto N° 286 del Ministerio
de Salud). Para obtener estos valores en el interior de los recintos se
especificaran materiales que no sean reflectantes del ruido. (El calculo se realiza

considerando el recinto desocupado, sin personas ni mobiliario).

3.5.2 Colores

Los espacios educativos se proyectaran en colores claros, sin contrastes que
puedan tranquilizar y permitir una concentracion adecuada. Ademas, no deben

producir deslumbramientos (Arellano Marin , 2011)

3.5.3 lluminacioén

Para todos los espacios educativos se proyectaran, ademas de la iluminacion
artificial reglamentaria, ventanas que aseguren iluminacion natural con valores

de luminancia que se establecen lo siguiente:

Recintos Valores de iluminacion (lux)

e Dormitorios internados 100 lux Sala de estar,

e Comedor, TV 150 lux Servicios higiénicos 200 lux

e Pasillos de circulacién 200 lux Salas de clases y/o actividades 250 lux

e Talleres y laboratorio 350 lux Con el objeto de alcanzar estos valores de
iluminacion se debera: Proyectar vanos cuyas superficies minimas
correspondan al porcentaje de la superficie interior del recinto
dependiendo de la zona climética de la regién del pais para la que se

proyecte el centro.
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(Como ejemplo: Para obtener el valor de referencia de 200 lux que requiere el
pasillo de circulacion se obtiene proyectando una superficie de vano equivalente

al 20 % de la superficie del recinto.)

3.5.4 Tipos de iluminacién

Para reforzar la iluminacion natural podr4 emplearse iluminacién cenital como

refuerzo de la iluminacién natural del dia en los siguientes recintos:

e Aulas y/o salas de clases.

e Salas de estar.

e Salas de actividades vy talleres.

La penetracion cenital deberd proyectarse de modo que su accionar permita
ventilacién natural y posibilidad de oscurecer el recinto. También sera de facil

limpieza.

Para el uso de talleres en el centro de informacién Pasochoa se debe aplicar el
uso de iluminacién para aulas y para sala de actividades o talleres, enfocandose
en la ventilacion y la disposicion de la luz natural para generar ambientes y claros

gue permitan el aprendizaje experiencial y ladico.

3.5.5 Ventilacion

Todos los recintos habitables de las zonas de alumnos se proyectaran con
ventilacién natural de modo que el volumen de aire sea de 6 m3 (minimo) por

alumno.
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Para asegurar la ventilaciéon indicada las superficies de los recintos de alumnos

deberan tener como minimo 2.80 m de altura de piso a cielo y segun el recinto:

Sala de estar- comedor 1.8, m2 por alumno

Salas de actividades, talleres, superficie mayor a 1.10 m2 por alumno.

Dormitorios 5.0 m2 por cama o litera a nivel de piso (6 m3 por alumno.)

Si en los SSHH no se alcanzan los niveles establecidos podran proyectarse

sistemas mecanicos de ventilacion. La misma solucion debera adoptarse si se

proyectan recintos bajo la cota 0.00.

3.6 Normativas para Acceso Universal

Las puertas deben cumplir con unas caracteristicas basicas para permitir
Su uso a todas las personas. Deberan presentar una anchura del hueco
superior a 80 cm y espacios que permitan la inscripcion de un circulo de
120 cm de diametro sin que sea invadido por el barrido de la puerta a

ambos lados.

Los mecanismos de apertura y cierre estaran situados a una altura
comprendida entre 80 y 12° cm, su funcionamiento sera de presion o

palanca y maniobrables con una sola mano o automaticos.

La distancia desde el mecanismo de apertura hasta el encuentro en rincon

sera superior a 30 cm.

La fuerza de apertura de las puertas de salida sera inferior o igual a 25 N

(<65 N cuando sean resistentes al fuego).
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e Se aconseja que las puertas contrasten en color con el paramento, asi
como es imprescindible que las puertas de vidrio incorporen bandas

sefalizadores que contrasten en color.

e En ambos casos se trata de facilitar la localizacién. Ademas, las de vidrio

deben incorporar zocalo protector inferior ante posibles golpes.

e Las puertas de vaivén situadas entre zonas de circulacién tendran partes
transparentes o translicidas que permitan ver si se aproximan otras
personas y que cubran la altura comprendida entre 70 y 150 cm, como

minimo.

e La pendiente transversal maxima serd de un 2%. Las rampas con
recorridos cuya proyeccion horizontal sea inferior a 3 metros tendran una
pendiente maxima del 10%, del 8% cuando sea inferior a 6 metros y del

6% para el resto de los casos.

e La longitud maxima de cada tramo de rampa sin descansillo en itinerarios
accesibles serd de 9 metros medida en proyeccion horizontal. Las
mesetas dispuestas entre los tramos de una rampa tendran al menos la
anchura de la rampa y una longitud, medida en la direccion de la marcha,

de 150 cm como minimo.

3.6.1 Normativa para Acceso Universal en Parques Naturales

Pendientes superiores al 10 % (1/10) plantearan dificultades que aumentaran
con el aumento de la inclinacion del camino. En los niveles | y Il, las pendientes
no seran superiores al 8.3% (1/12). La inclinaciébn maxima para que los caminos
de cualquier zona natural sean accesibles es del 10%. La pendiente transversal
maxima en ningun caso debera ser superior al 2% para evitar problemas de

estabilidad a usuarios de silla de ruedas.



e Accesos de puertas 1.20m, entradas mediante rampas.

3.7 Normativa para cocinas industriales

Superficie estimada para cocinas de
colectividades

Superficie en metros cuadrados por comensal

T Cocina de pequefio Cocina da pequefia Cocina da mediana Cocina da gran
restaurante colectividad (hasta 100)  colectividad (hasta 250)  colactividad [ > 250 )

Recepcion de género 0,05 0,07 0,08 0.0%
Almacén de embalajes vacios 0,01 0,06 0,06 0,05
Basuras / Desperdicios 001 0,05 0,05 0.04
Oficina del Jefe de Almacén - - 0.0
SBuminisiros / Aprovisionamiento 007 0,18 017 017
Antecamaras - Armarios frios 0,04 0,03
Camara frigorifica para la carne Armarios frios Armarios frios 0,06 0,04
Camara frigorifica para productos lactecs Armarios frios Armarios frios 0,04 0,03
Camara frigorifica para verdura y frutas Armarios frios Armarios frios 0.04
Congelador y cAmaras para pescado Armarios frios Armarios frios 0,05 0,04
Otras camaras frigorificas 0,04 0,03
Almacenamiento de género refrigerado 0,10 0,06 0,23 0,21
Almacén de productos secos/ Alimentos 0,10 0,14 0,13 0,11
Almacén de verduras - 0,08 0,07 0,05
Consumao diario 0,05 0,05 0,04 0,03
Almacenamiento de género sin refrigerar 0,15 0,28 0,24 0,19
Preparacian de verdura 0,06 0,08 0,07 0,05
Preparacion de cames y pescado 0,10 0,08 0,06 0,04
Cocina calients 0,30 0,30 0,25 0,20
Cocina fria 0,16 0,14 0,11 0,10
Pasteleria - - 0,08 0,08
Pilongs 0,05 0,05 0,05 0,04
Oficina del Jefe de Cocina 0,04 0,03 0,03
Equipo de coccidn 0,67 0,71 0,65 0,54
Levado de vajilla 0,15 0,12 0,10 0,10
Entrega/Mostrador Camarsros 0,07 0,07 0,09 0,13
Levabos y vestuarios para el personal - 0,45 0,35 0,29
TOTAL 121 187 1,83 1,83

Figura 30. Areas minimas por comensales
Tomado de : (White Paper sectorales, s.f.)

3.7.1 Almacenamiento y camaras

Camaras de Hasta 100 E":;;um Mss de 300
materias primas comensales el comeansales
Por cada 10
o - 0.8 m* 0.7 m* 0.6 m'

Figura 31. Areas para zonas de almacenamiento por comensales
Tomado de : (White Paper sectoarles, s.f.)
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3.7.2 Areas de preparacion

Superficie para la preparacién de

No. de platos diarios servidos 56 dbintng = (m2)

Hasta |00 4.60
Z 200 7.40
400 9.30
600 11.20
800 12.10
" | 000 13.00

Figura 32. Area para mesones de preparacion
Tomado de : (Cocina industrial FECEDU, s.f.)

3.7.3 Preparacién de platos frios — prefabricados

En esta zona se preparan los platos que se serviran directamente al comensal
sin pasar por la zona de coccion, o usando ingredientes previamente trabajados
gue formaran parte de los platos frios. Es siempre aconsejable que esta zona
esté separada y diferenciada de la zona central de trabajo, para mantener una

temperatura adecuada (en torno a 18 °C).

Una disposicion en “U” o en pasillo, con una distancia entre mesas de 1,2 m
permite trabajar cOmodamente a dos personas en &reas opuestas,

aprovechando mejor el espacio y permitiendo realizar labores y platos diferentes.

Conviene equipar esta area con mesas frias, estantes murales, y elementos para
corte y troceado. Asimismo, debera contemplarse un lavamanos o un pequefio

fregadero.
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3.8 Normativa Prevencién contra incendios — ORDENANZA 3457 DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO.

3.8.1 Art.351 PREVENCION CONTRA INCENDIOS

Los edificios industriales deben observar las medidas establecidas por el Cuerpo
Metropolitano de Bomberos de Quito, para la prevencion y control de incendios,
explosiones, fugas, derrames, intoxicaciones y otros riesgos inherentes; las
normas de seguridad e higiene industrial de conformidad a la Ley y los

reglamentos vigentes.

3.8.2 ORDENANZA 3457

Las construcciones de preferencia seran de un solo piso, de materiales
incombustibles y dotados de muros corta-fuego para impedir la propagaciéon de

incendios de un local a otro.

En los establecimientos que generen emisiones de combustion, procesos de
gases, vapores, particulas sdlidas suspendidas u otras sustancias que sean
inflamables, explosivas o nocivas al ambiente y a la salud humana, se instalaran

sistemas de captacion, extraccion forzada y depuracion de los mismos.

Las materias primas o productos que presenten riesgo de incendio deberan
mantenerse en depdsitos incombustibles, aislados y en lo posible fuera del lugar

de trabajo.

Los depdsitos de productos quimicos, liquidos, hidrocarburos y otras sustancias
de riesgo deberan contar con muros contenedores herméticos, con tanques o
fosas retenedoras, con capacidad mayor al 110% del depdésito primario, para

contencién y control de derrames. Deberan instalarse a nivel del suelo o en fosas
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subterraneas, en lugares a prueba de fuego y no podran situarse debajo de

locales de trabajo o habitables.

El almacenamiento de combustibles se hara en locales de construccion
resistente al fuego, dotados de extintores adecuados y de muros corta fuego, o
en tanques-depodsitos subterraneos, y situados a distancia minima de 6.00 m. de
los edificios; su distribucidn a los distintos lugares de trabajo se hara por medio
de tuberias. En general, el sistema de almacenamiento y distribucion de
combustibles debera disefiarse y construirse de acuerdo a la norma INEN 1536,
y a las normas pertinentes del Cuerpo Metropolitano de Bomberos.

Las sustancias quimicas que puedan reaccionar juntas, expeler emanaciones
peligrosas, y causar incendios o0 explosiones serdn almacenadas
separadamente unas de otras. g) No se manipulardn ni almacenaran liquidos
inflamables en locales situados sobre o al lado de sétanos o pozos, a menos que

tales areas estén provistas de ventilacién adecuada.

Todo establecimiento industrial deberd contar con sistema de prevencion y

control de incendios del tipo adecuado al riesgo existente.

El area de construccién en el caso de industrias cuya clasificacion corresponda

a alto impacto (113) no podra exceder de 3.000 m2 en cada nave.

Se tendran en cuenta las siguientes consideraciones respecto a las salidas de

escape o de emergencia:

¢ Ninguna parte 0 zona del establecimiento debera estar alejada de una
salida al exterior y dicha distancia debera estar en funcién del grado de
riesgo existente. Cada piso deberéa disponer de por lo menos dos salidas

con un ancho minimo de 1.20 m.
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e Las escaleras de madera, de caracol, los ascensores y escaleras de mano

no deberan considerarse como salidas de emergencia.

e Las salidas deberan estar sefaladas e iluminadas.

e El acceso a las salidas de emergencia siempre deberd mantenerse sin

obstrucciones.

e Las escaleras exteriores y de escape, para el caso de incendios, no

deberan dar a patios internos o pasajes sin salida.

e Ningun puesto de trabajo fijo distara mas de 24.00 m. de una puerta o

ventana que puedan ser utilizadas en caso de emergencia.

3.8.3 Divisiones de sectores de incendio

Todo edificio se dividirdA en sectores de incendio, independientes, de
dimensiones méximas especificadas para cada uso, de manera que el fuego
iniciado en uno de ellos quede localizado, retardando la propagacion a los

sectores de incendio proximos.

Se entendera como sector de incendio al espacio limitado en todas las
superficies de contiglidad con otros por cerramientos de materiales resistentes

al fuego.

Los lugares de mayor riesgo de incendio: cuarto de maquinas, calderos, hornos,
cocinas industriales, bodegas de materiales altamente combustibles, tanques
fijos de gas (GLP), etc. conformaran sectores independientes de incendio y de
ninguna manera comprometeran las vias de evacuacion, las que implementaran

medidas de prevencion de incendios segun el riesgo que representen.



52

3.8.4 Art.132 EXTINTORES DE INCENDIO.

Toda edificacion deberd estar protegida con extintores de incendio del tipo
adecuado, en funcion de las diferentes clases de fuego, el tipo de construccion

y el uso de la edificacion.

Los extintores se colocaran en las proximidades de los sitios de mayor riesgo o
peligro, de preferencia junto a las salidas y en lugares facilmente identificables y
accesibles desde cualquier punto del local, considerando que la distancia

maxima de recorrido hasta alcanzar el extintor mas cercano sera de 25 m.

Los extintores ubicados fuera de un gabinete de incendios, se suspenderan en
soportes o perchas empotradas o adosadas a la mamposteria, de tal manera
gue la base de la valvula estara a una altura de 1.50 m. del nivel del piso

acabado; se colocaran en sitios facilmente identificables y accesibles.

3.9 Art.178 AREAS MINIMAS DE RECREACION

Los patios cubiertos y los espacios libres destinados a recreacion cumplirdn con

las siguientes areas minimas:

e Preprimaria: 1.50 m2 x alumno.

e Primaria y media: 5.00 m2 x alumno

e En ningun caso sera menor a 500 m2., concentrados o dispersos en un

maximo de dos cuerpos en proporcion maxima frente-fondo 1:3.
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3.9.1 Art.197 BAR ESTUDIANTIL

Por cada 180 alumnos se dispondra de un local con area minima de 12

m2. con un lado minimo de 2.40 m., con un fregadero incluido.

Las paredes estaran revestidas hasta una altura de 1.80 m. con material

ceramico lavable.

Los pisos seran de material cerdmico antideslizante tanto en seco como

en mojado.

Estara localizado a una distancia no menor a 3 m. de las aulas y

preferentemente vinculado a las areas recreativas.

3.10 Art.68 AREA HIGIENICO SANITARIA

Dimensiones minimas en locales:

Espacio minimo entre la proyeccion de piezas sanitarias consecutivas
0.10 m.

Espacio minimo entre la proyeccion de las piezas sanitarias y la pared

lateral 0.15 m.

Espacio minimo entre la proyeccion de la pieza sanitaria y la pared frontal
0.50 m.

No se permite la descarga de la ducha sobre una pieza sanitaria.
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e La ducha debera tener una superficie con un lado de dimensién minima

libre de 0.70m., y sera independiente de las demas piezas sanitarias.

e Para el caso de piezas sanitarias especiales se sujetard a las

especificaciones del fabricante.

e Todo edificio de acceso publico contard con un &rea higiénico sanitaria

para personas con discapacidad o movilidad reducida permanente.

Urinarios:

e El tipo de aproximacion debe ser frontal, en los urinarios murales para

nifios, la altura debe ser de 0.40 m. y para adultos de 0.60 m

4. CAPITULO IV MARCO CONCEPTUAL

4.1 CENTROS DE CONSERVACION DE RESERVAS NATURALES

4.1.1 AREAS PROTEGIDAS ALREDEDOR DEL MUNDO

Dentro del ambito actual y el cambio constante del medio urbano en contraste
del rural, se plantea la idea de un area protegida como un medio formativo natural
de visualizar, comprender, producir naturaleza y cultura basada en una sociedad.
A su vez, permitiendo la apertura de ambientes que faciliten la recreacion de
actividades mediante el vinculo que el deporte y la naturaleza conservan desde

inicios de la humanidad.

El valor que un area protegida, conlleva la importancia educativa que se propone
para dar a conocer sobre la misma, siendo los centros de promociéon una

alternativa para conservar y concientizar sobre la naturaleza viva.
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4.1.2 LA METODOLOGIA APLICADA A CENTROS DE RECREACION

El descubrimiento como método de ensefianza, como manera de plantear las
actividades de un programa de outdoor training, es una de las vias posibles para
llegar al aprendizaje significativo. En el aprendizaje por descubrimiento, lo que
va a ser aprendido, debe ser re-construido por el participante antes de ser
aprendido e incorporado significativamente en la estructura cognitiva. Dado que,
si hablamos de participacion activa del participante las actividades como una
excursion campestre, deporte de aventuras o un cumulo de actividades
entretenidas, cuya aspiracion Ultima es el esparcimiento y entretenimiento de
guienes lo realizan son actividades que garantizaran el desarrollo del entorno por

medio del conocimiento tradicional de cualquier lugar o reserva natural.

4.1.3 CANTINAS ECOLOGICAS

Se han usado materiales constructivos locales y naturales que requieren poca
energia en su transformacion y fabricacion, y con altos parametros de resistencia
y biodegradabilidad. Ademas, se ha recurrido a la reutilizacién de muchos otros,

como el suelo de terrazo.

Ha primado el uso de materiales como el cafiamo, el barro, la madera o la piedra,
en una vuelta a lo natural y pinturas y barnices ecol6gicos. Se ha evitado el uso
de aquellos cuyas emanaciones de productos quimicos pudieran ser nocivas

para la salud.

Es importante minimizar las pérdidas energéticas del edificio mediante los
sistemas de ventilacion y la orientacion de esclusas de luz y de los paneles
solares, ademas de la instalacion de sondas de temperatura que regulan la
climatizacion, y el reaprovechamiento del calor emitido por las maquinas

refrigeradoras, optimizando la energia y amortiguando los flujos de calor.
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Objetivo: El consumo de productos organicos accesibles y a bajo costo, recrear

la dindmica del mercado en un ambiente unificado previamente planificado.

4.1.4 IDENTIDAD CULTURAL EN EL CANTON MEJIA

La identidad cultural como motor del desarrollo es clave, conocer sus origenes
es conocer sus capacidades y la posibilidad de replicar sus caracteristicas
positivas en otros territorios. Por otro lado, la palabra “cultura” tiene su origen en
el siglo XVIII en Europa, en paises como Francia y Gran Bretafia sobresalientes
por su avanzado orden politico. Antropol6gicamente, a decir de la escritora Olga

Molano: “cultura se asocia basicamente a las artes, la religidon y las costumbres.

La identidad cultural de un pueblo esta definida histéricamente por aspectos
multiples como la lengua, las relaciones sociales, los comportamientos

colectivos, valores y creencias, es decir, el sentido de pertenencia.

Sin duda la cultura juega un importante rol en el desarrollo de un territorio, de
hecho, muchos pueblos y paises alrededor del mundo han apostado por una

revalorizacion de lo cultural.

Manifestaciones culturales

Toros por las calles de Machachi
Cascaronazo carnavalero (Carnaval de
Machachi)
Paseo Procesional del Chagra (segunda
semana de julio)
Feria Dominical de Machachi

| Feria del Mortifio
Fiestas de cantonizacion (23 de julio)
Gastronomia (tortillas de maiz, chicha,
arepas, choclos, habas, papas acompanadas
de gueso, bille, caldo de patas, caldo de
gallina, fritada con maduro y trucha con arroz
Yy patacones.
Artesanias (Talabarteria, figuras en ceramica,
coco, madera y cera)
Iglesia Matriz de Machachi
Santuario de la Virgen de los Dolores
Estacién del tren

| Fuentes de Tesalia
Volcanes (Sincheolagua, Rumifahui, Corazdn,
Cutuglagua)
Parques, reservas y refugios (Los llinizas,
Pasochoa y el Parque Nacional Cotopaxi)
Cara del Diablo

Fuente: IEE, 2013
Elaborado por: IEE, 2013

Figura 33. Costumbres Canton Mejia
Tomado de : (Ministerio del Ambiente Pichincha Sur, s.f)
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4.1.5 PUEBLOS MAGICOS MEXICO

Se trata de un Programa desarrollado creado en el 2001 por la Secretaria de
Turismo en colaboraciéon con diversas instancias gubernamentales y gobiernos
estatales y municipales con el fin de revalorar a los pueblos del pais que han
estado en la busqueda constante de alternativas frescas y diferentes para los

visitantes nacionales y extranjeros.

Mas que un rescate, es un reconocimiento a quienes habitan estos lugares de la
geografia mexicana y han sabido guardar para todos, la riqueza cultural e
histérica que encierran. (Pueblos Magicos Mexico, 2017)

Un Pueblo Magico es una localidad que tiene atributos simbdlicos, leyendas,
historia, hechos trascendentes, cotidianidad, en fin, magia que te emanan en
cada una de sus manifestaciones socio-culturales, y que significan hoy dia una

gran oportunidad para el aprovechamiento turistico. (WRADIO, 2016)

4.1.6 JUEGOS TRADICIONALES EN EL ECUADOR

Son costumbres que los nifios en una diferente época practicaban para pasar el
tiempo, debido a la cantidad de distractores tecnoldgicos de hoy en dia dichas
actividades se han ido perdiendo, sin embargo, se han mantenido como una
tradicion que se recuerda en festividades o épocas especiales que rememoran
la época antigua en la que se celebraban las tradiciones simples y los buenos

valores entre los chicos.

Dentro de los diferentes juegos tradicionales tenemos los que se practican solo
en Ecuador, pero también otros que se practican en todo el continente latino -
americano como las cometas, se mencionaran las canicas y el trompo dado que

son los juegos tradicionales que evocaremos en el proyecto.
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4.1.6.1 COMETAS

Las cometas son hechas de varas de madera y papeles de colores, durante el

verano los nifios de Ecuador juegan a ver qué cometa es la que llega mas alto.
4.1.6.2 TROMPO

Se utiliza un juguete redondo con una punta de metal y debe enrollarse con una

cuerda hasta lograr girarlo, se pueden realizar trucos con él.
4.1.7.3 CANICAS

Son bolitas de vidrio y se emplean en un juego, tiene diversas modalidades de
juego como el RAYO, donde debes eliminar a los participantes de un éarea

golpeando sus canicas con la tuya
5. MARCO REFERENCIAL
5.1 REFERENTES NACIONALES

5.1.1 CASA DIVINA LODGE - MINDO

CASA
¢ 1DOIV] NA

| odge

g =

Figura 34. Logo casa divina
Tomado de : (Mindo lodge, s.f.)
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En Casa Divina Lodge es un hotel familiar alejado del centro de Mindo, por lo
gue se ha enfocado a dar a conocer el bosque nublado de Mindo mediante los
deportes aventura y actividades recreacionales. A su vez, el lodge se ha
enfocado en la construccién de un hostal sostenible mediante el uso de
materiales, construidos y elaborados por los nativos de la comunidad.

Se encuentran en el corazon de la Region Andina Choco a 1,2km del centro del
pueblo de Mindo. Les ofrecemos hospedaje en cabafias amplias y confortables,
hechas a mano de madera. Los aficionados de la naturaleza pueden
organizar un tour privado de observacion de aves a través del sitio web e

informarse sobre las actividades en Mindo.

Las cabafas son elaboradas a base de madera sobre pilotes de madera y con
cimentacion de concreto en su interior, las habitaciones se encuentran en un
estilo brutalista, y se ve la madera de Seike en sus interiores tanto en su

mobiliario.

AHEb g 4

Figura 35. Habitaciones compartidas
Tomado de : (Mindo lodge, s.f.)

Sus habitaciones estan distribuidas para hacer funcién de un hostal, por lo que

las habitaciones dobles y sencillas estan compartidas con otros huéspedes.


http://www.mindocasadivina.com/es/tours-y-actividades/
http://www.mindocasadivina.com/es/avistamiento-de-aves/
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Figura 36. Bafios Casa divina
Tomado de : (Mindo lodge, s.f.)

Las habitaciones no compartidas, las Premium poseen un diseiio diferente,
siendo el revestimiento de piedra y ladrillo visto o fachaleta en bafios, el que
predomina como un estilo tradicional. La madera se provee por los pobladores
del lugar, muchos de los muebles del lodge son elaborados a mano por vecinos
de Mindo.

El cielo raso no se en estas cabafas, por lo que se pueden apreciar las vigas de
madera, en este caso el techo de laminas de madera y vigas de troncos del

sector.

Figura 37. Salas de Estar
Tomado de : (Mindo lodge, s.f.)

El disefio, se lo deja al mobiliario que estd completamente pensado para llamar

la atencién del cliente y permitirle apreciar el paisaje que se puede ver desde la
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cantidad de miradores que se han dejado en la disposicién de la arquitectura.
Cabe recalcar que este tipo de zonas debe mantener mucho el flujo de aire
natural debido al clima que presenta Mindo, humado templado, por lo que las

esclusas de aire son utilizadas como miradores para los huéspedes.

Figura 38. Cabarias vista exterior
Tomado de : (Mindo lodge, s.f.)

El ecoturismo en Mindo esté creciendo. Con 5 hermosos rios en un solo valle,
con el bosque nublado protegido y una comunidad llena de actividades por
ofrecer. Por lo que las instalaciones de uso publico se han dispuesto a ser
totalmente abiertas, para fomentar la interaccion social, a su vez se mantiene la

madera como material para mantener y evocar la tradicionalidad del lugar.

Figura 39. Cabafas vista comedor / recepcion
Tomado de : (Mindo lodge, s.f.)

En sus exteriores el Lodge ha colocado caminerias y espacios en donde

sentarse, que se confunden con el entorno, utilizando materiales autéctonos del
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sector. Por lo que se puede concluir que el disefio del Lodge se ha enfocado en
no incluir una gran cantidad de materiales que se ven fuera del sector, para
mantener un sentido de estar dentro de la naturaleza, siendo la madera y la

piedra uno de los principales materiales de revestimiento.

Figura 40. Mobiliario se mantiene junto a la naturaleza
Tomado de : (Mindo lodge, s.f.)

Entre sus servicios ofrece: Tours de observacién de aves, tour de aventuras,
tours familiares, tours naturalistas, tours de fotografia, tours nocturnos por centro
de Mindo, servicios externos de canopy, rappel, cabalgatas y recorridos por

cascadas en el Rio Nambillo.

Jours de
Obcién de
" Aves
:

[
Tours de 2
Fotografia

Figura 41. Servicios
Tomado de : (Mindo lodge, s.f.)
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5.1.2 COTOPAXI PUNGO - PASOCHOA

ST Y .

Figura 42. Vista exterior
Tomado de : (Mindo lodge, s.f.)

Como su nombre lo dice, “Cotopaxi Pungo” es la Puerta al Cotopaxi, un hotel
gue esta situado en un lugar estratégico de la Avenida de los Volcanes en Los

Andes del Ecuador.

Su arquitectura fue inspirada en las viejas haciendas de estilo espafiol, y su
construccion fue realizada con técnicas ancestrales en adobe, logrando unir la

tradicion de nuestras raices, la naturaleza y el hombre.

Figura 43. Arquitectura
Tomado de : (Cotopaxi pungo, s.f.)



64

na

\

- <

3
——
!"‘\

Figura 44. -Esquema actividades
Tomado de : (Cotopaxi pungo, s.f.)

Los interiores de la hacienda, se han mantenido en su totalidad, lo que mas se
puede apreciar de ellos son las vigas vistas, con una madera que evoca la época

colonial.

Figura 45. Esquema actividades
Tomado de : (Cotopaxi pungo, s.f.)

La sobriedad se ha mantenido para poder apreciar los paisajes del sector, en
techo podemos apreciar un disefio de troncos sobrepuestos sobre el techo

circular, troncos que evocan la vegetacién del sector. La iluminacion que lleva el
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establecimiento, mantiene un ambiente célido, siendo las lamparas un elemento

predispuesto a evocar la época colonial, gracias a sus formas y colores.

La hacienda ofrece una variedad de servicios como los senderos Killa Nan e Inti
Nan, y miradores que se confunden con el entorno y permiten apreciar la

geografia del lugar.

Figura 46. Esquema actividades
Tomado de : (Cotopaxi pungo, s.f.)
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www.cotopaxipungo.com

Figura 47. Esquema actividades
Tomado de : (Cotopaxi pungo, s.f.)
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La hacienda cuenta con 15 habitaciones con camas gemelas de dos plazas y
media (Queen), 3 habitaciones con camas de tres plazas (King) con acogedoras

chimeneas y dos amplias habitaciones en la boardilla, con estufas eléctricas.

Actividades
e Senderos e Senderos a las cascadas
e Cuyes e Visita al Refugio de vida
silvestre Pasochoa
e Ordeno

e Ciclo ruta de los volcanes

e [Fotografia

e Pesca deportiva

e Recreacion en la finca

e Asencion al Pasocho

e Cabalgata

Figura 48. Esquema actividades
Tomado de : (Cotopaxi pungo, s.f.)
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La hacienda mantiene el color blanco como predominante en todo su disefio, y
la piedra como revestimiento secundario, estos materiales es de facil acceso y
se puede conseguir en los sectores aledafos, por lo que se puede concluir que
la hacienda mantiene un estilo barroco, manteniendo el mobiliario de la época
colonial, predominando la madera y los textiles con estilos floreados. El ambiente
gue se crea es gracias a la madera y la cromatica que hace que se destaque el

mobiliario llamativo de entre sus habitaciones.

5.2 REFERENTES INTERNACIONALES

5.2.1 CENTRO DEPORTIVO ES PUIG D'EN VALLS / MCEA | ARQUITECTURA

Figura 49. Vista Exterior
Tomado de : (Plataforma Arquitectura, s.f.)

El proyecto del centro deportivo de Es Puig den Valls fue concebido en dos fases
diferenciadas; la primera de ellas consistio en la cubierta de las dos pistas
exteriores ya existentes; la segunda, en el disefio y ejecucion de su cerramiento

perimetral.
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Figura 50. Canchas deportivas
Tomado de : (Plataforma Arquitectura, s.f.)

El principal objeto del proyecto fue la busqueda de un elemento de fusion entre
el espacio interior y el entorno en el que se sitla, de modo que no se perdiese la

esencia de la practica deportiva en un espacio exterior.

s e

Figura 51. Fachadas Sur y Este
Tomado de : (Plataforma Arquitectura, s.f.)

Para definir esta relacion en permanente cambio entre interior y exterior se

trabajo con los seis paramentos de los que se compone la edificacién: el suelo,
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gue introduce un color azul tan presente en el paisaje balear; el techo, de chapa
de aluminio ondulada con capacidad reflexiva para desarrollar una funcion de
fusion de todos los elementos del conjunto; y los cuatro paramentos verticales,
materializados mediante la combinacién de pafios ciegos y pafios en celosia de
fabrica de 1 pie de ladrillo blanco caravista con una permeabilidad suficiente para
permitir la superposicion compositiva de dos fachadas enfrentadas y la
introduccion de los colores del entorno como parte de la composicién de cada

una de ellas.

En la fachada oeste, los pafios de celosia se alinean segun la linea horizontal
marcada por el torrente contiguo a la edificacién; la fachada este rompe esta
linealidad para permitir incorporar al conjunto las lineas quebradas del horizonte
montafioso; la fachada sur, en la que se dispone el acceso principal, incorpora
un pafio de celosia en permanente cambio cromatico como elemento mas

representativo del conjunto.

Tomado de : (Plataforma Arquitectura, s.f.)

Consecuentemente con la estrecha relacion buscada entre interior y exterior, la

edificacion trata de aprovechar al maximo las condiciones climéticas del entorno
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para conseguir un sistema de ventilacion e iluminacién natural que repercuta en

la consecucién de un consumo energético casi nulo.

El material seleccionado para la ejecucion de la celosia (ladrillo blanco caravista),
ademas de aportar importantes matices cromaticos segun la incidencia solar,
gue van desde tonos ocres a ciertas horas del dia hasta blancos puros, permite
la ejecucion de un paramento de 24 cm de espesor que dificulta enormemente
la entrada de agua a través del cerramiento aun en condiciones climaticas

adversas.

6. MARCO TECNOLOGICO

6.1 REVESTIMIENTOS

6.1.1 RECICLAJE DE MADERA

Uno de los principales materiales que se utilizaran en el proyecto para evocar un
ambiente natural y tradicional sera la madera. En el sector de la parroquia de
Tambillo, cerca del Viejo Rosal encontramos 2 aserraderos y una distribuidora
de muebles de madera, por lo que tenemos 3 fuentes de aprovisionamiento de
madera y gracias a las visitas al Viejo Rosal se visualizé apilamientos de trozos
de madera maciza que ya no son utilizados, siendo estos de diferentes medidas
se pueden volver a utilizar dentro de la propuesta interiorista. Se requerira de un
acabado natural, por lo que la madera necesitara un tratamiento contra insectos
o el curado de la madera y una mano de laca que selle la madera y deje la

superficie de la madera lisa para el contacto con la mano.
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6.1.2 TRATAMIENTO CONTRA INSECTOS MEDIANTE PRODUCTOS
LIQUIDOS QUIMICOS

Antes de que se realice cualquier tratamiento es necesario que la superficie se
encuentre lijada con la lijadora y una lija de grano grueso hasta que la superficie

quede sin impurezas no se puede tratar con el curado contra insectos.

Se utilizara un disolvente listo para usar, con ello se prevendra que la madera
adquiera polilla y dafie el aspecto de la madera. Se deben colocar 2 manos
mediante brochas o mediante inmersion dependiendo el tamafio de la pieza de

madera.

Después de que la madera haya secado unos 15 o 20 minutos se debe dejar

secar y reposar uno o dos dias a la intemperie.

Se debe alcanzar el acabado final mediante una mano de laca y sellador de

madera a su vez con productos disolventes liquidos.

6.1.3 TEJER ARQUITECTURA

La urdimbre a base de los filamentos de maizales después de la cosecha. Las
hojas que dejan la cosecha del maiz es utilizadas para elaborar humas o
tamales. Los proyectos de la firma Natura — Futura a empezado a probar como
medio de integrar vegetacion los residuos que deja el maiz para incorporarlos en
disefios de centros de entretenimiento en Cumbaya, ya que ha sido antes
probado, el material puede ser utilizado de diferentes formas, siendo en este
caso utilizado para crear murales y con el maiz seco recrear paisajes andinos y
evocar el sentido de tradicionalidad mediante los productos autéctonos de la

sierra.



72

Funcionando también como una opcion amigable con su entorno, minimizando

a su vez costos de obra, al utilizar un material originario de la zona.

La urdimbre de hojas de maiz sera utilizada para zonas exteriores como
recubrimiento de pérgolas en cafeterias o hornos de lefia, creando una
membrana sobre su estructura de placas de polipropileno transparente, lo que
hara que los espacios entre urdimbre permitan el libre paso del aire, aislar el
calor y filtra la luz solar, al igual que los domos geodésicos de mimbre empleados

en jardines de nifios, reas de descanso en parques y escuelas.

6.1.4 MAIZ SECO

Fernando Laposse es un disefiador mexicano, gracias a sus multiple encuentros
y estudios con las comunidades agricultoras de México ha disefiado las laminas
de Totomoxtle como un homenaje a uno de los alimentos mas tradicionales que
tenemos en muchas partes de Latinoamérica. Totomoxtle es un nuevo material
gue se beneficia de los llamativos y Unicos colores que se ven en las cascaras
de maiz. Cada céscara se corta y se despega con cuidado de la mazorca, se
plancha y se pega sobre una pasta de papel o un forro de tela (Laposse,
2016). En este punto, el material esta listo para ser cortado a mano o con laser
en piezas pequefas que se vuelven a ensamblar para hacer marqueteria para

muebles o superficies interiores.

De esta forma un material comestible puede ser reutilizado sin mayor
complejidad permitiendo ayudar a las comunidades de produccién agricola a
generar nuevas fuentes de ingreso econdémico. También el revestimiento permite
gue la cultura y la tradicion sea conocida de una forma diferente. En este caso,
el proyecto utilizara las laminas del maiz para diferencias las areas de mayor

importancia dentro de la hacienda.
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Figura 53. Revestimiento de Totomoxtle
Tomado de : (Projects Fernando Laposse, 2017)

6.1.5 SISTEMA DE CALEFACCION NATURAL — MURO TROMBE

El Muro Trombe es un sistema de captacion solar pasivo que no tiene partes
moéviles y que no necesita casi ningun mantenimiento. Esta alternativa
propone potenciar la energia solar que recibe un muro y asi convertirlo en un

sencillo sistema de calefaccion.

Su componente principal es un muro orientado hacia la posicién del sol mas
favorable a lo largo del dia — variando segun el hemisferio — construido con
materiales que le permitan absorber el calor como masa térmica, como

el hormigon, la piedra o el adobe

En este caso se aprovecharan las paredes que se encuentran construidas con
adobe, para redirigir el calor y calentar el ambiente en las épocas de lluvia dentro

del Viejo Rosal.

Este sistema funciona gracias a la ventilacion cruzada, entrega calor durante los
meses frios y permite una mejor refrigeracion en los meses calidos. Gracias a la

cantidad de esclusas de aire que posee el proyecto, debido a la circulacién
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abierta que se quiere mantener en el recorrido de la hacienda la ventilacién

cruzada se mantendra en constante movimiento ya sea en invierno o verano.

Durante el dia, el sistema permite a la casa calentar el aire fresco a través del
efecto invernadero entre la pared de cristal y la pared oscura. En la noche, por
el cambio de fase, el calor almacenado en el muro de inercia termal es

redistribuido por irradiacion. (Franco, 2017)
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Figura 54. Funcionamiento del Muro Trombe
Tomado de : (Plataforma Arquitectura, s.f.)

El sistema consta de las siguientes partes:

e Un muro interior de gran inercia térmica; puede ser de piedra o adobe
pintado de negro o de un material que refleje el calor, como una lamina

metdlica, pero en todo caso, siempre protegida con un aislante al interior.

e Una lamina de vidrio lo mas espesa posible; mejor si es triple o doble con

una camara de aire interior.



75

e Un alero superior que proteja el espacio interior para que no caiga ningun

cuerpo extrafio entre el muro interior y la lamina de vidrio.

e Un espacio intermedio delimitado por el muro y el vidrio, que debido a la
radiacion solar siempre tendrd una temperatura mucho mayor que el
exterior e interior, a través del efecto invernadero. Esta es la clave del

funcionamiento del muro Trombe.

e Cuatro orificios con sus respectivas valvulas; dos superiores (interior y

exterior) y dos inferiores (interior y exterior). (Franco, 2017)

El sistema puede variar dependiendo del proyecto, por ejemplo, en el refugio de
montafia de los arquitectos chilenos Emilio Marin, Nicolas Dorval-Bory y Juan
Carlos LoOpez, proponen que la creacion de patios internos cubiertos con
vegetacion, ya que actia como un espacio regulador que permite la conveccion
del aire del patio, creando una variacion de temperatura. Dentro del espacio
propuesto, el aire es mas caliente que en el exterior, es decir mediante la entrada
de aire con el Muro Trombe el aire comienza a circular de forma circular,

previniendo el sobre calentamiento de la casa.

Figura 55. Patios interiores dentro de la edificacion
Tomado de : (Plataforma Arquitectura, s.f.)
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El gréfico y la ubicacion nos indican que, dado que el proyecto esta localizado
en las montafas de Chile con una altitud aproximada de 3000m, podemos decir
gue en el proyecto del Viejo Rosal ubicado en Tambillo con una altitud de 2000m
podemos utilizar un espejo de agua que se vincule con vegetacion en su interior
para poder crear el efecto de ventilacion cruzada y el aire caliente tenga un amor

alcance hacia las demas areas del Viejo Rosal.

6.2 AISLAMIENTO TERMICO INTERIOR

6.2.1 TRASDOSADO

La colocacion de aislamiento térmico mediante trasdosados se compone,
habitualmente, de paneles aislantes adosados a la fachada, que después se

recubre por una capa de paneles de madera para ocultarlos.

A la hora de la ejecucidén tenemos, principalmente, dos opciones:

e Demoler la hoja interior de fachada y rehacerla, incorporando esta vez el
aislamiento térmico. Esta opcion es la mas compleja y requiere la
intervencién de un técnico para controlar la correcta ejecucion. La ventaja

es que no perderemos centimetros de vivienda.

e Trasdosar toda la hoja interior de fachada de nuestra vivienda previa
colocacion del aislamiento térmico. Esta solucion es menos compleja que
la anterior y mas econdmica, pero como inconveniente nos veremos
obligados a sacrificar unos 7 cm de espacio a lo largo de toda la pared

gue necesitemos aislar.



6.3 APROVECHAMIENTO DE AGUAS LLUVIAS

6.3.1 HUERTO HIDROPONICO

SIMBOLOS

TANQUE SOLUCION NUTRITIVA
TANQUE AGUA

TANQUE RECUPERACION

SISTEMA DE NFT

MESA SISTEMA SUSTRATO

SISTEMA DE RIEGO POR GOTEQ
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Figura 56. Funcionamiento de huerto hidroponico
Tomado de : (Hidroponia, s.f.)
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Figura 57. Estructura de tanques de Riego Hidroponico
Tomado de : (Hidroponia, s.f.)
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7. MATRIZ INVESTIGATIVA

7.1 INTRODUCCION

El conocimiento obtenido mediante la experiencia de profesionales y la
investigacion que se realizard, recolectara la informacion necesaria que aporte a
la elaboracién del centro de promocién del Refugio de Vida Silvestre Pasochoa.
Dicha investigacion tendra como objetivo obtener datos de fuentes fidedignas
gue aporten a este trabajo de investigacion con sistemas de funcionamiento,
métodos o0 técnicas constructivas, ademas de criterios personales de
administradores, representantes de servicio al cliente, clientes o visitantes de
centros turisticos o disefiadores de interiores y arquitectos que conocen sobre el
desenvolvimiento profesional de personas que se relacionen con los distintos
campos de servicios turisticos o de disefio interiorista dentro de establecimientos

comerciales o turisticos.

En esta fase se realizaran las siguientes actividades:

e Entrevistas: Se lograra conocer sobre el target, el funcionamiento, las
necesidades y el estilo tradicional que se ha ido integrando a lo largo de
sus 20 afios de trayectoria. También, se investigaran sobre materiales,
recomendaciones y sugerencias de disefio adecuados para el paramo

andino.

e Visitas Personales: Se relatara sobre las visitas a centros de deportes de
aventura en Mindo para conocer las medidas ecoldgicas y las areas
requeridas en estos espacios y la dinamica de funcionamiento que poseen

los centros, acorde a los servicios que ofrece al turista o al cliente.
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Charlas: Se expondran los temas tratados en la charla, “Cuando las cosas
salen mal” del Colegio de Arquitectos, enfocandose en la charla del

conferencista José Maria Saez, un arquitecto espafiol — ecuatoriano,

Testimonios: Visitas hacia centros de promocion de areas protegidas en

Sucua de parte de estudiantes de Disefio Grafico.

7.2 ENTREVISTAS

Se compondran de los siguientes entrevistados:

Entrevistado 1: Omar Toledo — Administrador del Viejo Rosal — Objetivo:
Conocer sobre las necesidades del establecimiento, la intencion y las
caracteristicas del estilo tradicional que se ha tratado de implantar en el

espacio.

Entrevistado 2: Sandra Quipe — Asistente y representante de servicio al
cliente del Viejo Rosal — Objetivo: Conocer sobre el funcionamiento del
restaurante-hosteria, el target, las necesidades y requerimientos de los
clientes y de las distintas areas que manejan.

Entrevistado 3: Adriana Paucar — Guia y guarda parques del Refugio de
Vida Silvestre Pasochoa — Objetivo: Conocer sobre las necesidades de
los usuarios, la dinamica que poseen las areas y los servicios que ofrece
el Refugio, y sobre el tratamiento necesario que tienen para manejar areas

naturales protegidas.

Entrevistado 4: Gabriela Alban — Docente de la Facultad de Arquitectura
Interior — Objetivo: Conocer los distintos materiales que pueden ser
utilizados en el paramo y sobre el funcionamiento de los mismos en climas

frios.
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e Entrevistado 5: Omar Gallardo — Disefiador de Interiores — Objetivo:
Conocer sobre los distintos materiales ecoldgicos que se pueden utilizar
en el paramo, sugerencias sobre el planteamiento del tema y sobre las

técnicas de aprovechamiento de material.

7.2.1 ANALISIS DE ENTREVISTAS:

7.2.2 ENTREVISTADO 1: OMAR TOLEDO

Cargo: Administrador General del Viejo Rosal

Omar Toledo de 46 afos es el actual administrador del Viejo Rosal, y es el
encargado de tomar las decisiones de los cambios que se deben realizar en el
lugar acorde a su criterio y de acuerdo a las necesidades de los clientes.
Después de haber sido docente de Gastronomia en la Universidad Internacional
del Ecuador desde el 2004 hasta el 2016. En el 2017, delegado por los duefios
de la cada hacienda, se ha encargado del funcionamiento y disefio del Viejo
Rosal por 2 afios, por ello aportara con el conocimiento pertinente sobre el tipo
de funcionamiento dentro la hacienda y el estilo de disefio que ha buscado

obtener con la remodelacién que se hizo hace dos afios.

¢, Qué es para usted fomentar el deporte mediante el ecoturismo?

e Uno de los limitantes es la falta de espacio para poder hacer senderos
para caminatas o para ofrecer cabalgatas caballos u otras actividades

fuera del restaurante, por ello se realizard canchas de futbol y basquet.

¢, Qué opina de los deportes de aventura como una iniciativa de fomentar el

turismo en el Ecuador?
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e Se puede hacer, este tipo de cosas, esta en el boom, en el sector no se

encuentra este tipo de establecimientos para atraer a los clientes.

¢A qué tipo de target esta dirigido el Viejo Rosal y que tipo de target se maneja

actualmente?

e Estaba mucho mas dirigido a la zona ganadera o muy poco para el
turismo, la mayoria de clientes son trabajadores que se dirigen a

empresas ganaderas o a cultivos que se encuentran en el sector.

¢,Cudl es su opinion sobre re direccionar la hacienda mediante un disefio

diferente hacia extranjeros y no solo gente aledafa al sector?

e Es algo se he intentado pero debido al target presente en el Viejo Rosal
no se ha podido apostar a fondo por la propuesta turistica extranjera, por
lo que hay que implementar una propuesta variada de servicios y
actividades fuera del restaurante-hosteria. Se deben hacer estudios de
mercado, lo que requiere tiempo y dineros no disponibles debido a los

futuros cambios de areas verdes en el Viejo Rosal.

¢ El Viejo Rosal que tipo de clientela maneja en la actualidad?

e A parte de su clientela ejecutiva, se recibe a personas que tienen sus
casas en el sector, personas que vienen de lunes a viernes, buscan el

estilo tradicional.

¢ El estilo que el Viejo Rosal maneja fomenta las tradiciones ecuatorianas? Por

ende, ¢ El disefio interior deberia seguir la misma direccion a su parecer?

¢ No se han hecho la mayoria de cambios, pero se esta pensado realizar

un cambio con todas las posibilidades que la hacienda puede ofrecer.
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¢ El Viejo Rosal posee rutas alternas para llegar al Pasochoa?

e Hay tres, la ruta de los volcanes que te lleva a los volcanes, la via

Amaguania, y la calle que se encuentra en la calle posterior de la hacienda.

Al estar en un lugar apartado de la civilizacion cree que es factible implantar un

centro de promocion turistico?

e Es necesario ya que esta cerca la ruta de los Volcanes, y al tener un
paisaje hacia sembrios, volcanes y montafias, es un punto estratégico

para el turismo.

¢ Se encuentra conforme con el disefio actual del establecimiento?, ;Qué es lo

gue cambiaria para mejorarlo?

e Lo que mas necesita es canchas spa, piscina, mas que nada actividades

de entretenimiento que ayudaria a traer mas gente a la hacienda.

¢ Qué necesidades cree que no estan resueltas con el actual disefio del Viejo

Rosal?

e Muchas mas actividades o juegos para las personas.

¢, Qué espera del disefio de las instalaciones?

e Hacerlo mas tradicional, mas clasico mas serrano.

12. ¢ Es necesario implementar medidas ecoldgicas para crear un disefio optimo

acorde al fomento de una reserva natural dentro del Viejo Rosal?
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e Ya se lo hace, en desechos de residuos, calefaccion, uso de materiales

en cocina y recepcion

13. ¢ El uso de hornos de lefia en exteriores ayudara a evocar las tradiciones

ancestrales de la serrania ecuatoriana?

e El sitio es propicio para poner hornos de lefia, en especial para poder
elaborar pan, pescado, carne, pollo, cerdo, mote. En exteriores serviria
para calentar los espacios y para ofrecer café o té a los clientes en los

exteriores del restaurante en dias frios.

14. ¢ Qué convenios posee el Viejo Rosal con otras empresas turisticas?

e Se ha empezado a realizar enlaces con empresas turisticas como
Metropolitan Touring, para promover el turismo, pero esto nunca se ha

llegado a algo concreto de parte de los duefios del establecimiento.

15. Al ser un docente de gastronomia en la Universidad Internacional del
Ecuador, ¢cree que es importante que el disefio de un local sea la primera

presentacion de un plato de comida?

e La comida que ofrecer el restaurante es tradicional, tuvieron unos
problemas hace unos afios por falta de calidad y servicio por lo que el
restaurante ha tratado de direccionarse con el cambio de instalaciones y
el disefio de las mismas. Actualmente el restaurante, posee un disefio
acorde al presupuesto del lugar, paredes blancas y pisos de madera,

enfocandose en el mobiliario de madera y de estilo colonial.

7.2.3 ENTREVISTADO 2: SANDRA GUAMAN ALVAREZ

Cargo: Representante Servicio al cliente.
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Sandra Guaman tiene 39 afos y ha trabajado 16 afios en el restaurante el Viejo
Rosal, como asistente y representante de servicio al cliente. Desde el afio 2004
se ha encargado de servir adecuadamente al cliente y ha sido la espectadora de
los cambios y remodelaciones que el restaurante ha tenido a lo largo de los afios,
por lo que posee el conocimiento necesario sobre las necesidades y el
funcionamiento del restaurante, a su vez conoce como ha ido transformandose

el Viejo Rosal llevandolo a ser la conocida hosteria que es hoy en dia.

¢ Por qué su nombre el Viejo Rosal?

e El sector se llama el Rosal, y al ser una hacienda de la época colonial se

le dio el nombre del Viejo Rosal.

¢, Como se dio a conocer el establecimiento?

e El establecimiento desde el 80 dejo de ser una hacienda y en el 97
empezdé como un establecimiento comercial y comenzé como un
restaurante pequefio, las areas eran mucho mas pequefas al ser antes
una casa de hacienda, la hosteria no estaba en los planes del
establecimiento, por lo que empezd como un pequefo local que servia
comida al que pasaba por el sector, por lo que se su fama por el “boca a
boca” de clientes que recomendaban el lugar, en su mayoria personas
gue venian por asuntos de trabajo de distintas provincias. Con el tiempo
la hosteria fue remodelandose con respecto a las necesidades del cliente
y al cambio de las generaciones, enfocandose en el servicio del

restaurante.

Al estar en un lugar apartado de la civilizacion cree que es factible implantar un

centro de promocion turistico?



85

e Las personas que vienen buscan un centro de acopio que ofrezca
servicios de comida y de entretenimiento al estar alejado de los comercios
mAas cercanos, el establecimiento acogeria a todo tipo de visitantes. A su
vez, al estar cerca del Pasochoa y los llinizas este seria un punto de

partida para llegar a hacer estos deportes de aventura.
¢.En su opinién el espacio esta correctamente distribuido?

e Actualmente, las instalaciones dan cabida a sus visitantes sin problema,

lo Unico que necesita son Mas areas de servicios de entretenimiento.

¢ESs necesario enfatizar el area de restaurante para que sea mucho mas

llamativo para los clientes?
e El restaurante esta correctamente cubierto
¢, Qué es lo que mas busca el cliente al llegar al Viejo Rosal?

e Lacomida, un lugar para hospedarse momentaneamente, un lugar donde
desayunar o almorzar de ida o0 vuelta ya que muchos de los visitantes son
viajeros de trabajo o personas que visitan el sector, o en ciertos casos

vienen por cuestiones médicas.
¢ El Viejo Rosal recibe visitantes extranjeros a menudo?
e Los recibe, pero en su mayoria por asuntos de trabajo.

¢,Cuadles son las necesidades del cliente?
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e La mayoria de los clientes lo que mas necesitan son los juegos o
actividades de ocio, al ser una hosteria, los clientes preguntan qué es lo
gue tiene la hosteria, pero no cubre muchas actividades por lo que
necesita fomentarlo. La comida, es una de los mas grandes fuertes, el bar

no es muy solicitado por los clientes al ser un restaurante familiar.

¢,Cudles son las inquietudes que presentan los clientes?

e Mas areas de recreacion, areas al aire libre o servicios de entretenimiento.

¢.En su opinién se encuentra comoda en su lugar de trabajo?

e Dependiendo de la época, el lugar es muy frio.

¢ El clima interfiere con la realizacion de actividades dentro del establecimiento?

e Sillueve, no permite que los visitantes lleguen al lugar por lo que espera
gue se hagan canchas de futbol y basquet cubiertas, si hace mucho frio
los comensales ya no pueden dirigirse al exterior por ende no se puede

ofrecer un servicio de comida al aire libre.

¢, Con el paso del tiempo los visitantes han cambiado sus necesidades?

e En un comienzo se pensé como un restaurante familiar, pero con el paso
del tiempo se ha convertido en un restaurante ejecutivo. A su vez al
comienzo los clientes gustaban de probar la comida del restaurante en las
afueras de la construccion, en unas pequefias cabafas o en parasoles

gue antes se tenian al aire libre.

¢, Qué tipo de clientes buscan actividades alternativas de entretenimiento cuando

llegan al restaurante?
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e Los jovenes y nifios.

¢,Cudles son las dificultades que presenta la hacienda?

e El acceso es restringido debido a que esta ubicado al costado de la via
Panamericana que se dirige hacia Machachi y las vias hacia otras
provincias. A pesar de ser un servicio turistico, los policias no permiten
gue los autos ingresen a la hosteria por lo que dificulta el ingreso de

personas en feriados.

7.2.4 ENTREVISTADO 4: ADRIANA PAUCAR

Profesidn: — Guia y guarda parques del Refugio de Vida Silvestre Pasochoa

Adriana, de 36 afos, ha trabajado desde 2014 dentro del Refugio como Guia y
guarda parques, ha estudiado en la Politécnica Nacional y ha sido participe de
diferentes capacitaciones que ofrecié el Ministerio de Ambiente a guarda
parques en el Ecuador como un programa llamado Aula Verde, regreso a
Amaguania, su lugar de domicilio para establecerse como una de las principales
guias dentro del Refugio, en diferentes ocasiones se ofrece a pernoctar en el

Refugio debido al albergue que ofrece a la comunidad.

1. ¢ Qué es lo que buscan los visitantes dentro del Refugio de Vida Silvestre?

e Generalmente, el principal atractivo que tenemos es el paisajismo, la
principal ruta que se recomienda es la del Colibri, ¢por qué? Porque es
de baja dificultad de una media hora maximo dura la caminata y lo
interesante es que ves 50 tipos de vegetacion de la cual 30 de ellas son
comestibles o de uso medicinal. También estos senderos estan dirigidos
para personas practican deportes como una profesion, usualmente,

escogen la ruta hacia la cumbre del Pasochoa, por el sendero rojo, es de



alta dificultad, porque se ubica a los 4200m donde se va a las dos
cordilleras. Desde aqui se ve: llinizas, Corazén, Intizana, Sincholagua y
Cotopaxi. Este sendero usualmente es utilizado para gente que viene a
practicar, por entrenamiento para una cumbre mas alta o para

competencias extremas como el “Huarasincha”.

2. ¢ Cudles son los inconvenientes que presentan los senderos?

No se presenta, por eso tenemos diferentes senderos, de dificultad alta
media y alta, para los visitantes que realizan senderismo. También
ofrecemos un area de camping y picnic, pero el senderismo es la principal
actividad dentro del refugio, usualmente los senderos tienen una duracién
de 30 min o 1h a 2h. Como es un centro de aclimata miento, la mayoria
de los senderos se encuentran a unos 2400m de altura, pero no causa

mayor molestia este cambio de altura.

3. ¢ Cuales son las principales areas de recreacion que se utilizan?

Las familias los domingos vienen hacen un asado en el area de picnic,
comparten en familia, es lo que ofrece el Pasochoa, un lugar para
relajarse cerca de la ciudad, pero en un ambiente completamente

diferente.

4. ¢ Se han integrado otro tipo de actividades dentro del Refugio?

Hemos hecho que la comunidad se integre, desde el otro afio se capacito
guias comunitarios con estudiantes de la Universidad Central con los
chicos de Turismo, se los capacitd aqui mismo. Ahora se esta haciendo
el papeleo con el Municipio de Mejia para que ellos puedan trabajar.

Tuvimos problemas para hacer estas capacitaciones debido a la variante
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del clima en las areas verdes y la falta de espacios de aulas no hubo el

completo espacio para crear estas capacitaciones correctamente.

5. ¢Qué tipo de inconvenientes presentan las éareas para el uso de

capacitaciones o para el centro de interpretacion?

El centro de interpretacion y educacién ambiental no da cabida para la
informacion necesaria, a veces tenemos que escoger que mostrar y que
no. Pero como se lleva el conocimiento al exterior, se comenzo a llevar
las pancartas a los pasillos, por eso ves las pancartas de los volcanes en

el Ecuador en las afueras.

6. ¢ Qué tipo de medidas ecoldgicas se aplican para el Refugio de Vida Silvestre?

Para la parte ecoldgica se han utilizado los tachos ecologicos a cada 2m
podras ver los tachos de basura. Fuera de eso, en los senderos no esta
permitido que se arranquen o0 se toquen la vegetacion, al igual que el

contacto con los animales.

7. ¢ Cuales son las necesidades que no se han logrado cubrir con los visitantes

del Refugio?

Lo que mas se necesita es infraestructura en exteriores, muchas personas
nos preguntan si se puede hacer algo mas aparte del paisajismo y mucho
mAas se necesita mas infraestructura en areas de picnic y camping,
usualmente los turistas buscan actividades de recreacion, como vemos
en el Boliche. A su vez puntos de encuentro entre senderos, muchos de

los turistas son ciclistas que buscan puntos de encuentro.
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7.2.5 ENTREVISTADO 5: GABRIELA ALBAN

Profesidén: Docente de Proyectos y Materiales de la Facultad de Arquitectura

Interior.

Gabriela Alban, ha sido docente de la Universidad de las Américas desde 2014,
y es Arquitecta y Master en Direccibn de Empresas Constructoras e
Inmobiliarias. Posteriormente con su experiencia laboral, como Subgerente de
Construcciones CR constructora y como presupuestadora en la Universidad
Central del Ecuador, Construecuador y el Municipio de Rumifiahui, decidié
incorporarse a la Facultad de Arquitectura Interior como docente en materias

como Materiales Il y como Proyectos de distintos semestres.

¢,Cual su opinidn sobre fomentar la construccion de Centros que promocionen

las reservas naturales del Ecuador mediante el Deporte?

e Primero fomentar, todo lo que sea dentro de una Reserva natural es
bueno, son patrimonio que se puede preservar y es sostenible. Poder
fomentarle vale la pena, y el medio puede ser cualquiera, por ejemplo, el
deporte, todo lo que no se ha muy invasivo funciona como carreras porque
son reservas que necesitan cuidado, entonces los deportes que deberias
tener hay son deportes que no impliquen riesgo, o un dafio ecoldgico
grande y que sea en zonas determinadas, porque por mas bonito que sea

deberias evitar el contacto directo para evitar la contaminacion.

Dependiendo la ubicacion del proyecto, se escogen y se utilizan cierto tipo de
materiales, ¢ En su opinion qué tipo de materiales se deberian usar en el Sector

cerca del Pasochoa, en el Canton Mejia?

e Dependiendo, el tallo en el maiz no funciona como estructural pero si vas

a utilizar bambu, es bueno, todo materiales de madera es bueno por como
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funcionan la fibras, por como funciona el material en si, y si necesitas
combinarlo con otro, se recomienda utilizar lo por partes, porque cuando
hay movimientos sismicos, los elementos unidos no funcionan de la
misma manera y se mueven de forma diferente ocasionado que se caigan
las paredes que haya desplazamiento de paredes, las columnas de
rompan, y si voy a utilizar madera y en otra bareque o adobe estos sean
por secciones, En cuanto a adobe se hace doble pared de 80cm solo las
paredes y generan calor. Si quieres generar un mirador en tu proyecto y
aplicar el vidrio, el frio va llegar, hay te diria que te acojas a la otra parte
de la arquitectura puedes hacer doble cama de vidrio para que te ayude
a la permicidad pero no trabaja bien para mantener el calor, el vidrio se te
empana completamente, entonces si tu disefio es suficientemente bueno

la gente va a subir, por conocer, por tomar fotos, por ser un lindo lugar.

¢, Conoce materiales que sean autdctonos del Ecuador que puedan ser utilizados

de manera ecoldgica?

Si se quiere utilizar materiales ecoldgicos, por ejemplo, la madera,
deberias utilizar la madera certificada, esto quiere decir que te garantiza
gue es ecoldgico, es decir talaron y sembraron la misma cantidad de
arboles, y que es un material sostenible, todos estos materiales que estan
al alcance son los mas ecolégicos porque cuando tu hablas de
arquitectura ecologica sostenible lo que tratas de hace es tener un
arquitectura o construccién que tenga 0% de emanacion de gas carbonico
o carbonato, esto que quiere decir? Que, si es material local o del lugar,
por ejemplo, si tengo que traer la tierra del Peri o Colombia no estoy
haciendo nada porque el mismo trasporte esta contaminando ese tramo
gue quiero mantener ecolégico. Hay que entender como se soluciona la

arquitectura ecoldgica y sostenible.
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¢,Cual es la forma mas efectiva de crear iluminacion y ventilacién natural dentro
de una edificacién en un clima frio? ¢ Debido a la altura el clima es frio, que es lo

gue funciona?

e Con la ventilacién es dificil encontrar pero lo que funciona es la idea de
tipo conteiner, entonces ta tienes una caja exterior por donde entra el frio
y que ayuda a enfriar el centro, en donde se genera un hueco o una
ventilaciébn una cama de aire entre la una y la otra construccién, entonces
tu tendrias pared, cama de aire, pared y poder abrir el exterior y dejar el
interior cerrado, que quiere decir, que el aire entra y circula por el

alrededor enfriando el lugar y sale en la misma direccién.

Si se desea de crear fogatas y hornos de lefia, una construccién tradicional con

ladrillo, chocoto y tierra negra y funciona super bien y caliente terriblemente.

También si vas a crear en exteriores espacios es necesario cerrarlos, siempre

correra el viento del paramo.

Debido al legado histérico de las haciendas en el Sector del Pasochoa, mediante
el disefio, ¢,como se evocaria un estilo tradicional sin que llegue a descordinarse

o desentonarse del entorno natural?

e El estilo que utilice no tendria nada que ver con el material, si yo quiero
hacer una construccion de estilo moderno en madera, pero usando
materiales tradicionales, madera, tierra bareque, por ejemplo, si hablamos
especificamente de la madera, estamos hablando del perfecto aislante
térmico y acustico, entonces asi como hace mucho calor lo guarda en la
noche y si coge mucho frio lo bota rapidamente para que el interior sea lo
mas calido posible, entonces por eso las construccion en madera
funcionan muy bien en paises nérdicos, muy utilizados por el tema de la

termicidad que tiene, ahora si trabajas en madera el cuidado es



93

importantisimo para que no le entren polillas que suele pasar, tiene que
ser madera seca no madera verde, son algunos de los tratamientos para

la prevencion de.

7.2.6 ENTREVISTADO 3: OMAR GALLARDO

Profesion: Disefiador de interiores

Omar, de 37 afios y después de haber estudiado en la Universidad Tecnologica
del Ecuador en el 2004, empez06 a trabajar para Madeval para luego con su
experiencia montar su propio negocio, llamandolo Mogal, que hoy en dia se ha
enfocado en el disefio de mobiliario comercial y ejecutivo. A lo largo de sus 12
afos de carrera Omar Gallardo se ha especializado en la realizaciéon de
proyectos que brinden alternativas ecolégicas en viviendas y espacios

comerciales del Valle de los Chillos, Quito.

¢, Qué es lo que buscan tus clientes en sus disefios?

e Los clientes en ciertos casos buscan mejorar lo existente, por lo que se
trata de poner nuestro granito de arena y mejorarlo. Usualmente el
mobiliario se recicla y se lo transforma dependiendo la linea o la marca

del proyecto.

¢A pesar de que el disefio esta a disposicion del cliente, como agregas el toque

especial a tus disefios?

e Para cada proyecto se hacen mejoras, se trata de mejorar el lugar, por
ejemplo, si al cliente le gusta lo que existe, sino que haya diferencia,
normalmente a los clientes piden cosas simples. Por lo que es decoracién
comercial o mobiliario, no pide muchas formas sino colores sobriedad y

serenidad. Los gustos no son extravagantes.
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¢Has tratado de fomentar las tradiciones ecuatorianas en algunos de tus

proyectos? ¢, Cuales?

Usualmente, son restaurantes modernos y estos hoy en dia tienden a ser
minimalistas, y usualmente son restaurantes de comida exclusiva que no
tienen ningun punto de enfoque y en su mayoria destinados a un target
juvenil. En mi opinién, los tematicos no requieren un estilo decorativo, sino

solo decoracién autéctona del sitio.

¢, Qué materiales usualmente utilizas para realizar tus proyectos?

Madera gypsum, tableros de madera materiales se lo utiliza al momento,
el nuevo producto no te da garantias de que va a funcionar en el proyecto.
Con la mamposteria nueva no se sabe. Por ejemplo, para el control de
humedades, utilice el corcho Proyectado, la aplicacion se la hace con
pistola y te da un 70% de proteccién, pero tras la mamposteria,
lamentablemente no dio los resultados correctos, por eso no causo boom
en la construccion. Usualmente habra productos nuevos que no funcionan
correctamente, debido a la falta de capacitacion no se sabe la aplicacion

correcta del producto.

¢, Como aprovechas el material en la elaboracion de mobiliario?

Generalmente para hacer mis proyectos, yo genero un plano de corte con
las medidas que voy a trabajar, con un programa optimizador de corte,
corte septor leptor. Con esto la computadora me dice cOmo se va a hacer
el corte mediante un plano y de aqui se pasa a la escuadra dora vertical

gue nos ayuda a hacer los cortes limpios.

¢, Qué dificultades posees al momento de realizar el mobiliario para tus

proyectos?
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Usualmente en instalacion: Los problemas son los malos constructores,
tienden a enlucir mal los proyectos, materiales que no estan a nivel, luego
se empieza a, las paredes no estan aplomadas y les toca mover piezas
para dejar a la vista. Aqui se empieza a corregir en obra 0 mover piezas

para que no sea tan perceptible a la vista.

¢, Cémo consigues integrar la vegetacion en tus proyectos?

Normalmente depende de la actitud y de la tendencia que tenga el cliente,
se adecua cuando se hace mamparas o algin elemento decorativo para
que el espacio no sea tan sencillo se lo mejora aplicando la parte
ecologica, tratando de armonizar el espacio. Con el tema de plantas que
ayude a complementar con un contraste de colores. La mejor forma de
integrar la vegetacion es buscar la manera de que los colores y el espacio
sean correctos para el lugar donde vas a trabajar este tipo de mezclas,

este debe ser correctamente pensado, no solo vas a ponerlo por poner.

Para aplicarlas, normalmente se fabrica la forma que se va a utilizar, no
necesariamente tienen que ser macetas. Muchas veces con la misma
estructura para maseteros, se los recubre con recubrimientos plasticos y
debajo de esto se coloca la tierra. O estructuras donde se sostenga la
tierra y las plantas, donde las macetas se sientan. Después en la misma
estructura se hacen canales con recubrimientos plasticos para crear

desfogues.

¢ Has escuchado el término “Permacultura?

La conozco como construccion alternativa, para gente que busca
viviendas o restaurantes que sean rasticos, tiene baja demanda y es para
gente que busca muchas adecuaciones rusticas. Este tipo de

construccion se aplica dependiendo del clima, en ciertos casos no



funciona porque este tipo de construccién chupa mucho el clima, por
ejemplo, el adobe es bastante frio, se lo puede hacer, pero siempre y
cuando se mantenga la planificacion correcta para mantener la
calefaccion dentro de la estructura. Usualmente se lo hace en
restaurantes campestres o hosterias como: Chorlabi, en donde se utilizé
adobe para estructuras en exteriores, pero el frio era tenaz, no se habia
planificado el mantenimiento del calor dentro de la estructura. Para climas
frios cdmo Tambillo tendrias que utilizar recubrimientos acusticos antes
de la construccion o entre la mitad de paredes para cuestiones acusticas

y de temperatura.
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¢, Como fomentarias la interaccion con la naturaleza mediante el disefo interior?

Siempre se hace eso, se utiliza mucho la vegetacion para dar armonia al
lugar, con las plantas se hace la conexion en un espacio pequefo por que
genere tranquilidad algo que tenga que ver con disefio de jardineria para
gue haga el espacio mas agradable para la gente. Siempre se integra algo
de jardineria para que sea mas armonico y que no solo haya luminaria y

mamparas dentro de mis proyectos.

¢ Para tus disefios como has tratado de introducir actividades que fomenten la

interaccion del usuario con la naturaleza?

Lo que nosotros hemos hecho en nuestros proyectos para oficinas es
recomendar la colocacion de duchas, es decir que haya espacios de
lockers para personas que vienen en bicicletas. También duchas para

cuando vienen en bicicletas.

¢, Como has fomentado el ciclismo como alternativa de disefio interior en tus

proyectos?
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Cuando tratas de introducir un deporte, tienes que crear rutas o espacios
para que se practiquen estas actividades deportivas. Se tiene que ver el
sitio o centro en donde se vaya a hacer la hosteria. Integrarlo para que las
personas que hacen aventura encuentren en el centro un punto de partida

gue se toman como referencia para que puedan iniciar su ruta.

¢, Te parece importante la creacion de centros deportivos que fomenten el deporte

de aventura?

Mientras mas naturaleza hay es mejor. Es importante que crees un centro
de acopio, un lugar donde se pueda llegar, también puedes crear un lugar
donde se hagan rutas de turismo, para salir a tal hora en tal punto, o que
también ofrezca un lugar en el centro, en donde se pueda desayunar y

donde puedan prepararse para salir.

Ruta de restaurante deportivo, y anexar cosas para que sean rutas de
ciclismo, para servir cosas que gusten a los ciclistas desayunar y que

llame la atencion a clientes.
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7.3. VISITAS PERSONALES

7.3.1 CENTROS DE PROMOCION DE VIDA SILVESTRE LOCALES

7.3.1.1 HOSTERIA GARCETA SOL

Mindo, debido a su exuberante flora y fauna, es una de las parroquias de San
Miguel, que mas ha aprovechado el turismo del sector, por lo que a lo largo del
afo es bastante visitada. Una de las propuestas de deportes de aventura que el
Centro de Informacion recomienda es la Hosteria Garceta Sol, ubicada a 3.5km
del centro de Mindo, cerca del Rio Nambillo. Al estar en época de invierno, los
senderos por lo que se llegan a la hosteria, eran de dificil acceso si se llegaban

en carros pequefos o bajos.

Figura 58. Cabafias en torno a fogatas

Maneja un target de turistas tanto extranjeros como nacionales. El administrador
al tener servicios contratados de instructores de deportes de aventura, de cocina,
de camineras, de transporte, de publicidad e incluso guias que facilitan la
hosteria a sus usuarios, situandose con facilidad en el servicio turistico. En su
propuesta turistica, la hosteria posee cabafias hechas de bambl sobre
cimentacion de concreto, en donde se puede hacer camping.
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La hosteria ofrece a sus visitantes las tiendas y los sleeping. A su vez en el centro
se pueden realizar fogatas en la noche y hacer un punto de encuentro con todas

las personas que se hospedan en el lugar.

Las estructuras de cabafias se encuentran en la parte inferior de la hosteria,
bajando pequefios senderos elaborados con pequefias cafias de bambu. Debido
a que esté a orilla del Rio Nambillo, las cabafias se encuentran elevadas sobre
pilotes de hormigon, conectadas con el piso por gradas de madera sobre
estructuras de bambu, separando las 5 carpas, con una capacidad de 2
personas, de la orilla del rio y de la hosteria en la entrada principal.

T AT

Figura 59. Cabafas en exteriores para camping.

En sus techos podemos ver un recubrimiento de pajonal, las estructuras estan
completamente abiertas debido a cantidad de calor que se da en el sector, dando
una apertura a que se vean los paisajes que ofrece la hosteria. Se pudo observar
gue la propuesta de camping esta dirigida a personas jovenes que disfrutan del

aire libre.

Las cabafias llegan a formar un ambiente de sensacién en el medio de la nada,
al estar recubiertas de la vegetacion presente del lugar, en la mitad del area de
cabafias encontramos columpios hechos de troncos de bambu y sogas de alta

resistencia.
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Figura 60. Cabafas en torno a arbol de mil hojas.

Para que el administrador del lugar pudiera ofrecer a sus visitantes deportes
extremos, se contrataban guias e instructores de escalada de cascada y de
senderismo, por lo que el usuario depende completamente del instructor en los

senderos hacia las cascadas de alrededor en la Reserva Nambillo.

La hosteria también ofrece actividades como pequefas tarabitas, paseos sobre
barcos de fibra de vidrio sobre un pequefio lago que se habian creado en el lugar
y pesca de truchas. Se pudo observar que las estructuras para este tipo de
actividades faltaban fomentar, de acuerdo a las necesidades del usuario. Falta
enfatizar en estructuras los colores y seguridad, la forma en que se almacena el

equipo para realizar deportes aventura.

Figura 61. Botes a las orillas del Rio Nambillo
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Figura 62. Actividades de Recreacion en areas verdes.

Cerca de las habitaciones en donde normalmente se hospedan los visitantes, la
vegetacion es utilizada como medio de estructura, ayudando a que la naturaleza
permanezca intacta, sin embargo, las estructuras seguian siendo un
impedimento para que el lugar se destaque de la exuberante vegetacion del

lugar.

Figura 63. Actividades de Recreacion en areas verdes.

En las afueras de las cabanas se habian implementando los juegos con soga
sintetica para crear espacios de juego para los ninios, muchos de ellos debido al
color se confundian con la vegetacion, impidiendo que destaque como elemento

focal del area de juegos.
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Figura 64. Actividades de Recreacion en areas verdes.

La hosteria habia encontrado la forma de utilizar la vegetacion para incorporar

espacios de relajacion y de entretenimiento de baja intervenciéon de estructura.

Figura 65. Actividades de Recreacion en areas verdes.

7.3.2 CENTROS DE SERVICIO DE DEPORTES DE AVENTURA

7.3.2.1 MINDO CANOPY ADVENTURES

A su vez se visito Mindo Canopy Adventures, un centro de deportes de aventura
a 4 km del centro de Mindo, para conocer sobre el funcionamiento, materiales de
los espacios que ofrece el establecimiento y como manejan las actividades hacia
sus visitantes. El centro presenta areas de entrenamiento, de almacenamiento
de equipo, oficinas, restaurante, un centro de informacion sobre el chocolate en

Mindo y los espacios en donde se realiza la Tarabita que pasa por el Rio Nambillo
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y el Rio Mindo, la cual se extiende por toda el &rea, conectados por senderos de

1-2 km de recorrido.

Se puede observar que la arquitectura esta elaborada con troncos, y estructuras
de bambu conectadas por tornillos de perforacion. Este modelo se repite en
muchas de las estructuras de centros turisticos de Mindo y aprovecha el material

autdctono del sector.

Figura 66. Estructuras en exteriores del area de entrenamiento.

Al entrar, se puede visualizar las oficinas, y las aulas de preparacion contiguo al
area de almacenamiento en donde se guardan los equipos de seguridad para los
usuarios. Muchos de ellos se encuentran colgados sobre las paredes de
concreto, sobre ganchos. A pesar de que son muchos instrumentos y equipos se
deberia optimizar el espacio para colocarlos en exteriores para que los visitantes
puedan colocéarselos sin necesidad de obstruir el paso en los pasillos fuera del

area de oficinas.

Figura 67. Area de recepcion
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El area de preparacion dificulta la circulacion dentro de las areas de
almacenamiento y hacia el area de deportes de senderismo, por lo que se
evidencia que es necesario crear un espacio en donde los turistas puedan
provisionarse del equipo para realizar las actividades y para que puedan
prepararse para la instruccion que es dada por los guias del centre turistico.

Figura 68. Area de preparacion

El area de almacenamiento al encontrarse a plena vista no cuenta con la
seguridad ni la privacidad que este tipo de areas requiere, debido a que el area
de preparacién se encuentra contigua esta se deja al alcance de los guias como

de los usuarios.

Figura 69. Area de aprovisionamiento de equipos.
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Debido a la cantidad de clientes que poseen, el espacio de almacenamiento se

encuentra abarrotado de los equipos que son utilizados para las areas

Figura 70. Area de aprovisionamiento de equipos.

A su vez en exteriores se han colocado sobre la vegetacion del lugar, pequefios
juegos para nifios, en funcion de sogas de alta resistencia, simulando el concepto

de los juegos de madera que se pueden ver en Quito.

Figura 71. Area de tarabitas y juegos en exteriores.

La sefalética en interior es utilizada para informar a los usuarios sobre los
senderos y los recorridos de las tarabitas al largo del area, a su vez informa el
tiempo y dificultad de las actividades. El &rea de preparacion contaba con un

escaso mobiliario y espacio para poder atender con facilidad a los turistas.
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Finalmente, el centro turistico contaba con una pequefia area de conocimiento
experiencial, una estructura en exteriores que exponia el proceso de elaboracion
artesanal del chocolate, uno de los atractivos de Mindo, mediante la exposicion
de los instrumentos requeridos en la elaboracion del chocolate presentando un

recorrido lineal.

Figura 72. Area de visitas guiadas elaboracion del chocolate.

7.4 CHARLAS Y CONFERENCIAS

7.4.1 CHARLA COLEGIO DE ARQUITECTOS QUITO - CUANDO LAS COSAS
NO SALEN BIEN -POR FIRMAS DE ARQUITECTOS ECUADOR.

1. JOSE MARIA SAEZ - LOS ALGARROBOS

Es un espafiol-ecuatoriano, nacido en Avila, Espafia, es arquitecto por la
Universidad Politécnica de Madrid, Especialista en Medio Ambiente y
Arquitectura Bioclimatica y Especialista en Acondicionamiento e Instalaciones en
la Rehabilitacion, en 1994 se traslada al Ecuador donde se le reconoce como

uno de los arquitectos mas influyentes del pais.

Luego de graduarse de arquitecto disefia y construye proyectos arquitectonicos
en Espafa hasta que en el afio 1994 se traslada a vivir en Quito en donde inicia

su carrera docente formando parte de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la
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Pontificia Universidad Catélica. En la PUCE ha sido director de varios posgrados

y director de la Carrera de Arquitectura.

Figura 73. Casa Los Algarrobos — Fuente: Arquitectura Critica.

Se trata de una obra en Puembo en los Arrayanes, en una colina escarpada con
un paisaje de 30km de Colinas, un sitio con una potencia de naturaleza él se
sentia en el deber de responder con una potencia arquitecténica. La idea
fundamental de la casa fue trasmitir la presencia del hombre abstractamente en
esta naturaleza sin conquistar, un lugar solo. El paisaje es tan fuerte que, en una
primera idea, la idea se concibié como algo abstracto, como una mega estructura
gue se comprendié de 8 piezas iguales: 2 verticales y 6 horizontales, de acero —

apariencia oxidada, sin gran mayoria de acabados.

La intencion fue hacer un tipo de escultura quitable, donde se ve que las vigas
van enmarcando el paisaje, con sus mastiles de 18m de alto para una vivienda
unifamiliar, el tema fundamental es el enfoque: culturalmente el tema de hacer
un elemento en donde el hombre colonice el paisaje tiene sentido entonces
tienen una importancia muy fuerte, por una parte esta potencia no mejora la
habitabilidad y por otra parte parece que no tiene sentido estar haciendo
monumentos a la capacidad del hombre de conquistar la naturaleza. Mediante el
proyecto plantea la importancia de crear espacios que aporten al crecimiento de
un lugar, mejorando su habitabilidad. Aplicando la sostenibilidad, las

edificaciones autosuficientes innovan las
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Siguiendo su pensamiento: La poblacion sigue creciendo, haciendo un planeta
insostenible, lo que José Maria Saenz plantea que solucion es volvernos locales,
ser autosuficientes, mientras mas autosuficiente es una pequefia ciudad, un
barrio, una vivienda es mucho mejor. Hemos planteado como objetivo proponer,
Eco barrios, es decir, que sean capaces de generar SuS Propios recursos,

generando comunidades mas locales y mas resilientes.

Para crear estas comunidades es necesario la utilizacion de materiales del
entorno, materiales que sean autéctonos del lugar, permitiendo que la viabilidad
del proyecto recaiga en el aprovechamiento de revestimiento o de estructuras
gue sea menos nocivas que las que vemos normalmente en las grandes
ciudades, todo depende de la ubicacion y de la cultura del sitio, con el fin de
promover una comunidad mediante la planificacibon de un disefio

autosustentable.

7.4.2 TESTIMONIOS DE VISITAS A CENTROS DE INTERPRETACION DEL
PARQUE BOTANICO DE SUCUA — MORONA SANTIAGO.

A e
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Figura 74. Exterior del Centro de interpretacion

Tomado de : (Granizo Sucua Trip, 2017)

Los estudiantes de la Universidad Metropolitana de Disefio, en marzo de 2018,

realizaron una visita al Parque Botanico de Sucua en la provincia de Morona
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Santiago para conocer sobre la cultura de las comunidades del sector. Aqui se
muestra el extracto de la visita hacia el centro de interpretacion ambiental que el

Parque ofrecia a sus visitantes.

El Gobierno de Sucua fomento la construccion de este tipo de infraestructura
para centros de interpretacion ambiental para mejorar la propuesta turistica del
lugar, creado con el fin de parar la caza y para crear concientizacion del cuidado

de la flora y fauna del sector.

En el centro de la sala se podia visualizar una maqueta a escala del parque que
mostraba las areas que se podian encontrar en la reserva con la intencién de
prevenir al visitante sobre los limites de los senderos y sus peligros, asi como

para mostrar graficamente los senderos que se podian visitar en el Parque.

p v * . - & -. -
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Figura 75. Maqueta represe
Tomado de : (Granizo Sucua Trip, 2017)

Dentro del centro de interpretacién, se acoplo un espacio para conferencias o
charlas, diferenciandolo del centro de informacion mediante el cambio de niveles

y el cambio de pisos.
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Figura 76. Cambio de niveles entre areas
Tomado de : (Granizo Sucua Trip, 2017)

Para la exposicion de elementos, se utilizaban vitrinas que exponian los
elementos confiscados de la caza. Mediante pancartas se podia informar sobre

el animal.

Figura 77. Cambio de niveles entre areas
Tomado de : (Granizo Sucua Trip, 2017)

Una de las principales inquietudes de los estudiantes, fueron que el entorno no
estaba relacionado con el disefio del interior, la impresion de los estilos chocaba
demasiado al momento de ingresar al centro informacién. Debido a la
visualizacion de la estructura de materiales como el bambd, la cafia y los troncos

de madera, la impresion al entrar a un lugar en donde el uso de los materiales
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utilizados evoca un aura diferente al exterior es demasiado fuerte. El exterior
como un espacio abierto lleno de la naturaleza y el piso de porcenalato en

tonalidades rojizas, da la impresién de un cambio de ambientes innecesaria.

Figura 78. Estructuras entre pasillos
Tomado de : (Granizo Sucua Trip, 2017)

El centro de informacidn se centraba en mostrar los elementos confiscados de la

caza, para concientizar al visitante de la conservacion de la flora y la fauna.

Figura 79. Estructuras entre pasillos
Tomado de : (Granizo Sucua Trip, 2017)
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También se mostraba la flora y fauna que se podia visualizar en el lugar mediante
la ayuda de estructuras tipo atriles. La circulacién ubica a la maqueta como el
principal punto focal de la exposicion, este tiene la intencidn de crear un recorrido
circular, sin la necesidad de crear un punto de inicio o final, es decir, este puede
ser tomado desde cualquier punto sin que el visitante se pierda o sin que tenga
la necesidad de seguir la secuencia de la informacion, la disposicion de los

accesos ayuda a que el usuario pueda elegir el punto de inicio del recorrido.

Figura 80. Vista desde &rea de conferencias
Tomado de : (Granizo Sucuta Trip, 2017)

Para que se pueda exponer la informacion del parque, se han levantado
estructuras tamboreadas con acabados de estilo maderado. En las estructuras
se pueden visualizar las pancartas de informacién del parque botanico, pegadas

como un vinil en las estructuras que se despliegan del piso.
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Figura 81. Estructuras para informacion del parque
Tomado de : (Granizo Sucua Trip, 2017)
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El parque también habia incorporado una estructura de 6 pisos, que funcionaba
como mirador para los visitantes, presentaba una estructura de madera y
barandales de bambu. Los techos de todas las estructuras eran de laminas de

acero galvanizado o chapa galvanizada.

Figura 82. Mirador dentro del parque Botanico
Tomado de : (Granizo Sucuta Trip, 2017)

En las afueras del parque, también se podian realizar actividades de rio como:
El cannopy, la pesca deportiva controlada. También dependiendo la época se
realizaba el campeonato nacional de rafting y constituye una actividad muy
conocida entre aquellas personas que les gusta este tipo de actividad de

aventura.
7.5 DIAGNOSTICO

La investigacion que se realizé ha permitido evaluar el estado actual de la
hosteria-restaurante “El Viejo Rosal”, asi como también las areas y servicios que

ofrece.
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Su propuesta turistica actual no cumple con las demandas que exige el turista al
estar hospedado en una reserva ecologica, existen varios campos que aun no
han sido explotados, como: El paisaje, las rutas alternas hacia Reservas
Naturales, la vegetacion existente y la cantidad de areas verdes para vincularlas

hacia un enfoque educativo.

El restaurante, que es la principal atraccion de la hosteria no cumple con los
servicios que demandan los clientes, sus instalaciones precarias y falta de disefio

interior no llenan las expectativas de los usuarios.

La administracion del Viejo Rosal trata de incorporar en su propuesta interiorista
actual un ambiente que evoque la serrania ecuatoriana, manteniendo como
concepto principal a la hacienda colonial, por lo que es de suma importancia

mantener dichas caracteristicas y enfatizarlas en el disefio a proponer.

Con ello se pretende crear simbolos importantes que trasmitan al cliente la
historia del Viejo Rosal, y es importante transmitir el nombre de la hacienda como

una primera impresion del establecimiento.

Otro problema es que dentro de la malla de servicios que se ofrecen, la hosteria
abre sus instalaciones para la realizaciéon de eventos, los cuales no cuentan con

un espacio designado especificamente para que puedan realizarse.

La falta de actividades y servicios en la hosteria es abrumadora, con el gran
espacio con el que cuenta el sitio se requieren espacios tales como: biblioteca,
areas de recreacion y areas de entrenamiento de deporte de aventura en el
sector, dentro de la investigacion en los alrededores no se han encontrado
mayores centros de entretenimiento para el disfrute del turista por lo que al estar
cerca de la Ruta de los Volcanes y al poseer rutas alternas fuera de las avenidas
principales, este tiene la oportunidad de crear vias y puntos de encuentro para

gue este sea pueda conectarse al Refugio de Vida Silvestre, como un punto de



115

fomentar el conocimiento de las Reservas Naturales en el sector. Es decir, es
una forma de concientizar a las comunidades de la existencia de estos espacios
de vinculacion con la naturaleza cerca del hogar y a su vez cerca de las grandes

ciudades.

La infraestructura con materiales que evoquen el estilo tradicional no funciona,
en este caso la madera, funciona como revestimiento mas no como estructura,
por lo que a pesar de la demanda del clima, los materiales escogidos deben
saber adaptarse al medio, garantizando la funcionalidad del mismo, para ello
también debe ser tomando en cuenta las actividades que se pueden ofrecer sin
gue el medio sea maltratado, con ello tomamos como referencia, los centros
turisticos locales para incorporar actividades ladicas, entre ellas pudimos ver el
uso de la soga de materiales sintéticos para elaborar recorridos entre los arboles,

esto mantiene la intervencion del entorno con el dafio minimo.

Finalmente, la implementacién de un centro de informaciéon/promocion turistica
acerca de la reserva ecoldgica del Pasochoa es primordial, de esta manera el
visitante reformularia la intencion del turismo que esta realizando, al convertirlo
en un turismo educativo de aventura, y encontraria en la hacienda un medio de
entretenimiento que ofrezca al usuario la gastronomia y una relacion directa con
el entorno de la serrania ecuatoriana de manera dinAmica que brinde una

experiencia Unica en vinculacion con la naturaleza.

7.6 RECOMENDACIONES

El Objetivo de la propuesta turistica es incorporar actividades de deporte como
una iniciativa de vinculacion del hombre con la naturaleza, debido al medio en el
gue esta implantado el proyecto tiene la oportunidad de no solo brindar un
espacio de recreacion sino también de aportar culturalmente al turista, mediante
informacion sobre la historia y tradiciones del sector, creando una propuesta
innovadora de un centro de deportes que ofrezca servicios y actividades

relacionadas con el turismo de aventura.
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Para que el centro ofrezca una oferta innovadora a los deportistas interesados
en el deporte de aventura y el andinismo, se establecera en las areas verdes del
Viejo Rosal, actividades como el senderismo, el camping, areas de picnic, areas

de ciclismo y piscinas temperadas que permitan la visualizacion del paisaje.

A su vez es necesario vincular el restaurante con las areas verdes creando
infraestructura mediante el uso del ladrillo y el vidrio, para de esta manera

generar una relacion directa del ambiente interior con el exterior.

Otra recomendacion es que los materiales utilizados en el redisefio de la hosteria
deben ser ecologicos y a su vez sustentables, por lo estos deben ser de origen
local. Por ejemplo, en revestimientos interiores los materiales que se aplicaran
seran netamente autoctonos del sector, como la madera, fibras naturales o como
la paja, estos materiales lograran evocar y transmitir una experiencia que lleve

al usuario a los parajes andinos de la serrania ecuatoriana.

Se destinara un area especifica para los eventos que ofrece el Viejo Rosal, este
sitio debera estar vinculado a las areas verdes del lugar para implantar
actividades que fomenten los espacios de reunion en exteriores, permitiendo la

visualizacion del panorama que ofrece el sector.

Con el fin de establecer un concepto que evoque la serrania ecuatoriana, el
proyecto girara en torno a las areas verdes, por lo que uno de los puntos que se
enfatizara en exteriores seran los hornos y las estufas de lefia, estos seran el
punto de partida de las areas que se propondra al usuario. Estos hornos a su
vez serviran como calefactores naturales, se replicaran a areas de camping y

areas de comedor dentro del restaurante.

Estos hornos seran el punto de innovacion y el punto central de la propuesta,

recreando la dinamica del showcooking.
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El estilo de hacienda colonial se evocara no solo en interiores sino en la fachada
del Viejo Rosal, es necesario cambiarla debido a su problema de ubicacién
cercana a la Av. Panamericana. Una de las principales caracteristicas de la
hacienda es el uso de la vegetacion, como elemento que brinda armonia a los
espacios, y debido al entorno en que se encuentra, se abstraeran las formas de
las cordilleras de los Volcanes para replicarla hacia la fachada, recubriéndola
con vegetacion autéctona del paramo andino, es decir la fachada se partiria para
tener enredaderas del paramo y acabados de cal en sus muros exteriores,

evocando una hacienda colonial, enfatizando en su centro nombre de la hosteria.

Para que el restaurante pueda ser autosustentable, se crearan huertos en
biparticion, siendo este el principal punto de desecho de residuos organicos del
restaurante. Los huertos se acoplaran a las cocinas, por un lado, mientras que
del otro se vincularan al centro de informacion ambiental, permitiendo crear una
conciencia en cuento a la reforestacion de los bosques, por ende, fomentando

los objetivos del Refugio del Pasochoa.

Finalmente dado que se requiere fomentar el vinculo humano — naturaleza, es
necesario la utilizacion de espacios cubiertos que permitan el desenvolvimiento
de actividades en exteriores, por ello se utlizaran estructuras de madera
apergolladas para conectar los espacios en el interior de la hacienda y para
enmarcar la fachada principal de la hacienda, con ello se lograra crear una nueva
perspectiva al Viejo Rosal, logrando llamar la atencién de los usuarios con

nuevos servicios que fomentaran espacios de reunién en exteriores.
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8. MARCO EMPIRICO

8.1 DESCRIPCION DETALLADA DEL ESPACIO

8.1.2 INTRODUCCION

Figura 83. Vis:[a de Ia"habitaciones y areas verdes host

eria

Tomado de : (Hacienda el Rosal, s.f.)

En la siguiente fase se analizaran y se describiran detenidamente los espacios
gue actualmente se pueden observar de la hosteria — restaurante. Con el
propésito de describir a fondo las caracteristicas de las areas convenientes en
relacion con el proyecto, llegando a conocer a fondo la edificacion existente

previo a la intervencion interiorista y la programacion del disefio a proponer.

Figura 84. Areas verdes de la hosteria
Tomado de : (Hacienda el Rosal, 2014)
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Figura 85. Plano sin intervencién del Viejo Rosal
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8.3 HISTORIA DE LA HOSTERIA — RESTAURANTE EL VIEJO ROSAL
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El Viejo Rosal se encuentra ubicado en Tambillo, una parroquia del Canton Mejia
al Sur de Quito, en la Av. Panamericana Sur en el km. 39 y se encuentra en la
categoria de haciendas ganaderas ya que en la época colonial se especializaba

en la cria de ovejas, caballos, cerdos y vacas.

Su nombre se debe al barrio en el que se encuentra, el Rosal. Un barrio rodeado
de haciendas ganaderas. Desde 1980 la casa hacienda El Rosal, inicio como un
restaurante modesto que acogia a los visitantes y transeulntes de la localidad.
Con el paso del tiempo y “el boca a boca™ de sus clientes el Viejo Rosal, crecid,
convirtiéendose en el restaurante — hosteria que hoy en dia acoge a ejecutivos,
familias y turistas nacionales e internacionales que vienen de la Costa o de otras
provincias para degustar platillos de la serrania ecuatoriana o para hospedarse
en un lugar cercano a sus empleos en las industrias y fabricas que se encuentran
alejadas de la ciudad. También reciben a familias y turistas que gustan del sabor

de la comida serrana, el cual es uno de sus principales atractivos.

La hacienda ha sido remodelada por sus propietarios conforme el crecimiento
del negocio, hasta presentar la construccion que hoy funciona como restaurante,
el resto de la construccion fue elaborada en el afio 2014, para complementar el

restaurante con la hosteria.
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Dentro de su topografia, el barrio el Rosal presenta terrenos ubicados en un

plano vertical, debido a que se encuentra entre

Atacazo.
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En cuanto a su hidrografia, por el sector atraviesa el Rio San Pedro, el cual nace
de los deshielos del llliniza -al sur de la provincia de Pichincha y corre en
direccion Norte regando los valles orientales del Distrito Metropolitano de Quito
hasta finalmente convertirse en el Guayllabamba. Limite natural entre los

cantones Quito y Rumifiahui; y de las parroquias Cumbayé y Tumbaco.

8.5 DESCRIPCION DEL VIEJO ROSAL

Figura 90. Vista de los exteriores del Viejo Rosal
Tomado de : (Google Maps, 2017)

Su ubicacion contigua a la carretera, permite que la hosteria posea una entrada
sin portones o como las haciendas tipicas de la época colonial. Dado que se
encuentra proxima de la avenida principal, con una constante fluidez de transito,
esta posee un acceso amplio con estacionamientos de facil parqueamento para

Sus usuarios.

El Viejo Rosal posee un &rea de 1050.14m2 de la cual se intervendran 759.19m2,
esta area comprende 3 edificaciones existentes y 3 accesos principales, entre

ellas:

e La principal, el restaurante de una sola planta.
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e La edificacion de guardiania de dos pisos contiguo al segundo acceso

principal

e La edificacidn de la hosteria de 3 pisos.

Entre los accesos vemos el acceso de los visitantes o usuarios, el de los
empleados o para el aprovisionamiento de alimentos y finalmente el acceso que

se dirige hacia la hosteria y las areas verdes en construccion.

En cuanto a la construccion de guardiania, actualmente de dos pisos, funciona
como estancia de los guardias y como area de almacenamiento, usualmente

utilizado para guardar equipos de jardineria y de limpieza.

8.5.1 FLUJOS
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Figura 91. Ingreso Princi_r_)al
Tomado de : (Hacienda el Rosal, s.f.)

El acceso principal se encuentra separado por una seccion de gradas y
separaciones de mamparas de vidrio templado con marcos de madera, creando
un desnivel que funciona como la separacion de ambientes entre lo que fue la
antigua hacienda y el nuevo restaurante. A su vez esta entrada funciona como
una camara de aire, permitiendo que el frio no pase hacia los espacios del

restaurante.
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Esta entrada fue parte de una de las nuevas adecuaciones que tuvo el

restaurante para abastecer al gran nimero de clientes que llegaron a tener con
el tiempo.

Figura 92. Entrada restaurante.

Inmediatamente se encuentra la entrada nos dirige a las areas de comedor, un

espacio acogedor, gracias a los colores y a los arcos de medio punto que
separan las areas del restaurante.
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Figura 93. Vestibulo entrada hacia restaurante.
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Adjunto a la entrada, se despliega un hall de entrada, del cual parten las

siguientes areas:

CANCHAS

FONLMOE ) TVOWND)

HOSTERIA - HABITACIONES

PO SINDIOWLII | RSO

Figura 94. Zonificacion actual del Viejo Rosal

Zona administrativa

e Zona de comedores

e Zona de esperay lectura

e Zona de cocina, despensa y area de empleados

e Zona de eventos y sala de juegos

e Zona de corredores hacia habitaciones y areas verdes
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8.5.2 ESPACIOS

Figura 95. Recepcion

Al ingresar por las gradas, nos encontramos con la recepcion y caja del
restaurante. En esta area, se han colocado en los arcos en la parte posterior
repisas para separar la sala de lectura contigua a la recepcién, estas repisas
funcionan como archivadores de la caja, también se exhiben esculturas de
madera y artesanias que se pueden encontrar en las plazas y mercados del

sector.

A laizquierda de la recepcion vemos el area de comedor, esta area posee cuatro
salas delimitadas por los arcos de medio punto remanentes de la casa hacienda.

Figura 96. 1lra Sala de comedor — Fuente: Hacienda el Rosal.
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La primera sala se trata de un area recientemente afiadida en las nuevas
remodelaciones, por lo que es una de las pocas areas posee un cielo raso
distinto al de las demas. Esta sala posee una vista directa hacia la carretera
gracias a los ventanales amplios que posee, a su vez aqui funciona el mini bar,
en donde los empleados preparan las bebidas de los clientes como: batidos,
jugos naturales, helados o cafés. No es muy frecuente que esta area sea
utilizada para preparar bebidas alcohélicas, dado que los clientes en su mayoria

son empleados de empresas o fabricas cercanas.

Figura 97. Minibar — Fuente: Hacienda el Rosal.

En el &area de minibar, encontramos un mesén de madera con mesas de trabajo
de doble altura, en la parta posterior pegado a la pared tenemos un meson de
preparacion y un mini refrigerador para almacenar hielo u otros elementos

necesarios para la preparacion de bebidas.

La segunda sala se encuentra contigua a la entrada de cocina y a la entrada de
la sala de eventos y juegos. En esta sala vemos una chimenea decorativa en
donde se ha colocado una TV. Esta area esta separada de la cocina por la rampa
a desnivel que se dirige a la despensa de la cocina y por los ventanales de vidrio

translucido, que en ocasiones son tapados por pequefias cortinas.
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La rampa lleva a la cocina, la cual se encuentra al nivel natural del terreno, esta
a su vez, hace que el restaurante cumpla con las normativas de disefio universal
de la arquitectura y en caso de eventos especiales, es muy Util para que la

comida sea llevada en carritos de buffet hacia los clientes.

Figura 98. Comedor 2 — Fuente: Hacienda el Rosal.

-

Figura 99. Rampa hacia Cocina — Fuente: Hacienda el Rosal.

La tercera sala se encuentra contigua a la recepcién y a la sala de juegos, esta
sala posee una chimenea decorativa y debido a que se encuentra entre los
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pasillos y la recepcidn, esta area es mucho mas privada, por lo que es utilizada,
en ciertas ocasiones, para reuniones de ejecutivos. Esta sala posee una vista
directa hacia la sala de juegos, para que esta parte del comedor pueda ganar

calor ha sido necesario colocar cortinas.

Figura 101. Comedor 3 — Fuente: Hacienda el Rosal.
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Figura 100. Sal6n de eventos — Fuente: Hacienda el Rosal.
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La sala de juegos se encuentra frente a la recepcion y ha sido una de las nuevas
construcciones que el Viejo Rosal ha tenido para ofrecer el servicio de eventos,
también esta area funciona como un espacio de entretenimiento, aqui se pueden

ver mesas de billar, mesas de ping pong y espacios para lanzar dardos.

Esta area se encuentra contiguo a la entrada trasera de la cocina, util para servir
los alimentos en caso de que se hagan eventos en esta area. A su vez posee
dos accesos directos a las amplias areas verdes de la hosteria, una se dirige

hacia la hosteria y otra hacia las canchas que se encuentran en construccion.

Figura 102. Vista de Comedor Exterior y entramado en cubierta.

Esta area posee un techo con un entramado de vigas de madera, y placas de
policarbonato translucido haciendo que la iluminacion natural entre por la parte
superior de la sala, a su vez esta area posee amplios ventanales que permiten
gue entre la luz natural por sus laterales. Estos ventanales, a su vez, permiten al
usuario visualizar el disefio de jardines y el paisaje que se puede apreciar de la

Ruta de los Volcanes en los exteriores y areas verdes.
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Figura 103. Exteriores y vista a la Ruta de los Volcanes.

8.5.3 ELEMENTOS ARQUITECTONICOS PERSISTENTES

La hacienda, al haber sido construida en la época colonial del Ecuador presenta
un estilo tipico de la época y ciertos elementos del estilo neoclasico. El cual se
puede encontrar en paises europeos como Francia o Espafa. Este tipo de
construcciones se basan en materiales locales como el tapial, el ladrillo, el adobe
y en el caso de climas célidos, de materiales como el barro. En este caso, se
observa que la construccion que ha permanecido de la casa-hacienda ha sido el
restaurante. Esta se encuentra edificada de materiales como: el adobe y el
ladrillo de barro pre-cocido que se puede adquirir de los artesanos de la

localidad.
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La mamposteria interior a pesar de haberse mantenido con la configuracion
tipica de una hacienda tipica, ha sido adaptada para funcionar como un
restaurante. Sin contar las remodelaciones que se han elaborado, el restaurante
ha mantenido los muros estructurales con ladrillo prensado, los marcos de las
ventanas de madera, los pisos de piso flotante y los techos inclinados de tejas

curvas de arcilla, es decir, la configuracion tipica de haciendas de alrededor.

Figura 104. Vigas secundarias de madera.

En cuanto a su estructura, se puede observar que han permanecido las vigas de
madera en los techos del restaurante. Estas se encuentran presentes en la

recepcion y en el hall de entrada del restaurante.

Figura 105. Vigas secundarias de madera.

En los interiores del restaurante se han mantenido los arcos de medio punto para

separar las areas del restaurante.
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Después de las nuevas remodelaciones se afiadieron nuevos espacios al
restaurante para convertirlo en una hosteria para los visitantes ejecutivos, estas
nuevas adecuaciones se construyeron en bloque de concreto, estos ya se
adoptaron a los métodos constructivos de la actualidad, recubriendo las paredes
con pintura de latex de tonalidades bajas como el durazno y en interiores de color

blanco.

Figura 106. Area de comedor.

8.5.3.1 CARACTERISTICAS ENCONTRADAS

Tabla 3.
Elementos arquitecténicos del viejo rosal.

Nombre Descripcion

Luz: 1.30m —
Altura 0.85m
Elementos

Arcos de medio

punto _
existentes de la casa

hacienda.




Techos de yeso

Poseen
z6calos decoradas
similares al de las

columnas ddricas con

motivos de vegetacion.
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Marcos de los
arcos poseen
archivoltas de

yeso blanco

Estas
archivoltas funcionan
COMO marcos exteriores

de los arcos

Arcos rellenados

Los arcos han sido
utilizados como
separadores de
ambientes, por lo que se
han colocado maseteros
de madera con el fin de
colocar vegetacion en los

espacios

Vigas vistas

Uno de los elementos
que se han mantenido
después de las
remodelaciones son los
techos de madera, con
los entramados de vigas

vistos.
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8.5.4 MATERIALES

8.5.4.1 ESTRUCTURA

Las paredes que quedan de la casa hacienda, todavia se encuentran elaboradas
de ladrillo de barro pre-cocido, luego este es enlucido y revestido de pintura de
latex blanca. Esto se puede observar en muchas de las paredes interiores del

Viejo Rosal.

Figura 107. Ladrillo prensado
Tomado de : (Revista Construir/EL COMERCIO, s.f.)

Ya que se hicieron nuevas remodelaciones se construyeron nuevos espacios,
por lo que la construccion también posee paredes de bloque de hormigon liso de
las dimensiones de 0.25*0.25*0.40.

Figura 108. Bloque de hormigon
Tomado de : (Revista Construir/ EL COMERCIO, s.f.)
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8.5.4.2 REVESTIMIENTOS

En pisos podemos ver la duela y el parquet, este fue recientemente instalado,
por lo que este tipo de piso puede observarse en el area de comedor 1. Este piso
fue colocado encima de pisos de concreto, mientras que el piso de duela se ha
mantenido desde la concepcidn de la casa hacienda, este se encuentra instalado
sobre listones de madera sobre el piso de concreto y es el piso que se puede

observar en todas las areas del restaurante.

Figura 109. Union de parquet con piso laminado de madera en comedor.

A pesar de tener unos cuantos afios de antigiedad el piso se ha tratado de

mantener, reemplazando las duelas que se encuentran dafiadas.

Figura 110. Zécalos en esquinas de habitaciones en restaurante — Gypsum.
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El estilo de la hacienda el Viejo Rosal, es transmitido a sus visitantes gracias a

la cromatica de colores neutros como el blanco en sus paredes.

Los elementos arquitecténicos del neoclasico, como los arcos de medio punto y
bévedas que se despliegan entre las diferentes areas dentro del restaurante. En
techos se pueden apreciar zécalos de yeso para decorar los techos.

Muchos de los elementos decorativos que se pueden ver en el restaurante y la

sala de eventos se encuentran revestidos con piedra laja, con tonalidades bajas.

Figura 111. Piedra Laja en paredes de bafios en Sala de Eventos

Entre los arcos de medio punto se han colocado ventanales y maseteros de
madera elevados, con la funcion de separas ambientes, a su vez ya que la
vegetacion es uno de los elementos caracteristicos de las casas coloniales se
han colocado pequeias plantas rastreras en los maceteros.
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8.5.5. MOBILIARIO

Figura 112. Maceteros entre vanos de restaurante.

El mobiliario consta de estructuras de madera color café oscuro creando un
entramado vertical, también presenta enchapados de paisajes que evocan el
paisaje de la serrania ecuatoriana. Dentro del mobiliario se puede observar la
presencia de la madera de colores oscuros como el wengue y enchapados con

ilustraciones de paisajes que se observan en la serrania ecuatoriana.

Tabla 4.

Mobiliario existente en el Viejo Rosal.

Zona Descripcién

Recibidor: Meson de
madera, estructura
Recepcién tamboreada, textura de
filamentos verticales de

madera. Altura: 0.90m
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Recepcion

Entre arcos, instalacion de
libreros de 0.40cm de
profundidad para archivar
cuentas y facturas del
restaurante, contiguo a

recibidor

Sala de espera -

Biblioteca

Para evocar un estilo
tradicional, el juego de sala
de 4 mddulos, posee un telar
en tonos terrenales y de

estampados florales.

Mini — bar

El mini bar posee una dobles
mesas de trabajo de madera
en colores cafés oscuro y
pequenios detalles de vidrio

en su vista frontal

Comedores

Las mesas y las sillas sirven
para 4 personas y posee
detalles de marqueteria

floral en sus espaldares.

Comedores

Las mesas y las sillas sirven
para 4 personas y posee
detalles de marqueteria

floral en sus espaldares.

Cocina

La cocina utiliza mesones y

fogones de acero inoxidable
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8.5.6 SERVICIOS

Los empleados pueden ingresar ya sea por el ingreso principal o el ingreso de

cocina, para dirigirse hacia el area de lockers y lavanderia, en donde a su vez,

se les ofrece un servicio de duchas, bafos y vestidores.
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Figura 114. Funcionamiento de Ia cocina — Entrada comensales.
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La cocina abarca el 60% del area del restaurante, por lo que los flujos dentro de
la cocina cumplen con las normas. Los pedidos y los meseros pueden ingresar
por dos accesos distintos, uno con rampa y otro mediante las gradas, el pedido
es entregado a “"suchef’, el cual delega el pedido a los cocineros en mesones de
tratamiento de calientes y frios, para que finalmente pase al emplatado en

mesones cercanos a los ingresos.

Las bebidas son elaboradas en el bar ubicado en los comedores, y si se piden

bebidas embotelladas se las saca de la alacena.

8.5.7 VENTILACION

La ventilacion dentro del espacio es minima debido al clima que se presenta en
el lugar, por ello la tipologia de ventanas que se ha colocado son de celosia en
bafios y de ventanas fijas en paredes exteriores del restaurante que permiten
una amplia entrada de luz en horas del dia.

La edificacion al no poseer aberturas significativas, la ventilacién natural pasa
por sobre la edificacidon permitiendo que el viento se condense sobre la
materialidad de ladrillo permitiendo la calefaccion natural dentro del restaurante

— hosteria.

= ~

. Tr'ancal del
A o

Figura 115. Direccion del viento
Adaptado de : (Google Maps, 2018)
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8.5.7.1 CLIMA

Tambillo presenta un clima hiamedo templado durante todo el afio. Las
precipitaciones anuales tienen un comportamiento de 15 mm, es decir, en dias
lluviosos se calcula que la lluvia por hora es minima y de baja densidad. La
temperatura media anual es de 18,1 °C. Dado que Ecuador no presenta
estaciones, los meses que presenta lluvia son entre septiembre y mayo, mientras

gue los mas secos y calurosos son julio y agosto.

8.5.7.2 ALTITUD

La Parroquia de Tambillo se encuentra elevada sobre el nivel del mar a unos
2800 m de altitud. Las alturas maximas oscilan entre los 4000 y 4200 metros,
como en la cumbre del Pasochoa con 4.200m, mientras que el Viejo Rosal se
encuentra a unos 2400 m sobre el nivel del mar, es decir se encuentra bajo el
nivel de la altitud (2500m) que causa malestar al organismo del ser humano, que

se lo conoce como Mal agudo de montafia.

En esta ubicacion el Viejo Rosal posee ventiscas moderadas de viento, este

posee velocidades minimas, entre 0 a 6 km/h generalmente.

Figura 116. TEMPERATURA DEL VIENTO
Adaptado de : (Windfinder, 2017)
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8.5.8 CALEfFACCION

Figura 117. Techos de Teja Curva
Tomado de : (Google Maps, 2017)

La edificacion no posee un sistema de calefaccién integrada, por lo que el calor
dentro de las instalaciones se mantiene de manera natural. De manera que, los
techos de teja cuando estan armados de modo tradicional con amachimbre

ayudan a mantener el calor.

Figura 118. Techos de Fibra natural tipo Gypsum.

Como terminacion, se ha armado un cielo raso de placas de yeso copiando la
pendiente de la cubierta. En ambos casos, chapa o teja, esta solucion cumple

con la aislaciéon térmica de un establecimiento.
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La calefaccion se mantiene desde el exterior de la edificacion, con el sistema de
doble muro, los muros exteriores poseen un grosor de 43cm, es decir dos hileras
de ladrillo macizo y al estar hechos de este material, permite que el frio moderado
gue presenta el sector no entre en su mayoria, reduciendo la entrada de frio en
un 30%.
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Figura 120. Sistema de pared doble
Tomado de : (Plataforma Arquitectura, 2018)

Figura 119. Vista de chimeneas en restaurante — Chimenea decorativa en
comedor exterior.
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Dado que los sistemas de construccion antes mencionado reducen en un 40%
el clima templado del sector, la edificacion presenta 2 chimeneas en sus

interiores una de la casa hacienda y otra recientemente construida.

8.5.9 ILUMINACION

Tabla 5.

Lista de lluminacion existente en Viejo Rosal.

ZONA DESCRIPCION IMAGEN

Aplique de pared - Motivos
Pasillos | florales con una temperatura de 3500

un tipo de luz célida.

Aplique de pared - Motivos florales con
una temperatura de 3500 un tipo de
luz calida.

Comedores

Luz Colgante en centro del cielo raso -
Motivos florales con una temperatura

de 3000 un tipo de luz fria.

Plafones LED — Luz temperatura fria
Comedor 2 i _
en perimetros del cielo raso.
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. Ojos de Buey — luz calida sobre el
Recepcion )
cielo raso.

8.6 CONCEPTUALIZACION

8.6.1 DEFINICION DE CONCEPTO DE DISENO

Figura 121. Exteriores Viejo Rosal/ Casa estilo Provenzal
Adaptado de : (Plataforma Arquitectura,2017)

El Provenzal es un estilo arquitectdnico que se presenta en los paises europeos
como en el Sur de Francia e Italia y se caracteriza por la sencillez de sus
materiales, los colores calidos, el uso de la luz natural y la vegetacion para

complementarse con un entorno lleno de naturaleza. En mucho de los disefios,
este estilo es utilizado cuando se piensa mantener la tradicionalidad de un
espacio, es decir, se lo utiliza con el fin de evocar una vivienda con un ambiente

antiquisimo lleno de vida y naturaleza.

Por ello, debido a que en la hosteria se ha evidenciado el uso de materiales que
marcan una tradicionalidad tipica de las haciendas ecuatorianas como el adobe,

el tapial, el ladrillo de barro y la piedra, se utilizara el concepto Provenzal, con el
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fin de proveer ambientes calidos y acogedores a un ambiente frio como el de
Tambillo, enfocandose en la creaciéon de un estilo de hacienda en el Sur de
Francia. A su vez, las caracteristicas del concepto permitiran al proyecto aplicar
modelos y patrones de una hacienda en la Toscana, permitiendo transmitir al
usuario sensaciones que recuerden al hogar, fundiéndolo con la naturaleza y las
tradiciones de Tambillo, logrando crear un nuevo estilo de tipo de hacienda que

se ve en el sector hacia los visitantes del canton Mejia.

8.6.2 CARACTERISTICAS: EL PROVENZAL

Figura 122. Casa provezal — Fuente: WordPress.
Tomado de : (WordPress,2004)

Es un estilo elegante y sencillo, la presencia de luz solar y el calor que se da en
los paises del Sur de Europa permiten que a los interiores resaltar la calidez un
hogar en la mitad de la naturaleza, por ello, en este tipo de disefio es importante
el uso de exteriores para crear espacios de recreacion social, pues muchas de
las actividades cotidianas se las realizan en el exterior, gracias a los climas

calidos que se presenta en paises del Sur de Europa.

Hoy en dia, las edificaciones que imitan este estilo se enfocan en la creacion de
areas exteriores, el uso de la vegetacion y en el uso de los materiales

tradicionales, creando espacios acogedores que permiten al usuario regresar en
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el pasado y visualizar una casa de la tradicion de la hacienda en el Sur de

Francia.

Figura 123. Casa Provenzal Sur de ltalia
Tomado de : (WordPress,2004)

8.6.2.1 LA COCINA

La cocina en este tipo de casas forma un papel importante, ya que la vida familiar
tiende a centrarse alrededor de este espacio. En las familias europeas, el cocinar

y las cenas familiares es una parte importante en el estilo de vida francés.

Figura 124. La cocina en la Provenza
Tomado de : (Abitare Decoracion, 2016)
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8.6.3 CROMATICA

Una de las mas importantes caracteristicas del estilo Provenzal es el uso del

color. Todos los elementos decorativos se rigen por una linea cromatica base.

Figura 125. Cromatica Provenzal
Tomado de : (Word Press, s.f.)

Estos colores deben ser netamente en colores neutros (blancos) y calidos,
inspirados en la abundante vegetacion que se puede visualizar en los paisajes
Toscanos que resaltan con los efectos de la luz célida y clara.

Para crear los efectos de profundidad en los espacios interiores, los colores
dentro de una cromatica de colores calidos, son esenciales para evocar los
ambientes provenzales. Mas alla de la decoracién, los colores son utilizados
como una base sdlida y llana, sin necesidad de formas lineales o curvas para
gue en los interiores el mobiliario se destaque. Por otro lado, los colores neutros
y frios, son utilizados para complementarse con la gran cantidad de colores
célidos aplicandose en pequefios detalles o ciertos espacios, generando un
equilibrio visual dentro de los espacios interiores. Por ello la mayoria de los
colores dentro de la cromatica son vinculados con el color blanco, generando la

sencillez del estilo.

Figura 126. Cromatica Calida Provenzal
Tomado de : (Word Press, s.f.)
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El siena (natural y tostado) y el ocre son los tonos tierra con mayor profusion en
la decoracion, porque eran los colores que en un principio se obtenian facilmente

en la zona, gracias a las piedras de las cuales se extraian estos pigmentos.

8.6.4 MATERIALIDAD

El estilo se caracteriza por las paredes lisas e irregulares y se utiliza mucho la
coloracién en tonos dorados, rosados, anaranjados e incluso los tonos frios como
el azul lavanda y el violeta oscuro. Los materiales que se utilizan deben ser de

uso artesanal o lo que esté al alcance del constructor.

Figura 128. Hacienda Provenzal
Tomado de : (Abitare Decoracion,2018)

Figura 127. Materialidad Provenzal
Tomado de : (Word Press, s.f.)
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En este estilo se habla mucho de la belleza de “la arruga es bella” propia de la
estética humana, pero llevada a la arquitectura, por ello todo lo que vemos dentro

una vivienda de este tipo es de un uso artesanal.

En los suelos las superficies mas comunes son las baldosas de terracota a
menudo cubiertas con pequefias alfombras de colores similares. suelos de canto

rodado o de hormigdn impreso con acabado rustico.

Figura 129. Materialidad Provenzal

Tomado de : (Word Press, s.f.)

En los pisos superiores, donde las baldosas serian demasiado pesadas para
cubrir grandes superficies, se colocan tablas lisas en su color natural o con una

tintura traslucida.

Figura 130. Hacienda Provenzal
Tomado de : (Friso, s.f.)

8.6.5 ESTILO PROVENZAL: LA LAVANDA

Ya que la vegetacion forma un papel importante en el estilo, es importante el uso

de diferentes plantas como: hortensias, geranios, girasoles y glicias crecen
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libremente, pero dado que hablamos del Sur de Francia uno de las principales

exportaciones es la flor del espliego, la lavanda.

Este tipo de hierba no toxica es utilizada en jarrones, en cestas y hasta podria
ser aplicada en jardines verticales, con ello esta planta llena cualquier habitacion

con el aroma de la Provenza.

Figura 131. Hacienda Provenzal uso de lavanda
Tomado de : (Word Press, s.f.)

8.6.6 APLICACION DEL CONCEPTO

Figura 132. Hacienda Provenzal
Tomado de : (Abitare Decoracion, 2017)
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En el proyecto se utilizaran materiales que evoquen un sentido de tradicionalidad
al usuario, tales como: La piedra, el ladrillo, los colores calidos y neutros dentro
de los espacios y también gracias al uso de los materiales arquitecténicos
presentas en un Casa — Hacienda de la Epoca, por lo que los elementos
arquitecténicos existentes seran resaltados mediante la jerarquizacion de areas,
haciendo a los arcos de medio punto puntos de cierre y de entrada hacia otras

areas ya sea en interiores o exteriores.

El proyecto a su vez, mediante el uso de la arquitectura tradicional, permitira el
uso de materiales alternativos ecoldgicos presentes en el entorno para crear y
replicar los elementos arquitecténicos de la Casa- hacienda, con ellos se logra
un ritmo y un fin, para transmitir un ambiente de casa de campo en las zonas de
los paises europeos pero implantados en un ambiente cerca de los Andes
Ecuatorianos. Gracias a ellos proyecto se dirigira con el concepto del Provenzal,
permitiendo la oportunidad de crear espacios que se integren con la naturaleza
y la creacién de actividades al aire libre que se enfoquen en la contemplacién del

paisaje que se puede ver. La ruta de los volcanes.

El fin del proyecto no es crear espacios deportivos, Sino crear espacios que
mediante el disefio interior se promocionen los atractivos turisticos del sector,
atrayendo a turistas y los comensales del restaurante, por ello las instalaciones
permiten al usuario encontrarse en un ambiente diferente a la ciudad en donde
puede relajarse y disfrutar de las areas de reunién social y de los servicios
tradicionales que como huertos y en areas de comedor exteriores. Esto nos
mantendra en la linea del concepto Provenzal para transmitir la belleza de los
paisajes de la Toscana a los visitantes del Cantdon Mejia, con esto mediante el
uso de materiales como el ladrillo y la madera, la iluminacion calida, los colores
calidos, el uso de espacios exteriores y la vegetacién para complementar los
interiores permitird crear una experiencia inolvidable al usuario de los Andes

Ecuatorianos.
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Tabla 6.
Condicionantes y determinantes
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CONDICIONANTES

DETERMINANTES

e Elclima del lugar necesita de una
calefaccion planificada.
e Los materiales utilizados actualmente
permiten una captacion solar minima,
manteniendo una temperatura templada
dependiendo del clima en el sector.
e Posee una vista amplia de la Ruta de los
Volcanes
e La casa— hacienda al presentar una
planta funcional permitirda una facil
distribucién del proyecto.
e La entrada del proyecto no posee una
entrada que destaque de acuerdo a la
jerarquia de la arquitectura, la cual marca
segun el grado de importancia los
volumenes mas representativos, dandole
mayor valor arquitectonico a la
edificacion.
e El proyecto no debe enfocarse a la
creacion de areas deportivas.
e Se debe procurar el clima para la
aplicacion de vegetacién que resista al
mismo clima templado.
e Los acabados interioristas deben marcar
el concepto con los materiales que estén
al alcance del sector, para que puedan

llegar a ser autéctonos y sustentables.

e Es necesario utilizar un

e Es estilo arquitectonico

En el proyecto se deben
utilizar materiales locales
como: el ladrillo de barro
prensado, la teja, las ramas
de amanto, vegetacion
autéctona del sector y
totomoxtle (Hojas de la
mazorca de maiz para
decoracion artesanal y

natural)

sistema de captacion de
calor natural que sea
amigable con el ambiente y
genere el confort térmico

necesario para los usuarios.

tradicional debe mantenerse
con la utilizacién de arcos de
medio puntos y espacios
amplios de iluminacién y
vegetacion.

La vegetacién empleada
debe ser utilizada en puntos
clave de manera justa y
necesaria para que no llegue
a convertirse en un distractor
de la propia edificacion y

mas aun del disefio en si.
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9. PARTIDO ARQUITECTONICO

Z

9.1 ZONIFICACION

svaLsod3a svHonvo ) saunaiomniooo osanH) wniooo @ ovo3avay@  vuaasa 3avivs
vpasson @ ooinuIs3avauy () ¥0W3LX3 ¥00IN0D sounana 3anows@ SOIVLINVS
ONIGWYO IQVNOZ  VNIDOD 30 oLNamvNIovw V() Oloyas-oLny 3avanaw | wuvarsinnavvasy @) wonai sooanoo

IVNSIACINY V3¥Y .
SVLSI1010

- YOI¥3.1X3 ¥OaI8Io3y

WdIONI¥d 05300V |

NOIOVOIHINOZ
VAN3A3T

— |~
Aoﬁ; vO 3aVYNOZ &

~

O3 1X3 J4Od3INOD

]

vy3ds3 3aVIvsS

HOIHTLNI JOA3NOD

Figura 133. Zonificacion propuesta
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9.3 DIAGRAMA DE RELACION
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Tabla 8.

Area de Restaurante
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Area de Cocina

Tabla 9.
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Area de Servicio, Salén de Eventos.

Tabla 10.

-

epes[0dsap e2ISIW 9p
sajqeide sepg . gy d ot 36
/ 60 eLrenmmy 12o0p epeand-tung szmq Twos red p eisid
SI[ESUIWO)) P SLSIIN T AL-AL e -~oLrens )
eragerd
3p OJUANURTIILUTY sa[e1oadsa soJuaAd
/uoneredaid A BEssioos: Sapuepst A s erd aueme)san
/ ap / odinba 1T gq:.“ﬂ / / —oumns) PRARIURS| o oarpuadapm Twor lapng
ap sesaw £ ojonpad AL - BpIWO)) 3P OIIAIIS
ap eSanua ap sesapy it e
eonp ‘oqer| soquAwy agagodiy SapRysI A - "
‘eLmpRg RLORE end oweq erd uosapy T fanq ap sofQ / / -ouensp) epeaud-tung|  [euosiag JUAISIH ug'y soueyueg
REH
EANURING Hiji00 5 SRy e - d oﬂﬂ.“m ROTERRA Aud-run o o_—“:hu u._.oz QAIA U3 BIISTIA] - OJIIIqER OLRUI!
/ w sepis - ouauR)) ST ody T AP U_ -oumens) [FRuALKEIUR [ENSOPY = AT\ [y L IST - 0}IIqe OL o 6
satopakalg OpeaqeD |- SOUJOINN U3 OJUINUTR}A.OUF
s0TPIsIP - qaodiy, BUID0)) ¥] 9P S
/ ap salopauagu0) e AKanq ap sofQ / / sopwsjdury epeANd SONpISaY ap OIS st Sompasop I oxtodoq
elapem . a7 odiy, auuopiun =
/ ap semduepy seoug 60 Sanq 3p 500 / / sopeajdurg wpRALd ap emoumsa TWsH'E SI0PUSIA
sopeajdun
- OIDIAIS 2P BUOZ
®yonp ‘oqear| = a1 ody sopeadurg >
S . / TT | tanqop sofo / / sopeajdurg Lt O I sou s
epes[odsap euosrad
/ sooreraw odyy spo| 6% eLrEm umey / / sopeajdurg epeALd [2p seruauaad uipy SPYI0]
‘aaodiy, 9P IR N WY
(w) uo 00U sopp ZOA uotaejd
sewanbs3 sauoIe[eISU] OLRIIGO atis S oLrens ) e uonun{ vary euozqug euoz




163

9.4 CUADRO DE NECESIDADES

Tabla 11.

Comedor Exterior
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Tabla 12.

Tienda de Orgénicos, Recibidor.
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Tabla 13.
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Tabla 14.

Zona de Ocio, zona de camping.
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