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RESUMEN

Mediante la propuesta del Plan de Ordenamiento Urbano realizado por el Taller AR0960 2018-2, se plantea la restauracion del barrio Mariscal Sucre de Quito, con el fin de revertir el decrecimiento

poblacional actual, debido a la vocacion recreativa y de ocio por el cual este barrio ha perdido su habitabilidad.

A partir de un analisis del sector, se plantean objetivos y estrategias en cuanto a el patrimonio edificado, el trazado vial, la movilidad, el uso de suelo y la ocupacion de suelo, con el fin de llegar
a una propuesta urbana eficiente, que convierta al barrio La Mariscal en una centralidad turistica y residencial, y con un sistema de movilidad que priorice el uso de transportes alternativos y la

movilidad peatonal.

Junto con la propuesta urbana se incorporaron 33 equipamientos sociales y publicos, que cumplan con el objetivo de potenciar y sostener la identidad urbana de La Mariscal, y que a su vez

garantice una buena calidad de vida para la poblacién residente, en un entorno con diversidad social, cultural y econdémica.

El Polideportivo forma parte de esta red de equipamientos, el cual esta destinado a satisfacer las necesidades de espacios deportivos para la poblacion de La Mariscal.

El concepto del proyecto al ser parte de una propuesta urbana, tiene una vocacion publica e incluyente, se generan recorridos peatonales que conectan circuitos de transporte alternativo y se
generan plazas de estancia y descanso que relacionan el programa arquitectonico interior con los espacios publicos exteriores. El plan masa del proyecto esta conformado por dos bloques
atravesados por una barra. En esta barra jerarquica se encuentran las actividades deportivas no convencionales, ya que en base a un analisis realizado se llego a la conclusién de que no hay
lugares suficientes para la practica de este tipo de deportes.

Debido a las grandes luces que los espacios deportivos requieren, la estructura es uno de los condicionantes mas importantes, por lo que se decide que la estructura en el proyecto sera vista.

Asi también, la materialidad en el proyecto esta conformada por acero corten perforado, hormigén y vidrio, todos ellos materiales vistos, los cuales refuerzan la tipologia industrial del proyecto.



ABSTRACT

The following paper is the result of an analysis made by AR0960, 2018-2 workshop inside the neighborhood “La Mariscal” in an urban piece located between10 de Agosto Avenue and
Amazonas Avenue. In this analysis is shown the neighborhood deterioration, especially because residents are leaving this place, there are problems related to security, entrance of

unwanted commerce and population and incompatible new land use with old housing.

With the analysis as an starting point, objectives and strategies were set around built up heritage, road tracing, mobility, and land use, all with the porpoise of getting an efficient urban plan which
turns “La Mariscal” in an touristic residential urban center that has a mobility system which prioritizes alternative transport and pedestrianize.
Along with the urban proposal 33 public and social facilities, those implanted with aiming to enhance and sustain the urban identity of “La Mariscal”, all these while also guaranteeing a good quality

of life, in a cultural, economic and socially diverse context.

The Sports Center, is one of those public social facilities. It aims to satisfy the need for public sporting spaces for the neighborhood residents.

The project concept, since it belongs to a wider urban proposal, has an inclusive public nature, which promotes pedestrian paths that connect to alternate transport loops and creates lounging
and resting spaces related to the buildings of the architectural plan. The mass plan of the project is conformed by two blocks cut across by a third one. This main bar has the non — conventional
sporting activities within it. This decision was made based on the study which concluded the lack of facilities and public space intended for this kind of activity.

Due to the grand distances between columns required by sports halls; the structure is one of the main conditioning factors. This leads to make the structure seen and a series of choices concerning

materials (i.e. perforated Corten steel, concrete and glass), to enforce the industrial typology of the project.
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1.1  Antecedentes

En el periodo académico 2018-2, comprendido entre marzo
2018 y julio 2018-, en el marco del Convenio suscrito el 3
de marzo de 2016 entre el Instituto Metropolitano de Plani-
ficacion Urbana (IMPU) del Municipio del Distrito Metropo-
litano de Quito y la Universidad de Las Américas (UDLA),
se desarroll6 la investigacion de la forma urbana de uno de
los centros urbanos de la ciudad de Quito, “La Mariscal’.
Este sector forma parte de los 21 barrios que conformaron
la pieza urbana o area de estudio “Corredor de la Avenida
10 de agosto” desarrollado por el Taller AR0960 durante el
semestre 2018-1.

Esta investigacion ha permitido que el Taller de Proyectos
(AR0960) tenga una aproximacion a las expresiones y a los
elementos de la centralidad urbana desde las dinamicas que
resultan del estudio de la forma urbana de un sector afecta-
do por los desequilibrios espaciales que devienen de los in-
tensos procesos de movilidad poblacional interna y externa.
En general, este ejercicio académico pretende explicar los
cambios morfolégicos experimentados por la ciudad en el
tiempo y tiene fines prospectivos y propositivos en tanto
que, a partir del analisis de su forma urbana actual, se ha
desarrollado una propuesta que, a manera de un proyecto
urbanistico, se sustenta al mismo tiempo en un conjunto de
proyectos estructurantes que se estima haran posible la vi-

sion de futuro propuesta.

1.1.1 Significacién y el rol del area de estudio
El area de estudio esta ubicada en el Ecuador, Provincia de

Pichincha, en el Distrito Metropolitano de Quito.

Area de Estudio

Distrito Metropolitano de Quite

Las Casas
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Figura 1: Ubicacion.
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Desde la década de los afios setenta del siglo pasado, la
ciudad de Quito viene experimentando un acelerado creci-
miento urbano.De este vertiginoso crecimiento urbano ha
resultado una ciudad difusa, en la que su expansién y dis-
persidn hacia la periferia y los valles ha generado zonas de
actividades dominantes o centralidades que, segun Pradilla
(2004), son espacios casi mono-funcionales de equipamien-
tos, servicios y comercios que no favorecen la vitalidad sos-
tenible de la ciudad y que acentuan la segregacion y frag-
mentacion espacial econdmica, social y cultural.

1.1.2 Problemas generales de “La Mariscal”

Desde la lectura de los problemas y/o potencialidades de los
elementos que conforman los componentes de la morfolo-
gia urbana del sector, anteriormente detallados, se propone
la situacion actual de La Mariscal se expresa a través de los
siguientes problemas y potencialidades:

a. Medio fisico favorable para el desarrollo de la vida urbana.
b. Fuerte tendencia a la disminucion de la poblacion total
residente.

c. Trazado que facilita la permeabilidad y legibilidad internas
del sector.

d. Reducida conectividad vial hacia el entorno urbano inme-
diato y viceversa.

e. Sistema de movilidad desarticulado y con predominio del
uso del auto privado.

f. Pérdida de habitabilidad en la mayor parte del sector.

g. Sobreocupacion del suelo en planta baja y subocupacién
del suelo en altura.

h. Inventario de edificaciones histérico-patrimoniales desac-
tualizado y falta de gestion para la proteccion de las edifica-

ciones inventariadas.



1.1.3 Sintesis de la Propuesta Urbana
1.1.3.1 Objetivos Generales:

a. Aprovechar la calidad del medio fisico para la vida de una
mayor cantidad de poblacion residente.

b. Organizar el sistema de movilidad, longitudinal y transver-
sal, priorizando la movilidad en transporte publico, en bici-
cleta y peatonal.

c. Recuperar la residencialidad de la mayor parte del suelo.
d. Ocupar eficientemente el suelo, protegiendo la morfologia
urbana y la calidad ambiental del sector.

e. Evaluar el actual inventario de edificaciones patrimoniales
del sector y gestionar su rehabilitacién y mantenimiento.
1.1.3.2 Visioén de futuro:

Para el 2040, “La Mariscal” sera: Un modelo de “ciudad com-
pacta” en el Distrito Metropolitano de Quito; en el que, me-
diante la ocupacion eficiente del suelo, viviran alrededor de
37.000 habitantes. Una centralidad turistica-residencial, con
usos de suelo y equipamientos sociales y publicos que po-
tencien y sostengan su identidad urbana y la buena vida de
su poblacién residente, el disfrute de la poblacion visitante,
en un ambiente de diversidad social, econdémica y cultural.
Con un sistema de movilidad que privilegie el uso del trans-
porte publico, en bicicleta y la movilidad peatonal, con un
patrimonio histérico edificado rehabilitado sosteniblemente
para el desarrollo de actividades sociales, econémicas y/o

culturales.
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Recorrido de transporte

Recorrido de transporte

Publico Interior Transversal . Publico Interior Longitudical

I Polideportivo
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miento 11. Centro de Desarrollo
5.Residencia Estudiantil + Infantil + Casa Cuna
Talleres 12. Centro de Desarrollo
6. Centro de Desarrollo Infantil + Casa Cuna
Infantil 13.Subcentro de Salud

Figura 2: Implantacién de equipamientos en POU 2018.
Tomado de POU 2018
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Social

28. Subcentro de Salud



1.1.3.3 Estrategias generales:

a. La Organizacion general del espacio del sector sera en

consideracion del patrimonio histérico edificado.
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Figura 3: Patrimonio Propuesto en POU 2018.
Tomado de POU 2018

b. Redisefar los espacios publicos que aprovechen la topo-
grafia, que generen microclimas para evitar la radiacion so-

lar y que favorezcan la seguridad ambiental de la poblacién.

“La Mariscal” - Topografia PET L[
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Leyenda

Curvas 5 metros

Curvas 1 metro

Figura 4: Topografia de La Mariscal.
Tomado de POU 2018

c. Re-densificar el sector con nueva poblacién, asentada
fundamentalmente en los barrios que rodean al Centro Tu-
ristico de "La Mariscal” o centro urbano ludico, de tal ma-
nera que se alcance una poblacion de alrededor de 37.000
habitantes y densidad poblacional promedio de 200 hab/ha,
mediante el redisefo de los usos de suelo y su intensidad

de ocupacion.

d. Crear nuevos tramos de vias en zonas donde la morfo-
logia del trazado es ineficiente, que disminuyan el tamafio
de manzanas que tienen superficies mayores de los 10.000
m2 para aportar a la optimizacion de la escala humana vy el
mejoramiento pleno de su accesibilidad y permeabilidad en

sentido longitudinal y transversal.

La Mariscal” - Permeabilidad . '—'m ‘—'m W‘—'U ol .
Actual (2018)
Leyenda

Muy baja continuidad (vias internas sin continuidad)

Rupturas

Figura 5: Trazado de La Mariscal.
Tomado de POU 2018
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e. Conservar el sistema de transporte publico que opera ha-
cia las avenidas principales: 10 de agosto, Amazonas, 6 de
diciembre, 12 de octubre, Orellana, Colén, Patria y eliminar

el que opera por la Av. 9 de octubre.

f. Estructurar un sistema de movilidad en sentido longitudi-
nal y transversal, que privilegie el transporte publico (buses
ecoldgicos), el transporte en bicicleta y la movilidad peato-

nal:
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Figura 7: Propuesta Movilidad - Ciclovias.
Tomado de POU 2018

- Recorrido Transversal Universitario: que se desarrollara
por las avenidas Isabela Catdlica, calles Veintimilla-Dar-

quea, y avenidas América y Coldn.

- Recorrido Longitudinal: que se desarrollara por las aveni-
das Amazonas, prolongacion de la calle San Salvador, Ave-

nidas Republica, 6 de diciembre y Patria.

g. El sistema de movilidad en sentido longitudinal y transver-
sal propuesto, se complementara con cuatro (4) Estaciones
Intermodales ubicados: la Primera, en los terrenos de la uni-
versidad Central hacia la Av., América, junto a la parada del
metro; la Segunda, en el terreno ubicado en la interseccién
suroeste de las avenidas Eloy Alfaro y Republica, diagonal a
la parada del metro “La Pradera”; la tercera, en los terrenos
ubicados entre las universidades Catdlica y Politécnica en la
interseccion de las calles Isabela Catdlica y Mena Caama-
no; y, la Cuarta, lo mas proxima a la parada del metro en el

parque “’El Ejido”.

h. Construccion de un viaducto en la Av. “Patria”, entre la 12
de octubre y 10 de agosto (Incluye la eliminacién del “Puente
del Guambra”), que permita una mejor integracion espacial
entre el parque “El Ejido” y “La Mariscal”; y, de un viaducto
en el tramo de la “10 de agosto” entre la Av. “Eloy Alfaro” y
“Patria” con fines de mejorar la relacion espacial entre “La
Mariscal” y "Santa Clara”. La ejecucion de estas propuestas

seran evaluadas economica y socialmente.

i. Organizacion de pares viales en sentido longitudinal y

trasversal del sector.

j- Convertir a todas las vias del Centro Turistico de "La Ma-
riscal” (Veintimilla, Colén, Amazonas y 6 de diciembre) en
vias peatonales, en las que solamente podran ingresar au-

tos de servicio y/o emergencias.

k. Las demas vias locales seran para la movilidad peatonal
predominantemente (ensanchamiento de aceras y elimina-
cion de “Zona Azul”) y permitiran la circulacion de autos par-

ticulares.
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I. Uso de Suelo:

- En el parcelario ubicado hacia las avenidas de borde del
sector, el uso de suelo sera MULTIPLE -50% vivienda y 50%
comercio/servicios-; hacia las avenidas que atraviesan el
Sector sera MULTIPLE ESPECIAL -60% vivienda y 40 %

comercio/servicios.

- En el centro ludico de La Mariscal, entre la Av. Amazonas
y 6 de diciembre y Calles Cordero y Veintimilla, se propone
tratamiento especial (20% vivienda y 80 % de comercio y

servicios).

- Para el sector comprendido entre Veintimilla, 18 de sep-
tiembre, amazonas y 6 de diciembre) se propone residencial

urbano 3 (40% vivienda y 60% comercio y servicios).

- En el resto del parcelario, se propone “residencial 2” (80%
vivienda y 20 % comercio) ...y, los terrenos en los que se
implantaran los equipamientos tendran regulaciones resul-

tantes de su naturaleza y sus relaciones con el entorno.

- Proveer de equipamientos al sector, de manera prioritaria
equipamientos de caracter barrial que propenda a mejorar
las condiciones de vida, fortalecer la identidad y la comuni-

dad a nivel barrial y hasta sectorial.

i M | In
La Mariscal - Uso de Suelo o o s ol a
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Figura 9: Propuesta de uso de suelo.
Tomado de POU 2018

m. Ocupacion de suelo:

- Hacia todas las avenidas la forma de ocupacion sera sobre
linea de fabrica; la forma de ocupacién hacia las vias locales
sera de dos formas:

- Pareadas en los lotes posteriores de las manzanas con
frente a las avenidas.

- Aislada en los corazones de los barrios.

n. Hacia las avenidas, la altura de edificacion maxima sera
la distancia entre bloques (Ancho de las vias + retiros fron-
tales), pudiendo escalonarse en los pisos superiores para el
caso de lotes con profundidades que asi lo permitan. En el
Centro Turistico de "La Mariscal” la altura maxima sera de

3 pisos.

0. Consolidando la forma de ocupaciéon de suelo sobre linea
de fabrica en los barrios o conjuntos urbanos donde hay una
clara tendencia en este sentido. Rescate y proteccion de la
forma de ocupacion de suelo aislada en los barrios o conjun-

tos urbanos donde hay una clara tendencia en este sentido.

p. Avanzar hacia la ciudad Compacta, mediante la creacién
de politicas urbanas que prioricen la plena ocupacion de La
Mariscal y que generen normativas especiales que incen-
tiven la construccién del saldo edificable en esta parte de
la ciudad y de su altura de edificacion. Normativas que se
deben construir en procura de democratizar el acceso o el
derecho a la centralidad urbana por parte de la mas amplia

diversidad socioecondmica de la poblacion.

“La Mariscal” - Forma de Ocupacién de Suelo
PUOS (2018) Actual (2018)
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Figura 10: Ocupacion de suelo POU y Ocupaciéﬁmaé suelo Actual.
Tomado de POU 2018
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1.2 Planteamiento y Justificacion del Tema del Traba-
jo de Titulacion:

1.2.1 Justificacion del tema

La falta de actividad fisica en las personas hace que su or-
ganismo se encuentre vulnerable y propenso a enfermeda-
des, especialmente cardiacas. El 51% de la poblacion no
practica ningun deporte; a pesar de conocer los beneficios
que esto trae para su salud, y el 49% practican como mini-

mo un deporte.

Lamentablemente el estilo de vida contemporaneo en nues-
tra sociedad altamente tecnificada, evitan que las personas

realicen esfuerzos fisicos.

Segun datos obtenidos por la SENPLADES (2012) en base
al analisis de uso de tiempo, realizado por el INEC; tan solo
el 11% de la poblacion realiza actividad fisica habitual. Lo
que ha dado como resultado un problema de salud publica
debido a que una poblacién sedentaria disminuye la expec-
tativa de vida. Mientras que el porcentaje de la poblacion
que realiza procesos de iniciacion, formacion y perfecciona-
miento deportivo, es del 0,007988%, segun el Ministerio del
Deporte (2015).

Mas del 50% de la poblacion presenta sobrepeso y obesi-
dad. El realizar constantemente cualquier tipo de actividad
fisica como; caminar o usar bicicleta, influye positivamente

en mejorar nuestro estilo de vida. (Velez, 2014)

“Si deseamos una generacion de ciudadanas y ciudadanos
sanos, fuertes, y con mentes positivas, es necesario incen-
tivarlos a mantenerse en actividad fisica constante”. (Minis-

terio del Deporte, 2012)

Segun el Codigo RT-AU (Reglas Técnicas de Arquitectura y
Urbanismo), los equipamientos recreativos y de deportes de
escala barrial tienen radio de influencia de 400m, por lo que
en el sector de “La Mariscal” hay un déficit de estos equipa-

mientos deportivos.

| | km

Area de estudio “La Mariscal”

Radio de influencia de equipamientos
deportivos cercanos

Figura 12: Equipamientos deportivos barriales cercanos

1.2.2 Justificacion de las actividades

Mediante la investigacion realizada por el Ministerio del De-
porte (2012), de las 10 actividades deportivas mas practi-
cadas en el Ecuador, y en la Region Sierra, y un analisis
comparativo, en el sector centro de Quito, de los lugares o
equipamientos en donde se pueden practicar estos depor-
tes, se puede llegar a la conclusion de que se cumple la

necesidad de espacios para realizar algunas de estas acti-
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Figura 13: Deportes mas practicados en el Ecuador y la regién Sierra.

Tomado de Deporte de Cifras, 2012.



Por otro lado, en deportes menos practicados, como: tenis,
squash, escalada, artes marciales, gimnasia, existen muy
pocos lugares o equipamientos publicos para realizar estas
actividades, y si los hay, son centros deportivos privados.

Lo que evidencia cierta segregacion social que existe en el

privados y pocos lugares publicos para la practica deportiva.
Es por este motivo, la necesidad de un equipamiento depor-
tivo publico que cumpla con la cobertura de servicios de for-
ma eficaz para la poblacion de “La Mariscal”, de actividades

deportivas poco comunes, que actualmente son considera-

deporte. En el sector de La Mariscal hay muchos lugares das elitistas.
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Figura 14: Mapa de actividades cercanas al equipamiento propuesto.

1.2.3 Justificacién del lote

Debido al déficit de equipamientos deportivos en el area de
estudio, se propone la implementacion de un Centro Polide-
portivo, el cual forma parte del conjunto de equipamientos
de bienestar social, que resultaron de la propuesta urbanis-
tica del Plan Urbano de “La Mariscal “, se plantea implantar-
se en el barrio de la Floresta en la Av. 12 de octubre, entre
la calle José Tamayo y Lizardo Garcia donde actualmente el
lote esta identificado como disponible, debido a su subutili-
zacion, ya que actualmente es un parqueadero publico.
Existen varios lugares para la practica de actividades re-
creativas y deportivas como: el Centro Deportivo Metropoli-
tano Ifaquito, Kinetiko, Centro Deportivo La Floresta, y va-
rios gimnasios privados. De los centros deportivos ubicados
cerca al area de estudio, las actividades de recreacion y de-
portivas mas usuales son; crossfit, fitness, capoeira, balon-
cesto, futbol, natacién e indorfutbol.

Sin embargo, el radio de influencia de estos equipamien-
tos deportivos no influye en la poblacion de La Mariscal. Asi
también, estos lugares estan divididos en; espacios recrea-
tivos a escala metropolitana o sectorial, lo que limita su uso
a escala barrial, ademas de centros deportivos privados, lo
cual evidencia una inequidad y segregacion social.

Por lo que es importante implantar un equipamiento publico
a escala barrial en el sitio de intervencidon con areas des-
tinadas al deporte para mejorar la habitabilidad del lugar,
estimando revertir el decrecimiento poblacional del sector y
satisfacer la necesidad de servicios de los habitantes, me-
jorando asi los estandares de vida sana de la poblacion de

“La Mariscal’.
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1.2.4 Justificacion del equipamiento

Segun estudios realizados por el Ministerio del Deporte, la
poblacién de nivel socioecondmico (NSE) bajo practican ac-
tividades deportivas y recreativas en escenarios como; can-
chas de parque barriales, instituciones educativas, comple-
jos deportivos o cerrando calles amplias del barrio. Mientras
que la poblacion de NSE medio practican actividades depor-
tivas y recreativas en canchas privadas de césped sintético
o instituciones y complejos deportivos privados.

Los espacios privados son escenarios preferidos por los
usuarios debido a razones de seguridad, tanto en la infraes-
tructura como en la integridad fisica, y el confort que las
instalaciones brindan a los usuarios.

Por otro lado, en los espacios publicos los usuarios tienden
a sentirse mas libres y a relacionarse con el lugar, por lo que
son espacios inclusivos y generan apropiacion al sitio.

Es necesario implantar un equipamiento Polideportivo en el
sector de “La Mariscal” con una infraestructura de calidad,
convirtiendo al barrio La Mariscal en un lugar propicio para

la habitabilidad.

Figura 16: Lugares donde comunmente se practica el deporte en Ecua-
dor.
Tomado de Deporte en Cifras, 2012.

1.3  Objetivo General

Disefar un Centro Polideportivo de escala barrial en la “La
Mariscal”’, enfocado en el deporte como herramienta del

bienestar social y la salud publica.

1.4 Objetivos Especificos

1.4.1 Urbanos

-Integrar el espacio publico con el polideportivo.

-Generar espacios de estancia y descanso para el peatén.
-Dotar al sitio de identidad y apropiacion por parte de los
usuarios.

-Implementar un punto de encuentro para los ciudadanos,
donde se interactue y conviva.

-Respetar las edificaciones patrimoniales.

-Dotar al sitio de servicios necesarios para la poblacién re-
sidente.

-Incentivar el uso de transporte alternativo.

-Conjuntar el uso de suelo para complementar los servicios
brindados a la comunidad.

-Implementar un equipamiento que brinde a la comunidad
de un espacio deportivo incluyente.

-Aportar al crecimiento poblacional de La Mariscal mediante
la implementacion de un equipamiento que aporte al bien-

estar social.



1.4.2 Arquitectonico

-Disefiar una edificacién contemporanea, que respete e in-
tegre el contexto.

-Disefar espacios confortables y de calidad.

-Disefar espacios y circulaciones que inviten al peaton a
recorrer el proyecto.

-Generar espacios con actividades recreativas y deportivas
inclusivas.

-Disenar los espacios interiores teniendo en cuenta las con-
dicionantes del medio fisico.

-Implementar espacios polifuncionales al equipamiento.
-Generar actividades comunitarias que fomenten la interac-

cion social.

1.4.3 Tecnolégico / Estructural

-Implementar un disefio estructural eficiente.

-Aplicar tecnologias constructivas que doten a los espacios
de confort térmico y acustico.

-Generar ambientes propicios para la realizacion de activi-
dades deportivas.

-Aplicar una materialidad que responda a la normativa de

espacios deportivos.

1.4.4 Medioambiental

-Dotar a la edificacion de un sistema que aporte a la utiliza-
cion de un bajo consumo energético.

-Disenar los espacios teniendo en cuenta estrategias pasi-
vas para el confort del usuario.

-Implementar espacios con vegetacion para generar micro-
climas, que doten al equipamiento de confort ambiental.
-Aprovechar el medio fisico para la implementacién de es-

trategias bioclimaticas en el edificio.

1.4.5 Social

-Proponer actividades inclusivas que integren a varios tipos
de usuarios, y asi fomentar la interaccion social.

-Generar espacios de descanso y estancia para los usuarios
y peatones.

-Motivar a la poblacion a la practica de actividades deporti-
vas, para la mejora de la salud publica.

-Promover las relaciones sociales mediante espacios de ca-

racter ludico.
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1.5 Metodologia

Para llevar a cabo los objetivos impuestos para el proyecto,
este debe ser desarrollado mediante cuatro fases, que son;
antecedentes e introduccion, analisis y diagndéstico, concep-
tualizacion y propuesta, los cuales deben ser planificados

metodoldgicamente para su realizacion.

La fase de antecedentes e introduccion da a conocer las
caracteristicas del area de estudio, a manera de narrativa y
con pronosticos estadisticos para el ano 2040, que se fun-
damenta de un proceso de analisis y diagndstico del sitio, en
donde se identifican los problemas actuales de la zona de

estudio, analizandolos a nivel urbano.

La fase analitica esta conformada por el estudio y la in-
vestigacion de la normativa que rige el disefo y el correcto
funcionamiento de los Centros Deportivos, el marco teori-
co abarca parametros arquitectonicos, urbanos, estructura-
les, normativos, ambientales y tecnoldgicos. Asi también se
aborda casos urbanos y arquitectonicos similares, tomando
en cuenta aspectos semejantes de proyectos ya estableci-
dos.

En la fase conceptual se consideran los resultados de las
investigaciones del sitio, los cuales determinan y justifican el
lugar de la implantacién del proyecto, basandose en datos
estadisticos de una investigacion previa, y asi aplicar estra-
tegias conceptuales que estén relacionados con los objeti-
vos a los que debe llegar el proyecto. Para ello se investiga-
ra soluciones en condiciones y problematicas similares que
sirvan de apoyo tedrico para el proceso de establecer las

tipologias.

En la fase de propuesta se desarrollara tanto el disefio ar-
quitectonico como el urbanistico. Tomando en cuenta todo
lo analizado e investigado previamente y estableciendo de-
cisiones concisas, se parte de la idealizacion del plan masa
hasta la realizacion del anteproyecto, plasmado en planos,

maquetas y modelos 3D.

ANTECEDENTES E ool s
INTRODUCCION e
2
Pumers T ANALISIS
3
CONCEPTUALIZACION i
Sl
Sl
4
e e P s PROPUESTA
e ey

Figura 18: Resumen de metodologia de Trabajo de Titulacion.
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1.6  Situacién en el Campo Investigativo

La revision de varios proyectos con caracteristicas o en-
tornos similares, permiten determinar diferentes tomas de
decisiones en cuanto al deporte o la influencia al entorno
inmediato y a la poblacion a la cual esta dirigida.

Ademas, los diferentes planteamientos de los proyectos, se
debe a las diferentes necesidades, problematicas y poten-
cialidades a las que se encuentran influenciados.

Pot tanto se ha decidido analizar los siguientes proyectos:

- Polideportivo para la parroquia de Llano Chico (2014)
Autor: Edgar Sebastian Tobar Bonilla (2014)

- Polideportivo en el Parque Bicentenario (2016)

Autor: Lenin Omar Barrera Fernandez (2016)

- Polideportivo (2016)
Autores: Juan Cristébal Alvarado Escudero

Paul Esteban Vélez Martinez

- Polideportivo junto al Parque Lineal Machangara (2014)

Autor: Diego Andrés Amores Arellano

- Centro Polideportivo para la fomentacion del deporte y el
desarrollo del nuevo campus de la Universidad Central del
Ecuador de Quito.

Autores: Luis Carlos Muiioz NOgales

Rosa Alexandra Vega Castro
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Tabla 1.
Potencialidades / Problematicas de casos similares investigados

Tema Afno Descripcion Potencialidades / Problematicas

El objetivo del proyecto es intervenir en el sector para su crecimiento poblacional. El proyecto tiene = -Apropiacion del lugar, por medio de actividades en espacio publico.
diversidad de usos en planta baja con el fin de generar atraccion al peaton. La fachada tiene relacién = -Actividades deportivas al aire libre.

Edgar Sebastian Tobar Bonilla Polideportivo para la Parroquia de Llano Chico 2014  einterracidn con el entorno. Los espacios en el equipamiento son flexibles para las diferentes -Circulacién como recorrido publico de los espacios deportivos.
actividades que se desee realizar. En el espacio publico, mediante actividades sociales, se promueve = -Volimenes simples.
la participacion ciudadana, el incremento de la apropiacion y del sentimineto de pertinencia al lugar. | -Aprovechamiento de las caracteriticas climaticas del lugar.

El proyecto busca establecerse como un equipamiento que promueva la cohesion social , mediante | -Circulacion clara y jerarquizada.
actividades sociales, recreativas y deportivas. Su programa arquitecténico esté dividido en varios -Actividades en espacios publico que generan inclusién social.

Lenin Omar Barrera Fernandez Polideportivo en el Parque Bicentenario 2016  volumenes contenidos por el edificio en si. La circulacién esta marcada por una triple altura lo cual, -Doble fachada, utilizado como filtro luminico y para confort térmico.
a su vez jerarquiza el ingreso al edificio. El proyecto integra el espacio publico y areas verdes para -Volimenes simples.

generar ejes peatonales conectivos.

) Cristébal Alvarado Escud El proyecto rescata una vivienda patrimonial subutilizada y deteriorada. Una ded las intensiones -Bajo consumo energético.
Pua’rI]E ”SLO aV’I vaa o’ scudero Polideportivo 2016 mas importantes del proyecto es tratar de disminuir el consumo de las energias no renovables y -Aprovechamiento de las caracteristicas del lugar, mediante estrate-
adl Esteban Velez Martinez aprovechar los recursos climéticos del lugar para generar el mayor confort posible a los usuarios. gias de disefio sustentable.

-El disefo del edificio respeta el contexto urbano.

El proyecto se desarrolla en un sector de alta densidad poblacional que carece de espacios -Circulacién lineal que relaciona los dos bloque del proyecto.
Diego Andrés Amores Arellano Polideportivo junto al Parque Lineal Machéngara 2014 deportivos-recreativos de calidad. El proyecto se resuelve en una organizacién lineal, debido a la -Relacién con el contexto natural.
relacion con el Parque Lineal Machangara y a la topografia. -Voliumenes simples.

-Falta de control en tre espacios publicos y privados.

. . » El disefo arquitectdnico busca relacionarse con los flujos peatonales, convirtiendolo en un punto -Circulacion en relacién con los flujos peatonales.
Luis Carlos Mufioz Nogales Centro Polideportivo para la fomentaqon del deporte y el i de encuentro. El Proyecto se implanta en relacién a sus condiciones climéticas, para el aprovecha- -Voltimenes simples conectados por una circulacién publica.
Rosa Alexandra Vega Castro desarrollo del nuevo campus de la Universidad Central del miento de luz y ventilacion natural. La estructura es vista debido a el papel que cumple en su cons- | -Interaccién entre espacios publico-privado.

Ecuador de Quito truccién, ya que los espacios interiores necesitan de amplias 4reas sin obstaculos. -La estructura forma para del disefio del edificio.
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2.1 Introduccioén al capitulo

En el presente capitulo se presenta la investigacién de teo-
rias y conceptos; urbano-arquitecténico y tecnoldgico (es-
tructurales, constructivos y ambientales), aplicables al Cen-
tro Polideportivo de escala barrial, con los cuales se presenta
una investigacion comparativa con varios proyectos referen-
tes ya desarrollados que presenten caracteristicas y/o para-

metros similares al Centro Polideportivo a desarrollarse.

El siguiente aspecto por desarrollarse, es la investigacion de
la planificacion vigente y la planificacidn propuesta para el

proyecto arquitectonico en el sitio y el entorno.

A su vez se desarrolla el analisis de las necesidades-proble-
mas y las potencialidades espaciales urbano-arquitectoni-

cas y tecnoldgicas.

2.2 Investigacion Tedrica

2.2.1 Origen

El deporte considerado como una actividad fisica competiti-
va individual o colectiva, ha existido desde el comienzo de la
humanidad, y sus caracteristicas y significado han evolucio-
nado segun las necesidades economicas, sociales, politicas
y culturales. (Brohm, 1978)

En Quito, los complejos deportivos nacieron a partir de la
desorganizacién de grupos deportivos y por la necesidad de
la organizacion de las competencias y de espacios para la
practica del deporte.(Concentracién Deportiva de Pichincha,
2018)

2.2.2 Concentracion Deportiva de Pichincha

El crecimiento de la actividad fisica en Pichincha dio como
resultado la formacion de nuevos clubes y academias depor-
tivas, como; Deportivo Quito, Sociedad Deportiva Gladiador,
Universitario, Colegio Mejia, Centro Deportivo Latino, Titan,
Sport Club Benalcazar, Academia de Box Quito, Sport Club
Juan Montalvo, Sud América, Internacional, Sport Club Na-
cional, Independiente, Primero de Mayo, etcétera. (Concen-

tracion Deportiva de Pichincha, 2018)

Cada club agrupaba entre treinta y doscientos deportistas
que participaban en distintas disciplinas deportivas, las cua-
les constituian un verdadero movimiento social-deportivo.

(Concentracion Deportiva de Pichincha, 2018)

Sin embargo, ese movimiento estaba marcado por la dis-
persion, y la falta de una permanente coordinacion entre los
clubes y los torneos que se organizaban. Era evidente que
los clubes requerian de una mejor organizacion. (Concen-

tracion Deportiva de Pichincha, 2018)

Por lo que sus dirigentes acordaron la necesidad de contar
con una instancia rectora y organizativa, que permita dirigir
y coordinar las acciones del deporte provincial. Es ahi cuan-
do se funda la Concentracion Deportiva de Pichincha el 3
de febrero de 1924. (Concentracion Deportiva de Pichincha,
2018)

LEYENDA
> Centro Polideportivo (propuesto)

Instituciones que integran la
Concentracion Deportiva de Pichincha

@ Area de intervencién “La Mariscal”

Figura 19: Centros de la Concentracion Deportiva de Pichincha
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2.2.3 Polideportivo

El Polideportivo es un espacio dedicado al deporte, donde
se practican varias actividades deportivas o recreativas para
las diferentes edades, sexos y clases sociales. El polidepor-
tivo hace énfasis en la practica de tres diferentes etapas: la
iniciacion al deporte, la formacion y la especializacion de-

portiva.

Este tipo de instalaciones deportivas ofrecen la oportunidad
a la poblacién de iniciarse como deportistas, empezando
desde los nifios, con educacion fisica, y después a los jo-
venes con las formativas de los diferentes deportes que es-
cojan, y finalmente, con una constante practica permitiran a
los deportistas realizar competencias nacionales o interna-
cionales.

Asi también el polideportivo esta dirigido a la poblacién adul-
ta y adultos mayores que deseen realizar actividades fisicas,
con el fin de mejorar su salud fisica y mental o simplemente
realizar actividades con vocacion ludica.

2231 Tipos de Polideportivos

Los polideportivos debido a que son instalaciones en donde
se practican varios deportes, no hay una clasificacion espe-
cial; no se dividen por su forma ni por su funcion, sino mas
bien, se pueden dividir por su escala, hacia las clases socia-

les que esta dirigida o segun su alcance.

22311 Segun su alcance

Las reglas técnicas de Arquitectura y Urbanismo, en cuanto
al requerimiento de equipamiento de servicios sociales en
la ciudad de Quito. Para los establecimientos recreativos o
deportivos se establecen deberan cumplir con las siguientes
normas:

- Radio de influencia; lo cual hace referencia al alcance del
equipamiento y al area de afectacién de un radio determi-

nado.

- Norma de m2/hab; que establece los m2 minimos por ha-

bitante segun la tipologia del equipamiento.

- Lote minimo; el metraje cuadrado minimo del terreno para

la proyeccion del equipamiento.

- Poblacién base; La poblacion minima necesaria para la

justificacion del equipamiento.

Tabla 3.
Normativa aplicada para equipamientos de recreacion y deporte.
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2231.2 Segun su tamaio

- Polideportivos escolares; estan destinados unicamente a
los alumnos de instituciones escolares y colegiales, su ta-
mano depende de la cantidad de alumnos p el nivel econé-

mico de la institucion.

- Polideportivos de clubes privados; estas instalaciones per-
tenecen a instituciones privadas, que necesitan de espacios
deportivos para sus socios pertenecientes al club, el acceso

es exclusivo para sus miembros.

- Polideportivos para federaciones deportivas; los cuales son
complejos deportivos importantes a nivel de ciudad y son de
caracter publico. En donde se educan y forman deportis-

tas de élite, como representantes de la ciudad o el pais, en

competencias nacionales o internacionales.

Parques infantiles, parque barrial, canchas
Recreativo y Barrial EDB | deportivas, gimnasios, piscinas y escuela
deportes ED deportiva.
Sectorial EDS | Parque sectorial y area de campmg 1.000 1.00 5.000 5.000




2.3 Fase de investigacion
2.3.1 Teorias y Conceptos
2.3.1.1 Parametros Urbanos
Relacion con el contexto

- Patrimonial

Debido a las caracteristicas culturales, sociales e ideologi-
cas que engloba el contexto patrimonial, en el lote de inter-
vencion se propone una nueva edificacion contemporanea
que respete, armonice e integre el contexto, sin dejar de
lado una adecuada expresidon arquitectonica propio de su

tiempo. (Espésito, 2013)

el

Figura 20: Diagrama de Contexto Patrimonial

- Contexto Urbano

“Cada lugar nos plantea insertarnos en el contexto de una
realidad ya caracterizada por sus particularidades. La geo-
grafia, el tiempo concreto y las transformaciones corres-
ponden a una serie de sucesos historicos, en el caracter
sintético del que hacer arquitecténico, deviene tanto de una

aproximacion sensible y perceptible racional”. (Gilmet, 2001)

Figura 21: Diagrama de Contexto Urbano

Permeabilidad

Segun Sola Morales (2009), la urbanidad se da en cualquier
lugar en donde se relacionen o influencien las personas y
edificios. El objeto arquitectdnico a partir de relaciones es-
paciales y materiales asociadas con la planta baja, los mu-
ros y la seccion, construyen permeabilidad.

Para Sola, la planta baja es el lugar mas penetrable, por
medio de; las tiendas, los porches, y los accesos por los

portales.

"

- #\L"\L

Figura 22: Diagrama de permeabilidad
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“Es pues la permeabilidad, la cualidad que hace a un edifi-
cio franqueable y permite que nos relacionemos con él, una
cualidad indispensable para la urbanidad de los edificios”.
(Sola, 2009)

Para Sola, tratar a los muros como materia del espacio urba-
no es entender la importancia y el protagonismo indiscutible

de los limites privado-publico.

Porosidad

La porosidad en el objeto arquitectonico genera un recorrido
hacia la fluidez y relacion con el cerramiento. Este concepto
ha llevado a liberarse de las convenciones tipicas de luga-
res estables y concretos, para transformarse en produccio-
nes dinamicas, asi, los limites entre lo publico y lo privado
comienzan a desvanecerse y las formas intuyen una bus-
queda por la disolucién, como si lo que se buscara lograr es
un estado permanente de compenetracion donde ocurren
las relaciones, sensaciones, experiencias y la incertidum-
bre. (Hammerly, Sarubi, Sikh, 2015)

Figura 23: Diagrama de porosidad



Paisajismo Urbano

Los espacios exteriores urbanos tendrian que ser la cone-
Xién entre la naturaleza y los ambientes artificiales creados
por el hombre.

El paisaje urbano esta conformado por distintas presenta-
ciones y espacio constituidos por elementos creados por el
hombre, como; edificios, monumentos, casas, bulevares,
etc., y elementos naturales elegidos por él, como: areas ver-
des, arboles, fuentes, flores, etc. El balance de lo estético y
lo funcional entre los elementos naturales y artificiales apor-
tan a mejorar la calidad de vida de los ciudadanos y/o usua-

rios del lugar. (Zulueta, 2015)

Figura 24: Diagrama de paisajismo urbano

Movilidad sostenible

La caracteristica principal de la movilidad urbana sostenible
es cumplir el objetivo de satisfacer las necesidades de movi-
lidad de las personas, sin comprometer la calidad medioam-

biental.

“Si usted planifica ciudades para coches y trafico obtendra
coches y trafico. Si planifica para personas y lugares, obten-

dra personas y lugares”. (Fred Kent, 2017)
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Figura 25: Diagrama de movilidad sostenible
2.31.2 Parametros Arquitectonicos
Recorrido del Espacio
Pensar la arquitectura como una experiencia sensorial,
propiciada por el recorrido arquitectonico, es pensar en los

giros y quiebres, las estancias, los espacios y formas que

generan.
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Figura 26: Diagrama de recorrido del espacio
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“La arquitectura se experimenta deambulando y caminando
a través de ella”. (Le Corbusier, 1942)

El recorrido del espacio puede llegar a ser sugestivo, si se
tiene en cuenta todas las formas de percepcion humana;
una mirada, una caminata, un respiro profundo, un descan-
SO0 momentaneo, son las formas mas comunes de recorrer

el espacio. (Ayala, P., 2014)

Figura 27: Diagrama de recorrido del espacio en corte

Contenedor-Contenido

Se determina como un elemento que actue como contene-
dor, el cual albergara en su interior diversos elementos y
espacios que actuarian como el contenido, en donde ambos
pueden llegar a funcionar independientemente, en que el
contenedor sigue actuando como tal, mientras que el conte-
nido se mantiene igual o puede convertirse en contenedor.
Estos factores comunmente presentan al contenedor como
algo simple que vendria a ser la arquitectura y el contenido
seria la vida que se lleva a cabo en el interior.

“Distinguible facilmente, el contenedor sélo necesita algun
signo que lo identifique. Una vez en su interior, las posibili-
dades de organizar el espacio resultan multiples”. (Oliveras,
2009)



Figura 28: Diagrama de Contenedor-Contenido

Flexibilidad de los espacios

El objetivo es el dominio de la funcion sobre la forma, en
que, cualquier elemento debe ser util considerando la utili-
dad como la principal caracteristica de la arquitectura y que
puede medir la excelencia o perfeccion de una edificacion
mas que la belleza eliminando cualquier ornamento que no

tenga una utilidad.

Como explica De Zurko:

“La premisa basica de que la forma debe seguir a la fun-
cidn se convierte en principio rector para el arquitecto, pero
también constituye un patrén para medir la arquitectura. El
estudio de las bases del funcionalismo en la arquitectura
involucra el problema mas amplio del valor del uso y, especi-
ficamente, el del lugar que corresponde a la adecuacion de
la belleza”. (De Zurko,1970)

Figura 29: Diagrama de flexibilidad de los espacios

La flexibilidad no se refiere unicamente al disefio de unos
cuantos artilugios moviles, con elementos variables, que
puedan crecer segun la voluntad del usuario. También sig-
nifica lograr que un espacio sea adaptable, por lo que la
edificacidn permita multiples modificaciones, otorgando ma-
yor peso a la expresion de que lo ideal es lo estrictamente

necesario. (Tridimensionar, 2014)

Escala de los espacios

Segun Cullen, la percepcion que se tiene sobre la escala de
un elemento en el espacio es la apreciacion que tenemos
al observar ya sea por sus dimensiones o su forma fisica
(Cullen, 2006). Estas diferencias generan varios tipos de
apreciaciones con escalas que van desde lo monumental y
representativo a una escala humana que se acomoda a la

ergonomia de los espacios.
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Ademas, que se debe entender las escalas entre el ser, el
objeto y el lugar, para ello hay que entender tres factores:
La escala del lugar lo cual recae en un espacio conformado
por el tiempo, la morfologia y relaciones del sitio.

La escala fisica del objeto con nociones de las dimensiones
de los espacios funcionales en concordancia con las nece-
sidades.

Escala humana en referencia a la composicion espacial opta

las condiciones dimensionales para una mejor ergonomia.

N
{ 3 K

Figura 30: Diagrama de escala de los espacios

“La escala es el atributo de la arquitectura que hace que los
edificios sean intangibles ante nuestros sentidos; nos aporta
un sentido de como comunicarse con el edificio, y lo hace
de un modo que tanto puede atraernos y reforzar nuestros

valores como repelernos al contradecirnos”. (Orr, s.f.)



Psicologia del color

Tomando en cuenta la percepcion visual del color, segun
Galvez J. (1994), define la “percepcion” como la sensacién
de la transformacion de energia estimulada en un impulso

nervioso a través de los colores.

Las propiedades del color son aun mas complejas ya que
se debe tener en cuenta no unicamente la percepcion, sino
también el procedimiento visual que recoge la informacion,
por lo que cada individuo tiene una forma diferente de per-
cibir los colores segun sus propias emociones. (Cholotio &
Calero, 2015)

El color sera una caracteristica del edificio destinado a la
percepcion del usuario, que junto a otros elementos como;
la iluminacién, y la materialidad permitiran leer los volume-

nes y las formas.

Aplicaciones del color en espacios deportivos
Azul
Son colores que producen sensacién de tranquilidad,
serenidad, ideal para &reas de descanso, como;
Colores : -
) camerinos, centro médico, entre otras. Son colores
frios Gris sensibles y limpios, pueden combinarsse con tonos
oscuros para crear armeonia en las instalaciones.
Violeta
Purpura
Son colores que producen sensaciones de alegria,
Colores Rojo dinamismo, confianza y amistad en los deportistas.
Calidos ] Son colores ideales para los deportes de conjunto
Naranja porque mantienen la potencilidad del equipo.
Amarillo

Figura 31: Aplicaciones del color en espacios deportivos.
Tomado de Teoria del Color, 2017.

2313 Parametros Técnico-estructurales
Funcionamiento y materialidad

Los materiales por utilizarse en la edificacion deben tener
caracteristicas singulares para acondicionar los diferentes
ambientes interiores, teniendo en cuenta el confort de los
usuarios.

No se puede generalizarlos debido a que cada material tie-
ne diferentes respuestas a determinadas condiciones clima-
ticas y consideraciones a la hora de realizar actividades en
los diferentes espacios.

Es necesario una adecuada planificacién de los elementos
constructivos a utilizarse, ya que cada elemento tiene di-
ferentes propiedades que responden a; el entorno térmico,
luminico y acustico, y son definidos por sus caracteristicas
de transmitir, absorber y acumular energia. (Alberrich, 2003)
La materialidad simplemente modela el espacio interior y su
relacion con el exterior. (Fujimoto, 2017)

La materialidad es la cualidad fisica asociada a un espacio
para el enaltecimiento y concrecion de su caracter y de la
respuesta provocada en los sentidos. Textura, brillo, forma-
to, material... todos ellos aspectos de la materia que defi-
nirian la condicion del espacio que envuelven y crean una

reaccion al habitarlos. (Alvarez, 2011)

Estructura eficiente

El sistema estructural en la arquitectura es primordial ya que
define la mayoria de los espacios. La eleccién de esta puede
afectar positiva o negativamente, es por ello la importancia

que tiene. La estructura representa un papel muy importante
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en las edificaciones, ya que es el esqueleto que lo sostiene
y gracias a él se puede levantar y sostener. (Garcia, 2010)

“La arquitectura no nace ni se da por la suma de longitudes,
anchuras y alturas de los elementos constructivos que en-
vuelven el espacio, sino procede propiamente del vacio, del
espacio envuelto, del espacio interior, en el cual los hom-

bres viven y se mueven” (Zevi, 1948)
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Figura 32: Diagrama de estructura eficiente

2314 Parametros Medioambientales

Confort luminico

El uso de la energia solar como estrategia bioclimatica, es
la forma mas econdmica y eficiente de generar energia tér-
mica, permite reducir la demanda de sistemas mecanicos, y

crear espacios confortables para los usuarios.



Para aprovechar adecuadamente la energia solar, es nece-
sario tener en cuenta el disefio del edificio y la orientacion,

Segun Alvaro Siza (2015), los espacios arquitecténicos de-
ben tener una iluminacién normal, controlada, para apreciar
la arquitectura en si. El abuso de la luz también afecta al

usuario del espacio.

Figura 33: Diagrama de confort luminico

Ventilacion cruzada

Una de las funciones principales de los edificios es brindar
acogida a los usuarios a través de las condiciones favora-
bles para su estancia y para el desarrollo de actividades. El
espacio disefado debe adaptarse al entorno, a los usos y al
usuario, brindando un espacio que ofrezca confort ambien-
tal, seguridad y salubridad. (Del Toro & Antunez, 2014)
Segun Soler y Palau (2009), las personas en reposo o0 con
actividades ligeras y con una temperatura comprendida en-
tre 20 y 24°C, con un velocidad de viento de 0,5 a 1 m/s les
genera una sensacion de frescura confortable, pero si se
trata de personas realizando actividades duras y con gran
esfuerzo muscular, esta sensacion de alivio se alcanza a

una velocidad de viento de 1,3 a 2,5 m/s.

Sobrepasar esta velocidad mas bien genera una sensacién
molesta que de bienestar, por lo que se debe evitar. (Soler
& Palau, 2015)

Figura 34: Diagrama de ventilacion
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De acuerdo a las Reglas Técnicas de Arquitectura y Urba-
nismo para edificaciones de recreacion y deportes.
Infraestructura

Sefalizacion: Todos los accesos, salidas, vias de evacua-
cion, pasillos. Corredores y gradas de circulacion del esce-
nario deberan estar claramente senalizados y libres de toda

obstruccion que pueda impedir el flujo normal de los espec-

tadores.

Figura 35: Diagrama de senalizacién de accesos y salidas de evacua-
cion
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Puertas y portones de acceso: Todas las puertas y portones
de acceso a los escenarios en los que desarrollen eventos
deportivos masivos deberan abrirse hacia el exterior del es-
cenario.

Evacuacion hacia la cancha: En caso de una situacion de
emergencia debera existir la posibilidad de que los especta-

dores accedan al area de juego.

Figura 36: Diagrama de evacuacion hacia la cancha

Centro de atenciéon médica: Cada escenario debera contar
con al menos un centro de atencion médica para espectado-
res, y una sala de atencion médica para jugadores.

Baterias sanitarias: Las baterias sanitarias deberan satisfa-
cer en numero y calidad a lo establecido en el Anexo Téc-

nico.



Facilidades para personas discapacitadas:

Acceso: Todos los accesos a los escenarios en que se lle-
ven a cabo espectaculos deportivos masivos deberan con-
tar con rampas para el ingreso y salida de personas con dis-
capacidad que utilicen sillas de ruedas. Las rampas tendran

una pendiente no mayor al 10%.

pendiente
max 10%

Figura 37: Diagrama de Accesibilidad Universal.
Adaptado de INEN, 2001.

Condiciones y caracteristicas de las edificaciones de depor-

tes:

Baterias sanitarias y bares para personas con discapacidad:
Las baterias sanitarias de los escenarios deportivos y los
puntos de bebidas y comidas deberan brindar las facilidades

de acceso y utilizacion para personas con discapacidad.

Los graderios sobre terreno natural en desmonte o terraplén
deberan hallarse protegidos por trabajos de albafileria o por
obras que eviten el desmoronamiento.

Los graderios construidos cumpliran con las siguientes con-
diciones;

- La altura maxima sera de 0.45m.

- La profundidad minima sera de 0.7m.

- Cuando se utilicen butacas sobre gradas, sus condiciones

se ajustaran a lo establecido en salas de espectaculo.

- Si los graderios fueren cubiertos, la altura libre minima del
piso al techo sera de 3.00m.

- El ancho minimo por espectador sera de 0.60m.

- Se garantizara un perfecto drenaje para la facil evacuacion
de aguas lluvias con pendientes no menores al 2%.

- Desde cualquier punto del graderio debe existir una per-
fecta visibilidad para los espectadores, de acuerdo con lo
dispuesto en la seccion salas de espectaculos.

- En caso de utilizar madera en los graderios, éstos deberan
ser de madera dura tratada. El espesor de cada tablon sera
el que resulte del calculo de resistencia, debiendo tener un
minimo de 0.05m.

- Cada tablén constituira un solo elemento. Sus extremos
necesariamente deberan apoyarse en la estructura meta-

lica. La separacion entre tablones no sera mayor a 10mm.

i

3.0000

PENDIENTE MiNIMA 2%

Figura 38: Datos técnicos para graderios.
Adaptado de INEN, 2001.

- Existira una escalera con ancho no menor a 1,20m., cada
60 asientos o butacas.
- Cada 10 filas se colocaran pasillos paralelos a los grade-

rios.
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- Se reservara el 2% de la capacidad total del establecimien-
to para la ubicacion de personas con capacidad reducida,

en planta baja o en los sitios de mayor facilidad de acceso.

Baterias sanitarias: Se sujetaran a las siguientes especifi-
caciones;

- Seran independientes para ambos sexos y se disefaran
de tal modo que ningun mueble o pieza sanitaria sea visible

desde el exterior.

- Por cada 600 espectadores o fraccion, se instalaran, al

menos, 1 inodoro, 3 urinarios y 2 lavabos para hombres.

- Por cada 600 espectadores o fraccion, se instalaran, al

menos, 2 inodoros y 1 lavabo para mujeres.

- En cada seccidn se instalara por lo menos un bebedero de

agua purificada.

- Se instalaran baterias sanitarias con duchas y vestidores
para los deportistas y otros participantes del espectaculo,

independientes para ambos sexos.

Servicio médico de emergencia:
- Contara con todo el instrumental necesario para primeros

auxilios y servicios sanitarios en un area minima de 36 m2.

- Las paredes de este local seran recubiertas con material
impermeable hasta una altura de 1.80m, como minimo. Se

prevera la facilidad para el ingreso de ambulancias.



2.3.2 Determinacion de las necesidades de la
poblacion

En el barrio “La Mariscal”’, se necesita un equipamiento de
tipologia barrial en donde se realicen actividades deporti-
vas y recreativas. El equipamiento que necesita la poblacion
sera el de una edificacion con varias disciplinas deportivas,
las cuales permitan la iniciacion, la formacién y desarrollo
de deportistas. Para determinar las actividades deportivas
que dispondra el polideportivo se tomd como referencia, un
analisis de los deportes comunmente realizados en el Ecua-
dor y en la region Sierra, y un analisis de los lugares para
practicarlos. Con la informacion obtenida, se tendra el pro-
grama arquitecténico del polideportivo, para satisfacer las

necesidades de la poblacién de la Mariscal.

a. Zona administrativa
b. Zona deportiva
C. Zona de servicios
Tabla 4.
Areas base necesarias para el proyecto
POLIDEPORTIVO
Zonas Areas
o ] Administracion
Administrativa Oficinas -------- Senvicios Sanitarios
Areamultiuso -, - Squash
i Baile deportivo
_ ---Artes marciales
Deportiva Cancha indorfitbol

Cancha de tenis

Gimnasia

Muro de escalada

Vestuarios ----r--- Mujeres

L--- Hombres
Enfermeria
Bodegas
Servicios Cafeteria

Servicios sanitarios

Graderios

Area de mantenimiento

2.3.3 Reglamentos para areas deportivas

Se indicara las dimensiones y reglamentos que requieren
los espacios deportivos de las areas destinadas para el Po-
lideportivo, segun la normativa sobre instalaciones deporti-
vas y para el esparcimiento. (NIDE, 2011)

2.3.31 Squash

- Tamafo del campo

La pista de juego es un rectangulo de dimensiones 9,75m
X 6,40m de medidas interiores para el juego de individuales
y de 9,75m x 7,62m para el juego de dobles, cerrada en su
totalidad por muros; el frontis, dos paredes laterales y la pa-
red trasera.

- Altura libre de obstaculos

La altura libre medida entre el pavimento acabado hasta el
punto mas bajo del techo o elemento saliente de este sera
de 5,64m como minimo sobre toda la superficie de la pista.
- Puerta de acceso

La puerta de acceso se situara en el centro de la pared tra-
sera, con apertura hacia el interior de la pista y perfecta-
mente enrasada con la pared trasera cuando esté cerrada,
debiendo cumplir las condiciones de aplome y planimetria
de los paramentos. Las dimensiones maximas seran de 90
x 213cm y el angulo de apertura sera mayor de 90° y menor
de 180°, es recomendable que supere los 110°.

- Techo

El techo debe ser una superficie continua homogénea y
de color blanco mate, sera liso no admitiéndose elementos
salientes como vigas, molduras, etc. Tampoco se admiten
lucernarios en el techo y no se permitira el paso de la luz

natural exterior en ningun punto. Puede ser la parte inferior
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de un forjado o cielo raso adicional suspendido, con una
altura minima reglamentaria de 5,64m; tendra resistencia y
rigidez suficiente frente al impacto accidental de la pelota y
admitira la suspension o empotramiento de los equipos de

iluminacion sin alterar su planimetria.

- Pavimento deportivo

La superficie de juego debe ser una superficie plana, ho-
rizontal, con elasticidad media, que evite el deslizamiento
sin ser excesivamente adherente, con acabado mate y de
color claro. Su nivelacion sera tal que no habra un desni-
vel mayor de 10mm entre dos puntos en paredes opuestas
de su perimetro o en los extremos de sus diagonales. Si
existen juntas no tendran mas de 0,25mm de altura y 2mm
de anchura, excepto en la union entre paredes y pavimento
gue no sera mayor de 10mm. Son utilizados normalmente
los pavimentos de madera (arce o haya) tanto en el ambito

nacional como internacional.

- lluminacion
La iluminacion artificial debe ser uniforme, de luz blanca y

fria, de manera que no dificulte la vision de los jugadores.

- Ventilacion

La ventilacion de la pista se hora de forma que pueda pro-
ducirse una renovacion del volumen de aire por hora como
minimo, mediante un sistema de ventilacién forzada con ac-
cionamiento y control. El punto de extraccion de aire estara
situado en la parte posterior de la pista y la entrada de aire
exterior se realizara a través del muro frontal y de la chapa

de falta.
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Figura 39: Especificaciones Técnicas para cancha de squash.

Tomado de NIDE, 2011.

@ | ineas guia para la practica de squash
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2.3.3.2 Baloncesto

De acuerdo a la Normativa sobre Instalaciones Deportivas y
para el Esparcimiento, 2011:

- Tamano del campo

El campo de juego es un rectangulo con dimensiones 28m
x 15m, tanto para competiciones nacionales como interna-
cionales.

- Bandas exteriores

Alrededor del campo de juego debe haber un espacio de 2m
de ancho, el cual debe estar libre de obstaculos.

- Altura libre de obstaculos

La altura libre minima sera de 7m sobre el campo al igual
que las bandas exteriores.

- Orientacién

El eje longitudinal del campo en instalaciones al aire libre
sera N-S, admitiéndose una variacion comprendida entre
N-NE y N-NO.

- lluminacion

La iluminacion artificial sera uniforme y de manera que no
dificulte la vision de los jugadores, del equipo arbitral ni de

los espectadores. Niveles minimos de iluminacion:

Tabla 5.
Niveles minimos de iluminacion para cancha de baloncesto.
lluminancia
. - . . . Uniformidad
Niveles Minimos de lluminacidn (Interior) horizontal E .
Emin/Emed
med (lux)
Competiciones internacionales FIBA nivel 1y 2 1500 0,7
Competiciones internacionales y nacionales 750 0,7
Competiciones regionales, entrenamiento de alto
nivel 500 0,7
Competiciones locales, entrenamiento, uso
escolary recreativo 200 0,5
Tomado de NIDE, 2011.
- Pavimento

Son aptos los pavimentos sintéticos o de madera. Los pavi-

mentos rigidos no son recomendables.
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2.3.3.3 Tenis

3210

- Tamano del campo

200

El campo de juego es un rectangulo de las siguientes

di-mensiones 23,77m x 8,23m para el juego de
individuales y de 23,77m x 10,97m para el juego de

dobles, medidas desde el borde exterior de las lineas que

832.5

delimitan el campo de juego.
- Bandas exteriores

Alrededor del campo de juego habra unas bandas

1307 5

exteriores al campo de juego para posibilitar el desarrollo

del juego para los jugadores y para facilitar la visién de los

espectado-res con las siguientes dimensiones:

CIRCULO CENTRAL Tabla 6 _ .
Espacio libre en canchas de tenis.

BANDAS EXTERIORES

Campeonatos Copa Davis,
Nacionales, Copa
Internacionales m | Federacién m
linea de fondo 5,50 6,40 8,23
linea lateral 3,05 3,66 4,57
Tomado de NIDE, 2011.

Las dimensiones totales minimas incluidas las bandas exte-

riores son:
Tabla 7.
Dimensiones totales minimas para canchas de tenis.

DIMENSIONES TOTALES

LINEA CENTRAL

Espacio detras de | Nivel recreativo
cada: m

2800
15
T

13097,5

Campeonatos Copa Davis,
Nacionales, Copa
Internacionales m | Federacion m

Dimensiones Nivel recreativo
totales minimas m

8325

Largo 34,77 36,57 40,23
Ancho 17,07 18,29 20,11
Tomado de NIDE, 2011.

Las lineas de marcas tendran una anchura no inferior a

2,5cm, ni mayor de 5 cm, excepto la linea central de saque

200

y la linea que divide en dos a las lineas de fondo por pro-

410 I longacién imaginaria de la linea central de saque; que ten-

200 3 T 1500 5 200 200 L i
1810 dran siempre 5cm y las lineas de fondo que deben tener un

5190 410

=
&
=

=4
2=
=

ancho no mayor de 10cm. Todas las lineas seran de color

Figura 40: Especificaciones Técnicas para cancha de baloncesto. ) o o ) _
Tomado de NIDE, 2011. uniforme y facilmente distinguibles del color del pavimento.



- Altura libre de obstaculos
La altura libre minima sobre la cancha de juego y las bandas

exteriores son:

Tabla 8.
Altura libre minima en cancha de tenis.

Campeonatos Nacionales,

Alturalibre minima sobre la . .
Internacionales y nivel

pista de tenis

Copa Davis, Copa

A Federacion m
recreativo m

Sobre el campo de iuego 700 De 9m sobre lareda7en
P Juee ’ las lineas de fondo

Sobre las bandas exteriores| De 7m sobre las lineas de fondo a 3m en los fondos

Tomado de NIDE, 2011.

- Orientacién

El eje longitudinal del campo en instalaciones al aire libre
debe coincidir con la direccion N-S admitiéndose una varia-
cion comprendida entre N-Ne y N-No.

- lluminacion

La iluminacion artificial sera uniforme y de manera que no
dificulte la vision de los jugadores, del equipo arbitral ni de
los espectadores, contando con los siguientes niveles mini-

mos de iluminacion:

Tabla 9.
Niveles minimos de instalaciones deportivas.

Niveles Minimos de luminacign | UMIN8NCE | jieqrmigad
. horizontal E )
{Interiar) S Emin/Emed
Competicione 5 internacionales y 750 07
nacionales
Competiciones regionales,
gntrenamiento de ako nivel 500 0.7
Competiciones locales,
entrenamiento, uso esolar y 300 04
recreativo

Tomado de NIDE, 2011.

- Pavimento

Los diferentes tipos de pavimentos deportivos sobre los que
se practica el tenis se pueden resumir en: tierra batida, Hor-
migén poroso, hormigdn no poroso, mezclas asfalticas con
acabado de resinas, sintéticos, hierba sintética, hierba na-

tural.

- Las sillas de los jueces

El juez de silla se sentara sobre una silla elevada a 1,70m
6 1,80m, situada a dos metros de uno de los postes en la
prolongacion del plano de la red. Los jueces de linea se co-
locaran en las lineas perimetrales en la prolongacion de las
lineas laterales, de saque, de fondo y central de saque. El
juez arbitro se colocara al lado del juez de silla. Los bancos
de los jugadores se situaran adosados a las lineas perime-

tral y a ambos lados del juez de silla.

- Cerramiento

En pistas de tenis descubiertas existira un cerramiento en
el limite de las bandas exteriores o mas alla, para evitar la
salida al exterior de las pelotas, la altura de este cerramiento
sera al menos de 4m. El cerramiento en pistas con grade-
rio para espectadores no debe molestar la visién por parte
del publico. Los cerramientos de malla metalica deben estar
protegidos de la corrosion.

(NIDE, 2011)

34.77 23.77

JUEZ DE RED
|

SOPORTE PARA DOBLES

LINEA DE FONDO

JUECES DE LiNEA

JUEZ DE SILLA
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BANCO DE JUGADORES

17.07

Figura 41: Especificaciones Técnicas de cancha de tenis.

Tomado de NIDE, 2011.

10.97



2334 Voleibol

- Tamano del campo

El campo de juego es un rectangulo de las siguientes di-

mensiones 18m x 9m, para competiciones nacionales € in-

ternacionales.

- Bandas exteriores

La banda exterior alrededor del campo de juego sera de 3m

de ancho a cada lado.

- lluminacion

La iluminacioén artificial debera ser uniforme de tal manera

que no dificulte la vision de los jugadores, del equipo arbitral

ni de los espectadores

Tabla 10.
lluminacion interior para cancha de voleibol.
lluminancia
. - . . . Uniformidad
Niveles Minimos de lluminacidn (Interior) horizontal E .
Emin/Emed
med (lux)
Competiciones mundiales y oficiales de la FIVB 1000/1500 0,7
Competiciones nacionales 750 0,7
Competiciones regionales, entrenamiento de alto
nivel 500 0,7
Competiciones locales, entrenamiento, uso
escolary recreativo 200 0,5

Tomado de NIDE, 2011.

- La red

La red tendra 1m de ancho y 9,50m de largo con malla ne-

gra a cuadros de 10cm x 10cm y con una banda superior

horizontal de 7cm de ancho y de color blanco.

Tabla 11.
Altura de red de voleibol.

Altura del borde superior de la red de voleibol (m)

Categoria Masculinos  |Femeninos
Seniors 2,43 2,24
Juveniles (16y 17 afios) 2,43 2,24
Cadetes (14y 15 afios) 2,37 2,18
Infantiles (12 y 13 afios) 2,24 2,1
Alevines (10y 11 aios) 2,1 -
Benjamines (8 y 9 afios) 2 -

Tomado de NIDE, 2011.
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Figura 42: Especificaciones Técnicas de cancha de voleibol.

Tomado de NIDE, 2011.
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2.3.4 Proyectos Referentes

Se tomaran en cuenta proyectos urbanos y arquitectonicos,
internacionales y nacionales, ya consolidados como refe-
rentes, que aportaran al proyecto “Polideportivo” con diver-
sas estrategias de diseno tanto al interior como al exterior
del edificio.

Se calificaran los proyectos referentes tomando en cuenta
su importancia en los parametros ya planteados anterior-

mente, mediante intensidad de color, siendo:

Incluye los
parametros

Mecesita un mayor | Carencia de los
desarrollo parametros

2.3.4.1 Referente Nacional

a. Fundeporte

Ubicacion: Quito, Ecuador

Arquitecto: -

Area: 33 hectareas

ARo: 1982

El centro deportivo Fundeporte no sera tomado como refe-
rente arquitectonico para el desarrollo de la propuesta del
Polideportivo sino mas bien como referente urbano y como
un analisis del funcionamiento de los actuales centros de-
portivos en el Quito. Fundeporte se encuentra implantado al
interior del parque Las Cuadras de Quito. Las circulaciones
por el complejo estan relacionadas con las areas verdes y
los espacios de estancia y recreacion.

Existen aulas vy talleres destinados para la comunidad; en
donde se imparten conocimientos para el emprendimiento
de la poblacién joven. La arquitectura del centro deportivo

se relaciona en su forma con las construcciones del sector.

Figura 43: Analisis de Referente Nacional.
Tomado de Fundeporte, 1995.
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2.3.4.2 Referentes Internacionales

Centro Deportivo y recreativo “El Cubo”

Ubicacioén: Bogota, Colombia

Arquitecto: Manuel Moreno

Area: 32.017 m2

Ano: 2012

Este proyecto se concibié como un sistema de cinco elementos
basicos partiendo de la premisa de flexibilidad para crecer o
reducir su tamafo de acuerdo con la necesidad, la flexibilidad
es la mayor ventaja de este edificio, ya que cada espacio
puede, de manera autbnoma, darse el uso que se desee. Tiene
como objetivo la adaptabilidad en el tiempo y de acuerdo con
las diferentes respuestas del mercado. ElI Cubo, esta
conformado por un gran contenedor de estructura metalica,
forrado en vidrio lamino-templado con serigrafia, lo cual
convierte a este elemento en una lampara urbana segun la
hora.

En su interior se desarrollan los usos y areas que exigen
grandes luces. Finalmente, el espacio libre verde se define
como el lugar de las actividades de contemplacion y jardineria.
(Yavar, 2012)

Figura 44: Analisis de Referente Internacional - "El Cubo".
Tomado de Manuel Moreno, 2012.
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b. Centro Deportivo y Cultural en el parque Fontanar

del Rio de Bogota

Arquitecto: Sebastian Monsalve

Area: 9318 m2
Ano: 2017

Este proyecto obtuvo el primer lugar en el concurso del Centro

Ciudad - Naturaleza
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recreativo y cultural del parque Fontanar del Rio en Bogota,
Colombia. Segun sus autores, este equipamiento es la pieza
clave que articula la tension entre los bordes urbanos, el

parque, el humedal, y la extensién rural. Sistema de vidrio que difumina la luz cenital

Policarbonato

En la ciudad de Bogota existe un déficit de equipamientos para alveolar y vidrio
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c. Edificio Polideportivo

Ubicacion: Barcelona, Espafa

Arquitectos: Batlle i Roig Arquitectes
Area: 4300m2
Ano: 2005

Uno de los equipamientos de los que el distrito Ciutat Vella era
deficitario era el de un polideportivo que entre sus instalaciones
ofreciera espacios para varias canchas, piscinas y gimnasios.
Segun el Plan Director del Parque de la Ciudadela se destind
un area junto a la entrada al parque para el polideportivo. El
proyecto busco asimilar la escala del polideportivo con las de
los edificios aledafios y a la vez ocupar el minimo de suelo
posible.

La organizacion del programa arquitectdénico del polideportivo
permite escalonar el edificio y disminuir su altura.

La planta baja se cierra con vidrio, buscando trasparencias
entre las actividades interiores, la calle y el parque. El resto de
las plantas alterna cerramientos acristalados y macizos, segun
el uso. Finalmente, el edificio se recubre con lamas de madera
para protegerse de la irradiacion solar. (Plataforma

Arquitectura, 2013)

Figura 46: Analisis de Referente Internacional - "Polideportivo".
Tomado de Batlle i Roig Arquitectes, 2006.
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El polideportivo es parte de la planificacion de
edificios que rodean al parque patrimonial.
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d. Compensar Sede Suba

Arquitectos: Daniel Bonilla + Marcela Albornoz
Area: 18192 m2
Ano: 2014

El edificio se retranquea generando una plaza urbana de
acceso publico y se levanta para construir una plataforma
permeable continua de espacio publico, articulada a la red de
areas verdes y espacios publicos del barrio.

El edificio Compensar fue planteado como un gesto incluyente,
que permite a toda la comunidad tener accesibilidad a servicios
de salud, recreacion y deporte. El disefio de la plaza es poroso
lo que establece una sutil relacion entre la plaza y el area de
piscinas.

La masa arquitecténica la constituyen tres piezas: el volumen
enterrado con las piscinas y los parqueaderos, el volumen
transparente de acceso y concesiones, y el volumen superior
con areas de bienestar, salud, administracibn y areas

complementarias

Figura 47: Andlisis de Referente Internacional - "Compensar".
Tomado de Archdaily, 2015.
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2343 Matriz de comparacion de referentes analizados

Tabla 12.
Matriz de comparacion de referentes analizados.
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2344 Matriz de conclusiones sobre referentes analizados

Tabla 13.
Matriz de conclusiones de referentes analizados.
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Urbanos

Relacion con el contexto

(Gilmet, 2001)

Cada lugar nos plantea insertarnos en el contexto de una realidad ya caracterizada por sus particularidades.
La geografia, el tiempo concreto y las transformaciones corresponden a una serie de sucesos histéricos, en el
caracter sintético del que hacer arquitecténico, deviene tanto de una aproximacién sensible y perceptible racional

Los centros deportivos cumplen una funcién de servicios para la comunidad, por lo
que, el equipamiento debe estar relacionado con el contexto urbano; y brindar
identidad al barrio.

Permeabilidad

(Sola, 2009)

Es pues la permeabilidad, la cualidad que hace a un edificio franqueable y permite que nos relacionemos con él,
una cualidad indispensable para la urbanidad de los edificios.

La permeabilidad en los proyectos, permite a los usuarios o a peatones apropiarse
del lugar, y genera continuidad y relacion espacial entre el edificio y las personas.

Porosidad

(Hammerly; Sarubi;
Sikn, 2015)

La porosidad en el objeto arquitecténico genera un recorrido hacia la fluidez y relacién con el cerramiento. Este
concepto tiene como objetivo que los limites entre lo publico y privado comienzan a desvanecerse y las formas
intuyen unaa busqueda por la disolucién.

La porosidad en fachadas relaciona la vida urbana con las actividades al interior del
edificio, manteniendo una relacién entre lo publico y lo privado.

Paisajismo Urbano

(Zulueta, 2015)

Los espacios exteriores urbanos tendrian que ser la conexién entre la naturaleza y los ambientes artificiales creados
por el hombre. El balance de lo estético y lo funcional entre los elementos naturales y artificiales aportan a mejorar
la calidad de vida de los ciudadanos y/o usuarios del lugar.

Las estrategias en relacion a lo construido con lo natural, aportan a que los espacios
publicos sean mas confortables para los usuarios, lo cual genera a su vez espacios de
estancia y recreacion.

Inclusion de movilidad
sostenible

(KentF., sf)

La caracteristica principal de la movilidad urbana sostenible es cumplir el objetivo de satisfacer las necesidades de
movilidad, sin comprometer la calidad medioambiental. Si usted planifica para coches y trafico obtendra coches y
trafico. Si planifica para personas y lugares, obtendra personas y lugares.

En los referentes analizados, la mobilidad urbana sostenible es un parametro a una
escala urbana mayor, por lo que su contribucién es baja o no la hay.

Arquitecténicos

Recorrido del espacio

(Ayala, 2014)

El recorrido del espacio puede llegar a ser sugestivo, si se tiene en cuenta todas las formas de percepcién humana;
una mirada, una caminata, un respiro profundo, un descanso momentaneo, son las formas mas comunes de recorrer
el espacio.

En cuanto a los recorridos por el espacio de los centros deportivos, pueden ser
directos y concisos, o pueden ser un un recorrido relacionados con las
actividades.

Contenedor - Contenido

(Oliveras, 2009)

El contenedor sélo necesita algun signo que lo identifique. Una vez en su interior, las posibilidades de organizar el
espacio resultan multiples.

Los espacios deportivos en general tienen dimensiones ya establecidas, por lo que
los espacios interiores (contenido) ya estan fijos, mas no acoplados, lo cual es la
funcion del volimen mayor (contenedor).

Flexibilidad de los

(Vitrubio, Marco Lucio,

La utilidad resulta de la exacta distribucion de los miembros del edificio, de modo que nada impida su uso, antes

La flexibilidad en los espacios permite el aprovechamiento de los mismos. La
mulifuncionalidad que puede ofrecer un espacio flexible permite al edificio

espacios 1970) bien cada cosa esté colocada en el sitio debido y tenga todo lo que sea propio y necesario. perdurar en el tiempo sin importar su uso.
La escala es el atributo de la arquitectura que hace que los edificios sean intangibles ante nuestros sentidos; nos La escala de los espacios deportivos tienen dimensiones ya establecidas para su
Escala de los espacios (Frank Orr, s.f.) aporta un sentido de como comunicarse con el edificio, y lo hace de un modo que tanto puede atraernos y reforzar correcta practica. Pero los espacios complementarios pueden remarcar su concepto

nuestros valores como repelernos al contradecirnos.

segun su tamafo o su practicidad.

Psicologia del color

(Ignacio, J., Cholotio
Calero, 2015)

Las propiedades propiedades del color son complejas; ya que se debe tener en cuentael procedimiento visual que
recoge la informacion, por lo que cada individuo tiene una forma diferente de percibir los colores segun sus propias
emociones.

Técnico-
Estructurales

Funcionamientoy
Materialidad

(Alvarez, 2011)

La materialidad es la cualidad fisica asociada a un espacio para enaltecimiento y concrecién de su caractery de la
respuesta provocada en los sentidos. Textura, brillo, formato, material... todos ellos aspectos de la materia que
definirian la condicion del espacio que envuelven y crean una reaccion al habitarlos.

El color en los centros deportivos puede influir en el desempefio del deportista. En
varios de los proyectos referentes se utiliza el material y su color natural segun la
actividad a realizarse en dicho espacio.

Estructura eficiente

(Garcia, 2010)

El sistema estructural en la arquitectura es primordial ya que define la mayoria de los espacios. La eleccion de esta
puede afectar positiva o negativamente, es por ello la importancia que tiene. La estructura es el esqueleto con el
cual las edificaciones pueden levantarse y sostenerse.

Los centros deportivos en general necesitan de espacios amplios y sin obstrucciones,
y al ser espacios de uso publico, el disefio estructural debe ser eficiente y responder
correctamente.

Medioamientales

Confort Luminico

(Siza, s.f)

Los espacios arquitecténicos deben tener una iluminacién normal, controlada, para apreciar la arquitectura en si.
El abuso de la luz también afecta al usuario del espacio.

Los espacios deportivos tienen un rango ya definido de iluminacién para el consfort
visual de los deportistas y para su correcto desempenio.

Ventilacidn cruzada

(Del Toro y Antunez,
2014)

Una de las funciones principales de los edificios es brindar acogida a los usuarios a través de las condiciones
favorables para su estancia y para el desarrollo de actividades. El espacio disefiado debe adaptarse al entorno, a los
usos y al usuario, brindando un espacio que ofrezca confort ambiental, sequridad y salubridad.

La renovacién de aire al igual que el confort térmico es importante para el
desempeno de los deportistas.




2.3.4.5 Cuadro comparativo de los programa arquitecto-

nico de los referentes

Con el cuadro comparativo del programa de los referentes
se puede tener una aproximaciéon mas concreta a las areas

necesarias para el polideportivo.

Tanto a los espacios enfocados al deporte como a los es-
pacios servidores y la relacién de estos espacios segun su

funcionalidad.

Con lo cual se puede tener una tentativa de programa ar-
quitecténico en base al programa arquitecténico de los re-
ferentes analizados, teniendo en cuenta el analisis previa-
mente realizado de los espacios deportivos a implantarse en

el Polideportivo propuesto.

Para un mejor entendimiento del posible programa arqui-
tectonico en comun de los referentes con el polideportivo

propuesto, las areas en comun seran resaltadas.
Posibles areas en comun

Es importante recalcar que dicho programa arquitectonico
sufrira modificaciones que responderan a las condicionan-

tes que se presentan en el desarrollo del proyecto.

Tabla 14.

Programa arquitecténico de referentes en comun.

Centro Deportivo “El Cubo”
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Compensar Edificio Polideportivo

Fundeporte

Espacios interiores Espacios exteriores

- Hall de acceso - Aulas -Jardin tematico
- Restaurante Formal - Auditorio

- Administracién - Salas de reuniones

- Vestidores - Cafeteria
- Casilleros - Autoservicio
- Bafos - Café Terraza
- Piscina - Sala de juegos
- Coliseo - Sala infantil
- Cancha-mirador - Sala de lectura
- Zonas humedas - Parqueaderos
Espacios interiores Espacios exteriores
- Piscina - Cancha de futbol-sala - Biblioteca - Plaza de acceso
- Sala polivalente - Vetidores - Aulas - Corredor Urbano
- Cancha de basquet - Bafos - Sala de musica
- Graderios - Recepcion control - Casilleros
- Control de acceso - Zonas de presentaciones - Sala de cine

- Cuarto de control
- Saunay turco

- Zona de intructores y arbitros - Restaurante
-Tenis de mesa - Locales comeriales
- Vestidores - Gimnasio - Parqueaderos

- Casilleros - Sala de uso multiple - Cuarto de basura

- Banos - Juegos infantiles - Planta eléctrica

- Zona de instructores - Ludoteca - Cuartos Técnicos

Espacios interiores Espacios exteriores

- Vestibulo general
- Control de acceso
- Cancha ed béasquet
- Piscina

- Piscina al aire libre
- Gimnasio

- Vestidores

- Casilleros

- Zona humeda

- Banos

- Pista deportiva

- Salas polivalentes de gimnasia y fitness - Canchas Polideportivas
- Centro médico - Parque

Espacios interiores Espacios exteriores

- Acceso - Cafeteria - Plaza

- Concesiones - Terrazas - Jardines
- Area administrativa - Oficinas

- Areas complementarias - Sala de reuniones

- Piscina - Cocina

- Vestuarios

- Banos

-Gimnasio

- Centro médico y de bienestar

- Area de parqueaderos

Espacios interiores Espacios exteriores

- Control de ingreso - Canchas de futbol
- Piscina semiolimpica -Canchas de tenis

- Sauna -Canchas de voley
-Turco

- Vestidores

- Banos

Espacios interiores

- Hall de acceso

- Restaurante Formal
- Administracion

- Vestidores

- Casilleros

- Bafos

Espacios interiores

- Sala polivalente

- Graderios

- Control de acceso

- Cuarto de control

- Vestidores

- Casilleros

- Banos

- Zona de instructores

Espacios exteriores
- Plaza de acceso

Espacios interiores

- Vestibulo general
- Control de acceso
- Gimnasio

- Vestidores

- Casilleros

- Banos

Espacios interiores

- Area administrativa

- Areas complementarias

- Vestuarios

- Bafios

-Gimnasio

- Centro médico y de bienestar
- Area de parqueaderos

Espacios exteriores

- Plaza
- Jardines

Espacios interiores

- Control de ingreso
- Vestidores
- Bafos

Espacios interiores

- Vestibulo y control de acceso
- Administracion

- Enfermeria

- Banos publicos

- Vestuarios deportistas
- Casilleros
- Banos

- Aulas

- Sala de reuniones

- Oficinas

- Cafeteria

- Locales Comerciales
-Sala polivalente

- Bafos

- Cancha multiuso

- Cancha de futbol-sala
- Cancha de tenis

- Cancha de squash

- Gimnasio

- Arte marciales

- Baile deportivo

- Muro de escalada

- Graderios

- Area de mantenimiento
- Areas de méquinas

- Area de parqueaderos

- Cuarto de basura

Espacios exteriores

- Plaza
- Jardines
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2.4 Investigacion del espacio

2.4.1 Sitio

2411 Ubicacion

El lote para la implantacion del polideportivo se ubica en el
barrio La Floresta de la parroquia La Mariscal, en la Av. 12
de octubre, entre la calle José Tamayo y Lizardo Garcia. El
proyecto forma parte del circuito de equipamientos propues-
tos en el POU (POU AR0960 2018-2).

241.2 Morfologia

La forma del terreno es rectangular, y se encuentra limitado
por dos calles de diferente escala y vocacion. Al noroeste
por la calle José Tamayo, cuya vocacion es peatonal, y al
sureste por la Av. 12 de octubre, la cual esta destinada a la
movilidad a escala de ciudad. Debido a las diferentes voca-
ciones de las calles aledanas al lote, las estrategias arqui-

tectonicas deben responder a ambos frentes.

El lote de intervencién tiene un area de 3221,12 m2.

El terreno tiene una pendiente longitudinal de 5,93% que
da una diferencia de desnivel desde la calle José Tamayo
hasta la Av. 12 de octubre de 5m. Mientras que la pendiente
transversal del terreno es de 2,6% que da una diferencia de

1m de desnivel.

Figura 48: Ubicacion y Morfologia del terreno.
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2.4.2 Analisis de la situacion actual aplicado al area de

estudio

2.4.21 Radio de influencia

Segun la Normativa del Distrito Metropolitano de Quito, Los
equipamientos recreativos y de deportes implantados en un
lote menor a 5000 m2, son de escala barrial y cubren un

radio de influencia de 400 metros.

(] 00 200 400 500 800

Figura 49: Radio de influencia de Polideportivo - escala barrial.
Adaptado de POU 2018

2.4.2.2 Usuario

El ritmo de crecimiento poblacional en el centro de la ciudad
ha venido disminuyendo debido a los efectos de la migra-
cion hacia la periferia o los valles del Distrito Metropolitano
de Quito; en 1980 la densidad poblacional de Quito fue de
146.71 hab/ha y para el 2010 fue de 92 hab/ha. En cuanto



a La Mariscal, la disminucion de la poblacion residente se
da por el descontrolado incremento de usos comerciales y
de servicios en planta baja, los cuales ofrecen una mayor

rentabilidad.

En el POU AR0960 2018-2 se propone re-densificar el sec-
tor principalmente en los barrios que rodean al centro urba-
no ludico de “La Mariscal”’, se plantea como obijetivo llegar
a una poblacién de alrededor de 37.000 habitantes y una
densidad poblacional de 200 hab/ha, mediante el cambio de

usos de suelo y la intensidad de ocupacion del suelo.

00-1000

[ 1001 - 150.0

I 150.1- 2000

B 2001 - 2500
Figura 50: Densidad poblacional propuesta para el 2040.
Tomado de POU 2018

De acuerdo con la normativa del Distrito Metropolitano de
Quito los equipamientos de escala barrial deben abastecer
a una poblacion base de 1000 habitantes. Segun la proyec-
cion para el 2040, la poblacién influenciada sera de 10052
personas.

El polideportivo esta orientado a un grupo etareo especifico
de la poblacion de entre 10 y 64 anos. Es decir, al 77.38%
de la poblacion influenciada, dando como resultado 7778
personas que haran uso del equipamiento deportivo en el
2040.

Leyenda

I Menores de 1 afo
7 2 9 afos

Grupo etareo o
influenciado 77,38

35

Segun el analisis realizado por SEMPLADES, solo el 1%
de la poblacién realizan actividad fisica habitual.

Mientras que el porcentaje de la poblacién que realiza proce-
sos de iniciacion, formacién y perfeccionamiento deportivo,
es del 0,007988%, segun el Ministerio del Deporte (2015).
Por consiguiente, la poblacion que realizara actividades de-
portivas de modo recreacional en el proyecto polideportivo
es de 855 personas, mientras que 62 personas realizaran
actividades deportivas de alto rendimiento en el equipa-

miento.

321% %
1.00% L%
G/11.513*}

Sector 9

20 a 39 anos | 20.00%
L0 a 64 anos'

— o — ]

B 6> 2 79 afos
Il Mas de 80 afos

36.46%

radio de inﬁuencia 400 m

area de influencia 50,26 ha

ll 250 Hab/ha

Optimo

92 Hab/ha
actual

200 Hab/ha
propuesta

Figura 51: Grupo etareo influenciado por el equipamiento barrial



2423 Patrimonio

El inventario de las edificaciones patrimoniales emitido por
el Municipio del DMQ fue realizado entre 1992 y 1998, por
lo que el inventario de La Mariscal se encuentra desactua-
lizado. Segun el analisis realizado por AR0960 2018-2 se
propone; la eliminacion de 22 edificaciones como patrimo-
niales, debido a que no reunen las condiciones para mante-
nerse como patrimonio historico edificado, y se incorporan

42 edificaciones al inventario de 1991, debido a sus caracte-

risticas morfoldgicas, arquitectonicas y urbanisticas.

Cleculo Mtar

I In

R ido Patri ial
ecorrido Patrimonial 0 100 200 400 600 800

[ Premios Omato
- Conjuntos Ubanos
- Inventario Conservado
- Edificaciones Propuestas

Inventario Eliminado

PATRMONIO EDIFICADO ]

No. | PO Unicages | % [ Swerfice | % ]

[
[ I
INVENTARIO CONSERVADO I i3 7229 .25 8834
2 EDFICACIONES PROPUESTAS 1 42 1818 340 2949
INVENTARO ELMINADO )| 2 952 145 S
[ I

TOTAL 2310 100.00 2509 100.00

Figura 52: Patrimonio Propuesto en POU 2018.
Tomado de POU 2018

En el sector se propuso la implantacion de un recorrido pa-
trimonial por las calles interiores que pasan por zonas cuya

arquitectura patrimonial es relevante.

Plaza H. Baca Ortiz

Parque £ Epdc s s N

Leyenda g Sy BN I In
0 00 200 Log 600 800
RECORRIDD PATRIMONIAL

Figura 53: Recorrido Patrimonial Propuesto en POU 2018.
Tomado de POU 2018

El lote se encuentra influenciado por una edificacion patri-
monial de 1 piso, por lo que existe una limitacion en altura
edificable en la seccion sur del terreno. Asi también el lote
limita al noroeste con el recorrido patrimonial de La Maris-
cal. En el que se presentan flujos peatonales importantes,
mientras que en la Av. 12 de octubre cambian los flujos pea-
tonales debido por ser una avenida principal de la ciudad se

prioriza la movilidad en transportes motorizados.

Equipamiento

- Recorrido Patrimonial
- Patrimonio edificado

Eliminaciéon como patrimonio
Figura 54: Patrimonio Propuesto cercano al equipamiento
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2424 Altura de edificacion

Para la densificacion de La Mariscal se propone un modelo
de ciudad compacta, mediante la implementacion de politi-
cas urbanas con normativas que incentiven la construccion
de edificaciones en altura.

En el sector de La Mariscal se propone edificaciones que
varia su altura dependiendo del lugar de emplazamiento. En
las avenidas principales las construcciones pueden variar
entre 14 a 20 pisos, en las calles secundarias pueden llegar
hasta 14 pisos. Las alturas de las edificaciones en “La Zona”

se mantienen hasta 3 pisos.

I Eauipamientos Propuestos
3
6

8
- 4
. s
I 20

Figura 55: Alturas Propuesta en POU 2018.
Tomado de POU 2018



Perfiles Urbanos
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Figura 56: Alturas Propuestas en
corte. Tomado de POU 2018
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El lote por intervenir se encuentra influenciado por dos fren-
tes; Av. 12 de octubre en la cual se permite crecer hasta 18

pisos y la calle José Tamayo que se permite crecer de 6 a 8

pisos.

Equipamientos
18 pisos

14 pisos

8 pisos
6 pisos
Patrimonio edificado

Figura 57: Alturas Propuesta cercanas al equipamiento

2425 Usos de suelo

En La Mariscal se evidencia una tendencia a la mono-fun-
cionalidad que se dio por intereses econémicos. Mientras
que en el PUOS se establece que los usos comerciales y
de servicios no pueden existir sino comparten con usos resi-
denciales, hay un 30% de lotes que son unicamente comer-
ciales y de servicios. Para la propuesta de uso de suelo se
plantea que; en las parcelas ubicadas hacia las avenidas de
borde del sector, el uso sea multiple, 50% vivienda y 50% co-
mercio/servicios, para las avenidas que atraviesan el sector,
el uso sera multiple especial, 60% vivienda y 40% comercio/
servicios, en centro turistico de la Mariscal se propone tra-
tamiento especial, 20% vivienda y 80% comercio/servicios.
Para el resto del parcelario se propone el uso residencial 2,

80% vivienda y 20% comercio/servicios.

[ Equipamientos Propuesta
I Multiple
R2
Il Multiple Especial
R3
I T. Especial
I Area Verde

Figura 58: Uso de suelo Propuesta en POU 2018.
Tomado de POU 2018

El lote se encuentra entre usos de suelo multiple; 50% vi-
vienda y 50% comercio y/o servicios, y residencial 2; 80%
vivienda y 20% comercio. Mas el terreno del equipamiento
tendra regulaciones con respecto a su lugar de implanta-

cion.

Equipamientos
[ wmattiple
Residencial
- Multiple especial
- Areas verdes

Figura 59: Uso de suelo cercanos al equipamiento
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24.2.6 Ocupacion de suelo

El 84% de las edificaciones de La Mariscal mantienen su
ocupacion original con retiro frontal, y aproximadamente el
30% de estas edificaciones han ocupado el retiro frontal en
planta baja y/o en plantas altas. Lo cual ha transformado un
sector residencial y con retiro frontal en un sector comercial
y de servicios, en donde las edificaciones buscan ocupar los
retiros frontales con el fin de mejorar su potencial comercial.
Como propuesta de ocupacion de suelo se plantea que to-
das las parcelas que se ubiquen hacia las avenidas, la for-
ma de ocupacion sera sobre linea de fabrica, las que se
ubique hacia las vias locales seran; pareadas en los lotes
posteriores con frente a las avenidas y aisladas en los cora-

zones de los barrios.

- Aislada

- Pareada
- Area promocién - Sobre linea de fébrica

Continua

Figura 60: Ocupacion de suelo Propuesto en POU 2018.
Tomado de POU 2018



En el lote por intervenir, la normativa propuesta por AR0960
2018-2, establece que la ocupaciéon del suelo debera ser
sobre linea de fabrica hacia la Av. 12 de octubre y pareada

hacia la calle José Tamayo.

- Sobre linea de fabrica
- Pareada
- Aislada

Continua

- Area promocién

Figura 61: Ocupacion de suelo cercano al equipamiento

2.4.2.7 Trazado

En el sector de La Mariscal hay un bajo nivel de permeabili-
dad, tan solo el 17.17% de las vias entran y salen sin perder
su continuidad desde el interior hacia el exterior y vicever-
sa. Una de las razones es que las avenidas principales que
bordean La Mariscal son ejes de ruptura del trazado en el
contexto urbano. La implantacién de vias exclusivas para
el transporte publico en la Av. 10 de agosto y la Av. 6 de di-
ciembre evidencia aun mas esta condicion. También, la exis-
tencia de manzanas con superficies mayores a 10.000 m2
impiden la continuidad de la mayor parte de las vias en el
sector. Por lo que en la propuesta urbana del AR0960 2018-
2 se plantea crear nuevos tramos de vias que disminuyan

el tamafio de las manzanas para mejorar la accesibilidad y

permeabilidad del lugar.

m
L0 1120

Extension Calle Marieta de Ventimilla

Extension Calle Davalos

Extensién Calle Diego de Almagro Extension Calle Mariseal Foch

Extension Calle Ulpianc Paez

===
——

Extension Calle General Robles E——— Extension Calle Santa Maria
Extensien Calle José Tamayo —
==

Extension Calle Wilson

Extension Calle Leonidas Plaza Gutierrez

Figura 62: Trazado Propuesto en POU 2018.
Tomado de POU 2018

2.4.2.8 Movilidad

En cuanto a la movilidad peatonal en el sector hay una de-
ficiente calidad y cantidad de aceras; las cuales alrededor
del 50% se encuentran en mal estado, por lo que hay una
mala accesibilidad universal, y el 88.25% de las aceras no
cumplen con las dimensiones reglamentarias.

A pesar de que La Mariscal es uno de los sectores de la ciu-
dad mas servidos con ciclovias, alrededor del 52% de estas
son compartidas con vehiculos privados y publicos, lo que
las vuelve inseguras.

Para la propuesta urbana se plantea un sistema de movili-

dad en sentido longitudinal y transversal, que priorice la
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movilidad en trasporte publico, en bicicleta y la movilidad

peatonal.

-------- CICLOVIA_INTERMA

[ -

L ] FARADA_BICI_PROPUESTA
[ ] PARADA_BICI_EXISTENTE

CICLOVIA_EXPRESS

Figura 63: Mobilidad alternativa (ciclovias) Propuesta en POU 2018.
Tomado de POU 2018

En ambos frentes del lote a intervenir influyen circuitos de
ciclovias; la ciclovia exprés ubicada al sureste del lote que
pasa por la Av. 12 de octubre esta destinada a fomentar la
movilidad alternativa y la ciclovia interna ubicada al noroes-
te del lote y que pasa por la calle José Tamayo, forma parte

del recorrido patrimonial del sector.



s Ciclovia Express

mm mm Ciclovia Interna

Figura 64: Propuesta de ciclovias cercanas al equipamiento

En cuanto a la necesidad de movilidad longitudinal en sen-
tido norte-sur hay 6 rutas de transporte publico y también
aportara significativamente la futura operacién del Metro de
Quito. Mientras que la necesidad de movilidad transversal
en sentido este-oeste, existen 3 rutas de transporte publico
las cuales no satisfacen las demandas.

Actualmente en todas las vias de La Mariscal se permite la
circulacién de vehiculos particulares, o que ocasiona que
en horas pico haya saturacién vehicular o atascos. Esto ge-
nera una percepcion de congestion, contaminacion ambien-
tal y deterioro de la imagen urbana.

En la propuesta urbana de La Mariscal se propone la crea-
cion de un recorrido transversal universitario y un recorrido
longitudinal. Este sistema de movilidad se complementara

con la construccion de cuatro estaciones intermodales.

En la propuesta, todas las vias del centro ludico de La Ma-
riscal seran destinadas exclusivamente a vias peatonales,
las demas vias locales priorizan la movilidad peatonal y se

permite la circulacion de autos privados.

Parque E1 Ejid

| Ny B | S In

0 00 200 400 600 00

- Tunel Metro

Pares Viales Estaciones Intermodales y parqueaderos
- Permanencias Urbano - Arquitecténicas
s Recorrido Transversal Universitario [/ Lotes

- Estaciones Metro Peatonal

Transporte Publico Externo

------- Recorrido Longitudinal

Figura 65: Movilidad Propuesta en POU 2018.
Tomado de POU 2018

El lote para el polideportivo al estar ubicado colindante a
la Av. 12 de octubre, se facilita la accesibilidad debido a la
cercania de transporte publico y al recorrido transversal uni-
versitario. En cuanto al frente noroeste, la relacion con la
calle peatonal José Tamayo limita el ingreso de autos parti-
culares, pero el ingreso vehicular al Polideportivo debera ser
por esta calle, debido a se podria generar atascos y trafico si

el ingreso se plateara en la Av. 12 de octubre.
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- Transporte publico externo

- Recorrido transversal universitario
Calles peatonales
- Permanencias Urbano-arquitectdnicas

temnnnni Recorrido Longitudinal

Figura 66: Movilidad Propuesta cercana al equipamiento

2429 Equipamientos
En la Mariscal hay un déficit de equipamientos publicos a
nivel barrial y sectorial, especialmente equipamientos de

bienestar social, educacion y cultura.

En el sector existen varios equipamientos de caracter zonal,
de ciudad y hasta metropolitanos, publicos y privados, los
cuales presentan una accesibilidad limitada a la poblacion
local. Esto evidencia una inequidad social presente en la
ciudad y afecta perjudicialmente a las posibilidades de co-
hesion social, y contribuye a la migracion de la poblacién

residente hacia la periferia.

En el Taller AR0960 2018-2 se concluy6 que para lograr un
desarrollo espacial equitativo para La Mariscal es necesario
volver a fortalecer la vida de barrio en la comunidad. Es por
este motivo que se planteo la dotacion de equipamientos a

nivel barrial y sectorial.
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Figura 67: Equipamietos Estructurantes Propuestos en POU 2018.
Tomado de POU 2018

Equipamientos propuestos

Los equipamientos propuestos en su mayoria estan desti-
nados al bienestar social, educacién y cultura. En el Taller
se planteo la diversificacion de equipamientos con el fin de
satisfacer las necesidades de la poblacion y dotar a La Ma-
riscal de equipamientos necesarios para ser un sector atrac-
tivo para la residencialidad y lograr revertir el decrecimiento
poblacional.

En cuanto al lote de intervencion, se encuentra relacionado

por dos areas verdes cercanas.

Equipamientos propuestos

Los equipamientos propuestos en su mayoria estan desti-
nados al bienestar social, educacion y cultura. En el Taller
se planted la diversificacion de equipamientos con el fin de
satisfacer las necesidades de la poblacion y dotar a La Ma-
riscal de equipamientos necesarios para ser un sector atrac-
tivo para la residencialidad y lograr revertir el decrecimiento
poblacional.

En cuanto al lote de intervencion, se encuentra relacionado

por dos areas verdes cercanas.

- Areas verdes
- Polideportivo
- Casa Comunal

- Centro de desarrollo infantil+Casa Cuna
- Residencia estudiantil+ Talleres

Figura 68: Equipamientos Propuestos cercanos al equipamiento

Equipamientos existentes
Hay equipamientos existentes cercanos al Polideportivo,
que pueden hacer uso de sus instalaciones, como colegios,

universidades, etc.

I tquipamientos existentes relacionados con el Polideportivo
Il rolideportivo

Equipamientos propuestos relacionados con el Polideportivo
Il Polideportivo

Figura 69: Equipamientos relacionados con el Polideportivo
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2.4.3 Condiciones Climaticas

Direccion de vientos Frecuencia de vientos
Vientos
N N

Los vientos influyentes para el lote de implantacion del pro- NE NO NE NO
yecto polideportivo vienen en sentido sur-este, con una ve-
locidad promedio anual de 3,6 m/s en el afio en el afio 2017; .

s
segun datos obtenidos de NASA (surface meteorology an ] i ,

solar energy).
E.5 e R

En la propuesta urbana del AR0960 2018-2, no se modifica S O
las alturas del barrio la Floresta, colindante al este del lote a
intervenir. Por lo que las alturas de las edificaciones varian
de 2 a 3 pisos. Por lo cual no hay obstaculos para la conti-
nuidad del viento hacia el proyecto. SE = SO SE - SO
En la direccion de los vientos hacia el proyecto no hay edi-
ficios en altura, por lo que los vientos influyen directamente _ o _ S ) _ _ S
Figura 71: Direccién de los vientos. Figura 72: Frecuencia de los vientos.
a la fachada este del proyecto, favoreciendo la ventilacién Tomado de NASA, 2017, Tomado de NASA, 2017.

natural de los espacios interiores.

Figura 70: Influencia de los vientos al lote.
Tomado de Flowdesign, 2018.

N

Igura /3: Influencia -gr_icfifs’"i’/ientos en el sitio.
Tomado de Flowdesign, 2018.




Asoleamiento

La incidencia solar en el lote es directa en la tarde, y en la
mafana debido al edificio de 14 pisos ubicado al noreste del
lote; hay una sombra influyente para la toma de decisiones
en cuanto al ordenamiento del programa arquitectonico del
polideportivo, segun la necesidad de luz y calor que se re-

quiera en cada espacio.
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Figura 74: Asoleamiento en el lote.

Tomado de Revit, 2019.

Temperatura

La temperatura anual promedio en La Mariscal es de 15,62°C
en el 2017, en donde los meses mas calurosos fueron, octu-
bre; con un promedio de 16,37°C y noviembre con 16,49 °C,
mientras que los meses con menor temperatura promedio
fueron; mayo con 15,34 °C y junio con 15,12 °C.

La temperatura promedio anual del sector de La Mariscal
no es excesivo, sin embargo, la falta de vegetacion y areas
verdes cercanas al lote empobrece la calidad urbana y el
confort para el peatdn. Por lo que es necesario implementar
vegetacion y crear microclimas para mejorar el confort tér-

mico y ambiental, y disminuir las islas de calor.
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Figura 75: Temperatura del sector.
Tomado de NASA, 2017.
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Radiacion

La radiacion promedio que afecta al lote de intervencion no
es consistente de acuerdo con el recorrido solar y las som-
bras proyectadas por los edificios aledafios.

La menor radiacion captada en el lote es en la seccion este
y oeste, mientras que en el centro longitudinal, hay una ma-
yor radiacién solar, siendo la seccion sureste, colindante a
la Av. 12 de octubre, la mas afectada. Como estrategia a
esta condicion del lote y para implementar confort térmico
en los espacios interiores del polideportivo, es necesario ce-
rrarse con elementos solidos e implementar vegetacién en
el frente de la avenida principal que respondan como filtros

de radiacion.

kWwh/fsgm

Method: Cumulative
José Tamayo N24-260 y Lizardo Gardia, Quito 170523, Ecuador

Range: Year

Figura 76: Radiacién en el lote.
Tomado de Formit, 2015.



Estudio de sombras
ASOLEAMIENTO

EQUINOCCIO 21 DE MARZO
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Figura 77: Analisis de sombras del lote a intervenir.
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Topografia

La topografia del lote en sentido longitudinal tiene una pen-
diente del 5,93%, en donde hay una diferencia desde la ca-
lle José Tamayo y la Av. 12 de octubre de aproximadamente
5 metros. Y la diferencia de nivel en el sentido transversal
del lote es de 1 metro. Por lo que el ingreso a los parquea-
deros del polideportivo seria desde la calle José Tamayo.
Sin embargo al ser un calle peatonal el ingreso sera desde

la Av. 12 de octubre.

i i;%ﬁ T
e R

gy

Calle José Tamayo

pendiente de 5,93%
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Figura 78: Topografia del sector

Escorrentia

Debido a la topografia de la Mariscal, el lote de intervencion
para el polideportivo no presenta problemas de inundacion,
aunque en el limite del lote con la calle José Tamayo deberia
haber piso blando con el fin de evitar posibles problemas en

épocas de alta precipitacion.

Figura 79: Escorrentia del sector
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Acustica

En la Av. 12 de octubre el ruido llega a ser mayor o igual a
75 dB., mientras que en la calle José Tamayo el ruido oscila
entre 60y 70 dB.

Es necesario implementar filtros de ruido hacia el proyecto,
debido a que, en el programa del polideportivo, hay activi-
dades en las cuales hay normativa para el limite de ruido,
por lo que la materialidad en estos espacios debera tener
caracteristicas acusticas. Asi tambien, hay actividades a las
cuales no influencia el ruido de las calles. Por consiguiente,
debe haber un ordenamiento adecuado de los espacios se-
gun se tolerancia de ruido, para proporcionar las caracteris-
ticas adecuadas a los espacios para la correcta practica de

cada deporte.

Nivel de Ruido
Lden dB(A)

< 4D
- 45
- 50
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- 80
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Figura 80: Acustica del sector
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Tabla 15.
Conclusiones de analisis de situacion actual

Al el UBICACION
situacion
urbana
MORFOLOGIA
RADIO DE INFLUENCIA
PATRIMONIO
ALTURAS
USOS DE SUELO
OCUPACION DEL SUELO
Analisis del
entorno
TRAZADO
MOVILIDAD

EQUIPAMIENTOS

CONDICIONES
CLIMATICAS

ASOLEAMIENTO

Anélisis de las VIENTOS
condiciones

cimaticas TOPOGRAFIA

ACUSTICA

USUARIO

Conclusiones de Analisis de Situacion Actual

Estrategias para ambos frentes de diferente escala y vocacion.

El equipamiento podria ser el objeto de transiciéon entre ambos
frentes.

La forma del proyecto no tiene ejes directores condicionantes.

Cubre la necesidad de espacios de recreacion y deporte para
el barrio La Floresta.

Redireccionamiento de flujos peatonales desde la calle
José Tamayo, debido al recorrido patrimonial.

Se puede regular el perfil urbano de la 12 de octubre.

La implementacién de espacio comerciales en el proyecto
pueden ser medios captacion de usuarios constantes.

La ocupacion de suelo en el sector permite la implantaciéon de
espacios publicos en el lote.

Permeabilidad y continuidad en la movilidad peatonal.

La accesibilidad es favorable debido a la cercania de los
diferentes tipos de transporte.

Conexion entre la ciclovia interna 'y la express por medio
del proyecto.

Relacién con los equipamientos existentes

Aprovechamiento del viento para la renovacién de aire en
los espacios.

Captacién de luz cenital en quinta fachada.

La incidencia solar en el lote es corta, por lo que se aprovechara
la iluminacién natural en la quinta fachada.

La direccién del viento hacia el equipamiento es propicia para
la utilizacién de ventilacién cruzada.

La inclinacién del terreno permite conectarambos frentes del
lote debido a que la pendiente es de 5,93%.

Ordenamiento de los espacios segun la tolerancia de ruido

Captacién de usuarios flotantes por diversidad de usos.

Presencia constante de usos por la vocacion residencial
dada a La Mariscal segun la propuesta urbana.
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Existen diferentes condicionantes y necesidades para ambos frentes.

No cubre la necesidad de espacios de recreacion y deporte para
La Mariscal, en su totalidad.

La proporcion del edificio esta condicionada por la escala de las
calles colindantes.

Limitacion de altura por edificacion patrimonial.
Los filtros entres espacios publicos y privados deben ser claros.

Condicionantes en el disefio del edificio Polideportivo.

Presencia de trafico en la avenida principal.

Conflictos entre flujos peatonales, de ciclistas y vehiculares.

Generacién de nodos peatonales, y aumento de comerio informal.

Conexion con el barrio y conexién con la ciudad.

Velocidad de viento excesiva.

Ruido constante en la avenida principal.

Los espacios interiores tienden a ser frios.

La velocidad del viento es excesiva.

Posibles problemas de escorrentia hacia la calle José Tamayo

Ruido excesivo hacia la Av. 12 de octubre.

Aglomeracién de usuarios permanentes y flotantes.

Presencia de comerciantes informales cerca del equipamiento.



3.1 Introduccion al capitulo

En la fase de propuesta conceptual se establecen las es-
trategias formales, programaticas y funcionales en base al
analisis previo, tomando en cuenta los parametros tedricos
planteados anteriormente durante la fase de Analisis y Diag-

nostico.

Las estrategias urbanas, arquitecténicas, técnico-estructu-
rales y mediambientales seran plasmadas ya en el objeto
como tal, como respuesta a las potencialidades y problema-
ticas que afectan a la toma de decisiones para el disefio del

Polideportivo.

3.2 Objetivos Espaciales

Se plantean estrategias que respondan a las condiciones
del lote de intervencidon y al correcto funcionamiento del
equipamiento propuesto. Estas estrategias estaran relacio-
nadas directamente con los parametros y objetivos plantea-

dos previamente para el proyecto.

Tabla 16.

Condiciones, objetivos y estrategias.

GRAFICO

Edificaciones patrimoniales no consideradas como patrimonio en el Plan

Urbano AR0960 2018-2
- Inventario conservado

Inventario no considerado

Inventario eliminado

La presencia de edificaciones patrimoniales condiciona la implantacion
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y la altura del Proyecto

No hay espacios de estacia y descanso para el peaton

Ambos frentes con diferente escala y vocacién

—AVENIDA 12 DF_OCTURRE.
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,J\ /\\\F\L;
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i
Accesibilidad es favorable debido a la cercania de los diferentes tipos &\ T

de transporte

Calle José Tamayo

pendiente de 5,93%
o 5m

Hay una diferencia de nivel de 5 metros en sentido longitudinal del lote

Aglomeracion de usuarios y peatones en espacio publico

La incidencia solar en el lote no es constante e

La direccién de los vientos influyen directamente al proyecto

j o

Preservar el patrimonio arquitecténico de la Mariscal

Relacionar la implantacion del proyecto a las edificaciones patrimoniales

Regular el perfil urbano

Implementar espacios de estancia en el proyecto

Crear permeabilidad y continuidad en la movilidad peatonal

Dar prioridad a la movilidad peatonal

Crear un proyecto que sea un foco atractor para la Mariscal

Generar espacios confortables y adecuados para la correcta practica

del deporte

Crear espacios amplios y transparentes para aprovechar las condicio-

nes climaticas del lugar

Considerar como patrimonial al edificio aledafio al lote de intervencion

Mimetizar la ocupacion de suelo de las edificaciones colindantes

Coser el perfil urbano, mediante una altura intermedia del proyecto

Generar plazas internas en el proyecto como espacio de estancia

Relacionar los espacios publicos esteriores con los espacios interiores

Recorrido publico al interior del proyecto

Redireccionamiento de flujos peatonales, mediante un recorrido peato-

nal interno del proyecto

Crear porosidad en fachadas para relacionar los espacios interiores con

el espacio publico.

Volumenes solidos para los espacios para la practica de deporte que

esten influenciados por una excesiva radiacion solar.

Materialidad en fachadas acorde al uso de los espacios interiores para

generar confort térmico, acustico y luminico.
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3.3 Aplicacién de los parametros conceptuales

3.3.1 Parametros Urbanos

3.3.1.1 Relacion con el contexto

Patrimonial

Colindantes al lote de intervencién hay dos edificaciones pa-
trimoniales; una se encuentra ubicada hacia la calle José
Tamayo vy la otra se encuentra cercana a la Av. 12 de octu-
bre; las cuales tienen una altura de 3 y 2 pisos respectiva-
mente. Las estrategias de diseiio como respuesta a cada
edificacion patrimonial tendran como objetivo su relacién
con el objeto arquitectonico y estaran adaptadas a las con-

dicionantes de cada frente del lote.

En cuanto a la edificacion patrimonial de tres pisos de altura
ubicada hacia la calle José Tamayo, el volumen del proyecto
se acopla debido a que el edificio considerado patrimonio
esta actualmente adosado y crea un muro ciego hacia el lote

de intervencion.

Con respecto a la edificacion patrimonial de dos pisos de
altura ubicada hacia la Av. 12 de octubre, ésta cuenta con
areas verdes. Por lo que se implementara como estrategia
urbana que los muros perimetrales sean eliminados. El vo-
lumen del objeto arquitectdnico se retranquea de forma que
se genera una plaza publica que se relacione con el espacio

verde de la edificacion patrimonial.

Bl

l Polideportivo Propuesto

Il Polideportivo Propuesto
Figura 81: Estrategias en relacién al contexto patrimonial
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Contexto Urbano

La relacion del objeto arquitectonico en cuanto al con-
texo urbano sera el de coser el perfil urbano, median-
te escalonamiento en altura, debido a su irregulari-
dad a la presencia de edificaciones patrimoniales de

baja altura y a la presencia de edificios de gran altura.

Figura 82: Estrategias en relacion al perfil urbano

Asi también la altura del proyecto tendra relacién con ambos
frentes del lote. Ya que el lote colinda con una calle peatonal
de escala barrial ( calle José Tamayo ) y con una avenida
principal de escala metropolitana ( Av. 12 de octubre ), el
volumen arquitectonico varia su altura de baja altura a una

altura intermedia respectivamente.

calle peatonal avenida metropolitana

José Tamayo Av.12 de octubre

Figura 83: Estrategias en relacion a las calles colindantes



3.21.2 Permeabilidad

Segun Sola Morales, “la permeabilidad, es la cual hace a
un edificio franqueable y permite que nos relacionemos con
él, lo cual es una cualidad indispensable para la urbanidad

de los edifcios”.

Como estrategia de comunicacion entre ambos frentes del
proyecto, se plantea la creacidon de un recorrido interno que
funcione como medio de transicion y de comunicacioén, ha-
ciendo al proyecto permeable, ya que al haber varios siste-
mas de transporte cercanos en ambas vias se redirije los
flujos peatonales hacia el proyecto, lo cual provoca que el
proyecto esté siempre activo y se relacione con los usuarios

permanentes y los usuarios flotantes.

En el medio del recorrido al interior del proyecto, se plantea
la implantacién de una plaza con una vocacion deportiva
que relacione las actividades de los espacios colindantes a

ésta.

-

Ciclovia Interna

>

AVENID/
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Transporte Publico Externo

AVENIDA 12 DE_ OCTUBRE
T  — T —— 1 —
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Figura 84: Estrategia de permeablidad

3.21.3 Porosidad
Se propone generar transparencia en las fachadas con el fin
de relacionar los espacios interiores con el espacio publico,

y de generar dinamismo entre lo publico y lo privado.

En el volumen ubicado hacia la calle José Tamayo y debido
a su vocacion peatonal, la fachada sera transparente con el
fin de iluminar los espacios interiores y generar relaciones

con el peatdn y con las actividades deportivas interiores.

El volumen ubicado hacia la Av. 12 de octubre, debido al
espacio publico en relacién a los espacios verdes de la edifi-
cacion patrimonial se retranquea y genera una plaza publica
techada y la fachada sera transparente con el fin de rela-
cionar los espacios exteriores publicos con las actividades

deportivas interiores.

En cuanto a la plaza al interior del proyecto se genera trans-
parencias en ambas fachadas colindantes a la plaza para
asi generar una relacion intrinsica entre espacio interior -

espacio publico - espacio interior.

....................... avenida metropolitana
calle peatonal
Av. 12 de octubre
José Tamayo

<¢—P  Relacion Visual - Funcional

Sombra arrojada al espacio publico

Figura 85: Estrategia de porosidad
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3.21.4 Paisajismo Urbano

El espacio publico brindara a los peatones de un lugar de
estancia y descanso , con confort espacial y ambiental.

Al espacio publico al interior del proyecto se colocaran mobi-
liario urbano de estancia. También se plantea la implemen-
tacion de un muro verde que genere microclimas y aporte a

la mejora de la calidad visual y el confort térmico del espacio.

Figura 86: Estrategia de Paisajismo urbano en plaza interna

Asi también, en la rampa colindante hacia la 12 de octubre,
debido a su amplitud, se generara un plataformado, que fun-
cionara como espacios de estacia y de relacion entre los

peatones.

4 Y -*‘

93 ), ek S

rampa internd

Figura 87: Estrategia de Paisajismo urbano en rampa interna



3.31.5 Movilidad sostenible

El recorrido publico interior del proyecto es también una
estrategia de comunicacion de los diferentes sistemas de
transporte publico y ciclovias. Facilitando asi el recorrido
peatonal para la comunicacion entre paradas de este tipo

de transporte sostenible.

La pendiente de la rampa debera cumplir con una inclina-
cidn que por normativa permita a los peatones recorrerla sin

dificultad.

La rampa peatonal interior sera un espacio de transicién en-
tre ambos frentes de diferentes escala y vocacion.

En el espacio publico habran estacionamientos para bici-
cletas para fomentar el uso de los diferentes sistemas de

mobilidad sostenible.

Recorrido Patrimonial

AVENID#

—

AERRRRRRRRnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
Transporte Publico Externo

AVENIDA 12 DE_OCTUBRE
e e e e e e e
\: /N

Figura 88: Estrategia de inclusion de movilidad sostenible

3.3.2 Parametros Arquitecténicos

3.3.21 Recorrido del espacio
Para Le Conrbusier, “ la arquitectura se experimenta deam-

bulando y caminando a través de ella”.

El recorrido del espacio se da tanto al exterior del edificio,
en el espacio publico, como al interior del edificio. Tomando
en cuenta las diferentes percepciones humanas; una mira-

da, el caminar en el espacio, un descanso para los usuarios.

Se trata de que los usuarios tengan la intension de recorrer
los espacios, de permanecer en los espacios y que los dis-
tintos niveles inviten a los usuarios a explorar los espacios.
Al Implementar dobles alturas en el objeto arquitecténico se
generan relaciones espaciales. y relaciones entre los usua-

rios de las distintas disciplinas deportivas.
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3.3.2.2 Contenedor - Contenido

El proyecto arquitectonico esta conformado por dos conte-
nedores, conectados por un bloque intermedio que atraviesa
todo el proyecto, en los cuales se distribuyen los diferentes
espacios (contenido); servidores y servidos

En el bloque cercano a la calle José Tamayo se organiza-
ran los espacios deportivos, en los cuales se practicaran los
deportes mas comunes segun el analisis previamente rea-
lizado.

Mientras que en el bloque ubicado cercano a la Av. 12 de
octubre se organizaran los espacios servidores y los espa-
cios deportivos en los cuales el ruido no presente problema
alguno para la correcta practica del deporte.

En el bloque intermedio se organizan los espacios deporti-
vos, en los cuales se practicaran los deportes menos practi-
cados segun el analisis realizado previamente. Asi también
se organizaran dependiendo de la tolerancia al ruido su cer-
cania hacia la avenida principal, para la correcta practica del

deporte.

calle peatonal

Av. 12 de octubre

José Tamayo

Figura 89: Estrategia de inclusion de recorrido del espacio

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, avenida metropolitana
calle peatonal
Av. 12 de octubre
José Tamayo

Figura 90: Estrategia de Contenedor - Contenido



3.3.23 Flexibilidad de los espacios

Se plantea la implementacion de una cancha polivalente
que cumpla con las dimensiones normadas para la practica
de deportes como; baloncesto, tenis de campo y voleibol.
Asi también debido a la necesidad de grandes luces para
espacios sin obstaculos, los muros divisorios seran movi-
bles para mejorar la adaptabilidad de los espacios segun la

necesidad de los usuarios.

Agu

OQ@

(.
Figura 91: Estrategia de Flexibilidad de los espacios

3.3.24 Escala de los espacios

La escala de la mayoria de los espacios deportivos estan
sujetos a normativa, para la correcta practica de cada de-
porte. Por lo que los espacios del proyecto seran amplios

tanto en ancho y largo como en su altura.

Para la jerarquizacién de los ingresos, se tomara en cuen-
ta la ubicacion del ingreso, desde la Av. 12 de octubre se
utilizara triple altura enmarcada con la estructura metalica
utiliizada para el proyecto para una clara identificacion del

usuario.

P o o o o o o o
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Figura 92: Escala de ingreso desde Av. 12 de octubre

En cuanto al ingreso desde la calle José Tamayo se utilizara

doble altura.

Figura 93: Escala de ingreso desde la calle José Tamayo

La escala del proyecto en si, estara sujeta a un adaptacion
de las alturas del contexto inmediato, como medida de re-
lacion con el contexto y de coser el perfil urbano irregular
debido a la presencia de edificaciones en altura y de edifica-

ciones patrimoniales de baja altura.
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3.3.25 Psicologia del color

En cuanto al color y la materialidad del proyecto estaran
sujetos a cada espacio; en donde los espacios deportivos
estaran compuestos por materiales de color calido y los es-
pacios servidores estaran compuestos por materiales de co-
lores frios.

Asi también los materiales tendran propiedades que aporten

al confort de los espacios interiores.
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ESPACIOS DEPORTIVOS - Colores célidos

ESPACIOS SERVIDORES - Colores frios
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Figura 94: Estrategias de psicologia del color



3.2.3 Parametros Técnico - Estructurales

3.2.3.1 Funcionamiento y materialidad

La seleccion de la materialidad a utilizarse en el proyecto
estara sujeta a las propiedades de los materiales que apor-
ten a mejorar el confort de los usuarios.

Mediante un analisis de la absortancia y reflectancia de los
materiales se determinara cuales son los 6ptimos para cada
espacio. Asi también mediante este analisis, se controlara
la cantidad de calor en los espacios interiores al igual que la
cantidad de radiacién reflejada hacia el espacio publico y a
los peatones.

En relacion con la psicologia del color, la materialidad en los
espacios deportivos interiores seran de madera, ladrillo y vi-
drio. Mientras que la materialidad en los espacios servidores

y circulaciones sera de hormigodn, acero y vidrio.

Las plazas exteriores y la rampa interior tendran como ma-
terialidad de piso; hormigdn, debido a su bajo coeficiente de
reflectancia y en las areas de estancia exteriores se utilizara

madera.

El volumen conector intermedio del proyecto sera macizo
con paredes de ladrillo, debido a sus propiedades de térmi-
cas, ya que en el interior se realizaran actividades de alto
rendimiento fisico es necesario la proteccién contra la radia-

cion solar.

Tabla 17.
Propiedades de absortancia y reflectancia de los materiales

PROPIEDAD DE LOS MATERIALES PARA EL POLIDEPORTIVO
MATERIAL Coeﬁcientg de Coeﬁcientg de Imagen
Absortancia Reflectancia

Madera 0,90 0,10
Acero 0,45 0,55
Aluminio 0,10 0,90

Hormigén 0,60-0,70
Pinturas Claras 0,30-0,40 0,70-0,60
Vidrio 0,30 0,70
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3.2.3.2 Estructura eficiente

Debido a la necesidad de grandes luces y de espacios sin
obstaculos se propone la resolucién del sistema estructural
mediante dos vigas Vierendeel; en los bloques destinados
a la realizacion de deporte. Mientras que los espacios des-

tinados para actividades complementarias, se utilizara el

sistema estructural de porticos de acero.

Figura 95: Estructura Vierendeel



3.3.4 Parametros Medioambientales
3.3.41 Confort Luminico

El programa arquitectonico del proyecto, al tener espacios
deportivos, condiciona a al disefo a brindar una buena ilu-
minacion interior para la correcta practica de los deportes.
Por lo que los espacios del polideportivo deberan ser am-
plios y con una fachada que permita la iluminacion eficiente,
sin comprometer el confort térmico en los espacios deporti-
vos. Por lo que las aperturas también dependeran del nivel
de intesidad en el rendimiento fisico de los usuarios de cada

espacio.

rendimiento fisico alto

add

rendimiento fisico medio

N

rendimiento fisico bajo

LAY

Figura 96: Estrategias de confort luminico

3.34.2 Ventilaciéon cruzada

La ventilacion en los espacios deportivos es indipensable
para el confort térmico interior. Por lo que para garantizar
una ventilacion eficiente para el proyecto en su totalidad,
los volumenes se retranquean, tomando en cuenta también
otros aspectos condicionantes, lo que permite redireccionar

los vientos hacia los diferentes volimenes de la edificacion.

NS

Figura 97: Estrategias de ventilacion cruza

La fachada en los espacios deportivos permite a los usua-
rios, dependiendo de las condiciones climaticas, controlar el

ingreso de aire al interior.

Figura 98: Estrategias de ventilacion cruzada en planta
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3.4 Definicion del Programa Urbano - Arquitecténico

El programa para el polideportivo nace a partir de un ana-
lisis de las actividades deportivas cercanas al barrio de La
Mariscal. Lo que dié como resultado una alta necesidad de
espacios deportivos no convencionales y una baja necesi-
dad de espacios deportivos convencionales. Por lo cual el
Polideportivo esta orientado a las actividades deportivas
no convencionales, pero a su vez se complementa con una
cancha polivalente destinada a actividades deportivas con-

vencionales.

El volumen del proyecto esta dividido por espacio publico a
manera de recorrido peatonal, que comunica la calle peato-
nal José Tamayo con la avenida principal 12 de octubre. En
el espacio publico interno se gener6 una plaza multiuso que
relaciona las actividades deportivas interiores del proyecto

con las actividades cotidianas de los peatones.

El programa urbano esta dividido en:
- Recorridos peatonales
- Plazas de estancia y descanso

- Plaza multiuso

El programa arquitectonico esta dividido en;

- Espacios deportivos no convencionales
- Espacios deportivos convencionales

- Espacios de entrenamiento fisico

- Espacios de rehabilitacion fisica

- Espacios recreativos

- Espacios complementarios



3.4.1 Usuarios en el Polideportivo

El grupo etareo comprendido entre 10 a 64 afios de la pobla-
cion en general seran los usuarios que hagan uso de los es-
pacios de entrenamiento fisico, como; el gimansio, el yoga,
el crossfit, de rehabilitacion fisica, como; fisioterapia, pisci-
na terapéutica, sauna y turco, y espacios complementarios,
como; cafeteria, sala de recreacion, salas de espectacion,
graderios.

Los deportistas, entrenadores, y personal de mantenimien
USUARIOS

Poblacion entre 10 a 64 anos

Deportistas

Entrenadores | |

Personal Administrativo

tos forman parte de los usuarios que haran uso del complejo
en su totalidad.

El personal administrativo son quienes haran uso de los es-
pacios complementarios para el correcto funcionamiento del
polideportivo, es decir; recepcion, puntos de informacion,

oficinas.

ESPACIOS

Deportes no convencionales

Deportes convencionales

Entrenamiento fisico

Rehabilitacion fisica

Personal Mantenimiento

Figura 99: Usuarios del polideportivo

Espacios complementarios
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3.4.2 Organigrama Funcional

La organizacion de los espacios estan condicionados segun
su nivel de privacidad y su tolerancia al ruido para la correc-

ta practica de las actividades deportivas.

Hacia la Av. 12 de octubre estan ubicados los espacios con
actividades con mayor tolerancia al ruido, como; gimnasio,
crossfit, artes marciales mixtas, debido a que es una aveni-
da principal.

Mientras que hacia la calle José Tamayo se encuentra las
actividades con menor privacidad, como; cancha polivalen-

te, gimnasia, danza.

En el centro del proyecto estan distrubuidos los espacios
administrativos, espacios incluyentes y recreativos, la cafe-
teria y circulaciones verticales. Ademas se implementé una
plaza con vocacién ludica, de estancia y espectacién, que

se relaciona con el programa arquitectonico colindante.

Los ingresos al proyecto se dan en ambos frentes, siendo
diferenciados por su jerarquia segun el contexto.
El ingreso vehicular se da por la Av. 12 de octubre, debido a

que la calle José Tamayo tiene una vocacion peatonal.
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Tabla 18.
Cuadro de areas del polideportivo
ESPACIO AREA (m2) ZONA N° USUARIOS
Cancha Polivalente 789 SEMI-PUBLICA 22
Piscina Terapéutica 183 PRIVADA 5
Turco 18 PRIVADA 6
Sauna 18 PRIVADA 6
Fisioterapia 148 PRIVADA 20
Squash 141,57 SEMI-PUBLICA 4
SUBSUELO Bafos 73,47 PRIVADA 12
Vestidores 93,46 PRIVADA 12
Estancia y espectacion 134,32 PUBLICA 10
Bodega 13,94 PRIVADA 1
Informacién 17,95 PUBLICA 2
Hall 71,2 PUBLICA 4
Ascensores 16 SEMI-PUBLICA -
Gradas presurizadas 14,11 SEMI-PUBLICA -
Ductos 3,95 PRIVADA -
Parqueaderos 891,97 PUBLICA 32
Cuarto de maquinas 1 24,14 PRIVADA -
Cuerto de maquinas 2 24,49 PRIVADA -
Cuarto de bomba de
Planta N:-1,50 ca}lor 25,18 PRIVADA -
Cisterna 46,34 PRIVADA -
Informacion 40,21 PUBLICA 2
Graderios 10,00 PUBLICA 155
Hall 137,09 PUBLICA 10
Recepcién 9,32 PUBLICA 2
Oficinas 77,53 PRIVADA 30
Gerencia 46,99 PRIVADA 4
Sala de reuniones 62,42 PRIVADA 9
Bodega 11,84 PRIVADA -
Escalada preparacion 66,63 PUBLICA 15
Plaza Interna 479,25 PUBLICA -
Escalada deportiva 92,43 PUBLICA 10
Planta N: +2,50 = n
Cafeteria 51,96 PUBLICA 12
Gimnasia 194 PRIVADA 20
Vestidores 28,7 PRIVADA 6
Banos 35,32 PRIVADA 10
Bodega 12,22 PRIVADA -
Banos 43,45 PRIVADA 10
Vestidores 28,42 PRIVADA 6
Ascensores 16 SEMI-PUBLICA -
Gradas presurizadas 14,11 SEMI-PUBLICA -
Ductos 3,95 PRIVADA -
Rampa 214,69 PUBLICA -

ESPACIO AREA (m2) ZONA N° USUARIOS
Hall ingreso 195,33 PUBLICA 10
Recepcién 38,59 PUBLICA 4
Sala recreativa 89,67 PUBLICA 35
Comedor 214,09 PUBLICA 12
Planta N: +6,50 Glrzmasm 125,8 SEMI-PUBLICA 25
Bafios 35,11 PRIVADA 6
Vestidores 28,37 PRIVADA 10
Bodega 12,8 PRIVADA -
Ascensores 16 SEMI-PUBLICA -
Gradas presurizadas 14,11 SEMI-PUBLICA -
Ductos 3,95 PRIVADA -
Rampa 148,59 PUBLICA -
Rampa Vehicular 233,69 PUBLICA -
Artes Marciales Mixtas 552 SEMI-PUBLICA 50
Baile en altura 115,29 SEMI-PUBLICA 17
Pole dance 120,08 SEMI-PUBLICA 10
Planta N: +10,50| . . .
Baile deportivo 137,01 SEMI-PUBLICA 20
Terraza 393,42 SEMI-PUBLICA -
Vestidores 27,6 PRIVADA 10
Bafos 52,48 PRIVADA 60
Bodega 12,74 PRIVADA -
Ascensores 16 SEMI-PUBLICA -
Gradas presurizadas 14,11 SEMI-PUBLICA -
Ductos 3,95 PRIVADA -
Crossfit 200,03 SEMI-PUBLICA 15
Yoga 110,69 SEMI-PUBLICA 25
Terraza 860,14 PRIVADA -
Planta N: +15,50 -
Vestidores 35,43 PRIVADA 6
Banos 34,6 PRIVADA 10
Ascensores 16,00 SEMI-PUBLICA -
Gradas presurizadas 14,11 SEMI-PUBLICA -
Ductos 3,95 PRIVADA -
8300,36 762
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3.5 Conclusiones Generales de la Fase Conceptual

La volumetria del proyecto se relaciona con el contexto pa-
trimonial mediante la mimesis de estas edificaciones colin-
dantes. La altura del proyecto cose el perfil urbano, me-
diante una altura intermedia entre los edificios en altura y las
edificaciones patrimoniales.

Se genera permeabilidad en el proyecto mediante la crea-
cion de un recorrido peatonal interno que conecta los dife-
rentes tipos de transporte alternativo en la Av. 12 de octubre
y la calle José Tamayo, el cual mediante la porosidad de las
fachadas internas se crea una relacion visual con las activi-
dades deportivas interiores.

El concepto del proyecto al ser parte de una propuesta
urbana, tiene una vocacion publica e incluyente, se generan
recorridos peatonales que conectan circuitos de transporte
alternativo y se generan plazas de estancia y descanso
que relacionan el programa arquitectonico interior con los
espacios publicos exteriores. El plan masa del proyecto esta
conformado por dos bloques atravesados por una barra.
En esta barra jerarquica se encuentran las actividades
deportivas no convencionales, ya que en base a un analisis
realizado se llegd a la conclusién de que no hay lugares
suficientes para la practica de este tipo de deportes.
Debido a las grandes luces que los espacios deportivos
requieren, la estructura es uno de los condicionantes
mas importantes, por lo que se decide que la estructura
en el proyecto sera vista. Asi también, la materialidad en
el proyecto estd conformada por acero corten perforado,
hormigon y vidrio, todos ellos materiales visto, los cuales

refuerzan la tipologia industrial del proyecto.

Tabla 19.
Conclusiones Generales de la Fase Conceptual

ACTIVIDAD

Deportes no convencionales
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| |
| |
| |
| . |
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| |
| |
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| |
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|
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|
|
|
|
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4.1. Introduccion al capitulo

La fase de propuesta consiste en integrar las tres primeras

etapas anterioremente planteadas, con el fin de proponer =
un proyecto que responda al andlisis previo y que dé como [ L—— =
Eliminacién como patrimonio - Areas verdes

resultado una propuesta racional, que responda a su ubica-

Miiltiple «¢-SSpRSEl0R
DEPORTE P> Residencial

cion, normativa y a las condicionantes de su funcion.

Estrategia
Estrategia

Se presentara graficamente el desarrolllo formal del proyec- o o )
El programa arquitecténico del proyecto estan ubicados en relacion

Coser el perfil urbano de las edificaciones colindantes.
con ambos frentes del lote.

to, y su relacién con los parametros urbanos, arquitectoni-
cos, técnicos - estructurales, medioambientales y normati-

VOS.
En primer lugar se plantean varias estrategias volumétricas

para el desarrO”O del po“deportlvo EStaS propueStaS vO|U- = Eauipamientos . = - > I sobrelinea de fabrica

“‘PTS"S I Fareada
métricas se calificaran me dinte los parametros y objetivos =:p::s e
[ ] :;::onio edificado [ Avea promocién

anteriormente planteados para el proyecto polideportivo y

se seleccionara el plan masa que mejor cumpla con las es- % ; ;
tratégias volumétricas y que mejor resuelva las problemati- g‘ g” g E :
cas existentes en el contexto urbano. N . 2 I S
Luego se resumen las condicionantes del proyecto para la La lturado  eificacion s niermecia i las edifcacones b azamiento e a volumelria permite 2 generacion de espacios

comprensién total de las desiciones en cuanto a forma y
funcién del proyecto.
Ya seleccionado el plan masa se procede al desarrollo del

proyecto mediante esquemas, bocetos, 3D, e imagenes pro-

. . . . . B nsporte piblico externo ': ] ‘ , > B e veries
vocativas que evidencien el proceso de consolidacion del I oo manrtasane 7 B covssonive
Calles peatonales B cesa Comunal
I Permanencias Urbano-arquitecténicas I centro de desarrollo infantil+Casa Cuna
proyeCtO - 181 Recorrido Longitudinal I Residencia estudiantil+ Talleres

flujos peatonales
o

‘
1

Estrategia

Estrategia

Se redireccionan los flujos peatonales, conectando los distintos circui-

tos de transporte alternativo. . . X .
Se generan plazas intermedias entre equipamientos como lugares de
estancia y descanso para le peaton.

Figura 101: Resumen de condicionantes para propuestas volumétricas



4.2. Alternativas de plan masa

PROPUESTA 1

DOS BARRAS

PROPUESTA 2

Figura 102: Alternativas de propuesta

como tipologia de dos barras.
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Acceso peatonal de ambos frentes debido a los flujos Acceso vehicular hacia la calle José Tamayo debido a la cota Plazas de estancia y descanso para el peaton
peatonales por las cercania a transporte publico y por mas baja de terreno
recorrido patrimonial

*’:
R A

Captacion de luz cenital mediante apertura del Asoleamiento constante en el volumen Programa arquitecténico organizado en subsuelos por
volimen y vanos para espacios en subsuelo limitacion en altura debido a edificacion patrimonial

Acceso peatonal de ambos frentes debido a los flujos
peatonales por las cercania a transporte publico y por
recorrido patrimonial

Acceso vehicular hacia la calle José Tamayo debido a la cota Plaza como conexidn entre dreas verdes cercanas
mas baja de terreno

Captacion de luz cenital mediante apertura del Asoleamiento constante en el volimen

8 . Programa arquitecténico organizado en subsuelos por
volumen y vanos para espacios en subsuelo

limitacion en altura debido a edificacion patrimonial




PROPUESTA1

BARRA

PROPUESTA 2

Figura 103: Alternativas de

propuesta como tipologia de barra.
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Acceso peatonal de ambos frentes debido a los flujos
peatonales por las cercania a transporte publico y por
recorrido patrimonial

Transparencia en el volimen para captacion de luz natural

Acceso vehicular hacia la calle José Tamayo debido a la cota
mas baja de terreno

Asoleamiento constante en el volimen

Espacios publicos para interaccion con los peatones
y como conexion entre dos areas verdes cercanas

Programa arquitecténico organizado en subsuelos por
limitacion en altura debido a edificacion patrimonial

v.,
v,
,

o,

%,

Acceso peatonal de ambos frentes debido a los flujos
peatonales por las cercania a transporte publico y por
recorrido patrimonial

Captacion de fuz solar en espacios comercial, administrativos
y servicios, y proteccién contra excesiva irradiacion solar en
espacios deportivo.

Acceso vehicular hacia la calle José Tamayo debido a la cota
mas baja de terreno

Asoleamiento constante en el volumen

/»

Espacios publicos para interaccion con los peatones
y como conexion entre dos areas verdes cercanas

-

Dos volumenes divididos en espacios servidos y servidores
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Tabla 20.

Ponderacion de propuestas volumétricas

SITUACION CONTEXTO

PARAMETROS
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4.3. Condicionantes del proyecto

4.3.1. Terreno y topografia

Como ya se habia mensionado el lote de intervencioén tiene
una diferencia de nivel de 5 metros en una longitud de 89,5
metros; desde la calle José Tamayo hacia la Av. 12 de octu-
bre. Por lo que la escorrentia en la zona a intervenir no es

relevante para el disefio debido a la inclinacion del lugar.

pendiente de 2,6%
0 m

Figura 104: Topografia del lote de intervencion

4.3.2. Emplazamiento

La volumetria del proyecto se emplaza en relacion con el
contexto; siendo adosada al igual que la edificacion patrimo-
nial ubicada en la calle José Tamayo, y retranqueada hacia
la edificacion no patrimonial; generando permeabilidad en-
tre ambos frentes, mientras que hacia la avenida principal
12 de octubre la volumetria se retranquea gradualmente,
generando una plaza relacionada con el espacio publico de
la edificacion patrimonial y asi también el volumen se aleja
de la edificacion no patrimonial, en donde sera el ingreso

vehicular del proyecto.

4.3.3. Criterios de emplazamiento climaticos

Uno de las condicionantes mas importantes para el proyecto
es el clima, debido a las areas deportivas de alto rendimien-
to fisico. Por lo que la volumetria al ser un lugar cerrado
necesita una eficiente ventilacion al interior para la correcta
practica del deporte.

El asoleamiento que afecta a la volumetria no es constante
por las edificaciones aledanas, lo que es favorable para el
confort de los espacios interiores. Asi también la inclinaciéon

del lote favorece la iluminacion de los espacios interiores.

4.3.4. Criterios de emplazamiento de espacio publico

El espacio publico en el proyecto esta conformado por un
recorrido peatonal, y plazas de estancia y descanso para los
peatones e inclusivas por las actividades deportivas que se

relacionan con con el programa urbano.
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Figura 105: Criterios de emplazamiento

4.3.5. Zonificacion de areas

La zonificacion de las areas del polideportivo esta basada
en la cantidad de usuarios que ocuparan dicho espacio y
en la privacidad que necesita el espacio. Por lo que la zoni-
ficacion esta dividida en: zona publica, zona semi-publica y

zona privada.



Las zonas publicas estan conformadas por el recorrido pea-
tonal al interior del proyecto, los ingresos, los graderios, los
espacios de estancia y espectacion, los parqueaderos, la
zona recreativa y el gimnasio.

Las zonas semi-publicas estan comprendidas por la cancha
multiuso y los espacios deportivos no convencionales.

Las zonas de uso privado estan destinadas para los usua-
rios del polideportivo, es decir, los deportistas, entrenadores
y personal. Siendo zonas privadas; la fisioterapia, los ves-

tuarios, los servicios sanitarios y bodegas.

ZONA PUBLICA

ZONA PRIVADA ZONA SEMI-PUBLICA

ZONA DEPORTIVAZ ONA RECREATIVA

Figura 106: Diagrama de zonificacion

4.4. Desarrollo del Proyecto

4.4.1. Desarrollo de los parametros urbanos

-Espacio Publico - Permeabilidad

Se generan plazas al interior del proyecto conectadas por
un recorrido peatonal, que forman parte del recorrido pa-
trimonial planteado en el POU, ya que conecta el circuito
patrmonial con las edificaciones patrimoniales colindantes
al lote de intervencion. Cada plaza esta caracterizada por

tener una vocacion segun su ubicacion.

La plaza ubicada hacia la Av. 12 de octubre sera un espacio
de estancia, descanso para los peatones y los usuarios del

polideportivo.

La plaza intermedia de la propuesta sera caracterizada por
ser inclusiva por su relacion directa entre los peatones con
las actividades deportivas y recreativas interiores al proyec-

to.

Hacia la calle peatonal José Tamayo se establece en los re-
tiros mobiliario de estancia y espectacion, que se relaciona

visualmente con la cancha polivalente.

Las rampas de conexion entre ambos frentes del lote ten-
dran como maximo una pendiente de 9%, con el fin de ga-

rantizar la accesibilidad universal.

[ Plazas internas

[ Recorrido Interno Peatonal

Figura 107: Diagrama de espacio publico en isometria

plaza interior

[ Plazas internas
B Recorrido Interno Peatonal

@ Nodos peatonales

Figura 108: Diagrama de espacio publico en planta

.>.




-Relacion con el Contexto Patrimonial

Hacia la calle José Tamayo el volumen se adosa con la edi-
ficacion patrimonial ya que ésta crea un muro ciego hacia
el lote de intervencion, y se genera un vacio hacia el lado
opuesto, en donde sera el ingreso hacia el proyecto y el re-
corrido peatonal interno. El vacio generado también permite

tener una adecuada iluminacion para los espacios interiores.

Mientras que hacia la Av. 12 de octubre el volumen se re-
tranquea en relacion con la edificacion patrimonial y asi ge-

nerando continuidad y relacion con el espacio publico.

Asi también se crea una plaza de estancia y descanso para

los peatones y usuarios del proyecto.

Figura 109: Diagrama de relacion con el contexto patrimonial en corte

Figura 110: Diagrama de relacion con el contexto patrimonial en
iso-metria

-Relacién con el Contexto Urbano

La altura de los volumenes del proyecto estan condiciona-
das por las edificaciones patrimoniales que colindan al lote

de intervencion.

Hacia la calle José Tamayo el volumen se adosa y mantiene

la altura de la edificacion patrimonial.

Hacia la Av. 12 de octubre el volumen crece en altura, para

coser el perfil urbano irregular que generan las edificaciones

~ patrimoniales de baja altura.

Asi también el tamafo de los volumenes dependen de su
ubicacion y su relacion con ambos frentes del lote. Rela-
cionando la altura de la edificacion en sentido longitudinal y
transversal al lote, con las alturas de las edificaciones ale-

danas.
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edificios de 14 pisos

avenida principal

<+
calle peatonal

Figura 111: Diagrama del estrategia del perfil urbano en corte

Figura 112: Diagrama del estratégia del perfil urbano en isometria



-Porosidad

La porosidad mas evidente para el proyecto ocurre en plan-
ta baja, en donde la transparencia en fachada es predomi-

nante.

La relacién visual entre peatones en el espacio publico y los
usuarios en los espacios interiores, se da en la mayoria del
recorrido peatonal interno. Asi también se genera transpa-
rencia en la plaza ubicada hacia la Av. 12 de octubre, y en el

espacio publico hacia la calle José Tamayo.

En cuanto la porosidad en los espacios deportivos no con-
vencionales es mas controlada debido a las condiciones tér-
micas que se necesitan para generar confort para los usua-
rios, ya que estos espacios interiores debes tener proteccion
contra la excesiva irradiacion solar, se genera una dobre piel

que controla la iluminacion, la ventilacion vy las visuales.

<¢— —P  Relacion visual

Transparencias en Fachadas

Figura 113: Diagrama de estrategia de porosidad

4.4.2. Desarrollo de los parametros arquitectonicos

El proyecto polideportivo esta conformado por dos bloques
atravezados por un volumen intermedio, en el cual se dis-
tribuyen la mayoria de los espacios deportivos no conven-
cionales. Siendo los dos bloques los contenedores de los
espacios deportivos convencionales, espacios recreativos,
y espacios servidores.

La escala de los espacios estan pensados segun su norma-
tiva, su jerarquia en el proyecto y su capacidad de aglome-
racion de usuarios.

Por lo que el espacio mas jerarquico del proyecto en si seria
la cancha polivalente, y aunque la normativa dispone que la
altura minima seria de 7m, la altura de la cancha polivalente
es de 9.50 m, para un mayor confort y un espacio adecuado
para la correcta practica del deporte.

Debido a la orientacion deportiva dada al proyecto, de la
practica de deportes no convencionales, se jerarquiza el
bloque intermedio al tener otra materialidad y una altura de
entrepiso de 4.50 m.

El recorrido peatonal interno que conecta a la plaza inter-
media, permite acceder a los espacios deportivos, como;
los muros de escalada y a las circulaciones verticales del
proyecto. Las dobles y triples alturas que ocurren en estos
espacios, para invitar al usuario a recorrer el proyecto.

Se crean espacios amplios que permiten a la edificacion ser

adaptable segun la necesidad.
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- Recorrido del Espacio

El recorrido del espacio en el proyecto empieza al llegar a
la plaza central en donde se evidencian las dobles vy triples
alturas del proyecto, lo cual no solo permite al visitante re-
lacionarse fisicamente con el espacio mas cercano, sino
también permite tener relaciones visuales con los diferentes
espacios interiores, e invita al usuario tanto flotante como
permanente a investigar los espacios y que recorra el pro-

yecto.
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I Espacios interiores

Figura 114: Diagrama de recorrido del espacio

- Contenedor - Contenido

En el proyecto hay dos volumenes contenedores, los cuales
estan ubicados colindantes con ambos frentes del lote.
Ambos volumenes contenedores estan comprendidos por

las ares complementarias y areas de servicio.



Los dos volumenes principales contienen a un tercer volu-
men que los interseca. En éste tercer volumen se encuen-
tran distribuidos los espacios deportivos no convencionales
principales, por lo que a su vez el volumen intermedio fun-

ciona como contenido y también contenedor.

W
K "1

1 [
- o - - o o o o

C = Jcontenedor mmmmmm contenido - contenedor

Figura 115: Grafico de contenedor - contenido

- Flexibilidad de los espacios

La flexibilidad en los espacios del proyecto ocurre en gene-
ral en las areas deportivas debido a que las grandes luces
permite una facil modificacién del espacio. Mientras que la
flexibilidad funcional del programa arquitectdonico, ocurre
principalmente en la cancha polivalente. Donde sus amplias
dimensiones permiten realizar diversas actividades deporti-
vas como: tenis, voleibol y baloncesto. Para la correcta rea-
lizacion de los deportes en la cancha polivalente, se imple-
mentd una bodega, la cual alberga todos los implementos

necesarios para cambiar el uso del espacio principal

SN

N \\ A IR

C = IJcanchas
s cancha polivalente
B bodega

Figura 116: Diagrama de flexibilidad de los espacios

- Escala de los Espacios

La escala de los espacios en el polideportivo varian depen-

diendo su uso y su afluencia de personas.

Asi también como estrategia para jerarquizar los espacios

mas relevantes del proyecto.
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Las escalas de los espacios estan subdivididas en tres:
- escala monumental
- escala jerarquica

- escala humana

La escala monumental se da solamente en la cancha poli-
valente, debido a que la normativa de los espacios depor-
tivos a realizarse ya establecen grandes diemnsiones. Asi
también , su escala se debe a que es el espacio interior con
mayor afluencia de usuarios en el proyecto.

La escala jerarquica se da en los espacios para la practica
del deporte y los espacios para el desarrollo fisico. Princi-
palmente para mantener los espacios frescos y confortables
para los usuarios.

Los espacios con escala humana se dan en los espacios

servidores y complementarios.

[ escala monumental
______________  escala jerdrquica
I = 7 lescala humana

Figura 117: Diagrama de escala de los espacios



- Psicologia del color

deportivos.

\— ‘
La psicologia del color en el proyecto esta relacionada con I
la materialidad de los distintos espacios. ;H:ﬂ : % 7
s - :
: - : . L G 8
Mediante el analisis previo, se concluye que los colores ca-
lidos son propicios para los espacios deportivos en general.
. . . L. e :
Debido a la influencia en el estado de animo de los depor- ] | 0 |
tistas. Por lo que en los espacios deportivos convenciona- W
les y no convencionales del proyecto se utilizard materiales |
de color calido, como: la madera en pisos y acero corten X |
perforado color cobre en las fachadas que den a espacios o
. . . . e materiales de color calido
Mientras que en los espacios servidores, teniendo en cuen s materiales de color frio
. . . B H I
ta la importancia conceptual que se le da al material en el T ! EEEEEE I T
1 , . . 7 [ ——— - —\/ - - N
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Memoria de Fachadas

El principal condicionante en la composicion de las facha-
das es la estructura metalica vista del proyecto, debido a la

gran importancia que tiene la estructura en la resolucion del

proyecto, se decidid jerarquizar éste elemento.

Fachadas semi-sélidas

El disefio de las fachadas en los espacios deportivos res-
ponden a la necesidad de confort térmico y de proteccion
contra la irradiacion solar en los espacios interiores del pro-
yecto.

Para generar confort térmico y luminico se genera en los
espacios deportivos una fachada compuesta por paneles de
acero corten perforado y vidrio, las cuales se pueden abatir
a necesidad del espacios. Evitando el sobrecalentamiento
del espacio sin comprometer el confort luminico de los es-

pacios interiores.

Materialidad en espacios deportivos

acero corten

perfiles de

Y aluminio

Se usa el acero corten con elemento en fachadas en rela-
cion a la simplicidad utilizada en la materialidad del proyecto
y como estrategia de exaltar a la importancia del metal en
el edificio.

Las dimensiones de las lamas son en relacion a las medidas
de la estructura Vierendeel utilizada en el proyecto (50cm x
50cm). La apertura de los paneles es regulable, controladas
por el usuario segun la necesidad de iluminacion, ventilacion
y confort térmico. Por lo que la configuracion de la fachada
sera adaptable y dependera de las condiciones climaticas.
Permitiendo; en dias soleados una eficiente renovacion de
aire y proteccién contra la irradiacion solar, y en dias nubla-
dos y frios una proteccion contra la excesiva ventilacién sin

comprometer la iluminacién interior.
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Fachadas solidas

En cuanto a las fachadas de los espacios servidores, la ma-
terialidad a utilizarse seran muros de hormigoén visto. Debido
a la intension de utilizar elementos puros en la materialidad
del edificio. El muro de hormigdn se retranquea para eviden-

ciar la estructura metalica.

Fachadas transparentes

En cuanto a las fachadas en planta baja relacionadas al es-
pacio publico son transparentes, para generar un vinculo
entre los espacios interiores con los espacios exteriores, asi
también entre los usuarios y los peatones.

La transparencia en las dobles vy triples alturas ubicadas en

fachadas, es utilizada como estrategia para resaltar su jerar-

quia e iluminar el espacio interior.

4424, Resumen de composicion de fachadas

Fachada Oeste

Fachada Norte

Fachada Este

Fachada Sur
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EDIFICACION PATRIMONIAL

i
4

Al interior del proyecto se genera un recorrido peatonal
como medio de comunicacion entre los distintos tipos de
transporte ubicados en la Av. 12 de octubre y la calle José
Tamayo.

Los espacios publicos de estancia en el interior del proyec-

to se ubican aledanos a los espacios deportivos, creando

i

i

i

1

o
<o [ra——
§
z

. ESPACIO PUBLICO

<4==p RELACION DIRECTA

< unp RELACION INDIRECTA

asi relaciones directas - funcionales y relaciones indirectas
- visuales.

Dependiendo de la cercania a el tipo de funcionalidad de
los espacios interiores, el mobiliario se adapta como un

espacio de extencion de los usos interiores.

LAMINA: ARQ-15

TEMA: POLIDEPORTIVO
Zf / SUBTEMA: LAMINAS ARQUITECTONICAS

swvensono oc Lo suzncas | CONTENIDO:  MEMORIA DE ESPACIO PUBLICO ESCALA: SIN

OBSERVACIONES:




TEMA: POLIDEPORTIVO LAMINA: ARQ.1g | CBSERVACIONES:
U, é\ SUBTEMA:  LAMINAS ARQUITECTONICAS |

unversioas oe s auesicas | CONTENIDO:  CORTE PERSPECTICO ESCALA: SIN L




‘ ‘ ’ ‘ ‘ ‘ N: +20.80
/ N 4 \|
i ﬁ ﬁ ) ) |
im IIIIIIIIIIIIIIIIII
e »
B g
. el Lo U
’ x ;’KX)"’K . ff — NAMIENTOS © © ——
J%I
TEMA: POLIDEPORTIVO LAMINA: ARQ-17 | OBSERVACIONES: .
ﬂ / SUBTEMA:  LAMINAS ARQUITECTONICAS it

UNNEFlSIDAD DE LAS AMERICAS
..... Taureate International Univarsities

CONTENIDO: CORTE LONGITUDINALA

ESCALA: 1:300




7.01

| N:+15.50 |

CROSSFIT

A

N: +1050

N: +2.50

ﬁ AR [S MARCIALES MIXTAS
o AN TES VARG

=

‘ RECEPCION gb

|

N: +20.80

N: +15.50

N: +10.50

| N: +6.50

OFICINAS
AomNisTRATIVAS ||

[bl F‘[ GE‘RENC‘IA E‘%

N: 0.00

=

ESTACIONAMIENTOS

L

CANCHA POLIVALENTE

N: -7.52

VESTIDORES VESTIDORES

N: +5.00

r/

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

o

Laureate International Univaersities®

TEMA:

POLIDEPORTIVO

LAMINA: ARQ-18

SUBTEMA:

LAMINAS ARQUITECTONICAS

CONTENIDO:

CORTE LONGITUDINAL B

ESCALA: 1:300

OBSERVACIONES:




N: +20.80

N: +15.50

N: +10.50

ﬁ

N: +6.50
i GIMNASIO ECEPClON DEPORTE RECREATIVO
O B e e e e e e e e e e e s e s s S ———
= I ’—E—H

N: +2.50

N: 0.00

SAI&D £ redriones

E ?“‘ = % "2§: : 1.50
@ O)— © ESTACIONAMIENTOS@ @ \EO! 1ON i'
——r e e e e e e s e s s e ]
N: -7.52 N: -7.52
PISCINA

VESTIDORES INFORMACI FISIQTERAPIA

OBSERVACIONES:

TEMA: POLIDEPORTIVO LAMINA: ARQ-19
ﬂ é\ SUBTEMA: LAMINAS ARQUITECTONICAS
s ESCALA: 1:300

unversioap cELAs aveERICAs | CONTENIDO: CORTE LONGITUDINAL C

Laurea te International Universities”




0000000000000000000600000000000GE0000060600)

[000860600000600006000096000000060009000000000E0C0EO0EOOCA0000000000008E00EA000600])

S0 000006066000060000000B0E00E000EBEOEVoHEC0060

CAFETERIA ____MURO DE ESCALADA-
T e e ST TS e e B eTe S Te S  eS  G 6 ST S e S IS S 6 S TS SHTeeT&iee]

N: +15.50

N: +10.50

L&)

;" N:-7.52 x § [P SN
Y CANCHAPOLIVALENTE &

PISCINA

nA>—

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

Laureate International Universities”

TEMA:

POLIDEPORTIVO

SUBTEMA:

LAMINAS ARQUITECTONICAS

LAMINA: ARQ-20

CONTENIDO:

CORTE TRANSVERSAL

ESCALA: 1:300

OBSERVACIONES:

|| |'U‘




N/ —

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

TEMA:

POLIDEPORTIVO

SUBTEMA:

LAMINAS ARQUITECTONICAS

LAMINA: ARQ-21

Laureate International Universities®

CONTENIDO:

VISTA DESDE LA CALLE JOSE TAMAYO

ESCALA: S/N

OBSERVACIONES:




N/ —

AMERICAS

TEMA: POLIDEPORTIVO

SUBTEMA: LAMINAS ARQUITECTONICAS

LAMINA: ARQ-22

UNIVERSIDAD DE LAS
Laureate International

Universi ties

CONTENIDO: VISTA DESDE LA AV. 12 DE OCTUBRE

ESCALA: S/N

OBSERVACIONES:




-

N/ —

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

TEMA: POLIDEPORTIVO

SUBTEMA: LAMINAS ARQUITECTONICAS

LAMINA: ARQ-23

Laureate International Universities®

CONTENIDO: VISTAACCESO VEHICULARAV. 12 DE OCTUBRE

ESCALA: S/N

OBSERVACIONES:




N/ —

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

TEMA:

POLIDEPORTIVO

SUBTEMA:

LAMINAS ARQUITECTONICAS

LAMINA: ARQ-24

Laureate International Universities®

CONTENIDO:

VISTA DE MURO DE ESCALADA

ESCALA: S/N

OBSERVACIONES:




ity
-
-
-
-
-
-
-
-
”
-

Al

N/ —

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

TEMA: POLIDEPORTIVO

SUBTEMA: LAMINAS ARQUITECTONICAS

LAMINA: ARQ-25

Laureate International Universities®

CONTENIDO: VISTA DE ARTES MARCIALES MIXTAS

ESCALA: S/N

OBSERVACIONES:




90000000000000000000000 e \ \ ] -

JLNITVAITOd YHONVO

ca

14¢

VNIOSId

|
i

Con G R JC A I I 8 JCCCC L ) C R JC L)
S T N 0. W Cop s

N

SO0 ) O )L

RSl e sshie oLy

|

cd

COC Y YO Y DY YOOy Y)Y

Y YY" O

B

e [1]])

BT o

e o o

OBSERVACIONES:

LAMINA: TEC-01
ESCALA: 1:100

LAMINAS ARQUITECTONICAS

POLIDEPORTIVO
CONTENIDO: CORTE FACHADA

TEMA:
SUBTEMA:

arsities

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS
International




BLOQUE DE HORMIGON PREFABRICADO CARA VISTA10X20X40

%BLOQUEDEHORM'GONPREF/WR'CADOCARAV'STMOXZW“O

77777777777777777777777777777777777777777777777777777 VER DETALLE
AT

SEPARADORES PVC

ESC 1:10

TEMA: POLIDEPORTIVO LAMINA: TEC.0p | OBSERVACIONES:
U/ P— |SUBTEWA LAMINAS ARQUITECTONICAS

ESCALA: S/N

onveRsDAD DELASAMERICAS - | CONTENIDO: DETALLE TERRAZA




ESC 1:10

ATIZADOR DIAGONAL DE ACERO e=3cm

VISTA FRONTAL

PISO DE HORMIGON ALISADO

MALLA ELECTROSOLDADA 10x10cm @=6mm

PLACA COLABORANTE DE ACERO e=0.65mm

VIGA DE ACERO, SECCION CUADRA DE 50x50cm

PERFIL DE ALUMINIO ACABADO NEGRO MATE

VIDRIO LAMINADO e=6mm

ATIZADOR DIAGONAL DE ACERO e=3cm
VISTA FRONTAL

ATIZADOR DIAGONAL DE ACERO e=3cm
VISTA LATERAL

N/ —

AMERICAS

TEMA: POLIDEPORTIVO

LAMINA: TEC-03

SUBTEMA: LAMINAS ARQUITECTONICAS

UNIVERSIDAD DE LAS
Laureate International

Universi ties

CONTENIDO: DETALLE VIGA VIERENDEEL

ESCALA: S/N

OBSERVACIONES:




@=2"
ABRAZADERA DE SOPORTE PARA PLANCHA DE ACERO

ESC 1:10

@=3"

PLANCHA DE ACERO CORTEN, ACABADO OXIDADO

o

/4

=

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS
Laureate International Uni ities

niversi ties

TEMA: POLIDEPORTIVO

SUBTEMA: LAMINAS ARQUITECTONICAS

LAMINA: TEC-04

OBSERVACIONES:

CONTENIDO: DETALLE PASAMANOS

ESCALA: S/N




@
SRR B I % iiiiiiiiiiiiiiii DECK NIVELABLE DE P.V.C., ACABADO AMADERADO
| . VIDRIOLAMINADO e=6mm
| I
| |
| ¥
| . ... ATIZADOR DIAGONAL DE ACERO e=3cm
| 7
| o ~ PISODE CAUCHO ELASTOMERICO SRB e=5cm
| & B
| | |
| ¥ |
|
=l — : — | MALLA ELECTROSOLDADA 10x10cm @=6mm
/ N o/ PLACA COLABORANTE DE ACERO e=0.65mm
- F + a8 6 6 VIGUETA TIPO IPN
« « . ; el
- § N - N N N
o4 | ‘ acx P :7
: . 2 .~ ...+ DOBLEMALLA ELECTROSOLDADA 15x15cm @=8mm
| o a7 o | LOSA DE CIMENTACION DE H.A. e=20cm
. : ‘ -~~~ REPLANTILLO e=5cm
~ SUELONATURAL COMPACTADO
e=20cm

@=10mm @=10 cm

ZAPATA AISLADA DE H.A.

ESC 1:20

TEMA: POLIDEPORTIVO OBSERVACIONES:

U/ P— [SUBTEMA: LAMINAS ARQUITECTONICAS
unvensioro oe s avencas | CONTENIDO:  DETALLE CIMENTACION

LAMINA: TEC-05

ESCALA: S/N




DECK NIVELABLE DE P.V.C., ACABADO AMADERADO

s D A A e s e A

e ... ... ... .. LOSADECIMENTACION DE H.A. e=20cm
| N < =
_ L A N e . ... .. . DOBLEMALLA ELECTROSOLDADA 15x15cm @=8mm
< 4L
N Loy ,
B - e e . ... ... . PREPLANTILLO e=5cm

VARILLA ROSCADA @=14

ESTRIBO DE VARILLA ROSCADA

@=10mm @=10 cm

BONDEX ESTANDARD PARA CERAMICA

5 . ... |LOSADECIMENTACION DE H.A. e=20cm
ya
X
<J
2(/ A 7
- J2

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiii REPLANTILLO e=5cm

S S S /////SUEmNATURALCOMPACTADo

/4 ey e=20cm

TEMA. POLIDEPORTIVO OBSERVACIONES:

LAMINA: TEC-06

U/ P— |SUBTEWA LAMINAS ARQUITECTONICAS
unvensipro oe s auencas | CONTENIDO: — DETALLE PISCINA

ESCALA: S/N




94

5. Conclusiones Generales de la Fase Propositiva

5.1. Conclusiones

El proyecto polideportivo al formar parte de los equipamientos estructurantes de la propuesta urbana para mejorar la habitabilidad de “La Mariscal”, tiene una vocacion social. Por lo que el disefio
del proyecto se integra con el espacio publico, generando relaciones directas e indirectas con los peatones.

La volumetria del proyecto se relaciona con las edificaciones patrimoniales a travez de mimetizar su ocupacion de suelo.

El recorrido peatonal al interior del proyecto conecta los diferentes sistemas de transporte ubicados a ambos frentes del lote.

El ingreso a los parqueaderos del proyecto se da por la Av. 12 de octubre debido a la vocacién peatonal que se le di6 a la calle José Tamayo.

En planta baja se genera permeabilidad y porosidad, con el fin de relacionar los espacios interiores con los exteriores.

La escala de los espacios deportivos estan sujetos a normativa por lo que el disefio del proyecto esta condicionado por su funcion.

La materialidad escogida esta relacionada con el concepto del proyecto: simple y funcional, por lo que los materiales principales son: el acero, el hormigon, la madera y el vidrio.

Debido a la importancia de la estructura para solventar las grandes luces de los espacios deportivos, se decidid que la estructura del proyecto forme parte del disefio.

5.2. Recomendaciones

Debido al corto periodo para la realizacién del proyecto, hay varios aspectos de la funcién y la forma que podrian haberse investigado a mayor profundidad.
Hace falta un mayor disefio en el espacio publico al interior del proyecto, aunque la zonificacion del programa urbano es clara y se relaciona con los espacios interiores, el disefio en si, no esta

suficientemente desarrollado.
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