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TITULO: “CAMPANA SOCIAL DE CONCIENTIZACION PARA LOS

HABITANTES DE LA CIUDAD DE QUITO SOBRE LA CONTAMINACION DEL
AIRE”

OBJETIVOS: GENERAL Y ESPECIFICO

Objetivo General

Crear conciencia en los habitantes de la Ciudad de Quito sobre el grave problema
de la contaminacién del aire, por medio de una campafia social dirigida a los
propietarios de vehiculos, para que todos se sientan parte del problema, y por lo
tanto de la solucion.

Objetivos especificos:

1. Determinar las principales causas de la contaminacién del aire.

2. Informar a los habitantes de la Ciudad sobre las graves
consecuencias que éste tipo de contaminacién provoca, ya que
facilmente puede ser confundido con una gripe.

3. Educar a los niftos sobre la preservacion y cuidado de los recursos
naturales, ya que en ellos esta el futuro de la Ciudad.

4.  Determinar mecanismos de autocontrol y ayuda para contrarrestar la
contaminacion.

Planteamiento del problema: EI problema de la contaminacién del aire en el
DMQ es cada vez mas tangible e imposible de ignorar. La gente tiene que dejar
de quejarse de otros vehiculos o transportes, y empezar a preocuparse por el
vehiculo de uno mismo, para sentirse parte del problema y poder todos hacer aigo
para controlar este fenémeno.

Hipétesis: Si todos los habitantes de la ciudad estan dispuestos a colaborar con
esta noble causa, Quito volvera a ser una ciudad habitabie y agradable para vivir.




CAPITULO 1
ANTECEDENTES

La contaminacion del aire en el Distrito Metropolitano de Quito es un problema
relativamente nuevo para sus habitantes; en otras ciudades de América Latina,
como México DF o Santiago de Chile, el problema se detectd hace tiempo, y ya
se han tomado medidas al respecto. En la Ciudad de Quito todavia no existe una
conciencia de preservacion de los recursos naturales, por el contrario,
aprovechamos de ellos de forma inconsciente, sin pensar que estos recursos son
limitados y muy fragiles si no los cuidamos.

La crisis por la cual atravesé el Ecuador en el afio 1999, produjo desconfianza en
nuestras entidades bancarias, por lo que la gente opté por comprar bienes tanto
muebles como inmuebles', para no tener que guardar su dinero en los bancos.
Esto se refleja en el desmesurado crecimiento del parque automotor en el Distrito
Metropolitano de Quito (DMQ), que presentdé un crecimiento promedio del 10 al
12% anual en los ultimos afos; mientras que que la poblacién indica solamente un
crecimiento anual del 2.5%2 Con estos resultados se puede decir que no existe
una proporcion entre el crecimiento vehicular y el crecimiento poblacional, sino
una diferencia abismal.

! Ver capitulo de entrevistas. Entrevista # 1: Wladimir Gonzalez. Fundacién Natura.

? Ver anexo 1. Informacién destacada sobre la calidad del aire en Quito. Proyecto de Control de Emisiones
vehiculares en el DMQ. Fundacién Natura.
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El Distrito Metropolitano de Quito goza de una posicibn geografica que no es
beneficiosa para el manejo de este recurso. Se encuentra a 2800 metros sobre el
nivel del mar (msnm), por lo tanto hay menos oxigeno para la combustién, el motor
gasta mas energia para trabajar, este exceso de energia se refleja en la
contaminacién atmosférica; provocando ineficiencia en el proceso de combustién.
Es una ciudad con un relieve muy irregular, sus lomas hacen que los automdéviles
anden a velocidades bajas, utilizando energia innecesaria y contaminante®. Sus
angostas calles también son una desventaja para la contaminacién del aire, ya
que el parque automotor sigue creciendo en proporciones desmesuradas vy
muchas calles no pueden ser ampliadas, especialmente las del centro de Quito; y
los gases contaminantes se quedan en el aire que respiramos. Ademas, el alto
relieve que nos rodean, no dejan que haya una buena circulacion del aire para
que éste circule con mayor facilidad en la atmésfera, y asi ésta se pueda limpiar,
por el contrario, los gases contaminantes se quedan en el aire que respiramos.

Nuestros combustibles no son ni los mejores ni los peores del mundo, son de una
calidad regular, ya que cumplen con las normas mundiales de calidad de
combustible. Desde el afio 1998 nuestra gasolina no contiene plomo“, que es una
ventaja para los habitantes de nuestra Ciudad, ya que es posible la utilizaciéon de

? Ver capitulo de entrevistas. Entrevista # 1: Wladimir Gonzalez. Fundacion Natura.
* Ver capitulo de entrevistas. Entrevista # 1: Wladimir Gonzélez. Fundacién Natura.



convertidores cataliticos en los autos nuevos, que sirven para transformar un gas
contaminante en un gas no perjudicial para la salud humana ni para el medio
ambiente. Ei problema del plomo, y tomemos como ejemplo la Ciudad de Mexico,
cuya gasolina si contiene plomo, se ha comprobado que muchos nifios nacieron
con plomo en el cerebro a causa de la alta concentracion de este metal pesado en
el aire de la ciudad®,

El problema en el DMQ es la falta de conciencia por parte de los propietarios de
vehiculos sobre el buen mantenimiento y la correcta afinacion de los motores, ya
que éstos son la causa principal para la contaminacién del aire, haciéndose
responsables directos del 80% de la contaminacion ambiental de la Ciudad;
mientras que el 20% restante se lo atribuye a otras causas®.

PRINCIPALES CAUSAS DE CONTAMINACION EN DMQ

| |
RESTO DE CAUSAS } ‘ } } ‘

AUTOMOTORES | ‘ |
| | | | | |

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Las industrias son el segundo factor mas contaminante en nuestra Ciudad, aunque
a éstas se les atribuye mas la contaminacion acuifera’, no la del aire. Los
incendios forestales, también forman parte de este 20% restante, los cuales son
muy “comunes’ en los meses de verano en la Capital. Muchas veces son
provocados por la irresponsabilidad de algunos ciudadanos®, que hacen fogatas y
no las apagan debidamente, o dejan pedazos de vidrio botados, o cigarrillos mal
apagados; provocando asi los incendios forestales.

* Ver anexo 8. Articulo “Niveles de plomo en la sangre de nifios entre 8 y 10 afios y su relacién con la
alteracion en el sistema visomotor y del equilibrio”. Revista “salud Pablica de México.

§ Ver capitulo de entrevistas. Entrevista # 1: Wladimir Gonzélez. Fundacién Natura.

7 Término referente a la contaminacioén de las aguas de los rios.

¥ Ver capitulo de entrevistas. Entrevista#2: Arq. Elena Vivanco. Direccién de Medio Ambiente. Distrito
Metropolitano de Quito.



Otro tipo de contaminacién que es provocada por los incendios es causado por la
quema de basura, la cual también ayuda a que el aire de Quito se vaya
deteriorando a un ritmo acelerado. Los botaderos de basura, no municipales, sino
los elegidos al azar por los ciudadanos, aparte de dar una imagen desagradable y
un ambiente maloliente, contribuyen también a la contaminaciéon emanando gases
contaminantes. Finalmente, los eventuales fendmenos naturales que afectan al
DMQ, como la erupcién del volcan Guagua Pichincha en el afio 1999, y la mas
reciente del volcan Reventador en el afio 2002, son otra causa de contaminacién
del aire; en estas dos ocasiones, Quito se cubrié con una gruesa capa de ceniza,
que fue muy dafina para la salud de los habitantes de la Ciudad, pero claro que
estos fenébmenos naturales son esporadicos, y a largo plazo son un abono para las
plantas y arboles.

En el periodo de la alcaldia del Sr. Rodrigo Paz (1988-1992), se realiz6 una
campana social con resultados positivos para la sociedad quitefia. Se basaba en
una caricatura llamada “Don Evaristo”, el cual representaba a un clasico personaje
chulla quitefio. Este, mientras iba caminando por las calles de Quito, iba
recalcando los distintos tipos de contaminacién ambiental que existen, como por
ejemplo el de la basura, la cual se encontraba botada por toda la ciudad sin ningln
reparo. Otro de los tipos de contaminacién que mencionaba esta campaia social,
era la de los orines en la calle, y el desagradable olor que deja a la Ciudad. Y por



ultimo, se mencionaba la contaminacién del aire por parte de los automotores,
especialmente el de los buses, ya que en ese entonces los que mas contaminaban
eran los autobuses.

“Don Evaristo” naci6 de ias manos del sefior Edgar Cevallos, él junto con otros
colegas dieron forma y caracter a este personaje tan querido por todos los
quitefos, ya que nos sentiamos identificados con él. Esta campaiia social estuvo
al aire hace aproximadamente 10 afos; y los realizadores de la misma
pronosticaron que en 20 afios el aire de la Ciudad de Quito iba a estar muy
deteriorado por la contaminacién. Desgraciadamente, en vez de que se
disminuya la contaminacion del aire, ésta ha aumentado en proporciones
inesperadas; por lo tanto, los quitefios tenemos que concientizarnos acerca de
este grave problema que estamos atravesando, para asi no llegar a indices
incontrolables.

Jamil Mahuad, el siguiente alcalde de la Ciudad, no retomé a este peculiar
personaje para continuar con campafnas sociales, y tuvo que renunciar a su
alcaldia, ya que se postulé para presidente. Su sucesor, EC. Roque Sevilla, si
utiliz6 al personaje de “Don Evaristo” en algunas ocasiones, pero para
promocionar las obras del Municipio. Asi, poco a poco, a las autoridades se les
fue borrando de la mente este famoso personaje quitefio, mas no de la memoria
de los ciudadanos que lo conocieron.



Han sido contadas las campanfias sociales que se han realizado ultimamente para
frenar la contaminacién del aire. Para ser exactos, han sido unicamente dos: la
primera fue una campana educativa, en la cual informan de las causas de la
contaminacién y como prevenir este fenémeno; esta campaia fue dirigida hacia
algunos colegios capitalinos. La otra campafa es mas reciente fue lanzada para
todos los habitantes de la ciudad, es una campana que se basa en colores blanco
y negro para dar el contraste del smog contaminante, y su slogan es: “Quito:
jcuanto mas puedes vivir sin aire?”; esta campana fue promocionada por
Fundacion Natura, por el Municipio de Quito y por COSUDE (Agencia Suiza para
el Desarrollo y la Cooperacion). No se saben los resultados de esta camparnia
hasta el dia de hoy, ya que no se la pudo terminar por problemas politicos entre
las entidades auspiciantes.

Lo mas significativo e importante que se ha implementado en esta administracién
del alcalde Paco Moncayo, es la “Revision de Emisiones Vehiculares™, el cual
tiene como fin el evaluar el estado general de todos los automéviles que circulan
en el DMQ; este requisito para la matriculacién, cuenta con cuatro fases:

Analisis de gases
Frenémetro
Banco de suspensién

.

Inspeccion visual y revisién de holguras

Todos los automéviles deben ser sometidos a estas cuatro pruebas, las que son
computarizadas y directamente evaluadas, para asi poder dar el resultado, ya sea
aprobado o no el automévil. Si el automévil pasa los chequeos, se le entrega al
propietario del vehiculo un certificado de aprobacién; en  caso contrario, el
propietario debera regresar para que le revisen de nuevo la parte que no califico;
esta nueva revision tiene como plazo 30 dias, de lo contrario debera pagar una

® Ver anexo 2. Programa de Revision de Emisiones Vehiculares en el Distrito Metropolitano de Quito.



multa de 25 dblares. Las autoridades esperan que con este programa, disminuyan
las emisiones, y que la gente tome de conciencia de o que cuidar el aire significa
para todos.

La falta de informacién por parte de autoridades sobre los problemas que
atraviesa nuestra ciudad también es un factor que agrava la situacion ambiental,
ya que los ciudadanos tienden a culpar a las mismas autoridades por su falta de
ejemplo o a otros'’; en vez de sentirse parte activa del problema y de la solucién.
La gente tiene que darse cuenta, que todo estad en sus manos, en las manos de
cada uno de nosotros, para que este problema sea controlado y, Quito vuelva a
sentirse orgulloso de ese hermoso cielo, parte de las razones por las cuales Quito
es Patrimonio Cultural de la Humanidad.

CAPITULO Il

SITUACION ACTUAL

Actualmente, los principales problemas ambientales del Distrito Metropolitano de
Quito son la contaminacién del aire, y la contaminacién acuifera de sus rios:
Machangara, Monjas y San Pedro, principaimente. La contaminacién de estos
rios se debe principalmente a los desechos toxicos que son depositados
directamente en éstos por parte de las industrias, ademas de la basura y las
aguas servidas que son arrojadas por la gente’'. De estas dos situaciones
devienen serios problemas sanitarios y de salud, ademas de la pérdida de la
calidad de vida y la pérdida de la biodiversidad en nuestra ciudad.

La calidad del aire en el DMQ se ha visto deteriorada principalmente por el
crecimiento del parque automotor en forma desmesurada; uno de los factores que
provoca este crecimiento automotor es la desconfianza que existe en las

1% Ver capitulo de encuestas a los habitantes de la ciudad de Quito.
" Ver anexo 3. Informe de Actividades Junio 1995-2000. Municipio del Distrito Metropolitano de Quito,
Direccion de Medio Ambiente.



entidades bancarias de nuestro pais, por lo tanto la gente prefiere gastar su dinero
en bienes materiales, como vehiculos, casas, etc., en vez de guardarlas en el
banco; ademas de las facilidades de pago que existen para comprar un vehiculo,
y también porque existen en nuestro pais ensambladoras de vehicuios como:
Mazda, Chevrolet, Fiat, entre otras, lo que hace que los precios sean
convenientes. En Quito circulan actualmente alrededor de 265.000 automdviles,
en las mismas estrechas calles de hace muchos afios'’, ya que no existen
suficientes avenidas grandes que ayuden a la circulacién del aire.

La capa de smog o humo contaminante, muy visible en nuestra ciudad, esta
compuesto mayormente por el monoxido de carbono, hidrocarburos, biéxido de
nitrégeno, diéxido de azufre, plomo y particulas suspendidas PM10'®. Todos estos
gases son dafinos para la salud de todos los seres vivos, y pueden llegar a ser
mortales en caso de prolongada exposicion, o en altas concentraciones. Los
ninos, las mujeres embarazadas y los ancianos son las personas mas propensas a
sufrir las consecuencias de estos gases, ya que tienen menos defensas que los
jovenes y adultos.

La Direccién de Medio Ambiente y la Subsecretaria de Saneamiento Ambiental,
son los encargados de reportar cuatro gases contaminantes que se controlan en
nuestra ciudad, los que son medidos por monitores especializados, localizados a
lo largo de la urbe. Estos cuatro gases monitoreados son el monéxido de carbono,
el material particulado PM10, las particulas totales suspendidas y el diéxido de
azufre. Los monitores reportan un alarmante nivel de concentracién de estos
gases toxicos en las calles de la ciudad, sobretodo en las vias mas circuladas;
ademas de presentar una tendencia creciente en los ultimos cinco afios'.

2 Ver capitulo de entrevistas. Entrevista # 1: Wladimir Gonzalez. Fundacién Natura.

3 Mas adelante se describiran cada uno de estos gases toxicos y sus consecuencias para la salud.

" Ver anexo 3. Informe de Actividades Junio 1995-2000. Municipio del Distrito Metropolitano de Quito,
Direccion de Medio Ambiente.
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El mondxido de carbono es uno de los mayores contaminantes del aire en Quito, y
proviene casi en su totalidad de los vehiculos. Este es un gas inoloro e incoloro,
que se produce por la combustion incompleta de los combustibles que provienen
del petroleo: gasolina y diesel; en este caso al igual que los incendios forestales y
la quema de basura no controlada, cilindros de gas que tienen alguna fuga o estan
en mal estado. Este toxico causa deficiencias cardiacas, pulmonares vy
respiratorias, dolores de cabeza que muy a menudo se convierten en jaquecas,
debilidad, nauseas, vomitos, etc. y en grandes cantidades inhaladas, puede llegar
a la coma. Otros gases que encontramos en la atmésfera de Quito son los
hidrocarburos, los cuales son compuestos organicos que contienen hidrégeno y
carbono en estado gaseoso, se combinan con 6xido de nitrébgeno y participan en la
formacién del smog fotoquimico. Los hidrocarburos son: gas natural, benceno,
metano, propano, tolueno y formaldehido; estos gases son producidos también por
la combustién incompleta de combustibles que contienen carbono, por incendios
forestales e incineraciones de la basura, causando trastornos en el sistema
respiratorio, y cancer en algunos casos, ya que el benceno esta registrado como
agente cancerigeno por la Agencia Internacional de Investigacion de Cancer
(IARC)'®. El tercer gas que se registra en la ciudad de Quito es el diéxido de
azufre, que es un gas incoloro, pero con un olor picante, el cual al ser inhalado
produce picazén en la nariz e irritacién en los ojos; ademas al fusionarse con el
agua se transforma en acido sulfurico, que es el principal componente de la lluvia
acida. Es producido por la combustién incompleta de combustibles que contienen
carbono, por la quema de carbén sin control, y por erupciones volcanicas. Este
gas agrava el asma y las alergias, produce una fuerte picazon en los ojos y en la
nariz, reduce las funciones pulmonares, causando la falta de aire. En la flora
intervienen negativamente en el proceso de fotosintesis de las plantas, ademas de
causar la quema de las hojas de los arboles. EIl ultimo contaminante que se
controla en Quito son las particulas suspendidas PM10, las cuales son particulas
liquidas o sélidas que se hallan en la atmésfera, tales como hollin, ceniza, polvo,

1 Ver anexo 1. Informacion destacada sobre la calidad del aire en Quito. Fundacién Natura y Municipio
Metropolitano de Quito, con el auspicio de COSUDE.
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cemento o polen. La caracteristica de estas particulas es que su diametro es
menor a 10 micras™®, lo que permite que éstas penetren en el aparato respiratorio,
hasta llegar a los pulmones; causando graves problemas a la salud como irritacion
en las vias respiratorias, empeora los problemas cardiovasculares y el asma,
disminuye la visibilidad en el ambiente y produce nubes. Estas particulas son
emitidas por la combustién incompleta de combustibles que tienen carbono,
erupciones volcanicas, y por la quema de basura e incendios forestales.

Después de describir y analizar cada uno de estos gases que contaminan la
atmésfera de la ciudad, se puede deducir que todos son provocados por los seres
humanos y su falta de prevencién para el futuro, solamente pensando en
satisfacer sus necesidades inmediatas. Los mas vuinerables a estos gases y
particulas toxicas son las mujeres embarazadas, los ancianos, los enfermos
respiratorios cardiacos, ademas de los nifios...

Fundacién Natura y el Municipio Metropolitano de Quito, con el auspicio de
COSUDE, realizaron el “Proyecto de Control de Emisiones Vehiculares en el
Distrito Metropolitano de Quito”, y como parte de éste realizaron un estudio del
“Incremento de Enfermedades Respiratorias en Escolares de Quito por
contaminacion atmosférica de origen vehicular’'’. Este estudio fue realizado a
906 niflos y nifas, entre los 8 y 10 aflos de edad, que asisten a escuelas y
colegios en distintos puntos de la Ciudad y con diferentes niveles de
contaminacién y trafico vehicular. Para esta investigacion se escogieron tres
escuelas de diferentes sectores de la ciudad.

La primera escuela, Escuela Municipal Sucre, fue seleccionada del Centro
Histérico de Quito, en el sector de La Marin, una zona muy contaminada por su
transito vehicular. Los niflos de esta escuela presentan niveles mas altos de

' Millonésima parte de un metro
17 Ver anexo 4. Resultados del estudio “Incremento de enfermedades respiratorias en escolares de Quito por
la contaminacion atmosférica de origen vehicular”. Facilitado por Fundacion Natura.
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carboxihemoglobina'® que las otras dos escuelas, presentando en el 92% de los
niflos un nivel de esta sustancia téxica que sobrepasa el 2.5%, que es el nivel
permitido hasta que no se encuentran efectos nocivos. Y un 66% presentan
niveles de carboxihemoglobina mayor al 5%, el cual ya es considerado

neurotéxico.
| CARBOXIHEMOGLOBINA
PROMEDIO
' w =509
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La segunda unidad educativa seleccionada fue la Escuela Joaquin Gallegos,
localizada en Carcelén, el cual es un sector urbano con menos trafico vehicular
que el anterior. Los estudios realizados en esta escuela nos revelan que el 43%
de los niflos presentan niveles mayores al 2.5% de carboxihemoglobina promedio.
Y en la tercera, Escuela Republica de Costa Rica, ubicada en el sector de Nayén,
el 1% de los nifios presentan niveles mayores al 2.5% de esta sustancia téxica'®.

'¥ La hemoglobina es la encargada de transportar el oxigeno a través de todo el cuerpo, pero al mezclarse con
el mondxido de carbono se transforma en carboxihemoglobina, lo cual reduce la oxigenacion al cuerpo. Ver
anexo 4.

' Ver anexo 4. Resultados del estudio “Incremento de enfermedades respiratorias en escolares de Quito por la
contaminacion atmosférica de origen vehicular”. Facilitado por Fundacién Natura.
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Los nifios de la Escuela Sucre (Centro Histérico) presentan un nivel 4 veces mayor
de enfermedades respiratorias que los de la Escuela Joaquin Gallegos
(Carcelén), y el doble que los de la escuela de Nayén, ya que éstos ultimos tienen
ademas el factor de la desnutricidon. A pesar de este factor de desnutricién en los
nifos de Nayén, los nifios de la escuela del Centro Histérico presentan mas
infecciones respiratorias graves, ya que estan mas expuestos a los gases téxicos
que emiten los automotores®®. Este estudio es muy revelador en sus cifras, uno
puede darse cuenta facilmente que la emision de los gases téxicos son muy
dafinos para los nifios, ya que provoca un factor de riesgo mayor que la
desnutricion?’.

Recientemente, el Municipio de la Ciudad ha puesto su atencién en el tema de la
contaminacion del aire. Se ha propuesto una campana publicitaria en la cual se

® Ver anexo 4. Resultados del estudio “Incremento de enfermedades respiratorias en escolares de Quito por la
contaminacion atmosférica de origen vehicular”. Facilitado por Fundacién Natura.
! Ver anexo 4. Resultados del estudio “Incremento de enfermedades respiratorias en escolares de Quito por la
contaminacion atmosférica de origen vehicular”. Facilitado por Fundacién Natura.
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informa a la ciudadania capitalina que el Municipio ha sembrado alrededor de dos
millones de arboles a lo largo de la ciudad. Este es un programa de reforestacion
de la Ciudad para tener un aire mas limpio y menos contaminado?, y los arboles
fueron propiciados por el “Vivero La Pachamama”, ubicado en Mangahuantag,
Puembo 2%, La siembra de arboles es beneficioso y efectivo para contrarrestar la
contaminacion del aire, ya que éstos son los principales productores de oxigeno, y
ademas de actuar también como purificadores del aire. Esta campafia es muy
efectiva, ya que Quito necesita soluciones para este grave problema.

El visible el crecimiento de la ciudad es reflejado en que muchos de sus habitantes
han optado por vivir en los valles aledafios a ésta, sobretodo en Tumbaco y
Calderon; por consiguiente el traslado de este porcentaje de la poblaciéon desde su
hogar hasta el lugar de trabajo, cobra altos gastos de energia y un incremento de
la contaminacion. Ademas, se debe tomar en cuenta que cada uno de estos
automdoviles que se trasladan los dias laborables a la ciudad, van en promedio por
automavil de 1.8 personas?, el cual es muy bajo.

El gasto econdmico que representa la contaminacién ambiental es muy alto; no
solo la contaminacioén del aire, sino todo tipo de contaminacién. Por ejemplo, en
el aio 1995, el Banco Mundial realizé para el Ecuador un estudio de cuanto le
cuesta anualmente la contaminaciéon ambiental. En ese entonces el costo para el
Ecuador fue de 57 millones de ddlares anuales®. ; Nos podemos imaginar de
cuanto sera el gasto actualmente? Creo que es muy dificil. Entre estos gastos
estan incluidas las enfermedades, limpieza del hollin, muertes, deficiencias en el
trabajo o escuela, etc. Ademas, de la peéerdida incontable e intangible de la
motricidad, visibilidad y capacidad intelectual de en nuestros nifios y jovenes.

Z Ver anexo 9. Corporacion de Salud Ambiental de Quito.

2 Ver Capitulo de Entrevistas. Entrevista # 8: Maria Fernanda Davila de Kingman. Propietaria del Vivero
La Pachamama.

# Ver anexo 3. Informe de Actividades Junio 1995-2000. Municipio del Distrito Metropolitano de Quito,
Direccion de Medio Ambiente.

B Ver capitulo de entrevistas. Entrevista # 1: Wladimir Gonzilez. Fundacién Natura.
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La creciente indiferencia de los habitantes de Quito por el cuidado de su hermosa
ciudad es muy notable hoy en dia; los quitefios ya no nos preocupamos por los
problemas de nuestra ciudad, y lo que es peor, actuamos sin compromiso. Al
parecer se ha perdido ese amor tan caracteristico que teniamos los quitefios no
hace muchos afios. Ese viejo refran “Uno no sabe lo que tiene hasta que o
pierde” se nos esta haciendo dia a dia una realidad. Acerca de esto, muchos
escritores se han pronunciado ultimamente, ya que es un fené6meno muy visible y
perceptible en los habitantes de la Ciudad; como por ejemplo en la revista
Criterios, del mes abril del 2003, en su articulo “Los capitalinos pierden el sentido
de la ‘quitefiidad”?®, nos resumen en pocas hojas la apatia que se percibe por
parte de los habitantes de Quito hacia su propia ciudad: “ ;Qué pasa con nuestra
ciudad?, desde hace tiempo se nota una lamentable apatia por parte de quienes
viven en ella. Hay indolencia general frente a los problemas, al deterioro, a la
inoperancia administrativa. Todos sefalan las deficiencias y las critican, pero
;quién “ arrima el hombro * para encontrar soluciones? Pocos ciudadanos parecen
aun sentir orgullo por la ciudad. CRITERIOS ha querido contribuir con una

exposicion de opiniones que quiza ayuden a retomar el rumbo adecuado™.

Ademas este articulo nos da la opinién de algunas figuras publicas y queridas de
nuestra ciudad, los cuales estan con una gran nostalgia y tristeza acerca de este
fendmeno negativo para todos los habitantes de la ciudad, porque lo unico que
trae es el deterioro y caos en la ciudad.

El dia lunes 14 de abiril, el Diario HOY publicé un editorial del escritor Francisco

Rosales Ramos, titulado “Valium*?®

, en el cual trata de recordar a los quiteiios ese
amor por nuestra ciudad, y que le pongamos un pare a todos los atropellos de los

cuales somos victimas.

% Ver anexo 5. Articulo de la revista CRITERIOS. Revista mensual de la Camara de Comercio de Quito.
Por Milton Arroba.

7 Ver anexo 5. Articulo de la revista CRITERIOS. Revista mensual de la Camara de Comercio de Quito.
Por Milton Arroba.

B yeranexo 6. Articulo editorial publicado en el Diario HOY, el dia 14 de abril del 2003. Escrito por
Francisco Rosales Ramos.
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La Ciudad de Quito fue declarada “Primer Patrimonio Cultural de la Humanidad”,
por la UNESCO, hace ya 25 afios. En ese entonces Quito gozaba de una limpieza
impecable y de un cielo envidiable, aparte de su casco colonial inigualable, y la
simpatia y respeto de sus habitantes hacia su Ciudad. Pero de eso queda poco;
ese hermoso e intenso color azul-celeste que se veia antes pintado en el cielo de
Quito, se aprecia poco, ya que el smog arrojado por los vehiculos lo han ido
deteriorando, y lo que mas se distingue es una capa de color amarillento. Si no
se hace algo para detener la contaminacién del aire, y el resto de las cualidades
que la hicieron el Primer Patrimonio Cultural de la Humanidad, la UNESCO tiene la
autoridad de quitarle ese titulo a nuestra ciudad; y el Distrito Metropolitano de
Quito, va a dejar de ser “la carita de Dios”...

CAPITULO HlI

MARCO REFERENCIAL

La Ciudad de México es conocida, no solo por su belleza sino también por su
contaminacién atmosférica. El Distrito Federal presenta caracteristicas
geograficas muy parecidas a la Ciudad de Quito®®, por lo tanto la vamos a tomar
como marco referencial. Ademas es una ciudad en la cual ya se han hecho
muchas cosas para controlar este fenémeno antinatural, obteniendo resultados
positivos, pero no suficientes para controlar la contaminacion del aire.
Desgraciadamente, las autoridades mexicanas se dieron cuenta tarde de este
fenémeno.

El Distrito Federal ha servido como modelo a seguir para el resto de las ciudades
de México que presentan un nivel considerable de contaminacién atmosférica. Lo
mas importante que se ha realizado en las Ciudad de México ha sido la educacion

® Ver capitulo de entrevistas. Entrevistas con el Dr. Rodrigo Trevifio y con la Dra. Adriana Patifio,
respectivamente.
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e informacién por parte de las autoridades a sus habitantes*’, mediante campanas
sociales, folletos, sitios en Internet, etc.; para que la gente se sienta parte de este
problema. Actualmente se ha implementado un programa para la educacion
ambiental en instituciones educativas de todo nivel: escuelas, colegios,
universidades, institutos, etc. Para lograr esto, se ha capacitado a todos los
maestros de estas instituciones para que tengan un amplio conocimiento sobre el
tema®'. Las continuas campaias sociales que se han realizado a lo largo del pais
han sido muy productivas, ya que han tenido buena acogida por parte de la
poblacién. Las industrias también han dado una respuesta positiva®

Otra alternativa que presenta la Ciudad de México es la aplicacién de la
circulacién por placas dentro del Distrito. Esta medida no ha sido adoptada por
ninguna otra ciudad en México, pero de ser necesario, es un muy buen ejemplo®,
ya que en cierta medida se controlan y disminuyen las emisiones vehiculares.

La actividad industrial, sobretodo en la ciudad de Monterrey, es el principal
contaminante de la atmésfera®, pero las industrias han tenido una excelente
respuesta en este problema, ya que cada vez son mas las empresas que se
preocupan y aportan para la preservacion de los recursos naturales®.

Las ciudades mas contaminadas mundialmente son México DF, Rio de Janeiro,
Milan, Ankara, Melbourne, Bufalo, Tokio y Moscu, entre otras®; aunque desde
hace aproximadamente tres décadas ya se han tomado medidas al respecto, las
personas que estan mas tiempo expuestas a los gases contaminantes, presentan

* Ver capitulo de entrevistas. Entrevista con el Dr. Rodrigo Trevifio.

*! Ver anexo 7. Programa de Educacion a maestros de las ciudades mexicanas.

*2 Ver capitulo de entrevistas. Entrevista con la Dra. Adriana Patifio. Departamento de Control Ambiental en
el ITESM

3 Ver capitulo de entrevistas. Entrevista con el Dr. Rodrigo Treviiio. SEMARNAT, México.

3 Ver capitulo de entrevistas. Entrevistas con el Dr. Rodrigo Trevifio y la Dra. Adriana Patifio,
respectivamente.

% Ver capitulo de entrevistas. Entrevista con el Dr. Rodrigo Trevifio. SEMARNAT, México.

% Ver anexo 8. Articulo de la revista Salud Piblica de México. “Niveles de plomo en la sangre de nifios
entre 8 y 10 afios y su relacion con la alteracion en el sistema visomotor y de equilibrio”.
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graves efectos en la salud, ya que estos gases son inhalados, y como ya es
sabido, los mas afectados son los nifios, las mujeres embarazadas y los ancianos.

La Ciudad de Monterrey, con aproximadamente seis millones de habitantes, y la
Ciudad de México, con mas de 23 millones de habitantes, pueden controlar este
gravisimo fenémeno, mediante la educacién de sus habitantes, ¢ por qué en
nuestra ciudad no podemos seguir el mismo ejemplo?...

CAPITULO IV

GRUPO OBJETIVO AL CUAL SE DIRIGIRA LA CAMPANA SOCIAL DE
CONCIENTIZACION SOBRE LA CONTAMINACION DEL AIRE EN LA CIUDAD

DE QUITO

Esta enfocado a dos grupos de personas diferentes. El primero, los propietarios
de automotores, o choferes de los mismos, ya que como se descubrié en la
investigacion realizada, los automotores son los principales contaminantes del aire
en la Ciudad, segun sus autoridades ambientales®’, de esta forma, el futuro del
aire en Quito estd en manos de los que utilizan vehiculo. Ademas se tiene que
crear conciencia entre estas personas para que ellos se sientan parte del
problema, y asi cada uno pone su granito de arena, para asi tener una Ciudad
mejor. Ademas estas personas ensefaran con el ejemplo a sus hijos, los cuales
son nuestro segundo grupo objetivo, ya que estos son los encargados de
mantener esto vivo; ellos son el futuro. Las autoridades de México®® nos
revelaron que la mejor forma de combatir este fenébmeno de la contaminacién del
aire es la educacion a todos, pero que mejor que empezar por el futuro?

7 Ver capitulo de entrevistas. Entrevistas con Wladimir Gonzalez y la Arq. Elena Vivanco.
% Ver capitulo de entrevistas. Entrevistas con el Dr. Rodrigo Trevifio y la Dra. Adriana Patifio,
respectivamente.
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4.1. Perfil demografico de los qrupos objetivos escogidos para esta
campaiia social

El primer grupo son los propietarios de automotores, particulares principalmente,
de todos los estratos sociales, que vivan en el Distrito Metropolitano de Quito.
Particulares principalmente, ya que existen mas que los automotores publicos, ya
sean taxis 0 buses. Ademas que se asume que estas personas tienen acceso a
una mejor educacién, por lo tanto una mejor captacién del mensaje que se quiere
comunicar. Aunque no solo se enfocara en los automéviles particulares, ya que
existe una innumerable cantidad de taxis y de buses, los cuales aunque son en un
menor numero también contribuyen a la contaminacion del aire. El estrato social
al cual pertenece nuestro grupo objetivo es muy amplio, esta enfocado a todos los
estratos sociales que posean automoviles, es decir, de clase media baja a clase
alta. En cuanto a edades del grupo objetivo, éstas varian entre los 18 y los 60
anos, ya que existen personas de todas las edades que manejan.

El segundo grupo objetivo al cual nos enfocaremos son los nifios, entre los 4y 12
anos, que vivan en la Ciudad de Quito, y que pertenezcan a todo estrato social.
Los nifos son muy importantes, ya que aparte de ser el futuro de la ciudad y del
mundo, ellos tienen una gran influencia sobre sus padres, 10 cual ayuda aun mas
para llegar a la mayor cantidad de gente posible.

4.2. Perfil psicoarafico de los arupos objetivos escogidos para esta
campaiia social

Los duefios de los automotores tienen que sensibilizarse acerca de este problema
y sentirse parte de él, para asi poder solucionarlo. Tienen que recordar que esta
es su casay la casa de todos, por lo tanto, poner cada uno su granito de arena.
Hay que hacer que renazca el amor y respeta por esta Ciudad en todos los
habitantes de la misma, ya que estos sentimientos se han ido refundiendo poco a
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poco en los corazones de los habitantes de la Ciudad; y ya es hora de que salgan
de nuevo a la luz.

Los niflos son nuestro segundo grupo objetivo, en ellos esta el futuro, ellos nos
daran una leccion de como se debe cuidar el medio ambiente, en vez de danario.
Los nifios tienen un gran papel en esta campaia, ya que aparte de ser los que
tienen esa gran sensibilidad de amar la naturaleza, tienen un gran poder sobre los
padres, y son capaces de persuadirios y ayudarnos con esta dificil, pero no
imposible tarea.

4.3. Respuesta a nivel racional

Los habitantes de la Ciudad de Quito deberan comprender claramente que los
culpables de la contaminacion del aire somos todos, no solamente los buses,
camiones O carros viejos, sino que el verdadero problema es la cantidad de
vehiculos que circulan ahora por la ciudad, y que si ellos adoptan las
recomendaciones que se les da, todos juntos podremos controlar este fenémeno
anti-natural que cada vez es mas tangible en nuestra ciudad.

4.4. Respuesta a nivel emocional

Esta campaina social principaimente esta enfocada en concientizar a los
habitantes del DMQ sobre la contaminacién del aire, pero mediante el amor a
Quito, es decir, que los habitantes sigan los consejos que se les dice por
obligacién o por puro compromiso, sino porque realmente tienen ese sentimiento
profundo hacia su ciudad, quieren verla resplandeciente, limpia, con gente amable
y respetuosa. Mediante esta camparia se procurara despertar ese sentimiento de
“quiteneidad” que poco a poco se ha ido escondiendo en los corazones de los
quitefos.
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CAPITULO V

ENTREVISTAS A AUTORIDADES AMBIENTALES EN LA CIUDAD DE QUITO Y
EN LA CIUDAD DE MONTERREY

ENTREVISTAS REALIZADAS A AUTORIDADES Y PERSONALIDADES DE LA
CIUDAD DE QUITO
5.1. OBJETIVOS

1. Conocer cual es la principal fuente de contaminacién del aire en nuestra
ciudad.

2. Conocer cuales son las desventajas que tiene nuestra ciudad en cuanto a la
contaminacion del aire.

3. Averiguar si la contaminacion del aire representa un gasto para los
habitantes de la ciudad.

4. Conocer cuales han sido los proyectos realizados por estas entidades para
controlar la contaminacién de la atmosfera.

5. Obtener una guia para saber que podemos hacer cada uno de nosotros
para frenar este fenomeno.

ENTREVISTAS REALIZADAS A AUTORIDADES DE LA CIUDAD DE
MONTERREY, MEXICO
5.2. OBJETIVOS

1. Conocer cual es la principal fuente de contaminacién del aire en la ciudad
de Monterrey.

2. Averiguar sobre la contaminacion en la Ciudad de México.

3. Informarnos que se ha hecho en ciudades mexicanas para controlar este
fenédmeno.

4. Conocer cudles han sido los resultados de estas medidas tomadas.
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5. Conocer cual es la mejor forma de combatir la contaminacién atmosférica.

5.3. ESQUEMA DE ENTREVISTAS REALIZADAS A PERSONALIDADES Y

AUTORIDADES DE LA CIUDAD DE QUITO Y DE LA CIUDAD DE MONTERRE

e ;Qué es exactamente la contaminacion del ambiental?

e /;Cuales son las principales fuentes de contaminacion del aire?

e ;Cudl es la principal fuente de contaminacion del aire en la ciudad de
Quito?

e ¢Qué podemos hacer todos los habitantes de la ciudad de Quito para
controlar este fenébmeno anti natural?

¢ ¢ Qué me puede decir de los combustibles ecuatorianos?

e ¢ Qué es un convertidor catalitico?

e ¢(La posicion geografica de Quito empeora este fenémeno de la
contaminacion del aire?

e ¢;La contaminacion representa un gasto econémico?

¢ ;Qué ha hecho Fundacién Natura por la contaminacién del aire?

e (Qué ha hecho la Direccion del Medio Ambiente (DMA) por la
contaminacién del aire en la ciudad?

e ¢ Cudles son los principales problemas por los que atraviesa nuestra ciudad
en la actualidad?

e ;Cudl es la principal fuente de contaminacién en la ciudad de Monterrey?

e (A Monterrey se la puede considerar una ciudad contaminada en cuanto a
su aire?

e ;Qué me puede decir de la contaminacion del aire en México DF.?

¢ ;Qué se ha hecho en Monterrey para frenar un poco la contaminacion de
su aire?

e ¢ Cudles han sido los resultados de estas medidas tomadas?

e Y alguna/s fuentes secundarias de contaminacion del aire?

e ;Quién cree que son los responsables de este fendmeno?



23

¢ Cuadles soluciones le daria UD al problema?

¢ Cree UD que a Quito le faltan arboles?

¢Qué ha estado haciendo el Municipio en cuanto a la arborizaciéon de la
Ciudad?
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ENTREVISTAS REALIZADAS A AUTORIDADES AMBIENTALES EN LA
CIUDAD DE QUITO.

ENTREVISTA #1
Entrevista con el Ing. Wiadimir Gonzéalez

Fundacién Natura

. ¢Cual es la principal fuente de contaminacién en la Ciudad de Quito?
La principal fuente de contaminacién en nuestra ciudad son las emisiones
vehiculares, incluyendo en éstas todo tipo de vehiculo que funciona con
gasolina o derivados del petréleo: buses, camiones, vehiculos, motos, etc.
Estos vehiculos de combustién interna son los responsables del 80% de la
contaminacion del aire en Quito. El 20% restante provienen de la industria,
y también de los incendios forestales, la quema de basura, los botaderos
hechos al azar por la poblacién, la basura, canteras, el polvo, el hollin, y los
eventuales fendmenos naturales como las erupciones volcanicas.

. ¢Y los automoviles viejos que circulan en la ciudad?

Bueno, el parque automotor viejo ya no es una amenaza tan latente como
antes, ya que como se puede ver en las calles de Quito existen muchos
modelos nuevos, aunque todavia hay muchos carros viejos en nuestras
calles. La gente, desde la crisis bancaria, ya no confia en estas entidades,
por lo tanto optan por invertir su dinero en bienes, tanto muebles como
inmuebles, por eso es el crecimiento desmesurado del parque automotor en
nuestra ciudad, entre ellos los vehiculos.

. ¢Y qué me puede decir de los combustibles ecuatorianos?

Nuestros combustibles no estan ni entre los mejores ni entre los peores, ya
que si cumplen con los estandares mundiales de calidad, uno de los
problemas es que no son los adecuados para nuestra ciudad, pero lo que
mas afecta es la falta de cultura de una buena calibracién y buen
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mantenimiento de los motores de los vehiculos. Aparte de esta falta de
cultura de prevencién, no existen sitios especializados para este tipo de
reparaciones. Fundacién Natura estd poniendo en pie un Programa de
capacitacion para los mecanicos, pero desgraciadamente es un poco
limitado por el presupuesto.

Desde el afio 1998, nuestro combustible no contiene plomo, esto es algo
positivo, ya que es un contaminante menos para el ambiente de nuestra
ciudad. Ademas de que esto permite que los automéviles nuevos vengan
con convertidor catalitico.

. ¢Qué es eso de convertidor catalitico?

Los autos nuevos que vienen con este convertidor catalitico significa que
cuandc emiten gases contaminantes, este convertidor los transforma en
gases no nocivos para la salud humana y animal.

é¢La posicion geografica de Quito afecta a este fenémeno de la
contaminacién del aire?

Quito se encuentra a 2800 metros sobre el nivel del mar (msnm), por la
tanto existe menos oxigeno para la combustion de los automéviles y
maquinas que funcionan con gasolina y derivados del petréleo; esto a su
vez provoca una ineficiencia en los motores, y esto ayuda a la
contaminacién ambiental. Es una ciudad larga, alrededor de unos 40 Km.
de longitud, y de ancho apenas 5 Km., ademas de estar rodeada de
montafas que dificultan la circulacion del aire; esto también provoca
congestién vehicular, lo cual hace que los gases se acumulen en el aire, la
baja velocidad de los automéviles, por esta congestion y por su relieve
montafiosa, queman mas combustible, y esto acelera la contaminacién. Al
encontrarnos en la linea ecuatorial, los rayos pegan directo en nuestra
superficie todo el afo, provocando sustancias fotoquimicas, vy
contaminantes secundarios como el 0zono.
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6. ¢La contaminacién presenta un gasto econémico?

Claro que si, y un gasto altisimo, no solo para las autoridades de la ciudad,
sino un gasto enorme en la salud de los afectados. En el afio 95, Banco
Interamericano de Desarrollo (BID) realizé un estudio para el Ecuador, de
cuanto le cuesta la contaminacién ambiental anuaimente, en ese entonces
habia alrededor de 150.000 automdviles, y sin crisis, la contaminacién al
Ecuador le costdé $57 millones cada afo. Imaginémonos, cuanto seria en la
actualidad, dados los cambios de situacidén en el pais. En unas semanas
nos entregaran un estudio con estos mismos fines, ahi veremos para
comparar.

7. ¢Qué ha hecho Fundacién Natura por la contaminacién del aire en
Quito?
Bueno, nosotros siempre hemos estado al tanto de la contaminaciéon de
Quito, no sélo a nivel del aire, sino a todos los niveles: agua, tierra, ruido,
erosion, etc. En cuanto al tema aire, te puedo decir que hemos hecho
algunos estudios, te voy a decir ya dar una copia de los mas recientes. El
mas importante es el Proyecto de la Calidad del Aire en Quito, junto con el
Municipio de Quito y COSUDE. En el mismo proyecto se realiz6 un estudio
“Incremento de enfermedades respiratorias en los escolares de Quito por
contaminacion atmosférica de origen vehicular”, el cual nos revela datos
alarmantes de enfermedades respiratorias en nifios entre 8 y 10 aflos. En
cuanto a campanas publicitarias, la Gltima “Quito: cuanto puedes vivir sin
aire?”, pero desgraciadamente no se pudo concretar por diferencias
politicas entre las entidades.



27

ENTREVISTA #2
Entrevista con la Arquitecta Elena Vivanco
Municipio Metropolitano de Quito
Direccién de Medio Ambiente

1. ¢Cuadles son las principales fuentes de contaminacién?
Existen dos fuentes principales de contaminacién, las fuentes fijas y las
fuentes moéviles. Las fuentes fijas son las fabricas, o0 maquinas estaticas
que producen gases téxicos para la salud. Y las segundas fuentes, las
moviles son los automotores, incluyendo en éstas todos los automotores
que son de combustién interna: automoviles, autobuses, motocicletas, etc.

2. ¢Cual de estas fuentes son las que méas afectan en la contaminacién
del aire en Quito?
Las que mas contaminan, en el caso del Distrito Metropolitano de Quito, son
las fuentes méviles, ya que representan alrededor del 80% de toda la
contaminacién del aire en nuestra ciudad. Aunque no podemos dejar a un
lado el resto de causas por las cuales se contamina nuestro aire, las cuales
son las industrias, los incendios forestales y de basura, las canteras, entre
otros.

3. ¢Qué ha hecho la Direccién de Medio Ambiente por la contaminacién
del aire en Quito?
La Direccion de Medio Ambiente recién desde el afio 90 se ha venido
manejando independientemente del Municipio Metropolitano de Quito, por lo
tanto sus funciones han ido aumentado poco a poco. Por el momento se
encuentra a cargo del control del medio ambiente. E! Informe de
Actividades Junio 1995-2000, del Municipio del Distrito Metropolitano de
Quito y de la Direccion de Medio Ambiente; en este informe se da a
conocer todas las gestiones que se realizaron en la administracién del
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alcalde Roque Sevilla, y esta al alcance de cualquiera en la biblioteca de la
Direccién del Medio Ambiente.

. ¢Cuales son los principales problemas de la Ciudad de Quito en la
actualidad?

Quito actualmente tienen algunos problemas dificiles, como son la basura,
la contaminacién acuifera de sus rios Machangara, Monjas y San Pedro; la
contaminacion de su aire, el cual trae muchas repercusiones en la salud de
sus habitantes, la mala calidad o inadecuada calidad de sus combustibles,
aunque desde el aio 98 ya no se produce la gasolina con plomo, pero el
diesel es de mala calidad. La mala planificacién de la ciudad, el desorden
del trafico, etc. pero las que mencioné creo que son las mas importantes.

La Direccion del Medio Ambiente estaba a cargo de la Red de Monitoreo de
la Calidad de Aire en Quito, el cual cuenta con nueve estaciones, muy bien
equipadas para controlar los gases emanados por los vehiculos de
combustion interna; para poder evaluar el aire de Quito de manera
constante y tomar decisiones acertadas acerca del futuro del aire en
nuestra ciudad.
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ENTREVISTA # 3
Entrevista con la Dra. Alexandra Watchmeister

Naciones Unidas

¢Cual cree UD que es la principal causa de contaminacion del aire

en Quito?
En Quito la principal causa de contaminacién del aire son los buses, ya que
éstos automotores utilizan el combustible diesel, y ese si que es un
combustible contaminante; no son muchos los buses, pero aparte de utilizar
ese tipo de combustible, las unidades que circulan por la ciudad algunas, la
mayoria son antiguas y muy dafados sus motores. Los automoviles
también ponen su granito de arena, ya que el crecimiento en el parque
automotor es muy visible, y éstos, aunque parezca que no contaminan, por
lo menos tanto como los buses, si contaminan y mucho.

¢la posicion geografica de Quito, afecta a este fenémeno de la
contaminacién?
Quito esta en una posicién geogréafica muy negativa en este punto, ya que
es un valle rodeado de montanas y lomas, por lo tanto estos gases emitidos
se quedan en el ambiente en vez de circular y renovar su aire. Pero
principalmente es por su altura, ya que la combustién necesita mas energia
y eso representa un aumento en la contaminacion del aire.

¢La contaminacién presenta un gasto econémico?
Por supuesto. Representa un gasto enorme, no podria decir cifras exactas,
pero sé que es una gasto millonario. Ya que no solo es un gasto médico,
sino el deterioro de las construcciones, las enfermedades representan un
retraso en todo sentido, por ejemplo en el trabajo, en las escuelas, etc. Los
nifios son unos de los mas afectados por este fenémeno, al igual que los
ancianos y las mujeres embarazadas. La parte turistica también sufriria un
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decaimiento, ya que si este problema continda, los turistas van a dejar de
venir a la Capital ya que es peligroso para su salud.

¢Qué podemos hacer los habitantes de la ciudad para controlar este

fenémeno?
Bueno yo creo que es por falta de educacién acerca de este tema.
Realmente no ha habido, por parte de las autoridades de la ciudad una
conciencia de este gravisimo problema, por lo tanto la ciudadania como no
esta informada acerca de éste, entonces no lo toma en cuenta; aunque ya
existan repercusiones. Una buena opcién es la Ciclo via, pero aqui ya
entra otro problema de Quito: la delincuencia. Tal vez el Municipio deberia
promocionar mas sobre la Ecovia, el Trolebus y los Buses Alimentadores.
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ENTREVISTA #4
PHD Fabara en Ecologia

Universidad San Francisco de Quito

1. ¢Qué es exactamente la contaminacién ambiental?
Como su nombre lo indica contaminacién es cuando tanto en el aire, como
en el suelo, en el agua, en los rios....existen residuos téxicos o dafiinos para
la salud animal, vegetal y humana. En el aire, por ejemplo, es cuando
encontramos particulas ajenas suspendidas en él, tales como el monéxido
de carbono, las particulas suspendidas PM10, diéxido de azufre, plomo,
entre otros.

2. ¢;Cuales son las principales fuentes de contaminacién en el aire?
Bueno, principalmente existen dos fuentes contaminantes, la primera son
las fuentes moviles, tales como los automotores, automéviles a diesel. La
segunda fuente serian las fijas, que vendrian a ser las fabricas y maquinas
que funcionan a diesel o gasolina. Estas son las dos fuentes principales,
aunque también podemos nombrar otros tipos de contaminacién del aire,
como el tabaquismo, los aerosoles, entre otros.

3. ¢Y en Quito, cual cree UD que es la fuente que mas contamina nuestro
aire?
No estoy muy enterado de eso, pero se puede decir que son las fuentes
moviles, ya que el la alta cantidad de automdviles que existen ahora en la
ciudad es algo muy notable, ademas que existen otros factores, como la
posicién geografica de nuestra ciudad, la cual esta rodeada de lomas y
montaias, lo que dificulta la circulacion del aire, provocando que todas
estas particulas ajenas a la atmésfera se queden suspendidas. También,
las calles de Quito siguen siendo las mismas, muy estrechas, causando
atascamientos, lo cual aumenta la polucion.
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4. ;Y la altura de la ciudad?
Ese es otro de estos factores, ya que en Quito tenemos menos oxigeno, por
lo tanto se produce una ineficiencia que representa mas contaminacion del
aire.

5. ¢El aire de Quito se puede limpiar o recuperar de nuevo?
Bueno, el aire de Quito estd muy deteriorado y contaminado, pero el peor
de los casos es que no existe una conciencia de ello, los habitantes
simplemente esperan sentados a que las autoridades hagan algo, pero
deberiamos empezar por cada uno de nosotros, concientizandonos del
grave peligro que representa este fendmeno para nuestra salud.

6. ¢Qué podemos hacer todos los habitantes de Quito para frenar en

cierta medida este fenémeno?

Como ya le dije, el primer paso es reconocer que es un problema de todos,
no dejar en manos de las autoridades, sino empezar por uno mismo. Como
por ejemplo, utilizar mas el Trolebus y la Ecovia, mantener en buen estado
los motores de nuestros vehiculos, y si fuera posible, no utilizar un carro por
persona, sino compartir los automéviles para que haya menos de éstos
circulando y por ende contaminando.
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ENTREVISTA#5
Entrevista con la Sra. Maria Fernanda Davila

Propietaria del “Vivero La Pachamama”
Vivero encargado de proporcionar los arboles al Municipio de Quito

. ¢Cudles cree que son las principales fuentes de contaminacién del
aire en nuestra ciudad?
Los automéviles, por su mala combustion.

. ¢Quién cree UD que son los responsables de este fenémeno
negativo?
Nosotros los habitantes de la Ciudad de Quito, por nuestra falta de
conciencia y respeto a nuestra ciudad; y las autoridades por no hacer
cumplir las reglas o leyes establecidas.

. ¢Cuales serian algunas de las soluciones que UD plantearia en cuanto
a este problema?
Concienciar a la ciudadania, con campanas educativas, y si esto no es
posible, castigar econédmicamente con muitas a los ciudadanos que no
cumplan.

. ¢UD cree que ha la Ciudad de Quito le faltan arboles o areas verdes?
Muchas, para mi la ciudad de Quito es una ciudad adoradora del cemento.
La gente no esta conciente de que un arbol no sélo embellece el ambiente,
sino que lo limpia.

. ¢Cudles son los beneficios que nos traen los arboles hablando de la
contaminacién del aire?
La purificacién del aire, el ornamento de la ciudad, el colorido, la belleza de
un arbol no tiene igual. Ademas de que son los principales bombeadores
de oxigeno, y esto nos traeria un aire mas puro y limpio a nuestra ciudad.
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6. ¢Qué ha hecho, o ha estado haciendo la alcaldia del Gral. Paco
Moncayo en cuanto a la arborizacién de la ciudad?
Doy fe de que en la alcaldia del General Paco Moncayo se han sembrado
mas de dos millones de arboles, no sélo en la ciudad de Quito, y todos sus
alrededores, sino en todas las parroquias. En el noroccidente, en los
pueblos de Gualea, Pacto, Nanegal, Nanegalito, Nono, se han sembrado
mas de 500.000 plantas de guadua angustifolia.
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ENTREVISTAS REALIZADAS A AUTORIDADES AMBIENTALES DE LA

CIUDAD DE MONTERREY, MEXICO

ENTREVISTA #6
Entrevista con el Dr. Rodrigo Trevifio

Coordinador de la Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales

SEMARNAT, México

¢Cual es la principal fuente de contaminacién en la ciudad de
Monterrey?

Como todos sabemos, Monterrey es una ciudad industrial, por lo tanto, la
mayor fuente de contaminacion en esta ciudad son las industrias. Aunque
no podemos dejar a un lado otras importantes fuentes, como son los
automotores, ya que el parque automotor de la ciudad ha crecido en
alrededor del 45% en los ultimos cinco afos; los continuos incendios
forestales, especialmente en verano, y en nuestra hermosa Sierra Madre;
las calefacciones utilizadas en exceso en los meses de verano debido a las
altas temperaturas que se alcanzan; y por aitimo y creo que mas importante
es la poca conciencia por parte de los habitantes de Monterrey.

¢A Monterrey se la puede considerar una ciudad contaminada en
cuanto a su aire?

Muy pocas ciudades industriales en el mundo, yo me atreveria a decir que
ninguna tiene completamente limpia su atmosfera, ya que con el simple
hecho de que el ser humano viva en ellas, es ya provoca un sin nimero de
contaminantes, no s6lo para el aire, sino para el agua, la tierra, los rios,
deforestacion, etc. Por lo tanto, Monterrey es una ciudad muy contaminada,
no se la puede comparar con el Distrito Federal, pero en sus proporciones,
claro que es una ciudad contaminada; y esto es visible, ya que desde hace
alrededor de 10 afios, ya es posible divisar una capa amarillenta en su

horizonte.



36

. ¢Qué me puede decir de la contaminacién del aire en México DF.?
Bueno, el Distrito Federal es una de las ciudades mas contaminadas del
mundo entero, y por lo tanto muy conocida por este fendbmeno antinatural.
México DF tiene algunos factores que empeoran su situaciéon ambiental,
tales como su situacién geografica, ya que esta ciudad es un valle y esta
rodeado de montes y lomas, por lo tanto se dificulta la circulaciéon y
renovacion de su aire, evitando su purificaciéon. La cantidad de automéviles,
transporte publico, motos, etc. que circulan por las calles del Distrito
Federal, aparte de los casi 22 millones de habitantes con los que cuenta la
capital, ya que los ciudadanos son una de las principales fuentes de
contaminacion. La actividad industrial también pone su granito de arena, ya
que la ciudad ha crecido alrededor del 30% en los ultimos afios, por lo tanto
las industrias han quedado dentro del perimetro de la ciudad y esto
aumenté la contaminacién del aire.

. ¢Qué se ha hecho en Monterrey para frenar un poco la contaminaciéon
de su aire?

El Distrito Federal ha sido el ejemplo a seguir de todas las medidas que se
han tomado en el resto de ciudades de México, aunque con adaptaciones
para cada una. Lo que mas se pretende hacer es educar a los nifios, nifas,
y jévenes de nuestras ciudades, implementando una educacién ambiental
en las instituciones educativas, tales como escuelas, colegios, institutos y
universidades; capacitando a sus maestros para que tengan un amplio
conocimiento de la problematica. Muy importante es la continua
informacién, recordacion y concientizacién hacia los mismos habitantes de
las ciudades, para que no se olviden que gran parte de esta responsabilidad
estd en las manos de cada uno de nosotros; esto ha sido mediante
campanas de informacion ciudadana. La ciudad de Monterrey todavia no
adopta el método implementado en el Distrito Federal de permitir la
circulacion parcial por dia de los automéviles dependiendo de la terminacion
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de las placas; este ha sido un método muy efectivo, ya que se ha
controlado en cierta medida las emisiones vehiculares, pero aan asi, el
parque automotor ha presentado un incremento. La ultima campafa que se
ha realizado tanto en el DF como en Guadalajara y Monterrey, ha sido una
campana concientizadora para que la gente comparta su coche con
vecinos, amigos, compaieros, etc. para asi disminuir la cantidad de
vehiculos circulando.

¢Cuales han sido los resultados de estas medidas tomadas?

Las medidas nos han ayudado a controlar la contaminacién ambiental, pero
no a disminuirla, las emisiones de gases han permanecido estables, aunque
hay meses durante el ano, en que estas proporciones aumentan
gradualmente, pero vuelven a su estado “normal’.
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ENTREVISTA#7
Entrevista con la Dra. Adriana Patiiio
Coordinadora del Departamento de Control Ambiental en el ITESM
Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Monterrey

1. éCual es la principal fuente de contaminacién en la ciudad de
Monterrey?
La actividad industrial, ese es el principal contaminante en Monterrey, ya
que esta ciudad es principalmente industrial, ademas de un visible
incremento del parque automotor de la ciudad.

2. ¢Y algunals fuentes secundarias de contaminacioén del aire?

Las emisiones vehiculares, ya que el parque automotor en Monterrey ha
crecido en un considerable porcentaje, alrededor del 40% en los
ultimos afos; los incendios forestales, que son muy comunes en la
estacion de verano; y en menor grado, aunque Nno por €so menos
importante, son los aires acondicionados que se utilizan en esta ciudad
debido a las altas temperaturas; y la deforestacion de nuestros bosques
nativos, que cada vez mas escasos.

3. ¢A Monterrey se la puede considerar una ciudad contaminada en
cuanto a su aire?
Monterrey todavia no se encuentra dentro de las ciudades mas
contaminadas del mundo, pero desgraciadamente si se la puede considerar
como tal. El fuerte olor a azufre es muy perceptible en las calles céntricas
de la ciudad, ademas que en el cielo se puede divisar una capa amarilla-
chocolate, sobretodo muy de manana y al atardecer.

4. ;Qué me puede decir de la contaminacion del aire en México DF?
Esa es una ciudad muy contaminada, su atmosfera esta muy deteriorada;
las causas de este fendmeno creo que son las emisiones vehiculares, ya
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gue el Distrito Federal tiene 21.5 millones de habitantes, que se tienen que
movilizar de alguna forma, por lo tanto automotores son uno de los
principales contaminadores del aire. Su posicion no le favorece en este
caso, ya que esta ciudad es un valle, y los gases contaminantes,
especialmente el diéxido de carbono y el plomo, no son desplazados de la
atmaosfera; por esto, también la temperatura en la ciudad de México se ha
visto seriamente afectada, cada vez es mas caliente en la estacién de
verano, y menos lluvias en la estacion de invierno.

5. ¢Qué han hecho las autoridades en Monterrey para frenar un poco la
contaminacion de su aire?

La principal manera de combatir este fenébmeno es ensefando a nuestros
ninos y adolescentes, se ha implementado un plan para que en las
escuelas, colegios, universidades, y todo tipo de instituciones educativas,
se conciencie sobre la importancia de la conservacion de los recursos
naturales, capacitando a los maestros de estas instituciones acerca de este
tema tan importante para nuestra sobre vivencia.
Te imprimiré algunos temas que este plan abarca.

6. ¢Cuales han sido los resultados de estas medidas tomadas?

Los resultados no han sido muy visibles todavia, pero esperamos que en un
futuro nos den los frutos que sembramos. Lo que puedo decir es que las
industrias estan dando una respuesta muy positiva en su esfuerzo para
colaborar con la preservacion de los recursos naturales de nuestra ciudad.
Ademas, creo que muy pronto se implantara el modelo de placas que se
utiliza en la Ciudad de México, para asi disminuir la cantidad de vehiculos
circulando y contaminando la atmésfera.
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5.6. INFORME DE INVESTIGACION DE LAS ENTREVISTAS REALIZADAS A
AUTORIDADES EN LA CIUDAD DE QUITO Y EN LA CIUDAD DE
MONTERREY, MEXICO

Las autoridades en la Ciudad de Quito que fueron entrevistadas para esta
investigacion, concuerdan que el principal contaminante del aire en nuestra
Ciudad son las fuentes moviles, es decir los automotores, tanto privados como
publicos, y tanto pesados como livianos; siendo éstos son los responsables
aproximadamente del 80% de toda la contaminacién atmosférica de la Ciudad. En
la Ciudad de Meéxico también estas fuentes mobviles son las principales
contaminantes, pero en la Ciudad de Monterrey, la actividad industrial es la que
mas contribuye a este fenébmeno, ya que esta ciudad tiene muchas industrias.

Tanto la Ciudad de México como el Distrito Metropolitano de Quito tienen una
posiciéon geografica que no les favorece en este caso, ya que se encuentran a una
altura mayor a 2000 metros sobre el nivel del mar, por lo tanto tenemos menos
cantidad de oxigeno, y esto en la combustién de gasolina representa una pérdida
de energia, la cual representa particulas contaminantes para la atmoésfera.
Ademas, estas dos ciudades se encuentran rodeadas de lomas y montadas, por lo
tanto, la circulacién del aire se dificulta, y las particulas contaminantes se quedan
en el ambiente por mas tiempo. La Ciudad de Quito por suerte no tiene el
problema del Distrito Federal, que es el plomo en sus combustibles; los
combustibles en el Ecuador, desde el afio 98, no contienen plomo.

El crecimiento de la poblacion de las ciudades, es otra causa mas de la
contaminacion; primero por la cantidad de automoOviles que se necesitan para
movilizar a la gente de un lado a otro. Ademas, en nuestro caso, la crisis
bancaria del afo 99 provocdé una desconfianza hacia el Estado y hacia las
entidades bancarias, por lo tanto, ya no invierten en los bancos, sino que tienden a
comprar bienes, tanto muebles como inmuebles; el parque automotor en Quito ha
subido en un 150 % en los ultimos afos.
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La principal forma de combatir a la contaminacién de nuestro aire es educando a
la gente, recordarles que formamos parte de todo un ecosistema y que
necesitamos adaptarnos, no matando, no acabando con todo lo que tenemos
alrededor. Aprender a respetar y cuidar lo que nos han regalado. Los nifios son
una pieza clave en este proceso de cambio, en ellos esta el futuro.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El fenébmeno de la contaminaciéon del aire es un fenédmeno anti natural, lo que
quiere decir que es provocado por el ser humano; por lo tanto, puede ser
controlado, si los responsables de este fenébmeno se conscientizan sobre lo
importante que es mantener el aire limpio en la Ciudad de Quito. Para
conscientizarlos es necesario educarios, informarles acerca de las consecuencias
negativas que esto trae a la salud de todos los habitantes de la Ciudad. Ademas,
el gasto econémico que este fendmeno representa a todos, ya que este es muy
aito.

Fomentar el amor y el respeto por esta Ciudad, que al parecer estos dos
sentimientos se han escondido en los corazones de los habitantes de Quito, ya
que de esta forma, aprenderan a quererla y cuidarla como se merece. La
educacion ambiental en los nifios es esencial, ya que de ellos obtendremos
resultados inesperados, siendo ellos los que nos han prestando este pedazo de
tierra.

Algunas de las soluciones que se encontraron para controlar este fenébmeno son
las siguientes:
¢ Mantener en buen estado el motor de los vehiculos.
e Utilizar mas transportes alternos, como por ejemplo la Ecovia, el Trolebus,
bicicletas, etc.
e La educacion ambiental para los nifios y adolescentes en las escuelas y
colegios, con profesores capacitados
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e Si es posible, compartir el automévil con alguien, para asi gastar menos
gasolina, y no contaminar mas el aire.

e En cuanto a las autoridades, ellos deberian servir como guia de todos, ya
que ellos pueden hacer proyectos muy importantes, como por ejemplo el de
la “Revision de Emisiones Vehiculares”, o seguir el ejemplo de la Ciudad de
Meéxico, en la cual se implant6 la ley de las placas, la cual consiste en que
no todos los vehiculos pueden circular el mismo dia, sino que depende de
la terminacién de la placa. Podrian, las autoridades, construir una “Ciclo
via’, para que los habitantes de la Ciudad gocen de este beneficio que es
gratificante para todos.

De esta forma, concluimos, que para controlar este fenébmeno que nos afecta a
cada uno de los habitantes de Quito, todos tenemos que poner de nuestra
parte, para asi poder disfrutar de un aire mas limpio y fresco. Cada uno de
nosotros tiene que tener conciencia de que somos parte del problema, dejar de
culpar a otros, y hacernos responsables de este grave problema.
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CAPITULO VI

ENCUESTA REALIZADA A _LOS HABITANTES DE LA CIUDAD DE QUITO
ACERCA DE LA CONTAMINACION DEL AIRE EN LA CIUDAD

6.1. OBJETIVOS

1. Saber si los habitantes de la Ciudad de Quito consideran que la
contaminacion del aire es un grave problema para todos.

2. Averiguar si conocen cuales son sus principales causas, para ver si se
sienten parte del problema o no.

3. Saber si los habitantes estan conscientes de las consecuencias que traen
estos gases toxicos a la salud de todos.

4. Averiguar si los habitantes ya han sufrido alguna de estas consecuencias
provocadas por los gases toxicos.

6.2. JUSTIFICACION DE LA MUESTRA ESCOGIDA

El tipo de muestra que se escogidé en este caso de investigacion fue al azar, o no
probabilistica. Se eligié este tipo de muestra ya que la muestra al azar no requiere
tanto de una “representatividad de elementos de una poblacion, sino una
cuidadosa y controlada eleccibn de sujetos con ciertas caracteristicas
especificadas previamente™®. Estas caracteristicas especificadas previamente se
refieren a nuestro grupo objetivo, por lo tanto, este tipo de muestra nos ayudé
mucho, ya que simplemente habia que encuestar a los propietarios de vehiculos.

3 Metodologia de la investigacion. Roberto Hernandez Sampieri, Carlos Fernandez Collado y Pilar Baptista
Lucio. Pagina 226.
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6.3. ESQUEMA DE LA ENCUESTA REALIZADA A LOS HABITANTES DE
QUITO SOBRE CONTAMINACION ATMOSFERICA

1.

Para UD ¢Cual es el problema mas importante por el cual atraviesa la
ciudad de Quito? Marque con una X los que ud. cree mas importantes.
a)Basura ( )

b) Contaminacién del aire ( )

c) Trafico ( )

d) Falta de parques ( )

e) Contaminacion rios ( )

f) Otro, cual?

¢, Cual cree que es el recurso mas contaminado en nuestra ciudad?
a) Rios ( )
b) Aire ( )
c) Suelo ( )
d) Calles ( )
e) Otro, cual?

;Cudles cree UD que es/son los principales contaminantes del aire en
nuestra ciudad? Marque con una X los principales

a) Buses ( )

b) Aerosoles ( )

c) Automéviles ( )

d) Fabricas ( )

e) Sus habitantes ( )

f) Otro, cual?

¢ Considera que la contaminacion es un problema de todos los que vivimos
en la ciudad de Quito? Por qué
Si( ) No ( ) No sabe ( )
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5. Marque con una X las consecuencias que UD. cree que la contaminacion
del aire trae a la salud de sus habitantes.
a) Alergias ( )
b) Conjuntivitis ( )
c) Leucemia ( )
d) Congestién nasal ( )
e) Dolor de cabeza ( )
f) Problemas en la piel ( )
g) Otros

6. ¢Qué cree UD que podemos hacer todos los quitefios para frenar la
contaminacién del aire en nuestra ciudad?
a) Calibrar el motor del automévil ()
b) Apoyar a campanias sociales contra la contaminacién ( )
c) Utilizar mas el Trolebus y la Ecovia ( )
d) Apoyaria a la idea de las placas ( )
e) Ayudaria con el ejemplo ( )
f) No me interesa ayudar ( )

7. ¢Cree UD que los automotores son los principales contaminantes del aire
de nuestra ciudad?
Si( ) No ( ) Talvez ( )

8. ¢Cree UD que estos gases téxicos son muy dainos, y hasta mortales, para
su salud y la de los suyos?
Si () No ( ) Mas o menos ( )

GRACIAS POR SU TIEMPO,
Y QUITO ESPERA SU COLABORACION
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6.4. INFORME DE INVESTIGACION DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS A

LOS HABITANTES DE LA CIUDAD DE _QUITO ACERCA DE LA
CONTAMINACION ATMOSFERICA

La encuesta se realizé en la Ciudad de Quito en el mes de Abril del 2003. Se
escogieron calles especificas, las mas transitadas, realizando las encuestas en las
tres zonas de la Ciudad: Sur, Centro y Norte. Entre los encuestados constaban
automéviles particulares, transporte publico (buses y taxis), motocicletas y
transelntes. Los objetivos de esta encuesta era averiguar si los habitantes del
DMQ estaban concientes del problema de la contaminacién del aire, en qué lugar
de importancia lo ponia, saber si estaban informados de las consecuencias que
este fenémeno trae, y por Glitimo que podriamos hacer cada uno de nosotros para
controlar la contaminacion.

En esta encuesta realizada a 150 habitantes de la Ciudad de Quito, se ratifica que
la gente opina que los que mas contaminan son los buses y los automdviles,
aunque las fabricas también tienen su porcentaje. La mayoria opina que nosotros
mismos somos los responsables de este fendmeno antinatural, ya que vivimos en
Quito y nosotros también contribuimos con nuestra falta de responsabilidad,
educaciéon y conciencia. Estan concientes de algunas de las consecuencias
negativas a la salud que trae la contaminacién, pero no de todas, y al parecer no
estan muy informados acerca de éstas. La mayoria piensa que la mejor forma de
combatir este problema es con el propio ejemplo, y con la educacién, sobretodo
para los nifios, ya que en ellos esta el futuro de nuestra ciudad.

A continuacién pondremos las ponderaciones de cada una de las preguntas que
se realizaron:

1. Para UD ;cual es el problema mas importante por el cual atraviesa la ciudad
de Quito actualmente?
a) Basura 66.6%



b) Contaminacién aire 63.3%
c) Tréfico 55.8%
d) Falta de parques 11.6%
e) Contaminacién rios 20%
f) Otros 0.83%

Principales problemas actuales del DMQ \

'CBasura |
m Cont. Aire }
O Tréafico

'OFatta parque |
'm Cont. Rios |
'@ 0tros |

¢, Cual cree que es el recurso mas contaminado de la ciudad?

a) Rios 33.3%
b) Aire 84.16%
C) Suelo 30.8%
d) Calles 41.6%
e) Otros 0%
} Recurso méas contaminado
" 100% 64%
80% i
. 80% 2. 2
40% | 3% 3% ”’“i
20% _{:-_3 : : :’———— i-_ 0% | |
o —— o 2] vt
Rigc Nro Cusle Cals oo n

47
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¢Cuéles cree UD que son los principales contaminantes del aire en

nuestra ciudad?
a) Buses 87.5%
b) Aerosoles 5.8%
¢) Automoviles 55.8%
d) Fabricds 44.7%
€) Habitantes 37.5%
f) Otros 0%
Principales contaminantes del aire en ‘
el DMQ l
100% —88% |
80% {7 1— -
56%
60% | - - 44%— g
0% || |- . ] l
20% + |—86% : 0%
0% - = .
P 2 & o o
Q,oéb peeo S %0“& .{@9@ ox\& |

¢Consgidera que la contaminacion es un problema de todos los que
vivimos en la ciudad de Quito?

Si 89.1%

No 5%

No sabe 5%
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‘ La contaminacién es un problema de

| todos
|
| 5,0%;
5,0%; ®si
\ ENo
| O Més o menos |
| 90,0% |

Marque con una X las consecuencias que cree que la contaminacion del
aire frae a la salud de sus habitantes.

a) Alergias 47 .5%
b) Conjuntivitis 23.3%
c) Leucemia 2.5%
d) Congestion nasal 41.6%
e) Dolor de cabeza 48.3%
f) Problemas en la piel 25%
g) Otros 6.6%

| Consecuencias de la contaminacién del aire ’
a la salud humana

| 80% 48% 48% |

\5024, 42% =
305 23% | [ 2% ]
. 20% - =] e
0% 3% 430
(/] (22} [} c (] (2] (1] |
; o = ‘= O o ® }
P : § %3ziiz s
| < 2 g 28 88 g=
l o} - 8 a |
| (&) \
|
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¢, Qué cree UD que podemos hacer todos los quitefios para frenar la
contaminacién del aire en nuestra ciudad?

a) Calibrar el motor del automévil 59.1%
b) Apoyar camparias 40.8%
¢) Utilizar mas el Trolebus y la Ecovia 46.6%
d) Placas’ 25%
e) Ayudaria con el ejemplo 55%
f) No me interesa ayudar 0%

Como podemos ayudar los
| habitantes del DMQ

‘E Calibrar motor |

0% 56, B Apoyar campafas,
o |

NDTrolebus y Ecovia

55%

OPlacas ‘ ,
25% 1
41% ‘M Ejemplo de cada
5 uno ‘
47% ONo leinteresa ||

|

SA———

¢ Cree que los automotores son los principales contaminantes del aire en
nuestra ciudad?

Si 96%

No 0%

Tal vez 4%
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Los automotores son l0s responsables de
| la contaminacién del aire '

4%, }'

\ 0%.
FSi
ENo

o Talvez

96% |

¢Cree que los gases toxicos son muy dafiinos y hasta mortales para su
salud y la de los suyos?

Si 89.3%
No 0.6%
Mas o menos 10%

. Los gases méas dafiinos para la salud

100% ——89%

- 80% -
- 60%
40% - — -
20% 10%
1%
\ 0% ‘ /1

Si No Mas o menos

I
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6.5. CONCLUSIONES DE INVESTIGACION DE LAS ENCUESTAS
REALIZADAS A LOS HABITANTES DE LA CIUDAD DE QUITO

Uno de los objetivos de las encuestas era determinar si los ciudadanos se sienten
afectados por la contaminacién y piensan que es un problema para todos. La
mayoria de los encuestados se sienten perjudicados por la contaminacion del aire
y se sienten parte del problema, ya que todos vivimos en esta ciudad y somos
responsables de lo que pasa en ella. Segun la informacién que nos revelaron las
encuestas, la contaminacion del aire esta considerado como el segundo problema
mas grave por el cual atraviesa la ciudad, después de la basura, pero creo que es
necesario aclarar que el momento en que la encuesta fue realizada, la Ciudad de
Quito estaba atravesando un grave problema con la recoleccién de basura. Hubo
una gran cobertura por parte de los medios de comunicacién, lo cual considero
afect6 el resultado de las encuestas. Esto se enfatiza ain mas con los resultados
de la segunda pregunta, en donde el 84.16% de los resuitados muestran una
pobiacién que ve en la contaminacion del aire la mayor amenaza. Por lo tanto, el
problema mas grave de nuestra ciudad es la contaminacion del aire.

En segundo lugar, me habia planteado el conocer la opinién de los ciudadanos
con respecto a las causas del mencionado problema. Dado que el 90% de los
encuestados afirma que la contaminacion del aire es un problema de todos,
asumo que si nos sentimos todos incluidos. Con respecto a su responsabilidad en
dicho asunto, el 88% le fue atribuido a los buses, aunque los conductores de este
medio de transporte afirmaban que ellos, por ser minoria no podian ser los
principales responsables. A pesar de esto, su combustible, el diesel, si es muy
perjudicial, pues aun contiene plomo, elemento ausente en los demas
combustibles de transporte. El segundo lugar de responsabilidad, 56%, lo ocupan
los automéviles. Los conductores asi lo ratifican. Aqui hay un problema en cuanto
la combustion mucho mas visible del diesel que la gasolina, razén por la cual no
es una obviedad empirica para los conductores de vehiculos. Los siguientes
actores en responsabilidad, son los industriales, pues las fabricas tienen efectos
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muy notorios. Esto le pone en un 44% de responsabilidad. Le siguen los
habitantes con un 38% y los aerosoles con 6%. Los principales contaminantes son
los automotores, y su combustion incompleta. Asi lo afirman el 96% de la
poblacion, y el 4% restante no lo niega sino que duda al respecto. Pcdemos
concluir que los quitefios si conocen las causas del problema que nos afecta a
todos, y se sienten parte de él.

A esto debemos aiadir la opinién, ya no de las causas, sino de las consecuencias
de la contaminacién del aire. Las alergias y los dolores de cabeza parecen ser los
efectos mas percibidos por los habitantes. Un 48% de éstos lo padecen. Le siguen
en numero los afectados con congestién nasal, con un 42% y los que sientes
problemas en la piel con un 25%. La conjuntivitis, por su parte, afecta a un tercio
de la poblacion. A pesar de que el 89.3% afirma que los gases toxicos son
daninos, y pueden ser hasta mortales, no los relacionan de forma directa a las
enfermedades que padecen. Solo el 0.6% de las quitefios no creen en las
consecuencias de la contaminacién por gases téxicos. Los ciudadanos si estan
concientes de las consecuencias que trae este fenémeno, aunque faita recalcar
qué tan fuerte es la relacion con sus “simples gripes o alergias”.

Por ultimo, esto me llevé a querer determinar si estas personas han sufrido las
consecuencias. Por falta de informacion por parte de las autoridades o personas
que sepan del tema, la poblacién no se siente incluida en las consecuencias, Las
ven como algo que si ocurre, pero no a ellos.

Después de realizada la encuesta a los habitantes de la ciudad de Quito, podemos
deducir que los quitefios estamos concientes de que existe un problema de
contaminacién en nuestra atmésfera, y que la mayoria somos los responsables de
este él, y por lo tanto nos sentimos parte. El gran problema es que no existe una
comunicacion directa o indirecta entre las autoridades y los ciudadanos, por lo
tanto la gente no tiene una guia, una direcciéon a la cual seguir. Las autoridades
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deberian tomar cartas en el asunto y guiarmos a todos para solucionario, ya que
cada vez es mas grave y visible en nuestra ciudad.

La educaciébn es una pieza clave para ensefiar a los habitantes que la
contaminacion es un problema latente, muy peligroso y dafino para nuestra
salud, pero que, con la educacién y guia adecuada, puede ser controlado para que
todos los habitantes de Quito disfrutemos de un ambiente mas natural y menos
contaminado. Los nifios y adolescentes deberian recibir Educacion Ambiental en
los colegios y escuelas, ensefarles desde pequefios a respetar la naturaleza y su
entorno, ya que si llegamos a destruirla, es nuestro propio fin.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Los habitantes de la Ciudad de Quito, estan concientes de que ya existe un
problema tangible en cuanto a la contaminacion del aire en la ciudad; a este
problema lo ponen en un segundo fugar, con un 63.3%, segun las encuestas
realizadas, después del de la basura (66.6%); sin embargo, hay que recalcar que
cuando estas encuestas se realizaron, el problema de los botaderos de basura en
la Ciudad eran un problema muy reciente, por lo tanto talvez hubo una
discrepancia en este punto. De lo que si estan conscientes, es que el aire de la
ciudad es el recurso mas contaminado de todos.

Las autoridades también tienen que tomar cartas en el asunto, ya que ellos sirven
de guia a la ciudadania; preparando leyes y planes de control, de contingencia,
de salud, etc. Asi la poblacion y las autoridades sentiran que estan yendo en una
misma direccion, sintiéndose todos parte del problema, y asi controlar este
gravisimo problema. Es muy importante este tipo de comunicacién entre
autoridades y ciudadania, ya que asi los habitantes se sentiran protegidos por
estas entidades, y tendran una guia que seguir.
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La gente tienen que atribuirse a si misma este problema, no culpar a otros, por
ejemplo, en la encuesta realizada, el 87.5% contesté que los culpables son los
buses, y el §5.8% dijo los automéviles. La primera cifra es muy aita, ya que
lbgicamente existen menos buses que automéviles, por lo tanto, no existe una
coherencia en esta respuesta. Los buses claro que contaminan, pero en menos
cantidad que los automotores. Si dejasemos de culpara otros, y asumiéramos
nuestra responsabilidad, el aire de Quito fuera otro, uno mucho mas limpio y
fresco.

Las consecuencias que la contaminacion del aire trae a la salud de los habitantes
de la Ciudad, pueden ser confundidas facilmente con una gripe, una alergia, un
simple dolor de cabeza, una llaga en la piel, etc. No hay que confiarse, ya que
estos simples sintomas, pueden ser intoxicacion por inhalacion de particulas
contaminantes que se encuentran en el aire. No existe una educacién ambiental,
que informe a la ciudadania de las consecuencias a la salud que esto trae, de ser
asi, la poblacién ya estuviera advertida sobre este fenémeno y lo tomara en
cuenta, pero desgraciadamente no es asi. En este punto, las autoridades son las
responsables de informar y educar a la ciudadania, para evitar problemas
posteriores.

En cuanto a lo que podemos hacer cada uno de los quitefios con respecto a este
fenémeno, lo principal es calibrar el automévil de cada uno, tenerlo en buen
estado; ayudar con el ejemplo es otro de las soluciones que méas adeptos tuvo en
la encuesta, ya que asi, es la mejor forma de educar. Utilizar mas vias alternas,
como por ejemplo el Trolebus, o la Ecovia, y si es posible una Ciclo via. Se
deduce que todos lo habitantes de la Ciudad de Quito estan dispuestos a ayudar,
ya que en la encuesta ninguno contesté que no queria ayudar; por lo tanto, es
cuestion de cada uno tome cartas en el asunto, y ago lo que esté en sus manos
para controlar el fenémeno de la contaminacién del aire. Ademas, es necesaria la
participacion de todos y de cada uno de nosotros, guiados por un plan realizado
por las autoridades competentes.
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CAPITULO ViI

PROPUESTA DE SOLUCIONES AL PROBLEMA DE LA CONTAMINACION
DEL AIRE EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

. 9.1.
9.2.
9.3.
94.
e 9.5.

Realizar una campaia publicitaria social para la concienciacion de los
habitantes del DMQ para la preservacién de su hermoso cielo, ya que
solo de esta manera podemos ponerle fin a este fenémeno antinatural
que nos esta matando poco a poco sin que nos demos cuenta.

Educar a los nifios en las escuelas sobre la importancia de la
preservacion de los recursos naturales de la ciudad. Ademas de
fomentar el amor y respeto por su ciudad.

Informar constantemente a la ciudadania que los problemas ambientales
en la ciudad de Quito ya son muy alarmantes, que existen estudios
enfocados en los nifios, que son unos de los mas afectados por los
gases toxicos, y que esto no solo es un impacto ambiental, sino social,
econoémico y psicoldgico.

Trabajar en la formacion de valores en la ciudadania quitefia.

Procurar que las personas que tienen automotores, ya sean particulares
o publicos, tomen conciencia de que el futuro de la ciudad de Quito esta
en sus manos, y que solamente con un adecuado mantenimiento de sus
vehiculos, y la correcta calibracién, sera posible detener la polucién de
nuestra atmoésfera.



9.6.

9.7.

9.8.

9.9.
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Informar a la gente que la contaminacion del aire representa un gasto
incontable para todos, ya que no son sélo pérdidas materiales y
econdmicas, sino humanas también.

Arborizar la Ciudad de Quito, y que cada uno de los quitefios se
preocupe de cuidar los arboles que tenemos, ya que éstos son la
principal fuente de oxigeno con los que contamos los seres humanos;,
ademas ayudan a la limpieza y purificacion del aire.

El Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, debe tomar cartas en el
asunto, y preocuparse seriamente de este fenomeno que nos afecta a
todos directa o indirectamente. Realizando planes de control, de salud,
de contingencia; emitiendo nuevas leyes que protejan el medio ambiente
y la salud de los pobladores de la Ciudad.

Las autoridades del DMQ deben poner multas a los propietarios o
choferes de vehiculos, tanto livianos como pesados, si es que éstos
estan atentando contra el ambiente de la Ciudad. Ademé&s de crear
leyes para la proteccién de los recursos naturales, no solamente de la
Ciudad de Quito, sino del Ecuador entero.

CAPITULO Vil

PLAN DE MEDIOS

8.1. Recopilaciéon de informacién

En esta primera etapa se toma en cuenta toda la informacién que hemos
recopilado acerca del problema que estamos analizando; es decir, todo



58

acerca de la contaminacion del aire, que campaiias se han realizado

para controlar este fenémeno, si han sido efectivas o no, cuales son los

principales causantes de la contaminacion, el grupo objetivo al que

vamos dirigidos, etc.

8.2. Preparacion de la estrategia

- Postura de los medios: Es una postura agresiva, ya que lo que

queremos lograr es que los habitantes de la Ciudad de Quito se

sientan parte del problema, y educandolos es la tnica solucién. Con

una campafa agresiva, ellos se van a dar cuenta que esta en sus

propias manos el futuro de nuestra ciudad.

8.3. Grupo Objetivo

8.3.1.

8.3.2.

Primario: Los propietarios de automotores que habitan en el
DMQ, ya que ellos son los principales contaminantes del aire
en la Ciudad, segin algunas autoridades ambientales*’; por
lo tanto se tiene que crear conciencia en estas personas para
que empecemos por poner cada uno nuestro granito de
arena.

Secundario: El segundo grupo, de igual importancia, son los
nifos. Las autoridades de México*' nos revelaron que la
mejor forma de combatir este fenébmeno de la contaminacién
del aire es la educacién a todos, pero que mejor que empezar
por el futuro?

% Ver capitulo de entrevistas. Entrevistas con Wladimir Gonzilez y la Arq. Elena Vivanco.
# Ver capitulo de entrevistas. Entrevistas con el Dr. Rodrigo Trevifio y la Dra. Adriana Patifio,

respectivamente.
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8.4. Estacionalidad

Las fiestas de Quito serian el momento preciso para lanzar la
campafa, ya que en esos momentos, los habitantes de la Ciudad
tienden a querer mas a Quito, ademas, se empezaria con un gran
evento al cual estaran invitados todos los habitantes. Por lo tanto, a
partir de Diciembre, se veran en las calles tanto las paletas, como las
vallas; en la television el comercial y en la radio la cuiia.

8.5. Regionalidad

Esta es una campaia social dirigida especificamente a la Ciudad de
Quito, ya que los datos que hemos recopilado son de fuentes de la
capital; pero seria excelente y de gran ayuda, brindar apoyo al resto
de ciudades del Ecuador, como Ambato, Cuenca, Guayaquil, puesto
que ya se oyen rumores, de que estas ciudades estan empezando a
tener problemas de este tipo; esta campaia les serviria para que
sigan el ejemplo y no cometan los mismos errores que los
capitalinos.

8.6. Requisitos creativos
8.6.1. Descripcion y justificacion de cada medio planteado
Television
La television es el medio mas importante y masivo de todos los
medios existen; por lo tanto se lo ha tomado como el medio principal
en esta campaiia. Ademas, en los grupos objetivos a los cuales esta

dirigida, existe una gran audiencia televisiva; como por ejemplo, si
nos enfocamos a nuestro grupo objetivo primario, conductores y
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propietarios de automotores, se pautaria el comercial en los
noticieros, 0 en los programas deportivos. En el caso de nuestro
segundo grupo objetivo, los niflos, se pautaria a la hora de los
programas para nifos, la cual es a partir de las 4:00 PM. Por lo tanto,
los horarios tienen que ser bien escogidos, para que asi llegue a la
mayor parte de la poblacion seleccionada.

Radio

La radio va a ser el segunda medio mas importante en esta campaiia
social, ya que el grupo objetivo mas importante al que nos estamos
dirigiendo son los propietarios de vehiculos, por o tanto asumimos
que éstos escuchan la radio mientras circulan en su vehiculo, y que
mejor momento de mencionarles que son parte del problema
mientras se esta llevando a cabo la accion de contaminar. De esta
forma se seleccionaran programas de acuerdo al rating de las radios,
en los horarios en los cuales nuestro objetivo primario esté utilizando
el vehiculo, que las horas son desde las 6:00 AM hasta las 9:00 AM;
y desde las 4:30 PM hasta las 8:00PM. También seria muy
interesante, pautar a medio dia, en el cual las oficinas tienen su hora
de almuerzo, y normalmente acuden a restaurantes aledanos a su
trabajo, en el cual, posiblemente estén oyendo la radio. Este horario
seria de 12:00 PM a 2:30 PM. De esta forma, nuestra cufa radial
llegara a la mayor cantidad de personas que pertenecen a nuestro
grupo objetivo.

Evento
El evento a realizarse sera en honor a la Ciudad de Quito, a su cielo

azul y a sus habitantes. Este evento servira de lanzamiento de esta
campaiia de concientizacion, es decir, ia gente que asistira se dara



61

cuenta del grave error que estamos cometiendo los habitantes de
Quito, al contaminar sin control la atmosfera. Este evento sera en
honor a todos los habitantes de la Ciudad, por lo tanto sera un evento
publico; al llegar asi a la mayoria, podremos tocar la conciencia de
cada uno, para que se sientan parte del problema, y como en la
misma campafia se menciona, con el ejemplo se educa. A este
evento seran invitadas personalidades y autoridades de la Ciudad,
para que disfruten de un concierto al aire libre, con grupos de musica
nacionales, como por ejemplo: Hugo Hidrovo, que es un reconocido
cantante de nuestra Ciudad; y si hablamos de grupos musicales mas
modernos, podriamos mencionar a Desus Nova, Pulpo 3,
Guardarraya, Rockola Bacalao, entre ofras. Las cuales seguramente
estarian dispuestas a colaborar. Como ya se menciond, el evento
sera al aire libre, el sitio mas adecuado para éste es el Parque
Ichimbia, en una loma en Centro de la Ciudad; desde ahi se puede
observar toda la Ciudad rodeado de un hermoso parque. Se cree
que es el lugar mas adecuado para este evento, ya que esté en el
Centro Histérico, el es el sitio mas hermoso de Quito, y como se
encuentra en una loma se puede divisar casi toda la Ciudad. Ademas
probablemente, es un sitio neutral entre el Sur y el Norte. Por otra
parte, este parque fue reforestado recientemente por el Alcalde la
Ciudad, EC. Paco Moncayo. El evento se realizara durante las
fiestas de Quito, y si éste tienen gran acogida, se pretende realizar
este evento cada afo, por las mismas fechas, es decir, institucionarlo
como tal.

Vallas y Paletas
Las vallas son un gran soporte para que la gente de la Ciudad se

sienta parte del problema de la contaminacion del aire, ya que éstas
van a estar a la vista de todos los que son parte del problema. Las
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vallas seran colocadas en avenidas y autopistas, para que los
usuarios de los automoviles las vean mientras utilizan el arma de
contaminacion. Las paletas, al ser mas pequefias, seran colocadas
en las calles mas angostas, con el mismo fin de las vallas. Ademas
seran colocadas en aquellas paradas de buses que tienen un
espacdio para paleta, para asi educar a los chéferes de los buses.
Las primeras paletas que se colocaran seran para anunciar el evento
que se llevara acabo en el Parque Ichimbia. A continuacién se
mostrara algunos de los posibles lugares donde se colocaran las
vallas:

Norte de la Ciudad de Quito

Localizacién: Avenida Republica




63

Localizacion: Avenida Amazonas

Localizacién: Avenida Eloy Alfaro




Localizacién: Avenida El Inca

Localizacién: Avenida Los Granados




Localizaciéon: Avenida Occidental

) 2l \

1L -
pE——_ e ams

Sur de la Ciudad de Quito

Localizacién: Avenida Antonio José de Sucre
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Localizacién: Avenida Pedro Vicente Maldonado (frente al Centro

Comercial “El Recreo”)

Los lugares que se escogieron para las paletas, son calles mas
estrechas que las que se escogié para las vallas; las paletas iran
colocadas en las siguientes calles:

Localizacién: Teniente Hugo Ortiz
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Localizacion: Avenida Pedro Vicente Maldonado
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Las paletas que iran colocadas en el Centro Histérico, no se puede
saber exactamente donde iran colocadas, ya que como el Centro es
Patrimonio de la Humanidad, el Municipio de la Ciudad debe escoger
cuidadosamente estos lugares.

Carteles

Los carteles, al igual que las vallas, son de un gran soporte para la
campaifa publicitaria. Al ser llamativos, y colocados en un lugar
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estratégico, éstos seran de gran impacto en la poblacién. Estos
carteles iran colocados en cafés, en sitios de internet, restaurantes,
universidades, colegios, efc.

Funda de basura

La funda de basura tiene dos propésitos muy importantes, el primero
es que la gente al tener la funda deje de botar basura a la calle y
utilice la funda para botar los desechos. Y la segunda, la funda
tendra la campafa impresa, por lo tanto, educaré la gente cuando la
reciba. Estas seran repartidas en las calles de la Ciudad a los
propietarios de los automéviles. Este medio sera eficaz para que se
cumplan nuestros objetivos de educar y conscientizar.

Folleto

Es un folleto informativo y educativo de lo que es la contaminacién,
que la causa, quién la causa, cudles son sus consecuencias, y que
podemos hacer para controlarla. Es un medio muy dtil, ya que
nuestro propésito es educar a la gente sobre este problema, por lo
tanto, el folleto es de gran ayuda en este caso. Sera repartido, al
igual que las fundas, en la calle, y también se la colocara en sitios
como parqueaderos, gasolineras, etc.



8.7. Niveles de alcance y frecuencia*

Enfasis Enfasis
Facotres creativos | alcance frecuencia
Mensaje Simple Compuesto
Exclusividad Mucha Igualdad
Contenido Producto Imagen
Pool/Comerciales Pequeiio Grande
Desgaste Alto Bajo
Tamaio/Aviso Grande Pequeiio

8.8. Pautas tipo de Prensa, TV y Radio
Ver anexo 10

“ Alcance: Llegara la mayoria del target o grupo objetivo.
Frecuencia: Cuantas veces le voy a impactar a este grupo objetivo.
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CAPITULO IX

ENTREVISTA EN GRUPO (FOCUS GROUP)

9.1. OBJETIVOS

Conocer si la audiencia capté claramente el mensaje que se quiso
comunicar mediante la campaia social.

Averiguar si las piezas publicitarias cautivaron al publico.

Obtener informacion valiosa directamente de los implicados, ya sea
positiva 0 negativa, para asi realizar los respectivos cambios.

Observar las distintas reacciones que tienen los participantes del focus
group con respecto a la campana.

9.2. JUSTIFICACION

La entrevista en grupo o focus group se enfoca principalmente en analizar o
estudiar el comportamiento del individuo en el grupo entrevistado. Esta entrevista
nos proporciona reacciones, como por ejemplo satisfaccion, repulsion, tension,
etc.; de los participantes, los cuales son una muestra pequefia, aunque no muy

representativa, de nuestro grupo objetivo.

El moderador, es decir, el que conduce toda la entrevista, debe tener algunas

caracteristicas para poder realizar bien su trabajo, algunas de ellas son las

siguientes:

Debe estimular a los participantes para que colaboren con la mayor de su
sinceridad.

Debe orientar al grupo a que capte la esencia de lo que se quiere investigar
con este tipo de recoleccion de datos.

Debe mantener el equilibrio y la armonia durante la sesién, para que no
hayan discusiones que no nos llevan a nada concreto.
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- No debe demostrar que sabe todo acerca de la investigacion, el sélo sirve
como conductor de la reunién.

- Debe ser un buen comunicador, con buenos recursos verbales y gestuales,
que animen al grupo.

El tamafio del grupo debe ser de aproximadamente entre 6 y 8 participantes, que
tengan las mismas caracteristicas, es decir, que pertenezcan al grupo objetivo al
que estamos dirigidos. Se realizaran alrededor de 5 o 6 focus groups sobre el
mismo tema y bajo las mismas circunstancias, solo que a distinto tiempo. Los
entrevistados también tienen que tener ciertas caracteristicas, entre ellas estan:
- Tienen que poseer cierto conocimiento acerca del tema que se tratara en la
sesion
- Preferible que no haya participado en un evento de esta naturaleza, para
que todos los participantes tengan el mismo chance.
- No pueden ser amigos 0 conocidos, que tiendan a comunicarse entre si.

El ambiente fisico tiene que ser relajante y en un lugar apropiado, éste podria ser
un aula de clases, un cuarto adecuado, con los menores adomos posibles para
que los participantes no se distraigan. En el cuarto o ambiente, se colocaran las
camaras de video o las grabadoras de audio, las cuales nos serviran de apoyo
para poder observar fas distintas reacciones de las personas ante el problema.
Estas seran nuestra base de datos.

9.3. Fases

9.3.1. Preparacioén: En esta fase todos los investigadores o interesados en
la investigacion deben desarrollar y planificar como van a realizar la
entrevista en grupo. Los objetivos de investigacion deben estar muy claros
y concisos, ya que en ellos nos basaremos para realizar la entrevista. El
lugar en el cual se va a llevar a cabo la entrevista, ya tiene que estar
decidido y acondicionado para dicho evento.
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9.3.2. Formacién del grupo: La seleccion de este grupo que se
entrevistarda se llevard a cabo practicamente al azar, ya que los
participantes tienen que pertenecer a nuestro grupo objetivo, el cual son
principaimente propietarios de automéviles y nifios. Por lo tanto, en estos
grupos seleccionados para ser entrevistados tendremos a sefiores,
sefioras, jovenes y nifios. El nimero de grupos entrevistados seran
alrededor de cinco o seis, de aproximadamente siete personas cada uno de
elios.

9.3.3. Desarrollo de la sesion: El moderador empezara con una
presentaciéon y una introduccion pequefa al tema que abordara la sesion,
para que los participantes vayan entrando en ambiente. Luego se les
mostrara las piezas publicitarias, para asi saber su comportamiento o
reaccion acerca del problema planteado. Al finalizar esto, se realizara un
breve resumen destacando las ideas claves. El desarrolio de la sesion sera
el siguiente:

“Buenos dias, soy Avelina Kingman, y el dia de hoy voy a ser la conductora
0 moderadora de esta sesién. El problema de la contaminacion del aire al
cual nos enfrentamos todos los habitantes de Quito dia a dia, es algo que
nos afecta a todos, y de formas que ni siquiera nos imaginamos. Las
causas de este fenbmeno anti natural provienen principalmente de las
emisiones vehiculares, ya que el parque automotor en Quito ha crecido
desmesuradamente en los uitimos afos, provocando que los indices de
contaminacion en la ciudad aumenten sin control. Es un grave problema al
cual nos estamos enfrentando, por lo tanto, mi tesis la he dedicado a esta
Ciudad tan importante o para todos nosotros. A continuacion les
presentaré una campana social a favor del aire de nuestra Ciudad.”
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En este punto se les mostrara todas las piezas de la campaiia social, y de
ahi observaremos a través de las camaras las distintas reacciones de los
entrevistados. Las piezas se las mostrara a partir del siguiente esquema:

* Television: Se le mostrara al publico presente el story board del comercial
de television. EIl cual cuenta con siete escenas distintas; el comercial dura
alrededor de 37 segundos. Al final se les pedira que llenen el siguiente
cuestionario:

a. ¢Cual fue el mensaje que este comercial quiso comunicar?
Contaminacion Concientizacion Otro
b. ¢El mensaje esta claro?

Si No Mas o menos

c. ¢Se sinti6 parte del problema que se mostr6 en el comercial?

Si No Mas o menos
d. ¢Qué le cambiaria?

Color Texto Imagen

e. Califiquelo de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.
1 2 3 4 5

* Radio: La cuiia se les hara escuchar en un parlante a todos al mismo
tiempo, para asi asegurarnos que todos capten el mensaje al mismo tiempo
y de la misma forma. La cuiia dura alrededor de 33 segundos. Al finalizar
la cuiia de radio, se les pedira al publico que llene la siguiente encuesta:

f. ¢Cual fue el mensaje que esta cuiia radial quiso comunicar?

Contaminacién Concientizacion Otro

g. ¢El mensaje esta claro?

Si No Mas o menos
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h. ¢Qué le cambiaria?
Texto Cancién Efectos
i. ¢Se sinti6 parte del problema que se mostré en la cuiia?

Si No Mas o menos
j- Califiquela de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.
1 2 3 4 5

* Evento: El evento es una pieza muy importante, ya que es el lanzamiento
real de la campaiia social. En el caso del focus group, el evento sera
explicado muy claramente, y si es posible se les llevara una pequefia
maqueta de como se lo va a realizar. Esta presentacién durara alrededor
de cinco minutos. Después de terminar dicha presentacién, el publico
llenara el siguiente formulario:

k. ¢El mensaje esta claro en el evento?

Si No Mas o menos

l.  ¢Qué le cambiaria al evento?

Lugar Personajes Actividades
m. ¢ Cree que este tipo de evento ayudara a la concientizacion de log

habitantes de la Ciudad?

Si No Tal vez

n. ¢Participaria, es decir, asistiria UD en esta clase de evento?
Si No No sabe

0. ¢(Cbémo lo calificaria? 1 pésimo, 5 excelente.

1 2 3 4 5

» Vallas: Las vallas estaran impresas en un tamafio proporcional, muy
visible para todos los participantes. Estas mediran alrededor de 20X15 cm.
cada una durante la exposicién, pero en tamafo real mediran 6mX4m. Se
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les explicard exactamente las calles que se han escogido para colocar

cada una de ellas y sus verdaderas dimensiones, para que se hagan una

ligera idea. Al concluir la presentacion de las vallas, se les pedira a los

presentes que lienen lo siguiente:

Contaminacion

Si
r. ¢Qué le cambiaria?

Color

Si

1 2

p. ¢Cual fue el mensaje que las vallas comunicaron?

Concientizacion

q. ¢El mensaje esta claro?

No

Tamarno

s. ¢Se sintié parte del problema que se mostré en las vallas

No

t. Califiquelas de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.

3 4

Otro

Mas o menos

Localizacién

-~

Mas o menos

5

e Carteles: E| carteles sera

impreso en tamafio real, es decir,

aproximadamente de unos 60X35 cm. Se les informara a los integrantes del

grupo los lugares donde seran colocados, al terminar esto, llenaran las

siguientes encuestas:

Contaminacion

Si
w. ¢Qué le cambiaria?
Forma

Si

u. ¢Cual fue el mensaje que el cartel comunica?

Concientizacion

v. ¢El mensaje esta claro?

No

Color

x. ¢Se sinti6 parte del problema que se mostr6 en el cartel?

No

Otro

Mas o menos

Texto

Mas o menos
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y. Califiquelo de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.
1 2 3 4 5
® * Funda de basura: La funda se la imprimira iguaimente en tamaiio real, el

cual es de 25X18 cm. A los participantes se les informaréa en las calles que

seran repartidas estas fundas, para que ellos tengan criterio para contestar
la siguiente mini encuesta

z. ¢ Cual fue el mensaje que la funda comunica?
Contaminacion Concientizacién Otro
aa. 4 Esta claro el mensaje de la funda?

Si No Mas o menos

bb. ¢ Se sinti6 parte del problema que se mostré en la funda?
Si No Mas 0 menos

cc. ¢, Qué le parece como medio de comunicacién la funda?
Excelente Bueno Regular Malo

dd. ¢, Qué le cambiaria?
Tamario Color Forma

ee. Califiquelo de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.
1 2 3 4 5

& * Folleto: Este medio sera repartido uno a cada uno como muestra, para

que tengan tiempo de leerlo y analizarlo, a partir de esto, seran capaces los
integrantes del focus group contestar el siguiente cuestionario:

ff. ¢Cual fue el mensaje que el folleto comunica?

Contaminaciéon| Concientizacion | Otro
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Si

Si

Excelente

Tamafio

No

No

ii. ¢Qué le parece como medi

gg. ¢ Esta claro y conciso el folleto?

Bueno

ii- ¢Qué le cambiaria?

Formato

Regular

Color

Mas o menos

hh. ¢, Se sinti6 parte del problema que se mostr6 en éI?

Mas o menos

Malo

0 de comunicacion el folleto?

Texto

kk. Califiquelo de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.

Al concluir la demostracién, se procedera a dictar un breve resumen de las
cosas mas destacadas del problema, y se les proporcionara

a los

participantes una encuesta previamente desarrollada, para que nos den su

opinién acerca de la misma.

mostrar?

Contaminacién

ENCUESTA FINAL
1. ¢Cudl es la idea principal de la campafia social que se les acaba de

Concientizacion

Otro

2. Al ver UD esta campaiia, ¢ Se sintié parte del problema que se presenta

en ella?
Si

No

Mas o menos

3. ¢Cree que la idea del mensaje en toda la campania esta clara y directa?

Si

No

Mas o menos

4. ¢(lLas piezas tienen concordancia entre si, es decir, cree que existe una

unidad de campaiia?
Si

No

Mas o0 menos
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5. ¢Cambiaria algo sobre esta campafia social?
Color Mensaje Medios Otro ‘—j

9.3.4. Andlisis e interpretaciéon de datos: Luego de realizar ya todas las
entrevistas a los distintos grupos, se procedera analizar los datos, en
este caso se tabularan las encuestas realizadas y se observaran las
reacciones de las personas mediante las camaras previamente
colocadas en el cuarto.

9.3.5. INFORME DE INVESTIGACION DE LA ENTREVISTA EN GRUPO
REALIZADA

Como ya se dijo anteriormente, luego de cada pieza que se les presenté a
los participantes de los focus groups, se les pidié que llenen un formulario
respectivo a cada pieza.

Comercial de televisiéon

l. ¢Cual fue el mensaje que este comercial quiso comunicar?
Contaminacién Concientizacion Otro
mm. ¢El mensaje esta claro?

® Si No Mas o menos

nn. ; Se sintié parte del problema que se mostré en el comercial?
Si No Mas o menos
00.¢,Qué le cambiaria?
Color Texto Imagen
pp. Califiquelo de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.
1 2 3 4 5
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El 66.67% de los participantes coincidieron que el mensaje del comercial
comunica una concientizacion o educacion sobre la contaminacion del aire
en Quito, y un 33.33% opina que habla solamente sobre la contaminacion.
En cuanto a la segunda pregunta, el 84% contesté que el mensaje si esta
claro, y solo un 16% deducen que el mensaje no es muy claro. En la
pregunta nimero 3, el 83% confesé que si se sinti6 parte del problema
cuando se le mostré el comercial, un 8% dijo que no se sentia parte del
mismo, y el otro 9% dijo que mas o0 menos. La mayoria de los entrevistados
no le cambiaria nada al comercial, excepto dos personas que le cambiarian
el texto y otra la imagen. En cuanto a la creatividad, el mayor porcentaje
fue marcado para el numero 5 (excelente), con un 50%, los otras valores
oscilan entre 2, 3y 4.

Cuna radial

qq. ¢, Cual fue el mensaje que esta cuiia radial quiso comunicar?

Contaminacion Concientizacion Otro
rr. ¢El mensaje esta claro?
Si No Mas o menos
ss. ¢ Qué le cambiaria?
Texto Cancion Efectos
tt. ¢Se sinti6 parte del problema que se mostr6 en la cuia?
Si | No Mas o menos
uu. Califiquela de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.
1 2 3 4 5

En la pregunta numero 1, el 83.33% de los participantes manifestaron que
la cuiia se trata de concientizar a la gente, y solamente un 16.6% opin6 que
se trataba de la contaminacion del aire. Un 90% afirma que el mensaje es
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muy claro y conciso, si le cambiarian algunas cosas, como por ejemplo la
cancién o los efectos utilizados. Cuando se les pregunt6 si se sentian parte
del problema, la mayoria contest6 que si, perteneciéndole un porcentaje del
67%, y solamente el 33% contesté que no se sentian del todo parte de
problema, pero en si en partes.

Evento

wv. ¢ El mensaje esta claro en el evento?

Si No Mas o menos

ww. Qué le cambiaria al evento?

Lugar Personajes Actividades

xx. ¢,Cree que este tipo de evento ayudara a la concientizacion de los
habitantes de la Ciudad?
Si No Tal vez

yy. ¢ Participaria, es decir, asistiria UD en esta clase de evento?

Si No No sabe
zz. ;Cémo lo calificaria? 1 pésimo, 5 excelente.
1 2 3 4 5

El evento tuvo una gran acogida, la mayoria de entrevistados realmente se
sintieron muy emocionados al escuchar de algo asi podia suceder en la
Ciudad. A continuacién veremos sus ponderaciones, en las cuales el 70%
opiné que el mensaje esta claro y directo, y el 30% restante opinan que no
esta muy claro, aunque no es que no se entiende nada. Un 40% afirma que
el evento debe cambiarse de lugar , y otro tanto igual considera que la faila
esta en las actividades: sélo un 20% piensa que se deben cambiar de
personalidades invitadas. En cuanto a la pregunta 3, un 85% considera que
es un muy buen proyecto para la concientizacién, ademas es importante
recalcar que nadie lo niega, tan sé6lo un 15% lo duda. El 50% de los
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encuestados participaria del evento sin ningln problema, y el 50% restante
no pudo decidirse al respecto.

Vallas

aaa. ¢Cual fue el mensaje que las vallas comunicaron?

Contaminacion Concientizacién Otro

bbb. ¢El mensaje esta claro?

Si No Mas o menos

ccc. ¢ Qué le cambiaria?
Color Tamano Localizacion

ddd. ;Se sinti6 parte del problema que se mostré en las vallas?

Si No Mas o menos

eee. Califiquelas de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, §
excelente.
1 2 3 4 5

El 70% de los encuestados comprendi6 que las vallas iban enfocadas a la
concientizacion de la ciudadania, tan sélo un 30% se enfoca en el
fenémeno de la contaminacién. Asi mismo el 70% de los encuestados
considera que el mensaje es claro y conciso, mientras que el 30% restante
opina que no es muy claro el mensaje. En cuanto a los cambios que harian
los participantes, un 50% cambiaria el tamafio de las vallas, un 20% la
localizacién y un 20% no les cambiaria nada. Afortunadamente, un 83.33%
se siente parte del problema, y tan sélo 5 participantes no se sienten parte
de él.

Cartel

fif. ¢ Cual fue el mensaje que el cartel comunica?

Contaminacion Concientizacién Otro




g9g. ¢El mensaje esta claro?

Si No Mas o menos
hhh. ¢Qué le cambiaria?
Forma Color Texto D
iii. ¢Se sinti6 parte del problema que se mostré en el cartel?
Si No Mas o menos
iii. Califiquelo de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.
1 2 3 4 5

A pesar de que el 50% de los participantes esta consciente de que esta
campaia fue desarroliada para la concientizaciéon de los habitantes, y el
otro 50% a la contaminacion, todos coinciden en que el mensaje esta claro
y conciso. Tan s6lo un 40% de los participantes haria cambios en el cartel,
ya sea en forma o en texto. El 80% si se sinti6é parte de este problema, y un
20% no se sienten convencidos de pertenecer al problema.

Funda

kkk. ¢ Cual fue el mensaje que la funda comunica?

Contaminacion Concientizacién Otro

Ill. ¢Esta claro el mensaje de la funda?

Si No Mas o menos

mmm. ¢Se sintid6 parte del problema que se mostré
en la funda?
Si No Mas o0 menos

nnn. ¢Qué le parece como medio de
comunicaq__ | la funda?|
Excelente Bueno Regular Malo

000. ¢ Qué le cambiaria?
Tamarno Color Forma

ppp. Califiqguelo de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.
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El 100% de los participantes considera que la campaiia esta dirigida a la
concientizacion de la ciudadania, y que el mensaje es claro y preciso. Por
este tipo de medio, se logra que un 83.33% de los participantes se sienten
parte del problema, ya que este es un medio muy directo. 50% de los
encuestados cambiaria el tamafio; 70% no cambiaria nada, y un 16.66%
cambiaria la forma.

Folleto

qqq. ¢Cual fue el mensaje que el folleto comunica?

Contaminacién Concientizacion Otro

rrr. ¢ Esta claro y conciso el folleto?

Si No Méas o menos

sss. ¢ Se sintié parte del problema que se mostr6 en él?

Si No Méas o menos

ttt. ¢ Qué le parece como medio de comunicacion el folleto?
Excelente Bueno Regular Maio

uuu. ¢Qué le cambiaria?

Tamaito Formato Color Texto

vw. Califiquelo de acuerdo a la creatividad. 1 pésima, 5 excelente.
1 2 3 4 5

El 70% de los encuestados entiende que el folleto es dirigido hacia la
concientizacion de los habitantes, mientras que el 30% restante cree que la
campaiia es enfocada a la contaminacion del aire. ElI mensaje fue
entendido y captado por la mayoria, ya que el 83.33% cree que fue claro.
El 50% le haria algun tipo de cambio, ya sea en la tamaiio, texto o forma.
Otro 70% si se siente parte de este grave problema, y en este medio es en
el anico que los participantes afirmaron que no se sentian parte del mismo.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Luego de elaborar el grupo focal, se puede concluir que la campafia es
exitosa, que le llega a la ciudadania, y lo mas importante es que la mayoria
se sienten involucrados con el problema, por lo tanto, estarian dispuestos a
ayudar a solucionarlo. Esto se reflej6 en las opiniones sobre el evento, ya
que la mayoria, un 70% si asistiria al evento que se realizara en el Parque
Ichimbia, el cual es la partida de toda esta campaia. La funda fue otro
medio muy aceptado, puesto que los que recibiran este obsequio, estan
cometiendo ese mismo instante el delito, ademas de prevenir que las
personas boten la basura a la calle.

Los otros medios mas tradicionales, como son la television, la radio, el
cartel, las vallas, el folleto; fueron medios muy convencionales, el mensaje
esta muy directo y claro, para que la gente no tenga opciéon a confundirse.
El focus group también reflej6 esta claridad del mensaje, ya que el 90% de
los entrevistados contestaron que el mensaje estd muy claro en estos, y
también en los otros medios no tan convencionales; por lo tanto se puede
deducir que la campaiia social que se presenté es clara y directa en su
mensaje, y este era uno de nuestros objetivos a cumplir en las entrevistas
en grupo.

Nuestro primer objetivo a cumplir con la campafia es que la ciudadania
quitefa se sienta parte del problema en cuanto a la contaminacién del aire
en la ciudad, y en el grupo focal se pudo comprobar que los ciudadanos se
siente parte del mismo, ya que se siente amenazados por este problema; y
que estarian dispuestos a ayudar si tuvieran alguien que los guiase. Ahora
solo falta esa guia...



CAPITULO X

PRESUPUESTO

Comercial de television | 501 comerciales | 9 semanas 36.989,25
Cuia de radio 2.706 cuitas 12 semanas 7 emisoras 41.514,72
Vallas 20 vallas 16 semanas 20.853,40
Anuncio prensa 4 anuncios 4 semanas 7.560,00
Carteles 250 carteles 1,8 c/cartel 450,00
Folletos 500 folletos 1,5 clfolleto 750,00

| Funda 1200 fundas 0,05 cffunda 60,00
INVERSION TOTAL 108.177,37










08 Tebissncelaicane Audio (Voz mujer): COT, COF, COE... Audio: Sonido del escape del automévil

M\mmcn anovaw.‘ : s TNy ; ; jBusero inconsciente, bota tanto humo : de la sefiora al arrancar
1deo: Automovil parado detras del bus, el cua contamimante! COF, COF, COF..

al arrancar contamina a la sefiora que se encuentra
dentro del vehiculo

Vidco: Una motocleta que se encuentra detras
Vidco: La sefiora del auto se queja duramente del vehiculo de la sefiora es contaminado por el
de este humo que le contamind, mientras sigue escape del mismo...

4 tosiendo.

ARG RS L
Audio A<0u de E:cv“.C= nifio se encuentra jugando Audio: Tos del nifio, y muchos escapes,
|Sefiora, no se da cuenta que me contamingé toditol en su triciclo, estd imitando el sonido del escape de alarmas, pitos, etc.
Video: El motociclista indignado reclama la agresién,  un vehiculo, pero este es interrumpido por el verdadero Video: El nifio, sintiendose impotente, se

pero la sefiora no se da ni cuenta de la misma. escape de una motocicleta. El nifio empieza a toser a da la vuelta y se va en su triciclo...
7 causa del humo

Video: La motocicleta se encuentra delante del nifio
que esta jugando, y al arrancar arroja todo el humo
de su escape enla cara del nifio...

Audio: Sonido estrepitoso de pitos, escapes, etc.

Loc. Off: 80% de la cpontaminaci6n del aire en Quito proviene de las emisiones vehiculares
{Conscienticémonos! Con el cjemplo educas. Estd en tus manos....

Video: La pantalla se torna de color rojo, y las letras de la locucién en off van a apreciendo a
medida que se van pronunciando...







CUNA DE RADIO

Producto: Campaia social de concientizacion para los habitantes de la Ciudad

de Quito sobre la contaminacion del aire
Duracioén: 34 segundos

Fecha: 29 de septiembre del 2003

Ref: “Pais verde como una manzana”

Voz Masculina

El 80% de la contaminacién del aire en Quito proviene
de las emisiones vehiculares. ..

—

EFX

Sonido estr_eEitoso de la ciudad

Voz Masculina

...La contaminacion se presenta cuando el aire que
respiramos contiene sustancias tdxicas para el organismo

EFX

Cancién "Pais verde como |la manzana" Ricardo Williams

!

Voz Femenina

——

Si td tienes un vehiculo, estos consejos te serviran:

| « Afinar el motor de tu vehiculo

» Mantener en buen estado los parques y arboles de la
ciudad

* Si es posible compartir el transporte son vecinos o

amgos..

Voz Nifio

\

| Esta en tus manos

Y lo mas importante: sentirte parte del problema
' iConscienticémonos!
Con el ejemplo educas

| Cancién "Pais verde como una manzana" se va terminando

-

poco a poco... o . - j
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ANEXO #1
Informacidn destacada sobre la calidad del aire en Quito
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INFORMACION DESTACADA SOBRE
CALIDAD DEL AIRE EN QUITO

e El ser humano consume alrededor de 1,5 kilogramos de alimentos, ingiere 10
vasos de agua y realiza 26.000 respiraciones al dia.

o El ser humano puede sobrevivir hasta 40 dias sin comer y hasta 5 dias sin
beber agua, pero no mds de 1 minuto sin respirar.

e Se ha comprobado que la salud y la calidad de vida de los habitantes de Quito
estd seriamente afectada por la contaminacion del aire.

e Se ha determinado que la contaminacion del aire en Quito estd ocasionada en
un 80% por emisiones vehiculares y en un 20 % por emisiones industriales,
naturales, mineras, de incendios forestales y otras.

e La calidad del aire en los centros mds poblados de la Sierra, principaimente, se
® ha deteriorado en gran medida porque el crecimiento promedio del parque
automotor ha sido del 10 al 12% anual en la Gitima década (en ciertos afios en
que se reabrieron las importaciones pasé del 20%). Este incremento es varias
veces mayor que el crecimiento poblacional de Quito, que en promedio es del
2,5% anual.

o Buena parte de las ciudades con mayor trdfico vehicular en el Ecuador estdn
ubicadas en zonas altas, siendo conocido el hecho que los motores de los
vehiculos pierden eficiencia cuando funcionan en altura. En términos
ambientales, la pérdida de eficiencia se refleja en aumento de emisiones
contaminantes de los vehiculos. Aunque en menor grado que en Quito, los
problemas de calidad del aire ya son perceptibles en ciudades como Cuenca,
Ambato, Sangolqui, Riobamba e Ibarra.

e Las principales emisiones contaminantes de los vehiculos son: diéxido de
azufre, éxidos de nitrégeno, hidrocarburos no combustionados, mondxido de
carbono y particulas en suspension (sélidas y liquidas). Todas estas sustancias
causan y/o agravan diversas enfermedades respiratorias e irritativas, alergias,
conjuntivitis, disminucion de reflejos, cancer broncopulmonar y leucemias.

e El mondxido de carbono, uno de los mayores contaminantes del aire en Quito,
proviene casi en su totalidad de la circulacion vehicular. Causa alteraciones de
la funcidn sensorial, retardo del crecimiento fetal, alteraciones en la atencion
y en la respuesta cerebral.
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o Entre las emisiones vehiculares se encuentran también hidrocarburos tales
como las sustancias aromadticas y el benceno. Sus efectos téxicos en los seres
humanos incluyen dafios al sistema nervioso central, asi como a los sistemas
hematoldgico e inmunoldgico. El benceno estd bien identificado como agente
cancerigeno y ha sido clasificado en el Grupo 1 (definitivamente carcinogénico)

e por la Agencia Internacional de Investigacion de Cancer (IARC).

e Los resultados de un estudio realizado en las zonas centro y sur de Quito,
indicaron pérdidas econdmicas por mds de 28 millones de délares anuales
debido a causas tales como diagndstico y tratamiento de enfermedades
respiratorias, baja productividad y/o ausencias laborales y muertes
prematuras, en todos los casos asociadas con la elevada concentracién de
particulas en el aire (Douglas Southgate, Ohio State University, 1996).

e Los nifios constituyen la poblacidn mds vulnerable a las enfermedades ligadas a
los altos niveles de contaminacion de aire, que aumenta la ocurrencia de las
enfermedades respiratorias y las hace mds graves y mds largas. Otros grupos

® seriamente afectados son las mujeres embarazadas, los ancianos, los enfermos
respiratorios y cardiacos y las personas que permanecen largos periodos al
aire libre como vendedores ambulantes y policias, entre otras.

e Un estudio realizado en los nifios en edad escolar en Quito, demuestra la
ocurrencia de aproximadamente cuatro veces mds episodios de asma al afio que
en los nifios de la misma edad en ciudades de Estados Unidos, incluso con
mucho mayor nidmero de vehiculos automotores (John Boldt, 1998).

e Los contaminantes del aire también afectan al patrimonio cultural y artistico
de Quito, porque generan sustancias que corroen las estructuras civiles y
esculturas de piedra, hormigon y madera, deterioran los lienzos y la
pigmentacion de las pinturas y destruyen pergaminos y libros.
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ANEXO #2
Procedimiento para la Revisién Vehicular en el Distrito
Metropolitano de Quito




PROCEDIMIENTO PARA LA REVISION DE GASES EN LOS VEHICULOS QUE
CIRCULAN EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

Parte Administrativa

El propietario entra con su automévil a cualquier estacion de revisién vehicular, lo entrega

a uno de los ingenieros capacitados para que €l realice el recorrido que dura la revision.

Los documentos necesarios para realizar este proceso también son al personal capacitado,

el cual los entrega en las oficinas de administracion. Los documentos necesarios son:

e Pago de revision

e Matricula anterior

e (Cédula del propietario

e Llaves del carro

Existen basicamente tres defectos que los carros pueden presentar:

1. Defecto moderado: no son peligrosos en absoluto, como por ejemplo un retrovisor
trizado.

2. Defecto grave: representan cierto riesgo para el duefio el auto como para el resto,
como pr ejemplo: que la luz de la direccional esté quemada o la luz de freno.
Cuatro de estos defectos graves forman un defectos peligroso.

3. Defecto peligroso: ponen en riesgo eminente a todos, como por ejemplo llantas
lisas, emisi(’)n_ de gases toxicos, sin liquido de frenos, etc. Con un solo defecto
peligroso, ell automovil queda rechazado, y el propietario tiene 30 dias para
rectificarlo, sino se le cobrard una multa de 10 délares por mes.

Si el carro fue rechazado, el propietario tiene que regresar para que verifiquen su carro
nuevamente, y s6lo se le chequeara lo que esta fallando. FEl carro tiene cuatro
oportunidades para corregir los defectos; pero si el carro sigue fallando, se lo retirara de
circulacion por el Distrito Metropolitano de Quito.

Es un proceso insobornable.

Los automoviles seran revisados por placas, dependiendo de la terminacion de la placa,
sera designado un mes. A continuacion se detallara tanto la terminaciéon como el mes

correspondiente:



Revision Técnica Vehicular por Placa

MES

PLACA

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

W 0O N O O & W N 2 O

Nota: En la placa se toma en cuenta el altimo digito.

Parte Técnica

Existen 4 lineas completas para realizar las revisiones, y cada una de ellas tiene 4 pasos
diferentes, aunque al dos y al tres se los puede tomar como uno solo. La revisién dura

alrededor de cinco minutos; a continucacion se describiran cada uno de los chequeos por

los cuales tienen que pasar los vehiculos:
Primer paso: ANALISIS DE GASES

En esta seccion se verifican los gases, las luces, los artefactos eléctricos, el ruido y la

opacidad. Existen dos tipos de andlisis para los gases:

Autos a gasolina: se mide el porcentaje de gases que emite el automovil a
través del escape; se miden dos gases especificamente: mondxido de carbono

(CO) y los hidrocarburos no combustionados (HC). Para medir estos gases

existen rangos de acuerdo a su afio de fabricacion:

Ao Monéxido de Carbono (CO), Hidrocarburos (HC)
2000 en adelante 1% en volumen 250ppm
1990 a 1999 6% en volumen 850ppm
1980 a 1990 11% en volumen 1200ppm
1980 para atras 14% en volumen l,, ) 1400ppm




Frenometro

Esta seccion es una de las razones por las cuales el automovil tiene que estar manejado por
un técnico especializado, ya que en la pantalla de la computadora le van dando indicaciones
de como tiene que frenar. Existen dos tipos de frendmetros:

e 4X2: son los autos convencionales, que tiene traccion solamente en dos
ruedas. Estos autos son bienvenidos en las tres primeras lineas.

e 4X4: son los autos de traccion integral, lo que quiere decir que siempre estan
con traccion en las cuatro ruedas. Estos autos son bienvenidos solamente en
la linea cuatro.

Esta maquina mide la fuerza minima, 50%, del eje.

Cuarto paso: INSPECCION VISUAL Y DETECTOR DE HOLGUERAS

Es el 1ltimo paso de la revision. Es un paso manual, ya que le auto es chequeado por
debajo con una linterna por el jefe de linea. Aqui también hay unas plataformas de metal
que se mueven, simulando una carretera, mientras el personal capacitado lo verifica con
una linterna especial. Se le pide al chofer que mueva el volante, para ver como esta por
debajo el carro. Al final meten los datos o defectos en la computadora; por lo tanto este es

un procedimiento que no puede ser alterado de ninguna forma.
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[n el marco juridico abiental, of Municipio Metropolitano contaba con dos
ordenanzas que le permitian contiolar al sector indusitial y a los vehiculos que
Atilizahan Diesel como combustible. tncel primer caso, ¢l control habia resullado
incfectivo  dobido principalments a0 tres razones, debilidad institucional e
incapacidad de convocatoria al gremio en presarial, desconocimiento y ausencia
de interds por parte de los industriates y un instrumento juridico que obedecia mas
4 los debiles iincamientos de la absoleta Ley de Régimen Municipal, que a las

potestades privativas de Laley de Regimen de Distrito hMetropolitano de Quito. 2

In el segundo caso, Lo Ordenanza 3120, ideada un ano antes por el entonces
Concejal Roque Sevilla Lo estabaen plena aplicacion para controlar la
conlaminacion de tos vohiculos a Diesel. Ta ejecucion de ¢sta ordenanza habia
dosaiiciado Lo estiuctura de T DMA - ya - que el personal 1éenico de varios
den tamentos tave sue ser rashacdo adas brigadas do contiol vehicular, dejando
do b uda sus Lircas otieinales. L nivel derendimiento global de la DMA, no
devn, rado alto, se vio disminuido sensiblemente,

L presupaiesto con el gre contaba la DMA en 1095 cra de apenas S/, 485'048.277
(Cuab-ocientos ochenta y cinco niilanes cuarentay cinco mil doscientos selenta y
Sice sucres), monto que no Hegaba g satisfacer Tas ne csidades operativas y que ol

75, deb mismao estaba dedicarto dl pasto corrente,

3. Diagnéstico de Tos nrincipales problemas ambicriales de la ciudad de Quilo
y de wus areas deinfluendia.

(o U actualidad, Tos problemas ambicentales mds tinportantes del DMQ ostan
divec tamente relacionados con la contgminacion de los recursos primarios, con el
mal 1o del stclo, con procesos crosivos y con la perdida de biodiversidad. De
Gsl situacion deviene serios problemas sanitarios v de salurd, de pérdida de
calicid de vida, de tansporte, de pérdida de suctos y de oportunidades de
e tacion agricolas TE turismos se alecta aceleradamente, asi como también
[l as ventajas comparativas por ejemplo, aquedlas que podrian originarse en el
apros echamicnto de los recursos de L biodiversidad.

Concretamente, los problenmas ambientales en el drea urbano consolidada de
Quito se deben a L contaminacion del aire, ta contaminacion de los rios
N anpara, Mongas y San Pedios Hay ovidendias de contaminacion del acuifero
de Ouito, y los suclos en ciertas 7onas, especialmente las de uso industrial,
Lambict pueden estar atectadas.,

[ bt de una adecuada regulacion de uso de suelo hasta mediaclos de la década
de los 90, ha catsado impeitantes  conflictos entre: 7onas industiiafes -y
residonciates. fla ciudad ha crecido sin diversificar sus polos de desarrollo, por

consieuiente la inversion en Lempo. pata ol trastado de la poblacion desde sus

2 redtivamente, ta Ordenanza 2910 de control de la contaminacion industrial, hoy dia ya sustituida, fue
protulzada en 1992, cuando todavia no cxistia ¢l DMQ y el Cabildo Quitefio fenia que regirse por la Ley
de Régimen Municipai.

Lalonne Fimal de Gesudn 1995 - 2000
Dipl -Ing Jorge Jurada M
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hogares hasta sus lugares de trabajo es sumamente alta, con altes gastos
cucrgdteos eomcremento de L contaminacion, o ésie punto debe ser mencionad.a
Lo pordicha de una de L zonas deovocacion agricola nids importantes, tal es el caso
del valte del sur de Ouito. En ésta zara se contaba caon suelos orgdnicos de hasta
20 de proftndida Ty con abundante presencia de agua. A pesar de ello, debido a
fa ausencia de una phiniticacion espacial coherente con criterios ambientales, fa
totalich ol de ta zona fue declarada de expansion industiial en un inicio para luego
ser entiegada a la mhanizacion masiva.,

Al notte de la aibe, y en las zenas rurales al norte del Distrito, los procesos
Crosives avanzan cad vez con mayor vetodidad. Folas dreas son una fuente
importmte de particalas al aire que leego se mandienen por largo  liempo
stspendidas y tansportadas por fos vientos, acrecentando el problema de la
contareinacion del aires Enoun plazo no muay largo edtas tierras habran perdido
totalinente su potencral agricola.

o ta zona rural del aoroccidente del DMQ se encuentran las parroquias de
Nancead y Nancgdibito que foman parte de un drea de enorme riqueza por
biodivorsidad, y que deben ser protegidas de los malos usos del suelo, que en
eston mismos momentos permien la presencia de agricultores tradicionales que

destreyen el hosgue pora caltivos tradicionales,

Las tieschiciones de - contaminantes reportadas por los monitores de ta DMA y de
Lo Sebeocretaria de Sancamiento Ambiental muestran anos niveles sumamente
preocapantes  de concentraciones  de Monoxido e Carbono,  de  maerial
particarado PMITO, de Particulas Totales en Suspension y de Didxido de Azulre en
las ¢ Hes de Lo ciadad, Tstas concentraciones de Tos contaiinantes anotados
dan una tendencna incremental alo largo de los cinco afos de éste periodo

e
I

Ge e lon

Fa ¢ uma fundamental seencuentra en el aumento del parque automotor que
cire oo dadad Desde 1992 L cantidad de vehicalos aumento en un 150%, de
Q00O velhirculon entonces a oo 250000 hoy en dia. Por consiguiente, Ta masa de
contaminantes aunmiento ab meaos en Lo misma proporcion. No - debe dejar de
Meencionarse lamibicn comao olros Grasas: ciomal mantenimiento de los motores, la
[l de correcta calibracion, ificiencias en i calidad de los combustibles
espec i Daente hasta 1998, problemas de orden vial que facilitan Tas congestiones,
entiec olios, 3

Fre ol caso de Tos tios, espectalmente e dé las microcuencas del Machdingara y
Maorgas que siven e desaguadero a la ciudad de Quito, o situacion se ha
moantenido dentio de ciertos Tinites tomando en cuenta of crecimiento poblacional
de Lowbe, en unos 350000 hanitanies en os Gltimos 6 anos. Merece especial
mersion el hecho que el sector industrial, de seividios y de comercio estan
pondcendo mcho éntasis en o) control de 1a contaminacion e sus descargas de

"l cbanexo 5 se pueden observar fos datos estadisticos de ias mediciones de calidad del aire en Quito

Bdomie Funal de Gesudn 1995+ 2000
Dipl Ing Jonge Juado M



ANEXO # 4
Resultados del estudio “Incremento de enfermedades

respiratorias en escolares de Quito por contaminacion
atmosférica de origen vehicular”
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PROYECTO DE CONTROL DE EMISIONES VEHICULARES
EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

= /‘Quifo
AIRE LIMPIO
RESULTADOS DEL ESTUDIO "INCREMENTO DE ENFERMEDADES

RESPIRATORIAS EN ESCOLARES DE QUITO POR CONTAMINACION
ATMOSFERICA DE ORIGEN VEHICULAR"

® METODOLOGIA

e El estudio se realizé como parte del "Proyecto de Control de Emisiones
Vehiculares en el Distrito Metropolitano de Quito", que ejecutan
conjuntamente el Municipio de Quito y la Fundacion Natura, con el auspicio
de la Agencia Suiza para el Desarrollo y la Cooperacién (COSUDE).

e Las instituciones que participaron en el estudio fueron: Fundacién Natura,
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del Ecuador,
Municipio del Distrito Metropolitano de Quito.

o El estudio fue realizado en 906 nifios y nifias, entre 8 y 10 afios, que asisten
a escuelas ubicadas en zonas de diferentes niveles de contaminacién y de
trdfico vehicular,

e Para la investigacion se realizé una seleccion de escuelas por sectores
diferenciados:

- GRUPO A: sector urbano de mayor circulacion vehicular. Centro
Histérico de Quito: Escuela Municipal Sucre (La Marin)

- GRUPO B: sector urbano de menor circulacion vehicular. Periferie de
Quito: Escuela Joaquin Gallegos Lara (Carceldn)

- GRUPO C:. sector rural de menor circulacidn vehicular. Escuela
Republica de Costa Rica (Naydn)

e El objetivo general del estudio fue el de determinar la relacién de la
. contaminacién del aire con la frecuencia de enfermedades respiratorias
agudas y los indices de ventilacion pulmonar en los nifios.

e Se realizé una seleccién aleatoria de 320 nifios y nifias de cada escuela, de
quienes se obtuvo el consentimiento escrito asi como el de su padres.

e Fueron excluidos del estudio los casos de:
- patologias crénicas,
- malformaciones congénitas,
- hogares con cocinas a diesel o lefia,
- hogares con alto indice de fumadores, y
- los que no presentaban aceptacion voluntaria.

Av Republica 481 y Almagro (Edif. Fundacion Natura) ®Telfs: 2-503391/92/93/94; Ext 209® E-mail: airelimpio@fnatura.org.ec ® Quitlo, Ecuador
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o Las pruebas que se realizaron a los nifios fueron:

- historias clinicas,

- medicidn de peso y talla,

- evaluacién clinica

- prueba de carboxihemoglobina (sustancia producida por el monéxido
de carbono que proviene de los vehiculos, al reaccionar con la
hemoglobina de la sangre),

® - pruebas de flujometria para determinar la capacidad puimonar,
- diagndsticos y seguimiento de enfermedades respiratorias agudas

PROYECTO DE CONTROL DE EMISIONES VEHICULARES
EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

CONCLUSIONES

e Los niflos de la Escuela Sucre (sector de mayor contaminacion)
presentan niveles mds altos de carboxihemoglobina en la sangre
(promedio de 5,09%) que los nifios de las otras dos escuelas.

- El 92% de los nifios de la Escuela Sucre tiene niveles de
carboxihemoglobina que sobrepasan el 2,5%, nivel permisible hasta el
cual no se observan efectos adversos.

Ei 66% de los nifios de la Escuela Sucre presenta niveles mds altos al
5% de carboxihemoglobina (nivel considerado como neurotéxico).

- El 43% de los nifios de la Escuela Joaquin Gallegos Lara y el 1% de la
Escuela Costa Rica, presentan niveles superiores al 2,5%.

+ La funcion de la hemoglobina es la de transportar oxigeno al
organismo humano. Al ser desplazado por el mondxido de carbono
(sustancia resultante de la combustion vehicular), disminuye la
oxigenacion de todo el cuerpo, por lo que causa alteraciones de la
funcién sensorial, atencién y respuesta cerebral y retardo del
crecimiento fetal.

e Por los datos obtenidos en el estudio se podria afirmar que la
contaminacion del aire es un factor de riesgo mayor que el de la
desnutricion para contraer enfermedades respiratorias altas (afecciones
de la parte alta del sistema respiratorio), contrariamente a lo que
sucede en la mayoria de paises subdesarrollados.

- La presencia de infecciones respiratorias altas (laringitis,
amigdalitis) esté estrechamente relacionada con el nivel de
contaminacion del aire: los nifios de la Escuela Sucre tienen 4 veces
mds enfermedades que los de Carcelén y el doble que los de Nayon
(en esta dltima escuela, las enfermedades se relacionan ademds con
factores nutricionales).

® Av. Republica 481 y Aimagro (Edif Fundacion Natura) ®Telfs: 2-503391/92/93/94; Ext. 209® E-mail: airelimpio@fnatura org ec ® Quigo. Ecuador
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CARBOXIHEMOGLOBINA PROMEDIO

6,00
5,09%
500
4,00
2
b E 300
g 2,52%
LS
2.00
100 0.70%
oco— M ]
Escuela Sucre Escuela Gallegos Lara  Escuela Costa Rica
NIVELES DE CARBOXIHEMOGLOBINA
Porcentaje de nifios con valores mayores a 2,5% *
100 92%
80
g w
. § o
§ 0
o
20
1%
0

Escuela Sucre Escuela Gallegos Lara  Escuela Costa Rica

*nivel hasta el cual no se observan efectos adversos

NIVELES DE CARBOXIHEMOGLOBINA
Porcentaje de nifios con valores mayores a 5% ™

70 66%

60
e
50
40 -
¥
£
-
5%
20
10
6%
0
Escuela Sucre Escuela Gallegos Lara Escusla Costa Rica

_** nivel a partir del cual se observan efectos neurotéxicos

® Av Republica 481 y Aimagro (Edif. Fundacion Natura) ®Telfs: 2-503391/92/93/94; Ext 209® E-mail: airelimpio@fnatura org ec ® Quito, Ecuador
Fundacion Natura @ Municipio Metropolitano de Quito e Auspicio: COSUDE



ANEXO#5
Articulo de la revista CRITERIOS: “ Los capitalinos pierden el

sentido de la quiteiiidad”
Fecha: Abril del 2003




;“

Investigacion CRITERIOS

== | 0s capitalinos

/Qué pasa con nuestra ciudad?, desde hace tiempo se nota una lamentable apatia por parte de
quienes habitan en ella. Hay indolencia general frente a los problemas, al deterioro, a la inoperancia
administrativa. Todos sefialan las deficiencias y las critican, pero ;quién ‘arrima el hombro’ para encon-
trar soluciones? Pocos ciudadanos parecen atn sentir orgullo por la ciudad. CRITERIOS ha querido
contribuir con una exposicion de opiniones que quiza ayude a retomar el rumbo adecuado.

De acuerdo con la Flacso, en
el proceso de modernizacién de
los Gltimos diez anos Quito per-
dié su calidad de ciudad politi-
co-administrativa, pues se que-
daron sin trabajo 160 mil em-
pleados estatales. A este hecho
ineludible se sumaron los pro-
blemas de liderazgo institucio-
nal, algo parecido a lo que vivié
Guayaquil antes de la década de
los noventa.

En Quito hay muchas insti-
tuciones que tienden a represen-
tar a la poblacién de manera seg-
mentada, lo cual ha desemboca-
do en una crisis de legitimidad
de las instituciones por el alto ni-
vel de fraccionamiento social
que tiene la ciudad en estos mo-
mentos. Se anade el hecho de

que las élites quitefias tampoco
se sienten representadas en los
principales aparatos estatales,
como la Presidencia de la Repa-
blica, el Congreso, el Consejo
Provincial y el Municipio. Al no
sentirse representados buscan
otros escenarios donde hacen
prevalecer su voz y sus intereses,
y son los medios de comunica-
cién los que expresan el pensa-
miento de las élites quiteias.

La misma fuente senala co-
mo otro factor estructural al des-
plazamiento de las clases altas
quitenas que tienden a ubicarse,
como consecuencia de la falta de
seguridad, en condominios o ciu-
dadelas cerradas_ en zonas peri-
féricas en las que encuentran
educacién y otros servicios loca-

les. Ante esta realidad, segin la
Flacso, hay que generar un pro-
yecto colectivo de ciudad, como
sucedié en Bogotd o en Guaya-
quil, ciudades que han construi-
do nuevos simbolos de identi-
dad, como el Malec6n 2000, en el
puerto, por ejemplo.

La Flacso plantea pensar en
un proyecto de dimension signi-
ficativa, es decir una ‘ilusién mo-
vilizadora’ para que la poblacién
pueda adherirse a un proyecto
colectivo de ciudad, toda vez que
la pérdida de identificacién de la
poblacién con Quito genera los
problemas de falta de amor por
la ciudad.

El Municipio debe hacer
una propuesta de integracién so-
cial, pues un gobierno local que



¢Queé Nos pasa a los quitenos?

Si recordamos al Quito de hace
apenas 50 anos y miramos al de este
siglo XXI podriamos pensar que han
transcurrido entre el primero y el se-
gundo al menos un par de siglos, (c6-
mo explicarfamos de otra manera los
cambios tan radicales en la actitud y
en el sentir de los ciudadanos?

Que haya cambiado la ciudad,
que se hayan abierto zonas nuevas,
que las verdes colinas hayan sido
reemplazadas por enormes torres de
apartamentos, todo tiene una plausi-
ble y l6gica explicacién que responde,
nos guste o no, al progreso.

Pero que paralelamente a este
progreso de infraestructura el habi-
tante de Quito haya perdido sus valo-
res de ciudadano, y haya desarrollado
un estatus de indiferencia con la ciu-
dad, no tiene justificacion .

No vamos a aforar la intimidad
vy fraternidad de los barrios de anta-
fio, no vamos a lamentarnos por el
cambio de costumbres de comida,
de trabajo, de vestimenta y otros,
pues estos cambios estdn vincula-
dos de manera directa con los nue-
vos conceptos de vida de una ciudad
moderna que crece. Pero, (cémo no
aforar el respeto que todo capitali-
no sentia por su Quito y la preocu-
pacién de todos y cada uno por el
cuidado de su entorno?

.Qué ha ocurrido con nuestros
valores civicos, acaso al terminar con
las clases de Civica en Jos colegios se

acabé con el valor y percepcion que
las personas daban a su ciudad, acaso
debemos pensar que todo dependia,
Unicamente, de unas horas dictadas
en la escuela?

¢En qué quedaron, por ejemplo,
las fechas patrias antes celebradas
pomposamente? ;A dénde fue a pa-
rar el 10 de Agosto y todas las festivi-
dades civicas que hoy se cambian y se
acomodan a beneficio de los ‘puentes
vacacionales™ Los ciudadanos se
sienten perdidos, no saben si es dia de
celebraciéon o no, no saben si izar una
bandera o no. ;Y qué decir de] him-
no?, recordemos el estremecimiento
que sentia el quiteno al cantarlo... y
miremos el desgano v frialdad de una
enorme mayoria de ciudadanos cuan-
do suenan hoy las notas patrias .

La ‘despatria’ viene liderada por
nuestros gobernantes, por su falta de
liderazgo politico y definicién de me-
tas. La poblacién siente una total
desproteccién y se encierra en sf mis-
ma para darse una falsa impresién de
seguridad. El capitalino estd ansioso
por recuperar su ciudad y busca una
figura en quien confiar.

En este nimero nos hacemos
muchas preguntas que compartimos
con expertos y analistas. Esperamos
encontrar respuestas y colaborar en
la busqueda de soluciones . iHay mu-
cha tinta por derramar!®



no genere integracién pierde le-
gitimidad en el ejercicio de sus
funciones. Solucionar los proble-
mas de inseguridad es clave, ya
que eso contribuye a la erosién
del pyincipio de integracién por-
que la gente se recluye en un
mundo privado y rompe el senti-
do de comunidad. Y al erosionar-
se lo comin y colectivo se pierde
la esencia de la ciudad, a lo que
se suma la falta de politicas ur-
banas, concluye el director de la
Facultad Latinoamericana de
Ciencias Sociales.

Valores dispersos y
variados

Estudios del Centro de In-
vestigaciones Ciudad determi-
nan que el crecimiento de Qui-
to, en poblacién y territorio, ha
dado paso al aparecimiento de
varias ciudades superpuestas,
donde sobresale el Quito Cen-
tro que ya no es el sitio tradi-
cional ni franciscano de otras
épocas. El Quito Norte tiene
valores diferentes al Quito Sur.
A estas tres ciudades se suman
varios ‘subquitos’ que tienen
sus propios valores, como el
Quito de Los Chillos, el de
Cumbayd, el de Tumbaco, etc.
Es decir que en Quito existen
valores dispersos y variados que
reflejan la realidad de una socie-
dad multifacética, donde se

pueden palpar los extremos de
injusticia y desigualdad.

Las investigaciones de Ciu-
dad demuestran que la falta de
amor por Quito es un problema
muy contempordneo: la gente
asume el derecho de exigir todo
lo que no tiene, pero no cumple
sus deberes como ciudadano; es-
to es, el ejercicio de una ciudada-
nia real con derechos y deberes a
la par. De ahf que la misma agre-
sién contra la capital la comete
el ambulante que bota desperdi-
cios a la calle, como la persona

que arroja papeles por la ventana
de un auto de lujo a la via publi-
ca, sin medir el dafio que le estan
causando al ambiente en el que
ellos mismos se desenvuelven.

Igual se puede decir de los
grafiteros que pintan las paredes
de la ciudad en una actitud con-
testataria, pero que no difiere de
lo que hacen los partidos politi-
cos en épocas de campana, o lo
que hacen los grupos de vanda-
los que pintan consignas que son
atentatorias a la moral y estética
de Quito.

Estos problemas se pueden
superar aplicando el principio
béasico de convivencia, del ejerci-
cio de derechos y deberes entre
todos los sectores sociales, por-
que cuando los valores se trasto-
can desde las instancias del Go-

bierno y del Congreso, esto deri-
va en que los servidores publicos
tampoco respeten a los demds y
los corruptos atraquen los fon-
dos publicos; edta actitud se
transmite a la poblacién y se
crea un circulo vicioso: los ciuda-
danos no respetan turnos cuan-
do estdn haciendo fila, los buse-
10S cometen agresiones en con-
tra del usuario y viceversa, los
conductores no respetan a los
peatones, etc.

En todo este caos se va dilu-
yendo el quitefismo, donde el

I Fotografias: |1

‘chulla quitefio’ respetuoso, no-
ble de espiritu para relacionarse
con los demds, atento con los
ancianos, con las damas, los
adolescentes y los nifios, practi-
camente se ha extinguido, con-

cluye Ciudad.

Los referentes éticos y
morales

Segin Raul Pérez Torres,
presidente de la CCE, en Quito
y en todo el pais se han perdido,
en los Ultimos 20 anos, los refe-
rentes éticos y morales, a causa
de la corrupcién de los gobier-
nos, los banqueros, las institu-
ciones y algunos funcionarios.
El monstruo de la corrupcion lo
va carcomiendo todo, hasta el
sentimiento de quitefiidad y

WWWw.ccq.org.ec



ecuatorianidad de la poblacién.
Son ellos los que han ofendido
y humillado a la poblacién de
una manera lacerante.
Entonces, hay que recons-
truir una identidad, una fuerza,
una personalidad con el esfuerzo
de todos. Porque la tnica posibi-
lidad de tener nuevamente una
identidad, una esencia, es el pa-
triotismo, el amor por la ciudad.

Por ello, la Casa de la Cultura
Ecuatoriana estd difundiendo el
significado maravilloso de los di-
ferentes géneros del arte: la lite-
ratura, la danza, el teatro, el cine
para que el pueblo se apropie de
lo que es suyo, de su ancestro.
Bolivar y Marti pregonaban
que “un pueblo no puede ser li-
bre si no es culto, no puede ser
dichoso si no es bondadoso”. En-

tonces, la educacién y la pedago-
gia modernas son las que tienen
primerisimo lugar para regene-
rar, desde la sociedad civil, los
valores 7 el amor por Quito y el
Ecuador. El pafs tiene en su cora-
z6n aquel legado de nuestros an-
cestros: la minga, la representa-
cién del ser colectivos, amorosos
y solidarios unos con otros, sos-
tiene el representante de la CCE.

El Municipio perdié su jerarquia

Alyvaro Pérez, ex alcalde de Quito, sostiene
que la clave para contrarrestar los problemas de
Quito es la planificacién, pues ahora la capital cre-
ce desordenadamente, en cualquier momento apa-
recen barrios clandestinos, especialmente en las lo-
mas, donde el Municipio no puede acceder con ser-
vicios y si lo hace es a costos muy elevados que no
puede pagar la gente.

El Plan Quito, de hace 20 afios y que no ha teni-
do continuidad, preveia desarrollar urbanisticamente
todos los valles de la ciudad, donde el Municipio te-
nia que llegar con una infraestructura oportuna y
orientada al crecimiento. En estos momentos, cual-
quier programa de vivienda que existe parte de las ne-
cesidades y las iniciativas grupales pero sin planifica-
cién municipal. Por ello se construyen barrios sin
agua potable, sin canalizacién ni escuelas. De esa
anarquia nace el descontento de la ciudadania, la que
va perdiendo el carifio por su ciudad.
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Otro problema es que el alcalde no tiene la me-
nor idea de qué es lo que pasa en los ocho distritos
de Quito, lo cual contribuye a la anarquia y falta de
control en el ordenamiento y el desarrollo urbano
de la ciudad. Este descontrol provoca el aumento
indiscriminado de personal en el Municipio, donde
actualmente trabajan alrededor de 17.000 perso-
nas, cuando hace 15 afios existian 4.000 emplea-
dos; en Guayaquil, en cambio, el esfuerzo Munici-
pal se duplica y la inversién se triplica con apenas
5.000 empleados. En la capital la burocracia muni-
cipal se lleva el dinero, lo que afecta el presupuesto
para inversiones.

Todo esto lleva a la conclusién de que el Muni-
cipio ha perdido jerarquia y control de la ciudad. El
Municipio no se sintoniza con la necesidad de la
ciudad, ni con los clamores de los quitefios por la
falta de planificacién y comunicacién hacia la ciu-
dad, sus propuestas quedan en palabras que se lle-
va el viento.

Ante esta falta de comunicacién y concrecién
del Municipio, la ciudadania no se involucra. Antes,
el alcalde y los concejales correspondian al honor de
ser tales con trabajo y actividades, ahora los conce-
jales reciben sueldo pero no tienen la mistica de en-
trega por la ciudad; muchos ni siquiera conocen la
ciudad a fondo.

De esa forma, el Municipio se va despersonifi-
cando para convertirse en una institucién muy leja-
na del ciudadano comtn. Hoy, la gente ya no puede
hablar con el alcalde, nadie puede acceder a él, se en-
cuentra ‘secuestrado’ por asesores y amigos.

Todos estos problemas provocan la pérdida del or-
gullo de ser quitefio y el arraigo por la ciudad capital.



A Fondo _

trimonio de la Humani-
s s exigidos por la Convencién de
: ‘Pammomo- Ia originalidad y la autenticidad. Lo pri-
~ mero esté dado por la maravilla de sus templos, la
adaptaci6n a la topografia, la sobriedad de las casas

esperanza estd puesta en‘las,_.
nuevas generaciones, de quie-
nes espera un mayor Compro-
miso para con su tierra natal.

Impulsar la gestion local

Mario Vasconez,
director de la Fundacién
Cludad, esta convencido
de que los talleres y pro-
gramas relacionados con
la ciudadanfa y la inte-
raccién de quienes ha-
cen la gestién de Jo local
dardn buenos resulta-
dos. Tradicionalmente
se piensa que la gestion
de lo local es privativa
del alcalde y las instancias del Municipio, pero la ciu-
dadania tiene que tener una interaccién con las auto-
ridades municipales, los técnicos, las ONG, las uni-
versidades y los sectores organizados de la ciudad,
como grupos de mujeres, barrios, cooperativas o clu-
bes sociales.

La participacién tiene que pasar a ser una cues-
tién de didlogo y concertacién para detectar proble-
mas, buscar soluciones conjuntas e implementarlas
en funcién de los recursos del Municipio y de las ins-
tancias de la sociedad civil. Un ejemplo es el tema de
la vivienda donde estdn participando el Municipio, el
Miduvi, la Cooperativa de Ahorro y Crédito de la C4-
mara de Comercio de Quito y la Fundacién Ciudad,

a cuyo esfuerzo se suma el aporte de la empresa pri-
vada que llevaré adelante la construccién de vivienda
para los sectores de bajos ingresos.

Pero mas alld de los esfuerzos locales, hay que
considerar los efectos exégenos que influyen en el
amor por la ciudad. Uno de ellos es el ambiente ac-
tual de globalizacién y competitividad que nos llega
de afuera; es decir de otras sociedades, y cambia el
comportamiento de la sociedad, no solo quitefia sino
mundial. Nadie puede desconocer que culturas tan
milenarias y arraigadas, como la oriental, estdn su-
friendo cambios profundos, precisamente por la in-
ternacionalizacién de la economia, las migraciones y
la globalizacién de la informacién.

Pero eso no significa que todo estd consumado y
no hay nada mds que hacer. El secreto estd en tratar
de aplicar una nueva forma de convivir en la ciudad,
no necesariamente volviendo al pasado. Hay que
considerar que Quito es una ciudad en plena dindmi-
ca de crecimiento, pero también en plena crisis, por
lo cual los problemas hacen que la gente sea muy
agresiva. En ese contexto, la posibilidad de hablar de
valores resulta relativo, porque los valores éticos, mo-
rales y de la relacién interpersonal son desplazados
por los antivalores.

Wwww.ccq.org.ec
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Oscar Guerra, ‘Sarsocita’, e} Gltimo chulla qui-
teno de la Guaragua, considera que la gente ensucia y
maltrata la ciudad porque no tiene buenas costumbres.
Con sus 77 anos bien llevados, recuerda que antes ha-
bian los ‘capariches’ que madrugaban a las 04:00 y de-
jaban la ciudad limpia antes del amanecer. Pero eso era
posible porque los ciudadanos también colaboraban,
no ensuciaban las calles, a tal punto que Quito estaba
entre las ciudades mas limpias del mundo.

Con el paso del tiempo, y con las migraciones
desaforadas hacia la capital, no solo que se ha perdi-
do el amor por la ciudad sino también los valores y

Q.uitg es una ciudad magica

quitefnidad y avanzar.

Juan Fernando Velasco, joven cantautor, califica a Qul
dad mégica, Gnica, inigualable, porque mientras més se viaja alextendr
da cuenta uno de su belleza, sus raices, sus recuerdos, su espiritualidad.

Lo preocupante es que en la tltima década hemos pexdldo el sentido de la qui-

~ tefiidad, porque Quito vive un proceso de fraccionamiento muy grande, por eso se

~ hace muy dificil reconstituir la sociedad local a travésdelasmsmucmesy!asau— 2
toridades locales. La alternativa, entonces, es buscar nuevas formas de organiza-
cién y nuevas instituciones que tiendan a representar a la sociedad local. - 5

Debido a los problemas existentes, el 4nimo de la ciudadania ha daaafdoy por

~ esa raz6n, quienes viven en Quito estdn hablando mal de la ciudad. A esto se su-
man criterios regionalistas y de lideres politicos de otras ciudades que confunden
el tema del centralismo con ser miembro de Quito, como si todos los qumeﬁos fue-
ran parte de los gobiernos de turno.

Algunos medios de comunicacién hacen lo suyo: echan lena al fuegn sin
darse cuenta del enorme dafio que ocasionan a la ciudad. Ante esta realidad, la
tarea de los quitefios es enfrentar los problemas, sin exacezbarlos rescatar la

hasta estd desapareciendo el afamado ‘chulla quite-
no’. En la parroquia Santa Barbara, donde esta la ca-
sa de Sebastian de Benalcazar, sobreviven unos pocos
chullas quitenos caracterizados por su generosidad,
cortesia, educacién e ingenio para cortejar a las
guambras y hacer sus plantilladas.

Pero sin darse cuenta, los quitenos, con su hidal-
guia, abrieron sus brazos a todo el mundo y de pron-
to los forasteros acabaron con la quitefidad, porque
no saben amar ni respetar a la ciudad, no se sienten
parte de ella. Por eso, recomiendo que los concejales
caminen un dia por mes por las calles y vean cémo
queda la ciudad después de las 18:00.

De la misma forma se acaban los valores, el res-
peto a los mayores y a los congéneres. Hace 70 afios,
los ninos y jévenes teniamos un respeto nico a los
padres y mayores. sean pobres o ricos, mestizos o
blancos, indios o negros; ahora no hay persona que
respete las ‘canas’ de los demas.

Para rescatar la quitenidad hay que mejorar la
educacién, desde la preprimaria hasta la universidad,
porque se ha perdido la identidad. la nacionalidad y
el civismo. Ahora, las nuevas generaciones ya no se
ponen de pie ni se sacan el gorro o el sombrero cuan-
do tocan el himno nacional que antes se escuchaba
con uncién, y tampoco se inclinan ante la bandera o
el escudo, emblemas patrios que antes eran venera-
dos profundamente.




Los Quitos del siglo XXI

1]

Fernando Carrién, director de la Flacso, sostie-
ne que debido a su conformacién, la ciudad deberia
llamarse ‘Los Quitos’, porque el Quito del Sur es
muy distinto al Quito del Centro, del Norte y de los
Valles. Ademads, por los procesos de migracién inter-
nacional han surgido ‘quitos’ por fuera del espacio
del cantén en ciudades como Nueva York o Murcia,
donde tiende a reproducirse una cultura quitefia o
los imaginarios quitefios.

Hay que entender que la cultura es Ja suma de
los imaginarios culturales que se han ido formando
en la capital. Y en esa perspectiva, los simbolos iden-
titarios de Quito son cada vez mds locales y menos
generales. En estos momentos no hay un simbolo ni
un personaje que logre identificar al quitefio como lo
hacian antes el chulla Romero y Flores o la Torera,
personajes que décadas atrds estaban vinculados a la
clase media y al aparato estatal.

Hoy la representacién de los personajes pro-
viene més del barrio que de la ciudad. De ahf que el
Gnico simbolo que hasta ahora puede representar a
Quito quiza sea el Pichincha, y eso porque recorre
casi toda la ciudad. El Centro Histérico ya no es un
simbolo de identidad para las nuevas generaciones
quitenas que estdn mds identificadas con los cen-
tros comerciales, cines o clubes que han proliferado
en la ciudad.

A MANERA DE CONCLUSION

He aqui unas ‘recetas’ para recuperar el orgullo
de los quitenos

1.- Elegir a sus dirigentes locales en base a criterios de
liderazgo comprobado, que presenten planes con-
cretos y realizables de administracién y planifica-
cién a largo plazo; que cuenten con antecedentes
de trabajo por la ciudad y respaldo del pablico ca-
pitalino.

2.- Utilizar el valor hitérico-cultural unico del Centro
Historico. que es una verdadera joya de la humani-
dad, para recuperar el orgullo y la identidad de los
quitefios, tal como lo hizo la Alcaldia de Guayaquil
con el Malecdn.

3.- Definir y llevar adelante planes de recuperacién del
casco histérico para que los diversos grupos sociales
encuentren una motivacion que los identifique con la
ciudad original. Crear zonas de atraccion.
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4 .- Delinear estrategias de mercadeo y publicidad que
sirvan para elevar la autoestima de la poblacién en
relacién con los proyectos que se vayan concretando.

5.- Exigir de su alcalde el cumplimiento de los planes
ofertados, supervisar y controlar que se lleven a cabo
proyectos de interés colectivo con proyeccién de lar-
go plazo.

6.- En una ciudad multifacética, es preciso buscar un
personaje moderno o un simbolo que identifique a
todos, que pueda aglutinar a jévenes y mayores.

7.- Desarrollar una campana masiva de difusion de las
costumbres y la cultura propias para que el pueblo
quiteno revalorice lo que es suyo, su ancestro, y recu-
pere el amor por su ciudad.

8.- Mejorar la educacién, desde la preprimaria hasta la
universidad poniendo énfasis en hechos transcen-
dentales nacionales y locales.



Rescatar el optimismo y dar oportunidades

Rodrigo Paz, ex alcalde de
Quito, afirma que si bien estd la-
tente el carino de la poblacion

por la ciudad, en muchos secto-
res se desconoce lo que es el Cen-
tro Histérico, no se lo visita, ni
se lo aprecia y menos se le apova.

Es cierto que Quito tiene proble-
mas pero es una verdadera joya.

Lamentablemente, debido
a la crisis, la ciudadania no esta
muy optimista; pero si se apre-
ciara a la ciudad como es, en
contraste con otras, se veria
que Quito es una ciudad justa,
democratica, y en la que los ser-
vicios publicos han sido bien
atendidos.

En cuanto a la falta de amor
por la ciudad, una parte se debe a
la migracion del 2% anual que
arrastra sus problemas hacia
Quito, y otra parte obedece a los
pésimos programas de Ja televi-
sién en Jos que se difunden peli-
culas que ensenan el irrespeto a
las personas y a través de los
cuales la juventud aprende el fa-
ciismo de las cosas, cree poder
realizar sus logros con rapidez

cuando el desarrollo se logra so-
lamente con constancia. Hay es-
casos programas educativos.

Entonces, hay que crear tra-
bajo para la juventud que hoy no
tiene dénde ir, pues la empresa
privada no crece y la empresa
publica estd desapareciendo. Es-
ta probado que la gente ecuato-
riana es trabajadora: en ¢l exte-
rior hay muchos profesionales
preparados en el pafs que han te-
nido éxito gracias a su tenacidad
y al ahorro.

La decadencia actual se de-
be a la falta de incentivos, por lo
que la democracia tiene que dar
oportunidades a todos, cosa que
no ocurre ahora. La gente, por
su parte, no debe esperar todo
del Gobierno o del alcalde; debe
aprender a luchar para lograr sus
objetivos.
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ANEXO #6
Articulo editorial del diario EL HOY: “Valium”

e

Fecha: Lunes, 14 de Abril del 2003




ué pasé con el espiritu ‘ebelde de
los qulﬁ&%::s" Por que :

vision vehicular colas para la renovacion de
1a licencia de conducir; colas para obtener la
partida de nacimiento; colas para cualquier
tramite en el Seguro Social.

Buses que se detienen en cualquier sitio a
recoger pasajeros; que se rebasan entre ellos
en carreras suicidas y-atropellan a los vehicu-
los pequenios; que asfixian a los habitantes
con humo pestilente y cancerigeno; que tra-
tan con groseria a los pasajeros; y que son las
principales causantes de los mas graves acci-
dentes de transito

Calles llenas de baches y escombros; obras

municipales que se conoce cuando comienzan
pero no cuando terminan; vias que fueron di-
sefiadas para transporte masivo (10 de Agosto
y 6 de Diciembre) pero en las cuales circulan
infinidad de buses de todo tipo, mientras los
carriles exclusivos permanecen casi desier-
tos; sistemas infames de sellamiento de la.car-
«~peta asfaltlca queinundan de polvo-a todos
los vecinos y afectan gravement'e a la activi-
dad comercial; la via Interoceanjta eerrada
por mas de cuatro anos y con una ligera espe-
ranza de que en un afio mas se construira un
medio tinel; uno de los carriles de la Simén
Bolivar 1nterrump1do también por mas de
cuatro afios; 1a ampliacién de la via Tumbaco-
Pifo a paso de tortuga, a saltos y brincos, con
un estado de la carpeta asfaltica (o lo que que-
da de ella) que es un insulto a los usuarios y
causa frecuente de accidentes; una empresa
de recoleccion de basura, EMASEOQ, ineficien-
te y costosisima (mas de $17 millones al afio)
incapaz de atender los requerimientos mini-

mns_dg la ciudad; una tasa de seguridad que
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ANEXO #7

Programa para maestros mexicanos sobre Educacién
Ambiental



ANEXO #13

| Bienvenidos !

Maestras y Maestros del nivel Escolar Bdsico
Presentacién
Esta seccion ha sido elaborada especialmente para quienes tienen como tarea cotidiana la
formacién de las mujeres y hombres que habran de imaginar, proponer y desarrollar nuestra
sociedad, impulsando formas alternativas de convivencia entre las personas y su entorno
natural.
Los contenidos que se presentan en esta seccion, pretenden ofrecerte informacién de facil
manejo para el tratamiento de la educacién ambiental en los niveles que comprenden la
educacion bésica: preescolar, primaria y secundaria.
Asimismo, se incorporan algunos conceptos basicos que favoreceran la comprension de los
complejos procesos que intervienen en la problematica ambiental que hoy enfrentamos y
establecer las posibilidades que representa la educacion ambiental para la formacién de una
conciencia ambiental preventiva y participativa.
En México la educacién ambiental ha ido adquiriendo cada vez mayor importancia, no
obstante, aun tenemos muchas dificultades y retos para tratar de consolidarla como un eje
nodal en la constitucion de los sujetos sociales.
En este sentido, las maestras y maestros de nuestro pais tienen en su practica docente, y en
el conjunto de sus relaciones saciales, la oportunidad de promover la educacién ambiental,
puesto que representa una posibilidad de configurar un nuevo entramado social en el que
los modos utilizados para Ia explotacién de los recursos, la produccion y el consumo
tiendan hacia un desarrollo sustentable y a una mejor calidad de vida y convivencia entre
las personas.

Nuestro marco de referencia

En este apartado queremos ofrecerte algunos elementos de analisis que te posibiliten
desarrollar una comprensién en torno a la compleja problematica ambiental. Para ello
hemos considerado importante partir de la relacion que existe, y ha existido, entre sociedad
y naturaleza, a fin de intentar dar cuenta de la construccién social de la realidad que ha
llevado a la constitucion y sedimentacion de un proyecto civilizatorio hegemoénico que
concibe al ser humano como fuente de sentido y centro de todas las cosas (incluidos aqui
los animales y las plantas).

No planteamos una genealogia de la problematica ambiental, misma que se despliega en
multiples formas de especificidad en las distintas regiones del mundo en sus diversas etapas
histéricas. Nos interesa enfatizar la reflexién sobre la constitucion de una racionalidad que
ha contribuido, en buena medida, a sobredeterminar la crisis ambiental que padecen las
sociedades contemporaneas. Esto justifica que una de las alternativas a los problemas que
padecemos actualmente, sea la proposicién y desarrollo de procesos educativos al través de
los cuales nos vayamos constituyendo como ciudadanos y podamos contribuir a conformar
un mejor entramado social.




La relacion hombre - naturaleza
e i os métodos de dominacion de la natur

Rudolph Bharo

Todos los seres vivos que han existido, en los diferentes ecosistemas naturales y épocas de
nuestro planeta, han presentado relaciones entre si y con el ambiente. Este es un aspecto
que ha permitido la evolucion de la vida en la tierra. No obstante, a diferencia de otras
especies y a pesar de sus debilidades fisicas aparentes, €l hombre ha demostrado una
enorme capacidad para utilizar y transformar muchos elementos y condiciones del
ambiente. Ahora bien, el hombre también ha sido modificado e influido por la naturaleza
que le rodea; es decir, aspectos como el clima o 1a dieta alimenticia a su alcance han ido
conformando el desarrollo y caracteristicas de sus 6rganos y de su cuerpo, asi como el tipo
de destrezas que pueda desplegar, entre otros.

A lo largo de su historia el ser humano ha ido conformando una forma de pensar no sélo la
naturaleza sino también la sociedad y a los hombres mismos. Esta cosmovision es producto
de un largo proceso de transformacion social.

Con el descubrimiento del fuego, asi como con el desarrollo de la agricultura y la
ganaderia, el ser humano inicia un proceso de dominio y control de la naturaleza que se
extiende hasta nuestros dias. En este sentido, no nos referimos inicamente a la actividad
humana sino también al conocimiento mismo, el cual es una forma de violentar la
naturaleza de la cual el ser humano se sabia y habia sentido parte.

De acuerdo con el filésofo mexicano Luis Villoro (1993) se desarrolla aqui una concepcién
en la que el ser humano ya no es sélo una creatura de la naturaleza, sujeta a sus leyes; es
también un sujeto que tiene al mundo como un correlato de su conocimiento y de su acci6n;
en la diversidad del mundo establece la unidad de la raz6n; nombra todas las cosas, las
relaciona entre si, las recrea. El ser humano pasa a convertirse en la fuente de sentido de
todas las cosas.

Es preciso poner de manifiesto que, con los sefialamientos que venimos haciendo, no
estamos sugiriendo un regreso a la unidad perdida entre el ser humano y la naturaleza, sino
la necesidad de comprender en su complejidad actual las dimensiones y caracteristicas que
esta relacion adquiere para, desde la conformacion de un nuevo proyecto civilizatorio y de
desarrollo, hacer frente a los problemas que venimos arrastrando en este fin de siglo y de
cara al siglo XXI. En este orden de ideas, no se trata de asumir una postura
conservacionista de la naturaleza, en la cual el ser humano deba renunciar a aprovechar los
recursos que ésta le ofrece para satisfacer sus necesidades presentes y futuras de una
manera equitativa.




Tenemos entonces que, desde que la especie humana aparecié en nuestro planeta ha
mantenido una interaccién con su entorno. Esta interaccion s un aspecto intrinseco del
desarrollo del ser humano. Su capacidad de modificar sus relaciones con el medio natural y
socio-cultural, y de transformar el propio medio, ha conocido diversas etapas. A este
respecto, lo que distingue fundamentalmente la sociedad contemporanea de las que la
precedieron es la aceleracion de las modificaciones del medio provocadas por la revolucion
cientifica y tecnolégica, su cardcter masivo y la globalizacién de algunas de sus
consecuencias,

En las Gltimas décadas del siglo que esta por concluir, estamos siendo testigos de las mas
diversas manifestaciones en el conocimiento y la cultura; nuevas formas de organizacion
politica, social y econémica emergen y confluyen.

Gracias a los avances en la informatica y las telecomunicaciones, hoy podemos tener
acceso a una gran, y cada vez creciente, cantidad de informacién (como por ejemplo esta
pagina de Internet) sobre los temas y aspectos mas insospechados. De igual modo, podemos
ver imégenes de otras partes del mundo en el momento preciso en que éstas ocurren, y
comunicarnos en fracciones de segundos con cualquier persona que habite a miles de
kilometros de nosotros. En la salud y la medicina los progresos han sido invaluables. En
nuestro pais, por ejemplo, la introduccion de medidas preventivas, asi como los programas
de control de enfermedades mfecciosas han ayudado a incrementar la esperanza de vida,
pasando de 41 afios en 1940 a 73 aiios en 1995.

Sin embargo, estos entre muchos otros logros s6lo representan la cara alegre de la moneda;
porque, si bien el siglo XX ha traido consigo grandes avances y progresos en diversos
ambitos, también es cierto que, inscritas en el horizonte de la modemidad, las civilizaciones
contemporaneas han generado serias dificultades.

El espacio y tiempo en el cual los seres humanos coexistimos se ve actualmente afectado
por diversos problemas que amenazan seriamente nuestra pervivencia en el mundo. Con el
devenir de las sociedades, los problemas lejos de solucionarse se han ido acumulando y
complejizando.

Problemas tales como el deterioro ambiental; la pobreza que padece, y tiende a crecer en,
gran parte de la poblacion mundial; la falta de una visidn ética y prospectiva en el uso y
desarrollo de los avances de la ciencia y la tecnologia; entre otros no menos importantes,
cuestionan severamente nuestra capacidad para imaginar y construir formas alternativas de
convivencia que comporten como elementos importantes el respeto a la vida, asi como a la
dignidad humana.

La contribucién de la educacién para tratar de comprender y resolver problemas como los
arriba seflalados tiene una importancia capital. La educacion, tanto formal, como no formal
e informal puede contribuir a sensibilizar a la poblacion sobre la necesidad impostergable
de atender los problemas locales y mundiales en su complejidad e interrelacién.

¢ Qué es la Educacién Ambiental?

"La educacion ambiental forma parte integrante del procese educativo.

Deberta girar en torno a problemas concretos y tener un cardcter interdisciplinario.
Deberia tender a reforzar el sentido de los valores, contribuir al bienestar general
y preocuparse de la supervivencia del género humano. Deberia obtener lo
esencial de su fuerza de la iniciativa de los alumnos y de su empefio en la accidn,

e inspirarse en preocupaciones tanto inmediatas como de futuro"”

Informe final de Ia Conferencia de Thilisi




La educacion ambiental constituye un nuevo enfoque pedagogico que se define como un
proceso que forma al individuo para desempefiar ui papel critico en la sociedad, con objeto
de establecer una relacién arménica con la naturaleza, brindandole elementos que le
permitan analizar la problematica ambiental actual y conocer el papel que juega en la
transformacién de la sociedad, a fin de alcanzar mejores condiciones de vida. Asimismo, es
un proceso de formacion de actitudes y valores para el compromiso social.

La educacién ambiental debe impartirse a personas de todas las edades, en todos los niveles
'y modalidades educativas, con la finalidad de que éstas comprendan la naturaleza compleja
del medio ambiente resultante de la interaccion de sus aspectos biolégicos, fisicos, sociales
y culturales. En este sentido, la educacién ambiental concierne a toda la sociedad y debe
dirigirse a todos los miembros de 1a colectividad segiin modalidades que respondan a las
necesidades, intereses y méviles de los diferentes grupos de edad y categorias
socioprofesionales. Como debe ser permanente y estar abierta a todos, conviene
establecerla en todos los niveles educativos, tanto escolares como extraescolares.

En lo que refiere a la educacion escolar, es muy importante no considerar a la educacion
ambiental como una materia mas dentro del curriculum, pues ésta puede y debe estar
incorporada en todas las asignaturas y no exclusivamente en las propias de las Ciencias
Naturales. En este sentido, la educacién ambiental debe mostrar la confluencia de todas las
areas disciplinarias y del conocimiento que contribuyen al analisis y comprension de las
relaciones que, a través de su historia, los hombres han establecido con su entomo.

La educacion ambiental debe hacer ver a los estudiantes los problemas ambientales en su
vida cotidina, incitando a la lluvia de ideas que tiendan a un mejor planteamiento de los
mismos y a la busqueda de altenativas de solucién, promoviendo, de este modo, una
actitud critica, responsable y participativa.

Finalidades de la educacidon ambiental

De acuerdo con la Conferencia Intergubernamental de Thilisi, las finalidades de la
educacion ambiental deben adaptarse a la realidad economica, social, cultural y ecolégica
de cada sociedad y de cada region, y particularmente a los objetivos de su desarrollo. Cabe,
sin embargo, definir ciertas finalidades educativas generales en funcién de las
caracteristicas del desarrollo de la region o del pais de que se trate.

Uno de los principales objetivos de la educacién ambiental consiste en que el ser
humano comprenda la naturaleza compleja del medio ambiente resultante de la
interaccién de sus aspectos biolégicos, fisicos, sociales y culturales. Por consiguiente,
ella deberia facilitar al individuo y a las colectividades los medios de interpretar la
interdependencia de esos diversos elementos en el espacio y en el tiempo, a fin de
promover una utilizacién més reflexiva y prudente de los recursos del universo para
la satisfaccién de las necesidades de Ia humanidad.

Ademas, esta educacion debe contribuir a que se perciba claramente la importancia del
medio ambiente en las actividades de desarrollo econémico, social y cultural. Esa
educacion deberia favorecer en todos los niveles una participacién responsable y eficaz de
la poblacién en la concepcion y aplicacién de las decisiones que ponen en juego la calidad
del medio natural, social y cultural. Para ello, la educacion deberia difundir informaciones
acerca de las modalidades de desarrollo que no repercuten negativamente en el medio,
ademas de fomentar la adopcién de modos de vida compatibles con la conservacion de la
calidad del mismo.




Por ultimo, la educacion ambiental deberia mostrar con toda claridad las interdependencias
econdmicas, politicas y ecologicas del mundo modermno en el que las decisiones y
comportamientos de todos los paises pueden tener consecuencias de alcance internacional.
En ese sentido, esta educacion desempeiia la funcién importante de desarrollar el sentido de
responsabilidad y de solidaridad entre los paises y las regiones, cualquiera que sea su grado
de desarrollo, como fundamento de un orden internacional que garantice la conservacion y
la mejora del medio humano. Esa es la finalidad a que debe tender la cooperacion
internacional con miras al desarrollo de la educacion ambiental.

Las finalidades antes indicadas constituyen la meta de una practica educativa unificada.
Seria vano y poco eficaz, si se quiere adoptar un nuevo enfoque global del medio ambiente,
concebir medidas educativas que persigan el logro fragmentario y parcial de algunos de
esos objetivos. Todos los programas de educacion ambiental deberian contribuir
simultaneamente al desarrollo de los conocimientos y a la adquisicion de las actitudes y de
la competencia necesarias para la conservacion y mejora del medio ambiente.

La consecucion de tales finalidades presupone que el proceso educativo dispense
conocimientos y métodos y facilite la adquisicion de actitudes y valores que faciliten la
comprension y la resolucién de los problemas ambientales.

En lo que se refiere a los conocimientos, la educacién debera proporcionar, con grados de
especificidad y de precision variables segiin su publico, medios que permitan comprender
las relaciones entre los diferentes factores fisicos, bioldgicos y socioeconémicos del medio
ambiente, asi como su evolucion en el tiempo y su modificacion en el espacio. Como estos
conocimientos deben desembocar en cambios de comportamiento y en medidas de
proteccion y mejora del medio ambiente, deberan adquirirse mediante un esfuerzo de
estructuracion a partir de la observacién, el anélisis y la experiencia préactica de
determinados tipos de medio ambiente.

Con respecto a los valores, la educacion debera hacer hincapié en las diferentes opciones en
materia de desarrolio teniendo en cuenta la necesidad de mejorar el medio ambiente. Para
ello, debera promover, desde los primeros afios de la vida, procedimientos pedagégicos que
permitan un debate muy amplio sobre las soluciones posibles de los problemas ambientales
y sobre la indole de los valores correspondientes. En efecto, el comportamiento ante el
medio ambiente sdlo podra transformarse verdaderamente cuando la mayoria de los
miembros de la sociedad de que se trate hayan adoptado valores mas positivos. La creacién
de una actitud favorable al medio ambiente constituye un requisito previo e indispensable
para poder alcanzar las demas categorias de objetivos.

En cuanto a la competencia que procede adquirir, se tratard de promover, segin diversas
modalidades y con un grado de complejidad diferente segiin los pablicos, una amplia gama
de aptitudes cientificas, tecnologicas e informativas que permitan actuar racionalmente
sobre el medio ambiente.

En general, se trata de que en todos los niveles de la educacién formal y no formal, se
adquiera la aptitud de recoger, analizar, sintetizar, comunicar, aplicar y evaluar los
conocimientos existentes sobre el medio ambiente, lo cual permitira a los interesados
participar activamente en la formulacion de soluciones aplicables a los problemas
ambientales. El mejor modo de desarrollar esta capacidad consistira en el ejercicio de
actividades encaminadas a proteger y mejorar el medio ambiente.

Ahora bien, debemos tener presente que la educacién ambiental no puede resolver por si
sola todos los problemas ambientales, mismos que estan determinados por factores fisicos,
biolégicos y ecoldgicos, y, en no menor medida, por aspectos econdémicos, sociales y




culturales. Sin embargo, ello no resta la importancia y trascendencia que la educacién tiene
en el largo plazo para la configuracién de una sociedad més respetuosa con su entorno
natural.
Ademas de constituir un campo de conocimientos especificos, la educacién ambiental
representa un ambito de accion que debe traducirse en comportamientos favorables al
ambiente, que posibiliten el desarrollo de una cultura ambiental. En lo profundo, significa
una nueva forma de enfrentar la realidad.
En resumen, esta educacion podria concebirse como un proceso en el curso del cual los
individuos y la colectividad toman conciencia de su medio ambiente y de la interaccion de
sus componentes biolégicos, fisicos y socioculturales, a la vez que adquieren los
conocimientos, valores, competencia, experiencia, y voluntad que les permitiran actuar,
individual y colectivamente, para resolver los problemas presentes y futuros del medio
ambiente en general.

Trayectoria de la educacién ambiental en México y el mundo
El reconocimiento de los elementos que constituyen a la naturaleza ha estado presente
durante todos los tiempos para el hombre.
Se considera que las ciencias precursoras de la Educacién Ambiental fueron, entre otras, la
misma Historia Natural [con naturalistas de la talla de Aristoteles, Darwin (1809-1882),
Wallace (1823-1913), por citar algunos}, la cual se beneficio con el avance de la Biologia y
una de sus ramas: la Ecologia. El término Ecologia por su parte fue introducido por
Haeckel y ya en forma holistica con Forbes en 1887, quien caracterizé a un Lago como un
"microcosmos” y puso de manifiesto las relaciones entre los seres vivos y su entorno, esto
fue reforzado con los estudios de Odum y Oving en los afios 30 del presente siglo.
Cabria sefalar que el reconocimiento que ha realizado la ecologia sobre los elementos que
conforman al ambiente y las relaciones que existen con y entre los seres vivos ha tenido
diferentes repercusiones en la conciencia humana, sin embargo, en esta disciplina ha
recaido 1a responsabilidad de predecir y hasta de resolver la problematica ambiental
detectada, de hecho, el propio término de ecologia ha derivado en un uso y abuso, ya que la
sociedad en general lo usa como sinénimo del ambiente. Si bien la ecologia juega un papel
importante en el estudio del ambiente, esta no considera aspectos de cardcter social que
hacen mas compleja la comprension sobre la problematica ambiental.
La utilizacién del término Environmental Education (Educacién ambiental) fue sugerida
por Thomas Pritchard en la Conferencia de la Unién Internacional para la Conservacion de
la Naturaleza (UICN) celebrada en Paris en 1948, refiriéndose a un enfoque educativo
integrador tanto de aspectos naturales como sociales.
Tomando como punto de referencia las diversas manifestaciones relacionadas con el estado
del medio ambiente, en la reunion sobre Desarrollo Humano que tuvo lugar en Estocolmo,
Suecia, del 5 al 16 de agosto de 1972, se plante6 que:

"Es indispensable una labor de educacion en cuestiones ambientales
dirigidas tanto a las generaciones de jovenes como a los adultos y que
preste la debida atencidon al sector de la poblacidn menos privilegiado,
para ensanchar las bases de una opinion ptblica bien informada y de una
conducta de los individuos, de las empresas y de las colectividades
inspirada en el sentido de la responsabilidad en cuanto a la proteccién y
mejoramiento del medio en toda su dimension”.




Ante recomendaciones como la anterior, organismos internacionales como la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (Unesco) y el Programa
de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) establecieron el Programa
Internacional de Educacion Ambiental (PIEA), que inicid sus trabajo en el afio 1975, con
proyectos interdisciplinarios de carcter escolar y extraescolar.

Otro evento importante es el Seminario que tuvo lugar en Belgrado (del 13 al 22 de octubre
de 1975), donde un grupo de especialistas emitieron recomendaciones sobre proyectos de
educacion ambiental en un documento llamado "Carta de Belgrado".

Asimismo, de los encuentros que han delineado recomendaciones sobre la materia destaca
la Conferencia Intergubernamental sobre Educacién Ambiental, convocada por la Unesco
en 1977, en la Ciudad deThilisi (ex Republica Socialista Soviética de Georgia). De acuerdo
con esta Conferencia, la educacién ambiental debera dirigirse a un gran publico de todas las
edades, a todos los niveles educativos, y a través de las diversas formas de educacion
extraescolar y de formacién de adultos (ver Declaracién de la Conferencia
Intergubernamental de Thilist).

En 1982, la UNESCO convocé nuevamente a los estados miembros a un foro celebrado en
Paris, para analizar los proyectos y experiencias desarrolladas, sus tendencias y
perspectivas asi como para recomendar la necesidad de impulsar politicas que fortalecieran
la incorporacién del componente ambiental en los planes nacionales de desarrollo. Fueron
discutidos también aspectos relacionados con aproximaciones metodolégicas apropiadas,
sus contenidos, materiales y la capacitacion correspondiente .

A diez aflos de Thilisi, se Hevo a cabo el Congreso sobre Educacion y Formacién de
Personal sobre asuntos medio ambientales, celebrado en Mosci en 1987, que tuvo como
proposito definir una Estrategia Internacional para la Accién en el Campo de la Educacion
y Formacion Ambiental para los afios 1990-1999.

Otros acontecimientos relevantes son las reuniones de orden regional (Chosica, Peri: 1976;
San José: 1979; Managua: 1982; México: 1984; Bogota: 1985 y 1988; Caracas: 1988;
Buenos Aires: 1988; Brasilia; 1989. En estas reuniones se manifestd que la educacion
ambiental debe:

"Concientizar, informar, transmitir conocimientos, desarrollar destrezas y
aptitudes, promover valores, habilitar en la resolucion de problemas,
definir criterios y normas de actuacion y orientar los procesos de toma de
decisiones en un marco donde la calidad del ambiente es parte
consustancial de los mds elementales derechos vitales".

Dichas reuniones promovieron la organizacion de los educadores ambientales
internacionales y aquellas dirigidas a promover el ambito universitario una mayor
capacidad de intervencion en la resolucién de problemas ambientales.

:m Evento

Junio  Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Estocolmo
|de 1972 Ambiente Suecia

: Programa de las Naciones Unidas sobre Medio
11975 :
/Ambiente

(PIEA)
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; de 1975 ;‘Carta de Belgrado Belgrado
2 | Thilisi, ex
’, | Republica
! ‘Conferencia Intergubernamental sobre Educacién Soviética de
11977 ; :
! 1Amblental Georgia
| UNESCOYy
2 ‘ PNUMA
(1982 [Foro de los Estados Miembros. [Paris
(1983 [Publicacién sobre 1a Conciencia Ambiental i
i 1 - . . ey
11987 ‘Cong.reso Internacional sobre Educacién y Formacién México
' Ambiental
México, Buenos
11976- e . . Aires, Bogota,
11988 ‘Muiltiples reuniones de cardcter regional Brasilia,
' Caracas, etc.
11987-  Mais de 16 reuniones de Educacién y Formacién rM "
‘ . México
11991 '‘Ambiental E
11992 Conferencia de las Naciones Unidas sobre Ambiente y |Rio de Janeiro,
? Desarrollo (UNCED) Brasil
‘ } Rio de Janeiro,
| 1992 :La Agenda 21 Brasil
', Foro Global Ciudadano de Rio 92, Trtado de Rio de Janeiio
11992 Educacion Ambiental hacia Sociedades Sustentables y Brasil ’
Responsabilidad Global
11992 Congreso Mundial sobre Educacién y Comunicacién Toronto,
en Medio Ambiente y Desarrollo (Eco-Ed.) Canada
11992 Congreso Iberoaméricano sobre Educacién Ambiental i‘;;‘:z"’”“’
;;;—_ Reunion de la Asociacién Norteaméricana de _“E;mct'm,
| Educacién Ambiental (NAAEE) México.
,;F Segundo Congreso Iberoaméricano de Educaciéon .
! i ‘Ambiental "Tras la huella de Thilisi" Guadalajara

En 1992 durante la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Ambiente y Desarrolio
(UNCED) o Cumbre de Rio, celebrada en Brasil del 3 al 14 de jumio, en la que se trataron
diversos problemas, a partir de la cual se derivaron acuerdos y compromisos
internacionales, fue conformado un documento denominado la Agenda 21, en el que se
incluy6 un capitulo dedicado al Fomento de la Educacion, la Capacitacién y la Toma de
Conciencia, que en su inicio sefiala:




"Debe reconocerse que la educacion (incluida la ensefianza académica) y
la toma de conciencia del publico configuran un proceso que permite que
los seres humanos desarrollen plenamente su capacidad latente. La
educacion es de importancia critica para promover el desarrollo sostenible
y aumentar la capacidad de las poblaciones para abordar cuestiones
lambientales y de desarrollo..."

De manera paralela a la Cumbre de Rio de Janeiro, se llev) a efecto una reunion de la
Global Education Associates (GEA) constituida desde 1973, por individuos e instituciones
de 80 paises, para "entender y actuar en relacion con las crisis y oportunidades del mundo
actual”, la GEA puso en marcha el Proyecto Global 2000 a fin de desarrollar un esfuerzo
cooperativo mundial multisectorial para facilitar documentacion que permita el debate de
los problemas ambientales del desarollo.

En el campo de la educacién ambiental en 1992, tuvieron lugar los congresos:

e a) sobre Medio Ambeinte y el Desarrollo (Eco-Ed), celebrado en toronto Canada
del 17 al 21 de octubre de 1992,

¢ b) el Iberoaméricano de Educaciéon Ambiental realizado en Guadalajara, Jalisco
entre el 22 y 28 de noviembre. En estos se articularon diferentes aspectos tratados
en la Cumbre de Rio con la educacién ambiental.

Uno de los eventos més recientes fue el 2° Congreso Iberoamericano de Educacién
Ambiental "Tras la huella de Thilisi” efectuado del 31 de mayo al 5 de junio de 1997. En
este evento se congregaron varios cientos de educadores ambientales En México

La aparicion de la educacion ambiental en México ha sido tardia con respecto al que se
observa en los paises desarrollados, ya que los avances que se han tenido cuentan con una
década posterior a la aparicion del campo en Europa, Australia, Estados Unidos, y Canad4,
lo cual ha devenido en una apropiacion que soslaya las condiciones ambientales propias y
caractisticas geopoliticas dentro del contexto regional y mundial, adoptando en sus inicios
un discurso oficialista que habian promovido la Unesco y el PNUMA.

En sus albores, la educacion ambiental en México tuvo un enfoque conservacionista.
Asimismo, ha estado muy influenciada por las luchas hacia la reivindicacion campesina e
indigena, por el aprovechamiento de recursos (agua, bosques, flora, etc.) y los movimientos
urbano populares por la vivienda y los servicios basicos.

Desde los afios 30, uno de los promotores de la educacién ambiental fue el
doctor Enrique Beltrdn, conocido biologo y conservacionista, quien
rpropuso manejar una educacion "formal" y otra "no formal"; asimismo,
insistio en que dentro de los planes educativos de México, se incluyesen
aspectos de la problemdtica ambiental, que incidan sobre los diversos
sectores de la poblacion.
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México junto con otros paises de América Latina y el Caribe ha iniciado procesos para la
organizaciéon de educadores ambientales, al haber establecido redes. La organizacion de
quienes participan en los procesos de educacién ambiental condiciona a la vez otros
procesos como son la profesionalizacion, la mvestigacion, la evalucion, el intercambio y la
comunicacion, lo que atribuye posibilidades de dotar de poder al gremio de educadores
ambientales. Cabe sefialar que en México existe un avance significativo en la creacioén de al
menos 5 redes regionales en el pais.

Podemos concluir este apartado sefialando que en nuestro pais en los ultimos afios se ha
incrementado de manera significativa el nimero de profesionistas, voluntarios y ciudadanos
en general interesados en participar a favor del medio ambiente asi como en el analisis de
conceptos relativos al campo de la educacion ambiental [...] Sin embargo, existe una gran
necesidad de enfatizar la necesidad de consolidar este campo, a partir de trabajos menos
empiricos, mas sustentados y acordes a las necesidades y caracteristicas de un pais
multifacetico (Gonzélez, 1997).

Declaracion de Ia Conferencia Intergubernamental de Tbilisi sobre Educacién
Ambiental (1977)

La Conferencia Intergubernamental sobre Educaciéon Ambiental organizada por la
UNESCO en cooperacion con el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA) y celebrada en 1a ciudad de Thilisi [ex Republica Socialista Soviética de
Georgia], habida cuenta de la armonia y el consenso que han prevalecido en ella, aprueba
solemnemente la Declaracion siguiente:

En los Gltimos decenios, el hombre, utilizando el poder de transformar el medio ambiente,
ha modificado aceleradamente el equilibrio de la naturaleza. Como resultado de ello, las
especies vivas quedan a menudo expuestas a peligros que pueden ser irreversibles.

Como se proclamo en la Declaracion de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Medio Humano, celebrada en 1972 en Estocolmo, la defensa y la mejora del medio
ambiente para las generaciones presentes y futuras constituyen un objetivo urgente de la
humanidad. Para el logro de esta empresa habra que adoptar con urgencia nuevas
estrategias, incorporandotas al desarrollo, lo que representa, especialmente en los paises en
desarrollo, el requisito previo de todo avance en esta direccion. La solidaridad y la equidad
en las relaciones entre las naciones deben constituir la base del nuevo orden internacional y
contribuir a reunir lo antes posible todos los recursos existentes. Mediante la utilizacién de
los hallazgos de la ciencia y la tecnologia, la educacion debe desempeiiar una funcién
capital con miras a crear la conciencia y la mejor comprensién de los problemas que
afectan al medio ambiente. Esa educacion ha de fomentar la elaboracion de
comportamientos positivos de conducta con respecto al medio ambiente y la utilizacion por
las naciones de sus recursos.

La educacién ambiental debe impartirse a personas de todas las edades, a todos los niveles
y en el marco de la educacién formal y no formal. Los medios de comunicacién social
tienen la gran responsabilidad de poner sus enormes recursos al servicio de esa misién
educativa. Los especialistas en cuestiones del medio ambiente, asi como aquellos cuyas
acciones y decisiones pueden repercutir de manera perceptible en el medio ambiente, han
de recibir en el curso de su formacion los conocimientos y aptitudes necesarios y adquirir
plenamente el sentido de sus responsabilidades a ese respecto.

La educaciéon ambiental, debidamente entendida, deberia constituir una educacién
permanente general que reaccionara a los cambios que se producen en un mundo en ripida
evolucién. Esa educacién deberia preparar al individuo mediante la comprension de los




principales problemas del mundo contemporaneo, proporciondndole conocimientos
técnicos y las cualidades necesarias para desempeiiar una funcioén productiva con miras a
mejorar la vida y proteger el medio ambiente, prestando la debida atencion a los valores
éticos. Al adoptar un enfoque global, enraizado en una amplia base interdisciplinaria, la
educacion ambiental crea de nuevo una perspectiva general dentro de la cual se reconoce la
existencia de una profunda interdependencia entre el medio natural y el medio artificial.
Esa educacién contribuye a poner de manifiesto la continuidad permanente que vincula los
actos del presente a las consecuencias del futuro; demuestra ademas la interdependencia
entre las comunidades nacionales y la necesaria solidaridad entre todo el género humano.
La educacion ambiental ha de orientarse hacia la comunidad. Deberia interesar al individuo
en un proceso activo para resolver los problemas en el contexto de realidades especificas y
deberia fomentar la iniciativa, el sentido de la responsabilidad y el empeifio de edificar un
mafiana mejor. Por su propia naturaleza, la educacién ambiental puede contribuir
poderosamente a renovar el proceso educativo.

Con objeto de alcanzar estos objetivos, la educacion ambiental exige la realizacion de
ciertas actividades especificas para colmar las lagunas que, a pesar de las notables
tentativas efectuadas, siguen existiendo en nuestros sistemas de enseilanza.

Declaracidn y recomendaciones

En consecuencia, la Conferencia, reumda en Thilisi:

Dirige un llamamiento a los Estados Miembros para que incluyan en sus politicas de
educacion medidas encaminadas a incorporar un contenido, unas direcciones y unas
actividades ambientales a sus sistemas, basédndose en los objetivos y caracteristicas antes
mencionados;

Invita a las autoridades de educacién a intensificar su labor de reflexi6n, investigacion e
mnovacion con respecto a la educacion ambiental,

Insta a los Estados Miembros a colaborar en esa esfera, en especial mediante el
intercambio de experiencias, investigaciones, documentacion y materiales, poniendo,
ademas, los servicios de formacion a disposicion del personal docente y de los especialistas
de otros paises;

Insta, por ultimo, a la comunidad internacional, a que ayude generosamente a fortalecer
esta colaboracién en una esfera de actividades que simboliza la necesaria solidaridad de
todos los pueblos y que puede considerarse como particularmente alentadora para promover
la comprensién internacional y la causa de la paz.

¢ Qué es el Desarrollo Sustentable?
El Concepto de Desarrollo Sustentable adquirié relevancia a partir de un documento
denominado "Informe Brutland” (1987), el cual es una propuesta que fundamento, a su vez,
la realizacion de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y
Desarrollo (Cumbre de la Tierra) celebrada en Rio de Janeiro, Brasil en 1992. El Informe
Brutland sefiala que:
"El desarrollo sustentable es el desarrollo que satisface las necesidades del presente, sin
comprometer la capacidad de que las futuras generaciones puedan satisfacer sus propias
necesidades"
La definicién de Desarrollo Sustentable ha sido adoptada por diversas naciones y representa
la vision de futuro de muchos pueblos en la actualidad. Alrededor del concepto se proponen
misiones y estrategias (algunas de ellas divergentes) como base de trabajo para distintas
instituciones tanto gubernamentales como no gubernamentales.




Cuatro versiones del Concepto de Sustentabilidad
C_'uademos para el desarrollo sustentable)

(informacién tomada de

Vandana Shiva

Henr Seselrad _

Niccoto Glivo

{Sefiala que existen |Sefiala que "existen |"La virtud de Un método de
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refiere al mercado, |plantea un cambio |posesion de la socioeconomicas.
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{un abastecimiento [poder sobre los complejidad grado de
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actual modelo de  ‘|control de las productos.
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|e insumos
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Cabe mencionar que el concepto de Desarrollo Sustentable pone en tela de juicio al
desarrollo en el cual se ha buscado el crecimiento humano o civilizacién basada
exclusivamente en el crecimiento econémico, pues en muchos casos se puede hacer el
siguiente planteamiento ;El desarrollo actual para quién? ya que "El costo del Desarrollo
basado en la economia de mercado ha sido la destruccion de otras dos economias: la de los
procesos naturales y la de la supervivencia humana” (Vandana Shiva)

El concepto de Desarrollo Sustentable se ha venido construyendo a partir de propuestas
como la del ecodesarrollo, [...] y es un modelo de desarrollo inacabado que se ha ido
fortaleciendo con nuevos elementos de la economia, que a la vez que validan la necesidad
de estrategias productivas que no degraden al ambiente, hacen hincapié er: la necesidad de
elevar el nivel de vida de los grupos y sectores de la poblacion mas vulnerables,
identificando mejor las responsabilidad de las partes frente a la pobreza y la crisis
ambiental.

En este sentido, cabe mencionar que a lo largo de la historia han surgido altemativas de
desarrollo entre las que destacan:

Desarrollo rural
Ecodesarrollo
Desarrolio adecuado
Desarrollo alternativo
Desarrollo integrado

Ecodesarrollo

Es un concepto propuesto por Maarice Strong primer director cjecutivo del Programa
de las Naciones Unidas para ¢l Medio Ambiente (PNUMA). donde se pone de
manifiesto que el desarrollo econémico v el ambieate. no solo no se oponen, sino que
constituyen dos aspectos diferentes del mismo problema, el concepto adguicre nuevas
dimensiones al sostener que:

1.- El crecimiento economico es el fundamento necesario

2.- La equidad es el principio que orienta la distribucion economica 3.- La calidad de
vida definida de manera especifica para cada uno de los grupos sociales urbanos y
rurales, es un objetivo de la sociedad.

4.- El manejo del ambiente es un medio para realizar una gestion racional de los




naturaleza.

El concepto de Desarrollo Sustentable cuestiona

e Al desarrollo humano basado Gnicamente en el crecimiento econdmico de las
naciones
¢ Al uso y manejo de los recursos que soslaya el reconocimiento de sus limites

Los principales fundamentos del Desarrollo Sustentable son

1.- Modificar pautas de consumo sobre todo en paises industrializados, para mantener

y aumentar la base de los recursos y revertir el deterioro para las generaciones
resentes y futuras, a partir de:

e a) Impulsar una mejor comprension de la importancia de la diversidad de los
ecosistemas

¢ b) Instrumentar medidas localmente adaptadas a problemas ambientales

* ¢) Mejorar ¢l monitoreo del impacto ambiental producido por las actividades del
desarrollo

« d Respetar las pautas socioculturales propias, sobre todo de los pueblos

2.- Emprender acciones en torno a las siguientes lineas estratégicas:

a) Erradicar la pobreza y distribuir mas equitativamente los recursos.

b) Aprovechar de modo sustentable los recursos naturales y ordenar ambientalmente el
territorio.

¢) Compatibilizar la realidad social, econémica y natural.

d) Promover la organizacion y la participacién social efectiva.

¢) Impulsar la reforma del estado y generar una estrategia socioeconémica propia.

f) Reducir el crecimiento demografico y aumentar los niveles de salud y educacion.

g) Establecer sistemas comerciales mas equitativos y abiertos, tanto internos como
externos, incluyendo aumentos de la produccion para consumo local.

Este nuevo desarrollo pretende impulsar el acceso a la educacion y al ampleo, a la salud y

la seguridad social, o una serie de valores tales como la justicia social, la equidad
economica, la igualdad racial, étnica y religiosa, la libertad politica e ideolégica, la
democracia, la seguridad, el respeto a los derechos humanos y la calidad del medio
ambiente. Ante los principios y las necesidades que requiere el transito a un desarrollo
sustentable se han generado diversas discusiones, algunas organizaciones ofrecen principios
orientadores, sin embargo, este nuevo paradigma enfrenta numerosos obsticulos para pasar
de la teoria a la accion.

"El problema no consiste en hacer insertar la dimensién ambiental en un viejo modelo, sino

en inventar uno nuevo"

Dimensién nmana
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Educacién Sistemas de Subsidiariedad
Formacién informacién Corresponsabilidad
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futuro

| |

La posibilidad de transitar hacia el desarrollo sustentable tiene como base la puesta en
marcha de una politica verdaderamente participativa, en la que cada sector, grupo e
individuo pueda asumir su responsabilidad particular y actuar en consecuencia. En este
propdsito la educacién, la capacitacion y la comunicacion cumplen funciones de primer
orden.

| |

[l objetivo del desarrollo es ampliar la gama de posibilidades para la poblacion.

|\El ingreso es una de esas opciones pero no constituye la aspiracion mdaxima de la vida
ihumana.

El Desarrollo humano es el desarrollo del pueblo, para el pueblo, por el pueblo. El
desarrollo del pueblo significa invertir en las capacidades humanas, sea en educacion, en
salud o en aptitudes, con el objeto de que la gente pueda trabajar de forma productiva y
creativa. El desarrollo para el pueblo significa asegurar que el crecimiento econémico que
genera éste se reparta de modo amplio y justo. El desarrollo por el pueblo, (consiste) en
dar a todos una oportunidad de participar.

iPrograma de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 1993

Los maestros y la educacién ambiental
Educar es creer en la perfectibilidad humana, en la capacidad innata de aprender
y en el deseo de saber que la anima, en que hay cosas (simbolos, técnicas, valores,
memorias, hechos...) que pueden ser sabidos y que merecen serlo, en que los hombres
podemos mejorarnos unos a otros por medio del conocimiento.
Fernando Savater
Hoy dia, ante la aguda crisis ambiental que vive el mundo entero se hace cada vez mas
evidente la necesidad de 1a participacién de los distintos sectores de la sociedad en la
solucion y prevencion de los problemas, asi como la proteccion y conservacion de nuestro
patrimonio natural para las generaciones presentes y futuras. Esto ha obligado a replantear
el papel de la educacion en cuanto a su efecto en la concepcion que la sociedad guarde con




su entorno y el papel que la misma tiene en el aprovechamiento de los recursos naturales.
En este contexto, resulta fundamental promover habitos, conceptos, valores y actitudes que
permitan la modificacion de las tendencias de explotacion, transformacién y consumo de
los recursos naturales, cuyos saldos de deterioro han alcanzado niveles muy preocupantes.
La funcion educativa de la escuela juega un papel fundamental si asumimos que entre sus
objetivos principales se cuenta el proporcionar los conocimientos, habilidades y valores,
para modificar patrones de comportamiento y consumo, que propicien una mejor calidad de
vida y del ambiente; sensibilizar y concientizar a los alumnos sobre la necesidad de realizar
acciones para el cuidado y mejoramiento del medio ambiente y aprovechar de manera
sustentable los recursos naturales.

En este orden de ideas, todo intento de incorporar la dimension ambiental
en el curriculum escolar, debe tomar seriamente en cuenta la formacion y
experiencia de las maestras y maestros encargados de promover el
aprendizaje en los estudiantes.

Seria infructuoso contar con los mejores programas de estudio y materiales de apoyo
didactico, si los maestros responsables no han asimilado los objetivos de la educacién
ambiental, y no cuentan con los elementos tedrico-metodolégicos que les permitan dirigir el
aprendizaje y las experiencias que la incorporacion de la dimension ambiental en el
curriculum escolar reclama.
Las acciones que, en materia de educacién ambiental, puedan desarrollar en su quehacer
cotidiano los maestros de educacion basica tienen un valor sumamente importante, ya que
es en este nivel educativo donde se adquieren las nociones basicas del conocimiento, asi
como en el que se promueven los valores y actitudes que los seres humanos incorporamos
para relacionarnos con la realidad social en la que estamos inmersos.
¢ De qué manera puedes contribuir a la solucion de la problemdtica ambiental?
Una de las maneras en que puedes coadyuvar a la solucion de la problematica ambiental y a
la promocién de una mejor calidad de vida para las personas, es participando activamente
en la aplicacion de medidas preventivas y correctivas de los mismos, por ejemplo,
colaborando en campatias de reforestacién y saneamiento de tu escuela y de tu comunidad.
Recuerda que predicar con el ejemplo es una forma valiosa de educar a los jovenes.
Ahora bien, no se trata de asumir exclusivamente un postura de conservacion del ambiente,
sin integrar dicha practica en el marco de una visién que nos permitan comprender los
aspectos politicos, econémicos y socioculturales que sobredeterminan la problematica
ambiental.
En este sentido, tiene un caracter importante tu actualizacién en materia de educacion
ambiental, ya sea asistiendo a eventos de formacion académica sobre el tema, como cursos,
talleres, etcétera o revisando libros y revistas que te ayuden a tener una vision mas integral
sobre la problematica ambiental y las alternativas de solucién que se pueden proponer para
la misma. De este modo contaras con mayores elementos para incorporar la dimension
ambiental en tu practica cotidiana.

Aportaciones para incluir la dimensién ambiental en la educacion bdsica
La dimensién ambiental puede desempeiiar las funciones de un eje integrador de los
contenidos de las distintas 4reas del conocimiento, ya que las diversas esferas del quehacer
humano estin estrechamente relacionadas con las caracteristicas y problemas de su entorno.




Es por esta misma razén que se habla del enfoque integral de dimension ambiental, lo que
conduce a no considerarla como una materia mas dentro del curriculum. En este sentido, se
recomienda que el Sistema Educativo Nacional incorpore la "Linea de Formacién
Ambiental", como eje articulador de todas las dreas del conocimiento, de tal suerte que en
el desarrollo horizontal y vertical del curriculum, dentro del proceso de enseflanza-
aprendizaje se problematicen las nociones de necesidades basicas y de bienestar frente a la
manera actual de acceder a los recursos naturales. Es decir, si bien se reconoce que el
modelo de desarrollo adoptado es una de las causas del deterioro ambiental, la escuela
deberia formar en el educando una ética ambiental que fomente la participacion ciudadana,
que busque evitar el impacto negativo sobre los elementos y condiciones ambientales, es
decir, rescatar los valores de responsabilidad, respeto, solidaridad y autolimitacién. Es por
ello que se propone caracterizar a la linea de Formacién Ambiental como aquella que
considera la construccion del conocimiento y la formacién de los valores y actitudes, que
permitan comprender el origen y desarrollo de la problematica, asi como los distintos
niveles de responsabilidad y participacion individual y colectiva, en la busqueda de
opciones para el establecimiento de una nueva relacion sociedad naturaleza.

Con el fin de hacer operativas estas lineas de formacion, en la trama que estructura el
disefio del curriculum, se propone el establecimiento de tres ejes de analisis.

Ejes de anslisis

1.- Estructura y dindmica del ambiente. Se refiere a las caracteristicas y procesos que
ocurren en la naturaleza, haciendo énfasis en la pertenencia de los grupos humanos al orden
natural; comprende también el analisis de la diversidad ambiental existente y la necesidad
de conservar el equilibrio ecologico.

2.- Relacién sociedad-naturaleza. Atiende las diversas formas a través de las cuales los
grupos humanos se han relacionado con el medio natural en las distintas etapas histéricas,
destacando los estilos culturaimente diferenciados en el aprovechamiento de los recursos.
Asimismo, atiende al reconocimiento de la naturaleza en sus cuatro dimensiones para su
analisis.

a) Como habitat donde los seres vivos coexisten, interactian y evolucionan.

b) Como espacio global, donde la sociedad, los organismos vivos y el medio
fisico coexisten.

¢) Como base material de la sociedad, es decir, como fuente primaria de los
satisfactores sociales.

d) Como fuente de inspiracion para la creacion artistica y elaboracién
simbélica.

3.- Problematica ambiental y opciones de solucién. Se refiere al analisis de los distintos
problemas ambientales que existen en los contextos local, regional, nacional e

internacional, y a la comptlejidad de sus causas y efectos que repercuten tanto en la calidad
de vida, como en la consecucion de un proceso de desarrollo sostenible; insiste, asimismo,
en el estudio o proposicion de medidas de solucion, marcando las opciones de participacion
del nifio, Ia familia, la comunidad y de la sociedad nacional e internacional.

Estos ejes aportan las nociones basicas a considerarse en cada grado escolar y se encuentran
estrechamente interrelacionados, posibilitando la configuracién de una red de contenidos

que permiten al escolar comprender los problemas y fendmenos ambientales que ocurren a
su alrededor, con el propésito de que desarrolle una conciencia critica y de participacion.




Asimismo, le darian a la linea de formacion ambiental, 1a posibilidad de atravesar las
distintas dreas de aprendizaje del curriculum escolar, incorporando un conjunto de nuevas
relaciones de significacion, entre los contenidos escolares y la realidad del educando.

Es conveniente destacar que las nociones que se incluyen deben ser tratadas en cada nivel y
grado escolar de manera constante. En este sentido, reconocemos tu experiencia docente y
te invitamos a reflexionar sobre cudles serian los momentos més idéneos en los que la
dimension ambiental se hara presente y se relacionara con los diferentes contenidos y
actividades propios de la curricula, proceso mediante el cual el alumno adquirira la
informacion necesaria que le permita entender la problematica ambiental como un conjunto
complejo en el que confluyen diferentes elementos.
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Debemos tener en cuenta que las actividades de cardcter extraescolar pueden contribuir de
manera significativa a incorporar 1a dimension ambiental en la educacion basica. Por
ejemplo, la realizacion de excursiones, viajes de estudio y trabajos practicos, visitas a los
parques zooldgicos, a los museos, a granjas y huertas, etcétera. Asimismo, se puede recurnir
a exposiciones itinerantes, concursos y conferencias sobre temas ambientales para suscitar
una mas clara percepcion de los principales factores que sobredeterminan la problematica
ambiental, tanto en la comunidad, como a nivel nacional y mundial. De igual modo se

puede invitar a los nifios y jOvenes para participar en campafias de educacion sanitaria y de
proteccion del medio ambiente.

Notas para la elaboracién de una didéctica de la Educacién Ambiental
En este apartado queremos ofrecerte algunas herramientas conceptuales y metodologicas
que te ayuden a incorporar la dimensiéon ambiental en el curriculum escolar. Esto a partir
del desarrollo de un proceso didactico significativo en tu tarea cotidiana con los educandos.
En este sentido, la informacion que aqui te ofrecemos tiene como objetivo apoyarte en la
proposicion y desarrollo de actividades que favorezcan la relacién de los nifios y jévenes
con su entorno, que contribuyan a su concientizacién respecto a la problematica ambiental
y que promuevan la construccion de alternativas y la participacion tendientes a solucionar
los problemas mds inmediatos a la comunidad.
Para lo anterior, es preciso entender al conocimiento (en este caso el que refiere a la
educacion ambiental) como un proceso en el cual los sujetos y la realidad social constituyen
entidades en permanente transformacion.
Consideramos, en este sentido, que para incorporar la dimension ambiental es necesario que
los maestros cuenten con una sélida formacion en dos aspectos fundamentales, a saber:

« Un conocimiento integral sobre 1a problematica ambiental
+ Una formacién conceptual y metodolégica en tomo al proceso didictico que le
ayude a promover el aprendizaje en los educandos.

Ambos aspectos adquieren una identidad especifica al momento de confluir en la
permanente construccion de una didactica de la Educacion Ambiental.

Ahora bien, debemos enfatizar que dicha didactica es un proceso cuyas caracteristicas
dependen del contexto problematico en el cual se inscribe, esto es, factores tales como el
ambito geografico que delimita, el campo disciplinario dentro del cual se le analiza (por
ejemplo, la asignatura que estés impartiendo), el grado escolar en el que se desarrolla,
etcétera, dan lugar a la proliferacion de diversas didacticas donde los sujetos (educadores,
educandos) son quienes le otorgan sentido y direccionalidad at proceso desde la perspectiva
de problemas concretos.

En este sentido, no existe una didictica tinica y aplicable a todos los procesos de Educacion
Ambiental; ésta es el resultado de la interaccion de los sujetos (educandos, educadores), y
de estos con el entorno cambiante.

Acorde con estos planteamientos, a continuacion te ofrecemos algunas pautas diddcticas
(de Alba y Gonzalez 1997) que te ayudaran a proponer de manera integral el proceso de
ensefizanza - aprendizaje en el trabajo que realizas cotidianamente:

) Trabajo grupal




El trabajo grupal constituye una de las pautas diddcticas mas importantes en todo programa
de educacién ambiental, toda vez que uno de sus principales propésitos es lograr la
participacion de los distintos individuos, grupos y sectores sociales en el cuidado del medio
ambiente y en la bisqueda y puesta en marcha de opciones de solucion a la problemética
ambiental.

Este tipo de trabajo requiere de una actitud democrética del maestro o la maestra. Es una
oportunidad que acerca a los niflos y a los adolescentes a formas de trabajo social
adecuados para las exigencias del mundo actual. Es importante el apoyo entre los mienbros
del grupo y al mismo tiempo es fundamental que cada quien reconozca ante si mismo y los
demas, cual ha sido su contribucion a la tarea desarrollada. El aprendizaje grupal es
fundamental en el proceso de la educacion ambiental ante el reconocimiento cada vez
mayor de la importancia que tiene la construccion colectiva en las soluciones y en las
medidas de actuacion.

b) Trabajo interdisciplinario

En Ia actualidad, tanto las teorfas como las précticas tienden a acercarse, influenciandose
unas a otras. Sin embargo, en pocos campos como en los relacionados con el ambiente se
observa una exigencia mayor hacia el trabajo de distintos profesionistas y a partir de
diversas opticas. Por ello, la educacion ambiental implica un tratamiento interdisciplinario
de los temas. Si bien en las pautas formativas propuestas se enfatiza algin aspecto
particular, para su abordaje los tépicos que enuncian deben recurrir a distintas materias. La
educacion ambiental ha sido definida como un punto de encuentro, de confluencia, de los
distintos saberes. Otros la entienden como un érea de interfase en el que se refunden y
recrean nuevos contenidos que van mas alla de los que les dieron origen. Ambas nociones
expresan la importancia de la aproximacioén interdisciplinaria, entendida como un proceso
progresivo que afecta contenidos y métodos. Algunos piensan que la interdisciplinariedad
es un mito y prefieren emplear el concepto de multidisciplina.

¢) Flexibilidad

La flexibilidad debe ser una pauta diddctica de nuestros progamas de educacion y
evaluacion en materia ambiental. Esta flexibilidad debera ser entendida tanto para el trabajo
docente cotidiano, como para la formulacion de programas de evaluacion y el uso de
herramientas.

Si partimos de reconocer la diversidad natural y cultural que distingue a nuestra region de
América Latina y el Caribe, ello nos impedira promover procesos educativos genéricos y
rigidos. La rigidez no garantiza eficiencia ni calidad educativa. Por el contrario, cancela
posibilidades de desarrollar la creatividad, mutila el espiritu critico y de investigacién, y
neutraliza el impulso espontdneo y las iniciativas.

Sin embargo, ningtn sistema o proceso educativo se definira a si mismo como rigido o
inflexible. Estas caracteristicas pueden ser reconocidas en aquellos procesos que anteponen
el cumplimiento de las normas institucionales, el apego a los tiempos preestablecidos para
llevar a cabo las actividades programadas, el acatamiento irrestricto del comportamiento de
maestros y alumnos definido como apropiado, y la unidireccionalidad en la toma de
decisiones, entre algunos de los elementos mas notables,

d) Material diddctico: uso de lo que nos rodea

Los adelantos actuales en materia de recursos didacticos son extraordinarios y es
recomendable su mas amplio empleo. Ahora existen novedosos sistemas interactivos,
modelos y simuladores computarizados que contribuyen a enriquecer los procesos
pedagogicos. Sin embargo, en la mayoria de las escuelas de la region [América Latina y el




Caribe] se tienen severas carencias de los equipamientos mas elementales, por ello nuestro
material didactico mas importante es saber utilizar todo lo que nos rodea. Un programa de
educacion ambiental que tome como principio esta pauta diddctica, ademas de los
aprendizajes especificos que se proponga estimulara la creatividad de maestros y alumnos.
¢) Trabajo extra-dulico y al aire libre

Por las caracteristicas mismas de su objeto, la educacion ambiental exige el trabajo extra-
4ulico y al aire libre. Ademas de las muchas actividades que se pueden realizar en estos
espacios, como huertos escolares, excursiones y colectas; es mas facil interesar al nifio en
situaciones de observacion, comparacion y experimentacion, favoreciendo el
establecimiento de relaciones significativas entre el conocimiento y las actividades
productivas y de la vida cotidiana de la comunidad.

Si las visitas a un museo de historia natural, un zoolégico o un criadero no son
adecuadamente planeadas, se convertiran m4s en una actividad recreativa que pedagogica.
No negamos la importancia de que los procesos educativos contengan fuertes componentes
adicos. Por el contrario, los alentamos, sobre todo en los niveles mas basicos de
escolaridad. Pero hay que saber aprovechar el potencial que ofrece la actividad extramuros
para complementar y reforzar lo visto en clase, o como actividad inicial para despertar
inquietudes e intereses cognoscitivos para los temas que vayan a abordarse.

f) Creatividad

La creatividad es una de las capacidades humanas que deberan tener un mayor desarrollo en
las nuevas generaciones, para que éstas sean capaces de responder a los complejos desafios
y graves problemas que hoy vivimos, los cuales exigen respuestas novedosas. La educacion
ambiental ha de tomar como pauta didactica el desarrollo de la creatividad, tanto en sus
programas como en las evaluaciones que se hagan de estos.

La creatividad es una facultad innata de los seres humanos, que en muchas ocasiones la
Escuela se ha encargado de reprimir. Los retos actuales por los que atraviesa nuestra region
requeriran dosis cada vez mayores de creatividad por parte de nuestra poblacion. La
Escuela, como institucion social, debera revisar sus procesos para crear métodos €
incentivos que promuevan el desarrollo de la creatividad.

2) Evaluacion y autoevaluacion

La evaluacién entendida como proceso y no como actividad sumaria, que se realice sélo al
finalizar el mes o el afio escolar, es una pauta didactica importante porque auspicia
aprendizajes [...] La autoevaluacion ha de empezarse a trabajar atn con los nifios mas
pequeiios, aunque se sistematice y formalice con mayores bases a partir del quinto grado de
la educacion primaria.

La préctica docente cotidiana debe considerar mas la evaluacion y la autoevaluaciéon como
actividades de aprendizaje con multiples potencialidades. En esta linea son muy
importantes las asambleas grupales y los ejercicios de autoandlisis, popularizados a través
de las experiencias educativas derivadas del movimiento de la Escuela Nueva.

En conjunto con lo anterior, todo proceso didactico lleva implicitas concepciones tales
como las de aprendizaje, sujeto, conocimiento, etcétera. Por ello es importante tener una
idea clara acerca de como estamos significando estas nociones, pues de ello deriva, en
buena medida, el desarrollo y ulterior practica que llevamos al cabo con los estudiantes.
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Meéxico, PNUMA, 1995, 66 p.

""Los nifios y las nifias salvemos Ia tierra"

Aguascalientes, ags., Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales, (199?),
(varias paginaciones)

Manual de educacién ambiental: para profesores de educacién bésica del Estado de
Morelos

México, Gobierno del Estado de Morelos (199?), 234 p.

Nuevas aportaciones para incluir la dimensién ambiental en la educacién bésica
México D.F., Subsecretaria de Ecologia, 1990, 77 p.

Pricticas de Educacién Ambiental para Ia Ensefianza Secundaria, El Agua
México D.F., Secretaria de Desarrollo Social, 1993, 165 p.

Reciclado de Basuras

Espaiia, Principiado de Asturias, Cogersa.; Ministerio de Educacién y Ciencia, (199?),
9 fichas

Recomendaciones para la incorporacién de la dimensién ambiental en el sistema
educativo nacional

Meéxico D.F., Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecolgia, 1989, 68 p.

Reduce, reusa, recicla, la basura de tu escuela

[s.L.], SEP, (199?), 47 p., il




. Has oido hablar de las Redes de educadores ambientales ?

El surgimiento de las redes de educadores ambientales en México tiene como antecedente
el proceso de articulacion de las organizaciones no gubernamentales en torno a la
problemética ambiental en América Latina durante ia década de los ochentas.

Aun cuando no se precisa el inicio del proceso de formacién de redes de educadores
ambientales, este se da a finales de los ochentas, con la realizacién de algunas reuniones
locales de carécter informal que permitieron reunir a distintos actores para intercambiar
experiencias sobre los proyectos que impulsaban en sus localidades y analizar las
caracteristicas de los mismos, pero finalmente con la necesidad de fortalecer su practica.
Durante el Simposio sobre Educacion Ambiental en México que se realiza en el marco de
la 19a. Conferencia de la Asociacion Norteamericana de Educadores Ambientales que tuvo
lugar en San Antonio, Texas en 1990. Se puede decir que es aqui, en este espacio, donde
estas iniciativas aisladas convergen y se formaliza el movimiento de las redes regionales. A
esta reunion asistieron 40 participantes provenientes de instituciones piiblicas, académicas
y privadas, asi como de organismos no gubernamentales de nuestro pais. En ella se
consenso la necesidad de instrumentar una estrategia que vinculara a los educadores
ambientales del pais, a través de una organizacion regional que apuntara hacia una
estructura nacional.

En los afios siguientes, con las diferencias propias de su conformacion, las cinco redes
regionales y algunas estatales desarrollaron diversos encuentros, talleres y cursos, y en
marzo de 1992, se realizo el Primer Encuentro Nacional de Educadores Ambientales en
Oaxtepec, Morelos, evento convocado por Asesoria y Capacitacion en Educacion
Ambiental, S.C. (ACEA), la Direcciéon General de Promocién Ambiental y Participacion
Comunitaria de la SEDUE, con apoyo financiero de la World Wildlife Fund (WWF). El
objetivo principal de esta reunion era ampliar el grupo de educadores ambientales para
promover la construccion de una asociacion nacional, asi como el intercambio de
informacion y fortalecimiento de los canales de comunicacion entre los educadores
ambientales.

A partir de este momento se reforzo la conformacion de las redes que aun con todas sus
particularidades, consensadamente comparten los siguientes objetivos:

« Fomentar espacios de intercambio e interpelacién entre los individuos, grupos e
instituciones.

» Favorecer la comunicacién entre los educadores ambientales de los estados, de las
regiones y del pais.

« Promover la formacién de los educadores ambientales, integrantes de las redes.

o  Unir, optimizar y coordinar esfuerzos.

o Contribuir a la elaboracién del marco tedrico-conceptual y metodolégico de la
educacién ambiental.

Actualmente se cuenta con un registro aproximados de 1000 participantes en las distintas
redes, cuyos perfiles profesionales varian, desde biélogos, educadores, psicélogos,
sociologos, comunicadores, antrop6logos, ingenieros agrénomos, entre otros, que
desempeiian su labor en el sector publico, instituciones académicas, centros de
investigacion y organizaciones no gubernamentales.
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Niveles de plomo en sangre en nidos

de 8 a 16 ados ysu relacion com 1o slteracion

en ¢l sistema visomotor y def equilibrie.

Saiud Publica Mex 2000;42:279-297.

Resumen

Objetivo. ldentificar si existe una asociacion negativa en-
tre los niveles de plomao en sangre y la coordinacion viso-
motora ¥ ¢l equilibrio de escolares. Material y métodos.
Se realizo un estudio transversal en 255 nlnos de § & 10
1105 de edad. que asistian 1 escuelss del Sector 1 del Insti-
tuto de Educacién Poblica del Estado de Daxaca. durante
noviembre y diciembre de 1998, Se les aplicaron las prue-
bas de evaluacion de la percepeisn visual de Frostig y la
subescala de equilibric Frostig Movement Skills Test Bat-
tery y se les tomé una muestra de sangre para la determi-
nackinde plomao por medlo de espectrometria de dbsorcisn
stomica. Asimismo. se aplico un cuestionario sociodema-
grifico y se evalug la historia de salud del nino, Se relacions
el nivel de plomo sanguines con los resuttados de las prue-
bas de percepcion visual y del equilibric mediante maode-
los de regresion maltiple. Se uso la técnica de simulacio nes
de Montecarlo para probar el efecto del ploma dentro del
modelo. Resuitados. La medis geometrica de las con-
centraclones de plomo en sangre fue de 115 ugdl (DE
geometrica= +6.3.-5.2). El nivel de plomo se relaciond sig-
nificstivamente con ¢l cociente de integracion xisomatora
(p>0542).Este disminuye 1.78 (IC 95% -3.51. -0 06) puntos
por cada Incremento de 19 Ughd! en los niveles de plomo

Azcoma-Cruz M, Rothesberg 35), Schmaas-Arrista L,
Remero-Placeres M ,Perroni-Hernandez .
Relationship of blood lead levels

with visusl-motor and squilibrium disturbances

in childrem aged 8 to 10 years.

§alud Publica Nex 2000,42:279-237.

Abstract

Objective. To assess the association between blood lead
cancentrations and visual-matar coordination and equili-
brium in schoo! age children. Material and methods. In
November-December 1988. 1 cross-sectlonal study was
conducted among 255 chidren aged 8-19. who attended
public schook in Sectar 1 of the Daxaca State Public Educa-
tion Institute . D4t were collected usiag the Frostig Evalua-
tion of Visual Perception test and the equilibrium subscale
of the Frostig Movement Skills Test Battery. A blood sam-
ple was taken to measure lead levels by stomic absorption
spectrometry. Socioeconomic data and health histories
were collected for use as contro| variables. Statistical anal-
ysis consisted of multiple regression maodels to test the re-
lationship between hlood lead level and the visual-motor
and equilibrivm tests We assessed the efect of lead within
the model using 1 800 Montecarls simulations. Results.
The geometric mean of blood lead concentrations was
11.5 ugidl (geometric standard deviation +6.3. -5.2). After
adjusting for control variables. the visuai-motor integration
subscale was significantly related to blood lead concentra-
tion (p> 0.042) The visual- mator integration value decreased
1.78 (85% CI -3.51.-0.06) points for each 10 ug/d! increase
in blyod lead concentration Among the four sub-tests com-
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en sangre del nino. De las pruebas que constituyeron este
coclente.s6 lo se relaciond significativamente el ploma con
la de coordinacion ojo-mano (p=0045) y de relaciones es-
pacigies (p=0.039). €1 ingreso tamillar umbién se relacions
significativamente con ef coclente de integraclon visomo-
tora. 2 mayor ingreso los resultadas en las pruebas del nino
fueron mds aitos. S6lo 3.1% de los nidos obruvieron pun-
tuaciones consideradas clinicamente anormdies. No se en-
contrs una relacidn signiticativa entre el plomo y el cociente
de la respuesta motriz reducida. el cociente de percepeion
visual general y 15 pruebas de equilibrio. Conclusiones.La
relacion negativa entre el plomao y lt habilidad visomotora
concuerda con los resultados encontrados en nifos en oLros
paises. Al parecer las concentraciones de plomo en sangre.
que son comunes en los ninos de Oaxaca. son suficientes
para ocasionar una limitaclon visomotora de naturalezs su-
til. Los resuitados de este estudio sehalan la necesidad de
reforzar la Iniclativa de reducir la exposicion de los ninos a
las fuentes de exposiclon conncidas. en especial barro vi-
driado y.por lo tanto.reducir Jos niveles poblacionales de
plomo en sangre.

Palabras clave: plomorsangre: desempeno psicomotor: equl-
librio: nino: México

prising the visual-motor integration subscale. only eye-hand
coordination (p=0.045) and spatial relations (p=00338)
were significantly related to blood lead.The visual-motor
integration subscale was also significantly related 1o family
income:greater income was related to greater testing scores.
Only 3.1% of the children had clinically zbnormal testing
scores. N o statistically significant 25: oclation w s found bet-
ween blood lead levels and the Frosi'a subscsle index of
Reduced Motor Response. the General Vizual Perception
Index. or any other equilibrium tests. Conclusions. The
inverse relationship between blood lead concentration and
visual-motor skill s consistent with results from studies in
other countries. Blood lead levels common among chil-
dren of Oaxaca are sufficient to produce subtle visual-
motor impairments. These findings point out the need to
strengthen the initiative 1 reduce child exposure 1o known
leed sources. particularly iead-glazed ceramics, and thus low -
er the blood lead levels of the population.

ey words: leadfblood: psychomotar pertormance: equilib-
rium:ehild: Mexico

¢ ha documentado que ¢l plomo pucde ocasionar

dafio a concentraciones bajas y que los nifos son
mas sensibles que los adultes a sus efectos. Ls (ndis-
cutible que dene cfectos tdxiens en los ninos.??

Ln México sc han realizado varios estudios para
medlr la exposicién a plome en los nifes.! “Los datos
indican que, en la dliima década, ha habido una calda
en las cancentracienes de plomo sanguineo que coin-
cide con ¢l conteol que se ha efercldo sobre algunas
fuentes de exposicién no ocupacfonal a dicho metal, *
Sin embargo, existen otras fuentes de exposicién, como
lalnza vidriada con plomo, ¢ocida a baja rem peratura,
que todavia ncaséonan niveles significativos de plomae
en sangre.? £

Lo diversos estudios se ha utilizado la medicidn
del cocficiente intelectual {C17 * 4 con lafinalidad de
probar el efecto del plomo en el desempedio neurocon-
ductual.

Losresultados indican que losnidos con altos nfve-
les de plomo presentan un desempeno mas pabre en
las prucbas psicom¢tricas, un rendimicnto escolar
menot ¥ un desarrollo intelectual deficiente en com-
paracidn con aquellos que presentan niveles bajos.*?"

La mavaor parte de los estudios en México ¥ en ¢l
mundo sobre ¢l efectn del plomn en ol desarrollo del
niio s¢ han enfocada en evaluar ol desarrollo intelec-
tual, para lo cual han utilizado prucbas psicomeétricas.
LI Clwide diferentes habilidades, pero muchas prue-
bas d¢ Clestan sesgadas culturalmente. Por cso ¢sina-
decuada usar pruebas desarrolladas en yna cultura,
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con personas de otra, ¥ pretender, asi, medir la misma
habilidad en ambas culturas.

Dtro problema relacionado con los estudfos de Jos
efectos del plomo conbaseen el Cles la dificultad para
plantcar ¢l significade que ticne ¢n la vida del niaa
una disminucién de una, dos o tres puntos de CL

Lxisten, sln embargo, estudios en alios que o
presentan los prablemas mencionados anterformente.
Un conjunto de estudins ha eoconrcado efecros de la
exposicidn a plomocn medidas antropom<ctricas de los
nlies.* ¥ Dtra grupe de estudios ha encontrado cfec-
tos del plomo sobre la sensibilidad auditva, el equi-
likrio ¥ lahabilidad matora. ¢+ La ventaja de usartales
medidas es evidente, ya que no se ven afecadas cul-
turalmente v, a diferencia de Ios estudlos con CH, estas
prucbas contribuycn ampliamente a entender cual-
guler deficiencia que pueda interferic con la efecucldn
dc habilidades adaptativas comuncs a la vida diarfa.
Lstas habilidades Incluyen correr, atrapar, lanzar, tra-
zat, copiar y hacer caligrafia, entre muchas owas. Por
¢ejeroplo, un nifo quec no pucde oir bicn o que no pue-
de equilibrarse va a tener una vida muy diferenre a
la de un nifio sano. Por todo 1o anwerior, los esmdios
que asagian los niveles de plomo ¢o sangre de los ni-
fios v la coordinacida visomomora y el equilibrio son
importantes, A su vez, este tipo de estudios nos avu-
dan a conocer las habilidades especificas que estan
stendo afecradas por el plomo y gue explican la reduc-
¢lén en ¢l cocficiente intelectual. Conocer cudles son
las habilidades especificas que se ven afectadas por el
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plomo nos permite disenar programas de entrena-
micnto para avudar a los nifios asi afectados.

L1 objetva de este estudio fue Identificar si existe
una asoclaclén negadva entre los niveles de plomo en
sangre ¥ 1a coordinaci6n visomotora v ¢l equilibrio de
escolares.

Material y métodos

Se realizé un estudio transversal, con una muestra no
probabilistica {mucstrea por conveniencla),~ en nifos
de ocho de las 13 escuclas de la zona cenwal educativa
{Sector 1, Instituto de Lducacién Piblica del Lstado de
Daxaca} de la cludad de Oaxaca.

Se selecclond a os nifns de cuarto afio de prima-
ria de ¥ a 1% anos de edad, mediante un listado por
escucla y grupo. De los 664 estudiantes elegibles, du-
rante noviembre ¥ diciembre de 1393, los padres de
164 {69%} estuvieron de acuerdo en parucipar y fie-
maron la carta de consentdmiento lnformade aproba-
da por ¢l Comit¢ de Ltica del Instituto Nactenal de
Salud Pablica en Mexico. Solamente 341 niftos /45%}
Denaran el cuestionarfa, ¥ 280 {42%) Negaron para la
toma de sangre. Sc excluvé a nueve ninos con 11 afos
cumplidos al momento de las prucebas, otres 14 cuya
escucla estaba fuera de la zana escolar ceatral, un nifo
con incapacidad fisica y un nifo por falta de datos de
perdida del conocimicnto por algin accldente, por lo
que la muestra quedé constituida por 255 nifios que
representaron 38% del grupo rotal elegible. Lo un
estudia llevado a cabo con estos nifas - se encontré
gue las varlables que tuviernn un mayor impacto para
predecir concentraciones elevadas de plomafueron, en
orden de importancla, ¢l use de barro vidriade con
plomo, el ingreso familiar, el uso de grasa animal para
cocinar las alimentos del nifo ¥ la utilizacién de los
remedios caseros.

Se descarod la existencia de alguna patologla iva-
riables confusoras} del oldo medio, como ottis media,
con un examen de otoscopla realizado por personal
médico capacitado, utilizando un otoscopio Welch
Allyn¥ v se evalud la agudeza visual por medfo de
una mbla opromeémica. Cabe mencionar que nlngan
nino st excluvé del estudio por presentar alguna de
estas patologias.

Se aplicaron dns pruebas estandarizadas re-
comendadas para valorar ¢l sistema visometor del
aifo {coordinacidn de sus movimicntos con los ojos ¥
manos: a! la Lvaluacién de Ja pereepeién visual de
Frostig {DTVP2}* v b} la subescala equilibrio de la
prucba Erosdg Movement Skills Test Barrery® para
cevaluar ¢l equilibrio; cada una de las pruchas fue apli-
cada por un médico especlalizado. Se udlizaron las
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normas establecidas por los autores ea los Lstados
Unidos de America.

La prucha de Lvaluacién de Ja pereepeién visual
de Erostg 2 evalia el rendimiearo del aifio en tareas
txclusivamente de percepeién visual que requicren
poca o ninguna habilidad motora {cociente de percep-
cidn visual con respuest moreiz reducida), y tareas que
involucran integracién visemaotora o conducta motora
gulada visualmenw y el grado de desueza morora re-
querido para cjecutarla {cociente de Integracién viso-
motera). Asimisma, esta disciada para usarla ¢n nifios
de { a 10 aitos de edad y ha sldo coasuulda para cva-
luar 1a habilidad perceptovisual del nifio bajo condi-
clones de respuesta motriz reducida y respuesta motriz
realzada, para gue pucdan compararse facllmene. La
validez ¥ conflabilidad de dicha prucba han sido am-
pliamente descritas™

Lsta prucba consta de ocho subprucbas {posicién
en ol espacio, figura-fondo, clerre visual, constancia de
forma, coordinacién ojo-mano, copla, relaciones espa-
ciales ¥ velocidad visomotora), Las subprucbas miden
habilldades visomotoras as{ como habilidades vi-
suales diferentes, aunque relacionadas entre sf, ¥
consisten on una serie de cfercicios con la utdlizacion
de lapiz y papel para dererminar la coordinaclén viso-
matara del nina,

Se calificd de acuerdo con el desempedo, la edad
¥ las puntuacioncs crudas, £stas sc conviericn en pun-
tuaciones estandar para dar puntajes, Los puntajes
fueron transformados en tres cocientes, los cuales pro-
porcionan las puntuaciones de la percepelén visual
general {lncluye rodas las subprucbas}, la percepeidn
visual con respuests motiz reducida {posicién cn ¢l
espacin, flgura-fonde, derre visual v constancla de
forma) v la inwpracidn visomorora fcoordinacidn ojo-
mana, copla, relaclones espadales v velacidad visoma-
wra).

La subescala equilibrio de la prucba Frostig Mo-
vement Skills Test Bartery fue aplicada tamblcn por
un médleo capacitado, y consta de dos prucbas. La
primera mide la habilidad del nido para mantener ¢l
cquilfbrio dindmica, para lo cual aquel camina balan-
ceandose sobre una barra de equilibrio de 3 m de lar-
go. Labarra ticne dosanchos: 5¥ 3 am v csta sostenida
por dns bases de 12.5 em de alrura, por 30 cm de largo.
Linlio inicia la prucba sobre la pare mas ancha, con
un pie delante del “otro con las manos ¢n la cintura,
e la gue se mide el gamero de pasos gue el nino da
sin caerse ¥ sin quitar las manos de la cintura. Poste-
riormente, se ceplren las mismas mediciones en cllado
mas angosto.

Ln la scgunda prucba, con un cronémetro pro-
fesinnal Sports®, se cuantified ol tiempo que ¢l nifo
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logra mantenerse equilibrado cn el plso con un pie ¥
¢l otro pie descansa ¢n la rodilla, sin tener ningun
apoyo, desde ¢l iniclo hasta la primera caida con una
extrem idad, primero con ofos abierros v luego con
ojos cerrados,

Ojos ablertos: puede ncupar sus drganos vesd-
bulares y canales semicirculares y drgano de otolito.
Ademas para orientarse utiliza la funcién visual.

Ojos cerrados: se eliming el uso de retroalimenta-
¢lén visual v se midicron factores vestibulo-otolito ¢n
vez de combinacién vestibular-otalito ¥ visual,

Lo cuanto al monitoren blolégico se cuantificd
concentracién de plomo ¢n sangre. S¢ tom6 una mues-
tra de 5 ml de sangre venosa posterior a una limpieza
complera en el sitio de puncidn. Se emplearon wbos
de sistema al vacio con tapa azul {libre de metales)
con LDTA {sal sédica de acido etilen-amino-tetra
azuoico}, 0 tapa morada con heparina. No hubo dife-
reacias im portantes en ¢l nivel de plomo en ambos
tubos. Las muestras se refrigeraron a una temperatu-
ra de 1 *C hasta ¢l envio al Laboratorio de Toxico-
logia, de la Universidad de Drew, en Los Angeles,
California, Lstados Unidos de América (LUAL Sc
analizaron las mucstras por duplicado porel metodo
de espectrometria de absorcidn atdmica con horno de
grafito # utilizando ¢l promedio de las dos medi-
clones.

Ll laboraterio cum ple con ¢l Programa de Con-
trol de Calidad de los Centros parala Prevencién ¥ ¢
Conrrol de Lofermedades de Adanta, Ceorgia, y del
College of American Patholoagists, de LUA, para medir
plomo en sangre. Durante ol analisls una de cada cin-
€0 mucstras €3 una muestra cstandar.,

Para conacer st ha existido expasicién a ploma por
difecentes fuenres se aplicd un cuestionario validado
en otros estudios’ - -con una ¢ntrevista estructurada
alas madres-, el cual evalia variables tales coma sexo,
edad, nivel socioccondmico, educacidn escolar de la
madre v del padre ¢ ingreso, entre otras. L1 cuestio-
narlo tambi¢n evalud historla de salud del nlfo e
informacién para conacer los antecedentes que pu-
dicran (nterferir con su desempeio ¢n las pruchas,
como odds medla.

Los datos fucron capturados par duplicade ¥ ve-
rificados con una base de daros en Foxpro. La verifi-
cacidn coaststid en la revisidn de los rangos de cada
una de las varfables, las inconsistencias ¥ los valores
falanres. Ln el analisis estad{stico se valord la velacidn
cntre las variables independientes ¥ la dependiente
mediante un programa estad(stdco de anallsis de da-
tos, ¢l Stata versién §.0 {Stata Corporating, College Sta-
tion, Texas, LUAY
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La exploracién de los datos se realizé medlante
estad{sticas deseriptivas y graficas para [dendficar va-
lores extremos, minlmizar los errores ¥ cocontrar sus
disteibuclones. Se hizo la revisidn total de la base de
datos ¥ s¢ compararon con los datos originales para
veriflcar su conflabilidad.

Se usaron pruebas de y* rde Student, y U de
Mann-W hitney para grupos independientes, con ¢l fin
de dererminar silas familias cuyas madres de los nlfos
que no habian llenado ¢l cucstionario eran diferentes
de los participantes con datos completos,

Antes de construir modelos muldvarlados de las
variables dependientes, s¢ explord la relaci6n univa-
riada y bivariada entre las variables dependientes y
de conmol. Se seleccionaron aquellas variables de con-
trol que mostraron una asoclaci6n significativa al ni-
vel de probabilidad meaor de §.19 para su uso en los
modelos multivariad os. Las varfables seleccionadas
fueron: nivel de plomo en sangre; ingreso familiar
tordinales); sexo {M/F}; datos de pérdida del cono-
¢imiente por algin accidente {5i/no); edad ¢n meses
icontinual, y el cociente de integracidn visomotora de
las prucbas de Frostig, promedio de las puntuadiones
en las subpruchas coordinacién ojo-manao ¥ relacio-
nes espaclales. Lstas variables se utilizaron en todos
los madclos probados.

La distribucidn de los niveles de plomo en sangre
se dividi6 cn tres grupaos, ¢l primero incluyd los nive-
les de plomo en un rango de 8-5.9 ug/dl; ¢l sepundo,
cn unrango de 10.0-18 8 ug/dl, v el teccero, los niveles
mayores de 28 gg/dl

Ll analisis multvariado se llevd a cabo medianm
una regresion lincal maltiple, va que la variable de res-
pucsta presentaba valares continuos. L] dlagndstica de
los modelns se realizd por medio de priebas de hete-
roscedasticidad ¥ de normalidad de los residuales ¥
mediante graficas de diswibucidn de los mismos.

La regresidn lineal maldple se aplicd al coclente
de integracién visomotora de la prucba de Frostig, al
igual gue para la prueba de equilibrio {dempo de las
caidas}. La regresion ordinal multiple sc utilizé para
probar las subpruchas de Frastig de integracién vi-
somotora y para probar la prueba de equilibrio {enna-
mero de pasos).

Se probé el efecro del plomo dentro del modelo
al urllizar una eenlca de simulaciones de Montecar-
10,5 % cstimado por 1 M simulactones. S¢ abtuvo mi
veces una submuestra de los datos haciendo los anali-
sis cada vez, con ¢l mismo modclo st calcularon los
promedios ¥ sus respectivos limites de conflanza al
304, de este conjunto de simulaclones con el cocienw
de integracién visomaotora.

solud wibMuy e waviie S vt 32, riv. 4. fulle-agusiv e 26606
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Resultados No hubo diferencias lmportantes eatre grupos

sobre cualquicra de las varfables que s usé en los and-

Lnla poblacién de 255 nifos s¢ obtuvo unamedfa geo- lisis de regresi@n {p> 8.18). Los nlfios excluidos de la

metrica de concentraciones de plomo ca sangre de muestea eran significativamente mas jdvenes (4.0 afos,
11.5 pg/dl {DL geométrica= +6.3,-5.2). p= 1.03} que los induldas {3.1 afay),

Ll cuadro 1 muestra las caracteristicas descripd- D¢ acuerdo con el analisis muldvariado el cocleaw
vasde los nifios, segn las diferentes variables predic- de integracidn visomowra resultd significativamente
toras mencionadas anterformente, relacionado con ¢l ploma {p> 8.42) {cuadro 1}. Para

Cuadre |

CARACTERISTICAS DESCRIPTIVAS DE LOS NIROS, SEGON DIFERENTES VARIABLES PREDIC TORAS
DE NIVEL DE PLOMO EN SANGRE. DAXACA, MExico, 1998
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Cuadro il
DISTRIBUCION DEL COCIENTE ¥ SUBPRUERAS DE INTEGRACION VISOMOTORA DE LA PRUEBA DE EVALUACIOR
DE LA PERCEPCION VISUAL OE FROSTIG ¥ NIVEL DE PLOMO EN SANGRE, D AKACA, MExico, 1998
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determinar cuales subprucbas de este coclente con-
tribuveron mas a la relacién con plome sc analizaron
las subprucbas de ¢sta escala. S6lo ]a coordinacién ajo-
mano v las relaclones espaciales resultaron significat-
vamente relaclonadas con ¢l plomao {p=0.045 ¥ p= 1838,
respectivam ente}{cuadro 10}, Se reallzaron analisis
multvariados con las subprucbas de copia, velocidad
visomotora ¥ cociente de respuesta motriz reducida,
sin embargo, los coeficlentes no resultaron signifi-
catlvos.

Ln ¢l apalisis muldvariado {cuadro I} s¢ abser-
vd una relaclén sigalficatlva entre los niveles de plo-
mo ¢n sangre ¥ ¢l cociente de integracién visomatora,
también se observd gue ¢sre disminuye 1.78 {I1C §5%
-1.31, -0.06} puntos por cada 10.4 ug/dl de aumenmo
cn los niveles de ploma en sangre del ntfio. e las sub-
pruebas que resulrron significativas se observd una
disminucion de 0.34 {JC 5% -0.681, -0.008} puntos cn
la coordinacidn ojo-mano, ¥ 0.7 /1C §5% -0.721, -0.019}
puntos en las relaciones espaciales por cada 18 ug /dl

de aumento en los niveles de plomo en sangre del o,
ajustando por sexe, edad en meses, ingreso ¥ antece-
dentes de pérdida del conacimiento en cada uno de
los modelos. Ls importante sefalar gue ef nivel de ia-
gresa cconémica resulté significativo debido a que a
mayaor logreso, los resultados de las prucbas son mas
alws feuadro IV).

Lnlafigura 1 se muestran los coclentes ajustados
por el modelo de lalntegracidn visomorora de la prue-
ba d¢ la evaluacién de la pereepeién visual de Frostig,
¢on categoria de plomo sanguineo del nido, donde las
lincas vertcales Indican los ervores estandar. Ll coclente
de Integracién visomotora asociado con la categorfa
de plomo en sangre mayor de 20 ug/dl es significa-
tivamente mas bajo que ¢l cocdente asoclado con la
categarfa de plomo menorde 18 pg/dl {p> 0.85} {cua-
deo 1.

St repltié ¢l analisis con ¢l mismo modclo, utllt-
zando plomo como una variable continua vy ¢a una re-
gresion fowess para mostrar la no linealidad de la

Cuadre (il
MODELO DE REGRESION LINEAL MOLTIPLE DE LA PRUEBA DE EVALUACION DE LA PERCEPCION VISUAL
DE FROSTIG DEL COCIENTE DE INTEGRACION visoMOTORA. OAXAcCA MeExico, 1998
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Cuadro |V
MODELOS DE REGRESION ORDINAL MULTIPLE DE LAS SUBPRUEBAS DE COORDINACION 0I0-MANC
Y RELACIONES ESPACIALES QUE CONTRIBUYEN AL COCIENTE DE INTEGRACION VISOMOTORA
¥ RELACIONADOS SIGNIFICATIVAMENTE cON PLOMO. O Axaca, Mixico, 1998

Cavrdhaatisn stam any Cateone: 230K e%3

Borodes Taemmmae 5 | ETT) I£553% Taslxxa: | 4 ¥obr 22p 15 95%

% va depano sanquines e )’ 0344 8173 0n4s -0331 po0? -0 388 DI 0nis .20 .Dpju
$5x0 tanznnal LR L (13 0835 -0341 0342 6395 g3 ansg -0 094 039
Pacd da du conoemanta Na} [ 3:7¢:4 D g} 0piz 00I: )34 0043 084? 0940 12201018
ngeso pe’ cdpa isve das n nnas) nz3: LR E) nnj: nRén n:iip ni? LS 007 N 126 0 402
Zdad insses] -0 08 e 0045 0035 .00M -Daze 00z 0244 RAGEAEIR
n= 333 -0y k& hood= -500 3133 .04 k¢ hood= -338 0108

2% et o esuinda”
CA3% nwcha 0 da eoafunid 4 93k
"¥3-3bs o dnd €on T et NG L 35 P oM 4 wng s 0-99 10-1% 95 L 30 40 pgld

294 sulud pablive de wénioe 7 vl 42, v d, fulle-uguste de 2606



Pleme y funchin ebsemueiwre en weliny

A RTCLLE GRC NAL

§ ™ —
®
3 e — s,
% 04 +‘~ ¢
> ™,
] N
g 1z 4 T
z S
] G
a 100
i
[
099 140189 <200

o dp a0 Ramgu ey Yy )

L0 asbe s duv-u- s wiido de caddpUND NP WRINSN G BT NI wsTadd”

Ficura 1. CAMBIO DEL COCIENTE DE INTEGRACION VISO-
MOTORA DE LA PRUEBA DE LA EVALUACION DE LA PER-
CEPCION VISUAL DE FROSTIC (DTVP2), CON CATEGORIA
DE PLOMO SANGUINEO DEL NIRO. O AXACA, MExico, 1398
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Ficura 2, REGRESION [OWESS DE LA RELACKON ENTRE EL
PLOMO ¥ ELCOCIENTE DE INTEGRACION VISOMOTORA AlUS-
TADO POR LAS OTRAS VARIABLES EM EL MODELO. QAXACA,
Mexico, 1998

relacion entre el plomo y elcoaciente de integracidn vi-
samaotora {figura 2}.

Mo encontramos una relacidn significativa entre
¢l plama ¥ ¢l codente dela respuesta mouiz reducida
ni en ¢l codente de percepeifn visual general. lam-
pocn sc encontrd una relacion significatva enwe el plo-
ma ¥ lasprucbas de equilibrio {analisis no mostrados).

-
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Discusion

Lxisten eswdlos que mueswan que ¢l plomo ocasiona
diferentes efectos en ol organismo, deloscualeslos que
mas s¢ han estudiado son los relacionados con ¢l de-
sarrallo intelectual ? Sin embargo, se han realizado
enarmes esfuerzos en la década pasada para caracte-
rizar los efectos del plomo sobre ¢l desacrollo del or-
ganismo.* Por ¢stas razones ¢S importante realizar
estudios que nos permi@n cevaluar los dafios a nivel
de inregracién visomotora.

Dado que en México no existen estudios donde se
evalicen las prucbas de la percepeidn visual de Erostig
{'IVP2) con un diseio similar al presente estudia, ¢l
anico punte de comparacién son los estudios realiza-
dosen otrs palses, en los gue los nlfos con altos nive-
les de ploma {>20 ug/dl} wuvicron peor (ntegrackén
visomotora ¥ dempo de reaccidn serial que los nlfos
con bajos niveles de plomo (promedio de § pg/dl).*
Otru estudio wransversal en Luropa encontré resul-
tados slmilares.**Los resultadns del preseate estudio
cainciden en parte con los obrenidas en esos estudios
reallzados en nifios con nlveles similares de plomo en
sangre, o cuanto a que cl plomo afecta sus habilida-
des visamaotoras.

Los resultadas de estudios longimdinales también
muestran coincidencla con los obtenidas en este ra-
bajo. Ll estudio prospectivo de Cinclanat®®* reportd
una relacidn inversa entre el plomo sangulneo posna-
tal ¥ la integraci6n visomotora y funcionamiento viso-
espacial en nifos. Ll estudio prospectivo en Port Plide,
enAustralla, ¢ encentré una relacin inversa entre los
niveles de plomn posnatales hasta los #4 meses de
edad v la Integracidn visomotora a Ins slew afios.

Para tener una referenca del nivel socioccond-
mico se obuvicron datos mediante la variable de in-
gresa ccondmico, los resultados colndden con atras
autores® que han mencionado que los nifios con dé-
ficit de integracidn visomowora ¥ tempo de reaccidn
son los ninos sogalmente afectados, siose les com-
para con los de clase media.

Si los efectos medidos en la muestra fueran per-
manentes podriamas hipatetizar que ¢l ploma, tn ¢l
rangn medidn, puede afecrar las habilidades para de-
Sempenar tareas que requieran movimientas coordi-
nadaos ¢on sus manas ¥ ojos, al igual que actividades
diarias como deportes, manualidades u oficins.

Ln ¢l codente de integraddn visomartora 63 ni-
fins tuvieron puawaciones menores de 108 {prome-
dia estandar}, pero sdla 3.1% de elios se encuentra con
puntuacianes dinfcamente anormales {por debajo de
85}, LI porcentaje de nifos cuyas subprucbas presenta-
ron puntuaciones por debajo de sicte {1¢¢s el estandar
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Ficura 1. CAMBIO DEL COCIENTE DE INTEGRACION VISO-
MOTORA DE LA PRUEBA DE LA EVALUACION DE LA PER-
CEPCION VBEUAL DE FROSTIC (DTVP2), COM CATEGORIA
DE PLOMO SANGUINEOD DEL N16O. O AxAcA, MExico, 1998
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Ficura 2, REGRESION [OWESS DE LA RELACKON ENTRE EL
PLOMO ¥ EL COCIENTE DE INTEGRACION VISOMOTORA AUS-
TADO POR LAS OTRAS VARIABLES EN ELMODELO, ODAXACA,
Mexico, 1998

relacién entre ¢l plomo v el cociente de integracidn vi-
samatora ifigura 2).

Mo cocontramos una relacidn signiflcativa entre
¢l plama ¥ ¢l codente dela respuesta mowriz reduclda
nien ¢l coddente de percepedfin visual general. lam-
pnco se encontrd una relacion significativa entre el plo-
ma ¥ las pruchas de equilibrio {analisis no mostrades).
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Discusion

Lxisten estudins gue muesran que el plomo ncasiona
diferentes efectos en el arganisma, deloscualeslos que
mas s¢ han estudiado son los relacionados con el de-
sarrollo intelectual ? Sin embarga, se han realizado
tnomes ¢sfuerzos ¢o la década pasada para caracte-
tlzar los cfectos del plomo sobre el desarrollo del or-
ganism . Par estas razones ¢s importante realizar
estudlos que nos permi@n evaluar los daios a nivel
de integracién visomotora.

Dado que en Mexico no existen estudios donde se
evalaen las pruebas de la pereepeidn visual de Erostlg
{L'1¥P2) con un diseio similar a) presente estudlo, ¢l
inica punta de¢ comparadén son los estudlos realiza-
doscn otros paises, en los guce los nlitos con altos nive-
les de ploma >20 ug/dl} tuvieron peor Integracién
visnmotora ¥ tiempo de reaccidn serial gue los nifios
can bajas niveles de plamo {pramedio de § ug/dl). *
Oun estudio transversal ¢n Luropa encontrd resul-
tados similares.**Los resultados del presente estudio
coinciden en parte con los obrenidas en esas estudios
realizadns en nlios con niveles similares de plomo cn
sanpre, ca cuanto a gue ol plomo afecta sus habilida-
des visomaororas.

Los resultados de estudios longitudinales también
muestran coincidencla con los ebrenidos en este wa-
bajo. Ll estudio prospectivo de Cinclnnau®*® reportd
una relacidn inversa eatre el plomo sangulneo posna-
tal ¥ la integracién visomatara ¥ funclonamienta visa-
espacial en nifos. Ll estudio prospectivo en Port Plile,
en Australia, ¢ encontrd unareladién (nversa eawe los
aiveles de plomo posnatales hasta los 84 meses de
cdad v la Integracldn visomotora a los slewe afos.

Para tener una referenda del nivel socioccond.
mico se obtuvicron datos mediante la variable de in-
greso ¢candmica, los resultados caindden con otros
autores®® que han mendonado que los nifios con de-
ficic de integracidn visomomra v tempo de reacclin
son los nifos sodalmente afeetados, sl se les com-
para con los de clase media.

§1 los efectos medidos en la muestra fueran per-
manentes podrlamas hipotetizar que ¢l plama, en ¢l
rango medidn, puede afectar las habilidades para de-
sempehar tareas que requitran movimientos coordi-
nados con sus manes ¥ ojos, al igual que actividades
diarlas como deportes, manualidades u oficios.

Ln ¢l codente de integradidn visomaotara 69 ni-
o5 tuviernn punwiaciones meaores de 108 {prome-
dio estandar), pero sdlo 3.1% de ¢llos se encuentra con
puntuaciones dinicamente anormales {por debajo de
493, L1 porcentaje de nifos cuyas subprucbas presenta-
ron puntuaciones por debajo de sicte 18 o5 ¢l estandar



Azevtiv-Cruz MLy !

considerado como normal por los autores), fue de 11%
¢n la subprucba de coordinacion ojo-mano v 1.3% cn
la subprucba de relacfones cspaciales.

La el presente estudio no encontramos una rela-
cién significativa entre ¢l nivel de plama cn sangre ¥
¢l equlillbrio como han encontrado ouwos autores.®¢:
Lsto se puede explicar por el hecho de que un esoudio
transversal, coma ¢ste, carece de la oportunidad de
medir la historla de la exposicidn, los nidos pardel-
pantes diferian ¢n cuanto a cdad de los evaluados cn
atros estudlos ¥ Ja medicién del equilibrio utilizada cn
estudlos previos era mas precisa y senslble a cambios
maotores que reflejan el autoajuste ante ¢l desequilibrio
que las medlciones usadas en ¢sre.

A pesar de gue elefecm del plomo en este esmdio
resulta significativo, ¢n ¢l rango de concentraci6n
menor de 20 ug/dl su efecro fue leve. [lay gue recor-
dar quela medicién de plomo se llevd a cabo s6lo una
vez al momeanto de aplicar las prucbas, por lo que an
forzesamente representa la exposicidn en el pasado, y
quc las pruchas utilizadas fucron muy sencillas, La ¢l
archivo de dams exisw una varlable que probablemente
reflefe 12 expasicién al plama de mas larga duracidn,
cluso de barrovidriado con ploma ¢n la casa, 3¢ probd
el efecto de usar barm vidriado en el coclente de inte-
gracifn visomatar con una prucha de £ para ruestras
de varianzas no iguales. Los no usuarins obtuvieron
una media de 186.5 v los usuarosuna media de 1036,
la diferencla cntre los grupos fue significativa {p=
{1003}, Lstos altimos resultados refuerzan la necesidad
de climinar esta fuente de contaminacifn,

Conclusiones

Lste estudio es oten ejemplo de que ef slstema viso-
matar {evaluada par ¢l codente de la Integracifin vi-
somatora, y las subprucbas de coordinacidn ojo-mano
y relaclones espaciales) se ve afectado por la expnsi-
¢i6n a ploma de los nifos. Aun cuanda ¢l cfecto s su-
til, result indicadvo de que incluso aconcenwaciones
consideradas como asintamaticas cl plomao ¢s dafine
para ¢l argasnisma,

Sélo 3.1% de los nlitos obmvieron puntuaciones
clinicamente anormales, por lo que no podemas degir
€on cerreza que un niiio expuesm a nlveles de plamo
ea sangee superinres a 20 ug/dl va a tener un trastor-
no grave idinlcamente anormal) en las habllidades
visomotoras. Stn embargo, aun cuando el impacto de
concentraciones de plome superioresa 28 ug/dl en su
desarrallo visamator puede no ser detectable clinica-
mente en un nifin en partieslar, sf puede ser signifi-
cativo ¢n toda una poblacién infantl, que pueda ver
limitada su capacidad para incorporasse a un mejor

b2 1)

trabalo, oficio o profesidn gue le briade un mejor esti-
lo de vida,

Los resultados de este estudlo sedalan Ja necesidad
de reforzar la Iniclativa para ceducir la exposicidn de
los ninos afuentes de ploma conncldas. Ln esta pabla-
clén de estudio la ceramica vidriada readiclonal es la
principal fuente asoclada a concentraciones elevadas
de plama cn sangre. -

Fara prevenlr dados a la poblacidn seria lmpor-
tante impulsar acciones preventivas enfocadas en la
modificacién de conductas que pueden Inerem entar
¢l riesgo de exposiclén a plomo. Para lograr un mayor
impacto poblacional ¢l paso mas importante serfa la
eliminacidn del uso de barro videado con plomo.

Ademas, mmar medidas como accinnes en edu-
cacién a la pablacién vy propencr soluclones para
dismiouir la exposicidn a plomo, ya conocidas, invo-
lucrando a los organismos gubernamentales, indus-
trias ¢ insttuciones educarvas, asi como a los medios
de comunicacidn v a los padres de familla, pueden
reducir las fuentes de exposicién con las que la po-
blacidn esta en contacto.

Aslmismo, cuando hay un alto grado de exposi-
¢i6n cn un individuohay que tratarlo individualmente,
aplicando medidas preventivas.
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ANEXO # 10
Pautas tipo Televisién, Radio y Prensa



PAUTA DE TELEVISION
CUENTE:
PRODUCTO:
PERIODO: 3 SEMANAS
FECHA: Agosto 24, 2003
TARGET: PERS 18+ AB
TARIFAS
(ol [X]J]V No. | TARIFA | TARIFA | INVERSION [ INVERSION | COSTO
CANAL PROGRAMA HoRra [17] 18] 18 [20[21] | SEG | REAL | NEGOC | REAL TRP
X SeEon S S - S
|[ECUAVISAE  |CONTACTODIRECTOLOC | 07H30| [ 1] 1|1 30 | 19200 | 16320 172800 146880 | 4411
DSCTO DETRAS DE LA NOTICIA HOO i 30 | 285000 | 25000 500,00 50000 | 8333
790 1 30 | 36135[ 30715] 108406 ) 92144 | 4517 |
23h00 | | | 1 30 | 18380 | 164,73 581,40 494,19 | 5491
[ 18H15 1 30 | 17180 | 14586 514,80 43758 | 3942
| zHo0 ]| 1 117 Al 4 30 | 13260 | 11271 397,80 33813 2562
[SUBTOTAL CANAL g1 1 3 0P 23 7 13190637 F T T 10829 B 930 - 930 4.806.08 416014 4473
2] 2] 2] 2] 2] 2] 2]2]2]2 2[2]2]2 30 | 29 870 0] 870 6] 30 | 1980 1584 554,00 475,20 546
0 B IR 00 KKK [N K1 K1 K 1 2 308 0] 308 A 30 | e600| 5280 924,00 73920 | 2400
. 1 P IE 3 7 X o &1 30 | 15600 | 124,80 468,00 37440 ] 7341
1 Jd 1 - 1 7 8] o] 78] 20] 21| 30 | 8820 7056 264,60 | 21168 | 7714 |
1 E) T 17 £ ) 4 ; (] o 68] 40 30 | 120,00 | 96,00 480 384,00 | 56,47
2 = 2z 14 7. - 10,0 o] 10, 9| 30 | 18960 | 12768 638,40 510,72 | $1,07
1 i 1 | 28 | 84 0] 84 T 30 | 14280 | 11424 428,40 4272|4080
i [ K1 K [N K B K K] (IEAEIK 1w, 196 0] 198 2. 9| 30 | 3780| 3024 528 42336 | 2160 |
! 1 1 1 1 i 1 1 8 12,8 0| 128 £ 7560 | €048 604,80 48384 | 3780
DERBEZ ENCUANDO | 16H00 | | 2 12 EImi 24 16,8] 0] 168 0 50,40 | 4032 24 | 16,80
VER PARA CREER 2H30 3 ] 2 = ] 2 Al ) (] —_—T 30 | 13880 | 11088 ] 776,18 | 79.20
CINE DOMINGO 16H30 3 2 3 25 B2l o] 232 30 | 11970 9676]  o6760| 76608 3302
SUBTOTAL CANAL 0 7 6 6 4 5 2 6 7 7 85 3 2 4 8 6 6 4 435 108 2381 02381 576960 | 2423 |
TELEAMAZONAS |24 HORAS | — Jomoo] [ 1] 1 CH Y E 1 1 1 1 i 11 110 o] 110 30 57,00
REGIONAL |ECOS _ — J2oH00| | 1 11 ;3 ) S 114 114 0 2514
pscTo ESPECIALES PERIODISTIC | 21H30 KN KK [(RE1E I EREIE] 10 320] 320| 30 327
35% | LARGOME TRAJE 15H00 1 1 11 13 |1 -] 57 30 | 2898
LARGOMETRAJE 21H45 1 1 1 1l 3 13 e,a% e,al 3 38,78
[SUBTOTAL CANAL 2 3 2112 2 2270 42 1 9% 399771 2 2 664 0_ 6640
TELESISTEMA  |SALA1,2,34,5 11 N 0 KD K] T IO 4 323 0] 323 -
REGIONAL COPA | 07H30 I E) [ 1] 2 5 o] 132
DSCTO CINE DEL DOMINGO | 18H00 1 1 1 4 ; o] 138
69% [COPA Il 22H30 1 (1 I 1 1 1 1 - X o] 510
SUBTOTAL CANAL 01 ¢ 132001 3 121191 23 3 5900
TELERAMA NOTICIERO CONTEXTOS | 07H00 1 T (Y D KR EIK
REGIONAL NOTICIERO CONTEXTOS | 12H30 1 1 1 1 1 1 1 1
DscTo [NOTICIERD CNN INTERNA_ | 13H30 1 1 1 1 1 1 1
19H00 || 1 i 1 1 —
)| 19H00 1 1
PRIMERA PLANA 21H30 1 1 1
SUBTOTAL CANAL 03 2 32201 2 3323709 3 2333201 3 0 0
TOTAL PAUTA 011 9 108 7 4 10 10 11 8 7 5 4 8 12 ® 106 6 5 8 187 3311 3311 17. 1 78 37,
CURAS SEMANALES [ 57 I 54 I 56 ] 187 RIS I 3314

00% 0% 100%
PESOS REGIONALES
PROMEDIO TRPS SEMANA 1104




PAUTA TIPO EN RADIO

CLIENTE:
PRODUCTO:
DURACION: 3 SEG
PERIODO: 1 mes
FECHA: Agosto 24, 2003
PROVINCIA CIUDAD DIAL EMISORA PROGRAMA HORARIO DIAS CURAS | Nro. | TOT.CURAS | TARIFA
PORDIA | DIAS | PERIODO 30 INVERSION
1|Nacionai Nacional | 977 |CentroFM | Nothoyderechos: | 06h00-08h00 | LunaVie 3 2 | 6 | paquete ~ 1.000,0)
| Presenta Despide | Y e o
— — L - | 2cufas del-V N — y T . i Sl —{
- - ] 1 cufias rotativo i o n s ]
2 "~ |Loa Pichincha EIO | 107.3 |JC RadioFM | Talisman | 10h30-13h00 | LlunaVie | 4 22 | es I 1.100,00)
____|lmbabura Guayas, Carchi | d4cufias, 2 mencién S l 2 22 a4 S|
__ |LosRios Manebl.Cafiar | (S I | - IS— i =l
___|Azuay,Cotopaxi, Esmeral =N o . o - o m s ol
i |Chimborazo Tungurahua | | L o[ S | =t =
3|Pichincha |Quito B “| 905 [Concierto Fu Rotetivo  08h00-17h00 | LunaVie | 8 22 176 65 114224
7] | | a9 |oitanarM | Rotativo | o7noo-19h00 | Lunavie | 10 2 | 20 | 72 158400
5 [Pichincha | Quito | 1021 |LaRedFM  Programa Jomadas Deportvas | | I [ (Sl el e
B = |4 cufias de lunes a viemes 08h00 - 12h00 Lun aVie 2 | 22 44 Paquete 1.400,00
| | - | (R La Barra de la Tribuna o R . - ,
i o | | 2cufias de lunes a viemes 17h00-19h00 | Luna Vie 2 22 ..
| 2mencionesdelunesaviemes| R . =
| 6 |pichincna [qute | 1045 [América | Rotativo 0Sh0-18h00 | LunaVie 0 | 2 220 900 1.960,00)
7 |pichincha  |outo  |1049 |Ecuasnry | Rotativo 0900 01Sh00 | LunaVie | 8 2 | e | 1o 1.936,00)
s |pichincha  |outo  [e65 |[Boiver | Rotativo 09h00-019h00 | Lunavie | 8 2 176 | 700 123200
9 |Pichincha  |Quito ~ |933  |Eres Rotativo | 09n00 -019h00 Lunavie | 8 2 176 | 700 123200}
10 |Pichincha Quito 106,1  |Hot | Rotativo 09h00 -019h00 Lun a Vie 8 | 2 176 7,00 1232,00
iTOTAL RADIO 902 13.938,24)

NO INCLUYE | VA
ARTAMENTO DE MEDI



TA DE PRENSA LANZAMIENT
CLIENTE:
PRODUCTO:
PERIODO: 1 SEMANAS
FECHA: Agosto 24, 2003
MEDIO TAMANO ancho COLOR FECHA UBICACION No. VALOR
x alto PUBLIC AVISOS AVISO INVERSION

COMERCIO 3 10 pie de pagina full color Dom Pégina Derecha 1 2.520,00 2.520,00

Lun-Mie-Vie Seccion Neg 3 1.680,00 5.040,00
TOTAL 4 7.560,00
NO INCLUYE | V.A,

PARTAMEN E MEDIOS
»




<
FLOW CHART 2003
MEDIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE TOTAL
D D D D D D D D D D D D D D D D D D SEMANAS TOTALES
6 13 20 27 10 17 24 31 14 21 28 12 19 26 9 16 23 ACTIVAS
TELEVISION s -
INVERSION [ 1232975 | | 1232975 | 12.329,75 B 36.989,25
TRPS, PERSONAS 18+ ABC 331,10 331,10 331,10 9933
No. CUNAS 167 167 167 o 501
DURACION 3 30 o |
RADIO 12 | |
INVERSION 13.838,24 13.838,24 13.838,24 ) 4151472
No. CUNAS 902 902 902 - 2.706
No. Emisoras 7 7 7 - ) 7]
PRENSA I
INVERSION [ 7560 | 4 7.560,00
Nro. Avisos 4 o 4
86.063,97

NO INCLUYE | V.A.
DEPARTAMENTO DE MEDIOS





