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RESUMEN

¢Por qué es importante el Disefio Gréafico e Industrial en el desarrollo de

habilidades sociales de los nifios con espectro autista leve?

Este proyecto trata de demostrar que un buen disefio acompafiado de la guia y
conocimiento de profesionales en el area de la educacion puede mejorar la
relacion social de estos nifios en su ambiente educativo y familiar mediante el
desarrollo de un material didactico que fomente la interaccién social de nifios con
espectro autista leve, antes conocido como Trastorno de Asperger entre 5y 8
afos, el cual se compone de la siguiente manera: un personaje, escenarios,
tarjetas de representacion, plantillas para dibujo y escritura y una guia para
educadores. Este material didactico es constructivo, permite el reconocimiento
de emociones asociadas a las expresiones faciales y estd pensado como un
juego cooperativo para la creacion de historias, fomentando en los nifios la
imaginacion, generacion de ideas y al ser grupal que se relacionen mejor con

sus semejantes mediante la socializacion.

Se tuvo como caso de estudio la institucion educativa Cambridge Integral del

Pacifico ubicada al norte de Quito en el afio 2017.

A lo largo del proceso de disefio, la investigacion fue un pilar muy importante, ya
que a través de la misma se obtuvo conceptos para la generacion de diferentes
alternativas de disefio. Ademas, se identific6 que es un tema relativamente
nuevo en el pais y que aun se estan desarrollando regulaciones para su

diagndstico.

Como resultado, se expone un material didactico que desarrolla las siguientes
habilidades en los nifios: construccién, empatia, creatividad y comunicacion, las

cuales se adquieren a través de un proceso con la guia constante de un adulto.



ABSTRACT

Why is Graphic and Industrial Design important in developing social skills of

children with autism spectrum?

This project tries to demonstrate that a good design accompanied by the
guidance and knowledge of professionals in the area of education can improve
the social relationship of these children in their educational and family
environment by developing a didactic material that fosters the social interaction
of Children with mild autism spectrum, previously known as Asperger's Disorder
between 5 and 8 years, which consists of the following: a character, scenarios,
representation cards, writing and writing templates and a guide for educators.
This teaching material is constructive, allows the recognition of emotions
associated with facial expressions and is intended as a cooperative game for
story creation, fostering in children the imagination, generation of ideas and group

being that relate better to their peers Through socialization.

The Cambridge Integral Educational Institution of the Pacific was located in the
north of Quito in 2017.

Throughout the design process, research was a very important pillar, since
through it was obtained concepts for the generation of different design
alternatives. In addition, it was identified that it is a relatively new topic in the

country and that regulations for its diagnosis are still being developed.

As a result, a teaching material is developed that develops the following skills in
children: construction, empathy, creativity and communication, which are

acquired through a process with the constant guidance of an adult.
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1. INTRODUCCION

El presente trabajo procede de la necesidad de una educacion inclusiva dentro
del pais y se lo hace tomando un referente relativamente nuevo, el espectro
autista leve, en Ecuador aun no existen cifras claras ni politicas publicas acerca

de este espectro, aunque ya se estan desarrollando.

La inclusién se logra a través del disefio de material didactico para fomentar la
interaccion social de nifios entre 5 y 8 afios que sufren de esta condicidn,
tomando como caso de estudio la institucion educativa Cambridge Integral del

Pacifico ubicada al norte de la ciudad de Quito.

Las fases de investigacion, desarrollo y validacion se ven influenciadas por la
metodologia escogida: Design Thinking, la cual tiene como eje fundamental el
disefio centrado en las personas, que empieza con la generacion de empatia,
utilizando técnicas como: entrevistas a expertos y fichas de observacion a los

usuarios en su entorno cotidiano.

La validacion fue realizada a educadores, padres de familia y a los usuarios
(nifilos con capacidades normales y nifios con espectro autista leve), donde cada

uno aportd con sugerencias Utiles para el realce de este proyecto.

1.1 Formulacion del problema

La inclusion educativa es un tema que cada vez va adquiriendo mas importancia,
ya que permite que la diversidad deje de ser un problema para convertirse en
una oportunidad de aprendizaje y desarrollo. Existen varios tipos de
discapacidad: Fisica, Intelectual, Auditiva, Lenguaje, Visual y Psicosocial.
(Perdomo, s.f)

Especificamente el espectro autista leve, antes denominado como Trastorno de

Asperger, puede incluirse dentro de la categoria Psicosocial, ya que para estos



nifios es aun mas desafiante integrarse al ambito educativo porque presentan
limitantes en su interaccion social y habilidades de comunicacién, sin presentar

ningun tipo de retraso mental, creando asi desafios para los padres y maestros.

A su vez, es de dificil acceso para los padres adquirir herramientas de material
didactico ya sea por su costo o poca difusion. Actualmente, existen elementos
educativos proporcionados por fundaciones, los cuales poseen un alcance

limitado.

Por esta razon, surge la necesidad de crear material didactico que sea més
accesible y que ayude a los nifios a sobrellevar de mejor manera su integracion
dentro de aulas regulares. Ya que el disefio puede jugar un papel muy importante
en cuanto a la mejora de las condiciones del ambiente de los nifios con espectro
autista leve, si se combina los conocimientos de profesionales en el area de la
salud y la educacion con el disefio para generar una propuesta ladica que

permita mejorar la socializacién de estos nifios.

1.2 Justificacion

La importancia del proyecto radica en brindar inclusion educativa a todos los
infantes, por lo que se toma un grupo pequefio, pero que cada vez adquiere mas
importancia y difusion, los nifios con espectro autista leve. Es asi, que se trata a
través del disefio ayudar a sobrellevar los retos a nivel social y emocional tienen

estos niflos cuando ingresan en centros educativos regulares.

Esta ayuda sera posible mediante un profundo analisis para descubrir sus
problemas y necesidades, combinando los conocimientos de expertos en el tema
como psicélogos, terapeutas y neurdlogos, mas los conocimientos como
disefiadora adquiridos a lo largo de la carrera de Disefio Gréafico e Industrial, para

conseguir una adecuada configuracion objetual.



El proyecto contribuye con el Plan del Buen Vivir (PNBV), con la incorporacion

de material didactico para fomentar la inclusion de los nifios con espectro autista

leve a través de una solucién didactica que fomente sus habilidades sociales y

de comunicacién para que asi, a una edad madura tengan las herramientas

necesarias para poder integrarse a la sociedad. Como establece el PNBV:
Generar e implementar servicios integrales de educacion para personas
con necesidades educativas especiales asociadas o0 no a la discapacidad,
que permitan la inclusion efectiva de grupos de atencién prioritaria al
sistema educativo ordinario y extraordinario. (Secretaria Nacional de
Planificacion y Desarrollo, 2013, p. 122)

Aungue no se esta generando un servicio como tal, la proyeccion que se espera
con la propuesta de disefio es generar a largo plazo un apoyo al servicio
educativo y a los padres de familia con su mision de generar aulas inclusivas, a

través de sistemas de juego y objetos ludicos.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Disefiar material didactico en el area de interaccion social para nifios con
Trastorno de Asperger entre 5 y 8 afios, tomando como caso de estudio la
institucién educativa Cambridge Integral del Pacifico, ubicada en el Norte de
Quito en el afio 2017.

1.3.2 Objetivos especificos

e Investigar las necesidades de los nifios con Trastorno de Asperger en el

ambito social - educativo, a través de datos bibliograficos, fichas de

observacién y entrevistas a expertos.



e Desarrollar una propuesta ludica que estimule la interaccion social de los

nifos con sus semejantes.

e Validar el producto final bajo el criterio de expertos, padres de familia y los

usuarios en la institucion educativa Cambridge Integral del Pacifico.

2. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

Hay que aclarar que se hizo una correccion con respecto a la terminologia entre
Trastorno de Asperger y espectro autista leve en la entrevista que se tuvo con la

Dra. Catalina Lopez (Ver Anexo 1):

Desde 2013, la Asociacidon Americana de Psiquiatria, ya no considera los
términos Autismo y Trastorno de Asperger de manera separada.
Actualmente, ambos forman parte del denominado Espectro Autista y este
cambio se hizo tangible en el DSM-5 o el Manual diagnéstico y estadistico

de los trastornos mentales publicado en mayo del 2013. (L6pez, 2016)

Por lo que ahora es correcto decir espectro autista de alto rendimiento, espectro
autista leve o autismo leve para referirse al Trastorno de Asperger. De ahora en
adelante dentro del escrito, se intercalaran estos términos para referirse al tema

en cuestion.

2.1.1 Historia

Las primeras definiciones mas conocidas de lo que ahora se conoce como
espectro autista, fueron proporcionadas por Leo Kanner en 1943 y Hans

Asperger en 1944,



Kanner en su primera publicacion acerca del autismo: Autistic
disturbances of affective contact, traté y describi6 a 11 nifios que
compartian las siguientes caracteristicas: incapacidad para establecer
relaciones; alteraciones en el lenguaje como vehiculo de comunicacion;
insistencia obsesiva en mantener el ambiente sin cambios; aparicion, en
ocasiones de habilidades especiales; buen potencial cognitivo, pero

limitado a sus centros de interés. (Artigas y Paula, 2012).

Es sorprendente que las caracteristicas que proporcioné Kanner hace 74 afos
aun sigan vigentes en la actualidad, ademas se puede notar que estos nifios han
llegado al mundo carentes de particularidades propias de la infancia, por lo que
es importante que compartan con nifios de su edad para explorar y desarrollar

nuevas habilidades.

Hans Asperger un afio después sin saber del trabajo de Kanner, realizo
una publicacion donde utilizaba el término psicopatia autista, para recoger
la historia de cuatro muchachos que mostraban un patron de conducta
caracterizado por: falta de empatia, ingenuidad, poca habilidad para hacer
amigos, lenguaje pedante o repetitivo, pobre comunicacion no verbal,
interés desmesurado por ciertos temas, torpeza motora y mala

coordinacion. (Artigas y Paula, 2012).

Se puede ver que Asperger describi6 mas minuciosamente esta condicién,
recogiendo con gran precision las caracteristicas basicas que presentan estos

nifos.

“La epidemiologia nos revela que no hay estudios que reflejen cifras exactas,
pero se considera que el Trastorno de Asperger afecta de 3 a 7 niflos por

cada 1000 y que es mas frecuente en el sexo masculino”. (Arce, 2008, p.337)



2.1.2 Situacién actual del autismo en el Ecuador

El dato proporcionado en el parrafo anterior acerca de las cifras de nifios con
autismo, refleja la situacion actual en el pais. Ecuador no cuenta con una base
de registro oficial proporcionada por parte del gobierno. Se encontré que la
fundacion Autismo Ecuador cred un sitio web para el registro de personas que

padecen este espectro.

La pagina se cred en 2013 y el objetivo de esta iniciativa es generar una
estadistica oficial que actualmente no esta registrada en el INEC, saber
gué tipo de tratamientos estan recibiendo las personas con autismo y
cuantos de estos casos no estan siendo tratados para demostrar que es
necesario un lugar publico especializado. El ultimo informe fue en el afio
2014 en donde se informd que se mantiene un registro de 170 personas
con autismo a nivel nacional, de los cuales 30 casos tienen inclusion
educativa a nivel publico, 55 estan incluidos en educacion privada y 62 no

estan en ningun espacio terapéutico. (El Universo, 2014)

Aunque el gobierno adn no brinda estadisticas mas exactas, se sabe que se esta
trabajando en proyectos relacionados a este tema segun lo que se dijo en la
entrevista con la Dra. Maria Elena Sandoval, docente de la Universidad de las

Ameéricas (Ver Anexo 2).

En el Ministerio de Salud estan tratando de desarrollar una guia clinica de
Autismo en donde se especifique para los profesionales los
procedimientos de diagndéstico, abordaje y tratamiento para asi empezar
a tener una regulacion en cuanto a este tema. Con respecto al area de la
educacién aun no existen programas por parte del Estado, ya que sigue
siendo un tema nuevo Yy todavia no esta claro el modelo que se desea

adoptar para abordar este tema. (Sandoval, 2017)



Por lo que se converso también con la docente, no se tienen estadisticas exactas
en el pais, porque no existe un correcto diagndstico sobre el espectro autista, es
por esto que esta guia clinica esta contemplada para dirigirse especialmente a
profesionales dentro del area de la salud que tienen que tratar a nifios en sus
primeros afos de vida, es decir los pediatras. Si se capacitan ellos pueden
detectar signos tempranos del espectro autista y derivar al nifio al especialista

correspondiente para confirmar el diagnostico.

2.2 Aspectos de Referencia

2.2.1 Referencia en Ecuador

Se hizo una revision de tesis que contengan temas similares al propuesto y se
encontré un trabajo muy representativo en la Universidad del Azuay (UDA) ya
gue se trabajo con el mismo grupo de usuarios, aunque enfocado en una edad

diferente, se buscaba ciertos objetivos similares a este proyecto.

En esta tesis se trabaja con un grupo de usuarios de 3 a 5 afios, y se
propone un disefio para la activacidon sensorial de estos nifios. Se
realizaron 5 propuestas de juegos simbdlicos y de reglas; estas reglas se
construyeron a partir de pictogramas, los cuales muestran las acciones a

realizar. (Guaman, 2013)

Figura 1. Tablero Interactivo
Tomado de Guaman, 2013, p. 71



Figura 2. Tablero hexagonal enfocado al desarrollo de destrezas
Tomado de Guaméan, 2013, p. 80

Figura 3. Tablero desarmable
Tomado de Guaman, 2013, p. 90

Figura 4. Tablero para el desarrollo de memoria y motricidad fina
Tomado de Guaman, 2013, p. 102



Figura 5. Tablero versatil
Tomado de Guaman, 2013, p. 117

Esta tesis también trabaja una interactividad con el usuario al plantearla como
un juego. “Se plantea que las ventajas del juego en nifios con autismo son:
mayor interés, aumentar el contacto visual, la verbalizacién y la socializacion”.
(Guamén, 2013, p. 49)

En base a esto, se puede decir que es un tema que necesita mayor exploracion
porque no se pudo encontrar mas alternativas desde el punto de vista del Disefio,
para encontrar nuevas y diferentes soluciones para estos nifios, partiendo desde

principios similares.

2.2.2 Referencias internacionales

Existe en Asturias, Espafia el Proyecto Even Better, la idea surge por parte de

Pilar Chanca Zardain doctora y psicologa de la Asociacion Asperger de Asturias.

El objetivo es facilitar la ensefianza de emociones y habilidades sociales
a nifos con espectro autista leve y otros desérdenes del autismo,
mediante una coleccién de juegos informaticos de caracter educativo,
actualmente existen cuatro juegos, pero como contindan en la fase de
construccion se espera tener desarrollados mas juegos a futuro gracias al
apoyo de Vodafone Foundation. (Chanca, 2013)



10

. X
Alegria l
Cuando Nina juega con el 4 A\ s 3 b | 2
‘ - ‘

gato siente alegria, estéa
contenta. - \

&y \
TR A |3~

Figura 6. Juego nuestras emociones

Tomado de Even Better Games, 2013

En este proyecto se hace visible la psicologia como apoyo para la realizacion de
este tipo de proyectos, pero al tratarse de juegos en linea se trabaja bajo
lineamientos en la parte gréafica y digital, por lo que la presencia de un disefio de
producto es inexistente al igual que la experiencia con el usuario (en caso de
existir) se podria apreciar en niveles muy bajos. Es asi que la posibilidad de
generar objetos complementando los conocimientos entre estas dos disciplinas,

la psicologia y el disefio, se reafirma.

De la misma creadora, nace un libro llamado LeoTEAyuda que se
complementa con un software de caracter educativo llamado jMejor Asi!
“Ambos elementos han sido disefiados para apoyar y mejorar el proceso de
evaluacion y ensefianza de emociones y habilidades sociales en nifios con

espectro autista leve”. (Chanca, 2012)
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iSt! Aqui mi siente alegria, como cuando ve por la tele que mete un gol su
equipo de fatbol favoril

Figura 7. Parte de la secuencia de jMejor Asi!
Tomado de Even Better Games, 2013

Con el software se permite evaluar el nivel de reconocimiento de emociones
basicas y habilidades sociales en el nifio, mientras que el libro es un manual que

da lineamientos para ayudar a mejorar estas habilidades.

En la Universidad de Hertfordshire en Hatfield, Inglaterra se encontré el proyecto
denominado Kaspar, que es el nombre de un robot interactivo desarrollado
durante varios afios por el grupo de Investigacion de Sistemas Adaptativos de la
misma universidad, que tiene por objetivo ensefar a los nifios con autismo

acerca de la comunicacion y la interaccion con sus semejantes.

“El propédsito de Kaspar es, ofrecer una forma de comunicacibn mas
predecible e inicialmente repetitiva, para que la interaccion social sea mas

sencilla y cdmoda para el nifio”. (Universidad de Hertfordshire, 2016)

La concientizacion del autismo esta llegando a una escala mundial de mayor
relevancia, tal es asi que uno de las series favoritas y mas conocidas alrededor
del mundo por los nifios, Plaza Sésamo, ha incluido en el 2015 un personaje con
caracteristicas autistas, Julia.
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El programa lanzé una campania titulada “Sesame Street and Autism: See
Amazing in All Children”. La cual tiene como objetivo eliminar los
estereotipos negativos que rodean al autismo entre los nifios y esta

dirigida a nifilos entre 2 y 5 afios y sus familias. (Floyd, 2015)

Autism Speaks es una fundacion de Estados Unidos que en el afio 2015 cre6
una emotiva y astuta campafia acerca de la concientizacion sobre el Autismo,

gue sigue la historia de Jacob, un joven con autismo.

Se ensefia comprension y compasion alrededor de los primeros signos
del autismo, a través de un cortometraje que se dirige principalmente a los
padres y cuidadores dando una mejor informacién y recursos, creado en

sociedad con la agencia publicitaria BBDO y Ad Council. (Gray, 2015)

Es importante que material visual de este tipo se difunda alrededor del mundo,
ya que explica de una manera mas clara los sintomas que pueden presentar las

personas que tienen este espectro y ayuda a la concientizacion del mismo.

El Psicélogo Alex Escola Serra, es el director del proyecto AutismMIND, este
proyecto consiste en una aplicacion que “estimula el desarrollo de la Teoria
de la Mente y cognicion social en nifos con Trastornos del Espectro Autista”

(Escol3, s.f)

Esta aplicacion cuenta con mucho material de caracter visual que ayuda a los

nifios la identificacion e interpretaciéon de emociones bajo diferentes contextos.

Gracias a los proyectos encontrados, se encaminan ciertas ideas para el
proyecto a nivel de conceptualizacion, por lo que se ratifica que es necesario
tratar la sociabilidad de estos nifios desde el area del Disefio, incluyendo ciertos
parametros en la demostracion de sus emociones no solo por medio de la via

digital sino también por un apropiado disefio integral.
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2.3 Aspectos Conceptuales

La generacién de la propuesta se basa en dos conceptos fundamentales:

Empatia: Que se relaciona directamente con la interaccion social,
propuesta como objetivo del proyecto, ya que al crear un material
didactico que fomente la comunicacion en los nifios junto con la
identificacion de emociones, se aumenta las posibilidades de que primero
el nifio reconozca emociones propias, para posteriormente empezarlas a

identificar en otros.

Creatividad: A través del juego cooperativo, que se complementa con el
material didactico, se puede lograr que los nifios se proyecten en
diferentes situaciones ¢Qué haria yo? ¢(Coémo me sentiria? y asi se

generen nuevas ideas entre la interaccién con sus compafieros.

2.4  Aspectos Tedricos

2.4.1 Definicién

El Trastorno de Asperger es uno de los trastornos generalizados del
desarrollo, que se caracteriza por la alteracién de la interaccién social, con
importante alteracibn de comportamientos no verbales, como contacto
ocular, expresién facial y gestos reguladores de la interaccién social, y por
lo tanto el nifio, no presenta reciprocidad social o emocional. (Arce, 2008,
p. 337).

Esta definicion muestra el interés primordial del proyecto, las dificultades en la

interaccion social que presentan estos nifios, tomando esta premisa como eje

fundamental para la propuesta de disefio.
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2.4.2 Caracteristicas

Las caracteristicas que se muestran a continuacién hacen referencia a los
aspectos fundamentales que se deben tener en cuenta antes de empezar a
generar la propuesta de disefio. Hay que recordar que cada nifio es un mundo
diferente y que las siguientes caracteristicas seran susceptibles a cambios o
confirmaciones cuando se realicen las fichas de observacion, para ver el

comportamiento de los 3 nifios que se tomaron en cuenta como caso de estudio.

2.4.2.1 Juego

e Manipulan los juguetes en vez de jugar con ellos.

e Si pueden realizar algun tipo de juego que involucre la imaginacion,
éste suele ser de repeticion.

e Se sienten bien jugando solos. (Fejerman, Arroyo, Massaro, Yy
Ruggieri, 2006, p. 20)

2.4.2.2 Sociabilidad

e Los nifios pueden ser distantes y evadir miradas o entrometerse en el
espacio de otros acercandose demasiado.
e Pueden evitar el contacto fisico y molestarse si lo hacen o pueden ser

extremadamente afectuosos. (Fejerman y otros, 2006, p. 21)
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2.4.2.3 Cognicion

e Incapacidad de imaginar lo que una persona esta pensando y cOmo
su propio comportamiento podria ser percibido por otras personas.

(Teoria de la Mente). (Fejerman y otros, 2006, p. 25)

2.4.2.4 Memoria

e Capacidad de memorizar historias palabra por palabra.
e Memoria verbal superior, pero con incapacidad de comprender lo que

se esta diciendo. (Fejerman y otros, 2006, p. 27)

2.4.3 Teoriade la Mente

En base a la entrevista que se sostuvo con el Dr. Alejandro Arroyo (Ver Anexo
3), director de la escuela de Piscologia de la Universidad Internacional, se
recomendd dar un vistazo a la teoria de la mente, para entender de mejor manera
por lo que tienen que pasar estos nifios. Se encontré la siguiente definicion, la
teoria de la mente “nos permite interpretar en forma automética e inmediata el
estado animico de nuestros congéneres, en especial mientras sostenemos un
didlogo” (Téllez, 2006, p. 6)

Esta definicién aclara que este tipo de nifios tienen que seguir un proceso en
ocasiones memorizado para identificar emociones y estados de &nimo en sus
semejantes, a diferencia del promedio que lo hace automaticamente. Es
importante que los nifios tengan una guia para identificar y diferenciar emociones

a través de material didactico.

Ahora bien, ya que se abordaron los aspectos tedricos mas importantes en
cuanto al espectro autista en si, también se debe tener nociones acerca del

material didactico, los tipos de juego y las habilidades que desarrollan los nifios
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a través de ambos, para que en la propuesta de disefio se complementen estas

referencias.

2.4.4 Material didactico

Es importante conocer las ventajas que tiene el material didactico en el
aprendizaje de los nifios, tanto para los que forman parte del espectro autista

leve, como para los que forman el promedio.

El material didactico es usado para favorecer el desarrollo de las
habilidades en los alumnos, asi como en el perfeccionamiento de las
actitudes relacionadas con el conocimiento, a través del el lenguaje oral y
escrito, laimaginacion, la socializacion, el mejor conocimiento de si mismo

y de los demas. (Morales, 2012, p. 12)

El parrafo anterior brinda conceptos clave, que se deben tomar en cuenta para
generar la propuesta de disefio y también hace que se deduzca que la inclusién
de los nifios con espectro autista leve, dentro de centros educativos regulares
hace que sus habilidades se desarrollen, siempre y cuando exista un tratamiento

complementario, junto con el apoyo de padres y educadores.

“Se entiende por material didactico al conjunto de medios materiales que
intervienen y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje” (Morales, 2012,
p.131). En base a esta definicidon se sustenta que el disefio del material didactico
debe estar pensado para que se utilice bajo la guia y supervision de educadores
o padres de familia, porgue es un elemento que no es ajeno a la ensefianza, sino

un complemento.

El material didactico, acompafiado de un sistema de juego incrementa
grandemente las posibilidades de que los nifios desarrollen las habilidades que
aun les faltan porque se complementa con estas dos formas su proceso de

aprendizaje. A continuacion, se explican las definiciones de los juegos que mas
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se relacionan y se pueden utilizar como base para estimular las habilidades que
hace falta desarrollar en estos nifios:

e Juegos de comunicacion: Estimulan la comunicacion entre los

participantes sea de forma verbal o no verbal.

e Juegos de cooperacion: Se evita el estereotipo del “buen” o “mal”
jugador y los participantes pueden dar y recibir ayuda para alcanzar
objetivos comunes, evitando el estereotipo del “buen” o “mal” jugador.
(Ostrovsky y Erbiti, 2009, p. 23)

A partir de estas dos definiciones, se tienen consideraciones que pueden ser
utilizadas en la creacion del juego, combinando con la informacion que se
recopile en las entrevistas y fichas de observacion con los nifios dentro de la

escuela.

Existen diferentes trabajos relacionados con el desarrollo infantil, el cual es
importante entender para conocer las diferentes actividades que el nifio empieza

a realizar a medida que va creciendo.

Las areas en el desarrollo infantil, sobre las cuales se puede trabajar. Segun la
educadora Maria Montessori, los nifios al crecer van experimentando las

siguientes areas de desarrollo:

e Cognitiva: Los nifios empiezan a razonar el porqué de ciertas

situaciones, empiezan a generar ideas y criterios propios.

e Emocional y social: Los niflos empiezan a comprender y regular sus
emociones, asi como también a reconocer las emociones de sus

semejantes. (Montessori, 2014, p. 2)
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De acuerdo a lo explicado previamente en la seccion de Teoria de la Mente, éste
principio es donde los nifios con espectro autista leve tienen muchas dificultades,
el reto es lograr que los niflos se comuniquen y generen ideas a través de un

proceso continuo de repeticion, para el aprendizaje de estas habilidades.

Segun la misma autora existen ciertos logros de desarrollo que los nifios pueden

cumplir a partir de los 5 afos:

e “Tienen una preferencia por usar las manos.
e Empiezan a construir relaciones importantes con sus semejantes.

e Pretende jugar a juegos o personajes imaginarios”. (Montessori, 1968,
p.5)

Estas caracteristicas son propias de nifios promedio a partir de los 5 afios, pero
considerando gue los nifilos con espectro autista leve, aun no tienen desarrollado
por completo o tienen dificultades para realizar alguno de los puntos previamente
mencionados, es necesario estimularlos dentro del ese rango de actividades,

para que puedan relacionarse de mejor manera con las personas de su entorno.

a. Marco Normativo y Legal

Segun el Ministerio de Educacion la educacion inclusiva se debe concebir como
“un proceso que permite abordar y responder a la diversidad de las necesidades
de todos los estudiantes a través de una mayor participacion en el aprendizaje y

reducir la exclusion del sistema educativo.” (Ministerio de Educacion, s.f)

Es por esta razon que se busca ayudar al docente a lograr un aula mas inclusiva
a través del desarrollo de una propuesta de disefio, que integre a los nifios con

espectro autista leve dentro de las aulas.

También hay consideraciones desde el punto de vista de la seguridad en un

juguete para nifios que se deben tomar en cuenta, segun lo encontrado en la
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resolucion de la Subsecretaria de la Calidad del Ministerio de Industrias y
Productividad se selecciona la siguiente informacion, para el desarrollo del

rotulado del envase y embalaje.

El embalaje debe incluir lo siguiente: Nombre o denominacién del producto,
marca comercial, pais de fabricacion del producto, fecha de fabricacion (afio-

mes). (Servicio Ecuatoriano de la Normalizacion, 2014, p. 4)

Ademas, se considerd las medidas antropométricas de nifios colombianos ya
que en Ecuador no existe una tabla con medidas que hagan referencia al
diametro de agarre de la mano, la cual fue usada para el desarrollo del juguete
de construccién. Se utiliz6 una media del percentil 5 entre nifios y nifias de 8
afnos. La cual es la siguiente: 2.5 cm. para nifias y para nifios de 2.8 cm.

(Universidad Rafael Landivar. s.f).

Se uso6 esta medida para trabajar con usuarios extremos, ya que al tener un
rango amplio en la edad de los nifios que se estd tomando como referencia en
el caso de estudio, se necesita que los nifios mas pequefios sean capaces de
jugar con el objeto propuesto, por mas tiempo.

3. DISENO METODOLOGICO

3.1 Metodologia de Disefio

Se escogi6 utilizar la metodologia de Design Thinking ya que es necesario
obtener la mayor cantidad de informacion por parte del usuario y las personas

directamente relacionadas con ellos.

Esta metodologia se compone de las siguientes etapas (Design Thinking,
s.f):
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e La generacion de empatia: Al realizar las observaciones del

comportamiento del usuario (Ver Anexos del 7 al 14.)

e El trabajo en equipo: Al haber entrevistado un equipo de expertos en
campos de Psicologia, Neurologia y Educacion, cada uno aportando

conceptos clave para la generacion de la propuesta final.

e La generacién de prototipos: ya que defiende que toda idea debe

ser validada antes de asumirse como correcta.

e Laludica: Através de la creacion del sistema de juegos en el proceso
de disefio.

e Gran contenido visual: Al documentar todo el proceso de disefio,
mediante fotografias, desde los primeros bocetos hasta la generacion

del prototipo.

3.2 Tipo de investigacion

Cuando se realiza una investigacion exploratoria es mas conveniente aplicar
algiin método de investigacion cualitativa, porque ayuda a comprender mejor
el grupo objetivo de estudio. (Martinez, 2012, p. 3)

Se realiz6 una investigacion cualitativa ya que como instrumentos de recoleccion
de informacion se utilizd: entrevistas abiertas y fichas de observacién para
alinearse con la metodologia propuesta anteriormente de Design Thinking, ya
que al tener un grupo de usuarios complejos como lo son los nifios con espectro

autista leve se necesita tener la mayor cantidad de material visual posible.



3.3

Poblacién

Al ser un caso de estudio, se trabajo con los 3 nifios de la unidad educativa

Cambridge. Emilio de 5 afios, Sofia de 5 afios y Nicolas de 8 afios.

3.4

Muestra
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Al ser un caso de estudio, la poblacion es muy reducida para obtener una

muestra.
3.5 Variables
Tabla 1.
Variables
Variable Definicion Tipo de Posible valor
variable
Edad Tiempo que han vivido los | Cuantitativo De 5 a 8 aflos
nifos.
Género Sexo de nacimiento Cualitativo Nifio o nifia
Ciudad Delimitacion geografica | geogréfico Norte de Quito
que determina factores Centro de Quito
culturales Sur de Quito
Nivel de Titulo profesional que los | Cualitativo Bachillerato
instruccion de padres han alcanzado Superior
los padres
Juegos El medio conceptual que | Cualitativo Cooperacion
interviene en la ensefianza. Comunicacion
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4. INVESTIGACION Y DIAGNOSTICO

Se hizo una investigacion de referentes existentes para la propuesta de disefio,

mediante un analisis de tipologias.

4.1 Analisis de tipologias

A continuacioén, se muestran los productos que seran analizados bajo factores:

funcionales, formales, estructurales y econémicos.

Nombre: Leka
Empresa: Leka Inc.
Pais: Francia

A Descripcion:

Leka es un robot interactivo disefiado para nifios
con necesidades especiales, como el autismo.
Es una herramienta interactiva y multisensorial
gue ofrece la posibilidad de juegos que motivan
a la interaccion social, habilidades motoras,
cognitivas y emocionales, asi como estimular la
independencia.

Precio: $790

Encontrado en: http://leka.io/index.html

Figura 8. Leka
Tomado de Leka, 2015




Nombre: Avakai
Empresa: Vai Kai

Pais: Alemania

Figura 9. Avakai

Tomado de Yanko Design, 2015

Nombre: TransBlock
Disefiadora: Sherry Quian

Pais: Estados Unidos

Figura 10. TransBlock

Tomado de Core 77, s.f
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Descripcion:

Es un juguete realizado en madera
personalizable y duradero que utiliza
tecnologia Bluetooth. La inspiracion digital
invita a actividades imaginativas y sociales
para que los nifios interactien con sus
vecinos, padres y amigos. Tiene una gran
cantidad de juegos que proporcionan
informacioén haptica y audible.

Precio: $189

Encontrado en:
http://www.yankodesign.com/2015/06/09/t

he-magical-bluetooth-play-companion/

Descripcion:

Un juego de madera para nifios preescolares,
con el objetivo de estimular su imaginacion
mediante la construccién. Es facil de armar y
seguro para jugar, el concepto del producto
intenta explorar una segunda vida para generar
sostenibilidad.

Estado: Conceptual

Encontrado en:
http://www.core77.com/projects/50900/TransBI
ock-Adaptable-Wooden-Toy-Design
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Nombre: The Empathy Toy
Empresa: Twenty-One Toys

Pais: Canada

Descripcion:

Es un juego de rompecabezas en 3d que se
usa con los ojos vendados, que desafia a los
jugadores a colocarse en los zapatos del otro.
Contiene  recursos  especificos  como:
actividades de mente, escenarios de juego y
temas de discusion. Se compone de 10 piezas
de madera con formas Unicas y texturas
Precio: $121

Encontrado en:

https://www.kickstarter.com/projects/21toys/a-

for- hy-unlocking-creativity-at-all-
Figura 11. The Empathy Toy toy-for-empathy-unlocking-creativity-at-a

ages?lang=es
Tomado de KickStarter, 2014 9 9

Nombre: Joyco

Disefador: Jowan Baransi

Pais: Israel —
Descripcion:
E Es un juego para padres e hijos que tiene
. como objetivo ayudar al desarrollo de las
W‘ habilidades sociales. Cuenta con
Q ."". “~ elementos que estimulan el sentido del
’ o tacto y un juego interactivo con un aro que

anima el contacto visual con los padres.

Estado: Conceptual
Encontrado en:

http:// .yankodesign. /2013/08/07/
Figura 12. Joyco p://www.yankodesign.com

multisensory-toys-for-autism/
Tomado de Yanko Design, 2013 Yoy




Nombre: Look at me
Empresa: Samsung

Pais: Canada

F

Figura 13. Look at me
Tomado de Autism Speaks, 2014

Nombre: MakerBloks
Empresa: TechStars
Pais: Canada
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Descripcion:

Samsung cred una aplicacién para hacer
contacto visual, leer expresiones faciales y
expresar sus emociones que motiva a los
nifos a entrenar en el programa mediante
un sistema de recompensas y puntos
otorgados en base al rendimiento.

Precio: Gratuito para usuarios de Android
Encontrado en:
https://www.autismspeaks.org/autism-
apps/samsung-look-me

Figura 14. MakerBloks
Tomado de MakerBloks, 2015

Descripcion:

El objetivo es que los nifilos aprendan
fundamentos de electronica de una manera
creativa a través de bloques codificados por
color y conectados magnéticamente, que al
unirse pueden crear un circuito funcional.
Ademas, tiene juegos interactivos integrados
como la aplicacién, Story, donde los bloques
se utilizan para resolver problemas.

Precio: $99

Encontrado en:

https://makerbloks.com/#/explore




Nombre: Build-A-Robot
Empresa: Plan Toys

Pais: Estados Unidos

Figura 15. Build a robot
Tomado de Trend Hunter, 2012

Nombre: Swiftkey Symbols
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Descripcion:
Es un robot de madera que ensefa a los

nifos con autismo el reconocimiento de

emociones, cuenta con cuatro cabezas
intercambiables que ofrecen diferentes
estimulos tactiles y auditivos.

Su material es de madera de caucho
organica, secada al horno y colorantes a
base de agua.

Precio: $30

Encontrado en:
http://www.trendhunter.com/trends/build-a-

robot

Empresa: SwiftKey Greenhouse

Pais: Londres

Figura 16. Swiftkey Symbols
Tomado de SiftKey, 2015

Descripcion: Los usuarios de la aplicacion
pueden construir una oracién con imagenes
dibujadas a mano eligiendo entre un conjunto
de categorias o por un control deslizante de
prediccion. La actividad de la aplicacion,
muestra las imagenes relevantes para el
usuario rapidamente.

Precio: Gratuita para usuarios Android
Encontrado en:
https://blog.swiftkey.com/swiftkey-launches-

swiftkey-symbols-an-assistive-app-for-good/




Nombre: Khandu
Empresa: Seven thinkers

Pais: Espafa

Figura 17. Khandu
Tomado de KickStarter, 2016
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Descripcion: Contiene 4 pilas de tarjetas: 15
desafios, 35 herramientas con diferentes
escenarios, 10 personajes y 10 tarjetas de
accion. Cada pila corresponde a una de las
etapas del Design Thinking, 4 cubiertas de tela
para cada paquete, una bolsa y un libro de
actividades. El objetivo es estimular el
pensamiento creativo en nifios, para que
resuelvan problemas y generen ideas.

Precio: $33

Encontrado en:
https://lwww.kickstarter.com/projects/1251477
973/khandu-building-little-thinkers/description

Luego de establecer las caracteristicas de los productos que existen en el

mercado internacional, se procedio a realizar una matriz en la que se definieron

parametros derivados de las determinantes mas importantes al momento de

disefiar el producto. De esta forma se realizd una evaluacion entre los

pardmetros, otorgando una calificacion de: 3 al producto que cumple el

pardmetro, 2 al que cumple el parametro al 50%, 1 al que cumple escasamente

el pardmetro, 0 al que no cumple el parametro y N/A si el parametro no aplica al

producto en cuestion.
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Tabla 2.
Andlisis tipologico
Productos
A B C D E F G H | J
9 Funciones indicativas claras 3 & 3 1 2 3 2 3 3 2
El produpto requiere el minimo de 2 1 2 3 3 N/A 1 3 N/A 3
= mantemiento posible
s
g Posee menos de 5 materiales 0 3 3 1 2 N/A 0 2 N/A 3
=)
=
% 2 Material liviano 2 3 3 3 3 N/A 3 3 N/A 3
8| £
L1 3 P
2 Procesq de produccioén replicable 1 2 3 3 2 1 1 2 1 3
en el pais
Proceso productivo simple 1 2 3 3 1 1 1 2 1 3
8 |Formas geométricas 3 3 2 3 1 N/A 2 3 N/A 2
| 3
= 7}
§ w Producto personalizable 0 1 1 0 0 2 2 0 2 0
S - -
i 45 El mensaje funcional es coherente 3 3 2 1 2 3 3 3 3 3
(] 3 con el producto
o
& |Elproducto cuenta una historia 3 3 2 2 0 3 3 8] 0 3
[
3 . . . .
S Material t|e’n§ alta resistencia a 2 2 2 3 2 N/A 3 2 N/A N/A
= esfuerzos fisicos
w
8
L - ) ) )
£ 2 El producto se financié medlzflnte 3 3 NA 3 N/A 0 0 0 NA 3
‘8 @ una estrategia de Crowdfunding
s| &
o K
o 2
S g El precio de venta al publico es
g iT inferior a $50 0 0 N/A 0 N/A 2 1 3 2 3
L
TOTAL 23 29 26 26 18 15 22 29 12 31
Sistema de valoracion:
Posee al 100% 3
Posee al 50% 2
Posee al 10% 1
Posee al 0% 0
No aplica N/A

Luego de la sumatoria de puntajes, se obtuvo 3 finalistas: La opcion B que

representa a Avakai, la opcién H que representa a Build-A-Robot y la opcién J

que representa a Khandu. Los requerimientos que tienen en comun son los

siguientes:
¢ Funciones indicativas claras.
e Requieren el minimo mantenimiento posible.
e Poseen menos de 5 materiales.



e Son de un material liviano.
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e Tienen un proceso de produccion simple y replicable en el pais.

e Utilizan formas geomeétricas.

e Su mensaje funcional es coherente con el producto.

e El producto cuenta una historia.

e El producto se financié mediante una estrategia de Crowdfunding.

e El precio de venta al publico es inferior a $50

4.2 Generacion de insight

A continuacién, se realiza una tabla con todos los insight obtenidos a partir de la

investigacion bibliogréfica, fichas de observacion y entrevistas (estas dos ultimas

se pueden evidenciar en la parte de Anexos), contrastando con los problemas

existentes y posibles soluciones que se puede dar al usuario.

Tabla 3.

Generacion de soluciones a partir de insight

Insight

Problema

Solucién

1. Los nifios observan y
manipulan los juguetes en
vez de jugar.

Observan a los juguetes
COmMOo mecanismos y no
como instrumentos
ludicos.

Crear un cubo que en cada cara
tenga una textura y una emocion
diferente para armar. Los nifios
podran hacer una exploracion
tactil y mediante la unién de cejas,
rostro y boca de cada expresion
podran identificar las emociones
asociadas a cada expresion facial.

2. Los nifios muestran gran
interés por objetos
constructivos y con
movimiento.

Este tipo de objetos
pueden generar
aislamiento social y
fomentan las ideas fijas.

Crear personajes con cabezas
intercambiables cada una tendra
una expresion facial diferente,
ademas en la base de cada
personaje habra una figura
geomeétrica diferente para que se
pueda encajar a lo largo de un
tablero dividido en cuadrantes,
creando un juego en base a
turnos y el azar.
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3. Tienen conductas
estereotipadas o
movimientos repetitivos.

Se crea una distraccion
entre sus compafieros y
para si mismo.

Crear un tablero dividido en 4
escenarios, en el primer escenario el
nifio debera separar las piezas segun
su tamafio colocando la pieza en la
hendidura correspondiente, en el
segundo escenario el nifio debera
separar las piezas segun su textura,
en el tercer escenario el nifio debera
separar las piezas segun su color y
formay en el Gltimo escenario el nifio
debera separar las piezas creando
pares entre las piezas que tengan el
mismo simbolo.

4. Toman las cosas que les
gusta sin pedir permiso.

No tienen percepcidn del
espacio personal de
otros.

Crear tres grupos de tarjetas cada
una con un color diferente, en el
primer color se incluyen todas las
cosas que un buen comparfiero
haria, en el segundo color se
incluye las cosas que no se deben
hacer, pero en forma de
advertencia y en el tercer color se
incluyen las acciones que
definitivamente no se pueden
hacer porque representan algo
malo para otros. La profesora
seria la encargada de repartir las
tarjetas dependiendo del
compartimiento que tenga cada
nifio.

5. Pueden sentirse
amenazados o molestos
por los comentarios de sus
comparieros.

Podria causar que el nifio
se aparte de sus
comparieros, sin que
ellos sepan el por qué.

Crear un circuito de preguntas y
respuestas donde los nifios
hablen acerca de si mismos:
familia, intereses, pasatiempos,
actividades o cosas que no les
gusta guiados por un objeto en
forma de botdn que al presionarlo
emita una luz que se asocia al
color de las tarjetas de cada
categoria, el nifio levanta la tarjeta
correspondiente y habla acerca
del tema escrito en la tarjeta.

6. Los nifios en ocasiones
olvidan de quienes son,
cuando se pasa lista tienen
que recordarles su nombre.

Tienen problemas de
percepcion de si mismos.

Crear un set de tarjetas
personalizables en las que se
pueda dibujar o pegar fotografias
acerca de las caracteristicas
particulares e intereses favoritos
de cada nifio para reafirmar la
concepcion del yo interno.
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7. Se sienten abrumados al
ver una persona al rostro,
por lo que no pueden
entablar una conversacion
al mismo tiempo.

Los nifios no entienden lo
que significa y lo que
implica ver a los ojos de
otra persona cuando ella
est4 hablando.

Crear una serie de gorros
plegables donde cada uno
represente un color y figura
geométrica diferente. Los nifios
deberan colocarse el sombrero y
la profesora empezara a contar
una historia donde se involucren
todas las figuras, cada vez que se
mencione una nueva figura con su
color, el nifio primero debera
identificar que figura y color es 'y
posteriormente debera buscar
entre sus compafieros la figura y
color que se le esta pidiendo para
luego decirle a ese compariero
que realice la accion que la
profesora dice.

8. Se distraen facilmente
con sonidos.

Problemas de atencién
dentro del aula de clases,
lo que pausa su
capacidad de aprender
nuevas cosas.

Crear un objeto cénico como base
central y moédulos de placas
intercambiables que les brinde
distintas intensidades de sonido a
los nifios a traves de distintas
configuraciones para que el nifio
pueda identificar entre sonidos
mas graves o mas agudos
dependiendo del material a usar.

9. No entienden cuando se
les dice que pongan una
cara enojada, triste o feliz.

Problemas para
discriminar expresiones
faciales.

Crear una pulsera en la cual estén
dibujadas las expresiones faciales
asociadas a las emociones. Cada
una identificada con un color
diferente y que brinde la
posibilidad al nifio que cuando
aplaste sobre la expresion se
escuche la palabra que
representa: alegria, tristeza,
€nojo, sorpresa o miedo.

10. Les cuesta mucho
soltar objetos que estan
manipulando (plastilina,
cubos, legos, etc.)

El material didactico
dentro del aula de clase
esta disefiado para un
uso personal y no
colectivo.

Crear un kit con herramientas
integradas que represente a una
mini fabrica de tarjetas con
distintas formas y colores. Con la
que padres, docentes o terapistas
puedan reproducir ilimitadamente
tarjetas que representen a
personajes de un juego de
empatia con diferentes
expresiones como: alegria,
tristeza, miedo, sorpresa o enojo.

Revisar mas adelante, en el punto 5.4 Generacion de alternativas, las

representaciones a nivel de boceto que se le dio a cada solucion de este cuadro.
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4.3 Nombre parala marca

Luego de un proceso de seleccion con varias alternativas para el nombre de la
marca, tomando en cuenta los parametros de: sonoridad, facilidad al pronunciar,
facilidad al recordar y pertenencia con el concepto que se quiere transmitir.

Se obtuvo tres opciones finales: Vincu, Colodi y Conic.

Posteriormente, se realiz una pequefia encuesta para conocer la opinién de 30
educadores vinculados a la ensefianza de nifios entre 5y 8 afios y 25 padres de
familia con hijos de la misma edad.

A continuacion, se muestran diagramas mostrando los resultados de las

encuestas para cada nombre:

VINCU

Relacionado al concepto de Vincular

@) Sonoridad w @ personas

Facil de pronunciar personas
Facil de recordar personas
Pertenencia personas

Figura 18. Resultados de aceptacion para Vincu
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: — LOLOD]

Relacionado al concepto de Color y dibujo

®

@ [ ] @ @
\. Sonoridad I I w I @ personas
e © @
@ Facil de pronunciar 'H‘ ’n‘ w

Facil de recordar personas

@ Pertenencia w w w w 'H‘ @ personas

Figura 19. Resultados de aceptacion para Colodi

personas

®

Relacionado al concepto de Conexion

[ ] (] (] [ ] (] @

@) Sonoridad I I w I w I @personas
e © @ @ [ ]

@ Facil de pronunciar 'H‘ ’n‘ w ’n‘ w @personas

Facil de recordar personas

@ @
@ Pertenencia w w @ personas

Figura 20. Resultados de aceptacion para Conic

CONIE
l

De acuerdo a lo que se puede observar en los graficos, el nombre Conic, no fue
el que tuvo mas votos en el parametro de pertenencia, pero si lo hizo en los
parametros de sonoridad, facil de pronunciar y facil de recordar, por lo que se

eligio a este nombre como ganador.



34

4.4  Anadlisis de competencia indirecta

Se realiz6é una observacion de los juguetes existentes en el mercado, para el
rango de edad establecido, se recorri6 las jugueterias Asiri y Jugueton al norte
de Quito.

En Juguetdn se encontré una seccidon muy pequefia de material didactico, el
material que predominaba en los juguetes era plastico, marcas como: Lego y
Fisher Price, fueron las mas representativas en el tema de lo constructivo. El

rango de precios se establece entre los $5 y $70.

En Asiri, por el contrario, se encontré una amplia seleccion de material didactico,
el material que predominaba era la madera, se encontraron marcas como: Goki.
Djeco, Beleduc, Andreu toys y Quercetti, las cuales tenian material en temas
constructivos y de estimulacion sensorial. El rango de precios se establece entre
los $25 y $80.

- @ Lt oy e

Figura 21. Registro fotogréfico del material didactico de la competencia indirecta
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5. DESARROLLO DE LA PROPUESTA
51 Brief de disefio

A continuacion, se detallan los componentes del Brief de disefio.

Objetivos del proyecto:

Estimular la interaccion social de los nifios a través de propuestas ludicas.
Crear niveles en el juego, para que los nifilos tengan la posibilidad de
construir diferentes actividades o escenarios.

Crear una marca que transmita confianza al consumidor y refleje el
concepto de conexiones.

Lograr una unién conceptual en todos los elementos que componen al

disefio del material didactico.

Problema:

A nivel pais, las propuestas ludicas disefiadas para nifios dentro del

espectro autista leve son escasas.

Descripcion del proyecto:

Sistema de elementos enfocados en mejorar la interaccion social de los
nifos con espectro autista de alto rendimiento.

Necesidades del usuario: Reconocer emociones a través de expresiones
faciales, comprender la comunicacién no verbal, generar vinculos con sus
semejantes, establecer interacciones sociales mas sdlidas e incrementar
su nivel de empatia.

Necesidades del consumidor: Precio accesible, marca confiable, producto

con elementos seguros para el nifo.
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Target:

e Usuarios: nifios entre 5 y 8 afios diagnosticados con Espectro autista de
alto rendimiento, antes denominado Trastorno de Asperger en la ciudad
de Quito.

e Los nifios que pertenecen a este espectro tienen dificultad en sentir
empatia, reconocer emociones y presentan problemas de comunicacion
no verbal lo que les impide tener una buena interaccion social con sus
semejantes.

e Los niflos que han sido tomados como referencia en este proyecto
pertenecen a un estrato socioecondmico de nivel B (medio alto).

e Se espera que el usuario encuentre atractivo la propuesta de material
didactico y capte su atencion.

e Se busca que el consumidor encuentre a la marca confiable y accesible.

Insight generales:

¢ Los nifios dentro del caso de estudio muestran gran interés por las cosas
constructivas y con movimiento.

e Los niflos que han sido tomados como referencia, aprenden mejor a
través de material visual.

e Los nifios dentro del caso de estudio, sienten gran molestia por los

sonidos muy fuertes o ruidos.

Marca y producto:
e Se realiz6 un analisis FODA para determinar el posible escenario en

donde los productos Conic, podrian desarrollarse.
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e SIS Q Fortalezas

* E| interés de los ninos hacia el producto podria
ser menor al esperado.
* Los especialistas podrian considerar que no es lo
suficientemente bueno para ayudar a los nifios
* Aparicion de nuevos competidores.
¢ Aumento de los insumos o materia prima.
¢ Incertidumbre econdémica del pals.

* El target pertenece a un
segmento especifico y poco
explorado.
* Se busca ampliar la interaccion
social de los nifos.
¢ Para el desarrollo del producto
se combiné conocimientos de
Psicologia, Neurologia y Disefio.
* El modo de produccion es
factible de realizar en el pals.
¢ Dentro de los requerimientos
no esta contemplado una
obsolescencia.

e Oportunidades

* Aumento de la demanda del producto.
Producto innovador.

e Alianza estratégica con otras empresas.

* La marca genera confianza en el consumidor.
e Apertura a nuevos nichos de mercado.

Figura 22. Andlisis FODA para la marca Conic

5.2 Concepto de Disefio

e Unidad: Debe verse representada en los elementos tanto graficos como
industriales que se desarrollan en la propuesta de disefio, los elementos
graficos surgen a partir de las aplicaciones, méddulos y texturas

desarrollados en el manual de marca.
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5.2.1 Moodboard

Como parte de la generacidon de conceptos para el disefio, se realizd la
construccion de un Moodboard que sirvid como una referencia visual e
inspiracional para el proyecto. Se definié aspectos como: personalidad, texturas,

formas, contraste, colores, referentes e ilustracion.

Se empez6 a disefiar la solucion elegida en base a los siguientes aspectos que fueron
definidos en el Moodboard, para tener una inspiracion en la cual basarse

Texturas

' 1
'R)
()

Referentes bels@duc gOki

)

llustracién

?;"

]
|
v i

Colores
AL
: A,‘. 4 ‘ :

-

I

- |

'

Figura 23. Moodboard

5.3 Determinantes de disefio

Se tomo6 como referencia la metodologia usada en el libro Disefio de producto,

gue tiene como autores a Paul Rodgers y Alex Milton.
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1. Rendimiento
e Sera facil de manejar para el grupo objetivo de usuarios, nifios entre
5y 8 afos.

e El producto debe ser resistente a caidas y golpes.

2. Entorno
e Aulas de clase
e Terapias particulares

e Dentro del hogar

3. Tiempo de vida
e Un producto de vida de 2 afios es lo deseable, pero se espera que el
producto sea entregado para su uso a futuras generaciones, cuando el

grupo objetivo deje de utilizarlo.

4. Mantenimiento
e Encaso de incluir pequefias piezas para la funcionalidad del producto,

la sustitucion de componentes debe ser facil de adquirir.

5. Precio estimado del producto

e Se espera que se sitle entre los $80 y $100

6. Competencia
e En el pais existe una competencia escasa, pero una competencia
indirecta son marcas como:
e Fisher Price, genera productos de estimulacién temprana.

e Lego, genera productos de construccion.

7. Embalaje
e Eltamafio sera el minimo posible.
e Debera proteger las piezas que pueda tener el producto.

e Sera facil de desembalar para el usuario.
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e Debera ser apilable.
e La marca debera ser el elemento central tanto a nivel grafico como

conceptual.

8. Envio/Transporte
e La distribucion debera empezar por la ciudad de Quito.

e El transporte seré por tierra.

9. Cantidad
e Para iniciar el proceso de produccion se estima en 10 unidades bajo
pedido.

10. Instalaciones de fabricacion
e No existen instalaciones para la fabricacion, para la construccion del

prototipo se subcontratd servicios.

11. Tamaio
e Eltamafo debera permitir un facil transporte.
e Las piezas, en caso de existir deberan tener un tamafio minimo, para

gue los nifios no puedan asfixiarse o atorarse con alguna de ellas.

12. Peso

e Debera ser de un peso liviano, no excedera a 1 kg.

13. Estética
e Los valores conceptuales de la marca deberan ser muy visibles.
e La marca del producto debera destacar en el empaque.
e En conjunto el producto debera mostrarse como confiable para el

consumidor.

14. Materiales

e El material debera tener ante esfuerzos fisicos.
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Se debera aprovechar el color del material.
El material debera permitir facilidad para trabajarlo.

El material debera ser liviano.

15. Alcance de vida del producto

Si luego de haber presentado el proyecto, existe algun auspiciante
que quiera llevarlo al mercado, el producto se encontraria en una
etapa de introduccién, donde el precio de realizacion es alto, la

cantidad de ventas es bajo y el beneficio aun no se puede percibir.

16. Estandares/especificaciones

Los juguetes deberan cumplir con las propiedades mecanicas y fisicas
establecidas en la norma NTE INEN UNE-EN 71-1

17. Ergonomia

Se deberé considerar las siguientes medidas:

El didmetro de agarre de la mano

El largo de la mano

El largo de la palma

Se tomara como referencia medidas antropométricas de nifios y nifias
colombianos ya que Ecuador no cuenta con una base de datos propia
qgue incluya medidas tan especificas como las mencionadas en los
puntos anteriores.

Se debe considerar el uso de esquinas redondeadas o suavizadas

para evitar el riesgo de heridas en los nifios.

18.Usuario

Se espera que el usuario sea un nifio entre 5 y 8 afos.

Aungue se esta diseflando para nifios con espectro autista de alto
rendimiento, no se busca excluir a nifos con capacidades cognitivas
y emocionales normales, quienes también podran hacer uso del

producto.
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19. Calidad y fiabilidad
e Aunqgue no exista una garantia para el producto, es importante que el
consumidor tenga contacto con el desarrollador para realizar posibles

mejoras.

20. Tiempo de almacenamiento
e El producto ird embalado en cajas individuales para la venta.
e No hay un tiempo limite en el lugar de almacenamiento ya que no se

trata de un producto perecedero.

21. Procesos
e Se espera aprovechar las caracteristicas al natural que pueda tener
el material, para incluir el minimo de recubrimientos o pinturas.
e Proceso de produccién de facil realizacion dentro del pais y sin costos

muy elevados.

22.Pruebas
e Se realizara una validacién con los nifios del caso de estudio, para ver
como usan el producto, que partes les agrada y cuales les desagrada,
ademas ver si existe algun elemento en especial que haya llamado su

atencion.

23. Seguridad
e Se cumplira con los lineamientos aplicables al proyecto de la
RESOLUCION No. 14 371 de la Subsecretaria de la Calidad del
Ministerio de Industrias y Productividad, acerca de la Seguridad en los

juguetes.

24. Restricciones empresariales
e No existen restricciones en la fabricacion, porque se piensa usar

tecnologia accesible dentro del pais.
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25. Restricciones del mercado
e EIl producto inicialmente tendra una distribucion a nivel de la ciudad
de Quito, que se extendera a nivel nacional si la demanda del

consumidor aumenta.

26.Implicaciones politicas y sociales
e El producto serda susceptible a cambios dependiendo de las

legislaciones del gobierno en curso.

27. Legal
e En caso de que el proyecto llame el interés de algun auspiciante que
quiera patrocinar el producto, se debera hacer una busqueda fonética
en el IEPI para verificar que en el mercado no exista algo similar que
impida su registro. En caso de tener una respuesta favorable, se debe

procedera a registrar la marca.

28. Instalacion
e EIl producto debera venir armado y no necesitard ensamble para su

uso.

29. Documentacion
e EIl producto debera contar con un manual de uso para mostrar al
consumidor como funciona la dinamica del material didactico y que

ese conocimiento pueda ser transmitido al usuario.

30. Eliminacion
e El producto debera ser de facil desmontaje para el posterior reciclaje

de las piezas.
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5.4 Generacion de alternativas
A partir de los insight generados en la fase de investigacion y desarrollo se

obtuvieron los siguientes bocetos. Son 10 alternativas en total, que muestran las

posibles soluciones que se pueden dar a todos los problemas encontrados a lo
largo de la investigacion.

Figura 24. Boceto de la solucion al primer insight

Figura 25. Boceto de la solucion al segundo insight
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Figura 26. Boceto de la solucion al tercer insight

Figura 27. Boceto de la solucion al cuarto insight



46

Figura 28. Boceto de la solucion al quinto insight

Figura 29. Boceto de la solucion al sexto insight
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Figura 30. Boceto de la solucion al séptimo insight

Figura 31. Boceto de la solucion al octavo insight
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Figura 32. Boceto de la solucion al noveno insight

Figura 33. Boceto de la solucion al décimo insight
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5.5 Evaluaciéon de alternativas

Luego de generar las soluciones en base a los insight encontrados, se procede
a realizar una tabla de valorizacion donde se califica a cada alternativa bajo las
determinantes de disefio aplicables dentro de esta etapa. Se trabaja con el

sistema de valoracion usado en las tipologias.

Tabla 4.
Evaluacion de las alternativas
Soluciones

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10
« [Rendimiento 2 3 2 1 2 3 3 2 2 1
g Mantenimiento 2 3 1 0 2 0 3 2 0 1
O [Tamario 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2
£ [peso 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3
“é Materiales 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2
& Procesos 3 3 2 2 2 3 3 2 1 2
Eliminacion 1 3 2 3 1 3 2 2 1 1
TOTAL| 16 19 14 14 15 17 19 15 12 12

Sistema de valoracion:
Posee al 100%
Posee al 50%
Posee al 10%
Posee al 0%

O INW

La solucidn 2 y la solucion 7 son las que mas alto puntaje tienen. Se decide elegir
el camino propuesto en la opcién 2, porque se considera que es la opcién que
brinda mayor amplitud a nivel de disefio.

Luego se explord la forma que podria tener el personaje, en base a que opcién
podria tener un aspecto mas humanizado y seria mas facil de producir en cuanto
a los cortes necesarios que debian hacerse a la madera optimizando la mayor

cantidad de material posible.

A continuacion, se muestra el proceso de evolucion de forma que tuvo el

personaje.
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Figura 35. Evolucion de la forma de Oni 4,5y 6

También se exploré las primeras formas, para brazos, piernas y rostro, ademas

de los cortes iniciales que serian necesarios en los troncos de seique y de copal.

Después de haber representado en papel las posibles ideas, también se
considerd necesario hacer modelos rapidos en 3D, para una mejor compresion
de la forma, la ergonomia y los posibles cortes que se debian realizar en la

madera. Para los modelos se utilizé oasis, por la facilidad que permite en los
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cortes, pero al ser tan fragil se recubrié los modelos con estuco y goma para una
mejor manipulacion y estabilidad en la estructura.

Figura 36. Modelado rapido de las posibles formas para Oni

Finalmente, se escogio a la opcion 6 entre las formas para el mufieco, porque es
la que mejor cumplia con los aspectos mencionados previamente, en cuanto
forma y optimizacion del material. Se perfeccion6 de forma digital los didmetros

y medidas necesarios para realizar los cortes en los troncos de seique y copal.

5.6 Propuesta definitiva, ficha y planos técnicos

Se realizaron planos técnicos de medidas generales, despieces y detalle, de
cada parte que compone al material didactico: Oni, troquel del empaque (caja y
cubierta) y la union plastica (Ver Anexo 15), para observar de mejor manera las

especificaciones y medidas.

5.7 Proyecto de disefio

Para comenzar a realizar el prototipo en madera, se realizé un modelo
volumétrico en digital para entender la dimensién junto con el encaje que
deberian tener las piezas que componen al personaje. También se realizé un
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modelado para los rostros de los personajes, junto con las expresiones que
tendrian, su creacidén se hizo manteniendo la linea grafica establecida en el

manual de marca.

Figura 37. Oni en 3D y expresion de los rostros

En cuanto a materiales se utilizo principalmente lo siguiente:

Troncos de seique y de copal:
Se escogieron estas maderas porque son faciles de trabajar y ofrecen una
textura que hace contraste entre si, ademas se hizo pruebas usando la cera de

abeja como acabado y ambos materiales combinaron bien.

Cera de abeja:
Se escogio este recubrimiento porque es natural y no es toxico para que los nifios

puedan usarlos, ademas de que da un buen acabado.

PLA:
Fue el hilo utilizado para la impresion de las caritas de Oni en 3D.

A continuacién, se explica el proceso de produccién del personaje, utilizando
como referente una de las piezas que componen al mismo. Cabe mencionar que

los siguientes pasos descritos son el primer acercamiento que se tuvo para la
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realizacion del prototipo en madera y no representan de forma definitiva el

proceso de produccion.

1. Primero se recorta la plantilla de la parte que se va a empezar a construir,

en este caso, los pies del personaje.

Figura 38. Recorte de la pieza a partir de la plantilla

2. Se dibuja la plantilla seleccionada, sobre el tronco de madera previamente

cortado a las medidas de 5cm de ancho, 5cm de largo y 14cm de alto.

Figura 39. Dibujo de lineas guia en la madera

3. Luego se recorta con el serrucho o sierra eléctrica de banca (en un
proceso industrial), siguiendo la linea de referencia que se dibujé

previamente.
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Figura 40. Corte de la madera con el serrucho

4. Con un calibrador, se mide el diametro deseado de la broca para realizar
la perforacion, en este caso se usé una broca de madera de 14mm de

diametro.

Figura 41. Medicion del diametro de la broca

5. Se perfora con un taladro de banca para tener precision.

Figura 42. Perforacién a la madera con la broca seleccionada
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6. Las demds partes que debieran ser retiradas se las corta nuevamente con

un serrucho.

Figura 43. Corte a la madera con el serrucho

7. Se lija la madera para perfeccionar sus bordes y definir mejor su forma.

Figura 44. Lijado de la pieza

8. Se dibuja la referencia donde va a ir incrustado el iman.

Figura 45. Referencia para la colocacion del iman
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9. Se hace una perforacion con la broca del tamafio adecuado (segun en
diametro y profundidad del iman), para que el iman se pueda incrustar,

tomando en cuenta que el plano de perforacion esté perpendicular con la

broca.

Figura 46. Perforacion para incrustacion del iman

10. Se lija nuevamente la madera, esta vez con la lijadora para asegurarse

de tener una textura lisa, para asi poder pasar a los acabados.

Figura 47. Lijado final de la pieza

11.Se derrite la cera de abeja a bafio maria y cuando esté liquida se la mezcla
con aceite de almendras en mayor proporcion y se coloca sobre la

madera, con este material obtenemos un barniz natural no téxico.
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Figura 48. Colocacion de la cera de abeja

12.Se pule la pieza de madera con un trapo limpio o en su preferencia guaipe,
hasta que la cera se haya esparcido y retirado su exceso.
S 7 -

- <
- 3

Figura 49. Pulido del barniz

13. La pieza queda con un brillo natural, proporcionado por el barniz de cera

de abeja. El mismo procedimiento se lo realiza a cada una de las piezas.

Figura 50. Acabado final
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Luego de repetir este proceso con cada pieza que compone al personaje, se
obtiene al prototipo final version 1.

Se perfecciond la forma para que tuviera bordes redondeados y no lastime a los
nifios, ademas se combind para que las piezas con color fueran intercaladas,
para generar mayor dinamismo, ademas como funcion indicativa las piezas
posteriores tienen una inclinacién diferente. Las uniones de las piezas de madera
se hicieron con imanes de neodimio que fueron incrustados en la madera para

gue el nifio no tenga riesgo de ingerir esas pequefas piezas.

Figura 51. Prototipo final version 1

Para la creacion de los escenarios se respeto la linea grafica establecida en el
manual de marca, para el uso de tipografias, colores e incluso tramado que se
definié en el mismo. La teméatica para los escenarios se dividié en reales y de
fantasia, de acuerdo a las preferencias que se extrajeron de las observaciones

con los nifios
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Figura 52. Tarjetas de escenarios

Para la creacion de las tarjetas de objetos se respet6 igualmente la linea gréafica
establecida en el manual de marca. La tematica para los objetos estuvo basada
en los escenarios, ya que se asigno objetos que podrias usar en determinado
escenario, cada objeto esta asociado a su escenario por el color.

Figura 53. Tarjetas de objetos
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Los escenarios se imprimieron en adhesivo blanco con una base de sintra para
mayor resistencia, las tarjetas se imprimieron en cartulina plegable de color

blanco con un laminado para mayor durabilidad.

Figura 54. Material didactico Oni, version 1

Para el packaging se respetaron los lineamientos establecidos en la resolucion
de la Subsecretaria de la Calidad del Ministerio de Productividad, al igual que se
respeto la linea grafica establecida en el manual de marca.

Solo se disefid el embalaje del producto ya que el envase, es decir la caja, se

adapté de un modelo ya existente de troqueleria y cajas.



61

ril

/-
Y 1 4Y

'
Vv & 50 .

VAKRETE ARMARLE LLAMALC) NI
ADPEDONS AN EE WIDICAVIARES
AR R0 OO0 BAGE, 0K LIRS

°ll G ESCEMANG
T VLR TS SO PR N AT OMES O CHETON
WIS NIMERLTADAS

5YF plems e

O, v ———eve

Figura 55. Cubierta del empaque, version 1

Para la creacion del juego se usé parte de una metodologia dictada por el MITXx:
Massachusetts Institute of Technology, la cual se tuvo acceso mediante un curso

en linea proporcionado por Edx (MITX, 2016)

La metodologia propone explicar los siguientes parametros:

a. Concepto del juego
La propuesta del juego se basa en estos tres conceptos principales:
e La construccién: Permite al niflo una exploracién de los componentes,
observando y entendiendo que es un sistema donde cada pieza interactla
entre si para crear lo que €l desee o imagine, fomentando su creatividad

y habilidades motrices.

e Empatia: Se genera a través del reconocimiento de emociones en el
personaje, de manera visual y al responder las preguntas planteadas,
tanto el nifio como el docente pueden darle personalidad al personaje a

través de los complementos que se asigne al personaje.



b.

Los niveles de juego, tomando en cuenta aspectos pedagodgicos son:

En cuanto a aspectos técnicos se tiene:
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Creatividad: Los nifilos pueden crear historias a partir de situaciones

simples y cotidianas donde el personaje podria intervenir utilizando sus

poderes.

Niveles de juego

Habilidad manual
Socializacion
Razonamiento
Imaginacion
Afectividad
Lenguaje
Motricidad fina

Empatia

Funciona sin pilas
No tiene pintura tdxica
Posee imanes

Usa madera

Tipo de interaccion:

Cooperativo: por las habilidades comunicativas al crear historias.

Pensamiento: por la atencion, creatividad y fluidez en la generacién de

ideas.

bosque y tres de fantasia: el espacio, debajo del agua y el castillo.

. Temética: Se tienen seis escenarios, tres reales: la playa, el parque y el

Meta: Al tratarse de un juego cooperativo, no existen ganadores ni

perdedores. El objetivo es que los nifios reconozcan emociones a través

de expresiones faciales y fomenten su creatividad y habilidades de
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comunicaciéon al crear historias utilizando los elementos graficos de las
tarjetas, para finalmente dibujar o escribir su historia y exponerla a sus

comparieros o amigos.

Procedimiento:

¢ Qué deben hacer los jugadores?

Primero cada nifio, construye a el personaje Oni.

Luego el nifio identifica la expresion facial, que el educador le haya
asignado o el nifio haya escogido.

Se escoge el escenario a utilizar.

Se escogen las tarjetas a utilizar, se sugiere que para empezar cada nifio
tome solo 1 o 2 tarjetas de objetos, para entender la dindmica.

Se dibuja o escribe la historia generada.

Se expone al resto de sus comparieros o amigos.

Obstaculos:
Generacion de historias

Habilidades de comunicacion

Reglas:
Respetar el turno de cada jugador.

Respetar las ideas de cada jugador.

Para conocer como cada uno de estos puntos fue aplicado en la creacion del

juego, se cred la guia del educador, donde se muestra mas a detalle en qué

consiste el juego y el papel fundamental que tiene el adulto (educador o padre

de familia) para su correcto funcionamiento.



Introduccién Componentes

=l material didactico Conic, fue disefiado para formertar la
nabiidades sociales y de comunicacion de los nifios cor
sspectro autista leve, antes conocido como Asperger.

= 2 personajes armables, uno para cada jugador o para cada equipo.
El nornbre que se le ha dado a los personajes es: Oni.

= 6 tarjetas de escenarios, donde se arnbientan las histonas.

=l rraterial didéctico se trata de un juego cooperativo donde 4 personges, so

e protagonistas de grandes historias ereadas por el nifio con autisre levey su = 12 tarjetas para representar cbjetos que se utlzan dentro de cada escenario.
corrpaercs a través de su imaginacion e ingenio, parmitiendo la inclusidn d

iodos los nifos enel aula. « Un tablero compuesto de 2 cuadrartes para ubicar los escenarios.

= 10 hojas membretadas para el desarrollo de las historias.

Importante

Los pasos que se explican a continuacidn, pueden ser madificados por el
educador si asi lo cree corwenients para que se adapte a sus ideas o
necesidades,

Recuerde que la base de un jusgo cooperativo es que todos los jugadores
participen, trate de no inclir el concepto de ganadores o perdedores,
adernas de que no hay historias correctas o incorrectas, odas las historias
son vilidas no innporta si son logicas o de fantasia.

El pego inicialrmente fue pensado para 2 ugadores, pero sabemos que sise
quiere utilzar el juego dentro del aula lo idedl seria que todos lns nihos
participen, por lo que se sugiere lo siguients: si el aula tiens 12 nifos, el
educador deberd forrnar un equipe de 6 nifos para que se ubiguen en un
lade del tablero, para que asl todos los nifios se irvolucren en o desarolle
de cada hsteria Silo cree corveniente se puede elegir un lider por cada
equipo, pero lo ideal sera que cada integrante hable una pane de cada
historia, no importa =i es una frase corta, asigne 1UMMCs para generar Un
orden. En caso de utilzar un lider, perrita que uno de ellos sea el nilo que
tiene el espectro autista leve, para formentar sus habilidades de liderazgo,
comuricacion y socializacian.

. . 2 - . 2. Luego que cada nifio construyt a su personaje con sU respectiva emiocién,
lASl €s comao El Juego Comlenza[ el educador puede ayudar a armar el tabler asignando un escenario por
cada cuadrante, los cuatro escenarios restantes son alternativas extra gue se
pueden usar a lo largo o para otras historias. En esta parte se asignan los
turros que wa tener cada rifo de ahora en adelarte, pueden hacero
rrediante un mutue acuerds o se puede usar las fichas que vienen incluidas.
Cada Une cuenta en su rstro con Una expresidn facial dferente, esto ayuda £5 rmmdﬂbf;e que of ?ﬂ'Umdﬂf.Pﬁmm que cada mifi escog o escanana
al nifia con espectro autista leve a identificar emeciones, por o que es 9 SU preferenci en su g previamente se debe explicar que el escenario
conveniente que el educador mencione que emocién se asoda a cada ¥ 1as tarjetas de objetos que eljan serdn los que utilicen en cada una de las
expresion, se tienen representadas las siguientes ermnociones: historias.

Les nifos pueden elegir entre lze siguientes escanarios:

Alegria Asombro

1. Los nifvos cuertan con 2 persongies que tienen qUe CONSruir para podar
empezar con las historas. Se sugiere al educador entregar el personaje a
cada nifio en partes, pard que los niflos puedan ammario nuevamente.

Tristeza Enojo

Figura 56. Introduccién del manual del educador, version 1



3. ¥a que los 2 escenarios fueron establecidos, el educador debe
permitir que el nific que tenga el primer turmo, elja entre una de las 12
tarjetas que representan kos ohjetos, se sugiers ubicarlas n una pila al
centra del tablero, igual que en el paso anterior los nifos pueden elegir
los chigtos de su preferencia. Cada nifo debe tomar un nimero de
tarjetas equitativo, por gjempla 3 el primer nifio y 3 el segundo o &
primer nifio ¥ B el segundo, gueda a criteric del educador cudntas
puedsn elegir, pero recuerde que a mayor nomero de tarjetas, mayor
nurmero de elementos deben incluir en sus historias.

4, Cuando cada nifo tenga listo su personaje, su escenarioy objetos ubicados en
cada cuadrante del tablero, empiezan las histerias:

a. Previamente el educader debe recordarle al nifio que elementos debe usar:
la emocidn de su personaje, el escenario que haya escogido y los 3 objetos
asociados al escenario, pueden hacer uso de las hojas membretadas que neluye
el juego, los nifos pueden escribr o dibujar sus historias.

b. Se les comunica a cada nifo que deben empezar a crear cada una de sus
historias utilzando su imaginacion y los elementos que han elegido, ambos
‘comierzan al mismo tiempo, para lograr que las historias puedan estar listas en
tiemnpos similares.

. Se sugere un tiempo de 10 minutos para que ks nifios creen sus histonia, el
educador podré aumentar o disrninuir este tiempo de acuerdo a las necesidades
y habilidades sus ninos, el educador en estafase puede repeti nuevamente que
se debe usar todos los elementos, para que los ninos ko tengan rmuy presenta

d. Cuando &l tiempo establecido haya terminado, el educador hard que o
nifs con el primer twmo empiece a contar a historia a sus compaenos fen
caso de haber equipos, el prirmer equipe] Luege de gue hayan terminado de
cortar, s2 ohide uno de e elementos higaselsls] saber y permita que
crea(n) una frase corta Ltilizando lals] tarjeta(s) de escenario, objetos o la
emocitn del personaje que se haya omitido. En caso de que el o lbs nifolg)
aln no puedan generar Una frase el educador puede realzar las siquientes

preguntas:

= sPor qué Oni del [nermbre del escenario) esté (akegre, asombrads, triste o
ercjado)?, se espera unos mormentos a que el nifo piense una respussta, en
caso de que incluso asi no pueda generar una ides, se acepta ayuda dal
educador o de 2us compafenos, en caso de rabajar en equipos haga que se
reunan ruevarmenta y generen ideas.

Haty que tener en cuenta que los nifos con espectro autista leve tienen
dificultades para identificar emociones y utilzar su irmaginacian, porgue son
nifios oy literales y gicos, o educader debe prestar especial atencidn con
esios niflos y tratar de motivarlos @ gue generen ung respuesia, siermpre
formentando el respeto entre sus compafenss, para gue no exista ningdn tipo
de burla y més bien 2e generen frases alentadoras por parte de ellos, para
que &l nifo con espectro autista leve se sienta mds cdmodo generando su
respuesta, evitands presiones de cualquier tipa.

= J0ué puede usar Oni dal (nembre del escenarin) para cambiar su estado
de Animno (alegre, asombrado, triste o encgjada)? cusndo el nibo de la
respuesta Utilizando una de las tarjetas de objetos de su cuadrante, se pueda
intercarrkiar el rostro de Oni con uns de sus cormpaliencs para que coincida
oM SU respLesta, por gemplo:

£0vé puede usar Oni del espaci para dejar de ester fise?

El nifi da su respuesta, supongemos que inchye l2 emocidn de glegrs, el nifio gue enga la
EcrRsihin CON uNé S0 cambE su piezacon el nifo de la epresitn de tristess, que acaba de dar
Su FEspuesia.

= ;00 estd haciendo Oni del (nombre del escenaric) con (normkee del objetn)
en &l (horrkre del escenaric]?, por gjermpla:

#0ue estd haciendo Oni del castilo con una cubsta de anena?
= ;0ué podrian hacer los Oni del (nombres de los escenarios] para ayudar a Dn|

del [nermbrre del escenarnia) & gue ya no se sienta (nombre de la emaocidn]?,
por gjemplo:

#0ué podnan hacer los Oni del especio y b playa para que & Oni debajo del agua ya no se siente
engjada?

= El listado de preguntas praviamerte erunciadas, simplernente son guias para
que &l educador sepa codmo podila formularlas, queda al criterio y creatividac
de cada educadsar el conjunto de preguntas que podifan realizarss; Utilizande
los elerrentes incluidos en &l juege.

& Cuands los nifos hayan tenminede de contar sus historias a sus cormpaieros
se procede a redizar una felicitacion a cada nifio, puede ser por parte d
educador o de sus corrpafierss. Se sugieren loe siguientzs gestos de areclividaj
un abrazo o un estrechdn de manos o frases alentadares como [Feicitaciones
jBuen trabajol {Gran historial Sigue asil 5i el educador considera necesario se
puads realzar una de las actividades favoritas de los nifios dertre del aula oomq
forma de incentivar su participacién en el juego.

/ |\1[R.D':is Ja:A

Figura 57. Contenido del manual del educador, version 1
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5.8 Plan de produccion

Para la construccion del personaje se necesita:
e Banco de sierra: Para cortar el bloque de madera
¢ Ingletadora: Para cortes horizontales.
e Sierra caladora de cinta: Para los brazos y cortes verticales.
e Banco de lija: Paraigualar los cortes.
e Taladro de banca: Para incrustacion de las uniones e imanes.

e Lijadora eléctrica: Para perfeccionar los bordes de las piezas.

Para los acabados se necesita:

e Cera de abeja y aceite de almendras como barniz.

Para los recursos graficos se necesita:
e Servicio de imprenta.
e Sistema de encuadernacion: espiralado.

e Servicio de packaging personalizado.



5.9 Presupuesto
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Tabla 5.
Gastos de un estudio de disefio
Gastos de un estudio de disefio
costo hora
mensual |promedio
Titular (sueldo adjudicado) S 500,00($ 4,17
Empleado (sueldo) S -
Aportes y contribuciones IESS S 55,75
Alquiler S 100,00
Alicuotas oficina S 50,00
Servicios (internet, luz, etc) S 100,00
Contador
Impuesto (RISE) S
Previsiones S 100,00
Amortizaciones S 120,00
Total Mensual $ 1.025,75
Costo estructura S 52575]|S 4,38

Ahora se detalla los parametros que se tiene como trabajo del disefiador.

Tabla 6.
Gastos como disefiador

cantidad |total cantidad x

horas costo hora
Horas de Estructura 155,0( S 679,09
Horas de Gestion/Disefio 50| $ 500,00
Horas Operativas 65| S 390,00
Horas de seguimiento 40| S 280,00
Ganancia (%) 15%| $ 277,36
Costos variables S 1.849,09
TOTAL S 3.975,55
IVA 12% S 477,07
Total con IVA S 4.452,62




A continuacién, se muestra todos los gastos de produccién de 100 unidades.
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Tabla 7.
Gastos de produccion
Gastos de produccion
Cantidad Detalle V. Unitario| V. Total
100|Mufiecos de madera Oni 16,00/ 1600,00
300|Impresidn escenarios en adhesivo blanco 0,50 150,00
100(Bases Sintra 0,40 40,00
300|Tarjetas en cartulina plegable 0,40 120,00
200|Laminado escenarios y tarjetas 0,10 20,00
200|Manuales de educador 2,50 500,00
300|Plantillas armables Oni 0,15 45,00
300|Plantillas para dibujar y escribir 0,30 90,00
TOTAL| 2565,00

Ahora en base a los costos obtenidos en las tablas anteriores, se obtiene el costo

total unitario, mediante la siguiente férmula:

Costo total unitario= Costos fijos + Costos Variables

NUmero de unidades

Costo total unitario= 2565,00 + 4978,37

100

Costo total unitario= $75,43

Con este nuevo valor, se obtiene el precio de venta al publico, mediante la

siguiente formula:

Precio= Costo total unitario + utilidad (10%)
Precio= 75,43 + 7,54

Precio= 82,97

Precio de venta al publico= $83,00
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Ahora con la siguiente formula se especifica cuantas unidades se deben vender

para recuperar la inversion inicial.

Punto de equilibrio= Costos fijos totales

Precio de venta unitario — Costo variable unitario

Punto de equilibrio=  2565,00
83,00 — 49,78

Punto de equilibrio= 2565,00
33,22

Punto de equilibrio= 77

Este resultado quiere decir, que luego de 77 unidades vendidas se recupera la

inversion inicial y que a partir de la unidad 78 se comienza a obtener ganancias.

Para iniciar la produccion en serie, se establecido potenciales clientes de
diferentes instituciones de la ciudad de Quito, la siguiente informacién fue
encontrada en el Ministerio de Educacion y se seleccioné 70 instituciones

educativas pertenecientes al distrito zonal 5.



Tabla 8.
Instituciones educativas en la ciudad de Quito

Tomado de Ministerio de Educacion, 2015

17005 PICHINCHA 17H00027  |UNIDAD EDUCATIVA EXPERIMENTAL LA DOLOROSA
A
17005 PICHINCHA 17H00256 COLEGIO PARTICULAR MANUEL TOBAR
17005 FICHINCHA T7HO0541 ’mms 03
17005 PICHINCHA 17HO06EE  |ESCUELA HEREDIA BUSTAMANTE
17005 PICHINCHA 17H00672  |UNIDAD EDUCATIVA SAN FRANCISCO DE SALES
17005 PICHINCHA 17H00677  |UNIDAD EDUCATIVA SANTO DOMINGO DE GUZMAN
17005 PICHINCHA 17H00719  |NUEVO ECUADOR
17005 PICHINCHA 17H01019  |[ANDIND
17005 PICHINCHA 17H02681  |LICEO CAMPOVERDE
17005 PICHINCHA 17HO3065  |CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL BURBUJITA DEL SABER
17005 PICHINCHA 17H03112  |TRAZOS Y COLDRES
17005 PICHINCHA 17H03286  |COLEGIO VIRTUAL IBEROAMERICANG
17005 PICHINCHA 17H03319 UNIDAD EDUCATIVA SANTA MARIANA DE JESUS
17005 PICHINCHA 17H03653 CENTRO INFANTIL HORAS ALEGRES
17005 PICHINCHA 17H03661  |CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL ROCOTIN
17005 PICHINCHA 17H03663  |LITTLE PRESCHOOL
17005 PICHINCHA 17H00031  |LOS GIRASOLES
17005 PICHINCHA 17H00850  |UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR LA PRESENTACION
17005 PICHINCHA 17HO0853  |RIALENICK S A
17005 PICHINCHA T7HO0B55  |UNIDAD EDUCATIVA SAN FRANCISCO DE ASIS
17005 PICHINCHA T7HO0B60  [INSTITUTO NINO JESUS DE PRAGA
17005 PICHINCHA 17HO0866  |COLEGIO TECNICO PRIMERD DE MAYO
17005 PICHINCHA 17HO0BE7  |LUIGI GALVANI
17005 PBICHINCHA 17HO0868  |CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL EL RDSAL
17005 PICHINCHA 17H00871  |MIGUEL DEL HIERRD
17005 PICHINCHA 17H00882  |UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR FRANCISCA DE LAS LLAGAS
17005 PICHINCHA 17HO0885  |CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL LITTLE LIGHT 2
17005 PICHINCHA 17H00896  |UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR CARDENAL SPELLMAN
17005 PICHINCHA 17H02690  |UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR JEZREEL
17005 PICHINCHA 17H02719  |CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL NORWAY
17005 PICHINCHA 17H02739  |COLEGIO COMPUINFORMATICA
17005 PICHINCHA 17H03733  |CDI SMART KIDS NINOS INTELIGENTES
17005 FICHINCHA 17HO0108  |COLEGIO PARTICULAR CAMBRIDGE SCHOOL
17005 PICHINCHA 17H00114  |UNIDAD EDUCATIVA JULIO VERNE
17005 PICHINCHA T7HO1075 UNIDAD EDUCATIVA LI TENCI
17005 PICHINCHA 17H01076  |UNIDAD EDUCATIVA ALMIRANTE NELSON
17005 PICHINCHA 17HO1079  |FREEDOM
17005 PICHINCHA T7H01081 UNIDAD EDUCATIVA HONTANAR
17005 PICHINCHA 17HO1082 UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR ROCKEFELLER
17005 PICHINCHA 17HO1087  |UNIDAD EDUCATIVA TOMAS MORD
17005 PICHINCHA 17H01091 UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR CORDOVA
17005 PICHINCHA 17H01102 UNIDAD EDUCATIVA PEDRO LUIS CALERD
17005 PICHINCHA 17H01103 UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR BILINGUE MARTIM CERERE
17005 PICHINCHA 17H01106  |DE AMERICA MARIA A CARRILLO DE MATA M
17005 PICHINCHA 17H01353 UE JULIO MARIA MATOVELLE
17005 PICHINCHA 17HO1405 UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR ADVENTISTA CIUDAD DE QUITO
17005 PICHINCHA T7HOT411 COLEGIO PARTICULAR AMOR ¥ ESPERANZA
17005 PICHINCHA 17H01427 UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR LETORT
17005 PFICHINCHA 17HO1823 UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR JESSS
17005 PICHINCHA 17H02729  |SALESIANA DON BOSCO
17005 PICHINCHA 17H02897 1SM ACADEMY QUITO
17005 PICHINCHA 17H03036  [INSTITUCION EDUCATIVA URIEL
17005 PICHINCHA 17H00216  |CENTRO EDUCATIVO JASON MILLER
17005 PICHINCHA 17H00223  |CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL JARDIN DE INFANTES PULGARCITO
17005 PICHINCHA 17H00250  |MIPEQUENO SABID
17005 PICHINCHA 17H00287  |COLEGIO PARTICULAR ESTADOS UNIDOS DE NORTEAMERICA
17005 PICHINCHA 17H00294  |UNIDAD EDUCATIVA HENRI BECQUEREL
17005 PICHINCHA 17H01013 LICEC INTERMACIONAL
17005 PICHINCHA 17H01014  |UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR NUESTRA SENORA DEL ROSARIO
17005 PICHINCHA 17H01016  |UNIDAD EDUCATIVA THEODORE W ANDERSON
17005 PICHINCHA 17HO01017  |COLEGIO ECUATORIAND ESPANOL AMERICA LATINA
17005 PICHINCHA 17H01088  |UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR MARISTA
17005 PICHINCHA 17H01416  |SERGE RAYNAUD DE LA FERRIERE
17005 PFICHINCHA T7HO1E61 [ICEO LOS ALAMOS
~ 17005 PICHINCHA 17HO2765 | ACADEMIA COTOPAXI
17005 PICHINCHA 17H02811 EL HUERTO
17005 PICHINCHA 17H02902  |COLEGIO ALESSANDRO VOLTA
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5.10 Comunicacién estratégica

Se realizo el siguiente afiche publicitario, dirigido a los padres de familia, en caso
de que el producto llegue a anunciarse por redes sociales.

+5aﬁos

inclusivo

tu nifo, a crear historias y
expresar sus emociones.

copic

Figura 58. Afiche publicitario

A parte de que el producto se pueda anunciar por redes sociales, también se
planea una difusion mas tradicional de la existencia del producto, realizando
visitas personales a cada institucion educativa que sea un potencial cliente para
tener demostraciones de como funciona el producto y llevando el siguiente afiche

gue muestre las caracteristicas y beneficios principales del producto.
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Jugabilidad: Habilidades:
=gun principios Montessar o Jugar con ambas manas y
Libre imaginacién  Autocorrector :mener thjetos
econocer expresiones faciales
Agarrar un lapiz y garabatear
Aprender formas
MATERIAL DIDACTICO PARA Ordenar
FOMENTAR LA INTERACCION SOCIAL Apilar
TlpO de jueqo: Aprender equilibrio
Empujar y jalar
Constuctivo Desarrollar moatricidad fina
Pa— Entender imagenes abstractas
i Jugar junto con otras
Cooperativo | De confianza
Materiales:
Madera de seique y copal
Imanes de neodimio
Resolucién de problemas PP
- - PvC
Niveles de juego: PLA
Cartulina
s (2 ]
< Papel bond
90: ;r. Desarmar piezas  Clasificar piezas P
cL.B B Produccién:
4 Encajar piezas Reconocer emociones| Cortes de madera
T !_. _’) » Lijado
2| asifcar por color Redibujar Lacado con cera de abeja
g B Impresién 30
ot i hiireiies Colocacién de uniones e imanes
; Impresién digital
o Packaging
1M 4
| Dibujer hist Escribir hist :
gL, :;"a' - 5 e Precio de venta:
c =
- Caniar histarias Orié armable $83'OO

Figura 59. Ficha técnica

Ademas, se ofrecerd una garantia de un afio, por un posible desgaste o

rompimiento de las uniones plasticas.

5.10.1 Manual de marca

Como parte de la comunicacion estratégica, se procedié a realizar un manual de
marca donde no solo se brinda parametros de cédmo debe verse la marca para
las distintas aplicaciones, sino la estrategia, comunicacion e identidad visual que
se desea transmitir a los posibles compradores de productos Conic, creando en

ellos una experiencia de compra agradable.

A continuacion, se muestra un registro visual de todos los componentes incluidos

dentro del manual de marca.
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INTRODUCCION

Para el proyecto de material didéctico para nifos con espectro autista
leve, se ha desarrollado la marca CONIC basado en los referentes de un
estudio previo y antecedentes del tema. Para lograr crear unidad en las
piezas y mensajes que se comunicaran a partir de la generacion de los
productos, se pone a disposicion el presente manual, donde se detallan
no sélo aspectos constructivos y de aplicacién de la marca, sino también
la personalidad y conceptualizacién de la misma. BIENVENIDOS

Figura 60. Introduccién del manual de marca

El Manifesto es parte del eje comunicacional del proyecto, se toma estrategia a

la emotividad para capturar la atencién del posible consumidor.

-8

4 CONIC

Existe un universo complejo que no podemos ver en la
mente de un nifio que no puede fijar sus ojos con los tuyos.
Gestos, emociones o proyecciones, procesos mentales
simples para ti. Entender cuando lo que dijiste causé una
reaccién emocional en otra persona que tal vez no deseaste
pero que lo intentarés solucionar, suena logico gverdad?; se
llama empatia. Pero, 4si te fuese dfficil leer aquello que no
est4 escrito? ;Lo puedes ver? Autismo, aquella palabra que
dicen seré su tercer apellido. Alguien que no ve la vida como
10 lo haces, que se le hace dificil conectar con lo que dices y
teme que las rutinas cambien repentinamente. Quien
entiende el mundo a su manera, sin ser rebelde. Quien es
inquieto, sin ser alocado. Quien tiene emociones, sin
demostrarlo. Quien puede entenderte, aunque a su tiempo.
Quien est& ahi, jugando, pensando y creando bajo sus
propias reglas. Inocentes, intrigantes, inteligentes, complejos,
literales, Unicos. Nifios sorprendentes. Nifos con Autismo.

MAN | FESTO Nifios creando conexiones.

MANUAL DE MAF

Figura 61. Manifesto del manual de marca
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ESTRATEG A
DE MARCA

El posicionamiento que buscamos alcanzar se basa en resaltar los
beneficios y caracteristicas que poseen los productos CONIC. Teniendo
en cuenta que los ninos con espectro autista leve son nuestros
principales beneficiarios del producto y sus padres de familia nuestros
consumidores mas estrictos. Sin olvidarnos que profesionales del drea
educativa son nuestros mejores aliados.

Figura 62. Estrategia de marca

Definir el propoésito de la marca ayuda a establecer como la marca debe verse

ante el consumidor.

Misi6n: Nuestra pasién es Ia

Buscamos  ser creadores  de integracién de conceptos simples

sorprendentes, ~ entretenidos y cotidianos en el desarrollo de

educativos objetos Wdicos, aunque productos accesibles, tomando

simples y de fécil produccién en en cuenta que una buena

nuestro pais. Los ninos son lo méas metodologia  es  esencial

importante para nosotros, disenar para nosotros. Buscamos Somos buenos en:

para todos ellos nos permite generar histarias. Encontrar  soluciones

generar empatia e intentar un basadas en insigths que

mundo més unido e inclusivo. sobresalen al entender y
abservar el dia a dia de

nifios en sus escuelas
0 sus hogares.

El mundo necesita:
Que las ideas sean
simples y faciles de producir en
distintos entornos y contextos. La
forma es sélo un atributo, el
mensaje es lo esencial.

BRAND
PURPOSE

Figura 63. Propdsito de marca
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El definir el target ayuda a saber qué lenguaje, qué tono y qué expresiones se

deben utilizar para atraer al consumidor.

Autismo en T-gen:

Nifios nacidos entre 2009 y 2012

Gustan de la tecnologiz Estan
acostumbrados & interactuar con
los dispositivos digitales facilmente
Dan por sentada la conexion a
Internet. Gustan de ver peliculas
animadas de fantasia

Padres de nifios con autismo leve:
Tienen una instruccidn de nivel
superior. Disponen de servicio a
Internet.  Cuentan con  celulares
inteligentes. Se manejan entre una
comunidad de padres con nifios de
autismo leve

Les motiva el brindar un tratamiento

adecuado para sus hips.

Y _

Se debera tomar en cuenta que los nifos con espectro autista leve son
TA RG ET el usuario del producto, pero sus padres o profesores son los compradores

del producto. Por lo que la comunicacion de la marca se concentrara en
CO NSU M I DOR mostrar la estética formal y los beneficios que tiene el producto lidico.

Figura 64. Perfil del consumidor

El comportamiento (behaviours), define los escenarios en los cuales la marca se

plantea desenvolver.

Existen dos tipos de comportamientos dominantes.

Los nifos con espectro autista leve se desenvuelven en dos escenarios, el hogar dénde pasan més tiempo con su
familia que es la encargada de formar su ser para la vida y en las escuelas dénde un profesional brinda sus
conocimientos educativos.

(HOGAR: "\ (ESCUELA:

| Al tener mas tiempa disponible con sus hijos, los padres En este lugar los nifios se relacionan con mas ninos de
permiten que usen eguipos electrénicos para que diferentes condiciones, por lo que su comportamiento

| exploren y se distraigan. ) | esguiadoy regido por los educadores.

BEHAVIOURS

Figura 65. Comportamiento del consumidor
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COMUNICACION

DE MARCA

La marca genera lealtad en el comprador a través de emociones y
mensajes que denotan la preocupacién que tenemos por entender las
caracteristicas de los ninos con espectro autista y el compromiso de
creacion objetos utiles para ellos. Al crear vinculos por medio de objetos,
se refuerza el principio de que como humanos, somos seres sociales,
somos seres que se necesitan unos a otros y nuestra marca se basa en
esos principios.

Figura 66. Comunicacion de marca

En el Brand wheel, se muestra un resumen del valor conceptual y atributos de la

marca, es decir su valor funcional ante el consumidor.

Brand wheel nos permite
identificar aquellas emociones y
acciones que queremos vean en
nosotros. Estos conceptos indican
cémo soy como marca y como
quiero que me vean. La campana o
comunicacion se debera guiar de
estos conceptos cada vez que se

quiera hablar de la marca. - GEOMETRIA
= EMOUI CARITA FELIZ

- TEXTURAS DE MODULOS

= SIMPLICIDAD
- CONSTRUCTIVO

Figura 67. Brand Wheel
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En el Tag line, se reafirma el principio basico que quieren transmitir los productos

Conic, que los nifios creen vinculos o conexiones con sus semejantes.

g & & [/ W\ &

i

LIN E nifios formen con sus semejantes a través del juego.

N
; T/—‘C\_J Representa el principio basico que persigue la marca: conseguir que los ),‘

Figura 68. Tag Line

6. VALIDACION DE LA PROPUESTA

Se realizaron dos validaciones, la primera de ellas, fue realizada en la casa de
Nicolas de 8 afios, donde tanto él como su madre, dieron sugerencias acerca de
los cambios que se hicieron a la primera version del prototipo.

Por parte de la madre:

e Las tarjetas de objetos se pueden complementar con tarjetas s6lo de
palabras que contengan conectores como: Habia una vez; entonces
sucedid que; por lo tanto; entre otros para que Nicolas tenga mayor
facilidad al momento de construir la historia.

e El sistema de union debe ser de mayor facilidad, sugiri6 que sea por
encaje, en lugar de usar los imanes.

e El valor que esta dispuesta a pagar es entre $30 y $40, ya que es lo que
usualmente gasta en los juguetes de construccién que le da a su hijo.
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Le parecié una forma innovadora el juguete y les gusto que se usara la

madera, ya que dio un acabado suave al tacto.

Por parte de Nicolés:

Instrucciones para el armado del mufieco mas claras.

Mejorar el sistema de unidn, ya que le complicaba el armado.

El hermano de Nicolas, Joaquin también estuvo presente y le lamo6 mucho
la atencién la forma del juguete y su armado, mientras su hermano

dibujaba el intentaba armarlo una y otra vez.

Dijo que le gustd mucho el “mufeco Oni”

Figura 69. Validacion con Nicolas

El resultado final, por parte de Nicolas fue el siguiente dibujo:

[/ | ] Neolss Jmd

Figura 70. Dibujo de Nicolas
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Una segunda validacién fue realizada dentro de las aulas de la institucién

Cambridge Integral del Pacifico, luego de una charla conjunta con las 3

educadoras de los nifios se obtuvo las siguientes recomendaciones:

Tabla 9.

Recomendaciones de educadores

¢ Qué?

;,Coémo?

¢Por qué?

[N

Hacer las tarjetas de objetos mas
resistentes.

Laminar las tarjetas.

Para que los nifios con la
manipulacion, no las rompan o doblen.

N

Proporcionar més hojas para dibujo y
esctritura.

Colocar una hoja membretada entiro y
retiro que sirva como modelo, para
que los educadores puedan sacar
copias Y repatrtir entre los nifos.

Para reducir en costos de impresion,
ya que las hojas membretadas no
hacen la diferencia al momento de
realizar la dindmica.

Crear mas tarjetas graficas para
trabajar con los nifios.

Creando mas categorias, ademas de
los objetos, como: situaciones,
objetos, personajes secundarios y
tiempo

Para generar mas niveles de juego y
creacion de historias, ademas de

reforzar la identificacion y la reaccion
de emociones en ciertas situaciones.

Dar la posibilidad de gque todos los
nifios pueden tener a Oni, sin la
necesidad de aumentar costos.

Crear una plantilla en cartulina para
armar a Oni en 3D y que los
educadores puedan sacar copias de
la misma y repartir entre todos sus
alumnos, dando opciones de
personalizar a cada Oni.

Para que los nifios puedan tener un
Oni propio, que puedan personalizar a
su gusto y tengan la posibilidad de
llevarselo a casa.

[

Incluir la posibilidad de que el
educador haga un seguimiento de las
habilidades que el material didactico
esta desarrollando en el nifio.

Incluir una hoja con parametros como:
trabajo en equipo, identificacién de
emociones, paciencia, creatividad e
inventiva, concentracion, entre otros.
Dando una rango de valoracién a cada
uno para que el educador pueda
evaluar las habilidades de cada nifio.

Para que los nifios puedan tener un
seguimiento de sus habilidades y
cémo van evolucionando a medida
dan mas uso al material didactico y ver
el impacto que tiene el material
didactico sobre estas habilidades.

A continuacidén, se muestra un registro fotogréafico de la experiencia dentro de las

aulas con los nifios explorando el material didactico.
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Figura 71. Validaciones con los nifios en la escuela Cambridge

A continuacién, se muestra algunos dibujos que los nifios generaron en el dia de

la validacion.

Figura 72. Dibujos de los nifios de la escuela Cambridge
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7. REDISENO

A partir de ambas validaciones, se realiz6 los siguientes cambios en el prototipo:

Tabla 10.
Cambios en las versiones

Version 1

Versién 2

Uniones de iméan

Uniones tarugos de madera

Tinte de madera para dar
color

Utilizacion de 2 tipos diferentes de madera para dar
color: seique y copal.

Escenarios 17cm x17cm

Escenarios 19,5cm x 19,5cm

Tarjetas categoria: objetos

Flor

Tiere todos los aromas

Tarjetas categorias: animales, objetos y tiempo.

- A,
e o\ 7

%

Gato

Es répido y le gusta que (o Tiene todes los aromas que 4 o
acaricien. puedas imaninar.

Guia del educador formato A5

Guia del educador formato 9,5cm x 18cm

EDUCADORES

copic
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No se tiene contenedores de piezas
dentro del packaing.

Se tiene contenedores de piezas.

Oni

Despiece Oni
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Caja

Cubierta

Plantilla armable Oni

No existe




84

8. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

8.1 Conclusiones

Las observaciones realizadas, generaron empatia con el usuario. Lo que

permitidé crear una amplia gama de insight para el proceso de disefio.

La metodologia de disefio escogida, permitié flexibilidad a lo largo de todo el

proceso y logré un acercamiento bastante util con los usuarios finales.

El andlisis tipoldgico realizado en la fase de investigacion, fue de gran ayuda

para elegir un camino para el disefio.

El brief y las determinantes de disefio, brindaron muchas de las directrices

necesarias para la creacion del material didactico.

8.2 Recomendaciones

Cambiar las uniones de madera, por uniones plasticas para evitar el desgaste,

en los planos técnicos se propone un modelo de unién en version digital.

Las separaciones que contienen las piezas dentro del empaque deberian

realizarse utilizando un termoconformado.

La caja debe tener un laminado para protegerla de manchas.

Se puede incluir una imagen en la cubierta del empaque con la presencia del

usuario jugando, para realzar su importancia.

A futuro se necesitaria de una validacién adicional, para evaluar todos los
cambios realizados al proyecto y observar nuevamente la interaccion que los

nifios y educadores tienen con el material didactico.
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Anexo 1. Entrevista a la Dra. Catalina Lopez
Docente del area de salud de la Universidad Andina Simén Bolivar

1. ¢Qué profesion ejerce?
Estudie Terapia de Lenguaje y ahora me encuentro cursando mi postdoctorado
en Italia, mi investigacion es acerca de la Sistematizacion de la Terapéutica en
el Espectro Autista, en lo que respecta a la comunicaciéon y la relacion y un
trabajo acerca de una vision distinta del desarrollo Infantil, desde el aspecto de

la relacion.

2. ¢Cuél fue la motivacion para formar parte del mundo del autismo?
Empezé cuando tenia 17 afios, cuando en el colegio, nos llevaban a distintos
lugares para decidir que estudiar. Es asi que decidi estudiar Medicina y
especializarme en Neurologia. Esta decisibn cambio debido a este primer
acercamiento, cuando fui a una institucion de educacion especial, vi a un nifio
gque se movia y repetia una palabra constantemente, mientras todos los
terapeutas se encontraban reunidos, yo pensaba que el nifio esta pidiendo algo

y nadie le esta haciendo caso.

Entonces insisti con el duefio de la instituciéon de que se debia responder a lo
que el nifio estaba pidiendo, entonces optaron por darle una pastilla para
tranquilizarlo, lo que me parecio terrible, por lo que pregunté que tenia este nifio
y me respondieron que tenia autismo y en ese momento eran tratados como

personas con problemas psiquiatricos.

Incluso antes de irme como el nifio seguia con la misma insistencia, le pusieron
una camisa de fuerza. La imagen de ese momento fue lo que me hizo decidir

estudiar algo que ayude a este nifio para que se pudiera comunicar.
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3. ¢(Cuantos afos de experiencia tiene como profesional en este
campo?

Tengo alrededor de 33 afos trabajando en este campo. Empecé

aproximadamente en 1983 cuando terminé mi primera carrera en Ecuador,

donde estudié Terapia de Lenguaje.

4. ¢Qué cambios existen acercade laterminologia Autismo y Trastorno
de Asperger?

Desde 2013, la Asociacion Americana de Psiquiatria, ya no considera estos dos
términos de manera separada. Actualmente, ambos forman parte del
denominado Espectro Autista y este cambio se hizo tangible en el DSM-5 o el
Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales publicado en mayo
del 2013. Este espectro va desde un alto rendimiento hasta un bajo rendimiento.
Asi que ahora es correcto decir Espectro Autista de alto rendimiento en lugar de

Trastorno de Asperger.

5. ¢Qué el Espectro autista?
Dentro de la Asociacion Americana de Psiquiatria, se considera un Trastorno de
Neurodesarrollo. Desde mi experticia y apoyada por varios autores, considero
gue es una problematica comunicativa relacional, donde también se involucran

las personas que no saben entenderlos.

De acuerdo a la investigacion de campo realizada, encontré dos tendencias
fuertes: la primera y gran mayoria considera que es un trastorno de
Neurodesarrollo y la segunda considera que es una forma de ser, personalmente
considero que todos tenemos caracteristicas de autismo. Aparte de esta opinion,
el espectro autista es una problematica ya que presenta un pensamiento distinto

y reitero que para mi es una problematica de la comunicacién y la relacién.
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6. ¢Qué factores del espectro autista se presentan en el desarrollo de
los nifios?

Existen problemas biolégicos, como aversiones alimenticias al gluten y a la

lactosa. También existen alteraciones genéticas, dependiendo del estudio que

se haga ya que los resultados varian entre muestra y muestra.

Desde el aspecto funcional, hay inconvenientes en la integraciéon sensorial,
hipersensibilidad al ruido o a la luz. Considero, por los estudios que estoy
realizando que hay elementos interesantes en cuanto a la causalidad no solo del
espectro Autista sino también de la hiperactividad, como es la polucion,

alimentos transgénicos y agrotoxicos.

Desde el aspecto de la comunicacion, hago una divisibn en 4 aspectos:
comunicacién con si mismo (aqui entra la integracion sensorial, porque hay una
dificultad de reconocimiento propio en ciertas situaciones), comunicacién con los
demas, comunicacion con el contexto (naturaleza) y comunicacién con la

trascendencia.

Hay ciertos nifios que se alteran totalmente con sonidos que para nosotros no
existen, por ejemplo, luces, wifi, celulares. Al apagarlos dentro de una sala, hubo
un nifio que cambio por completo su comportamiento, se tranquilizé. El sonido e
ciertas ocasiones los descompensa, porque tienen una capacidad auditiva, que

para nosotros es impensable.

7. ¢Qué formas de diagndstico existen para detectar el espectro
autista?
Cientificamente, solo existen dos test probados que pueden hacer un buen
diagnéstico el primero es el ADI-R, una entrevista a los padres revisada y el

segundo es ADOS es una evaluacion a los nifios.

Estos son los dos Unicos test que tienen la rigurosidad cientifica para hacer

diagndsticos validos, junto con la experticia del profesional. Para hacer uso de
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estos test es necesario certificarse internacionalmente en la web, solo podras

encontrar sus nombres.

En la Universidad Andina, soy la Unica profesional que me encuentro en proceso
de certificacion para hacer uso de estos instrumentos. Lo importante de estos
instrumentos de diagndstico es saber donde se encuentran las dificultades de
esta persona, por ejemplo, puede dar como resultado que la persona no tenga
autismo, pero tiene una alta problematica en la comunicacion o en la relacion

con los demas.

8. ¢Desde qué edad se puede empezar a realizar diagndésticos a los
nifos para saber si tienen el espectro autista?

Desde mi experiencia, cuando me encontraba en Argentina, encontraba signos
de alarma en niflos de 3 meses de edad. EIl SCQ o Cuestionario de
Comunicacion Social, es un instrumento en el cual me encuentro investigando,
ya que voy a realizar una validacion de un instrumento de screening de deteccion
temprana para Ecuador y dentro de esto se va a agregar elementos que permitan
a los padres detectar los signos de alarma a partir de los 3 y 6 meses de edad.
Mi investigacion arrojo que el 40% de los padres a partir del afio de edad, se dan

cuenta de que algo sucede con sus hijos.

9. ¢Ante qué tipo de estimulos reaccionan los nifios con espectro
autista?

Un adulto con autismo una vez me dijo, nuestro cerebro va a 150km por hora
mientras el suyo va a 20km por hora. Esto quiere decir que estan acostumbrados
a cambios muy rapidos en sus estimulos, por lo que es necesario entender que
les llama la atencion, ya que ellos son muy selectivos. Desde mi punto de vista,
deben ser juguetes que les den la posibilidad de autonomia, para que ellos
puedan o modificar a su conveniencia las partes si hacen lo creen necesario y si
es tecnoldgico o mecanico mucho mejor. Deberian ser cosas de ingenio, como

la robatica, ya que ese tipo de cosas les fascina.
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10.¢Cuéles son las necesidades educativas que poseen estos nifios?
Las docentes deben estar abiertas a que este tipo de nifios trabajan con sistemas
diferentes, por ejemplo, el celular nos esta llevando a un tipo de lenguaje
totalmente diferente, al enviar mensajes de texto se busca que sean bastante

concretos y lo méas abreviados posibles.

Este es una comparacion con el lenguaje en el espectro autista, ellos se
comunican de forma directa y no utilizan rellenos. Para la escuela esto resulta
complicado, ya que los problemas se plantean en media pégina para ser

resueltos, en lugar de cinco puntos.

Las tareas que se les planteen, deben tener preguntas directas, claras y con
consignas. No podemos tenerlos una semana pintando un circulo para que no
se salgan de la linea. Su tipo de aprendizaje es bien aplicado a la vida, si tiene

sentido ellos lo aceptan, si no tiene sentido les aburre, lo tiran y se enojan.

Ficha de la entrevista a la Dra. Catalina Lopez
Docente del area de salud de la Universidad Andina Simon Bolivar

Fecha: 24 de febrero del 2016.
Lugar: Oficina de la Dra. Catalina Lopez en el edificio José Joaquin de Olmedo,

sexto piso.

Objetivo: Conocer los aspectos mas relevantes como una profesional que
cuenta con muchos afios de experiencia en el area del Espectro Autista, ademas
de criterios clinicos como el tratamiento y diagnostico acerca de este espectro
desde el punto de vista de una Terapista de Lenguaje, abordando también las

necesidades que tienen estos nifios a nivel educativo.



94

Conclusiones:
e Se cumpli6 el objetivo de la entrevista.
e Se aclar6 el cambio que se generd con respecto a la terminologia entre
Trastorno de Asperger y Espectro autista leve.
e Se dio a conocer nuevos parametros generales en el aspecto clinico del
espectro autista.
e Ayudd a segmentar que tipo de estimulos funcionan con estos nifios.

e Brindo nuevas referencias bibliograficas para la investigacion.

Anexo 2.  Entrevista a la Psicéloga Maria Elena Sandoval
Docente de Psicologia de la Universidad de las Américas

1. ¢Qué profesion ejerce?
Tengo una Licenciatura en Psicologia Clinica, una maestria en Psicologia Social
y actualmente me encuentro realizando un PHD en un programa de investigacion

transdisciplinaria cuyo tema central es el autismo.

2. ¢Cuantos afos de experiencia tiene como profesional en este
campo?
En el area del Autismo empecé en el afio 2013, en este tiempo he conocido los
programas por parte del Estado, el cual esta encargado de definir politicas
publicas, en principio de diagnésticos y la acreditacibn como discapacidad al
Autismo por parte del CONADIS.

En el Ministerio de Salud estan tratando de desarrollar una guia clinica de
Autismo en dbnde se especifique para los profesionales los procedimientos de
diagndstico, abordaje y tratamiento para asi empezar a tener una regulacién en
cuanto a este tema. Con respecto al area de la educacion adn no existen
programas por parte del Estado, ya que sigue siendo un tema nuevo y todavia

no esta claro el modelo que se desea adoptar para abordar este tema.
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3. ¢Cuédl fue la motivacion para formar parte del mundo del autismo?
La investigacion fue mi principal motivo. Empezamos en la UDLA a realizar una
investigacion acerca del diagndstico del Autismo, donde pude conocer a Norbert
Groot y la fundacion Mykah dénde él participaba. A partir de esta experiencia

empece a involucrarme en mi programa doctoral.

4. ¢Qué rasgos distintivos se presentan en los primeros afios de vida,
gue indican la presencia del espectro autista en el nifio?

Cabe especificar que el tema del autismo cada caso es diferente ya que, al hablar
con las madres de los nifios, cada una te comparte una experiencia diferente.
Por ejemplo, habra madres que te digan hasta los dos afios todo iba perfecto y
un dia dej6 de hablar, ya empezaba a pronunciar ciertas palabras y de pronto ya
no dijo nada. Otras madres en cambio te dicen, desde el principio noté que habia
algo no estaba bien.

Una de las caracteristicas es que no te mira a los ojos, una madre lo que busca
es la reciprocidad en la mirada, la sonrisa social (que la vea y el bebé se ria) y
de pronto se dan cuenta de que no logran que sus hijos hagan ese tipo de cosas,
a algunas les llama la atencién, mientras otras no se dan cuenta hasta que los
nifios entran a prescolar y estan en relacién con otros nifios y es ahi que la
profesora les comunica si se dieron cuenta que sus hijos tenian cierta dificultad.
Otra caracteristica es que pueden demorarse en caminar o controlar el esfinter

es decir hay algun retraso en algun area de desarrollo.

Cuando las madres que se dan cuenta de que algo na anda bien acuden al
pediatra, el cual por lo general responde que su nifio es mimado y que cuando
lo deje de mimar tanto va a notar como empieza a hablar. Casos como este son
los que demuestran el mal diagndstico que existe en el pais, porque algunos
profesionales ni siquiera utilizan un screening antes de diagnosticar, el cual

puede brindar una sospecha de lo que esta pasando.
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Es por esta razén, que el Ministerio de Salud esta tratando de implementar la
guia clinica de Autismo antes mencionada, para que la utilicen los profesionales
de la salud que estan en contacto con nifios pequefios y conozcan acerca de un
screening de autismo y puedan detectar a edad temprana ciertos rasgos que

ameriten derivar al profesional correspondiente para el diagnéstico.

5. ¢Qué caracteristicas a nivel emocional y conductual diferencian a
los nifios con autismo del promedio?

Entre las caracteristicas estan el que lloren mucho, que estén muy irritables, que

eviten el contacto con la madre, que no les guste que los toquen, otros casos por

el contrario pueden ser nifios muy excesivos en sus demostraciones, también les

cuesta entender y seguir los juegos que se les esta proponiendo.

Otra de las caracteristicas es lo que se denomina intereses restringidos, es decir
les gusta las mismas cosas todo el tiempo, pueden aferrarse a un juguete a pesar
de que tienen varias opciones a elegir. Una de las teorias con respecto al autismo
explica que les cuesta entender lo que siente el otro (empatia), les cuesta
entender la forma en que otra persona habla, les cuesta entender las bromas
porque son muy literales, el doble sentido, les cuesta entender la gestualidad

(ademanes).

6. Anivel de interaccién social ¢qué peculiaridades diferencian a estos
nifos del promedio?

A muchos no les interesa la interaccion con otros, porque sienten que no los

tratan bien, hay mucho bullying hacia los nifios en las instituciones escolares,

porque son diferentes e ingenuos.

Algunos tienen que aprender a mirar, a saludar, a sonreir, a dar un beso, a dar
la mano, porgue no le encuentran sentido ni utilidad a las normas que rigen el
mundo social, por lo que estas normas deben ser aprendidas mediante un
entrenamiento o0 un proceso secuencial, mas no es algo que les provoque hacer

espontaneamente.
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Si en tu material didactico involucras a las emociones seria algo muy Util, ya que
las emociones estan estrechamente relacionadas con la interaccion social, el que
puedan ver rostros, que puedan relacionar que gestualidad va con que emocion,
porque muchos de ellos tienen la misma expresion facial en cualquier situacion
y también aprender a ensefiarles lo que seria una emocion excesiva (euforia),

saber cuando se estd demostrando mucho o poco de una emocion.

Hay otros nifios que, si les interesa entablar amistades, pero no saben como
hacerlo, pueden acercarse a un nifio y ser demasiado efusivos y terminan
asustandolos, porque no saben el grado de manejo en la emocién que tienen

que expresar con el otro.

7. ¢Quétipo de estimulos sensoriales disfrutan los nifios con autismo?
Este tipo de estimulos son a discrecion de cada nifio, por ejemplo, hay algunos
gue les encanta rozarse con texturas, les encanta oler, a algunos les molesta la
luz mientras hay otros que pueden quedarse fijos viéndola, les puede gustar los
picaportes de las puertas o las esquinas de los objetos, porque son cosas

inusuales, no son cosas que a cualquier persona le atraen.

8. ¢Qué tipo de estimulos considera que son incOmodos para estos
nifos?

A muchos les estorba enormemente el ruido, por ejemplo, de licuadoras,

lavadoras, aspiradoras, el pito de los carros, musica alta, que llore un bebé o que

ladre un perro. Otros nifios les molesta en demasia la luz, se cubren los ojos. Es

por estas razones que se dice que en el autismo hay umbrales, ciertos nifios casi

no resisten ciertos estimulos, mientras otros resisten mucho mas.

9. ¢Qué tipo de problemas presentan estos nifios en el area de
comunicacion no verbal?

Comunicacion no verbal, es todo aquello que tienes que realizar a nivel corporal

o gestual, como dije antes hay dificultad en que haya concordancia en la

expresion facial con lo que quieren expresar. Hay algunos que desarrollan poco
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el lenguaje verbal es por eso que cuando se sienten muy ansiosos algunos
desarrollan estereotipias (movimientos, posturas o sonidos repetitivos) y eso es
una clase de lenguaje para ellos, ya que quieren decir que algo les esta

molestando.

10.¢Por qué es importante el desarrollo de las habilidades de
comunicacion y lenguaje en estos nifos?

Por lo que es importante en todos los nifios, porque les ayuda en la supervivencia

cotidiana, porque al ser adultos necesitan relacionarse con los demas y lograr

niveles de autonomia. Cuando son personas que no sufren de un autismo tan

acompafado de muchas caracteristicas tipicas o de alguna otra comorbilidad,

funcionan muy bien en el mundo social, pueden llegar a ser brillantes en muchas

cosas, casarse y tener hijos.

11..,Cbmo juegan estos nifios?
Depende de cada caso igualmente, ciertas mamas te diran que no les gusta
jugar, otras te diran le encanta alinear todos los objetos que tiene al alcance, si
tienen un carrito como juguete, les encanta ver como las ruedas giran. Pueden
cansarse muy rapido de ciertos juguetes y luego volver al que le interesa. Entre
los 5y 8 afios si ya tienen un buen nivel de lenguaje, pueden ser especialistas
de ciertas cuestiones como por ejemplo de dinosaurios, saber nombres, habitats,

curiosidades, pero solo de ese determinado tema porque es lo que les interesa.

12.;,Qué relacion tienen con los juguetes a diferencia de los nifios
promedio?

Las mamas te diran que lo que mas les atrae es lo tecnolégico (computadora,

celular, tableta) porque estan ellos solos con una pantalla, porque no tienen que

relacionarse con una persona sino con un objeto. Ciertos nifios son

sorprendentes en el uso de aparatos tecnoldgicos, pero tienen esa desventaja

en las relaciones sociales.
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13.¢Funciona un sistema de recompensas con estos nifios?
Si, podria funcionar, en especial en nifios de 5 a 8 afios. El problema radica en
que no sabes que van a sentir como una recompensa, pero por lo general, como

a cualquier nifio, les va a gustar que les des algo.

14.¢Tienen dificultades al momento de elegir una actividad o juguete?
Méas que dificultad tienen intereses muy particulares, ahi es donde te toca
analizar que les llama la atencién y por qué. Tendrias que entender que les gusta
mas, luces, sonido, movimiento o una combinacién de los mismos, si ellos deben

apretar cosas, el objeto debe tener mas elementos o menos elementos.

15.,Cémo aprenden los nifios con autismo?
Como todos los nifios, en el proceso de socializacion, a algunos les cuesta mas
gue a otros, porque les cuesta entender el mundo y sus normas. En algunos
casos cuando se quiere introducir un nuevo aprendizaje se les debe hacer una
anticipacion, decirles que va a pasar. Por ejemplo, si se los va a llevar al dentista,
se tiene que mostrar lo qué es un dentista y el proceso de la visita, lo mejor seria

a manera de video porque son nifios muy visuales.

16.¢Qué tan importante es la repeticion en el proceso de aprendizaje?
Muy importante, en muchos casos les toca repetir una y otra vez una actividad,

movimiento, sonido o palabra para que puedan aprenderla.

17.¢:Qué consideraciones a nivel educativo se debe tener en cuenta en

la ensefianza de estos nifios?
La mayor consideracion que se debe tener con ellos por parte de los educadores
es entender que son diferentes, que tienen necesidades particulares y que puede

aprender muy bien, pero de una forma diferente.

Hace poco tiempo se gradu6 una chica de la UDLA que fue diagnosticada con
autismo, una dificultad enorme para ella era el inglés por lo que tuvieron que

hacerle muchas adaptaciones, no le podian tomar las pruebas de la forma en
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que lo hacian con lo demés. En este tipo de casos es necesario hacer muchas
adaptaciones curriculares, para que ellos puedan aprender y culminar sus

estudios.

18.¢Conoce trabajos previos de material didactico para nifios con
autismo?

Lo que mas existe es lo que se utiliza en abordajes terapéuticos (pictogramas o

temas sensoriales) pero tal como se esta planteando, no, no existe un material

didactico especifico para estos nifios.

Ficha de la entrevista a la Dra. Maria Elena Sandoval

Docente de Psicologia de la Universidad de las Américas

Fecha: 4 de abril del 2017.
Lugar: Oficina de docentes de Psicologia de la Universidad de las Américas,

sede Eco Park.

Objetivo: Conocer los aspectos mas relevantes como profesional en el &rea del
Espectro autista, ademas de criterios mas especificos acerca de este trastorno
desde el punto de vista de la Psicologia, combinando aportes en aspectos

lidicos y a nivel educativo que necesitan estos nifios.

Conclusiones:
e Se cumpli6 con el objetivo de la entrevista.
e Se proporciono datos de la situacién actual del autismo en el Ecuador.
e Se brind6 ideas que podrian funcionar para los requerimientos de disefio.
e Se reafirmo ciertas caracteristicas comunes que tienen estos nifios, que

pueden ser desarrolladas desde el punto de vista del disefio.
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Anexo 3. Entrevista al Dr. Alejandro Arroyo
Director de la Escuela de Psicologia de la Universidad Internacional

1. ¢Qué profesion ejerce?

Soy Psiquiatra y Neuropsicélogo Infantil.

2. ¢Cuantos afios de experiencia tiene como profesional en este
campo?

15 afios de experiencia.

3. ¢Cudl fue la motivacion para formar parte del mundo del Autismo?
Es parte de mi especialidad, tengo que tratar nifios con distintos trastornos, entre

ellos el autismo.

4. ¢Qué rasgos distintivos se presentan en los primeros afios de vida,
gue indican la presencia del espectro Autista en el nifio?
No se puede sefialar con certeza la presencia del espectro autista antes de los
3 afos, existen algunos sintomas como:
e Pueden ser nifios dificiles de tranquilizar, puede ser que su propia mama
lo cargue y el nifio solo llore mas.
¢ No les gusta que los toquen o que los abracen.
e Tienen dificultades para responder a los gestos o emociones de los
padres.
e No siguen la mirada, no suelen mirar a los 0jos.
e Generalmente tienen retraso en el lenguaje.
Hay que recordar que mientras mas grande sea el nifio, mas facil y certero sera

el diagnéstico.

5. ¢Qué caracteristicas a nivel emocional y conductual diferencian a
los nifios con autismo del promedio?
Los nifios con autismo de alto rendimiento suelen ser poco expresivos,

responden y expresan pocas emociones, no responden bien a las sefales
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afectivas, se molestan por los acercamientos de otras personas, no expresan
empatia por cosas que puedan estar sucediendo a su alrededor, presentan
conductas estereotipadas, repetitivas, una rigidez cognitiva importante, es decir,
no cambian de idea cuando tratan de resolver un problema, si eligen un camino

gue no les resulta, insisten en lo mismo.

Se frustran con facilidad cuando las cosas no les resultan como ellos quieren o
se frustran cuando sus rutinas no se hacen como tal, se cambian por alguna
razén, todas estas caracteristicas son parte de una alteracion en sus funciones

ejecutivas.

6. A nivel deinteraccion social ¢qué peculiaridades diferencian a estos
nifios del promedio?

Presentan una alteracién en las relaciones sociales, se aislan socialmente, se

meten en su mundo, tienen muchas dificultades para establecer conexiones con

los demas, no se comunican.

No saben actuar segun el contexto, es decir, una persona promedio puede
determinar cuando otra estd molesta y procura no acercarse o decirle algo
mientras se encuentre en ese modo. Los nifios con autismo no pueden hacer
eso, les resulta muy dificil. Dicen cualquier cosa, en cualquier momento sea

apropiado o no, actian de formas socialmente inapropiadas.

Tienen mucha dificultad de aprender de la experiencia, un nifio a determinada
edad sabe que en la iglesia se tiene que estar sentado y mientras mas grande
sea, eso le queda mas claro, para estos nifios entender ese concepto es muy
dificil.

7. ¢Quétipo de estimulos sensoriales disfrutan los nifios con Autismo?
Hay que entender que este tipo de estimulos depende de cada nifio, a algunos
les encanta ciertos olores, el oler a sus padres cuando llegan a casa, otros los

detestan, a algunos les encantan las luces, a otros no.
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8. ¢Qué tipo de estimulos considera que son incOmodos para estos
ninos?
A algunos nifios les molesta los ruidos altos, tanto que llegan a taparse los oidos,

el exceso de cualquier estimulo sensorial les puede resultar muy molesto.

9. ¢Qué tipo de problemas presentan estos nifios en el area de
comunicacion no verbal?

Les resulta dificil entender la comunicacion no verbal, gestos, expresiones

faciales o emociones. No pueden leer la mente de los otros, esto se relaciona

con las neuronas espejo y la teoria de la mente, es decir, estos nifios no pueden

ponerse en los zapatos de otras personas, no pueden sentir empatia, no

entienden la ironia o la mentira piadosa.

No pueden interpretar los gestos o expresiones faciales de las personas, por lo

gue les cuesta saber cOmo actuar en ciertas situaciones.

10.¢Por qué es importante el desarrollo de las habilidades de
comunicacion y lenguaje en estos nifios?
Por lo que es importante en todos los nifios para desarrollar su autonomia.
Hay nifios con autismo de alto desempefio que tienen su expresion verbal
aumentada, se comunican muy bien, usan palabras demasiado sofisticadas para

su edad.

Existen test que evallan parametros de inteligencia verbal y de inteligencia no
verbal, entre los nifios con autismo de alto desempefio suele haber una
tendencia a que haya una discrepancia muy alta entre el puntaje de la
inteligencia verbal y el puntaje no verbal, mas de 18 puntos para que sea

representativo.

11..,Cbmo juegan los nifios con Autismo?
Tienen la tendencia a jugar con cosas mas concretas, a manipular cosas, a armar

cosas mas que optar por elegir juegos simbolicos.
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De forma general, tienen una dificultad en los juegos abstractos, les resulta dificil
imaginar un juego de roles. El juego simbadlico les resulta dificil, el imitar a mama,

a papa o a un superhéroe.

12.;,Qué relacion tienen con los juguetes a diferencia de los nifios
promedio?

Tienden a enfocarse en un solo tipo de juguete, solo dinosaurios, autos o trenes

y a veces no son capaces de integrar el juguete completo, por ejemplo, de auto

solo le puede interesar las ruedas.

13.,Cbémo aprenden los nifios con autismo?
Mediante técnicas de modificacion conductual, son las que han mostrado mayor

eficacia en el aprendizaje de algunas conductas.

14.;Qué tan importante es la repeticion en el proceso de aprendizaje?
Mientras mas repitan algo, mas facil sera que lo aprendan y cuando sea
necesario se puede aplicar técnicas de modificacion de conducta, en general

para cualquier nifio es importante el proceso de repeticion.

15.¢:Qué consideraciones a nivel educativo se debe tener en cuenta en
la ensefianza de estos nifios?
Primero se debe considerar el nivel de inteligencia del nifio, para ver el tipo de
actividades que va a poder realizar.
También se debe tomar en cuenta el nivel de desarrollo de lenguaje, porque
dependiendo de este factor la interaccion serd de una u otra manera.
Asimismo, se debe tener en cuenta los niveles de sociabilidad que pueda tener

el nifio, que también sera parte de su aprendizaje.
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Ficha de la entrevista al Dr. Alejandro Arroyo
Director de la Escuela de Psicologia de la Universidad Internacional

Fecha: 13 de abril del 2017.

Lugar: Oficina de la Escuela de Psicologia de la Universidad Internacional.

Objetivo: Conocer los aspectos mas relevantes que tiene para aportar como
profesional en el area del Espectro Autista, ademas de criterios mas especificos
acerca de este espectro desde el punto de vista de la Neuropsicologia,
combinando aportes en aspectos clinicos y de diagndstico que necesitan y se

aplican en estos nifios.

Conclusiones:
e Se cumplié con el objetivo de la entrevista.
e Se brind6 nuevas referencias para tomar en cuenta en la investigacion.
e Se proporciond nuevos requerimientos de disefio a tomar en cuenta.
e Se permitio la observacién de los diagnoésticos mas utilizados para
identificar a nifios con autismo, ADI-R que es una entrevista dirigida a los
padres y ADOS que esta dirigido para el nifio y cuenta con una amplia

gama de objetos didacticos para evaluar sus destrezas.

Dr. Alejandro Arroyo
Director de la Escuela de Psicologia de la Universidad Internacional
C.l.: 1706774039
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Anexo 4.  Entrevista a la profesora Jeanneth Moreano

Datos informativos

Nombre del alumno: Nicolas Jara

Edad: 8 afios

Grado: Tercero de basica “B”

Escuela: Cambridge Integral del Pacifico

Direccion: Jorge Juan 144 y Cuero y Caicedo- Sector Mariana de Jesus- Quito-

Ecuador

Para las siguientes preguntas, hay que considerar que la profesora sélo da a
Nicolas las materias de: Matematicas, Estudios Sociales, Lenguaje y

Comunicacion y Desarrollo del Pensamiento.

1. ¢Qué ventajas que posee Nicolas?

e Las drdenes con €l deben ser cortas y precisas, siempre mirandolo a los
0j0S.

e Tiene una buena caligrafia.

e Siempre cumple con sus deberes, esto también se debe a la ayuda y
preocupacion de sus padres.

e Es visual, entiende mejor las 6rdenes mediante pictogramas o videos
donde se explican determinados procedimientos, segmentados por
pasos.

e Tiene muy buena memoria.

2. ¢Qué desventajas posee Nicolas?

e Le cuesta relacionarse con sus compafieros.

¢ Vive en su propio mundo (falta de atencion).

e La profesora debe reprenderlo y decirle que perdera su hora de recreo o
gue tendra una sancién en conducta para que haga las actividades dentro
del aula.
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¢ No tiene amigos, aunque muestra interés en su comparfero de clase

Jonathan, ya que siempre repite lo que dice o hace.

3. ¢Qué caracteristicas particulares posee Nicolas?

e Habla en tercera persona.

¢ Nicolas considera que su mejor amigo es su hermano Joaquin.

¢ No le interesa competir (ganar o perder).

¢ No tiene una buena estética en sus cuadernos, no utiliza reglas, por lo
gue en casa dibujan los gréaficos que necesite para presentar sus deberes.

e Educacion personalizada, las érdenes deben ser especificas hacia
Nicolas, por lo que la profesora debe repetir puntos importantes de clase
solo para él. Ademas, cuenta con una planificacion curricular especial
para é€l, denominada DIAC (Documento Individual de Adaptacion
Curricular).

e Copia las cosas de forma literal (tal como le ve en el pizarron).

e Se maneja bajo un sistema de recompensas por hacer bien su trabajo.

4. ¢En qué materia tiene un mayor rendimiento?
Es muy bueno en Mateméticas, ademas de que es una materia que le gusta, ya
gue son procesos secuenciales y de logica que necesitan ser explicados de una

a dos veces maximo.

5. ¢En qué materia tiene problemas de compresién?
No puede tomar dictado por lo que, en las clases de Lenguaje y Literatura, las
palabras u oraciones deben ser copiadas en el pizarron para que él pueda
escribir en su cuaderno. El dictado también afecta en sus clases de inglés, ya

gue no puede copiar lo que le dice la profesora.

6. ¢En qué areas tiene problemas de atenciéon?
En todas las materias, si o se lo mantiene ocupado se levanta de su puesto y
empieza a caminar por el aula 0 comienza a jugar con los objetos que encuentre,

es por lo que su educacion debe ser personalizada.
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7. ¢Quétipo de evaluaciones se pueden aplicar con Nicolas?
Evaluaciones que en su mayoria contengan imagenes, ya que asi es mas facil
para €l desarrollar las preguntas. En evaluaciones escritas, se demora
demasiado tiempo y no avanza a menos de la profesora se encuentre junto a él,
explicandole que hacer, por lo que en muchas ocasiones se opta por lecciones

orales en lugar de escritas.

8. ¢Cbomo interactla con sus comparferos?
Interactia muy poco con sus compafieros, en recreo pasa solo porque sus
comparieros consideran que es brusco y Nicolas cree que se burlan de él. En el
aula, no participa en actividades grupales, ya que hace lo mismo que sus

compairieros, pero trabaja por separado.

9. ¢Algun tipo de actividad, sonido o color que le moleste?
Cuando sus compairieros hacen ruido en el aula, pero a €l no le importa que lo

escuchen gritar en el aula de clases.

10.¢Qué actividad repite constantemente?
Dibujar, lo hace todo el tiempo sobre sus hojas de trabajo, es la forma que tiene
para expresar lo que le esta pasando, por lo general dibuja situaciones que estan

ocurriendo en su casa.

11.;Tiene algun soporte didactico para su ensefianza?
No, Nicolas trabaja con el mismo material didactico con el que trabajan sus
compafieros, la diferencia es que a él le cuesta desarrollarlos, mientras que sus
compafieros lo hacen de una forma rdpida. También les suele dar otro uso a los
materiales, por ejemplo, para construir cosas en lugar de realizar la actividad

solicitada.

12.¢Qué tipo de material didactico usan en el aula de clases?

Base 10, para Matematicas, Mini arco, para Desarrollo del Pensamiento.
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13.¢Qué recurso adicional debe utilizar para el aprendizaje de Nicolas?
Como ya se menciond tiene una planificacion curricular solo para él (DIAC),
ademas de que las evaluaciones deben contener graficos en su mayoria con
ordenes claras y precisas, resultan mejor las lecciones orales que las escritas.

Ademas de recursos visuales, como videos, fotografias o peliculas.

Ficha de la entrevista a la profesora Jeanneth Moreano

Maestra de Nicolas, de tercero de basica

Fecha: 2 de mayo del 2017.

Lugar: Aula de tercero de basica “B” de la escuela Cambridge Integral.

Objetivo de la entrevista: Conocer las observaciones y detalles que la maestra
ha podido percibir a lo largo de este afio lectivo con respecto a las caracteristicas
gue posee Nicolas, ademas de observaciones mas especificas asociadas con la

relacion que tiene con sus compafieros y su rendimiento académico.

Conclusiones:
e Se cumplié con el objetivo de la entrevista.
e Se dio una perspectiva general del comportamiento y caracteristicas de
Nicolas dentro del aula de clases.
e Se explico las ventajas y desventajas que posee Nicolas dentro del aula
de clases.

e Se dio a conocer el tipo de planificacion especial que se tiene con él.

/AR
#l )

T o e~ © i

Jeanneth Moreano
Maestra de tercero de basica “B”
C.l1.: 1721355160
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Anexo 5. Entrevista a la Dra. Maria Christina Paredes
Directora del Centro de Estimulacion Temprana Titaru

1. ¢Qué profesion ejerce?
Soy Odontopediatra, esa es mi profesion primaria, también soy educadora
parvularia y monitora CEMEDETE, esta preparacion la hice en Barcelonay es el
mismo método que aplicamos en Titard, el cual esta disefiado para trabajar con
nifos que se les califica como distintos, que son aquellos nifios que no hacen lo
que todos hacen, tienen algun tipo de discapacidad, es decir los nifios que tienen
necesidades educativas especiales.

2. ¢Cuéantos afios de experiencia tiene como profesional en este
campo?
26 afnos como Odontopediatra y 15 afios como educadora parvularia y monitora
CEMEDETE.

3. ¢Cudl fue la motivacion para formar parte del mundo del autismo?
Fue el ver la necesidad de los padres que buscaban centros que puedan abrirse
a espacios de inclusion, esta razén es la que motivo a abrir las puertas del centro,
y hacer mi trabajo el cual considero un reto al trabajar con nifios con necesidades

especiales, entre ellos los nifios con espectro autista.

Empecé trabajando con nifios con Sindrome de Down y luego en funcion de una
familia que buscé la ayuda del centro infantil, me empecé a vincular con nifios

autistas.

4. ¢Qué rasgos distintivos se presentan en los primeros afios de vida,
gue indican la presencia del espectro autista en el nifio?
Tienen que cumplirse tres principios, los cuales considero que son los
principales. Primero, problemas de comunicacion, lo que deriva también en
problemas sociales, los problemas de comunicacion pueden iniciar al no tener

contacto visual, es asi que calificamos a los nifios entre verbales y no verbales,
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esto puede debilitar lo que van a ser sus relaciones sociales y sus relaciones

familiares.

Segundo, son nifios que tienen hipersensibilidad o hiposensibilidad en las
percepciones de todos los sentidos, como este espectro es tan amplio, varia

mucho de individuo a individuo.

Tercero, se evidencian problemas de inflexibilidad, lo que significa que son nifios
que se ajustan a una rutina y no les gusta que esta rutina se cambie, estan
acostumbrados a ciertas cosas y si estds se cambian pueden generar o detonar

cambios conductuales.

5. Anivel de interaccién social ¢qué peculiaridades diferencian a estos
nifios del promedio?

Estos nifios tienen poco interés por la comunicacion, entonces el vinculo que

puede haber con la madre o con la familia puede verse afectado al no tener

contacto visual o ser reacios a un contacto fisico debido a una hipersensibilidad.

6. ¢Quétipo de estimulos sensoriales disfrutan los nifios con autismo?
Depende de cada nifio, ya que este espectro es muy amplio. Si se trabaja con
estimulos visuales (luminicos), es muy agradable para la mayoria, también el
movimiento giratorio y las burbujas, les ayuda muchisimo. Mas all4 de los cinco
sentidos hay que sumarle el sentido vestibular, que maneja toda la parte del
equilibrio y el sentido propioceptivo, que es cOmo yo respondo con el cuerpo en

el espacio donde me encuentro, ya que son de igual importancia.

Un ejemplo donde se evidencia estos sentidos es cuando se esta en un columpio
0 en una hamaca, el nifio no esta con los pies en la tierra, estd en movimiento y

algunos de ellos disfrutan de este tipo de sensaciones.

Ciertos nifios se autorregulan, se oscilan, se mueven por si mismos que puede

ser visto como una necesidad de regulacién. Esto se explica al recibir un estimulo
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a través de nuestros sentidos, se lo percibe y luego al sentir la intensidad de ese

estimulo se lo modula, el volver a tu equilibrio, eso seria una autorregulacion.

7. ¢Qué tipo de estimulos considera que son incémodos para estos
ninos?

Los estimulos auditivos pueden llegar a ser muy incomodos ya que ellos suelen

ser muy sensibles (hipersensibles) a los ruidos, les molesta mucho el volumen

alto. Pueden taparse los oidos al oir una licuadora, aspiradora, motocicleta, el

motor de una pecera, o incluso las manecillas de un reloj, sonidos que vendrian

a ser cotidianos para nosotros, para estos nifios podrian resultar exacerbantes.

En cuanto al olfato, es preferible no usar sustancias que generen rechazo
(perfumes o desinfectantes), ya que estos olores que pueden resultar sutiles para
algunos, pueden resultar muy desagradables para estos nifios.

En el sentido del gusto, pueden llegar a ser muy selectivos a las texturas, lo que
conlleva problemas de alimentacion ya que no quieren probar ciertas comidas

en repetidas ocasiones.

8. ¢Qué tipo de problemas presentan estos nifios en el area de
comunicacion no verbal?

No les interesa comunicarse, porque no saben cémo hacerlo. Por lo que hay que

procurar encontrar un vinculo, generar en ellos intereses que les resulten

atractivos para que asi se pueda generar la comunicacién. Es muy importante la

identificacion y estructuracion de su “yo interno”, para que luego puedan

comprender que fuera de su “yo” hay un “tu”.

Cuando ellos toman un objeto, pueden hacerlo mediante un proceso que se
denomina instrumentalizacién, es decir, toman nuestra mano para poder
alcanzar o tocar algo, no nos tocan porque comprenden que somos otro, lo hacen

porque para ellos somos el instrumento para alcanzar.
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Hay comunicaciones muy sutiles que hay que atender en el area no verbal, como
encuentros de mirada fugaces, donde es importante comprender que ya se esta
generando esos pequefios segundos de encuentro, de complicidad, los cuales

solo se logran a través del juego.

El juego es una herramienta natural en los nifios, por lo que solo es necesario
armar ese encuentro entre dos personas independientemente de que tenga él
uno, o el otro. Si no hay un encuentro entre los dos, nunca va a existir una

relacion diddica y por ende no va a existir comunicacion.

9. ¢Por qué es importante el desarrollo de las habilidades de
comunicacion y lenguaje en estos nifios?
¢Como logramos sin comunicacién una insercion y participacion familiar y
social? No es posible, la sociedad empieza con la familia, como van a entender
los padres, hermanos o cuidadores qué es lo que el nifio quiere, le gusta, le

disgusta, si no hay comunicacion.

Incluso en espectros mas grandes, socialmente como se va a lograr vincular si
somos entes sociales; por lo que es muy dificil que un nifio que tenga problemas
de comunicacion pueda relacionarse y pueda generar una interaccion con los
demas, si solo pasan aislados, sobreviviendo. Sin vinculacion al ser entes
sociales, estamos yendo contra la natura, por lo que desde pequefios eso se
debe empezar a trabajar y en este centro eso se logra a través del juego.

10.¢,Cbémo juegan los nifios con autismo?
Desde sus intereses, desde lo que les llama la atencion. Es muy importante
saber que esperamos de ese juego y cual es el concepto juego para ellos, si es
de exploracion, descubrimiento o si quieren una coparticipaciéon, una interaccién
de un juego reciproco, por lo general de este ultimo tipo ellos tienen muy poco
interés ya que prefieren explorar por si solos, ahi es donde entra la labor del
monitor para que pueda vincularse desde los intereses del nifio y desde ahi

pueden encontrarse.
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Ellos tienen especial atraccidén por la tecnologia, comprenden rapidamente los
mecanismos digitales, tienen una mente muy habil para eso y puede llegar a ser

una fortaleza si esta bien conducida.

Si existe un exceso en el uso de la tecnologia podria generar que no se vinculen
con sus pares, hay que entender que en el vinculo hay afecto en la relacién no,
es algo mucho mas frio, es por eso que te relacionas con objetos mas no te
vinculas con ellos. Por ello debe existir moderacién en el uso de la misma, para

evitar que los nifios se encapsulen y se bloquee la comunicacion.

11.;,Qué relacion tienen con los juguetes a diferencia de los nifios
promedio?

El nifio no sabe jugar, no se vincula, no hace una exploracioén en el marco ludico,

sino en el mecanismo que tiene el juguete, por ejemplo, si ve un carro es dificil

para él entender el juego simbdlico, es dificil hacer rodar el carrito como un objeto

y lo que habitualmente se haria es un juego por imitacion.

Estos nifios en cambio, lo que llama su atencién es el mecanismo del carrito,
como gira la rueda, el mecanismo que hace que se abreny se cierren las puertas,
un mecanismo que lo haga subir y bajar, la parte mecanica es lo que vincula al
nifio, para ellos el carrito es un objeto de exploracion. Ellos buscan el mecanismo
de los juguetes, entender su funcionamiento, no van a entender lo que

representa el objeto, su simbolismo.

Los movimientos oscilatorios, también son de interés para muchos de ellos.

Para el nifio poder trabajar en el marco abstracto, por ejemplo, decirte tomemos
un café y simplemente hacer el ademan de chocar tazas y tomarnos, en este
caso no funciona para ellos, porque ellos necesitan el objeto concreto, no podrian
hacerlo con su imaginario en un momento inicial. Por ejemplo, en el juego de
roles, les va a costar hacer una representacion. Para vincular al nifio a un juego,

pienso que lo mas importante es vincularse al ser del nifio.
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12.¢Tienen dificultades al momento de elegir una actividad o juguete?
Claro que si, no tienen un abanico muy amplio de gustos, son muy especificos y
cerrados a ciertas cosas Yy tienen ciertas preferencias, por ejemplo, puede que
no quieran otra cosa que no sea Mickey Mouse y en realidad puede que no sea
tal cual el personaje, puede que sea los zapatos amarillos que usa Mickey
Mouse, lo que le llama la atencion y le genera esa pasion.

Tienen intereses restringidos, pueden pasar solo con legos o solo con trenes. El

reto es habituarlos y vincularlos a nuevas ideas.

13.¢,Qué tan importante es la repeticion en el proceso de aprendizaje?
Es importante para todos los nifios, sin excluir a alguno. En la repeticion, en el
ejercicio nosotros desarrollamos la pericia, la experticia, o que si hay que tener
cuidado de que el nifio no caiga en una fijaciébn que es justamente lo que se
desea evitar. Los apoyos visuales son de mucha ayuda, el nifio aprende
visualmente muchas cosas, habra nifios que necesiten cartillas visuales para
desfragmentar un proceso en el que se vaya indicando los pasos a seguir, puede

ser mediante pictogramas o fotografias para generar mas realismo.

Algo estructurado y que ofrezca un proceso ordenado, les va a funcionar muy
bien. En modelos para armar o en los legos son magnificos ya que les gusta
construir, ademas que se le ofrece una variedad de pasos para llegar al objetivo,
invitarles a crear sus propios modelos seria el éxito, antes de que sigan un mapa,

porque les invitas a descubrir su lado creativo.

14.¢Qué consideraciones a nivel educativo se debe tener en cuenta en

la ensefianza de estos nifios?
Lo primero es que la maestra conozca al nifio, trate de encontrar un espacio de
vinculaciéon uno a uno y respete el ritmo del nifio, que tenga un encuentro con el

nifio antes que con el trastorno seria lo importante.
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La observacion es fundamental, para que pueda percibir los detalles de las
necesidades del nifio, lo que le molesta, lo que le gusta, lo que le descompone.

Hay que tener mucha flexibilidad con ellos, por ejemplo, si al nifio le molesta
untar la goma con los dedos porque tiene sensibilidad a ese tipo de texturas, la
maestra puede ofrecerle un pincel hasta que poco a poco se le vaya retirando
esa sensibilidad al nifio y en un futuro pueda untar con sus dedos, se trata de

adaptarse y no de exigir.

Ficha de la entrevista a la Dra. Maria Christina Paredes

Directora del Centro de Estimulacién Temprana Titara

Fecha: 12 de abril del 2017.
Lugar: Centro de Estimulacion Temprana Titaru.

Objetivo: Conocer los aspectos mas relevantes como profesional en el area del
espectro autista, ademas de criterios mas puntuales acerca de este espectro
desde el punto de vista de una terapista que tiene contacto directo con estos
niflos y puede compartir sus vivencias y su conocimiento en aspectos ladicos y

a nivel educativo que necesitan los mismos.

Conclusiones:
e Se cumplié con el objetivo de la entrevista.
e Se orientd para tomar directrices mas claras en cuanto a la relacion que
se debe tener en la fase de observacion con los nifios.
e Se proporciond nuevas referencias para tipologias de disefio.

e Se descubrié nuevos requerimientos de disefio.

Dra. Maria Christina Paredes
Directora del Centro de Estimulacion Temprana Titar(
C.l.: 1705454161



117

Anexo 6.  Entrevista a la Psicéloga Maria Fernanda Moncayo
Psicéloga de la institucién educativa Cambridge Integral del Pacifico

1. ¢Qué profesion ejerce?

Soy Psicologa Infantil y Psicorrehabilitadora, graduada en la Universidad Central.

2. ¢Cuantos afios de experiencia tiene como profesional en este
campo?
Como experiencia profesional, 14 afos, relacionada al mundo del autismo, 12
afos y aqui dentro de la escuela Cambridge, 1 afio y medio.

3. ¢Cudl fue el primer acercamiento que tuvo con nifios autistas?
Fue en mi primera experiencia profesional, tuve la oportunidad de trabajar como
psicologa en un centro infantil llamado Verde Manzana, en el que realicé un
proceso de inclusion con una nifia que presentaba signos de un autismo leve.
Pude conocer su proceso de aprendizaje, sus conductas, sus emociones ya que

se hizo un seguimiento muy cercano.

4. ¢Qué rasgos distintivos se presentan en los primeros afios de vida,
gue indican la presencia del espectro autista en el nifio?

Generalmente un desarrollo del lenguaje tardio, en la expresion de las

emociones los padres ya notan algo diferente en sus hijos, son nifios que lloran

poco, que demandan poco porque pasan mas centrados en su mundo interior.

5. ¢Qué caracteristicas a nivel emocional y conductual diferencian a
estos nifios del promedio?
En la parte conductual, esto nifios presentan conductas estereotipadas o

repetitivas, al igual que conductas poco asertivas socialmente.

Por ejemplo, cuando son nifios pequefos tienden a tener un juguete favorito, una
pelicula favorita y basan su conducta en que quieren ver la misma pelicula todos

los dias, en que quieren jugar de la misma manera y con el mismo juguete todos
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los dias y si se trata de sacarlos de ese tipo de contextos suelen causar un

desequilibrio emocional, entrando en una frustracion, enojo o agresion.

Son nifilos que no tienen procesos regulares de pensamiento, su pensamiento
es circular y repetitivo, como profesional junto con los docentes tenemos que
buscar la metodologia de cémo hacerles llegar a un nuevo aprendizaje,
respetando su forma de pensamiento. Ellos no reconocen emociones, ni en si

MisSMOoS ni en otras personas.

6. ¢Qué caracteristicas particulares tienen Emilio, Sofia y Nicolas?
Cabe especificar que para nosotros queda en un segundo plano la parte
académica con estos tres nifios, o que nosotros buscamos es el desarrollo de

sus habilidades sociales y emocionales mas que sean alumnos brillantes.

En el caso de Sofia, que tiene un autismo leve, ya tiene dos afios dentro de la
escuela y le encanta ver las peliculas de princesas y lo que ella suele hacer es
repetir los dialogos a lo largo del dia, tiene una memoria auditiva espectacular.

Sofia tiene dos mejores amigas, con ellas suele jugar y conversa.

En el caso de Nicolas, que tiene un autismo leve, estad en la escuela desde
primero de béasica y le gusta mucho jugar con los mufiecos de Lego. Nicolas
muestra carifio y afecto hacia su maestra, hacia sus compafieros, esta
empezando a hacer amigos. Pero hace un par de semanas manifesté a la
profesora que se sentia triste porque sus amigos estan jugando y él solamente
les sigue. Entonces ya esta logrando hacer lecturas sociales, es decir, que ya

esta empezando a entender los comportamientos sociales.

Se ha desarrollado entre sus compafieros valores como la tolerancia, el entender
gue no todas las personas somos iguales, que debe existir respeto de los unos

hacia los otros.
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Incluso existe una compariera de Nicolas, que siempre lo esta ayudando en todo,
le presta todos los materiales que puede y el empez6 a percibir esto, tal es asi
gue esta compariera se lesioné el pie y tuvo que faltar a la escuela, y esto lo
afectd tanto que es la primera vez que vimos llorar a Nicolas, tuvimos que
explicarle de una manera muy grafica y objetiva que ella se lesiono, que tuvo que
ir al médico y debe reposar en su casa.

En el caso de Emilio, que tiene un autismo moderado, si él esta emocionado lo
que suele hacer es acurrucarse y hacer pufios con sus manos, si esta enojado o
si esta triste hace el mismo gesto, pero sin llorar. Casi no le interesa socializar,
ademas de que tiene un autismo moderado, su diagnéstico formal fue apenas en
enero de este afio por lo que aun no se ha tenido tanto tiempo de desarrollar esta

habilidad en él, todavia se esta analizando maneras de llegar a él.

Los sonidos fuertes de la voz humana lo molestan mucho al igual que cuando
los compafieros hacen mucho ruido o ciertas canciones, se tapa los oidos y

quiere salir de la clase.

7. Anivel de interaccién social ¢qué peculiaridades diferencian a estos
nifos del promedio?

No entienden que, si quitan algo a su compafiero sin su permiso, €l va a

reaccionar de una manera enojada o de una manera triste, entonces las

docentes van explicando a través de pictogramas o0 gestos que significa esa

emocion, y los nifios van aprendiendo mediante un proceso de repeticion.

Tienen un interés muy bajo al momento de socializar o hacer amigos, y para
nosotros es importante ese proceso de inclusion para que ellos puedan

desarrollar esa habilidad y compartir con nifios de su edad.

Se les trata de ensefiar normas sociales, que tienen que respetar las cosas de
sus comparfieros y como son niflos pequefos todavia continuamos trabajando

con la educaciéon de las emociones, para las personas que tenemos procesos
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cognitivos y emocionales es innato entender cuando una persona esté triste,
enojada o alegre, pero a ellos si no se les recuerda constantemente parece que

se olvidaran, por lo que hay que estar en un constante ejercicio de repeticion.

8. ¢Quétipo de estimulos sensoriales disfrutan los nifios con autismo?
Estimulos visuales, les atrae las luces, les atrae los movimientos de los juguetes,
algo que ellos puedan manipular y ver es muy util. Algo que se prenda y se

apague como una sefal, seria muy bueno para ellos.

9. ¢Qué tipo de estimulos considera que son incoOmodos para estos
nifos?
Los sonidos suele molestarlos, tienen un oido muy sensible, ciertos sonidos les

aturden, les frustran, te recomendaria que el objeto que hagas no tenga sonido.

10.¢,Qué tipo de problemas presentan estos nifios en el area de
comunicacion no verbal?

No logran identificar el cefio fruncido de una persona enojada, o una cara triste

o la risa de una de sus compafieros que suelen interpretar como una burla hacia

ellos. No comprenden los gestos, el lenguaje corporal y la manifestacion de

emociones y es un trabajo conjunto de mi persona, docentes y compafieros que

estos nifios logren poco a poco ir entendiendo este tipo de comunicacion.

11.;,Por qué es importante el desarrollo de las habilidades de
comunicacion y lenguaje en estos nifios?
Porque el objetivo con todo nifio que presenta algun tipo de discapacidad, es la
insercién social. Como base de la parte social esta el lenguaje para poder
comunicarnos, se trata de encontrar habilidades en ellos y en un futuro cuando
lleguen a ser adultos poder hacer inserciones incluso laborales, que puedan ser

lo mas independiente posible.

Siempre van a ser personas que tienen una discapacidad, pero nuestro reto

como profesionales es trabajar en las debilidades y aprovechar las habilidades.
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12.¢,Como juegan los nifios con autismo?
Tienen juegos estereotipados y de acuerdo a sus propios intereses, por ejemplo,
Emilio tiene ideas fijas acerca de como giran las cosas, los circulos, puede
pasarse una hora completa viendo como giran las llantas de los autos, como gira

un ventilador, como gira una ficha de construccién de lego.

A Sofia le gustan las peliculas y repetir corporalmente algo, por eso es que gusta
mucho del baile y es excelente para repetir una coreografia, tiene también una

muy buena memoria visual.

Tienen un sentido de pertenencia muy fuerte y un nivel de ansiedad un poco mas
alto y si alguien le quita un juguete o le prohibe ver una pelicula a la primera,
ellos van a reaccionar de una manera muy molesta e incluso pueden llegar a
agredir, por lo que siempre hay que estar alerta con ellos, tener mucha paciencia

y sobre todo mucho amor.

13.¢Funciona un sistema de recompensas con estos nifios?
Si suele funcionar bastante bien con algo que a ellos les guste, en el caso de
Emilio le encantan los sellos, en su casa tiene unos y si en su agenda no lleva
notas de mal comportamiento, se le premia dandole su libreta con los sellos para

gue pueda colocar todos los que quiera.

14.¢;Tienen dificultades al momento de elegir una actividad o juguete?
Si, tiene muchas dificultades cuando se trata de sacarlos de su contexto o de su

idea fija, ahi es donde entra el ingenio del docente para poder llegar a ellos.

15.¢,Como aprenden los nifios con autismo?
Con estimulos visuales, se trabaja mucho con pictogramas para que entiendan
ciertos comportamientos que deben existir de su parte dentro del aula de clases.
Ciertas clases se utilizan videos o traer objetos que apoyen el aprendizaje dentro
de clases, por ejemplo, si estan aprendiendo la letra M, pues que los nifios

traigan objetos que empiecen con esta letra. Ellos aprenden viendo y tocando.
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16.¢Qué tan importante es la repeticién en el proceso de aprendizaje?
No presentan dificultad en matematicas y cosas concretas, basta con que se les
diga una vez y ellos lo entienden, pero en la parte verbal si necesitan mayor

apoyo, repeticion y recursos.

17.¢Qué consideraciones a nivel educativo se debe tener en cuenta en

la ensefianza de estos nifios?
Lo que nosotros hacemos son adaptaciones curriculares unos documentos
denominados DIAC, lo que significa brindar ayudas metodologicas o incluso
tener objetivos distintos de aprendizaje, por lo que se busca es una inclusion

social y si es necesario simplificar la materia que

18.¢Conoce trabajos previos de material didactico para nifios con
autismo?
Como tal no conozco, como te digo trabajamos bastante con pictogramas, pero
algo que este disefiado especificamente para ellos no he tenido la oportunidad
de conocer y cualquier material didactico desarrollado en esta area sera un
aporte muy valioso para los nifios y sus familias. Uno de los mayores retos que
tienen estos nifios es en la parte social y emocional, ahi es donde podrias hacer

un gran aporte.

Ficha de la entrevista a la Psic6loga Maria Fernanda Moncayo

Psic6loga de la institucion educativa Cambridge Integral del Pacifico

Fecha: 2 de mayo del 2017.
Lugar: Oficina de Psicologia de la escuela Cambridge Integral del Pacifico.

Objetivo: Conocer los aspectos mas relevantes como profesional en el area del
espectro autista, ademas de criterios mas puntuales acerca de este espectro
desde el punto de vista de la Psicologia combinando aspectos ludicos y a nivel
educativo que necesitan los nifios que han sido seleccionados como parte del

caso de estudio.
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Conclusiones:

Se cumplio con el objetivo de la entrevista.

Se establecid caracteristicas especificas que poseen los tres nifios que
forman parte del caso de estudio, Emilio de 5 afios, Sofia de 5 afios y
Nicolas de 8 afios.

Se dio a conocer los intereses que tienen los nifios en ciertos temas.

Se reafirmd con qué tipo de estimulos se debe trabajar, para llamar su
atencion.

Se brind6 directrices mas especificas para los requerimientos de disefio.

\‘

o

I % _t® ¥
Dra. Maria Fernanda Moncayo

Psicéloga de la institucion educativa Cambridge Integral del Pacifico
C.l.: 1715616544
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Anexo 7. Ficha de observacién N°: 001

Lugar: Aula de Inicial 2 “B” de la Institucién Educativa Cambridge Integral del

Pacifico.

Fecha: martes, 2 de mayo del 2017.

Objetivo de la visita: Conocer el comportamiento de Emilio de 5 afios de edad,

dentro de su aula de clases, los intereses que pueda tener con ciertos juguetes,

ademas de conocer qué relacion tiene con su maestra y comparieros.

Persona de contacto: Luisa Lopez, maestra de Emilio.

Comentarios:

No le gusta que cambien su rutina, puede generar rabietas.

Le agrada jugar con la plastilina por su textura suave y moldeable.
Cuando juega con aros de juguete, imagina que es una palanca de
cambios de un automdvil.

Le atrae mucho, ver cdmo giran las llantas de los autos, ya sean de verdad
o de juguete.

Mantiene una idea fija con espirales y circulos, todo lo que construye se
relaciona con estas formas.

Tiene un tic de morder con su boca la chompa de su uniforme, hace esto
cuando se siente ansioso o inquieto.

En ocasiones cree que es un perro, comienza a ladrar y a colocarse
debajo de las mesas, distrayendo a sus compaferos.

Se relaciona de una mejor manera con su compafiera Isabel, esto se debe
a que se sientan juntos, por lo que comparte mas tiempo con ella que con
el resto de sus compafieros.

Cuando se asigna una misma actividad para la clase, tiende a copiar el
trabajo de su compafiera Valentina, utilizando los mismos colores y
formas.

Cuando se le quita algo que le gusta o cuando se le dice algo y esto no
se cumple, puede tener rabietas que pueden llegar hasta la agresion

fisica.
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e Para que haga caso a lo que se le dice, se debe acercar a él, sostener
sus manos y tratar de que lo mire a los 0jos, puede ser necesario repetir
mas de una vez la misma orden.

e Cuando las rabietas salen de control, se lo envia a la oficina de la
PsicOloga para que llame a sus padres y vengan a retirarlo, ya que la
maestra no puede lidiar con esa situacion.

¢ No expresa emociones de la forma usual, para €l estar feliz, inquieto o
enfadado significa lo mismo. Adopta una posicion rigida, ubica sus brazos

levantados hacia los lados y hace puiio sus manos.

Imagenes:

Firma: Persona de contacto:

ﬁwﬁzﬁ Puisa. oope . '
f ' e v j 73

C.l.: 1720195625 C.1.: 0602892127
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Anexo 8 Ficha de observacion N°: 002
Lugar: Aula de Inicial 2 “B” de la Institucion Educativa Cambridge Integral del
Pacifico.

Fecha: miércoles, 3 de mayo del 2017.

Objetivo de la visita: Conocer el comportamiento de Emilio de 5 afios de edad,
dentro de su aula de clases, los intereses que pueda tener con ciertos juguetes,
ademas de conocer qué relacion tiene con su maestra y comparieros.

Persona de contacto: Luisa Lopez, maestra de Emilio.

Comentarios:

e En clases estd muy distraido por el regreso de su profesora Luisa, quiere
estar todo el tiempo con ella.

e La profesora de reemplazo, debe sacarlo a pasear para que se calme.

e Como esta inquieto, muerde su chompa constantemente.

e Comienza a gritar en medio de la clase y distrae a sus compafieros, las
profesoras deben pedirle que haga silencio constantemente.

e En ocasiones, no le gusta que lo toquen y comienza a gritar, pero la
profesora con paciencia lo calma.

e Si su profesora Luisa se ausenta del aula de clases, él debe ir tras ella
porque tiene miedo de que se ausente de nuevo.

e Cuando no se le entrega un objeto que llama su atencién, comienza a
gritar y trata de arranchar ese objeto.

e La profesora lo involucra en actividades dentro del aula de clases, como
repartir los libros a sus compaferos, eso lo tranquiliza.

¢ No le gusta que toquen sus pertenencias.

¢ No mide su fuerza, cuando esta muy molesto o cuando quiere dar un
abrazo lo hace de manera efusiva.

e Cuando se coloca un video dentro de la clase le llama mucho la atencién,

por las imagenes, color, sonido y movimiento.
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Imégenes:

Firma: Persona de contacto:
_ . -
f ' - T ﬂ,"

C.1.: 1720195625 C.1.: 0602892127
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Anexo 9 Ficha de observacién N°: 003

Lugar: Aula de Primero de basica “C” de la Institucion Educativa Cambridge

Integral del Pacifico.

Fecha: miércoles, 3 de mayo del 2017.

Objetivo de la visita: Conocer el comportamiento de Sofia de 5 afios de edad,

dentro de su aula de clases, los intereses que pueda tener con ciertos objetos,

ademas de conocer qué relacion tiene con su maestra y compafieros.

Persona de contacto: Carolina Pullas, maestra de Sofia.

Comentarios:

Mientras sus compafieros se van a la clase de musica, Sofia se queda
con su maestra que le esta explicando el uso de la letra “G” tanto en
escritura como en pronunciacién, ya que se le debe hacer una explicacion
particular solo a ella, luego de que se explica al resto de la clase.

Su motricidad fina es mala, pero se compensa con su habilidad de
aprender rapido.

Tiene mas dificultad al escribir que al pronunciar las palabras, porque no
escucha las instrucciones.

Es inquieta, no suele estar sentada durante mucho tiempo, a menos de
que se trate de alguna manualidad.

Para hacer sus deberes, debe estar acompafiada de un adulto, quien le
dicte las instrucciones.

Repite ciertas frases que dice la profesora, en lugar de dar una respuesta.
Es buena para actividades de inglés y computacién, porque llaman su
atencion, ademas de que los profesores le repiten constantemente lo que
tiene que hacer.

La profesora reduce a la mitad sus deberes y actividades para que Sofia
no se atrase con la planificacion, ya que realiza las actividades de manera
mas lenta en relacibn a sus comparferos, por las distracciones que
presenta.

A diferencia de Emilio, Sofia no presenta ningun tipo de agresion hacia su

maestra o0 com paﬁeros.
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e Debido a que su maestra constantemente los cambia de puesto, los
comparieros de Sofia la integran con mas frecuencia.

e Cuando no le gustan ciertas cosas que hacen sus comparieros, ya puede
hablar y decir que no le gusta, cosa que antes no hacia.

e En la clase de musica es muy activa y coordinada, mas que el resto de

sus comparieros, esto se debe a que crecié en una familia de musicos.

Imagenes:

Firma: Persona de contacto:

o S e +# 5
1

C.1.: 1720195625 C.1.: 1720551355
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Anexo 10 Ficha de observacion N°: 004
Lugar: Aula de Tercero de bésica “B” de la Institucion Educativa Cambridge
Integral del Pacifico.

Fecha: miércoles, 3 de mayo del 2017.

Objetivo de la visita: Conocer el comportamiento de Nicolas de 8 afios de edad,
dentro de su aula de clases, los intereses que pueda tener con ciertos objetos,
ademas de conocer qué relacion tiene con su maestra y compafieros.

Persona de contacto: Jeanneth Moreano, maestra de Nicolas.

Comentarios:

e La profesora en ocasiones debe ayudarle a sacar los materiales para
poder trabajar, porque tiende a distraerse con facilidad.

e Se le debe dar una muestra de la actividad a realizar y repetir 1 o0 2 veces
de ser necesario, para que luego pueda realizarla por si mismo.

e Luego de que la muestra se dio y la entendié no le gusta que lo ayuden
nuevamente, le gusta hacerlo por si solo.

¢ Enlaclase de mateméticas, estan trabajando con las tablas de multiplicar
y a Nicolas se le asigna la leccion de forma oral en lugar de forma escrita
como al resto de sus compafieros.

e Cuando ya termina la tarea asignada, se levanta de su puesto y camina
por el aula, incluso juega con ciertos objetos como clips.

e Suele estar en silencio e interactia muy poco con sus comparieros.

e No se incomoda por mi presencia, ya que siempre estoy junto a su
maestra que ya le resulta familiar.

e Entre sus compafieros, Jonathan es el que més llama su atencion, en
ocasiones repite las cosas que dice o hace, esto se debe a que es el
mayor de sus compafieros, ya que repitié un afo.

e Enlaclase de inglés, Nicolas permanece junto al escritorio de la profesora
ya que ella lo prefiere de esa forma para poder ayudarlo constantemente.

e La profesora en ocasiones debe hacer traducciones de ciertas palabras

para que él pueda entender de qué se trata la actividad.
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e Disfruta de ver videos y de la pizarra tactil e interactiva que poseen en la
clase, en mas de una ocasion se levanta para ver como funciona.

e Le gusta jugar con los cubos de madera que usan para en clase para
aprender a sumar y a multiplicar, aunque en realidad si se lo deja libre él

los usa para construir cosas, en lugar de hacer las operaciones.

Imégenes:

Firma:

C.1.: 1720195625 C.1.: 1721355160
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Anexo 11 Ficha de observacion N°: 005
Lugar: Aula de Primero de basica “C” de la Institucion Educativa Cambridge
Integral del Pacifico.

Fecha: jueves, 4 de mayo del 2017.

Objetivo de la visita: Conocer el comportamiento de Sofia de 5 afios de edad,
dentro de su aula de clases, los intereses que pueda tener con ciertos objetos,
ademas de conocer qué relacion tiene con su maestra y comparieros.

Persona de contacto: Carolina Pullas, maestra de Sofia.

Comentarios:

e Cambia de puesto todos los dias al compafiero de puesto de Sofia, para
gue todos sepan trabajar con ella

e Se demora, pero realiza sola la manualidad asignada en clase porque es
de su agrado.

e Al tomar la lista, se le debe recordar su nombre, porque no hace caso
cuando se lo menciona.

e Antes de salir a la clase de cultura fisica, se le solicita que cambie su
uniforme, pero le cuesta hacerlo se confunde por donde debe introducir
brazos y piernas, ademas de que no puede atar sus cordones.

¢ Enlaclase de cultura fisica, es mas coordinada que algunos comparieros,
capta las 6rdenes tan solo viendo al profesor realizar el ejercicio.

e Es mas unida con las nifias que, con los nifios, aunque no habla mucho
puede jugar con ellos con facilidad.

e Sabe escribir y tomar dictado, pero le cuesta razonar. Por ejemplo, si la
maestra le pide que dibuje la siguiente frase: “El sol es amarillo y sale
detras de las montafas” no puede hacerlo, se tiene que fragmentar en
partes la oracion para que ella entienda y dibuje.

e Es inquieta con sus manos, le gusta jugar con sus dedos y suele con

frecuencia pasar con los dedos en su boca.
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Imégenes:

Firma: Persona de contacto:

C.1.: 1720195625 C.1.: 1720551355
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Anexo 12 Ficha de observacion N°: 006
Lugar: Aula de Tercero de basica “B” de la Institucion Educativa Cambridge
Integral del Pacifico.

Fecha: jueves, 4 de mayo del 2017.

Objetivo de la visita: Conocer el comportamiento de Nicolas de 8 afios de edad,
dentro de su aula de clases, los intereses que pueda tener con ciertos objetos,
ademas de conocer qué relacion tiene con su maestra y compafieros.

Persona de contacto: Jeanneth Moreano, maestra de Nicolas.

Comentarios:

e En ciertas ocasiones las instrucciones tienen que estar dirigidas a Nicolas,
no hace caso de las instrucciones grupales.

e Cuando no tiene una tarea asignada o no recibe la instruccion directa,
juega en su pupitre o camina alrededor del aula.

e Se demora mas gue sus compafieros en las actividades asignadas, ya
gue se distrae mucho.

¢ No espera la aprobacion de la profesora para realizar ciertas actividades,
por ejemplo, ir a tomar agua o ir al bafio.

e Cuando realmente no hace caso a las instrucciones de la maestra, ella le
dice que va a tener que contarles a sus papas, al decir esto reacciona
diciendo que no y obedece.

e La maestra luego de explicar su clase, debe sentarse junto a Nicolas para
explicarle personalmente lo que explicé a sus comparieros.

e Existe un semaforo de comportamiento dentro de la clase, el cual si sube
a rojo, significa que se le escribird una nota en la agenda para sus padres,
lo que no le gusta a Nicolas, empieza a gritar NO y luego hace lo que se
le esta pidiendo.

e No le gusta que le alcen la voz, lo asusta.

e Le gusta mucho dibujar, suele expresar lo que le pasa o le molesta
mediante dibujos, por ejemplo, el dia de hoy hizo un dibujo acerca de algo
que le estaba molestando, sus padres lo castigaron quitandole la

computadora, celular y tableta, él dijo que sus padres estaban enojados y
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gue pensaba en irse de la casa, claro que su profesora le explique porque

no debe hacerlo.

Imagenes:

i

Firma:

T T Y

C.1.: 1720195625 C.1.: 1721355160
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Anexo 13  Ficha de observacion N°: 007
Lugar: Aula de Primero de basica “C” de la Institucion Educativa Cambridge
Integral del Pacifico.

Fecha: viernes, 5 de mayo del 2017.

Objetivo de la visita: Conocer el comportamiento de Sofia de 5 afios de edad,
dentro de su aula de clases, los intereses que pueda tener con ciertos objetos,
ademas de conocer qué relacion tiene con su maestra y compafieros.

Persona de contacto: Carolina Pullas, maestra de Sofia.

Comentarios:

e Para iniciar el dia, la profesora les hace cantar una cancién para que se
despierten e interactien con sus compafieros, ciertas partes de la cancién
implican que ella abrace, les de la mano o les dé un beso en la mejilla a
sus comparieros, ella observa a sus comparieros y repite lo que hacen,
parece no tener problema con que sus compafieros la toquen.

¢ Al momento de iniciar la lectura muestra interés, pero poco a poco se va
distrayendo, le cuesta un poco la comprension lectora, se necesita repetir
la lectura por partes para que pueda entender.

¢ No suele hablar dentro de las clases, y cuando necesita hacerlo lo hace
con una voz muy baja.

¢ Cuando se realiza dictados, mezcla letras maydsculas con minusculas.

e Siempre esta sonriente, pero no puede expresar otra emocién que no sea
de alegria, cuando se le pide que exprese enfado o tristeza, no entiende
lo que se le dice por lo que no puede hacerlo.

e Tiene miedo a los lugares altos.

e Habla de si misma en tercera persona.

e Tiene una buena memoria en lo que se refiere a canciones o peliculas
gue le gustan, puede aprenderse los didlogos de escenas o0 canciones
completas, incluso cuando se distrae comienza a cantar o a repetir lo que

ha aprendido.
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Imégenes:

>

C.1.: 1720195625 C.1.: 1720551355
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Anexo 14  Ficha de observacion N°: 008
Lugar: Aula de Tercero de basica “B” de la Institucion Educativa Cambridge
Integral del Pacifico.

Fecha: viernes, 5 de mayo del 2017.

Objetivo de la visita: Conocer el comportamiento de Nicolas de 8 afios de edad,
dentro de su aula de clases, los intereses que pueda tener con ciertos objetos,
ademas de conocer qué relacion tiene con su maestra y compafieros.

Persona de contacto: Jeanneth Moreano, maestra de Nicolas.

Comentarios:

e Se suele confundir con la tematica de clases previas, la maestra debe
corregirlo antes de iniciar los ejercicios.

¢ No le gusta que lo ayuden en matematicas, cuando ya entendio lo que
tiene que hacer prefiere hacerlo solo y sin que nadie lo vea.

e Esta enojado porque no le dejaron terminar una pelicula de legos,
comienza a gritar que le dejen terminar de verla, la maestra dice que
disfruta mucho de jugar con legos, incluso su mochila tiene esa temética.

e Cuando ya puede ver la pelicula, en ciertas escenas se rie muy fuerte y
sale corriendo por la puerta gritando, sus compafieros se rien de lo que
hizo, pero la profesora dice que las risas de sus compafieros él los
interpreta como una burla y se molesta con ellos.

e En ciertos momentos, tiene momentos bruscos, se agita muy fuerte pero
no agrede a nadie, respeta a sus comparieros.

e Le llama la atencién la camara de fotos y se acerca para ver cOmo
funciona, luego de una pequefa explicacion, empieza a tomar fotos por
su cuenta, le gusta el sonido que se produce al tomar una foto.

¢ No entiende todavia el concepto de espacio personal y pertenencias, Si
hay algo que le llama la atencion, el simplemente lo toma, sin importar si

conoce 0 No a esa persona y tampoco sin pedir permiso.
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Imégenes:

Fotografia tomada por Nicolas

Firma: Persona de contacto:

C.1.: 1720195625 C.1.: 1721355160
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/
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! - lsometria

- i | - BT
______ ll
=
|
Viata Lateral Wista Frontal
OMI_Brazo A3
DISERIADD FOR: CODIE: ORI, M. REW
IYLVIA GALEAS TP 11 d= 18
DEWADD POR: ESCALA:
IYLVIA GALEAS 11
REVISADD POR FECHA:
MAYD - 207
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Vista Inferior

AN A

ista Frontal

NE)

lzometria

OMI_Encastre A3
DIEERIADD FOe: CODIEo: T, K. REW:
AYLVIA GALEAS TiP-881 12 de 18

DEUIADD POR: ESCALA:

AYLVIA GALEAS an

REVISADD POR FECHA:

JUKSD - 2017

147



Vista Infenor
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- N

Izometria

Vista Frontal

OMI_Encastre A3
DISERADD FOR: CODIEo: REW
IYLVIA GALEAS TIP-&E1
DELIADD POR: ESCALA:
IYLVIA GALEAS an
REWVISADD PCR FECHA:

JUND - 20T
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JUKSD - 2017

0= . f 210 .
- 170 -
P
./ ¢
5 E
N ;
-
Envase_Caja interna oni A3
DISERIADD Foe: CODIG0: A, Mo REW
SYLVIA GALEAR TIP-&E1 14 d= 18
DELUADD POR: EBCALA:
SYLVIA GALEAR ]
REVISADD POR FECHA:
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TE .

158

Envase_Caja interna cartas A3
DISERADD FOR: CODIEo: A R REW
IYLVIA GALEAS TiF-81 16 d= 18
DELADD POR: ESCALA:
IYLVIA GALEAS =3
REWVISZADD PCR FECHA:

JUND - 20T




JUKBD - 2017

Envase_ Caja interna cartas A3
DISERADD FOR: CODIG: ORI, M. REW
IYLVIA BALEAS TP 16 = 18

DELADD POR ESCALA:

IYLVIA BALEAS =3

REVISADD PCR FECHA:
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A continuacion, se detalla una pequefia guia de impresion, de las piezas graficas utilizadas (tarjetas y escenarios)

Arcoiris

un oo qua ralresca

Gafas de buceo

ot s, oot o weais i o l







