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RESUMEN

El presente poroyecto se encuentra ubicado en el sector de La Carolina, el cual a lo largo del tiempo ha sido un punto estratégico que ha visto la expansion y modernizaciéon de la ciudad, sobre
todo a lo largo de los ultimos veinte afos. En el cual se han concentrado una gran cantidad de comercios e instituciones administrativas y financieras. Sin embargo debido al crecimiento que ha

tenido este sector, se ha comenzado a desplazar la residencia hacia el norte y sur de la ciudad, quitando vitalidad al sector.

El planteamiento de este proyecto en el barrio de La Carolina en las calles Ifhaquito e Ignacio San Maria se plante6 en base a las necesidades del barrio, como es el incremento de residencia 'y
aun mas de una residencia especializada hacia las personas adultas mayores y su convivencia con los jovenes, con un lote de 2739 mts2. Se generara un programa arquitectonico que abastezca

a las necesidades de las personas adultas mayores y a su misma vez como estas se integran a la sociedad y ciudad.

Con la realizacion de este proyecto se busca mejorar la calidad de vida de estos usuarios a través de espacios arquitectonicos disefiados para ellos y como este se va a relacionar con otro

usuario importante como es el joven, generando un relacionamiento que se ha perdido en los ultimos afos.



ABSTRACT

This present project is in La Carolina neighborhood, which trough the time, has become a strategic point and has seen the expansion and modernization of the city, especially over the past twenty
years. In it many commercial places, administrative and financial institutions have been concentrated. Nevertheless, the growth of this sector has been moving the residence to the north and

south of the city, removing vitality from the sector.

The approach of this project in the neighborhood of La Carolina located in IAaquito and Ignacio San Maria streets is based on the needs of the neighborhood, as in the increase of residence and
even more in a specialized residence for the elderly people and their coexistence with young people, with a lot of 2739 mts2 It will generate an architectural program that caters to the needs of

elderly people and also how they are to integrate into society and the city.

With the realization of this project we look into the improvement in the quality of life of the users through architectural spaces for them and how it will relate to the other side, such as the young

people, generating a relationship that has been lost in the past years.
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1. Capitulo 1 Antecedentes e introduccion

1.1 Antecedentes

1.1.1 Significacion y rol del area de estudio

La facultad de arquitectura de la Universidad de las
Ameéricas mediante el Taller de Integracién Il AR0860
gener6 un plan de propuesta urbana en el cual se
desarrollara el siguiente proyecto de titulacién. La
realizaciéon de este plan urbano se desarrollé en base al
hipercentro ubicado en Quito, teniendo como limites: Al sur:
Av. Eloy Alfaro y Av. Republica; al norte: Av. América y el
Inca; al este: Av. Shyris y Av. 6 de diciembre y al oeste: Av.
10 de Agosto.

Hasta inicios del siglo XX el centro financiero de la ciudad
se encontraba en el conocido ahora centro histérico, con el
paso del tiempo en Quito vivié cambios significativos a nivel
urbano y economico de esta manera se trasladd hacia el
norte esta centralidad, sin embargo, debido al plan
propuesto por Odriozola existieron cambios urbanos, los
cuales significaban una nueva ordenacién del territorio,
generando hitos urbanos, nuevas calles, avenidas
conectadas a través de diagonales y a su vez jerarquizar los
espacios verdes y la importancia de su implementacion
dentro de la ciudad, ya que estos llegan a determinar la
calidad de vida de los habitantes. (Lozano, 2014)

Se considera este un hipercentro por la cantidad de
equipamientos tanto urbanos publicos como privados que
se consolidan dentro del mismo, la segregacion sobre este

espacio se comenzé a dar a partir del afio 1970.

Figura 1: Crecimiento y ubicacion de la hipercentralidad en el DMQ

Adaptado de Arquitectura ecuatoriana ,sf

- == == == Plan Odriozola
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1.1.2 Situacion actual del area de estudio

La zona de estudio se encuentra ubicada en el norte de
Quito en las parroquias de la Jipijapa, IAaquito vy
Rumipamba las cuales estan compuestas por 8 barrios, esta
zona de estudio en su mayoria se encuentra
comercializada, debido al crecimiento que ha ido teniendo
la ciudad, convirtiéndola en una centralidad financiera para
el DMQ, debido a esto toda el area industrial se vio obligada
a moverse a las periferias de la ciudad, como el norte, sur o
este, generando de esta manera una segregacion vy
estratificacion de la ciudad. Con el fin de poder identificar
las problematicas de la ciudad con énfasis al area de estudio
propuesta, se ha establecido ciertas estrategias para de
esta manera tener objetivos y propuestas coherentes. Estas

estrategias van guiadas hacia:

= Localizacion y delimitacion
= Medio fisico y demografico
= Trazado y movilidad

= Uso de suelo

= Ocupacion del suelo

= Patrimonio edificado

Dentro de esta area existe una red de equipamientos
metropolitanos, asi como zonales, desarticulados y en
ciertas partes con una incompatibilidad en el conjunto
urbano, enfocandose en algunos aspectos sociales y
dejando de lado otros como el cultural que es de igual o
mayor importancia dentro del desarrollo de la ciudad. Existe

un déficit de equipamientos barriales, por ende, la

Barrios

B1 Zaldumbide B4 Voz de los Andes

B7 Rumipamba

B2 Chaupicruz B5 Ifaquito

B8 Barrio La Carolina

B3 Jipijapa B6 Batan bajo

B9 Parque La Carolina

Figura 2: Barrios dentro del area de estudio.

Adaptado del POU, 2018.

vitalidad en menor escala es una de las principales

problematicas a resaltar.

Asi como existe un déficit de equipamientos barriales, la
deficiencia de equipamientos de bienestar social es notable,
debido a esto es de vital importancia su implementacion,
para poder cocer las propuestas urbanas generadas y que
muchas de estas tengan su logica dentro de esta

planificacion.

A su vez el area de intervencion atrae a un gran
numero de poblacién flotante que se ve afectada por
el gran impacto de esta hipercentralidad, pues esta
influencia afecta a todas las dimensiones del espacio
urbano. Y de igual manera esto interfiere en la
cotidianeidad del flujo de personas que residen en

este sector.



1.1.3 Demografia

La poblacion de Ecuador con el pasar del tiempo crece de
una manera pausada y lenta, por lo tanto, el crecimiento
poblacional cada afo crece de una manera no acelerada.
Desde 1950 la poblacion, ha incrementado su tamafo en
mas de 4 veces. Para el 2010 en el pais se registraron
14.483.499 habitantes, sin embargo, se evidencia una
reduccion del ritmo de crecimiento: entre los censos de 1950
a 1962 el crecimiento fue de 2,96%, mientras que entre el

censo del 2001 y 2010 el crecimiento fue de 1,95%.

En la zona del area de estudio, existe un aproximado de
39.500 personas, teniendo en cuenta que la poblacion de
adultos mayores es del 12% con relacion al total, este
numero seria de un total de 4740 personas. En base a un
estudio cada barrio cuenta con un numero determinado de
usuarios, en algunos la densidad es mayor que otros, por
ejemplo, los barrios con mayor densidad poblacional son:
Voz de los Andes con una poblacion de 71.9 hab/Ha,
Zaldumbide con 76.8 hab/Ha y Rumipamba con 89.4
hab/Ha.

Del 100% de la poblacion el 55% son mujeres siendo este
un total de 21725 de personas y el 45% son hombres con
un total de 17775 personas. Dentro de estos porcentajes
también se puede determinar por rango de edades dentro
de estos grupos etarios, en el siguiente grafico se puede
mostrar como ciertos grupos tienen una mayor
predominancia sobre otros, como por ejemplo tanto en
hombres como mujeres el grupo de edad entre los 15 a 29
anos representan al 27,5% de la poblacion total.

I ALTA DENSIDAD
I MEDIA-ALTA DENSIDAD
I MEDIA-BAJA DENSIDAD

4
y

I BAJA DENSIDAD

FUENTES/BSUOGRAFIA
FUENTE: PLAN Ol DESARROLLO QUITO 2012 2023

@ m De 0 a 4 aflos hombres
m De 5 a 14 ainos hombres
m De 15 a 29 ainos hombres
De 30 a 44 anos hombres
De 45 a 64 anos hombres

Figura 3: Porcentajes grupos etarios area de estudio

Tomado del POU, 2018

m De 0 a 4 anos hombres
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®m De 30 a 44 anos hombres
B De 45 a 64 anos hombres



1.1.4 Medio fisico

La zona de estudio se encuentra ubicada en una zona de la
cuenca interandina, en la cual la topografia no es muy

pronunciada.

Los barrios de Rumipamba y Voz de los Andes cuentan con
una pendiente media, mientras que el barrio Chaupicruz
tiene la pendiente mas pronunciada. Los barrios
Zaldumbide, IAaquito, Jipijapa, Batan Bajo, La Carolina y el

Parque La Carolina tienen una pendiente mucho menor. A ime—
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erupciones del volcan Pichincha y son: Rumipamba, La i)

Carolina y Zaldumbide.
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sismica que existe dentro del DMQ, dentro del area de
Figura 4: Mapa topografico de la zona de estudio
estudio al menos el 75% del area posee suelos susceptibles
Tomado del POU, 2018

a una aceleracion elevada.
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1.1.5 Areas verdes

La localizacion y escala de las areas verdes publicas de la
zona de estudio se encuentran mal distribuidas al utilizar
una logica de habitantes por sector, debido a que cada

barrio cuenta con diferente hab/Ha.

Al mismo tiempo se logré observar que apenas el 24% es
area verde de tenencia publica, de la cual el 70% de la
misma se encuentra localizada en el sector sureste de la
zona de estudio donde se encuentra localizado el Parque de
La Carolina, donde se localizan menos hab/Ha, sin
embargo, es el area verde mas utilizada durante todos los
dias de la semana debido a las condiciones de esta,

extension, vocacion, localizacién y seguridad.

Es importante destacar que la distancia caminable entre una
parada de transporte y un area verde encuentra entre una
distancia razonable, sin embargo, en ciertos barrios estas
no abastecen con relacion a la cantidad de éareas. La
distancia entre areas verdes sobrepasa el maximo
caminable estando un promedio de 515.09 metros. Su

conectividad es escasa por esta misma razén.

C 90180 360543 720 500
R m— o1

s

Figura 9: Mapa conectividad areas verdes y paradas de transporte
publico

Tomado del POU, 2018
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Figura 10: Porcentajes de area verde dentro del area de estudio

Tomado del POU, 2018



1.1.6 Trazado y movilidad

El trazado en el sector estd conformado por varias vias,
tanto principales como secundarias, hacia el oeste como
limite la Av. América, hacia el este la Av. de los Shyris. La
conformacién de estas vias principales y secundarias
generan una trama irregular, la cual se dio por una
planificacion de diagonales como por ejemplo la Av. de la
Republica, sin terminar de consolidarse. De esta manera se

generaron manzanas no regulares.

Muchas de estas manzanas estan conformadas por calles
secundarias, las cuales se han privatizado sin control alguno
por los habitantes de algunos barrios, por esta razén existen
ciertos conflictos en los cuales se ven afectados la movilidad
de la ciudad. En cuanto al tema de movilidad dentro del area
de estudio hay un 85% de vias cubiertas por rutas de
transporte publico en el area de estudio, lo que indica que
este sector tiene buena accesibilidad y conectividad con el

resto de la ciudad.

El tipo de transporte publico que ocupa mayor porcentaje de
las vias del area de estudio es el transporte urbano
convencional por lo que se conecta el sector tanto de norte
a sur como de occidente a oriente, seguido por el trole,
metro bus y el metro que conectan al sitio de manera
longitudinal con el resto de la ciudad. Asi como existen rutas
de transporte publico, también existen rutas de transporte
alterno como: biciquito, sistema de ciclovia, bici-Q y ciclo
paseo. Son ocupados por los habitantes para tres
actividades especificas, siendo educacion 29%, recreacion
4% y trabajo 67%.

Il VIAS COLECTORAS
VIAS LOCALES
[ VIAS NO MOTORIZADAS

Figura 11: Mapa de vias

Tomado del POU, 2018
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Figura 12: Mapa rutas de transporte

Adaptado del POU, 2018
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1.1.7 Uso de suelo y equipamientos

Dentro de la zona de estudio, se ha encontrado que la mayor
parte del suelo se encuentra en estado de categoria sub
ocupado, esto se debe a la variante normativa que ha ido
generandose a lo largo de los afios, de igual manera
sucedié con lotes sub utilizados aunque estos solo
representan al 4% de la zona de estudio, los cuales no
cumplen con parametros de construccién en planta baja ya
que son menores al 25% de lo que estos pueden ocupar,
por otro lado, encontramos que solo hay un 1% de lotes
vacantes, con lo que podemos comprobar la sub utilizacion

de la zona de estudio.
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1.1.8 Prospectiva del area de estudio (para el afo 2040)

Actualmente en la zona de estudio existe un aproximado de
39.500 personas, el porcentaje de las personas de la tercera
edad dentro de la misma es del 12% siendo este un total de

4740 personas.

Para el 2040 la poblacion dentro del area de estudio se
incrementara, asi como sus necesidades. Este se
consolidara por su vitalidad, e integracion del usuario con el
espacio publico urbano, haciéndolo un espacio inclusivo y
de facil acceso, con hitos, sendas y nodos claros
estructurados mediante corredores verdes en los cuales los
distintos equipamientos propuestos se conecten entre si,

brindandole vitalidad a los espacios.

1.1.9 Sintesis de la propuesta urbana

La visién propuesta por el Taller de Integracién 1l AR0860
define las problematicas que se trataron, asi como busco
potencializar su vocaciéon dentro de la hipercentralidad de
donde se encuentra ubicado. Su principal vision es la

siguiente:

“Zona consolidada como un ente articulador, que genera
continuidad mediante redes tematicas y equipamientos
polifuncionales que abastecen las necesidades del sector y
de los usuarios. Entorno urbano que prioriza al peatén y
potencia la movilidad alternativa, asi como el transporte
publico que funcionan en torno a las bocas del metro y
potenciando la colectividad y espacios publicos a su
alrededor”. (POU, 2018)

Se plantearon varios objetivos para lograr esta vision tales
como:
e Recuperar la vida de los barrios, terminando con la
fragmentacién evidenciada en la zona de estudio.
e Incorporar y unir peatonalmente los barrios que se
encuentran separados por la Av. 10 de agosto.
e Minimizar la ciudad administrativa que se genera el
sector, diversificando el sitio en usos, servicios y

horarios.

Para cumplir con los objetivos establecidos se generaron
varias estrategias aplicables al sector, algunas de ellas se

mencionan a continuacion:

e Generar corazones de manzana que conformen
espacios de uso barrial.

e Creacidén de infraestructura azul a través de las
quebradas y humedales en los que exista la
posibilidad de reabrirse.

e Red verde que conecte al sector mediante espacios
de estancia, vinculados a nodos y a los corazones de
manzana mencionados.

e Implementar parqueaderos de borde con el fin de
liberar la congestion interna.

e Periorizar al peatén y al transporte publico a través de
vias de coexistencia, plataformas unicas y paseos
arbolados.

e Redireccionar varias rutas de transporte publico para
dar cobertura a toda el area de estudio.

e Esquema propuesta areas verdes e infraestructura
azul.

e Conformar wuna red de equipamientos que

abastezcan de servicios a toda la zona de

estudio.
Después de proponer los objetivos a realizarse dentro
del area de estudio, se propone la implementacion de
“Clusters” los cuales son sistemas formales
complejos y de gran escala a nivel urbano, capaces
de adaptarse a la realidad existente de la ciudad y el
paisaje; o sea, respetan el estado actual. Surgen de la
evolucion formal a partir de las articulaciones e
intersecciones. Las articulaciones se estiran y
deforman, hasta ser mas irregulares y versatiles,
abiertas y organicas.”
(Ellis-Calderon, 2016)

Figura 15: Esquema propuesta areas verdes e infraestructura azul
Tomado del POU, 2018



1.2 Implantacion area de estudio + Clusters

Cluster 5

Cluster 3

Cluster 2

Cluster 6

—— Cluster 4 Cluster 1
Cluster 1 Cluster 2 Cluster 3 Cluster 4 Cluster 5 Cluster 6
B03 Jipijapa B04 Voz de los Andes | BO08 Barrio La Carolina | B08 Barrio La Carolina B09 La Carolina BO3 Jipijapa

Figura 16: Implantacion zona de estudio + Clusters

Tomado del POU, 2018




Claster 1

En cuanto al cluster 1 implantado en el barrio de IAaquito se
generaron diversos cambios, uno de los mas significativos
fue la transformacion del colegio “Central técnico” al ser
completamente reestructurado, tomando la mayor parte del
terreno al estar subutilizado y convirtiéndolo en un parque
completamente publico, varias de las edificaciones que
estaban dispersas por el mismo se las consolid6 en una sola
con varios pisos en altura. Se plantearon varias estrategias
tales como:
e Crear conexiones que permitan una continuidad del
tejido urbano dentro del parque cultural propuesto.
e Generar paseos interactivos y nucleos de
actividades, que fomenten una atraccion hacia el
parque.
e Crear un parcelamiento interno en la manzana de
manera que se generen distancias caminables desde

los accesos, priorizando la movilidad no motorizada.

Figura 17: Implantacién Cluster 1

Tomado del POU, 2018

Claster 2

El cluster 2 se encuentra ubicado en el barrio Voz de los
Andes, este principalmente se constituye por wuna
infraestructura de bienestar social. La oferta de servicios y
la escala de este es insuficiente para la demanda actual,
ademas el equipamiento no tiene  servicios
complementarios. Por ello se plantea una red de
equipamientos de Salud y Bienestar Social que estaran

integrados al Sistema de Seguridad.

Para generar este nodo de salud/bienestar social. Se
proponen cinco equipamientos, un Sub Centro de Salud, un
centro de rehabilitacion y recreacién, un centro de
reinsercion laboral para los adultos mayores, un SIG y un
multipropdsito de vivienda para este grupo especifico.

El sistema propuesto genera una respuesta a las
necesidades ligadas al servicio social de los adultos

mayores que residen en la zona de estudio.

Figura 18: Implantacion Cluster 2

Tomado del POU, 2018

Claster 3

El cluster 3 se encuentra ubicado en el barrio de La
Carolina, con vocacion cultural, de bienestar social y
residencial que otorga relaciones espaciales a partir
de la apertura visual a nivel peatonal, rompiendo con
la morfologia preexistente, con un recorrido
articulador que conecta la carolina y el eje de la
avenida 10 de agosto, a través de plazas deprimidas,
plataformas  Unicas peatonales y puentes,
promoviendo la accesibilidad universal y generando

una red de vegetacion e infraestructura azul.

e Infraestructura verde y azul, conjugada con
espacios publicos.

e Vinculacion a nivel peatonal desde el parque La
Carolina hasta el eje de la avenida 10 de
agosto.

e Recorrido de espacios publicos con plazas

deprimidas, pasajes y sendas con distintas

vocaciones.

Figura 19: Implantacion Cluster 3

Tomado del POU, 2018

10



Claster 4

Ubicado en el barrio de La Carolina, generando una
conexion y vinculacion en conjunto con el cluster 3. Esta es
una zona accesible y abastecida en cuanto a movilidad y
servicios, una de las problematicas que suceden dentro del
sitio es la subutilizacién, tanto en altura como en planta. Su
ubicacion céntrica la hace accesible a los distintos
equipamientos y servicios existentes y nuevos por lo cual
una de las estrategias principales es densificar en poblacion

al sector.

La propuesta consiste en generar equipamientos multiuso
los cuales se van a concentrar a través de una red de
puentes que también se conectan con los zécalos de los
edificios existentes, y los corazones de manzanas
propuestos en los cuales se va a destinar la planta baja y
planta alta 1 a comercio y oficinas, la planta alta 2 y planta
alta 3 al desarrollo de equipamientos de con vocacion
cultural y a partir de la planta alta 4 se desarrollara vivienda,
para asi permitir que el sector contenga y abastezca a la

nueva poblacién.

Figura 20: Implar{faci Cluster 4

Tomado del POU, 2018

Cluaster 5

Este cluster se encuentra ubicando en el sector de La
Pradera, ubicado al sur del parque La Carolina, teniendo
una vocacion cultural y teniendo en cuenta que se encuentra
una parada del metro. La importancia de este es que se
consolida como una zona polifuncional, priorizando las
necesidades del peatdn, creando espacios publicos de
calidad y de la misma manera potenciando la movilidad en
el mismo, a través de mejoras en los sistemas de transporte
publico y alternativo. Dentro de este, se implementara una
serie de equipamientos a nivel barrial, tales como galerias,
viviendas con uso multiple, comercio, entre otros. Sus
estrategias fueron las siguientes:

e Areas verdes: mediante una reorganizacion, esta
aumentaria a un 30%.

e Uso de suelo: el suelo subutilizado cambiara en
cuanto se cambie el uso de varias edificaciones y se
dé prioridad a equipamientos culturales.

e Movilidad: implementacion de un sistema de ciclovia,

e implantacion de vias de acceso vehicular

subterraneo.

Figura 21: Implantacién Cluster 5

Tomado del POU, 2018

Cluaster 6

Ubicado en el barrio de La Jipijapa, este cluster fue
creado con una vocacion recreacional, deportiva,
cultural y residencial, teniendo como referencia la

Plaza de Toros.

Su principal visidbn es crear un espacio urbano que
abarca integralmente el espacio publico, privado y sus
distintas  vocaciones, caracterizado por sus
componentes recreativos, residenciales y de bienestar
social que se conjugan en un entorno urbano que
prioriza al peatdn, incentiva la movilidad alternativa y
fomenta la actividad comercial, cultural y deportiva
aprovechando la parada del metro que se encontrara
en la zona. Mediante varias estrategias se establecié

lo siguiente:

e Red verde que conecta lo publico con lo
privado.

e (Cada espacio publico esta definido con una
diferente vocacion dando vitalidad a los
espacios.

e Nueva distribucion del uso de suelo, para mejor

integracion de los espacios.

Figura 22: Implantacién Cluster 6

Tomado del POU, 2018
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1.2.1 Implantacidon del equipamiento propuesto dentro
del Cluaster 3

El sector de La Carolina a lo largo del tiempo ha sido un
punto estratégico que ha visto la expansion y modernizacién
de la ciudad, sobre todo a lo largo de los ultimos veinte afios.
En el cual se ha concentrado una gran cantidad de
comercios e instituciones administrativas y financieras que

conforman el 32% de la fuerza laboral de la ciudad de Quito.

Dentro del cluster se generd diversas estrategias, en base
a las necesidades encontradas y a sus potencialidades. En
la propuesta urbana se ha planteado llegar a consolidar la
zona como una red articuladora de centralidades,
generando continuidad mediante ejes tematicos vy
equipamientos polifuncionales, en un entorno urbano que
prioriza al peatéon y potencia la movilidad alternativa.
Recuperando la vida de barrio, conectando a los barrios
separados por vias principales. También busca diversificar
el sitio en usos de suelos, y recuperar el patrimonio

topografico fisico y simbdlicamente.

Para lo cual se ha realizado intervenciones puntuales que
complementen vy diversifiquen los usos de suelos,
actividades, horarios y vocaciones con nuevos
equipamientos, enfocandose en la escala barrial y sectorial.
Se prioriza al peaton y la bicicleta en la zona de estudio,
limitando al automovil, generando parqueaderos de borde,
con la infraestructura vial correspondiente a la intencion y la

calidad de espacios publicos a la altura de |la propuesta.

Movilidad

Vinculacion a nivel peatonal desde el parque La Carolina
hasta el eje de la Av. 10 de agosto, conexion a través de
puentes en diferentes niveles, reestructuracion de la
ciclovia, redireccionamiento de vehiculos con vias

deprimidas y calles con acceso controlado.

AUTOMOVILES
BICICLETAS
- ==  PEATONES

Figura 23: Diagrama movilidad dentro del cluster 3

Tomado del POU, 2018

Areas verdes

Infraestructura verde y azul conjugada con los espacios
publicos, rescatando vegetacion endémica de Quito, asi
como un disefio de canales y suelo permeable para la

reutilizacion de agua pluvial.

I Areas verdes pblicas

Areas verdes privadas

Figura 24: Diagrama areas verdes dentro del cluster 3

Tomado del POU, 2018
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Espacio Publico

Recorrido de espacios publicos priorizando al peatdn
y generando un juego de plazas deprimidas, puentes
elevados que conectan bloques y a nivel de suelo con
pasajes y sendas de distintas vocaciones.

I Espacio publico

Figura 25: Diagrama espacios publicos dentro del cluster 3

Tomado del POU, 2018

Morfologia

A partir de 3 angulos de foco visual (30°,60° y 120°)
generar una malla que marque la permeabilidad y
transparencia en planta baja de los nuevos

volimenes.

@ rPunTOS DE VISTA
EJES APERTURA FOCAL

Figura 26: Diagrama morfologia dentro del cluster 3

Tomado del POU, 2018



Un factor determinante dentro del planteamiento de este
cluster fue la implementacion de parqueaderos de borde,
eliminando las famosas “zonas azules” dentro del DMQ, los
cuales facilitaran a su vez al tema de movilidad ya
mencionado, descongestionando las vias y dando prioridad
al peaton permitiéndole distintas interacciones con el
espacio publico. Apoyandose con un planteamiento de
liberar las plantas bajas, creando de esta manera zd6calos
urbanos para relacionarlos directamente con el espacio
publico, con una consolidacion en altura en lugares
puntuales vacantes o potenciales para terminar de unificar

y cocer el sector.

La creacion de plataformas peatonales también es un factor
importante ya que el usuario no era tomado en cuenta, de

ahi la necesidad de crear espacios para que puedan

13

transitar libremente.

Para generar este nodo multicultural y multipropésito, se
propusieron varios equipamientos que carecia el barrio en
el que se encuentra ubicado este cluster, se consolidé en

ciertas tematicas puntuales, residencia, bienestar social,

Sty

cultura y comercio; en base a esto se propusieron los

siguientes:

CULTURAL(GALERIA)

CULTURAL (TALLERES INTERACTIVOS)
BIENESTAR SCCIAL (CENTRO JUVENIL)
MULTIPROPOSITO

e Galeria de arte

e Talleres multipropésito
* Residencias Figura 25: Equipamientos propuestos cluster 3
e Guarderias

e Residencia para los adultos mayores

e Mercado gastronébmico

e Cinemateca

e Centro de emprendimiento

Areas verdes en altura
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Figura 24: Corte cluster 3
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1.3 Planteamiento y Justificacion del Tema del Trabajo
de Titulacién

El aumento de poblacion de adultos mayores considerados
a partir de los 65 afos, con el pasar de los afnos sera
significativo. Segun la OMS (Organizacion mundial de la
salud), entre los afos del 2000 hacia el 2050, esta poblacién

se incrementara.

En América latina el comportamiento y actividad de las
personas adultas se ve afectada por factores como indices
de pobreza y la necesidad de subsistir, cabe destacar que
la mayor actividad econémica es de manera autbnoma, es
decir buscan por sus medios como generar recursos

trabajando de manera independiente.

En el Ecuador actualmente pese a que existen planes para
un mejor vivir del adulto mayor, muchos de estos no se
concretan y no se da prioridad a los mismos, estos deberian
ser integrados a la sociedad generando participacién con la
misma. El estado ha desarrollado planes para un mejor vivir
tal como el “Plan toda una vida” con énfasis a la mision “Mis
mejores afos” en el que se busca mejorar la calidad de vida
del adulto mayor, y mas aun si se encuentra en estado de
vulnerabilidad, su enfoque va guiado hacia atencion integral,

inclusion social y al desarrollo de sus capacidades.

A su vez se busca que las personas tengan seguridad de
ingresos econdmicos a través del seguro social y dando
bonos para personas de escasos recursos, para que de esta

manera puedan salir de la pobreza.

Varios servicios son propuestos por el MIES tales como:

Centros gerontoldgicos residenciales

S— Centros gerontologicos de atencion
diurna

Espacios activos para el envejecimiento
—— | digno, recreacién, socializacion vy
encuentro

Atencion domiciliaria

Figura 26: Servicios propuestos para el adulto mayor

Tomado del MIES,sf

Pese a que varios de estos servicios son propuestos, no
existe un seguimiento a los mismos, ni existen indicadores

en los que se pueda demostrar la eficacia de esta mision.

En el sur del DMQ se ha integrado un Centro de Atencion
Diurno “Tierra Nueva”, en el cual un numero determinado de
personas de la tercera edad pueden asistir en un horario de
8h00 a 13h00, sin embargo, pasada esta hora muchas de
las personas se quedan sin hacer ningun tipo de actividad

dentro del sector.

En el sector de La Carolina existe un déficit en cuanto
a los equipamientos de bienestar social o residencia
especializada, para los adultos  mayores,
considerados a partir de los 65 afnos no existe una
cantidad suficiente en el DMQ de equipamientos o

lugares para su beneficio.

Una residencia para el adulto mayor constituiria como
respuesta a la demanda actual y futura. Siendo estos
sitios de suma importancia debido al envejecimiento
que atraviesan. La pérdida progresiva de sus
facultades, capacidades fisicas y cognitivas, tienen la
necesidad de interactuar en espacios disefiados para
ellos, en los cuales se sientan comodos y seguros.

El planteamiento de esta residencia en el barrio de La
Carolina, dentro del cluster numero 3, en las calles
IARaquito e Ignacio San Maria, con un lote de 2739
mts2. Se generara un programa arquitecténico que
abastezca a las necesidades de los adultos mayores

y a su vez este pueda relacionarse con la sociedad.

Ore S

Figura 27: Ubicacion lote dentro del area de estudio
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1.3.1 Objetivo general

Disefiar una residencia para el adulto mayor la cual se
integre al tejido urbano de Quito, a través de conexiones
espaciales y funcionales mediante el espacio publico.
Fundamentar todas sus estrategias y soluciones en la

calidad y dignidad espacial de su usuario principal.

1.3.2 Objetivos especificos

Arquitecténico: Generar espacios innovadores dentro de la

zona de estudio, en base a la normativa propuesta por el
POU 2018, para que asi respondan a las necesidades de
los usuarios y en cada espacio se pueda realizar cualquier

tipo de actividad, con libre accesibilidad.

Urbanos: Unir el POU 2018 al proyecto arquitectonico,
generando un programa y espacio publico que se conecta
mediante espacios publicos en planta baja mediante la
creacion de zdécalos, y sus distintos tipos de movilidad
alternativa que priorizan al peaton.

Tecnoldgicos y ambientales: Implementar sistemas

constructivos para que cualquier proyecto arquitectdnico
pueda adaptarse a su entorno en cualquier condicién
climatica, regulando factores como la humedad vy
temperatura. De la misma manera implementar estrategias

bioclimaticas, cumpliendo lo establecido.

Constructivo: Implementar un sistema constructivo de facil y
rapida construccion, disefiando fachadas de rapida
instalacion, brindando la posibilidad a una reconfiguracion

futura.

1.3.4 Metodologia

El proceso para seguir en la realizacion del trabajo de
titulacidn se divide en las siguientes fases:

Investigacion y diagndstico

Conceptualizaciéon

Propuesta espacial

Figura 28: Fases trabajo de titulacion

Es importante destacar que en la primera fase de
investigacion y diagnostico se realizara la recopilacion de
informacion, datos, entre otros, para la realizacion del
equipamiento propuesto. Al hacer un estudio profundo
acerca de las problematicas encontradas en el sitio y

debidamente descritas, se puede realizar una propuesta.

En cuanto al desarrollo del proyecto en la fase
arquitectonica, consta de ciertas etapas, tales como:
analiticas, conceptuales y de propuesta. En la fase analitica
se investigaran elementos tales como normativas, normas

acerca del cuidado del adulto mayor, sus necesidades,

tratamientos, entre otros., de esta manera las
estrategias propuestas seran alcanzables. Siguiendo
este orden, es importante realizar un profundo analisis
del sitio, las condiciones, sus fortalezas, debilidades,
ventajas y desventajas, para encontrar sus problemas
y soluciones, estas se pueden implementar en el
terreno para que aporten a la integracion y beneficio

de barrio.

Siguiendo el orden en la fase de conceptualizacion se
desarrollaran ciertas variables para la realizacion del
proyecto, tomando en cuenta lo mencionado se puede
empezar a proponer conceptos guiados hacia la
vocacion del proyecto. Después de tener un concepto
claro, se comienza a generar el partido arquitecténico,
respondiendo a las necesidades formales del proyecto
que han sido identificadas dentro de los analisis del
sitio junto con las necesidades y requerimientos del

usuario.

Para finalizar en la fase de la propuesta espacial se
desarrolla el plan masa, siguiendo los objetivos
establecidos: arquitectonicos, tecnoldgicos,
ambientales, urbanos, constructivos y estructurales,
de esta manera el desarrollo del proyecto estara
debidamente estructurado y completo, atendiendo a
las necesidades planteadas en la etapa de
investigacion, finalmente siendo una respuesta ante
residencia

las necesidades wurbanas de una

especializada y los requerimientos del usuario.
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1.4 Cronograma de actividades

Cronograma trabajo de titulacién
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2. Capitulo Il. Fase de investigaciéon y diagnostico

2.1. Fase de Investigacion

2.1.1 Introduccion al capitulo

En el siguiente capitulo se inicia el proceso de investigacion
tedrica de los lineamientos a ser utilizados en la elaboracion
del proyecto arquitectonico. Entendiendo la parte historica y
el desarrollo que ha tenido con los afios un proyecto para el
adulto mayor. A su vez se aborda el proceso de analisis
tedrico y técnico a realizar en el disefio y elaboracion del

presente proyecto propuesto.

Entendiendo el sitio y analizandolo se podra determinar las
necesidades que tiene el mismo y como estas se
transformaran en espacios confortables y habitables para su

usuario.

Se propondran soluciones al proyecto arquitecténico, con
relacion al sitio, tomando en cuenta sus ventajas y
desventajas. Por ultimo, se investigara sobre las
necesidades espaciales que requiere el usuario del
proyecto, como este se debe desenvolver en el proyecto y
los requerimientos que necesita un equipamiento de este
tipo. Tomando en cuenta que existen usuarios flotantes y
que estos también se apropiaran del sitio, de ahi parte la
necesidad de adoptar en el proyecto cierto programa

arquitectonico para estos.

2.1.2 Centro del adulto mayor

Un centro del adulto mayor es un lugar de encuentro en el
cual las personas de la tercera edad conviven entre ellas
mejorando su calidad de vida. Mediante actividades,
terapias, programas sociales y culturales en los cuales les
ayuden a tener un envejecimiento digno, activo y sobre todo

reintegrandolos hacia un buen vivir.

Segun datos de la OMS en la actualidad la poblacion tiene
una probabilidad de vida mayor, comparandola con
generaciones posteriores, siendo esta un promedio de vida
mayor a los 60 anos. “Para 2050, se espera que la poblacion
mundial en esa franja de edad llegue a los 2000 millones,
un aumento de 900 millones con respecto a 2015.” (n/a. 5

de febrero del 2018 Envejecimiento y salud. OMS.

Se puede entender la vejez, como el conjunto de cambios
bioldgicos, psicologicos, sociales, normal e inherente a todo
individuo, que deja huella a nivel fisico y en el
comportamiento de cada uno, reflejado en el estilo de vida
y en su interaccién con el medio, y que repercute en el
sistema social y economico de la sociedad, irreversible y
constante, que se inicia desde el nacimiento mismo (Pifera,
2010)

2.1.3 Historia

En un contexto histérico es vital destacar la importancia de
los adultos mayores con el paso del tiempo, y ciertos
conceptos que se relacionan directamente con los centros

del adulto mayor y su evolucion.

Prehistoria

Durante la prehistoria el adulto mayor era considerado
como un ser de sabiduria absoluta, tomando en
cuenta que su Ilimite de edad bordeaba
aproximadamente los 30 afos, la mujer era
considerada débil e incapaz de dirigir un grupo por lo
tanto la responsabilidad caia directamente sobre el
hombre. Este era capaz de dirigir a tribus y a su vez
decidir dentro de la misma quien tiene el derecho de
vivir o morir. Sin embargo, uno de sus principales
objetivos era el de sobrevivir al ser estos ndmadas. A

Su vez tenian cargos muy importantes dentro de su

tribu, como sanadores.
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Figura 33: Ser humano en la prehistoria

Tomado de Despierta al futuro Blogspot

Edad media

En la época durante los siglos Xll a VIl a.C, el anciano
0 adulto mayor no era considerado importante, debido
a que en esta época existia la creencia que se debia
imponer la ley del mas fuerte, la fuerza fisica humana
se requeria a toda hora debido a los constantes

enfrentamientos que existian en la época.



Figura 34: Anciano en la edad media

Tomado de Sobrehistoria

< —

Figura 35: Ancianos en el cristianismo

Tomado de: Como hacer un ensayo bien.

Durante la época del cristianismo el cuidado de los ancianos
debia imponerse, sin embargo, en esta época el significado
de los ancianos tuvo dos lados, estos estaban vistos como
seres de conocimiento absoluto hasta en cierto punto
venerados, o bien como estorbos, seres inservibles, débiles
e inutiles. Durante el siglo IV se promulgo el Edicto de Milan
el cual permitia la libertad de culto, y el cese a
persecuciones religiosas que se daban. Muchas iglesias
catélicas comenzaron a dar asilo, brindando seguridad y

cobijo a personas vulnerables.

Renacimiento

Los adultos mayores eran poco numerosos en la Edad
Media y por ello no desempefiaron un papel importante en
la sociedad y pone de manifiesto que fue un sector no
diezmado por las epidemias y que como consecuencia
aumentd su importancia social, econémica y politica. A partir
del siglo XV, se fueron consolidando la cultura del mundo
mediterraneo. Este naciente espiritu individualista que
florecia, centrado en el humanismo, abogaba a la belleza,
la juventud y perfeccion, rechazando a la vejez, también,
detestaban todo aquello que representara fealdad,
decrepitud y decadencia. Fueron, quizas, los tiempos mas
agresivos contra los adultos mayores, pero mas aun contra
las ancianas. Se concebia a la vejez como una cargay a la
muerte como una necesidad. Cortesanos y humanistas
rechazaron a los viejos, relegandolos y dejandolos en el
olvido.

Edad moderna y contemporanea

El envejecimiento en esta etapa comenzo a tener cierta
importancia a diferencia de las otras, debido a que en esta
época XIX hubo el descubrimiento de nuevas medicinas y
vacunas que ayudaban a la gente a tener una mejor calidad
de vida, por lo tanto, su indice de mortalidad comenzo a
descender y sus cuidados comenzaron a tener un mayor
significado. Sin embargo, pese a que en otras épocas lo
ancianos eran considerados seres de sabiduria, esto
comenzd a cambiar a comienzos del siglo XX debido a los
avances industriales y tecnolégicos que se desarrollaban
alrededor del mundo. (Cuidadores, 2017)

El envejecimiento en diferentes culturas

En Asia los adultos mayores son considerados seres
a los cuales se los debe rendir mucho respeto, y a su
vez como un pilar de la sociedad. Inclusive en Japdn
existe un dia del respeto a los mismos. Existen paises
con normas y leyes muy fuertes con respecto a su
cuidado y a las sanciones que ocurren de ser el caso

que sufran abuso por parte de alguien.

En medio oriente de igual manera el adulto mayor es
alguien muy respetado, considerado en algunas
culturas alguien de suprema sabiduria, en India
inclusive muchas personas se arrodillan ante ellos y
les tocan los pies como simbolo de respeto, sin
embargo, no existen leyes claras y concretas que
defiendan su cuidado, por esta razén muchos

terminan al cuidado de amigos o familiares.

El envejecimiento en América latina se ha dado en
condiciones de pobreza y hasta en cierto punto de
desigualdad econdmica y social, debido a estas
condiciones comienzan a existir problemas de salud a
diferencia de paises del primer mundo, donde a este
se lo reconoce de mejor manera y sus jubilaciones son

mas altas.
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2.1.4 Linea de tiempo

Primer lugar de cuidado de ancianos, Condominio campestre La Vejez
su origen se asocia a las practicas

religiosas de la civilizacion griega.

El concepto de ancianato ha crecido Hospicio del corazén de Jesus
se centra es 3 aspectos: religioso,

administrativo y clinico.

Condominios creados para el adulto
mayor en donde se puede pagar por
una casa o habitacion alejado de la
ciudad en donde tienen acceso a
cuidados especializados y a todo tipo
de actividad tanto recreativa como
terapéutica.

Uno de los pioneros en el cuidado del
adulto mayor, siendo este un lugar el
podian acceder personas con dinero y
a su vez recibia ancianos de manera
gratutita gracias a la junta de benefi-
ciencia de Guayaquil

Los asilos se ejercian en los templos,
altaras y monumentos a los dioses.

Se atienden espafioles e indigenas de
todas las clases con la excepcion de
enfermos con lepra y sifilis.

Grecia Ecuador Colombia
VIID.C XVIID.C XIXD.C XXID.C
1 ] | i
i | I n
. . Se comienza a adaptar espacios arqui- " .
: : tectonicos para los adultos mayores. : :
i B i
1] i il El adulto mayor comienza a buscar sitios
El adulto mayor se adapta a los 1 1 1 disefiados de acuerdo a sus necesidades.
espacios existentes. ' ' '
| il i
Europa Meéxico Cuba
XD.C XIXD.C XX D.C

Figura 36: Linea de tiempo

Adaptado de Mundo Antiguo

Los ancianos con dinero pagaban un
lugar en los monasterios atendidos por
personas religiosas, mientras que los
que no tenian recursos debian ser cuida-
dos por sus familiares, de no ser el caso
pertenecian a los vagabundos, locos o
enfermos.

La asistencia hacia los adultos mayores,
queda postergada hacia un siglo
despues debido a la guerra de la Inde-
pendencia.

Se proporciona a los ancianos asisten-
cia por parte del estado.

Asilo San José

La fundacién del asilo para ancianos
desvalidos y la construccién de un edifi-
cio apropiado para tales fines, constituyd
una obra de trascendencia social en una
época que se caracterizd por falta de
apoyo oficial.




Entender el proceso de la vejez en la actualidad

La atencién que reciben en algunos hogares no es la
adecuada, pese al esfuerzo de ciertas familias, el cuidado
de un adulto mayor debe ser realizado de distinta manera,
siendo esta una atencion especializada ya que, si no la
reciben, su salud tiende a deteriorarse. Dentro de los
espacios que se contempla a un adulto mayor han ido
cambiando y evolucionando con el paso del tiempo, desde
los primeros lugares de refugio, hasta las ultimas

propuestas de vivienda.

Caracteristicas biolégicas del adulto mayor

Los cambios bioldgicos de estas personas son inevitables
con el pasar de los afos, existen transformaciones fisicas,
mentales y metabdlicas. Debido a esto el proceso de
adaptacién vs gente mas joven, es aun mas dificil, ya que
su estabilidad se encuentra afectada por cualquier tipo de
cambio. Existen algunas enfermedades o trastornos
vinculados al envejecimiento de las personas, es importante
conocer cada una de estas, ya que ayudan a definir al

usuario.

Algunas de estas enfermedades son las siguientes:

e Menopausia (Mujeres)

e Artrosis

e Desgaste de musculatura
e Alzheimer

e Parkinson

Entre otras que suelen ser afectadas por el cambio de

alimentacion, la falta de actividad fisica y mental, por tales
motivos, necesitan distintos cuidados especiales y
atenciones. Es importante entender que el envejecimiento
no es una enfermedad, sino un proceso natural inevitable

del ser humano.

2.1.5 Investigacion tedrica

Figura 38: Adulto mayor

Tomado de Auge de vida

En esta etapa se abordaran temas de investigacion tales
como las normativas, dimensiones y comodidades que debe
tener un centro del adulto mayor. Para asi poder disefiar un

espacio habitable para los mismos.

También se investigara a fondo la fisiologia y anatomia de
una persona de la tercera edad, entendiendo sus
necesidades para poder proponer asi espacios adecuados

para ellos.

2.1.6 Teorias y conceptos

2.1.7 Colectividad humana

El término de colectividad proviene de la agrupacion
de individuos con intereses en comun, esta se puede
definir como un grupo social que tiene la necesidad de
agruparse con personas de caracteristicas iguales. La
colectividad se maneja alrededor del mundo ya que el
ser humano es un ser social de naturaleza, siempre
buscando la interaccion para de esta forma

evolucionar y convivir.

| Figura 37: Colectividad humana

Dentro de la colectividad humana es importante
entender ciertos lugares y espacios que se logra dar
la misma, como han sido a lo largo de los afos e
inclusive siglos, dentro de las cocinas, en un contexto
histérico el fogon o también conocida como fogata en
la prehistoria, era el centro donde se alimentaban o
hacian sus reuniones. Con el pasar de los afios este

fogon fue evolucionando y se fueron convirtiendo en
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lo que ahora se conoce por cocinas, en estos lugares pese
a que ya no se realizaban las reuniones a la gente le gusta
compartir tiempo dentro de la misma inclusive hasta
intercambiar recetas. Por este motivo la colectividad se
comienza a desarrollar dentro de estos espacios, inclusive
hoy en dia se estan incorporando “cocinas comunitarias o
compartidas” en las cuales la gente interactia y se

relaciona.

2.2.0 Cohesion social

Este tema va de la mano con la colectividad y la convivencia
humana, este concepto trata acerca de “la union de
personas, que se encuentran caracterizados por tener
motivaciones en la pertenencia a él. Por la participacion en
fines comunes, la aceptacion de iguales objetivos, la
identificacion con este, la satisfaccion y la defensa del

grupo”. (Ezequiel, A. 2011)

2.2.1 Convivencia

“Si vienes a reclamar tus derechos, conoce primero tus

deberes” “La verdadera fuente de los derechos es el deber.
Si todos cumplimos nuestros deberes no habra que buscar
lejos los derechos. Si, descuidando nuestros deberes,
corremos tras nuestros derechos, éstos se nos escaparan
como un fuego fatuo. Cuanto mas los persigamos, mas se

alejaran.” Gandhi

La importancia de este concepto es que hoy en dia ayuda a
la coexistencia de grupos sociales, este se define por la
capacidad de interactuar con otras personas reconociendo
los derechos,

generando vinculos de respeto vy

estableciendo relaciones.

La convivencia humana es la base de la sociedad ya que
esta tiene el valioso significado de entender a los seres
humanos mas alla de ser simplemente seres solitarios, sino
como un ser social, alguien que necesita siempre de otra
persona, lo interesante de esto, es que todos los seres
humanos son distintos y existe una gran diversidad
alrededor del mundo, pero a su vez esta caracteristica suele

ser la precursora de conflictos.

“Ninguna persona vive absolutamente aislada del resto, ya
que la interaccion con otros individuos es imprescindible
para el bienestar y la salud. La convivencia, de todas
formas, puede resultar dificil por las diferencias de todo tipo
(sociales, culturales, econémicas, etc.) que existen entre los
hombres.” (Rodriguez, 2013)

2.2.2 Evolucion del ser humano

Es importante entender la evolucion de ser humano, el cual
se cree que habita en la tierra hace mas de 600.000 afios,
pese a que no existe un dato concreto se puede estipular

este tiempo.

Comprender como este cambié en cada etapa marca la
diferencia con otras especies, tomando en cuenta la teoria
evolucionista, en esta se puede hablar de que cada ser vivo
ha vivido en constante cambio con el pasar de los siglos.

La tecnologia se ha convertido es una necesidad en estos
tiempos. El ser humano ha encontrado ciertas comodidades

y experiencias. La tecnologia naci6 en base a una

necesidad primordial del hombre, superandose a si
mismo, perfeccionando cada accion, buscando
mejorarla todo el tiempo, para de esta manera poder
progresar. Pese a que la tecnologia es un instrumento
sumamente necesario, hay varias dudas al respecto

de la evolucion que esta genera al cerebro humano.

Er ser humano ha ido desarrollando con el pasar de
los siglos ciertas capacidades a diferencia de otras
especies, como la inteligencia social, el lenguaje, la
supervivencia y lo mas importante y que marca la
diferencia es la logica y la razén. Cada ser humano en
la sociedad tiene distintas maneras de llegar o buscar
a este denominado término que conocemos por

“felicidad”

Esta “felicidad” mencionada anteriormente es suplida
con la tecnologia por un gran porcentaje de la
sociedad, considerada para la mayoria una necesidad
para el hombre, casi llegando a estar a los niveles de
la energia eléctrica, agua potable y comida, si bien es
cierto, utilizada de wuna manera correcta es
beneficiosa, por ejemplo, sin esta no se lograrian
optimizar procesos industriales, laborales, e incluso
sociales, procesos que en ocasiones pueden llegar a

ser tediosos para el ser humano.

Sin embargo, la tecnologia esta generando avances
en el mundo pero se podria cuestionar en cierto punto
de cuanto esta ayudando a la evolucion del hombre,
segun Giovanni Sartori el ser humano esta entrando a

una etapa en la cual comenzé a perder ciertas
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destreza como de la logica, conocimiento y capacidad, por
el posicionamiento que tienen las nuevas tecnologias en el
mundo, como por ejemplo la television y su capacidad de
traducir ciertas lenguas, haciendo que la persona no se vea
obligada a comprender, cambiando su pensamiento 16gico
a uno abstracto.

Segun Josefina Galeano, “existe un claro deterioro en la
calidad y la capacidad de pensamiento del hombre causado
por el excesivo uso de las nuevas tecnologias, Internet, por
ejemplo, al estar compuesto por una cadena de
hipervinculos, ..., genera una capacidad de perdida de
concentracion, una inhabilidad para seguir un mismo hilo de

pensamiento...” (Galeano, 2011)

Cambio tecnologico

Cambio social

Cambio econémico

Cambio politico

Figura 40: Evolucion del ser humano vs. Tecnologia

Tomado de: “El hombre y la tecnologia: del hombre moderno al hombre
primitivo”.

2.2.3 Conclusion de las teorias

Como se puede apreciar en el grafico presentado, la
colectividad humana, la cohesioén social y la convivencia,

han ido de la mano por mucho tiempo, y las sociedades han

funcionado en el pasado de cierta manera bien por esto, sin
embargo, podemos notar que no existe un correcto
relacionamiento con la tecnologia, ya que esta esta
rompiendo con conceptos como la convivencia, el simple
hecho de relacionarse entre seres humanos se va haciendo
cada vez mas dificil. A pesar de esto existen alternativas en
las cuales esto se puede cambiar, tanto a nivel social como

arquitectonico, como se puede ver a continuacion.

Colectividad humana _ _ _ —» Cohesion social

I
I
I
v || jmememeemeea-- 1
1 o

yEvolucion ser humano,

Convivencia 1(Tecnologia) |

Figura 39: Relacién teorias (Pasado)

Co-Housing como respuesta

Figura 41: Co-housing en la tercera edad

Tomado de Ancianos.es

Durante la década de los ’80, la poblacion europea
comenzd a implementar el estilo de vida de co-
housing; esta iniciativa fue ideada por jovenes en
Europa. Consiste en vivir de manera comunitaria, pero
con vivienda independientes, complementadas por
areas comunes donde los vecinos comparten
servicios, actividades sociales, comedores, etc.
(Devesa, 2017)

Los pioneros de este movimiento en esta época
fueron envejeciendo con esto vieron que las personas
de esta edad tienen necesidades distintas, de esta
manera se comenzaron a crear comunidades
denominadas “senior”, que buscan lugares en los
cuales puedan acompanarse en esta etapa, buscando
departamentos que proporcionen asistencia, sin
sentirse enfermos, brindandoles la oportunidad de
relacionarse con gente de su edad. Sin embargo,
existe una diferencia entre una vivienda asistida y este
modelo de co-housing el primero, cada vivienda tiene
una tutela asignada y es direccionada por personal
capacitando, a diferencia de la segunda que es un
modelo de autogestion guiada en ciertos parametros.
En la actualidad el término de co-housing abre una
posibilidad de vivienda, en el cual existe una
integracion de los usuarios en un intercambio de ideas
y costumbres. Para los adultos mayores este término
cada vez se hace mas popular, esto equivale a una
comunidad de casas, habitaciones o departamentos
agrupados alrededor de espacios comunales. Estos
espacios en general comparten una cocina, un

comedor, lavanderia y espacios comunales.
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Convivencia multigeneracional

La convivencia multigeneracional es un concepto que hoy
en dia poco a poco se va conociendo dentro de la sociedad
en la cual se promueven valores y tradiciones. Esta consiste
en la integracion de distintas generaciones, por ejemplo,
ancianos con jovenes. De esta manera se promueven
cambios en la sociedad como un envejecimiento proactivo,
distintas constante

solidaridad entre generaciones,

conocimiento, asi como ensefanza, entre otros.

Si se comienza a relacionar la importancia del co-housing
con la convivencia multigeneracional, comienza a darse una
interesante estrategia ante las nuevas problematicas que
vive el ser humano, como ha sido la mala evolucién con la
tecnologia. Jovenes y adultos mayores comienzan a vivir en
comunidad, aprendiendo de la sabiduria y experiencias de
vida, combinados con la vitalidad y la facil adaptacion a los

cambios.
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Figura 42: Convivencia multigeneracional

Tomado de Yahoo vida y estilo , sf

Simbiosis

La simbiosis se entiende como la relacion permanente y
estrecha entre dos organismos que llevan una vida comun.
(Contreras, 2014) Asi como se puede entender este
concepto como un medio de subsistencia, esta se puede

desarrollar en diferentes niveles de integracion.

Dentro del co-housing mencionado anteriormente se
comienza a desarrollar simbiosis entre los usuarios, estos
se comienzan a relacionar y a tener una convivencia,
conectados mediante necesidades en comun, como es

alimentarse, recrearse y mantenerse sanos.

De igual manera comienza a existir una simbiosis funcional
mediante espacios arquitecténicos que se adaptan al
medioambiente mediante arquitectura inteligente. Una de

las mejores maneras de llegar a una simbiosis

arquitectonica es llegando a una correcta relacion de los

Figura 44: Arquitectura simbidtica

Tomado de Symbiotectura , sf

2.2.4 Conclusién de las respuestas aplicadas

Aplicadas estas teorias se puede ver en la figura como
estas se relacionan de una manera adecuada,
conectandose una con otra, como resultado se puede
notar que los espacios colectivos y el co-housing
funcionan para generar una adecuada convivencia

entre usuarios generando una simbiosis.

Colectividad humana — — — —) Cohesion social

E— —}

| - |

| ! Nuevos espacios | '

I Espacios colectivos |

3 Co-Housing 3
[ —

Convivencia ¢ — — — Evolucion ser humano

— — — —) (Tecnologia)

Figura 43: Aplicacion teorias (presente)

Cada uno de estos usuarios se ve en la obligacion de
convivir, participar y dialogar mediante estos espacios

para que de esta manera funcionen.

2.2.5 Analisis técnicos

Para poder desarrollar un proyecto del adulto mayor
es importante entender las necesidades del usuario,
entorno y sitio, hay factores que son importantes
entender y desarrollar para que de esta manera el

vinculo este bien desarrollado y tenga logica.
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Accesos

Es importante tener en cuenta que los accesos son una
parte importante dentro de este tipo de proyectos. La
accesibilidad hace referencia a un conjunto de
caracteristicas que componen un conjunto urbano,
edificacidn, servicios, medios de comunicacion, comodidad

entre otros.

Figura 45 Analisis accesos

Circulacion

La circulacion dentro de un proyecto arquitectonico define
en su mayoria la buena o mala composicion de los
elementos arquitecténicos, la circulacién puede convertirse

en un elemento articulador del proyecto,

Figura 46 Andlisis circulacién

Vegetacién

La vegetacion a su vez cumple un papel fundamental dentro
de la arquitectura, esta provee varios beneficios tanto
urbanos como arquitectonicos, ademas de ofrecer una
proteccion natural contra la contaminacion del aire,

contaminacién auditiva, altas temperaturas, entro otros.

La vegetacion se convierte en un componente ambiental del
paisaje ya que este desempefia varias funciones
importantes tales como espaciales dentro de la imagen

urbana y arquitectonica.

Esta también juega un papel importante dentro de una
residencia y como los usuarios que habitan dentro de ella
necesitan espacios verdes, segun la OMS una persona
necesita en promedio alrededor de 9 m2 de area verde para
que su calidad de vida sea Optima. Los adultos mayores
necesitan de estos espacios para tener una buena calidad
de vida, segun la revista Health & Place, cita en un articulo
que ciertos espacios naturales sirven como terapia a estas

personas tanto fisicamente como mental.

Figura 47 Anadlisis vegetacion

lluminacioén natural

La iluminacién natural dentro de un proyecto es
importante y juega un rol muy importante dentro de la
vida del ser humano. Esta influye al comportamiento,
salud mental y bienestar un ser vivo, tanto humano,
vegetal como animal. Mediante un correcto disefio y
adaptacion hacia la iluminaciéon natural, se puede
lograr una mejora dentro de la conducta de las

personas y un buen rendimiento.

Figura 48 Analisis iluminacién natural

Ventilacion natural

Una ventilacion natural dentro de un espacio
arquitectonico se da cuando existe un flujo de aire
natural corriendo dentro de la edificacion,
consiguiendo de esta manera una temperatura
adecuada que genere confort al usuario que se
encuentra habitando el espacio, en este caso los
jévenes y adultos mayores. Por lo tanto, hoy en dia
tratar este tema es importante ya que esta se puede
plantear estrategias bioclimaticas para que los

espacios sean adecuados para la gente.
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Cromatica

El tema de la cromatica dentro de la arquitectura toma un rol
importante ya que se pueden generar sensaciones Yy
estimulaciones que parte a través de la vista. Cada color en
un espacio puede representar algo distinto, como, por

ejemplo:

e Blanco: Genera una visual de amplitud en los
espacios, a su vez da paz, pureza e inocencia

e Amarillo: Brinda energia, es un estimulante, genera
calidez y alegria.

e Verde: Se asimila con la naturaleza, es un color que

da sensaciones como salud, y tranquilidad.

Esto puede determinar los espacios en que van a habitar los
usuarios propuestos mencionados, como cada espacio
debe tener su color definido de acuerdo con la actividad que
se va a realizar, un ejemplo: las habitaciones de los adultos
mayores pueden relacionarse con colores claros o bien
puede ser blanco, debido a la paz que deben tener los

mismos dentro del mismo.

Figura 50: Espacios para adultos mayores

Tomado de Plataforma arquitectura ,sf

Normativa y accesibilidad universal

(Medidas minimas y maximas

)

r
Ancho: espacio necesario requerido por

una silla de ruedas en zonas de circu-
lacion, en especial el paso por vanos y
puertas.

* Ancho promedio de una silla de ruedas:
70 cm.

« Ancho minimo de paso en vano o pasil-
lo: 80 cm.

|
-
]
|
1
|
]
]
}

ISP E - —————

Longitud: La longitud total se relaciona | Longitud: La longitud total se relaciona
con el espacio necesario para el giro de la | con el espacio necesario para el giro de la

silla

« Longitud de la silla: 120 cm.
» Longitud de la silla con acompanante:
180 cm.

130 min. 130 min.

120 min-

— 80 min—

 silla
s Longitud de la silla: 120 cm.

» Longitud de la silla con acompanante:
180 cm.

210 min.

140 min:

N

Accesibilidad en la edificacion

)

Y Y

Rampas: En edificaciones nuevas, los
accesos a desnivel se salvaran a través
de una rampa con pendiente maxima de
8%.

« El ancho minimo de la rampa debe ser
de 90 cm, el maximo dependera del uso y
ubicacion.

Pendiente

* La pendiente maxima de una rampa es
del 12%, solo cuando su desarrollo sea
maximo de 2 metros.

» Cuando requiera un desarrollo mayor, la
pendiente debe disminuir a un 8%.

« En caso de requerir mucho desarrollo, el
largo debe seccionarse cada 9 metros,
con descansos horizontales sin pendi-
ente, de 150 cm de largo como minimo.

.

Rampa simple

12% max.

Rampa doble

12% max.

Figura 49: Normativa accesibilidad universal

Tomado de Manual de Accesibilidad universal ,sf
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2.2.6 Cronograma de actividades

Ubicacién Informacion Fotografia Implantacion Circulacion Zonificacion Relacién con el espacio publico Tipologias de habitacion Espacios colectivos Tecnologia Tecnologia constructiva

Vidrio con perfilerpia de alumnio
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Figura 51:  Analisis tabla de referentes




2.3.0 El espacio objeto de estudio

El usuario del espacio

Se puede definir a este usuario como alguien de futuro, es
decir, su forma de habitar un espacio es cambiante, esta
persona proyectada al 2040 tendra nuevas costumbres,
formas de vivir, pensar y actuar. Muchas de estas también
buscaran una independencia ya que han ido evolucionando

con el tiempo.

Se puede entender a las nuevas generaciones y sus
distintas formas de coexistir con la sociedad y su nuevo
mundo. Capaz de solventar con mayor agilidad problemas,
valerse por si mismos, mientras estan en un lugar en el que

puedan ser atendidos y cuidados, sin que les haga sentir

como personas inutiles.

Figura 52: Adulto mayor

Tomado de: A mi entender

biologia,sf

La poblacion de Ecuador con el pasar del tiempo crece de
una manera pausada y lenta por lo tanto el crecimiento

poblacional cada afio crece de una manera no acelerada.

Desde 1950 la poblacion, ha incrementado su tamafo en
mas de 4 veces.

Para el 2010 en el pais se registraron 14.483.499
habitantes, sin embargo, se evidencia una reduccion del
ritmo de crecimiento: entre los censos de 1950 a 1962 el
crecimiento fue de 2,96%, mientras que entre el censo del
2001 y 2010 el crecimiento fue de 1,95%. En la pirdmide de
la poblacion ecuatoriana la mayor a los 65 afios es el 6,5%

Crecimiento poblacional area de estudio

En la zona del area de estudio, existe un aproximado de
39.500 personas, teniendo en cuenta que la poblacion de
adultos mayores es del 12% con relacién al total, este
numero seria de un total de 4740 personas.

Tabla 1

Crecimiento poblacional en la zona de estudio

Afo Numero de personas| NUmero de aumento
2010 4740,00 47,40
2020 4787,40 47,87
2030 4835,27 48,35
2040 4883,63 48,84

Un equipamiento de bienestar social como seria un centro
del adulto mayor pertenece a una escala sectorial con una
simbologia especial siendo esta (EBS) denominada por el
Distrito Metropolitano de Quito, su radio de influencia

comprende una distancia de 1500 mts.

Densidad poblacional area de estudio

Densidad poblacional 2010
100 hab/ha

Densidad poblacional 2040
112.20 hab/ha

Figura 53 Densidad poblacional

Se estima que para el 2040 la densidad poblacional
va a aumentar, debido a la densificacion que esta
ocurriendo dentro del area de estudio y la propuesta
de incrementar vivienda y equipamientos. Dentro de
esta en la actualidad la densidad de 100 hab/ha, se

estima que para el 2040 aumentara a 112.2 hab/ha.

Usuarios especificos

En base a las teorias analizadas se propuso la
simbiosis de usuarios, jévenes y adultos mayores, de
esta manera existe una buena convivencia, la
sabiduria de los adultos mayores combinada con las
nuevas generaciones y su adaptacion a los nuevos
conocimiento

cambios en la sociedad y su

tecnoldgico, a través del Co-housing.
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(Adultos mayores
>

Dentro del area de estudio

5000 Adultos mayores
69.4% Son asegurados

Total: 3470

3470 Adultos mayores asegurados
13.8% Son cabeza de hogar

Subtotal: 478.6

Este valor se lo divide para 2, ya

239.3 Adultos mayores cabeza de
hogar

13.9% Arriendan @

Total: 36 @

Tipologias
hapbitagionales

Suites
10

Habitaciones simples

que es el numero propuestodeeq- +H----— - - ——— - — - - — — - .
o At o S M 12
a , :
.-” Dando un total de: | 36 Usuarios |
"“ | 522% Casados =20 | /\
. | iudos = |
. fldl: Zads | 79% Divorciados =4 |
. 7%  Solteros =2 |
| |
l [
\ . .
(Jévenes )
>
Tipologias

Dentro del barrio de La
Carolina (B8)

1958 Personas
528 Entre 15 - 28 anos

"

528 Jovenes

15.2% Se encuentran sursando su
educacidn superior.

Total: 80

80 Jovenes que estudian
51.4 % Arriendan
Total: 25

&

habitaCionales
Habitaciones simples

10
Habitaciones dobles

G

5

Figura 54: Usuarios
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2.3.1 Investigacion del espacio objeto de estudio

El sitio se encuentra ubicado en el barrio de La Carolina
entre las calles, Iiaquito y Nufez de Vela siendo esta su
frente principal. Estas, son calles vehiculares secundarias
que cuentan con una ciclovia y la calle Ignacio San Maria
se convierte en una plataforma peatonal de libre acceso. A
una cuadra en sentido Oeste se encuentra ubicada la Av. 10
de agosto y en sentido Este se encuentra el Parque de La

Carolina.

Por lo tanto, el lote llega a emplazarse en una parte
importante dentro de la centralidad que tiene el DMQ,
siendo esta de facil acceso para los usuarios que van a
llegar al sitio y teniendo cerca todas las comodidades, asi
como equipamientos que ofrece el Cluster 3 en el que se

encuentra ubicado.

Como se muestra en las siguientes imagenes, la forma del
lote es una superficie rectangular, y cuenta con un perimetro
de 215 mts. lineales. Este comparte su manzana en el
sentido norte con el Instituto nacional de meteorologia e
hidrologia (INHAMI), teniendo un total de area de 2739 m2.

A continuacion, se presentara una matriz en la que se
muestra la investigacién dentro del sitio, su emplazamiento

y caracteristicas principales.

T LA Pl e
(:' \ /{:‘_\I (B -";-’ 3 = - i
Po B & \'\ ,/’/ \‘\i 49 .25 mtS .
~ & ; -
. \\\ \\\ ) \ \ \/ = = il ,»////// e
% — e ,/
e = 60.55 mts.
/‘/ \,
rd \\::i-"
I %

Area proyecto
2739 mts?

A

T— 2 - 7 P
; 4211 mts.
; ,
.- P ¥
PV Ve
/‘ /’
¢
i
= o Vi
g ra
P el \\
P i / 3
# P {
~ ,/ \\

Figura 55: Forma del sitio
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2.3.2 Matrices analisis del sitio

Tabla 2

Matriz 1 Analisis del sitio

Estado real

Inhami

Propuesta

Inhami

Conclusiones

Analisis del sitio

Topografia

Conclusiones

El lote existente pertenecia al
IHNAMI, debido a la sub- utilizaciéon
que existia dentro el mismo, se
procedio a dividir el lote y retirar una
parte del mismo que era destinado a
parqueos, y pasaba en estado de

abandono la mayor parte del tiempo.

Corte lote: Pendiente 2%

La topografia que presenta el lote no
presenta un alto grado de pendiente,
siendo esta del 2%, dentro del area
existe una diferencia de curvas de
nivel, que empieza con 2788.56 mts.
desde el oeste siendo la Av. 10 de
agosto, y termina con 2784.56 mts.
en la calla Juan Gonzales.

Segun el IRM

Seqgun el IRM

Segun la normativa del IRM, el lote
debe tener un retiro frontal de 5mts,
y laterales de 3 mts. lo cual segun la
nueva propuesta no se veria tan
solidificada la edificacion como si
estuviese construida en la realidad.

[0 Adoquin 070 Cosficents de permeabilidad
0 Grawa 0.20 Coeficente de permeabilidsd
I Hormigén 080 Cosficente de permeabiidad

El direccionamiento de los flujos fluvia-
les van en sentido este, debido a |la pen-
diente que presenta el lote no existe
incovenientes en cuanto a la detencién
del agua. Dentro del mismo existen 4
tipos distintos materiales, cada uno con
un coeficiente de permeabilidad
distinta.

Calculo:

a=(C**A) I=0.12 Precipitacién DMQ
Q1 Césped = 0.0006

Q2 Adoquin = 0.0059

Q3 Grava = 014

Q4 Hormigan = 0.07

Colindancias

COS 50% PB
COS 600% TOTAL

COS 50% PB
COS 600% TOTAL

El COS (Coeficiente de ocupacion
del suelo) dentro del lote es del 50%
en PB y 600% en PA, esto quiere
decir que se puede contruir en altura
hasta 12 pisos.

T IMHAR
2 Colegio de Arquitectas de Pichincha
3 Rsidencia propuesta por el cilister
4iPesidendia propussa por ef clister

Existen varias colindancias a destacar en el
sector, varias de estas articulan los espa-
cios publicos con el proyecto, y a su misma
vez con el clister 3.

Estas son las siguientes:

1: INHAMI

2: Colegio de Arquitectos

3: Residencia propuesta por el clister
4: Residencia propuesta por el cluster
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Tabla 3

Matriz 2 Analisis del sitio

Analisis del sitio

Red de saneamiento

Conclusiones

Analisis del sitio

Alturas edificaciones

Conclusiones

En el sitio la red de saneamiento
abastece de manera adecuada al
mismo, teniendo en varios puntos y
a distancias razonables, pozos de
revision los cuales sirven como
conectores entre las instalaciones
en la superficie hacia la red subter-
ranéa de alcantarillado.

El lote se encuentra rodeado principal-
mente por edificaciones entre 5 a 10
pisos de altura, la zona se encuentra
edificada por altos edificios, debido a la
consolidacion financiera que ha tenido
el barrio.

Dentro del plan urbano, se establecio
que las construcciones del sitio,
pueden pasar los 10 pisos y fusionar
equipamientos con vivienda o comer-
cios.

Tuberia 63 mm

La red de distribucion del agua
abastece a todo el sector y no existe
falta de agua dentro del mismo.

Existen distintos tipos de tuberias,
de acuerdo a la ubicacion de las
calles y las edificaciones existentes.

S SN/ ==

/ > ¥

2 I ﬁ' ﬂ? Plataforma inica peatonal
=78 (5141 2+ = Acceso vehicular
Lol de Cidovia

Vie :;h:ca.la: + ciclovia Platalorma tnica peatonal

En cuanto a las vias que se encuen-
tran al rededor del sitio, se estab-
lecieron cambios dentro del POU
2018, como crear plataformas
unicas de acceso peatonal fusiona-
do con areas verdes, tambien con-
solidar vias vehiculares con
ciclovias como sistema de tranporte
alternativo.

Red eléctrica

Vistas

La red eléctrica es una de las mas
importantes ya que esta brinda
iluminacion que a su vez ayuda a la
sensacion de proteccion de los habi-
tantes dentro del sector. El lote se
encuentra rodeado de 5 postes, los
cuales brindan suficiente ilumi-
nacion.

Rucu
Pichincha

En setido sur- oeste existe una vista
icénica dentro del mismo, tal como
el Volcan Pichincha, siendo esta una
imponente visual en el DMQ.
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2.3.3 Recorrido solar

s 1700 160°

Figura 56 Recorrido solar en el sitio

El recorrido solar dentro del sitio va en sentido este- oeste,

por lo tanto, el volumen arquitecténico debe estar ubicado

pensando en todas las condicionantes que este analisis nos

arroja. Por ejemplo:

Las 4 fachadas recibiran la luz de sol, con énfasis en
la fachada este y oeste.

El volumen arquitectdnico debe tener proteccion ante
el sol que va a recibir de forma directa a ciertas horas
del dia.

El movimiento del sol a lo largo del afo ayuda a
determinar con que materialidad se puede trabajar en
cada fachada para que la incidencia del sol no sea

muy fuerte.

Tabla 4

Matriz recorrido solar
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Analisis de sombra

Tabla 5

Matriz asoleamiento

Equinoccio Marzo

% Somnbre ® N leminaddn
L]
7
6,
e
AN, e, 18 ¥ M -lmmo

Area sombra: 107 mts®

Area sombra: 512mts*

B | =2 sombra U mis2 0 mis2 20 misz
- mts 2 Numinacitn | 2718 mis2 2718 mts2 1068 mis2
W% Sombra 8 % luminacitn
1
-§ 55405
-
1y
1 i
3 12peM 1BEM
B | <2 sombra 0mis2 0 mis2 720 mis2
O [ s 2 muminacion | 2718 mis2 2718 misz 1968 mis?
W% Sombra W% liminacide
E b1 1
Kol
:% K2k
3 ,
.lo
g 1¢,
(=t SAN 2P [Fromesa]
= - M. 16 R M Fromedo
E B | 2 somiea 0 mis? 6 mis? 730 mis
[ [ s 2 tuminocion| 2718 mts2 2718 mis2 1960 mis2
B % Sombra 9% luminacidan
1
E L)
xo
' 4% 751
»
- sam, izem P Promaedic
g - més2 Sombra U mis2 0 mis2 720 misz
: I [ s 2 muminacion | 2718 mi2 2718 mis2 1968 mis2
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Conclusiones analisis de sombra

g

Incidencia de sombra de 12 pm a 17 pm el porcentaje es del:
33%.

Figura 57 Analisis de sombra en el lote
La incidencia de sombra del lote varia de acuerdo con la

hora, por ejemplo, la incidencia de sombra en la mafiana no
tiene un porcentaje alto, siendo esta tan solo del 2% de la
superficie total del lote, vs a la incidencia de sombra que
existe en la tarde que sube al 33%. Debido a esto en la tarde
suele hacer mas frio dentro del mismo, teniendo la fachada

noreste la Unica sin sombra.

Incidencia del sol dentro del lote

|

1193 KW/sg m

1332 kwisq m

Renge: Year Methid: Cumulitive
Celle Figquita 3, Quitn. Ecunder

Figura 58 Incidencia de sol dentro del lote

Debido a la incidencia del sol y al recorrido que tiene
anualmente, en el lote la radiacién es alta. Haciendo un
calculo con un método acumulativo anual sobre la incidencia
de radiaciéon dentro del lote bordea los 1193 kWh/ sg2 a
1343 kWh/sq2, repartidos en varios puntos dentro del
mismo. Dandonos pautas sobre que partes deben tener

mayor proteccion al rato de disefiar el equipamiento.

Acustica dentro del lote

C——. 68db
[ 70db
. 75 db
[ 78 db

8AM-1PM

oo

[ 64db
[ 66db
= 70 db
o 71 db

1PM-7PM

1.
2,
3,
4.

Figura 59 Analisis de la acustica dentro del lote

La acustica dentro del lote tiene fluctuaciones debido
al dia y a la hora por encontrase en el hipercentro de
la ciudad, las actividades dentro del horario de oficina
hacen que en el sitio exista una mayor intensidad de
sonido, mientras que en horas de la tarde esta baja.
ciertas

Por lo tanto, es importante tener

consideraciones en el disefio arquitecténico.
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2.3.4 Ventilacion

Tabla 6

Matriz analisis de ventilacion

PLANTA

Haciendo un analisis a 3 distintas alturas nos
arrojan varias conclusiones:

El viento puede llegar a determinar en un espa-
cio, que lugares podrian llegar a nesecitar mas
o menos ventilacion.

El volimen arquitectonico dentro de la superfi-
cie del terreno debe estar pensado en las
condiciones del viento y en que como se puede
proteger al futuro usuario.

CORTE

Haciendo un analisis a 3 distintas alturas nos
arrojan varias conclusiones:

En la medida de que van aumentando los
pisos, la incidencia del viento es mayor, por lo
tanto los pisos mas altos se vuelven mas frios.

Es importante tener un control adecuado de la
ventilacion para de esta manera generar un
ambiente éptimo para su habitar.

Y en PB desarrollar estrategias adecuadas
para una correcta renovacion del aire.

3D

Debido a la dimension del lote, el viento afecta
de manera directa al mismo, ya que las edifica-
ciones existentes dentro del sitio, no le brindan
al mismo la suficiente proteccion.

La ubicacion del volumen arquiectonico, debe
estar considerado con todos los analisis medio-
ambientales realizados para que de esta
manera sea un espacio optimo para los usuari-
os de la tercera edad.
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2.3.5 Analisis de viento

Febrero 2.2 m/s
Noviembre 3.3 m/s; Diciembre 3.18m/s

Enero 3.9 m/s ; Marzo 2.19 m/s
E

Octubre 3.76 m/s

Abril 3.65 m/s ; Mayo 3.56 m/s
Junio 3.86 m/s ; Agosto 4.40 m/s
Septiembre 4.62 m/s

Julio 4.97 m/s

Velocidad promedio anual: 3.60 m/s

Figura 60: Rosa de los vientos en el lote

La direccion del viento anual tiene un angulo promedio de
99.79° dentro del area de estudio, ubicandose en el lote, en
sentido NE hasta SE, estos datos se pudieron obtener a
travées de la pagina de la NASA, dentro del diario

meteoroldgico presentado en el afio 2017.

La velocidad promedio anual como se presenta en la
imagen es de 3.60 m/s. En cuanto a la velocidad minima del
viento en un promedio anual es de 1.04 m/s. y la velocidad

maxima del viento en un promedio anual es de 1.04 m/s.

Con estos datos obtenidos se pueden establecer estrategias
de disefio para poder ubicar el volumen arquitectdénico de
manera que su ventilacidbn sea adecuada y no existan
espacios sin ventilacién natural o a su vez espacios con

excesivo viento, este debera ubicarse en sentido sureste.

2.4.0 Temperatura

En cada mes la temperatura del area tiene variaciones, asi
como dentro de cada mes existe un maximo y un minimo.
Esta temperatura nos ayuda a tener pautas de como debe
ser el disefo o su materialidad, para poder mantener un

confort en los espacios.

La temperatura minima promedio anual se mantendra entre

los 7.39° y la maxima en los 15.62°.

2.4.1 Humedad

El porcentaje de la humedad relativa del sitio a 2 mts de
altura se encuentra entre el 89% y el 82%, esto quiere decir

que durante todo el afio esta se mantiene estable.

Con estos datos podemos determinar ciertas estrategias de
disefio para de esta manera mantener un buen porcentaje
de humedad dentro del proyecto y a su vez crear

microclimas dentro del mismo.

2.4.2 Precipitaciéon

La precipitacion dentro del area de estudio tiene variaciones
de acuerdo con los meses, por ejemplo; en los meses de
enero, marzo y mayo existe un nivel mas alto, por lo tanto,
la temperatura baja y en estos meses se debe planificar
adecuaciones dentro de la edificacién para protegerla de las
fuertes lluvias, mientras que en los meses de junio, julio y

agosto el nivel de precipitacion es el mas bajo.
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Figura 61: Temperatura promedio
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2.4.3 Analisis F.O.D.A del sitio

Figura 64: Matriz F.O.D.A

Fortalezas Oportunidades j
é R
@ El sitio se encuentra ubicado en pleno centro ® Existe todo tipo de transporte publico cerca
financiero de Quito. del mismo.
® [ cluster ofrece todo tipo de equipamientos ® Se encuentra cerca al parque de La Carolina.
para que el proyecto se pueda integrar a el.
e El lugar se encuentra en una centralidad por
® Espacio publico de calidad, con aceras de lo que su acceso es facil y rapido.
accesibilidad universal, areas verdes publicas,
y vitalidad dentro del espacio. ® Alta actividad de personas dentro del sitio.
e Existen todos los servicios basicos.
>
‘ ™
Debilidades Amenazas J
é b
@ Escasa presencia de flora y fauna nativa. @ El sitio se encuentra en una zona permeable
por lo tanto puede ser suceptible a inunda-
@ Los horarios a ciertos equipamientos son ciones.
restringidos.
e Contaminacion.
@ Alto indice de poblacion flotante.
e Clima cambiante con fuertes precipitaciones
e Diseno urbano que prioriza al automdvil, de- en ciertas partes del afo.
jando a un lado el peatén.
@ Dentro del area de estudio existe un 75% de
suelo suceptible ante sismos.
\_ P
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3. Capitulo lll. Fase de propuesta conceptual

3.1 Introduccion

En el presente capitulo se presenta la formulacion de los
objetivos espaciales en base a todas las problematicas,
necesidades y potencialidades del sitio encontradas en la
fase de investigacion en el capitulo 2, tanto como en el sitio,

COMO en Su usuario.

En base a las teorias analizadas tales como la colectividad
humana, la convivencia y la influencia que ha generado la
tecnologia en el ser humano, se propone estrategias que
ayuden a consolidar espacios arquitectonicos que a su vez
sirvan como respuesta ante las problematicas encontradas.
Encontrar el concepto arquitecténico del proyecto
relacionandolo con la importancia de los espacios
colectivos, su integracion y la simbiosis de los usuarios

intergeneracionales dentro del mismo.

Finalmente, una vez definidos los objetivos, estrategias y
conceptos, se puede llegar a la determinacion de la
programacién urbano - arquitectonica y tecnoldgica,

contemplando las necesidades del sitio y de su usuario.

3.1.1 Objetivos espaciales

e Mejorar la calidad de vida de los habitantes del sector
mediante un espacio que atienda sus necesidades.

e Disefar espacios innovadores para que los adultos
mayores convivan con jovenes.

e Implementar areas verdes y plazas para los usuarios
del sector, sin quitar privacidad al proyecto ni a los

usuarios que van a habitar dentro del mismo.

3.1.2 Recapitulacion de las teorias

Colectividad humana

La colectividad humana hoy en dia es la base de las
relaciones humanas, sin colectividad no existiria una
sociedad como tal, ya que el ser humano por naturaleza es
un ser sociable que necesita a su vez de otro para poder

coexistir.

v
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Figura 65: Diagrama de colectividad humana

Convivencia

El tema de la convivencia va de la mano con la colectividad,
ya que los seres humanos como seres racionales necesitan
de normas y codigos que establezcan respeto y solidaridad
entre todos. La importancia de crear una convivencia entre
un adulto mayor y un joven es que la sabiduria y experiencia
del uno es de ayuda para el desarrollo del otro, las nuevas
generaciones tienen empatia en ayudar a los adultos

mayores, por ende, buscan ayudarlos y estar a su servicio.
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Figura 66: Diagrama de convivencia humana

Evolucién de la tecnologia con el ser humano:

El ser humano se convierte en alguien solitario,
enfocado mas en la tecnologia y dejando de un lado
la interaccion humana. De ahi parte la importancia de
generar espacios colectivos en los cuales se vean
necesitados de la interaccion para que estos

funcionen.

Figura 67: Diagrama evolucion de la tecnologia con el hombre

38



39

Co-housing: 3.1.3 Diagrama funcional

En el co-housing se encuentra una respuesta ante la

problematica de la perdida de comunicacion humana, en

donde se establece la autosuficiencia de las personas Co|ect|v|dad humana

mediante espacios colectivos, en los que los adultos

[ Co-Housing ] [ Espacios colectivos ] [ Espacios flexibles ]

mayores convivan en conjunto con los jovenes.

[ Vivienda colaborativa j [Espacios de interaccion j (Conexiones interactivas]

Figura 68: Diagrama Co-Housing

R AN A

Figura 69: Mapa conceptual Colectividad humana



3.1.4 Matriz objetivos espaciales en relacion con las

teorias

Tabla 7

Matriz de conceptos y estrategias

Resumen

Objetivo conceptual

Estrategias

Agrupacion de invididuos con inter-
eses en comun, el ser humano es un
ser por naturaleza sociable, por esta
razén siempre esta buscando socia-
bilizacion e interaccion.

Integracién de los usuarios

Creacion de espacios arquitecténicos
comunales que fomenten la relacién y
recreacion entre los 2 tipos de usuarios
propuestos.

A pesar de que la tecnologia hoy en
dia se ha convertido en una necesi-

Aad hitmana tamhian ac uina da lac
L28 hmang lambhen a5 Lina 48 a5

principales razénes del aislamiento
y la progresiva perdida de relaciona-
miento humano fisico.

Fomentar la sociabiiizacion
entre usuarios

Creaciéon de espacios arquitecténicos
que funcionen aislados de la tec-
nologia para que de esta manera exista
convivencia de los usuarios.

La simbiosis se entiende como la
relacion permanente y estrecha
entre dos organismos que llevan
una vida comun.

Integrar a los 2 tipos de usuarios
(Jévenes y adultos mayores)

Creacion de espacios arquitecténicos
colectivos en donde la convivencia sea
obligatoria para que estos funcionen.

La principal funcion es del vivir en
comunidad, an, 12 que vedings Lo
partan servicios y actividades socia-
les mediante espacios comunitarios

y areas comunales.

Autogestion de los usuarios
con el proyecto

Treadion de
por parte de los usuarios qu
habitar el proyecto.

Adaptacion de espacios arqui-
tectonicos a cualquier tipo de
necesidad, sea espacial o a las
necesidades de los usuarios.

Creacion de espacios adaptables

Crear espacios arquitecténicos flexi-
bles para la realizacion de cualquier
actividad, adaptados a las condiciones
del adulto mayor, pero a su vez en las
necesidades de los jévenes.

El proyecto arquitectonico respon-
de al enterno, su conexion con la
ciudad, su entorno y el medio en
donde se desarrolla. Tomando en
cuenta factores como paisaje, movi-
lidad, entre otros.
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equipamientos propuestos en el

POU 2018.

Se desarrolla en cémo el proyecto arqui-
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o equipamientos, haciendo que el
mismo no sea un objeto extrano dentro
del sector.

Teorias
Colectividad humana
3
Evolucién del ser humano
con la tecnologia
Simbiosis
Co - housing
S
(=
~‘°‘
g
=]
o
< Flexibilidad espacial
Conectividad urbana
o
(=
O
Kol
—
: . .
Conectividad con el espa-
cio publico

El proyecto arquitectonico se integ-
ra alos espacios publicos tales como
paseos peatonales, parques o plazas
sin perder privacidad para los usu-
arios que habitarén en el mismo.

Integracion del proyecto con el

espacio publico.

Generar plazas y dareas veredes en
planta baja, en las que los usuarios del
proyecto puedan relacionarse e inte-
grarse con la sociedad y el publico en
general.




3.1.5 Organigrama funcional

[ Administracion J
Espacios
[ Mantenimiento ]‘— operacmnales
r N
Jardines de Salas de estudio
estancia Didacticos . )
Areas verdes | — - N
\___recreativas ) | Salasdejuegos
% J
f D B [Salas comunales I - N
Terraza verde Areas verdes  l........ RSN CN ............ - TV
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.................................................................................................................. Multi-uso
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Comedor alimentacién | . . I'l Area bienestar Gimnasio
N p ! Residencia '
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Cocinas comunales ! J
\ J | l
LV |
Vivienda adultos Vivienda jovenes
mayores
l Conexion

Figura 70: Organigrama funcional
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3.1.6 Organigrama espacial
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Espacios
S ~ | comunales

- I . ’ ~
[ Areas verdes J ----- . -'-*----[Salas comunales] ----- Areade .. [ Talleres J-I ------ [ Area de bienestar ]
| alimentacion |

)

so|dwis
sauoloe}igeH

Sz
3 o
- O
()
- |
.
Q

) )
) (

Areas verdes y
espacio publico

0
o
c
)

12
o
O
04

>
Q.
=
—
o
w»
=
Q
<
S
()
w»

simples
so|qop
sauoloeligeH

Habitaciones

(
(

Conexion

— — — - Relacion directa
....................... Relac|0n |nd|recta
Funciéon

Figura 71: Organigrama espacial



3.1.7 Programa

Tabla 8

Cuadro de areas

Zonas

Espacios Sub- Zonas Usuarios Programa espacios Vocacion Cantidad Area m2 Area total m2
Todos Vestibulo acceso torre adultos mayores Publico 1 62 62
. Y Todos Vestibulo aceeso torre jovenes Puablico 1 49 49
Area recepecion Todos Recepcion torre adultos mayores Semi- publico 1 42 42
Todos Recepcion torre jovenes Semi- pablico 1 42 42
Essaiios saridoiss Todos Banos personas con discapacidades Semi- publico 2 5,25 10,5
Todos Barnos Semi- publico 6 29 17,4
Personal administrativo |Director adminitrativo Privado 1 60 60
Areas administrativas Personal administrativo |Contabilidad y oficinas Privado 1 73 73
Personal administrativo |Cafeteria y comedor personal administrativo Privado 1 32,5 32,5
Personal mantenimiento |Vestidores Privado 2 29 58
Servicios Servicios (limpieza) Personal mantenimiento |Banos Privado 6 7,85 471
Personal mantenimiento |Bodega de limpieza Semi- publico 8 9 72
Personal mantenimiento |Cuarto de bombas Semi- puiblico 2 36 72
Personal mantenimiento |Cuarto de sistemas Semi- publico 1 10 10
Servicios (funcionamiento) Personal mantenimiento |Cuarto de basura Semi- publico 1 34 34
Personal mantenimiento |Cuarto generador Semi- publico 1 34 34
Personal mantenimiento |Cisterna Semi- publico 2 16,44 32,88
Adulto mayor / Jéven  |Estacionamientos privados Privado 23 12,5 287,5
Estacionamientos Todos Estacionamientos de visitas Semi- publico 4 12,5 50
Todos Estacionamientos de motocicletas Semi- publico 5 2,88 14,4
Estacionamientos de bicicletas Semi- pablico 14 1 14
Total 1062,08
oz - ; Adulto mayor / Joven |Comedor Semi- puablico 1 70 70
S Adulto mayor / Joven | Cocinas Semi- pablico 1 90 90
Adulto mayor / Joven |Gimnasio Privado 1 233 233
Adulto mayor / Joven |Sala de estar Privado 3 57 171
Adulto mayor / Joven |Sala de television Privado 2 54 108
Fepaoios coleolivos Adulto mayor / J(?ven Juegos de salén' . Privado 1 105 105
Espacios colectivos Adulto mayor / Joven |Salas de uso multiple ' . Privado 1 86 86
Adulto mayor / Joven  |Baios personas con discapacidades Privado 3 5,25 15,75
Adulto mayor / Joven |Baios Privado 8 2,9 23,2
Adulto mayor / Joven |Talleres Privado 3 55 165
Todos Jardines exteriores Publico 1 694 694
Areas verdes / Espacios exteriores Joddos P Lo MEmg SemEpibiloa L s il
Adulto mayor / Joven |Terraza Privado 1 290 290
Personal mantenimiento |Cubiertas inaccesibles Privado 2 275 550
Total 2986,45
Tipo 1 Adulto mayor Hapitacibn individual Privado 12 33 396
Adulto mayor Suite Privado 6 68 408
i . ) Joven Habitacion individual tipo 2 Privado 10 38 380
ReEItEncH Tipoi2 Jovei Habitacion doble po 2 Privado 5 38 190
Lavanderias Adulto mayor / Joven |Area lavadoras y secadoras Privado 7 52 364
Sala de estar Adulto mayor / Joven |Salas de estar Privado 3 40 120
Total 1858
Subtotal 5906,53
Circulacién 590,653
Total 6497,183




4. Capitulo IV Fase de propuesta espacial

4.1 Introduccién

En esta fase se comienza a presentar los resultados
obtenidos a través de la realizacion de los capitulos I, 11 y IIl,
en donde las teorias, objetivos y estrategias comienzan a
especializarse y a tomar forma dentro del lote, como
resultado se empieza a generar varias propuestas de un
plan masa. Estos planes deben responder a ciertos criterios
basicos de emplazamiento dentro del lugar y a su vez a
todas las problematicas encontradas en el sitio y como va a

tomar forma en base a estas.

Una vez seleccionado un plan masa, se procede a dar forma
al mismo, se comienza a trabajar y desarrollar esta idea,
convirtiéndola en un proyecto arquitectonico, desarrollado
estructuralmente y materializado en base a las necesidades
de los usuarios propuestos, como son los adultos mayores

y jovenes.

4.1.1 Propuestas de plan masa

Es importante analizar el proyecto arquitecténico a proponer
de diferentes formas de emplazamiento y como estas
comienzan a responder a las necesidades previamente

mencionadas.

Plan masa 1

Alrededor de esta torre se conecta un volimen
propuesto de vivienda, que al encontrarse en
esta altura existe una conexion visual con la
ciudad.

3 3
@ @
E E
= =
S S
Boulevard peatonal Boulevard peatonal
Espacios colectivos Espacios colectivos
Residencia Residencia
El volimen arquitectonico se emplaza dentro El volimen arquitectonico se emplaza en todo
del lote en el centro. el lote, liberando espacio en el centro.
Adopta una tipologia de "Torre™ Adopta una tipologia de "Casa patio”
.8 En el centro se alza una torre de espacios col- .S En el centro se concentra una plaza privada
2 ectivos, conectandose al boulevard peatonal 8 | con areas verdes que sirven como espacios
§ propuesto por el POU Yy a su vez liberando el § recreativos para los usuarios quevana habitar
8 espacio en PB. 8 dentro del espacio.

En el sentido este - oeste se emplazan 2 torres
de vivienda, cada una con su vocacion hacia
las personas adultas mayores y jovenes.

Figura 72: Cuadro comparativo de planes masa propuestos
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4.1.2 Analisis comparativo de los planes masa
propuestos

Tabla 9

Tabla comparativa alternativas de plan masa N° 1

Asoleamiento

Relacion con el espacio publico

Visuales

Circulacion

»H

A

- Optimo




Tabla 10

Tabla comparativa alternativas de plan masa N° 2

Vientos / Incidencia sobre el volimen arquitectonico

Resultado

El volimen arquitectonico genera ciertos problemas como una

. Area verde publica facil accesibilidad al area de residencia asi como su circulacion,
se vuelve complicada para el tipo de usuario que va a habitar en
Area verde privada él.
Carece de areas verdes privadas lo cual se vuelve fundamental
1 ) 3 4 para este tipo de proyecto, pese a que tiene una conexion direc-
ta con el espacio publico.
@ 18/28
El volimen arquitectonico responde a ciertos objetivos plantea-
dos, tales como la relacion con el espacio publico, en PB se
relaciona mediante espacios colectivos que generan una convi-
" vencia y relacion de los usuarios, en cuanto a areas verdes se
. Area verde publica libera espacio para destoinarlo a areas verdes privadas con
huertos de autoconsumo. Cada volimen cuenta con una altura
Area verde privada distinta, generando un ritmo espacial el cual se acopla a facto-
res climaticos.
1 2 3 4

|25/28

»
]

) 1 2 3 4
- Optimo +Optimo

-~




4.1.3 Consolidacion del plan masa

}

Adultos mayores  Jovenes  Espacios colectivos que Unificar los volimenes
unen a estos 2 volimenes generando una tipologia l

de casa patio

Definicién de los espaciosy
alturas de acuerdo a sus
usuarios

Il
h y /I// /l/

Definir el proyecto arquitecténico Generar un sistema estruc-
tural el cual permita articu-
lar los espacios

Residencia

B Espacios colectivos
Figura 73: Consolidacion del plan masa
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MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Planta alta N + 15.80

ESCALA: ESC 1_100

OBSERVACIONES:

Corte 2 planta alta 4

NORTE:

UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven LAMINA: ARQ 36 OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:

tucho—

ARQUITECTURA  [Howsre:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA ||CONTENIDO: Planta alta N + 19.75 ESCALA: ESC 1_100 | Corte 1 planta alta 5 @
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Lavanderia

Planta alta 5
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ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

I
TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 37

NOMBRE:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Planta alta N + 19.75

ESCALA: ESC 1_100

OBSERVACIONES:

Corte 2 planta alta 5

ESC 1_100

NORTE:

0D

UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven LAMINA: ARQ 38 OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:

tucho—

ARQUITECTURA  [Howsre:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA ||CONTENIDO: Planta alta N + 15.80 ESCALA: ESC 1_100 | Corte 1 planta alta 4 @
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TRABAJO DE TITULACION TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven LAMINA: ARQ 39 OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA ||CONTENIDO: Planta alta N + 15.80 ESCALA: ESC 1_100 | Corte 1 planta alta 4 @

tucho—

ARQUITECTURA  [Howsre:
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8.1958

N+23.70

N+19.75

N+15.80.

N+11.85
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ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 40

CONTENIDO: Corte A-A’

ESCALA: ESC 1_100

OBSERVACIONES:

Corte 1 Corte A-A’

NORTE:

UBICACION:




NNNNN

&l

/)J»

/*77

// /

|||||||||
OBOA ||CONTENIDO: Corte A-A’




8.8485

8.2000

8.2000

8.1958

a

1)

al

e

N+19.75

wcho—

ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 42

NOMBRE:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA || CONTENIDO:

Corte B-B’

ESCALA: ESC 1_100

OBSERVACIONES:

Corte 1 Corte B-B’

NORTE:

UBICACION:
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OBSERVACIONES:

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven
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ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 43

OBSERVACIONES:

NOMBRE:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Corte C-C°

ESCALA: ESC 1_100 | Corte 1 Corte C-C’

NORTE:

UBICACION:
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/ TRABAJO DE TITULACION TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven LAMINA: ARQ 44 OBSERVACIONES: o o
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OBSERVACIONES:

ESCALA: ESC 1_100 | Corte 1 Corte D-D”

LAMINA: ARQ 45

N+19.75
,,,i,,,,,,,,,,,,,,,,,

Corte D-D°

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

TRABAJO DE TITULACION
MARIA BELEN CABEZAS NOBOA || CONTENIDO:

NOMBRE:

ARQUITECTURA
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ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 46

NOMBRE:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Corte D-D°’

ESCALA: ESC 1_100

OBSERVACIONES:

Corte 2 Corte D-D’

NORTE:

UBICACION:
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TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven
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LAMINA: ARQ 47
ESCALA: ESC 1_100

OBSERVACIONES:
Corte 1 Corte E-E’

7.8500

N+19.75

NORTE:

UBICACION:

ARQUITECTURA

ko~

TRABAJO DE TITULACION

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO:

Corte E-E’
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TRABAJO DE TITULACION TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y joven
MARIA BELEN CABEZAS NOBOA ||CONTENIDO: Corte E-E’

ARQUITECTURA  [Howsre:
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ARQUITECTURA

NOMBRE:

TRABAJO DE TITULACION

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven
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LAMINA:

ARQ 49

MARIA BE

LEN CABEZAS NOBOA

OBSERVACIONES:

CONTENIDO: Corte F-F°

ESCALA:

ESC1_100

Corte 1 Corte F-F°

NORTE:

UBICACION:

-
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TRABAJ(

D DE TITULACION

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 50

NOMBRE:

MARIA BE

LEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Corte F-F’

ESCALA: ESC 1_100

OBSERVACIONES:

Corte 2 Corte F-F°

NORTE:

UBICACION:

L3
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NORTE:
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N+19.75
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N+11.85
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OBSERVACIONES:

ESCALA:ESC 1_100 |Corte 1 Corte G-G’

LAMINA: ARQ 51

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

TRABAJO DE TITULACION
MARIA BELEN CABEZAS NOBOA || CONTENIDO: Corte G-G°

NOMBRE:

ARQUITECTURA
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RTE: UBICACION:

OBSERVACIONES:

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

NOMBRE:
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OBSERVACIONES:

LAMINA: ARQ 53

ESCALA:ESC 1_100 Corte 1 Corte H-H’

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

TRABAJO DE TITULACION

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA || CONTENIDO: Corte H-H’

NOMBRE:

ARQUITECTURA

ko~



http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com

NNNNNN

‘HU:‘
/H\uw ) ‘W U“m
¢ WW‘ U\::
Ml I
i I:
oL ‘

o—— |
@7

)

RAET=

ﬂ?/ TRABAJO DE TITULACION TEMA: Residencia col
5—. | ARQUITECTU RA  [owme
- MARIA BELEN CABEZAS NOBOA N

NORTE: UBICACION:



http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com
http://www.ketiv.com

t{%\ ARQUITECTURA

TRABAJO DE TITULACION

NOMBRE:

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 55
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MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Fachada Este

ESCALA:ESC 1_100

Corte 1 Fachada este

NORTE:

UBICACION:
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TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

Corte 2 Fachada este

NOMBRE:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Fachada Este

ESCALA:ESC 1_100
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TRABAJO DE TITULACION TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven LAMINA: ARQ 57 OBSERVACIONES: o o
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MARIA BELEN CABEZAS NOBOA || CONTENIDO: Fachada Oeste EsCALA:ESC 1_100 | Corte 1 Fachada oeste o
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 58

OBSERVACIONES:

NOMBRE:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Fachada Oeste

ESCALA:ESC 1_100

Corte 2 Fachada oeste

NORTE:

UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven LAMINA: ARQ 59 OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:
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MARIA BELEN CABEZAS NOBOA || CONTENIDO: Fachada Norte ESCALA:ESC 1_100 |Corte 1 Fachada norte
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TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 60
ESCALA:ESC 1_100

OBSERVACIONES:
Corte 2 Fachada norte

NORTE: UBICACION:

ARQUITECTURA
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NOMBRE:

TRABAJO DE TITULACION
MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Fachada Norte
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 61

NOMBRE:

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Fachada Sur

ESCALA:ESC 1_100

OBSERVACIONES:

Corte 1 Fachada sur

NORTE:

UBICACION:
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TRABAJO DE TITULACION

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

LAMINA: ARQ 62
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MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

CONTENIDO: Fachada Sur

ESCALA:ESC 1_100

OBSERVACIONES:

Corte 2 Fachada sur

NORTE:

UBICACION:
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TEMA:
CONTENIDO

TRABAJO DE TITULACION

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA
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0.60

0.15
0.09

0.06

Detalle armado losa de culierta Capa de proteccion de grava 5 cm
D 1 Fieltro o capa separadora y antipunzonamiento
Poliestireno el truido
Fieltro o capa separadora
Meml[Trana impermealle de PVC
Capa de mortero de regularizacién 1:6
Flashing metalico
g OO O O0O-0-0-0-0-_0_0-0_0_O0-0~10_0-0 O-0_0_0_CrPr0,0,0,0,0,0,0,0 g
E O 0000 0-0-0 s .
4 . I 220,000, 0,0,09,0,0,0,0,0,0,0,90,0.0,0.0.0,0.9 e ‘ Relleno de hormigon
s % % 704 !
— - — - - — ., Malla electrosoldada @6@10
7 - 4 < 7 o . B < o g 4< s a I < 2
a8 4 4 Ty < < . ) a8 AA v, . P . a4 <4 a 4, a w
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8 < b 4 < a M < 4 a 94 < .
§ S [ VTN S AT VS LSS S SSL SHL S S SIS SELLIEY WS USSR S VD G S YA S —— Conector de corte: 1310 @ 20cm 6 @ VALLE Mc591
° a 2 < o a < g < 4 o
) T 4*7 - g8 a a : an s < : ¢ 2 c AA 4q 4 7 <. 9 - :
g . < > 4 : S A NP ﬁ‘,. < R < Lamina metali rr =0.65mm
QL - . \ . B / / . B amina metalica corrugada (e=0.65mm)
lﬁ
Tuberia estructural
_ Pernos de anclaje
H Perfil C estructura paneles microperforados
Lamina de aluminio microperforado
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ARQUITECTURA

NOMBRE:

TRABAJO DE TITULACION

MARIA BELEN CABEZAS NOBOA

TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven

CONTENIDO: Detalle armado losa de culierta

LAMINA: ARQ 64

OBSERVACIONES
ESCALA:ESC 1_1000

Vigueta 43 cm
Viga IPE 60 cm
Estructura cielo raso
Cieloraso 1.5 cm

Flashing metalico

Gotero

Estructura paneles aluminio microperforados

Cartela soldada

NORTE: UBICACION:




Duela de PVC
Tornillo fijacion 1"

Detalle deck de PVC en area residencial

D3

A

Tal Ii ESC 1_20
11
Tornillo cabeza ovalada 2"
Aal
5] # | 1 T Perfil metalico
E A<r] _ 4 4 , Relleno de hormigén
———fr
4 A A4 A
= S~ o A = vy —
ESC 1_10
= I I I _t
ESC 1_50 ESC 1_30
TRABAJO DE TITULACION TEMA: Residencia colectiva para el adulto mayor y jéven LAMINA: ARQ 66 OBSERVACIONES: NORTE: UBICACION:
é\ ARQUITECTURA o
- MARIA BELEN CABEZAS NOBOA || CONTENIDO: Detalle deck de PVC en area residencial ESCALA: S/E
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3.79
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Detalle paneles aluminio microperforado !
/
/
D2 Iﬁ //
< //
Cr——~LC ||/
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D21 /
Tuberia estructural @
\
Pernos de anclaje \
\
\\
\
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] 1 \
\
Marco de panel de tuberia de aluminio
Lamina de aluminio microperforado
Pasamanos vidrio templado laminado
Soporte de punto fijo para vidrio
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i o e\t eV
/
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\
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0ol

0.17

LAMINA: ARQ 65

OBSERVACIONES:

ESC1_20

Detalle estructura paneles

Tuberia estructural

Tapeta de aluminio e [12mm

0.15

Pernos de anclaje

Perfil estructural tipo correa e11.5 mm
Sistema corredizo para paneles

Detalle sujecion estructura paneles

Tornillo 112 pulgada

Perfil alumnio 2 cm

Detalle union estructura paneles

Visagra unién de paneles

Tornillo %, pulgada para fijacion de lamina

Detalle chapa de aluminio microperforado

Distancia entre perforaciones 5mm

Diametro de perforaciones 5mm

Chapa perforada de aluminio 1.5mm
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Detalle muro de contencion y plinto
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Detalle union viga con columna
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Detalle revestimiento de madera en pared de panel de yeso

Revestimiento de madera MDF e = 0.09

K ‘H‘ ‘H‘ ‘H‘ ‘H‘ Liston de madera de pino 1" x 2" x 10.5
: ] ]
Lana de vidrio (aislamiento acustico)
"C" Stud para panel de yeso
I "U" Track para panel de yeso
[ ] L1
Plancha Gypsum 1.22 cm x 2.44 m x 12 mm
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Detalle unidn revetimiento de madera en pared paneles de yeso

Listdn de madera de pino 1" x 2" x 10.5

Revestimiento de madera 2,50 x 0,20 e=0.9mm

Destaje en tablones de madera
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

La implementacion de la residencia colectiva para el adulto mayor y joven es un importante aporte a la sociedad, ya que de esta manera se comienza a generar una convivencia e

interaccién multigeneracional, siendo esto de vital importancia hoy en dia.
Disefar y generar espacios especializados para estos tipos de usuarios es importante para que desarrollen su diario vivir de manera adecuada, sintiéndose comodos, seguros y libres.

El proyecto responde a las necesidades basicas de su usuario, y de la poblacién que existe dentro del sector, brindando a los usuarios espacios que no solo generan comodidades, si no
a su vez diversas sensaciones que permiten sentirse en un ambiente lleno de vida, dentro de la ciudad.

El proyecto se conecta al plan urbano propuesto teniendo relaciéon con sus paseos peatonales y ejes verdes, sin perder la privacidad del proyecto al ser una residencia.

El co-housing es una respuesta a todas las necesidades presentadas, al generar una convivencia entre 2 tipos de generaciones, se genera una simbiosis en la que los unos necesitan de los

otros para coexistir.

5.2Recomendaciones

En Ecuador no se le da importancia a la vida del adulto mayor, por eso la implementacién de residencias o proyectos especializados para los mismos deberia ser una obligacion para las

autoridades competentes, buscando dignificar sus ultimos afios y a su vez incluirlos a la sociedad.

Generar espacios innovadores y que siempre busquen ajustarse a las necesidades de cada usuario ya que no siempre son las mismas.

Buscar una constante integraciéon del adulto mayor a la sociedad, de esta manera se dignifica su vida sintiéndose integrado.
Educar a las nuevas generaciones inculcandolas el respeto hacia los adultos mayores, tratandolos con empatia y paciencia.
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1.Marco teérico

1.1 Asoleamiento

El asoleamiento es un factor que puede ser bien
aprovechado, se puede utilizar el asoleamiento para elevar
los niveles térmicos dentro de una edificacion, y de esta
manera evitar el uso de calefactores eléctricos y GLP.

Existen varias estrategias aplicables a una edificacién con

respecto al asoleamiento, como son las siguientes:

1.1.1 Orientacion segun su uso

La orientacién del volumen arquitecténico en el espacio
segun las pautas que nos brinda el sol el vital. y como se

pueden ubicar los espacios dentro del mismo.

Aprovechar la luz solar se convierte en algo fundamental
dentro de las construcciones. Para poder lograr un
asoleamiento adecuado es necesario conocer de geometria

solar para prever la cantidad de horas que estara asoleado

un local mediante la radiacién solar que pase a través de

ventanas y otras superficies no opacas.
(Educalingo, 2019)
1.1.2 Luz cenital

Esta luz permite iluminar espacios donde es imposible tener
una ventana que, de directamente al exterior, también
permite iluminar espacios donde los requisitos de
iluminacién se basan en calidad y cantidad. Es decir,
muchas veces, ante la posibilidad de iluminar a través de
una ventana, se elige iluminar mediante luz cenital ya que

ésta crea un ambiente de confort y calidez.

Este tipo de entrada de luz desde el techo también puede
producirse en cubiertas intermedias como son los patios y
terrazas donde debajo de ellas existe un espacio con

dificultades de iluminacion.
(Next arquitectura, 2019)

1.2 Ventilacion

El uso apropiado de la ventilacion natural aporta varias

ventanas a la construccion, el mantenimiento de la calidad

del aire interior gracias al intercambio constante, la creacion
de entornos saludables y comodos, y al mismo tiempo la

reduccion de los costes de energia.

(Arquitectura Bioclimatica. Importancia de la ventilacion
natural., 2019)

1.2.1 Ventilacion natural inducida

Se refiere a los sistemas de induccién térmica que se
utilizan para llevar a cabo la refrigeracion por aire. El aire
caliente es mas ligero que el aire frio, en este caso, en un
entorno externo o interno, el aire caliente sube y el aire frio
baja. En este sistema de ventilacion, las aberturas se
colocan cerca del suelo para que el aire frio entre en el
espacio empujando la masa de aire caliente hacia arriba,
donde las salidas de aire se colocan en el techo, como los

galpones y el claristorio.
(Gobain, 2019)
1.2.2 Patios interiores

Al generar un patio interior el aire entra por las ventanas;
circula por la edificacion, refresca los ambientes y termina
saliendo por el patio interno. Igualmente lo hard en el
recorrido inverso. Otro beneficio adicional: si afuera el viento
el muy fuerte, también cumplen un rol importante. En los
patios internos la velocidad de las corrientes de aire se
estabiliza para distribuirse de forma controlada en el resto
de los ambientes los interiores, sin provocar rafagas de
viento incomodas. Tener un patio de luz interior es como
tener un tubo de aire dentro de la edificacién que genera un
microclima interno muy confortable, permitiendo amortiguar

las temperaturas extremas.

(Seia, 2019)



1.3 Envolventes
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La envolvente arquitectonica es la capa externa de una
edificacion que vincula los espacios interiores con el
exterior; ya sea el aire libre, el agua, el terreno o una

colindancia.
(Conalep)
1.3.1 Revestimientos metalicos

Un revestimiento en metal nos asegura un buen
aislamiento, lo que a medio y largo plazo puede suponernos
un interesante ahorro de energia, y por tanto econémico. El
modelo Screenpanel se puede instalar de forma vertical,
horizontal o diagonal e incluye dos opciones de panel, con
y sin canteria. Las dos alternativas se instalan directo sobre
la estructura mediante perfiles de aluminio estandar (en el

caso con canteria) o pernos (sin canteria).

(Anfapa, 2019)

1.3.2 Sombreado responsivo

Su disefio proporciona un elemento decorativo y una
sensacion de privacidad al mismo tiempo que permite la
entrada de luz natural, lo que los hace ideales para ventanas
como efecto pantalla. Cuando se fabrican con materiales
compuestos, se pueden lograr muchos patrones y formatos,
desde geométricos hasta orgénicos. No solo sirven para
propoésitos practicos, sino que también pueden mejorar en

gran medida la estética general de su edificio.
(BGF, 2019)

1.4 Confort térmico

El confort térmico representa un estado en el cual una
persona se encuentra en equilibrio fisiolégico dado que no
existe un malestar de tipo higrotérmico. Es utilizado como
pardmetro de control de las condiciones de habitabilidad

tanto en espacios interiores como de espacios exteriores.

(Ecoticias, 2011)

1.4.1 Sistema de doble fachada

El sistema estructural de doble fachada es una solucion
constructiva que consiste en instalar una segunda capa de
fachada sobre la fachada misma, creando una camara de
ventilacion entre el muro y el revestimiento exterior. Este
sistema supone una de las soluciones de tecnologia pasiva
para ahorro energético y adecuacion al clima, pues significa
un completo beneficio tanto econémico como de gasto de

energia y, por lo tanto, de contaminacion.
1.4.2 Areas y techos verdes

La vegetacion puede funcionar como regulador del efecto
térmico del clima minimizando los efectos de la "isla de
calor" y ahorrando hasta un 20% de la energia necesaria
para calentar o enfriar un edificio. Ademas, mejora las
condiciones del aire regulando su humedad y eliminando
elementos nocivos productos de la contaminacién. Los
techos verdes son capaces de retener el agua de lluvia
durante los eventos climaticos evitando la escorrentia y la
saturacion de los sistemas pluviales de los edificios y

sistemas urbanos.

1.5 Confort luminico




Es la sensacion de bienestar que deriva de una combinacion
adecuada de la calidad y cantidad de iluminacién que se da
simultaneamente en un espacio y que permite la realizaciéon

de las tareas visuales sin fatiga, ni molestias.
(¢ Que es el confort luminico?, 2019)
1.5.1 Sistema de muro cortina

El muro cortina como sistema, también llamado fachada
ligera, puede definirse como la envolvente externa
autoportante compuesta por elementos lineales, unidos
entre si y anclados a la estructura principal del edificio. Este
sistema de fachada autoportante, generalmente ligera y
acristalada, independiente de la estructura resistente del
edificio, que se construye de forma continua por delante de
ella. Un muro cortina esta disefiado para resistir la fuerza
del viento, asi como su propio peso, y transmitirla a los

forjados.
(Riventi, 2017)
1.5.2 Cromatica

El color es una variable destacada dentro del disefio de una
edificacion. Para enfriar o calentar los interiores, segun el
mayor o menor grado de absorcién de los rayos solares o
esa funcion simbdlica, vinculado a los matices, intangibles,
sensitivos e incluso psicologicos, o dar forma donde no
existe, separar, iluminar espacios...etc. Optar por un color u
otro determinara en parte el caracter de la edificacion. La
arquitectura y color deben de vivir en armonia para poder
conformar un espectaculo visual, pero cudl es la importancia

del color en la arquitectura y los colores en edificios.

1.6 Confort acustico

El nivel de confort acustico es el nivel de ruido, a partir del
cual el sonido provocado por las actividades humanas, las
infraestructuras o las industrias resulta pernicioso para el

descanso, la comunicacion y la salud de las personas.
1.6.1 Vegetacion

La colocacién de arboles alrededor de una parcela es
interesante a la hora de reducir el impacto acustico porque
los arboles tienen unas caracteristicas muy diferentes a la
de otras barreras, por ejemplo, no son una trampa mortal
para la avifauna como otro tipo de barreras como son las
instaladas junto a las carreteras. En lugar de desviar el
ruido y proyectarlo hacia otro lado, como hacen
determinados materiales, un &rbol actida como un

amortiguador, absorbiendo el ruido y eliminandolo.
1.6.2 Aislamiento en espacios interiores

Los paneles acusticos son estructuras disefiadas para aislar
acusticamente un espacio determinado mediante los
materiales y las geometrias superficiales con los que se

construyen. Sin embargo, es necesario aclarar que el

aislamiento y la absorcién acusticos son cosas totalmente
diferentes.  Gracias a las caracteristicas propias de los
materiales y su calidad, la resistencia a la combustion de
este y las formas de los paneles acusticos, pueden absorber

todo el ruido posible de un espacio que desea aislar.

(Echeverrimontes, 2019)



Asoleamiento

Marco teorico

Estrategias

Posible aplicacion

El asoleamiento es un factor que puede ser bien
aprovechado se puede utilizar el asoleamiento para
elevar los niveles de temperatura de una edificacion en
un clima frid, usar calentadores solares para ahorrar
gas Ip y contribuir con el medio ambiente.

Existen varias estrategias aplicables con respecto a la
aplicacion de ventilacion natural en un proyecto arqui-
tectonico.

En base a las teorias analizadas se puede determinar
cual puede ser su posible aplpicacion al proyecto arqui-
tectonico

1._ Orientacion segun su uso: Luz solar para residencia en sentido Este - Oeste.

1._Disenar el proyecto tomando en cuenta ciertas
consideraciones como ubicar los espacios que

La orientacion del volumen arquitectonico segun las necesiten mayor luz solar a diferencia de otros.

pautas que nos brinda el sol el vital. y como se pueden
ubicar los espacios dentro del mismo. Aprovechar la luz
solar se convierte en algo fundamental dentro de las

contrucciones.

| il b
Para poder lograr un asoleamiento adecuado es nece-
sario conocer de geometria solar para prever la canti- O f E
dad de horas que estara asoleado un local mediante la | |
radiacion solar que pase a través de ventanas y otras e
superficies no opacas. '

Residencia

https://educalingo.com/es/dic-es/asoleamiento

2._ Luz cenital 2. Generar aperturas para el ingreso de luz en

larab r [ I evi
donde sea nulo el uso de ventanas. Claraboyas para que ingrese luz solar y asi evitar luz

Este tipo de luz permite iluminar espacios donde es eléctrica.

imposible tener una ventana que de directamente al
exterior, también permite iluminar espacios donde los
requisitos de iluminacion se basan en calidad y canti-
dad.

Es decir, muchas veces, ante la posibilidad de iluminar
a través de una ventana convencional, se elige iluminar
mediante luz cenital ya que ésta crea un ambiente de
confort y calidez.

Este tipo de entrada de luz desde el techo, también
puede producirse en cubiertas intermedias como son
los patios y terrazas donde debajo de ellas existe un
espacio con dificultades de iluminacion.

https://lwww.nextarquitectura.com/arquitectura/la-importancia-de-la-luz-cenital-en-arquitectura/




Ventilacion

Marco teodrico

El uso apropiado de la ventilacién natural aporta varias
ventajas a la construccion, el mantenimiento de la cali-
dad del aire interior gracias al intercambio constante, la
creacion de entornos saludables y comodos, y al mismo
tiempo la reduccion de los costes de energia.

1._ Ventilacion natural inducida:

Se refiere a los sistemas de induccién térmica que se
utilizan para llevar a cabo la refrigeracion por aire. El
aire caliente es mas ligero que el aire frio, en este caso,
en un entorno externo o interno, el aire caliente sube y
el aire frio baja.

En este sistema de ventilacidn, las aberturas se colocan
cerca del suelo para que el aire frio entre en el espacio
empujando la masa de aire caliente hacia arriba, donde
las salidas de aire se colocan en el techo, como los gal-
pones y el claristorio.

https://durmi.com/es/arquitectura-bioclimatica-importancia-de-la-ventilacion-natural/

2. Patios interiores

Al generar un patio interior el aire entra por las ventanas;
circula por la edificaciéon, refresca los ambientes y termina
saliendo por el patio interno. Igualmente lo hara en el recorri-
do inverso.

Otro beneficio adicional: si afuera el viento el muy fuerte,
también cumplen un rol importante.

En los patios internos la velocidad de las corrientes de aire
se estabiliza para distribuirse de forma controlada en el
resto de los ambientes los interiores, sin provocar rafagas
de viento incobmodas.

Tener un patio de luz interior es como tener un tubo de aire
dentro de la edificacidn que genera un microclima interno
muy confortable, permitiendo amortiguar las temperaturas
extremas.

https://arquitecturasimple.com/lo-que-no-conocias-sobre-los-patios-internos/

Estrategias

Existen varias estrategias aplicables con respecto a la
aplicacion de ventilacion natural en un proyecto arqui-
tectonico.

Disenar el proyecto tomando en cuenta ciertas consid-
eraciones como generar aperturas para un aprove-
chamiento de la ventilacion natural.

Generar dentro del proyecto arquitectonico un espacio
el cual este destinado a ser un patio interno.

Posible aplicacion

En base a las teorias analizadas se puede determinar
cual puede ser su posible aplpicacion al proyecto arqui-
tectonico

Aperturas en fachadas permitiendo el ingreso de aire.

_---.-.

Patio interno y a su vez que este actue como un espacio
colectivo y abierto para los usuarios con una renovacion
de aire todo el afo sin ventilacion mecanica.




Confort térmico

Marco teodrico

El confort térmico representa un estado en el cual una per-
sona se encuentra en equilibrio fisiolégico dado que no
existe un malestar de tipo higrotérmico. Es utilizado como
parametro de control de las condiciones de habitabilidad
tanto en espacios interiores como de espacios exteriores.

1._ Sistema de doble fachada:

El sistema estructural de doble fachada, es una solucién
constructiva que consiste en instalar una segunda capa
de fachada sobre la fachada misma, creando una
camara de ventilacion entre el muro y el revestimiento
exterior.

Este sistema supone una de las soluciones de tec-
nologia pasiva para ahorro energético y adecuacion al
clima, pues significa un completo beneficio tanto
econdmico como de gasto de energia vy, por lo tanto, de
contaminacion.

https://www.homify.com.mx/libros_de_ideas/5860514/doble-fachada-en-la-arquitectura-que-es-y-ejemplos

2. _Areas verdes / Techos verdes

La vegetacion puede funcionar como regulador del
efecto térmico del clima minimizando los efectos de la
"isla de calor" y ahorrando hasta un 20% de la energia
necesaria para calentar o enfriar un edificio. Ademas
mejora las condiciones del aire regulando su humedad
y eliminando elementos nocivos productos de la con-
taminacion.

Los techos verdes son capaces de retener el agua de
lluvia durante los eventos climaticos evitando la escor-
rentia y la saturacion de los sistemas pluviales de los
edificios y sistemas urbanos.

http://lwww.bfgarchitecture.com/pt/shading-ele-
ments-and-screens

https://blog.deltoroantunez.com/2015/03/-
lo-verde-en-la-arquitectura-sostenible.html

https://www.construible.es/comunicaciones/comunicacion-ahor-
ros-energeticos-edificios-muro-cortina-vidrio-doble-piel-metalica
_—eem mm Em o Em Em Em Em o EE o EE Em Em Em Em Em Em Em Em =

Estrategias

Existen varias estrategias aplicables con respecto al
confort térmico.

Disenar en el proyecto tomando en cuenta este sistema,
pricipalmente en ventanales, por los beneficios que
brinda al dar una prteccion térmica y atmosférica.

http://uloneltab.ml/doble-fachada-de-piel-detal-
le-dwg-descargar-gratis

Disefar espacios tomando en cuentas las consid-
eraciones térmicas que aporta un espacio con veg-
etacion. Evitando de esta manera que la radiacion entre
otros factores afecten en bienestar de los usuarios.

Posible aplicacion

En base a las teorias analizadas se puede determinar
cual puede ser su posible aplpicacion al proyecto arqui-
tectonico

En fachadas con mayor numero de ventanas o ventana-
les este sistema para controlar la sensacion higrotérmi-
ca.

+ Aplicacion sobre
i espacios  colectivos/
administrativos, debido
a que en el area
residencial se
4 aplicarian balcones.

Areas verdes que ayuden a controlar la temperatura,
drenar el agua de las precipitaciones y siendo aporte
hacia las personas que lo van a habitar.




Confort luminico

Marco teodrico

Es la sensacion de bienestar que deriva de una combi-
nacion adecuada de la calidad y cantidad de iluminacion
que se da simultaneamente en un espacio y que permite la
realizacion de las tareas visuales sin fatiga, ni molestias.

1._ Sistema de muro cortina en fachadas:

El muro cortina como sistema, también llamado fachada
ligera, puede definirse como la envolvente externa auto-
portante compuesta por elementos lineales, unidos
entre si y anclados a la estructura principal del edificio.

Este sistema de fachada autoportante, generalmente
ligera y acristalada, independiente de la estructura
resistente del edificio, que se construye de forma conti-
nua por delante de ella. Un muro cortina esta disefiado
para resistir la fuerza del viento, asi como su propio
peso, y transmitirla a los forjados.

https://es.wikipedia.org/wiki/Muro_cortina ‘ https://www.riventi.net/tipos-de-muro-cortina/

2. Cromatica:

El color es una variable destacada dentro del disefio de
una edificacién. Para enfriar o calentar los interiores,
segun el mayor o menor grado de absorcion de los
rayos solares o esa funcion simbdlica, vinculado a los
matices, intangibles, sensitivos e incluso psicoldgicos,
o dar forma donde no existe, separar, iluminar espa-
cios...etc.

Optar por un color u otro determinara en parte el
caracter de la edificacion. La arquitectura y color deben
de vivir en armonia para poder conformar un espectacu-
lo visual, pero cual es la importancia del color en la
arquitectura y los colores en edificios.

http://lwww.bfgarchitecture.com/pt/shading-ele-
ments-and-screens

https://blog.deltoroantunez.com/2015/03/-
lo-verde-en-la-arquitectura-sostenible.html

Estrategias

Existen varias estrategias aplicables con respecto al
confort luminico.

Disefiar mediante este sistema espacios en los cuales
entre luz natural y se puedan desarrollar actividades de
una manera optima.

Tomar en cuenta ciertos colores que van a generar un
confort luminico, siendo estos que aporten a los espa-
cios a mantenerlos a una temperatura ambiente y no
que los hagan demasiado calidos o a su vez frios.
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Posible aplicacion

En base a las teorias analizadas se puede determinar
cual puede ser su posible aplpicacion al proyecto arqui-
tectonico

Emplear sobre las fachadas con mayor incidencia de luz
natural para que de esta manera los espacios interiores-
se encuentren iluminados.

Aplicar en espacios interiores colores de acuerdo a la
absocion que puedan tener, controlando de esta
manera un confort luminico, principalmente en la zona
residencial.




Envolventes

Marco teorico

La envolvente arquitectdnica es la capa externa de una
edificion que vincula los espacios interiores con el exte-
rior; ya sea el aire libre, el agua, el terreno o una colin-
dancia.

1._ Revestimientos metalicos:

Un revestimiento en metal nos asegura un buen
aislamiento, lo que a medio y largo plazo puede
suponernos un interesante ahorro de energia, y por
tanto economico.

El modelo Screenpanel se puede instalar de forma verti-
cal, horizontal o diagonal e incluye dos opciones de
panel, con y sin canteria. Las dos alternativas se insta-
lan directo sobre la estructura mediante perfiles de alu-
minio estandar (en el caso con canteria) o pernos (sin
canteria).

https://lwww.homify.es/libros_de_ideas/8753/revestimientos-metalicos-en-fachadas

2. Sombreado responsivo

Su disefio proporciona un elemento decorativo y una
sensacion de privacidad al mismo tiempo que permite la
entrada de luz natural, lo que los hace ideales para ven-
tanas como efecto pantalla.

Cuando se fabrican con materiales compuestos, se
pueden lograr muchos patrones y formatos, desde
geometricos hasta organicos.

No solo sirven para propdsitos practicos, sino que tam-

bién pueden mejorar en gran medida la estética general
de su edificio.

http://www.bfgarchitecture.com/pt/shading-elements-and-screens

Estrategias

Existen varias estrategias aplicables con respecto a las
envolventes mencionadas

Disefiar en las fachadas con paneles metalicos micro-
perforados corredizos, para que de esta manera exista
un control sobre la incidencia del sol dentro del proyecto
de acuerdo a la necesidad de los usuarios.
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Paneles verticales Paneles horizontales

Disefar en las fachadas con esta técnica de sombreado
responsivo, brinda varias ventajas al proyecto, como la
proyeccion de una sombra natural.

A VA VA VA VA VAWV

Luz directa
Con sombreado responsivo

Luz directa
Sin sombreado responsivo

Posible aplicacion

En base a las teorias analizadas se puede determinar
cual puede ser su posible aplpicacion al proyecto arqui-
tectonico

Emplear paneles para de esta manera regular el paso
de luz.

¥ |

Paneles en fachadas controlando el paso de luz y
dando un plus visual.
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Confort acustico

Marco teorico

El nivel de confort acustico es el nivel de ruido, a partir
del cual el sonido provocado por las actividades
humanas, las infraestructuras o las industrias resulta
pernicioso para el descanso, la comunicacion y la salud
de las personas.

1._ Vegetacion

La colocacion de arboles alrededor de una parcela es
interesante a la hora de reducir el impacto acustico
porque los arboles tienen unas caracteristicas muy
diferentes a la de otras barreras, por ejemplo, no son
una trampa mortal para la avifauna como otro tipo de
barreras como son las instaladas junto a las carreteras.

En lugar de desviar el ruido y proyectarlo hacia otro
lado, como hacen determinados materiales, un arbol
actua como un amortiguador, absorbiendo el ruido y
eliminandolo.

https://comoinsonorizar.com/como-reducir-el-impacto-acustico-con-arboles-y-plantas/

2. Aislamiento en espacios interiores

Los paneles acusticos son estructuras disehadas para
aislar acusticamente un espacio determinado mediante
los materiales y las geometrias superficiales con los que
se construyen. Sin embargo, es necesario aclarar que el
aislamiento acustico y la absorcion acustica son cosas
totalmente diferentes.

Gracias a las caracteristicas propias de los materiales y
su calidad, la resistencia a la combustion de este y las
formas de los paneles acusticos, pueden absorber todo
el ruido posible de un espacio que desea aislar.

https://lwww.echeverrimontes.com.co/blog/uso-de-paneles-acusticos-en-el-diseno-de-interiores/

Estrategias

Existen varias estrategias aplicables con respecto al
confot acustico en un proyecto arquitectonico.

Disenar el proyecto tomando en cuenta ciertas consid-
eraciones como ubicar los espacios que necesiten
mayor luz solar a diferencia de otros.

Aislar la edificacion con materiales que la protejan del
ruido, como lana de vidrio y camaras de aire.

https://www.aislanteacustico.net/kit-acustic-inso-
norizacion-pared/49-kit-acustic-insonorizacion-pared-aislante-acustico-vecino.html

Posible aplicacion

En base a las teorias analizadas se puede determinar
cual puede ser su posible aplpicacion al proyecto arqui-
tectonico

Proteger la edificacion del ruido existente con veg-
etacion, al ser un proyecto residencial, el impacto del
ruido puede afectar el mismo.

Materiales aislantes a la construccion de la edificacion,
principalmente en areas mas vulnerables al ruido.

p Camara de aire

»  Lana de vidrio

+——p Plancha de yeso




Orientacion segun su uso

Es vital la ilumimacion solar de una
manera directa hacia la residencia,
y de esta manera aprovechar el sol
de la manafia.

Patios interiores

Se genera una ventilacion natural
uniforme dentro del proyecto al
generar un vacio, manejando la
tipologia de “Casa patio”.
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Revestimientos metalicos
Una vez ubicadas las viviendas,
proceder a colocar una envolvente
que proteja los espacios del sol, o
de condiciones climaticas.
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Areas verdes / Techos verdes

La temperatura y el confort térmico
se regula con el implemento de
areas verdes y vegetacion en el
proyecto.
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Sistema de muro cortina

Mediante el sistema de muro cortina
existe un mayor ingreso de luz,
incluso por lugares por los cuales no
llega luz solar directa.

Aislamiento interior

Generar aislamiento acustico en las
divisiones internas para proteger del
ruido, es vital dentro de un proyecto
residencial.
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Aislamiento interior

Generar aislamiento acustico en las
divisiones internas para proteger del
ruido, es vital dentro de un proyecto
residencial.

Sistema de muro cortina

Mediante el sistema de muro cortina
existe un mayor ingreso de luz,
incluso por lugares por los cuales no
llega luz solar directa.

Areas verdes / Techos verdes

La temperatura y el confort térmico
se regula con el implemento de
areas verdes y vegetacion en el
proyecto.

Revestimientos metalicos
Una vez ubicadas las viviendas,
proceder a colocar una envolvente
que proteja los espacios del sol, o
de condiciones climaticas.

Patios interiores

Se genera una ventilacion natural
uniforme dentro del proyecto al
generar un vacio, manejando la
tipologia de “Casa patio”.

Es vital la ilumimacion solar de una
manera directa hacia la residencia,
y de esta manera aprovechar el sol
de la manafa.




Asoleamiento

1._Disenar el proyecto tomando en cuenta ciertas
consideraciones como ubicar los espacios que
necesiten mayor luz solar a diferencia de otros.

2. Generar aperturas para el ingreso de luz en
donde sea nulo el uso de ventanas.

Residencia

La correcta ubicacion de los volumenes arqui-
tectonicos, permite el ingreso de la luz solar
hacia los espacios destinados a residencia.

Es importante recibir la luz solar en horas de la
manana, debibo a las necesidades del usuario.

Ventilacion

1._Disenar el proyecto tomando en cuenta ciertas
consideraciones como generar aperturas para un
aprovechamiento de la ventilacion natural.

2. Generar dentro del proyecto arquitecténico un
espacio el cual este destinado a ser un patio inter-
no.

La ubicaciéon de un patio interno dentro del
proyecto, permite una adecuada ventilacion,
ademas de que regula la temperatura de los es-
pacios, y mantiene un control térmico dentro del
lote.

Envolventes

1._Disefiar en las fachadas con paneles metalicos
microperforados corredizos, para que de esta
manera exista un control sobre la incidencia del sol
dentro del proyecto de acuerdo a la necesidad de
los usuarios.

2. Disefiar en las fachadas con esta técnica de
sombreado responsivo, brinda varias ventajas al
proyecto, como la proyeccion de una sombra natu-
ral.

El desarrollo de las envolventes dentro del'
proyecto, deben estar pensadas de acuerdo a:
las necesidades de los usuarios, el implemento ,
de paneles microperforados permite una mayor
permeabilidad con la luz hacia el interior del
mismo. I

Confort térmico

1._Disenar en el proyecto tomando en cuenta este
sistema, pricipalmente en ventanales, por los ben-
eficios que brinda al dar una prteccion térmica vy
atmosférica.

2._ Disefar espacios tomando en cuentas las con-
sideraciones térmicas que aporta un espacio con
vegetacion. Evitando de esta manera que la radia-
cion entre otros factores afecten en bienestar de los
usuarios.

La aplicacion de ventanales en lugares donde
existe un mayor ingreso de luz solar y veg-
etacion ayudan a regular la sensacion higrotér-
mica.

Confort luminico

1._Disenar mediante este sistema espacios en los
cuales entre luz natural y se puedan desarrollar
actividades de una manera 6ptima.

2. Tomar en cuenta ciertos colores que van a gen-
erar un confort luminico, siendo estos que aporten
a los espacios a mantenerlos a una temperatura
ambiente y no que los hagan demasiado calidos o
a su vez frios.

La ubicacién de un sistema de muro cortina en
las fachadas del proyecto, permite el acceso de
luz natural hacia al interior de la edificacién. Me-
diante esta estrategia, no se requiere un con-
sumo energetico alto debido a que se reempla-
za durante el dia luz artificial por luz natural.

1._Disenar el proyecto tomando en cuenta ciertas
consideraciones como ubicar los espacios que
necesiten mayor luz solar a diferencia de otros.

2. _Aislar la edificacion con materiales que la prote-
jan del ruido, como lana de vidrio y camaras de aire.

Camara de aire

Lana de vidrio

—
—
—

Plancha de yeso

Debido a las condiciones del proyecto, al ser
residencia es importante proteger las tipologias
de vivienda aislandolas del ruido que puede oc-
acior otros usuarios, mediante el uso adecuado
de ciertos materiales se puede conseguir un
confort acustico.
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Cubierta vegetal (Edum + Crassula) : 480 mts.2

Capa vegetal PB (Cespitosas de hoja ancha) : 489 mts.2

Deck PVC 1 154 mts.2
|
1 1356 mts.2

19 mm*h

19.32 litros

2)489*0.10*19.32 L =944.741=0.94 m3
3) 154 * 0.90* 19.32 L = 2677.752 | = 2.67 m3

I
I
I
I
I 32.74 m3
I
I
I
I

3) 1356 *0.90* 19.32 L =23578.121=23.57 m3




Consumos / usuario

Residencia

Usuarios

44

aP
QO‘

Y

Adultos mayores y jovenes

Aparatos

A4

Demanda de agua no optimizada

Zona Espacios Piezas sanitarias Senline # Piezas | # Usuarios FECUSEE Total Its.
(Its) de uso
Indoros 10 37 44 3 1320,00
Banos Lavamanos 30 37 44 3 3960,00
Duchas 150 37 44 1 6600,00
: : Fregaderos 60 6 38 2 4560,00
Residencia Alimentacion Fregadero
: N 30 33 44 2 2640,00
(Cocinas) pequeno
Refrigerador 60 6 14 1 840,00
Servicios Lavadora 150 21 8 1 1200,00
Zona administrativa y Bafios Lavamanos 30 11 20 1 600,00
espacios colectivos Inodoros 10 11 20 1 200,00
Mantenimiento Bafos Indoros 10 3 3 1 30,00
Lavamanos 30 3 3 1 90,00
Total xdia | 22040,00
m3 * dia 22,04




Inodoro

P

Lavamanos

Marca: Franz viegener

Marca: Franz viegener

. Marca: Franz viegener

Modelo: Inodoro Salermo E191

Modelo: Llave elctronica FV- TRONIC lavabo ' Modelo: Cabeza de ducha cuadrada E126.32

Dimensiones

\ 5, &
303

Dimensiones

Dimensiones 95

@250x250
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-um () ©

Desempefio = Durabilidad

Caracteristicas fisicas
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Caracteristicas fisicas

QY ()

e Inodoro de alta eficiencia - HET.

e Consumo por descarga: 4,8 litros para solidos y 3,5
litros para liquidos.

Descarga power jet.

e Funcionamiento automatico a través de un sensor
infrarrojo que detecta la presencia del usuario.

e Consumo: 5.0 litros/min

e Funcionamiento adecuado desde 20 hasta 125 PSI

HET 48-35 LEED Elongado Higiene Garantia Garantia Econsumo Calidad Durabilidad Recubrimiento
litros/des eficiente Sanitarios 2.5 litrosimin Griferia
Descripcion Descripcion Descripcion

® Funcionamiento adecuado desde 20 hasta 125 PSI.

e Ducha testeada para funcionar entre temperaturas
de 10 hasta 65 grados

¢ Rendimiento de la ducha probado por 10.000 ciclos.

® Consumo: 9.5 litros/min




Lavamanos Fregadero Fregadero pequeio

Marca: Franz viegener Marca: Franz viegener . Marca: Franz viegener

Modelo: Juego de 8" ALLEGRO E417.03.01/15' Modelo: Juego para cocina CAPRI E410.05/71

Modelo: Llave presmatic de pared 0360.01

Dimensiones Dimensiones : DlmenS|ones .
<= 7t T ' . . g
.50 _‘ %% . 154 G /\ '
0o K 3
@ [ ' q . | a' X
: a8 4 “ .
conr;xiénde !
adaptacion
para 3/4" L wanen

Caracteristicas fisicas Caracteristicas fisicas Caracteristicas fisicas

QAP =@ O ¢

Gl b Equormieaniy Cada Wm ml'l'-hd# Reculdimienis, AR rafico HWIQ Hetglety
03 iroaciclo

Calidad Durabilidad MNormas de  Recubrimiento Wida wtil
Griferia Salud

8.3

Descripcion

e Producto probado para resistir oxidacion o corrosion.

Descripcion Descripcion

_ _ ® Incluye restrictor para controlar el caudal de agua.
e Funcionamiento con un leve toque.

e Juego probado a 500 PSI durante un minuto, sin
presentar desgaste.

. ) e Funcionamiento adecuado desde 20 hasta 125 PSI.
e Consumo: 8.0 litros/min

e Sistema de cierre probado hasta los 500.000 ciclos

e Funcionamiento adecuado desde 20 hasta 125 PSI ® Consumo: 8.3 litros/min

e Consumo: 8.3 litros/min

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
ECONSUMO -
|
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Refrigerador Lavadora

induroma

Marca: LG
Modelo: Lavadora de Carga Superior TurboWash3D

Marca: Indurama
Modelo: Rl - 7851

Dimensiones Dimensiones

Dimensiones Lavadora mm (Ancho x Alto x Profundo)

686 x 1026 x 721

Caracteristicas fisicas Caracteristicas fisicas

Q) U & D

Alarm Ice Off Fridge Eco
Child Lock 3" Super Cool Fittar Resst 37

é_A_}'lorro_Energético O Ahorro Agua

Descripcion

e Tina de Acero Inoxidable

Descripcion

e Consumo agua 4.5 litros
_ _ o e Limpieza Automatica de Tina

e Latemperatura del refrigerador cambia automatica-
mente a 8°C y el congelador a -15°C. e Smart ThinQ™

e Cambiar el filtro de agua cada 6 meses para
garantizar la mayor calidad de agua posible.

e Consumo: 114 lts




Demanda de agua optimizada

Zona Espacios Piezas sanitarias CEmlling # Piezas | # Usuarios FUEETEe Total Its.
(Its) de uso

Indoros 4,15 37 44 3 947,80

Banos Lavamanos 3 37 44 3 660,00
Duchas 95 37 44 1 4180,00
: : Fregaderos 30 6 38 2 2280,00

Residencia Alimentacion Fregadero
: _ 8,3 37 44 2 730,40
(Cocinas) pequeno

Refrigerador 8,3 6 14 1 116,20

Servicios Lavadora 114 21 8 1 912,00

Zona administrativa y Bafios Lavamanos 0,8 11 20 1 16,00

espacios colectivos Inodoros 4,15 11 20 1 83,00

Mantenimiento Baros Indoros 4,15 & 5 1 12,45

Lavamanos 0,8 3 3 1 2,40
Total xdia | 9540,25
m3 * dia 9,54
Antes Despues Ahorro
22.04 m3 * dia 9.54 m3 * dia
100% 43.28% 26.71%




Recoleccion Reutilizacion
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Tratamiento

>

?

Cisterna / Cuarto de tratamiento Cuarto de bombas /




ENERGIA



Demanda de energia no optimizada

Piezas

Piezas

Potencia (W)

Hora consumo

Cantidad

Total consumo

WATTS
Television 221 4 37 32708
Cargadores celulares 3 2 60 600
Lamparas 26 2 60 3120
Microondas pequeno 800 1 40 32000
Residencia |Computadora 200 3 8 4800
Cocina 2 Quemadores 3000 1,3 33 128700
Plancha 1200 0,1 37 4440
Refrigerador pequefo 400 24 33 316800
Television 221 2 4 1768
Secadora de ropa 400 1 16 6400
Lavadora de ropa 2500 1 3 12500
Microondas 800 0,5 10 4000
Espacios Horno 1500 0,25 6 2250
colectivos |Batidora 300 0,25 6 450
Cocina 4 Quemadores 6000 3 6 108000
Licuadora 600 0,25 6 900
Refrigerador grande 1000 24 6 144000
Administracion Computadora 200 3 8 4800
Impresora 495 1 3 1485
Aspiradora 1200 1 2 2400
Bomba agua contraincendios 7000 24 1 168000
Serviciosy |(Bomba de agua 3000 24 1 72000
mantenimiento | Ascensor 9500 2 2 38000
lluminacion 70 6 600 252000
lluminacion exterior 100 12 25 30000
Total 1372121
Total Kw 1372,121




Demanda de energia optimizada

. . . : Total consumo
Piezas Piezas Potencia (W) |Hora consumo| Cantidad WATTS
Televisidon 150 4 37 22200
Cargadores celulares 3 2 60 600
Lamparas 14 2 60 1680
Microondas pequefio 800 1 40 32000
Residencia |Computadora 200 3 8 4800
Cocina 2 Quemadores 3000 1,3 33 128700
Plancha 1200 0,1 37 4440
Refrigerador pequefio 400 24 33 316800
Television 150 2 4 1200
Secadora de ropa 400 1 16 6400
Lavadora de ropa 2500 1 5 12500
Microondas 800 0,5 10 4000
Espacios Horno 1500 0,25 6 2250
colectivos |Batidora 300 0,25 6 450
Plancha 4 Quemadores 2300 2 6 27600
Licuadora 600 0,25 6 900
Refrigerador grande 585 24 6 84240
Administracion Computadora 43 3 4 516
Impresora 495 1 3 1485
Aspiradora 1200 1 2 2400
Bomba agua contraincendios 7000 24 1 168000
Serviciosy |Bomba de agua 3000 24 1 72000
mantenimiento |Ascensor 9500 2 2 38000
lluminacion 6 6 600 21600
lluminacion exterior 60 12 25 18000
Total 972761
Total Kw 972,761
Antes Despues Ahorro

1372.12 KW = 100% 972.76 kW = 72.60%

27,39%




Fichas técnicas

Plancha 4 quemadores

Marca: Samsung

Marca: Carpyen

Marca: Teka

Modelo: 55" NU7100 Ultra HD certified HDR Smart

4K TV

Modelo: Juego de 8" ALLEGRO E417.03.01/15

Modelo: Cocina de induccién IB_6040

Dimensiones
1238.6 x 714.2 x 59.2 mm

Dimensiones

110 cm

Dimensiones

Caracteristicas fisicas

U .j

o c]

Caracteristicas fisicas

Aluminio inyectado

Caracteristicas fisicas

Cristal sin marco

Funcion mantenimiento de calor

Descripcion
® Eco Sensor
® Energy Efficiency Class A
® Power Supply AC220-240V 50/60Hz

® Power Consumption (Max) 150 W

Descripcion

e Lampara en aluminio inyectado con iluminacion LED

e Pensada como iluminacion para espacios de trabajo
multi-funcionales o bibliotecas.

® Fijacidn en mesa mediante dos arandelas en sandwich

Descripcion

® Elementos calefactores: dos placas induccion @ 145 mm,
una placa de induccion @ 180 mm y una placa de induccion
J 210 mm.

® Funcion Power de maxima potencia en todas las placas
inductivas (1.500W - 1.500W — 2.100W — 2.300W)

® Indicadores de calor residual

® Funcion limitacion potencia




Refrigerador Computadora Luminaria

Marca: Indurama Marca: Apple Marca: Sylvania

Marca: Sylvania

Modelo: Rl - 7851 Modelo: Mac Book Pro Modelo: Toledo A55

Modelo: Urban led

Dimensiones Dimensiones Dimensiones m

Dimensiones
55

Caracteristicas fisicas Caracteristicas fisicas

Q) U & D

Alarm Ice Off Fridge Eco

Aluminio inyectado *

Child Lock 3" Super Cool Filter Resst 37
Descripcion Descripcion Descripcion Descripcion
e Memoria: Hasta 16 GB Alta calidad luminica. * Driver dimerizable y programable, interfaz
e \oltaje (V.) 115V + Hasta un 80% de ahorro de energia. 0-10V/PWM

* Proteccion contra sobretension 10KV/10KA.

* Indice de proteccién: IP66 en toda la luminaria.

* Resistencia a impactos IKO8 en toda la luminaria.

* Vida util promedio L70 100.000 horas*

* LED de alta potencia, para alta eficiencia luminica.

» Normativas disefio y construccion: IEC/EN
60598-1 e IEC/EN 60598-2-3

* Vida promedio de hasta 15 000 hrs
(en prueba L70).

* No emite luz ultravioleta ni infrarroja.

* No atrae insectos.

* Encendido inmediato.

* Elegante disefio.

* Disponible en luz célida y luz dia.

e Almacenamiento: Hasta 2 TB
e Frecuencia(Hz.) 60Hz

e Graficos:Hasta Intel Iris Plus Graphics
® Consumo de energia (Kw*h/afo) 585

e Bateria: Hasta 10 horas
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MOVILIDAD



Teoria

El transporte publico, aunque es lo mas
ecoldgico, muchas veces se retrasa o limita
nuestra independencia.

Una alternativa eficiente y sostenible por ex-
celencia es la bicicleta eléctrica, esta a su
vez esta llena de ventajas:

— No contamina

— No hace ruido

— Es mas barato que otros medios de trans-
porte

— Se puede recargar en cualquier casa en
menos de 8 horas, directamente al enchufe

— Han mejorado su autonomia hasta 35km

O

Bicicletas

l Soporte bicicletas

Marca: Yamimoto

' Marca: B Twin

Modelo: Yamimoto Evolution Advanced

: Modelo: Soporte 5 bicicletas

Dimensiones

] o o R 1560 mm
Ancho- - - - - - — - - __ __ 565 mm
Altura- - - - - - - - - - - . 1100 mm
Total - - ----------------- 21.8 kg

' Dimensiones

Largo: 1.357 mm.
Ancho: 580 mm.
Altura: 250 mm.

Descripcion de motor, prestaciones y con-
sumo:

® Tipo de bicicleta: Bicicletas eléctricas plegables
® Tipo de motor eléctrico: Brushless 250W Trasero
¢ Tipo de corriente: AC

® \elocidad maxima: 25 km/h

e Autonomia en ciudad: 50 km

® Displayer: Display LCD

®* Modos PAS (asistencia al pedaleo): 5 niveles

® Luces: LED delantera (3xAA) y trasera (2xAAA)

Caracteristicas fisicas
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ESISTENCIA A LA CORROSION

POLIVALENCEA
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Descripcion

e Color: plata.
Material: 100% acero.

® Separacidn entre las 2 zonas de guardado de las bicicletas:
220 mm.

® Ello permite guardar las bicicletas en sentidos opuestos sin
que se toquen.

® Separacién entre los rieles del soporte de guardado de la
bicicleta: 53 mm (medida interior).




Corta estancia

1 bicicleta cada 10 viviendas

Total: 4 bicicletas

Larga estancia
1 bicicleta cada 4 viviendas

Total: 10 bicicletas

Total parquederos para bicicletas
Total: 14 bicicletas

O

Larga estancia

Corta estancia

Qoo ©

N




DESECHOS



Teoria

El ecobalance es un método estructurado para
reportar los flujos hacia el interior y el exterior, de
recursos, materia prima, energia, productos, sub-
productos y residuos que ocurren en una organi-
zacion en particular y durante un cierto periodo de
tiempo.

Separacién en la fuente

Se debe proceder a separar sus residuos para lo

Volumen de generacion

. : Desechos * Total kg/ dia Total kg/
Numero de usuarios , . | dia Basura
persona kg/dia |Basura comun .
reciclable
44 Residentes 0,93 40,92 9,8208
10 Personal
administrativo/mante 0,58 25,52
nimiento 6,1248
66,44 15,9456

Porcentaje de basura reciclable en Quito: 24%

Contenedores de basura

Material: PEHD

Medidas: 75 x 57 x 109 cm
Capacidad: 240 litros

Peso: 13,3 kg

Colores disponibles: Amarillo,
Azul y Verde

cual internamente debera contar con al menos 2
Recipientes (Tachos, Contenedores, fundas, entre
otros), que permitan diferenciar los residuos en dos
tipos (Residuos Comunes y Residuos Reciclables):

RESIDUCS RECICLABLES [Recipiente AZUL) FAPEL, CAHTON
TN
=, .
i fq.q.' =
-
L

= Cagmn Y ervwassn de carton v papel

PLASTICO ENVASES

= Bolelias de plisboo de ogua, yogr,

TETIA PiK ENVASES

Hl'h'ﬂlﬂiﬂlhcl\! h-l-Wl Ldtazan

W

AEIIDUOS COMUNES - NO

WIDFRD EAYASES)

& Todos lod Heens e srvntes, Sasn 08
tashiving, periurms, cosmeEboos U oo
on fosma de vaane, frasco, pobes o
tikmilan

# Radihat Gigdemcos” pioduct dn la

Preparaciin y comumo de slmenios

» Pochay de e, coapend, mafas e,

[t

& Pamatss souios, poped hiqlanioo,

pafinies, toailan keniladon. sitiilolan

witmibas, Pkl g ad i, Dagad ploaficae

& Erreamen i COnfutts rigidy o8 et

Pes, eurvises plistcon de pooikes

Comaatibie

& Capmjoa, vickicn e vertaigs, vailla
Otros

Fuente: http:/Avww.quitoambiente.gob.ec/ambiente/i ia_Ambi Quitoa%20Reci Aanual%20Quito%20a%20Reciclar_1.pdf

Ubicacidén contenedores de basura
(Cuarto de desechos)

L2 e G
n
E B
Sha=
]

_f

s [ Boascn [ Boseca [ sadesa | socess | sosen [ Boaean [ Bosean [ oseas [ osean | socess | mossga [ g | Gosesa | sodsss | modoss [ mosegs [modesa | soses [ soseqa | sosega) mosega [bosess [ o foosesa i | soocs |sosegs [oosesa [aoaeca [ e
Eal el il e el il il Rl Rl Il Bl (el vl Il Bl Rl et B e Bt e el vl el Rl el el i Tl s

Dimensiones cuarto de deschos

8.60

3.00

Subsuelo 1
N: - 3:00
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Estrategias aplicadas

Cubiertas verdes no transitables

Planta

Detalle cubierta

Relleno de piedra

Bordillo de hormigén

Capa de proteccion de grava 5 cm

Fieltro o capa separadora y antipunzonamiento

Poliestireno extruido

Fieltro o capa separadora

Membrana impermeable de PVC

Capa de mortero de izacién 1:6

Substrato
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Relleno de hormigon

Malla electrosoldada @6@10
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Substrato
Drenaje

térmico

Membrana impermeabilizante

Soporte resistente y pendientes

Islas de vegetaciéon

Planta
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Detalle isla

Substrato

Fieltro o capa separadora

Membrana impermeable de PVC

Malla electrosoldada @6@10

Conector de corte: 1910 @ 20cm 6 @ VALLE Mc591

Lamina metalica corrugada (e=0.65mm)

Deck piso madera

Plantas endémicas utilizadas

Familia: Melastomataceae

Caracteristicas: Flor blanca con estambres amarillos.
Arbol o arbusto que puede medir desde 1 hasta 5 m
I de alto. Tallos y peciolos café rojizos.

I Hojas: elipticas con el haz verde oscuro brillante y el
| envés claro.

| Flores: blanquecinas de aproximadamente 0,5 mm de
j longitud con estambres amarillos

y agrupadas en inflorescencias terminales.

Fruto: baya rosada.

1 Alcancel - Moradilla
|

I Familia: Amaranthaceae

|

I Caracteristicas: Inflorescencias morado brillante o

| blanco amarillenta.

| Subarbusto o arbusto, a veces trepador, que mide
hasta 2 m de alto.

Hojas: simples, opuestas, de lamina ovado-lanceola-
da, verdes en el haz y mas claras al envés.
Inflorescencias: cabezuelas cortas ubicadas en las
partes terminales de la planta.

Iso Dalea coerulea

Familia: Fabaceae

|
[
I
|
[
I
|
[
I
 Caracteristicas: Inflorescencias violetas, hojas

I compuestas.

I Arbusto que puede medir hasta 2 m.

Hojas: alternas, pinnaticompuestas con foliolos
pequenos.

I Flores: en espigas, con corola caracteristicas de las
I leguminosas, con cinco pétalos formando quilla,

I estandarte y alas, de color violeta.

I
| Fruto: una legumbre.




Cubiertas verdes no
transitables

Islas de vegetacion
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Fachada con paneles abiertos Fachada con la mitad de los paneles abi- Fachada con la todos de los paneles abi-

Existe un 100% de ingreso de luz ertos ertos

hacia el interior El porcentaje de ingreso de luz es menor, El porcentaje de ingreso de luz es menor,
reduciendolo a un 60% reduciendolo a un 30%

Al ser paneles perforados, siempre existira un paso de luz hacia el interior de la edificacion, de esta manera no se privan los espacios de
tener iluminacion natural.




Paneles
Aluminio microperforado
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Asesorias de tecnologias estructurales
Ubicacion

El sitio se encuentra ubicado en el barrio de La Carolina entre las calles, Inaquito y Nufiez
de Vela siendo esta su frente principal. Estas, son calles vehiculares secundarias que
cuentan con una ciclovia y la calle Ignacio San Maria se convierte en una plataforma
peatonal de libre acceso. A una cuadra en sentido Oeste se encuentra ubicada la Av. 10

de agosto y en sentido Este se encuentra el Parque de La Carolina.

Por lo tanto, el lote llega a emplazarse en una parte importante dentro de la centralidad
gue tiene el DMQ, siendo esta de facil acceso para los usuarios que van a llegar al sitio y
teniendo cerca todas las comodidades, asi como equipamientos que ofrece el Cluster 3

en el que se encuentra ubicado.

Como se muestra en las siguientes imagenes La forma del lote es una superficie
rectangular, y cuenta con un perimetro de 215 mts. lineales. Este comparte su manzana
en el sentido norte con el Instituto nacional de meteorologia e hidrologia (INHAMI),

teniendo un total de area de 2739 m2.

Area proyecto
2718 mts:

PN

Definicion de materiales de construccion

Estructura



El proyecto se divide en 4 bloques, que a su vez se convierten en 2 edificios, con un uso
residencial, en el subsuelo se encuentran los parqueaderos, en la primera y segunda planta
espacios colectivos y a partir de la tercera planta se convierten en residencias para el adulto

mayor y joven. Cada piso cuenta con un entrepiso de 3 metros de alto.

La estructura esta conformada por una estructura de acero, con columnas rectangulares de
35cm x 70 cm, rellenas de hormigon. Sus llosas estan armadas con deck, una loseta de hormigén
y vigas IPE con un alma de 60 cm, y una subestructura de viguetas con un alma de 21 cm. La
subestructura de viguetas de acero ubicadas perpendicularmente a la estructura esta separada

cada 1.20 metros.

Los muros de corte elaborados de hormigén armado se encuentran ubicados en el area
perimetral del proyecto dentro de los subsuelos, donde se encuentran en cada torre los debidos

ductos de las instalaciones eléctricas, de agua, bomberos.

Las cubiertas de las torres de 7 y 5 pisos son inaccesibles, estan compuestas de hormigén y una
capa recubriendo de lamina asfaltica. Donde tiene una pendiente al centro de cada cubierta para
la debida recoleccion de agua lluvia. Sin embargo, las losas que llegan a los 2 pisos son terrazas
verdes las cuales estan compuestas de recubrimientos especiales para que la estructura no se

vea afectada.

Las losas de entre piso son de uso es variable donde la vivienda son los elementos bédsicos donde
son los dormitorios, bafio y cocina, mientras que en los pisos de espacios colectivos existen

diferentes tipos de cargas, como en las cocinas, comedor, salas de juegos, etc.

Los muros del subsuelo son de 35 cm de ancho para mayor resistencia al sismo y deficiencia

estructura segun la norma NEC.

Las luces varian, pero dentro del proyecto, pero se encuentran entre un rango de 8,20 metros.
Dentro del subsuelo las juntas se encuentran en la plaza de vivienda entre cada torre y puntos
de estructura. Toda la estructura que descansa sobre una estructura de hormigén donde los
muros son usados por una zapata corrida y las columnas son apoyadas sobre zapatas aisladas,
en especificos las dreas de ductos de circulacién e instalacion descansan sobre una losa de

cimentacion.

Criterios solicitados en la estructura

1. Generalidades



1.1. Introduccidn general

El NEC-SE-CG trata de las cargas permanentes (principalmente debidas al peso propio), de las
cargas variables (cargas vivas y cargas climaticas) y de sus combinaciones. Las combinaciones de
cargas incluyen las cargas accidentales tratadas en las NEC-SE-DS y NEC-SE-RE (cargas sismicas).

Las otras cargas no seran incluidas en los cdlculos.

Las autoridades competentes como fiscalizadoras y superintendentes de obra tienen la
obligaciéon de ordenar la realizacién de los ensayos que determinen las propiedades fisicas y
mecanicas de los materiales y verificar que estos cumplan con las especificaciones y normas

correspondientes.

1.2. Definiciones

1.2.1. Definiciones generales
DISENO POR ULTIMA RESISTENCIA

Método de disefio que permite tener en cuenta los modos de comportamiento que ponen en
peligro la estabilidad de la construccién o de una parte de ella, o su capacidad para resistir
nuevas aplicaciones de carga. Los segundos incluyen la ocurrencia de dafios econdmicos o la
presentacion de condiciones que impiden el desarrollo adecuado de las funciones para las que

se haya proyectado la construccion.
DISENO POR ESFUERZOS DE TRABAJO

Calculo de la unidad de esfuerzo maximo permitida para el calculo de un elemento estructural,

supeditada a la carga de trabajo.
1.2.2. Definiciones propias a la NEC-SE-CG
CARGAS PERMANENTES (CARGA MUERTA)

Las cargas permanentes estan constituidas por los pesos de todos los elementos estructurales
que actlan en permanencia sobre la estructura. Son elementos tales como: muros, paredes,
recubrimientos, instalaciones sanitarias, eléctricas, mecanicas, maquinas y todo artefacto

integrado permanentemente a la estructura.
Materiales utilizados:

Material — Peso Unitario Kg /m2




Baldosa ceramica- 180 kg/m2

Piso flotante- 7.66 kg/m?2

Hormigdén armado - 240 kg/m?2

Acero - 785 kg/m?2

Baldosa de ceramica — 20 kg/m2

Contra piso de hormigén simple — 22 kg/cm?2

Cubierta de mortero de cemento compuesto de cal y arena — 55 kg/m2
CARGA VIVA

La carga viva, también llamada sobrecargas de uso, que se utilizara en el cdlculo depende de la
ocupacion a la que esta destinada la edificacién y estan conformadas por los pesos de personas,

muebles, equipos y accesorios moviles o temporales, mercaderia en transicion, y otras.

Uso — Carga Uniforme kg/m?2

Areas de recepcion — 480 kg/m?2

Comedores y restaurantes 480 kg/m?2

Corredores — kg/cm?2

Cubiertas planas — 70 kg/m?2

Vivienda — 200 kg/m?2

Escaleras de residencia - 200 kg/m?2

Garaje — 200 kg/cm?2

Salones de uso publico y corredores - 480 kg/cm?2
Salas de recreacién — 360kg/m?2

COEFICIENTE DE ENTORNO/ALTURA

El coeficiente de entorno/altura Ce es un factor de correccidn que tiene en cuenta el grado de

exposicion al viento del elemento considerado.
FACTOR (O COEFICIENTE) DE FORMA

El coeficiente de forma Cf es un factor de correccion que tiene en cuenta la situacién del

elemento dentro de la fachada (véase Tabla 6 y Tabla 7).

VELOCIDAD CORREGIDA DE VIENTO



La velocidad corregida de viento Vb corresponde al valor caracteristico de la velocidad media
del viento a lo largo de un periodo de 10 minutos, medida en una zona plana y desprotegida

frente al viento, a una altura de 10 metros sobre el suelo.
2.1. Clasificacidn de las cargas

De manera general, se clasificaran las cargas como:

* Permanentes,

* Variables,

¢ Accidentales.

2.2. Alcance

2.2.1. Cargas tratadas en las NECs

La NEC-SE-CG constituye un marco general para el calculista y disefiador de estructuras. Las

cargas para considerar en el cdlculo y disefio de todo tipo de estructuras son las siguientes:
e cargas permanentes (cargas muertas minimas en particular),
e cargas variables (cargas vivas, viento y granizo).

Seran complementadas por las cargas accidentales que son las cargas sismicas (en construccién

nueva y en rehabilitacidn), objeto de las normas NEC-SE-DS y NEC-SE-RE.

2.2.2. Cargas no tratadas

No se tomaran en cuenta:

¢ las cargas temporales debidas a los procesos constructivos,

¢ las cargas dindmicas de viento,

* |as cargas o aceleraciones debidas a vehiculos en movimiento, explosién, hundimiento de
cimentaciones y otras debidas a fenédmenos naturales.

2.2.3. Combinaciones de cargas

Las construcciones en general deberan disefiarse para resistir las combinaciones de:
e cargas permanentes,

e cargas variables (cargas vivas, también llamadas sobrecargas de uso, cargas estaticas por



viento y cargas de granizo),

e cargas accidentales (acciones sismicas: véase las normas NEC-SE-DS y NEC-SE-RE)
3. Cargas y combinaciones de cargas

3.1. Cargas permanentes

Las cargas permanentes (o cargas muertas) estan constituidas por los pesos de todos los
elementos estructurales, tales como: muros, paredes, recubrimientos, instalaciones sanitarias,

eléctricas, mecanicas, maquinas y todo artefacto integrado permanentemente a la estructura.

3.1.1. Materiales (estructurales y no estructurales)

Las cargas permanentes serdn tomadas en cuenta de acuerdo con lo expuesto en el apéndice 4.
Para los elementos no encontrados en el apéndice 4, se deberd describir y justificar los datos

elegidos en la memoria de calculo.

3.1.2. Instalaciones

El disefiador buscard las informaciones ante el productor o distribuidor del producto

considerado, y justificara las cargas usadas en los calculos.

3.1.3. Cargas geoldgicas

Véase norma NEC-SE-GM (Geotecnia y Disefio de Cimentaciones).

3.2. Cargas variables

3.2.1. Carga viva (sobrecargas de uso)

Las sobrecargas que se utilicen en el calculo dependen de la ocupacién a la que esta destinada
la edificacién y estan conformadas por los pesos de personas, muebles, equipos y accesorios

moviles o temporales, mercaderia en transicién, y otras.

Las sobrecargas minimas para considerar son indicadas en el apéndice 4.2. Se presentan valores

de carga uniforme (kN/m2) y de carga concentrada (kN).
* No se reducira la sobrecarga cuando el valor de la carga viva sea mayor a 4.8 kN/m2.

¢ Cuando existan sobre el elemento de soporte dos o mas pisos, se podra reducir de 20% la

sobrecarga.

Estacionamientos para vehiculos de pasajeros



* No se reducira la sobrecarga en estacionamientos para vehiculos de pasajeros

¢ Cuando existan sobre el elemento de soporte dos o mas pisos, se podrd reducir de 20% la
sobrecarga.

Ocupaciones especiales

No se permite reduccion de sobrecargas en lugares de reuniones publicas.

Limitaciones para losas en una direccién

El area tributaria AT para losas en una direccidn, no podra exceder una superficie definida por

un
ancho de la losa, normal a la luz, igual a 1.5 veces la luz principal de la losa y la luz de la losa.
c. Caso general

Sujeto a las limitaciones anteriormente expuestas, se calculard la carga reducida de los

elementos estructural como sigue:

: i 4.57
Si KLLAT235 e L LD 0.25 + —m

Peligro sismico del ecuador y efectos sismicos locales

Zonas sismicas y curvas de peligro sismico

Para los edificios de uso normal, se usa el valor de Z, que representa la aceleracién maxima en
roca esperada para el sismo de disefio, expresada como fraccién de la aceleracién de la
gravedad.



El sitio donde se construira la estructura determinara una de las seis zonas sismicas del Ecuador,
caracterizada por el valor del factor de zona Z, de acuerdo el mapa de la Figura 1.

Figura 1. Ecuador, zonas sismicas para propositos de disefio y valor del factor de zona Z

Figura 1. Ecuador, zonas sismicas para propdsitos de disefio y valor del factor de zona Z

Caracterizacion del | Intermedia | Alta
peligro sismico

Tabla 1. Valores del factor Z en funcién de la zona sismica adoptada

El mapa de zonificacién sismica para disefio proviene del resultado del estudio de peligro sismico
para un 10% de excedencia en 50 afios (periodo de retorno 475 afios), que incluye una
saturacién a 0.50 g de los valores de aceleracidn sismica en roca en el litoral ecuatoriano que
caracteriza la zona VI.

Todo el territorio ecuatoriano estd catalogado como de amenaza sismica alta, con excepcién
del:

¢ Nororiente que presenta una amenaza sismica intermedia,



e Litoral ecuatoriano que presenta una amenaza sismica muy alta.
Determinacién

* Para facilitar la determinacion del valor de Z, en la Tabla 19 : Poblaciones ecuatorianas y valor
del factor Z de la seccidn 10.2 se incluye un listado de algunas poblaciones del pais con el valor
correspondiente.

¢ Si se ha de disefiar una estructura en una poblacién o zona que no consta en la lista y que se
dificulte la caracterizacion de la zona en la que se encuentra utilizando el mapa (véase Figura 1),
debe escogerse el valor de la poblacién mas cercana.

3.1.2. Curvas de peligro sismico

Para el disefio de estructuras de ocupacién especial, estructuras esenciales, puentes, obras
portuarias y otras estructuras diferentes a las de edificacion; es necesario utilizar diferentes
niveles de peligro sismico con el fin de verificar el cumplimiento de diferentes niveles de
desempefio, de acuerdo con lo estipulado en la seccién 4.3.2.

Para definir los diferentes niveles de aceleracion sismica esperada en roca, se proporcionan en
las curvas de peligro sismico probabilista para cada capital de provincia, en donde se relaciona
el valor de la aceleracién sismica en el terreno (PGA) con un nivel de probabilidad anual de
excedencia.

El periodo de retorno correspondiente es el inverso de la probabilidad anual de excedencia. En
cada figura se incluye también las curvas de aceleraciones méaximas espectrales para periodos
estructurales de 0.1, 0.2, 0.5 y 1.0 segundos.

3.2.1. Tipos de perfiles de suelos para el disefio sismico
Se definen seis tipos de perfil de suelo los cuales se presentan en la Tabla 2.

Los pardmetros utilizados en la clasificacién son los correspondientes a los 30 m superiores del
perfil para los perfiles tipo A, B, C, D y E. Aquellos perfiles que tengan estratos claramente
diferenciables deben subdividirse, asignandoles un subindice i que va desde 1 en la superficie,
hasta n en la parte inferior de los 30 m superiores del perfil.

Para el perfil tipo F se aplican otros criterios, como los expuestos en la secciéon 10.5.4 y la
respuesta no debe limitarse a los 30 m superiores del perfil en los casos de perfiles con espesor
de suelo significativo

Tipo de

perfil Descripcion Definicion

N=250.0

360 m/is >V, 2180 m/s

D !
50>N=15.0

que cum

100 kPa > 5,2z 50 kPa



3.2.2. Coeficientes de perfil de suelo Fa, Fd y Fs

En la Tabla 3 se presentan los valores del coeficiente Fa que amplifica las ordenadas del
espectro de respuesta elastico de aceleraciones para disefio en roca, tomando en cuenta los
efectos de sitio. b. Fd: amplificacion de las ordenadas del espectro elastico de respuesta de

Aacnlasaminntac nava dicAaRA An rAara

C 1.4 1.3

D 1.6 1.4 1.3 1.25 1.2 1.12

E 1.8 1.4 1.25 1 1.0 0.85
Véase Tabla 2 : Clasificacion de los perfiles de suelo y la seccidn

F 10.5.4

c. Fs: comportamiento no lineal de los suelos

Tabla 3: Tipo de suelo y Factores de sitio Fa

En la Tabla 5 se presentan los valores del coeficiente Fs, que consideran el comportamiento no
lineal de los suelos, la degradacién del periodo del sitio que depende de la intensidad y
contenido de frecuencia de la excitacion sismica y los desplazamientos relativos del suelo, para

los espectros de aceleraciones y desplazamientos.

B 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75 0.75
C 0.85 0.94 1.02 1.06 1.1 1.23
D 1.02 1.06 1.1 1.19 1.28 1.40
E 15 16 1.7 1.8 1.9 2

F Véase Tabla 2 : Clasificacion de los perfiles de suelo y 10.6.4

Tabla 5 : Tipo de suelo y Factores del comportamiento inelastico del subsuelo Fy



3.3.1. Espectro elastico horizontal de disefio en aceleraciones

El espectro de respuesta eldstico de aceleraciones Sa, expresado como fraccién de la
aceleracion de la gravedad, para el nivel del sismo de disefio, se proporciona en la Figura 3,

consistente con:
e el factor de zona sismica Z,
¢ el tipo de suelo del sitio de emplazamiento de la estructura,

¢ |la consideracion de los valores de los coeficientes de amplificacion de suelo Fa, Fd, Fs.

Sa(g)?

Sa=2zFa( 1+ (n-1)T/To)
Solo para modos de
vibracidn distintos al
fundamental
zFa

]'a=n|F,E: Tc=n.qu§_: D T(Seg)

4.1. Categoria de edificio y coeficiente de importancia |

La estructura a construirse se clasificara en una de las categorias que se establecen en la Tabla
6 y se adoptard el correspondiente factor de importancia I. El propdsito del factor | es
incrementar la demanda sismica de disefio para estructuras, que por sus caracteristicas de
utilizacién o de importancia deben permanecer operativas o sufrir menores dafios durante y

después de la ocurrencia del sismo de disefio.

4.2.2. L

Categoria mmmm-mmmu Coeficiente |
Edificaciones | Hospitales, clinicas, Centros de salud o de emergencia sanitaria. 1.5
esenciales Instalaciones militares, de policia, bomberos, defensa civil. Garajes o
estacionamientos para vehiculos y aviones que alienden emergencias.
Tarres de control aéreo. Estructuras de centros de telecomunicaciones u
otros centros de atencion de emergencias. Estructuras que albergan
equipos de generacion y distribucion eléctrica. Tanques u otras estructuras
utilizadas para depdsito de agua u ofras substancias anti-incendio.
Estructuras que albergan depdsitos toxicos, explosivos, quimicos u otras
substancias peligrosas
Estructuras de | Museos, iglesias, escuelas y centros de educacién o deportivos que 1.3
ocupacion albergan mas de trescientas personas. Todas las estructuras que albergan
especial mas de cinco mil personas. Edificios publicos que requieren operar
continuamente
Otras Todas las estructuras de edificacion y otras que no clasifican dentro de las 1.0
estructuras categorias anteriores

Tabla b: Tipo de uso, destino e lmﬂﬂaanma de la estructura




La deriva maxima para cualquier piso no excedera los limites de deriva inelastica establecidos

en la tabla siguiente, en la cual la deriva maxima se expresa como un porcentaje de la altura

Estructuras de: Ay maxima (sin unidad)
Hormigon armado, estructuras metalicas y de madera 0.02
De mamposteria 0.01
Tabla 7 : Valores de Awm maximos, expresados como fraccion de la altura de piso
de piso:

Resumen de cargas vivas y cargar muertas

Material- Peso unitario kg/m2 Areas CM/m2 CM Total
Acero 3495 785 2743575
Baldosa ceramica 2341 190 444790
Piso flotante 2822,06 7,66| 21616,9796
Contrapiso de hormigon ligero simple, por cada cm, de espesor 5906 160 944960
De yeso sobre listones de madera (incluidos los listones) 6789 200 1357800
CM 5512741,98 | kg
VIVIENDA 551.274.198 | ton
Carga viva Area CV/m2 cv
Hall 195 200 39000
Sala tv 24 240 5760
Cocina 85 480 40800
Comedor 92 480 44160
Sala de estar 320 290 92800
Sala de estudios 75 240 18000
Gimnasio 233 849,46 | 197924,18
Escaleras de emergencia 200 200 40000
Corredores 2232 849,46 | 1895994,72
Residencia 1858 200 371600
Parqueaderos 1657 200 331400
v VIVIENDA | 20774389 | ke
30.774.389 | ton




Calculo carga sismica

| Sa | Sa
V: o
R¢pxoe Ropxpe 0,25
I=1.0 V=0,25 (CM) =7
Sa=1.19
5 @p=1
: pe=1
R=8
_ 1(1.19) _13(1.19)
V=smxm W V= gGax09 W
: 1.19 . 1.54
V= 8 V= 6.48
V= 0.148 V= 0.231
V= 0.14 % V= 0.23 %
u 1(1.19) _1.3(1.19)
\V/= S x (1) x5491.25Ton | 800.9) x (09) X 1538.43Ton
V= 1 ';9 x 5491.25Ton | V= ;4513 X 1538.43 Ton
V= 816.82 ton V= 6473.39 ton
V=0,25 (1263.42 Ton) V=0,25 (6473.39 Ton)
= 204.20 ton =1618.34 ton
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Detalle unién viga con columna

Relleno de hormigén

Viga principal peralte 60 cm

Soldadura

Columna metalica 35 cm * 70 cm
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Detalle union viga con vigueta

Placa anclaje

Vigueta 28 cm

Soldadura

Pie de amigo

Viga principal peralte 60 cm

Placa anclaje

e —

Alzado
ESC1 10

Soldadura

Vigueta 28 cm

Viga principal peralte 60 cm
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Detalle plinto aislado

Columna metalica

Contrapiso de hormigén

Pernos anclaje placa metalica a pedestal a . q , 7 s \ . 4
o
Placa metélica de anclaje | Il : S
I I
| |
. - [ a 27 L
Cadena de cimentacion I <l Il
pa) <
qil, [
H 4 a7
[l I
Armado de hierro (Pedestal) [T Il [l
[T 4 11
L M 1 «
) [l ’ | ™ o
Pedestal de hormigén Il Il < 1 . ~— ©
ATl R A
S 4 11 a
n A < 2 ”
Armado de hierro superior (Zapata) L ‘ ‘114
4 4 < < S
. a < —a A (< _A a 4 , -
P < 24 A
Zapata de hormigon ° A 4 s L N
A a T, -
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Residencia Colectiva para el Adulto Mayor y

Jovenes

El sitio se encuentra ubicado en el barrio de La Carolina
entre las calles, Ifaquito y Nufez de Vela siendo esta su
frente principal. Estas, son calles vehiculares secundarias
qgue cuentan con una ciclovia y la calle Ignacio San Maria
se convierte en una plataforma peatonal de libre acceso. A
una cuadra en sentido Oeste se encuentra ubicada la Av.
10 de agosto y en sentido Este se encuentra el Parque de

La Carolina.

Por lo tanto, el lote llega a emplazarse en una parte
importante dentro de la centralidad que tiene el DMQ,
siendo esta de facil acceso para los usuarios que van a
llegar al sitio y teniendo cerca todas las comodidades, asi
como equipamientos que ofrece el Cluster 3 en el que se

encuentra ubicado.

Como se muestra en las siguientes imagenes La forma del
lote es una superficie rectangular, y cuenta con un perimetro
de 215mts. lineales. Este comparte su manzana en el
sentido norte con el Instituto nacional de meteorologia e
hidrologia (INHAMI), teniendo un total de area de 2739 m2.

60.55 mts.

Area proyecto
2739 mts?

7 im0

F



1._Servicios basicos

1.1._Energia

Dentro del proyecto arquitectonico propuesto, se toma en
consideracion el consumo energético que va a existir dentro
del mismo. Se procede a calcular la demanda en Watts con

un estimado de equipos que se puedan usar.

1.1.1 Demanda

De acuerdo con los requerimientos de los usuarios del
proyecto se determina los aparatos eléctricos que se
ocupan y de la misma manera se puede calcular su

demanda de energia.

Tabla demanda consumo de energia

1.1.2 Conclusion

Teniendo en cuenta la demanda requerida de energia, la
potencia que requiere el proyecto y el analisis de la red

eléctrica publica, se determina que se necesita un

transformador trifasico de cabina subterraneo.

1.2._ Agua potable

El consumo de agua potable dentro de la edificacion
determina el abastecimiento que debe tener el mismo. En
base a todas las piezas sanitarias se puede realizar el
calculo de la demanda que requiere el mismo. Con esos
datos se puede determinar el tamafo de la reserva de agua

que se necesita dentro del proyecto arquitectdnico.

Zona Electrodomesticos | Potencia (W)|Cantidad | Tt *9ma ™°
Television 160 55 8800
Cargadores celulares 5 60 300
Lamparas 20 60 1200
Microondas 800 40 32000
Computadora 200 8 1600
Reskencia Cocina 2 Quemadon:es 3000 33 99000
Refrigerador pequefio 400 33 13200
Microondas 800 10 8000
Secadora de ropa 400 16 6400
Lavadora de ropa 2500 5 12500
Termostato 1500 2 3000
Secadora de cabello 2000 20 40000
Microondas 800 10 8000
... .. |Horno 1500 6 9000
Zona admlmrtratlva Batidora 300 6 1800
s;::;i:i:: Cocina 4 Quemadores 6000 6 36000
Licuadora 600 6 3600
Refrigerador grande 1000 6 6000
Aspiradora 1200 2 2400
Martsrinients Bomba agua contraincendios 7000 1 7000
Bomba de agua 3000 1 3000
Ascensor 9500 2 19000
Total 321800

Distribucion energia eléctrica Red de alcantarillado
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Leyenda Conclusion Leyenda Conclusién

Dentro del proyecto arquitectonico se
tomo como referencia de uso el transfor-
mador trifasico en cabina, existente del
INHAMI. Teniendo una distancia de 78
mts. tomando en cuenta que |a distancia
maxima de transformador a transforma-
dor debe ser de 120 mts. De acuerdc a su
potencia se considero el mismo a diferen-
cia de otros, ya que su potencia es mayor
y permite mayor capacidad de ut

& Transformador Monofasico en Poste
& Transformador Bifdsico en Poste
Transformador Trifasico en Poste
Transformador Monofasico en Cabina

Transformador Bifasico en Cabina

Transformador Trifasico en Cabina

b EERBE >

Padmounted Monofasico en Cabina
3 Padmounted Bifasico en Cabina
A padmounted Trifasico en Cabina

= Padmounted Monofasico Exterior

Existen redes de distribucion de agua
potable capaces de abastecer de agua al
proyecto arquitectonico, teniendo en
cuenta que se debe tener en cosideracion
la ubicacién de la cisterna.

= Aprovisonamiento de agua potable

Calculo

Demanda * 2 dias * # piezas sanitarias




Tabla demanda consumo de agua 1.3._ Desalojo de aguas servidas 1.4._ Desalojo de aguas lluvias
. : : 1.3.1 Demanda
Después se debe considerar que, del porcentaje total del 1.4.1 Demanda
agua, siendo este un proyecto residencial se debe destinar El mayor consumo de agua existe en las areas humedas del . e, .
. De acuerdo con la cantidad de precipitacion que existe en
del 40% al 50% agua caliente. proyecto, siendo estas bafios y cocinas. . )
la zona se procede a calcular el diametro de la tuberia para
Unidadesde | Unidades de
Consumo Tipo agua Piezas sanitarias Cantidad su desalojo_
Zona lts*persona diario Numero de usuarios Total descarga descarga total
Residencia 300 44 13200 Aguas negras |Inodoro 48 4 192 . ]
Administracion 50 6 300 Lavamanos 55 2 110 1.4.2 Respecto a la cantidad de aguas lluvia
Mantenimiento 50 4 200 Duchas 35 2 70
Total * dia 137 Aguas grises |Fregaderos 53 2 106 El calculo para poder determinar el diametro de la tuberia
Total * 2 dias 27.4 Lavadora 14 3 42 . _
Tamafo reserva m3 274 Lavaplatos 3 5 6 que se debe utilizar para el desalojo de esta, esta
ResHvRDenRNDS: | gig A Lotal ce fesexipns S2b directamente relacionado con el area del terreno ya que
20% i Diametro colector (mm) 150
_ Total 32,88 Pendiente 2% sobre toda esta superficie cae agua que debe ser drenada.
Numero de reservas por 16.44 Superficie (m2) 2676,01
torre (2) m3*u ' ) .
Aguas lluvias Diametro colector (mm) 200 o
Pendiente 2% E -
. '\~
El volumen de agua que se necesita en la reserva es de 27,4 132R to al n total de d . ©
. i I espectio al numero total ae adescargas 1 0 < ~
m3, siendo el 100% se debe sumar un 20% que sumaria P 9 2 & 2
5.48 mts3 dando un total de 32.88 m3, esto quiere decir que Para desalojar 526 mm se requiere una tuberia al 2% con o
a 58 7
se necesitan 2 cisternas para cada torre de 16,44 m3. un diametro colector del 150 @. w N ‘ ‘
1 1 1 orres, . enfe % | | |
Dimension cisterna R
T —  Corresponde @ pandiente del 1%
- O o [¢] \% ) &) O ¢) < & & &
- p— e FTEEEF S P TP FITSEE
:ze_--. —. - ﬁ; == e a < <(<</Q> AN ke S S \?6 R O(’/\ A\% (}Q’
f b — QO N
I m{mm—““‘:‘ll‘.m.{....f‘_ Hidrh & S Q
! 1o00 & A 0 AL 2
i e B0y
I S, | o et S 1 Area de drenaje: 2739 m
l m s + + ' . el e - "I R B I
| I 124 T
I % : e con pendien-, 5Omm.A. | 75 mm./h. | 100mm /h. [ 125mm/h. | 150mm.A.
oD i s Ed
2m : 2 ) Hes e 2%  Area de drencje en M2
T S 2 HEH 75 2155 | 1436 [ 1078 62 | 78
¢ 8| 1 100 524 | 3282 2462 | 197 164.1
s 5 i 125 877 584.1 438.5 3508 | 2923
4 '- 150 1402.8 935.1 701.4 561.1 4676
L e 200 30285 | 2019 1514.3 1211.4 | 1009.5
U 250 54254 3618.5 27i2. 7 2i65.2 | 1806.9
ath < §11 300 87326 | 58155 4366.3 | 343 | 2912.4
e 350 15607.2 | 104048 78036 | 6247.5 | 52024

llustracidon 1 Dimensionamiento cisterna Elaboracion
propia

m2 de superficie cubierta



El diametro colector mixto para aguas servidas y aguas
lluvias debera ser de 200 @. Una vez tomado en cuenta

esto, se procede a conectar al colector mas cercano y con
un diametro que pueda abastecer esa demanda, como

podemos ver en el siguiente grafico.

Red de alcantarillado

Leyenda Conclusion
Red de alcantarillado ;
En las calles que bordean el terreno exis-
ten colectores con diametro de 315 mm y
200 mm, asi como 4 pozos de revision
cercanos a los mismos.

En las calzadas de la misma manera exis-
ten sumideron en las calzadas.

147 e+

El colector que se va a tomar en cuenta es
el que esta ubicado en la calle IAaquito
con un diametro de 315 mm y una longi-
tud de 99.08 m.

1

"F'

1.5._Voz y datos

En la actualidad el tema de voz y datos es fundamental
dentro de un proyecto arquitectonico, por esta razén se
deben tomar ciertas consideraciones al rato de disefar y

proyectar.
1.5.1_ Demanda

En un edificio residencial es vital el acceso a los siguientes

servicios:

o Tv satelital

e Internet WI-FI

e Telefonia
1.5.2 Estrategia

1.6._ Basura

Dentro de un proyecto arquitectébnico es importante
considerar como se maneja el tema de desechos, al ser un
proyecto de vivienda se debe tomar en cuenta cuanto
volumen de basura es producida por los usuarios, segun el

INEC una persona genera 0,58 kg de desechos al dia.

1.6.1_Demanda

Nmero de usuarios gzziih@;‘: bl Total
44 Residentes 0.58 kg/dia 25.52 kg/dia
10 Personal adminitrativo 0.58 kg/dia 5.8 kg/dia
y mantenimiento
31.32 kg/dia

1.6.2_ Estrategia

Distribucion puntos de voz y datos

Leyeﬂda Conclusion
@ Acometida La acometida se debe ubicar en una de
= las fachas principales del proyecto para
. Tatlero de distribucion de estar manera tene un facil acceso a las
mismas para poder realizart un correcto
mantenimiento

Se debe incluir un cuarto de desechos que recolecte los
mismos, dentro de este cuarto de basura es importante
implementar diferentes tipos de contenedores de basura,
para que de esta manera puedan ser clasificados para que
de esta manera personas de mantenimiento se encarguen
Segun la EMASEO el barrio de Ihaquito tiene prestablecido
que los desechos son recogidos de las aceras en un horario
nocturno entre las 20:00 PM hasta las 3:00 AM, los martes,

jueves y sabado.

Segun lo establecido por la Emaseo, se procede a buscar

un sitio adecuado para la recoleccion de basura.



Cuarto de
o~ basura __~—

=

llustracion 2 Esquema Cuarto de basura Elaboracion propia

Se debe considerar que el camino de transporte de basura
hacia los puntos de recoleccion de basura no sea muy largo.

Punto

recoleccion /

basura

llustraciéon 3 Esquema recoleccion de basura Elaboracion
propia

1.7._ Bomberos

1.7.1_ Normativa DMQ

Segun la normativa existen varios factores que determinan
como debe realizarse un plan de emergencia dentro de una
edificacion.

Segun el articulo 133 toda edificacién que supere los 4 pisos
de altura o a su vez que la superficie total de construccion

de este sea mayor a 1200 m2 debe implementar un sistema

hidraulico de incendios.

Dentro del plan de bomberos se debe implementar lo

siguiente:

e Boca de incendio equipada

e Reserva de agua para incendios (Uso exclusivo
bomberos)

e Hidrantes con facil accesibilidad en fachadas
principales

e Extintores en cada piso a una distancia maxima de
22 m2

¢ Rutas de evacuacion sin obstaculos

e Sistemas de deteccion de humo

¢ Rociadores de acuerdo con el area del proyecto

e Fuente energética de emergencia

e Vias de evacuaciéon con una distancia maxima de 25
m2 con puertas resistentes al fuego

e Cajon de gradas de emergencia con aislamiento al
fuego, lejos de cuartos de maquinas, bombas, GLP,
calderos, etc.

e Sefalizacion de emergencia

En cuanto a las rutas de evacuacion que debe tener el
proyecto, estan determinadas por medidas minimas a

cumplir, como son las siguientes:

Nixnain ds Ancho minimo de Ancho total minimo | Numero total Nimero total minimo de
el pasillos en salidas de minimo de salidas | escaleras en piso en funcion
edificios por edificio del namero de personas
0 - 50 personas 1.20 m2 1.20 m2 1 1
50 - 100 personas 1.20 m2 240 m2 2 2
1.7.2_ Demanda
Llave siamesa
B} . -
® Llave slamesa
M Cisterna
Acceso vehiculos de emergencia

F"la'mforma
| dnica T

i} Fachada e ..
¢ libre acceso




Rutas de evacuacion

= Ko Areas vérdes

S o HNAMI

it PBMZ) 1S -t i
= i 8Bm2

Nucleos de circulacion

' Distancia’

1.8._ Gases

El sistema de GLP para agua caliente dentro de una
edificacion residencial hoy en dia se vuelve mas comun, sin
embargo, existen ciertas normativas para la implementacién

de este.

Segun la ordenanza 3457 existen varios parametros tales

Las instalaciones de accesorios eléctricos ordinarios,

colocados en los cuartos del sistema central de

oxigeno, deben estar instaladas a una altura minima

de 1.50 m. sobre el nivel de piso terminado.

e No debe estar expuesto a lineas eléctricas o

almacenamiento de combustible.

e Deben existir instalaciones centralizadas para el

paso de GLP.

e Debe estar a facil acceso para que se pueda llegar a

hacer las respectivas recargas.

1.8.1_ Estrategias

la terraza con
proteccion a la lluvia

Punto de carga en

Planta Baja =



Conexion servicio: Agua Potable
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Conexidn servicio: Aguas Servidas
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Conexién servicio: Energia electrica
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Conexidn servicio: Aguas Caliente GLP

Basura

El calculo de agua caliente en una edificacion se define mediante el consumo de agua en una
ducha. De esta manera existe un calculo que ayuda a determinar el volumen del almacenamiento
de GLP.

Férmula:

Consumo de agua de una ducha * Numero de horas de uso durante un mes

Duchas 37 0,35 12,95 2 30 777

37 Duchas 777 kg/h

Caldero

GLP
Tuberia agua fria

Tuberia agua caliente 1 Llave de corte general

Punto de carga y
medidor

Punto de carga y
medidor

aﬁos)

Sub llave de corte
(Lavanderia)

Cantidad de basura:

44 Residentes 0,93 40,92
10 Personal
administrativo/mante 0,58 25,52
nimiento
66,44
Cuarto de basura:
Ay

Punto de recoleccién
de basura

Cuartod

i

e basura

EMASEO

Horario: Nocturno
Frecuencia: Martes y Jueves
Servicio: Recoleccion en

aceras

Cuarto de basura
Subsuelo

Ruta de evacucacion de
.. basura




Conexion servicio: Bomberos

Fuente energia eléctrica independiente Ubicacion de cisterna de bomberos y llave siamesa
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Dimensiones espacios
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RUBROS PRESUPUESTO TITULACION

item Rubro Unidad Cantidad Precio unitario| Precio total
1 Oficina provisional con paredes y pisos de madera, cubierta de metal m2 20| $ 61,05|$ 1.221,00
2 Cerramiento provisional de lona verde, malla electrosoldada y pingos (2.40 m de altura) m 142| $ 38,46 S 5.461,32
3 Limpieza manual del terreno m2 2762 $ 1,39 |$ 3.839,18
4 Replanteo y nivelacion con equipo topografico m2 2762 $ 1,99 | $ 5.496,38
5 Desalojo en volqueta (25 o mas KM) m3 11048| $ 10,19 | $112.579,12
6 Excavacién a maquina (3 a 4 mts) m3 2762 $ 7,67 S 21.184,54
7 Encespado de suelo mejorado m2 670( $ 6,59 [$ 4.415,30
8 Hormigén 210 Kg/cm2 m3 1500 $ 147,28 | $220.920,00
9 Encofrado vertical muros hormigén visto m2 1841,22| $ 39,32 [$ 72.396,77
10 Encofrado horizontal deck m2 10810| $ 711 |$ 76.859,10
11 Encofrado grada m2 205,1| $ 2422 S 4.967,52
12 Estructura de acero kg 20000| $ 8,80 | $176.000,00
13 Mamposteria de bloque prensado m2 180( $ 15,67 [$ 2.820,60
14 Mamposteria de gypsum con aislamientos m2 2724,24( $ 52,45 | $142.886,39
15 Mamposteria de placa de micro concreto con aislamientos m2 345| $ 31,35 [$ 10.815,75
16 Mamparas de aluminio y vidrio modular (divisiones entre ambientes) m2 517,32| $ 108,23 | $ 55.989,54
17 Enlucido de paredes m2 3069,24| $ 7,22 ($ 22.159,91
18 Nivelado y paleteado de pisos (liso y con cuarzo) m2 5760 $ 8,21 | S 47.289,60
19 Punto provisién agua fria - pvc pto 206| $ 29,08 | $ 5.990,48
20 Punto provisién agua caliente - cobre pto 120|$ 5.760,00 | $691.200,00
21 Punto desague pvc 2" pto 344| $ 37,19 | $ 12.793,36
22 Punto desague pvc 4" pto 55| $ 59,17 [ $ 3.254,35
23 Impermeabilizacién para cubierta verde m2 480( $ 53,85 | $ 25.848,00
24 Estuco mas pintura interior m2 2724,24( $ 511 [$ 13.920,87
25 Ventanas corredizas m2 124,2| $ 5564 | $ 6.910,49
26 Piel de vidrio con sub estructura de aluminio m2 2966,45( $ 155,31 | $460.719,35
27 Piso de ceramica (20 USD x m2) m2 72,54| $ 35,15 $ 2.549,78
28 Piso de porcelanato ( 30 USD x m2) m2 233($ 47,75 | $ 11.125,75
29 Piso de bambu m2 2822,26( $ 116,59 | $329.047,29
30 Pasamanos en acero inox m 819( $ 118,36 | $ 96.936,84
31 Pasamanos en vidrio templado m 314,63| $ 230,15 | $ 72.412,09
32 Puertas de MDF lacadas con cerradura Unidad 40| $ 323,42 | $ 12.936,80
33 Puertas melaminico laminado con cerradura Unidad 83| $ 185,54 | $ 15.399,82
34 Puertas de vidrio templado con cerradura Unidad 18($ 244,39 | $  4.399,02
35 Mesones de cuarzo m 64,17 $ 114,48 | $ 7.346,18
36 Mesones de acero inox m 21,84 $ 201,11 S 4.392,24
37 Muebles bajos cocina m2 88,64| $ 184,41 | $ 16.346,10
38 Cielo raso de gypsum acustico m2 6789 $ 25,51 | $173.187,39
39 Inodoro institucional Unidad 18($ 464,42 | $ 8.359,56
40 Griferia lavamanos pressmatic Unidad 18($ 7553 | $ 1.359,54
41 Limpieza final de la obra m2 3069,24| $ 16,41 | $ 50.366,23
42 Paneles de aluminio microperforado m2 4210( S 127,08 | $535.006,80
43 Gabinete contra incendios Unidad 17| $ 592,72 [ $ 10.076,24
44 Pintura para piso interior alto tréfico m2 518| S 17,02 (S 8.816,36
45 Hormigén pulido parqueadero m2 1265($ 32,97 | $ 41.707,05
46 Ceramica pisos de cocina m2 216| S 51,45 | $ 11.113,20
47 Ascensor MITSUBISHI Unidad 2|$ 38.478,74 | S 76.957,48
48 Rociadores (Splinkers) Unidad 140( S 19,56 [ $ 2.738,40
49 Ducha fv cuadrada con mezcladora Unidad 19| $ 361,25 ($ 6.863,75
50 Ducha fv cuadrada con mezcladora para personas con discapacidad/adultos mayores Unidad 15( S 663,44 S 9.951,60
51 Impermeabilizacién con lamina asfaltica protegida m2 1039 $ 17,07 | $ 17.735,73
52 Cléset mdf laminado m2 161,4| S 90,43 [ S 14.595,40
53 Bordillos en obra m2 35|$ 33,46 | $ 117,11
54 Ceramica de pared 20 x 30 cm m2 901,18| $ 22,30 | $ 20.096,31
55 Tablon seike m2 812,38( $ 111,81 | $ 90.832,21
56 Planta jardinera Unidad 25| S 7,09 | $ 177,25
57 Contrapiso e= 8 cm incluye malla electrosoldada m2 1657| $ 21,96 | $ 36.387,72
58 Luminaria hermética 40 w 6 k luz incluida Silvania Unidad 24| S 46,62 S 1.118,88
59 Lampara colgante minimalista color chocolate IL 60 E27 Unidad 68| S 31,40 | $ 2.135,20
60 Luminaria bollard Ledadvance Unidad 35S 53,37 |$ 1.867,95
61 Sensor movimiento Unidad 30| $ 21,26 | $ 637,80
Profesional Tarifa Area del proyecto|Precio
Arquitecto 6 6497,183( $ 38.983,10
Ing. Civil 2 6497,183| $ 12.994,37
Ing. Sanitario 2 6497,183( $ 12.994,37
Ing. Eléctrico 2 6497,183( $ 12.994,37
Ing. Suelos 2 6497,183( $ 12.994,37
Valor planificacion $90.960,56

Valor total de obra

$ 3.903.036,01

Valor planificacion $ 90.960,56
Valor terreno $ 3.903.046,01
Valor total proyecto $7.897.042,58




Cuadro de acabados finales

UBICACION

PLANTA BAJA

UBICACION

PLANTA ALTA 1

UBICACION

RESIDENCIAL TIPO
1

UBICACION

ESPACIO

HALL INGRESO

SALA DE ESTAR

GIMNASIO

SALATV

SALA DE USO
MULTIPLE

COCINA'YY COMEDOR
CoOl

BANOS

ESPACIO

SALA DE ESTAR

TALLERES

SALA DE ESTUDIO

DE JUEGOS

ADMINISTRACION

COMEDOR
ADMINISTRACION

OFICINA
BANOS

ESPACIO

SALA DE ESPERA

BODEGA DE LIMPIEZA

HABITACION 1

HABITACION DOBLE

ESPACIO

SALA DE ESPERA
BODEGA DE LIMPIEZA

PLANTA
RESIDENCIAL TIPO Sliu=
2

UBICACION

PLANTA ALTA
COLECTIVA
JARDIN
INTERMEDIO

UBICACION

SUBSUELO

HABITACION SIMPLE

ESPACIO

BODEGA DE LIMPIEZA

PATIO EXTERNO

ESPACIO

BODEGAS
HABITACIONES
JARTO DE SISTEMAS|
CUARTO DE BOMBAS
CUARTO DE BASURA
CUARTO GENERADOR
ESTACIONAMIENTOS

SALA DE ESTAR
ANOS

PISOS

PAREI

DES TUMBADOS

CODIGO DI CODIGO CODIGO DE
ESPECIFICACION PROYECTO PROVEEDOR PROVEEDOR ESPECIFICACION PROYECTO PROVEEDOR | CODIGO PROVEEDOR ESPECIFICACION | PROVEEDOR CODIGO

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 mx 12 mm

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 m x 12 mm

Paredes divisoras modulares
de vidrio

Paredes divisorias
modeulares de vidrio

Paredes divisoras modulares
de vidrio
Paredes divisoras modulares
de vidrio
Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 mx 12 mm

PA-1 DISENSA 20000057 CieloFaso~Blance  evo  sku:CR012

PA-1 DISENSA 20000057 Cielo Fa,::;"; Blanco yeve  sku:cF01-2

PA-2 INDUVIT - CieloFalso—Blanco gy gk cF-01-2
Mate

PA2 INDUVIT . CieloFalso—Blanco ey sku:cr-01-2
Mate

PA-2 INDUVIT - CieloFalso—Blanco ey gku: o012
Mate

PA-2 INDUVIT - CieloFalso—Blanco ey gku: cFot-2
Mate

PA-1 DISENSA 20000057 CieloFaso~Blance  yevo  sku:CR012

PAREDES TUMBADOS

CODIGO D CODIGO
ESPECIFICACION CmOvecerG | PROVEEDOR | 200 C0 ESPECIFICACION _ MARCA CODIGO ESPECIFICACION | MARCA CODIGO
P

Piso bambu Carbonized Dark 14 mm PINTULAC HBC-CDK
PF-1
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
Piso bambu Carbonized Dark 14 mm = PINTULAC HBC-CDK
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
’ ' GRUPO
Piso de caucho multiuso PG-1 VIKINGO EBL023B4-31
Piso bambu Carbonized Dark 14 mm PINTULAC HBC-CDK
PF-1
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
Piso bambu Carbonized Dark 14 mm e PINTULAC HBC-CDK
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
PORCELANATO PISOS O PAREDES ELITNEGRO  poc v g
AZULEV ELITNEGR4545
Cerémica para pisos
CUSeO NoGE PBO-1 FV TP-CUSCO45NO
PISOS
Piso bambui Carbonized Dark 14 mm INTULAC HBC-CDK
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PEA PINTULAC HB3-7203
Piso bambu Carbonized Dark 14 mm PINTULAC HBC-CDK
PE-1
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
Piso bambui Carbonized Dark 14 mm PINTULAC HBC-CDK
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PEA PINTULAC HB3-7203
Piso bambu Carbonized Dark 14 mm = PINTULAC HBC-CDK
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
Piso bambu Carbonized Dark 14 mm PINTULAC HBC-CDK
PE-1
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
Piso flotante roble Yorksr;u;au"o‘n bisel 4 lados de 8mm x PF-1 Aruae | e
Porcelanato para pisos o paredes g
MONET GRAY RECTIFICADO pee-2 v TP-MONET495G
Piso bambui Carbonized Dark 14 mm PF1 PINTULAC HBC-CDK
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
Ceramica para pisos PBO-1 FV TP-CUSCO45NO
PISOS
CODIGO D CODIGO
ESPECIFICACION o || FRovESeR|| AR Ee
Piso bambu Carbonized Dark 14 mm PINTULAC HBC-CDK
PE-1
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
Ceramica para pisos
AOATA VLTS PCL-1 Fv TP-AGATA45W.
Porcelanato para pisos o paredes — - TP-
VESTRUM GRAFITO RECTIFICADO VESTRUM60GF
CAJAPISO FLOTANTE NOGAL 8.3MM/1.91M2 MAX ~ PR-1 GRAIMAN MPF3858A
Piso deck de madera - barnizado - 20cm x 80mm x
1200mm - TECA PO MADEL B
Porcelanato para pisos o paredes PBO-2 v TP-
VESTRUM GRAFITO RECTIFICADO VESTRUMBOGF
CAJA PISO FLOTANTE NOGAL 8.3MM/1.91M2 MAX PR-1 GRAIMAN MPF3858A
Piso deck de madera - barnizado - 20cm x 80mm x = [OGEL B

1200mm - TECA

PISOS
CODIGO DE CODIGO
ESPECIFICACION e || FROVESeR|| e oe
Piso bambu Carbonized Dark 14 mm PINTULAC HBC-CDK
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
Ceramica para pisos ~ 5
“AGATA WHLITE PCL-1 Fv TP-AGATA45W.
Porcelanato para pisos o paredes [— m TP-
VESTRUM GRAFITO RECTIFICADO VESTRUM60GF
CAJAPISO FLOTANTE NOGAL 8.3MM/1.91M2 MAX ~ PR-1 GRAIMAN MPF3858A
Piso deck de madera - barnizado - 20cm x 80mm x
1200mm - TECA b MADEL )
Porcelanato para pisos o paredes [— m TP-
VESTRUM GRAFITO RECTIFICADO VESTRUM60GF
CAJA PISO FLOTANTE NOGAL 8.3MM/1.91M2 MAX PR-1 GRAIMAN MPF3858A
Piso deck de madera - barnizado - 20cm x 80mm x PD-1 MADEL -
PISOS
CODIGO D CODIGO
ESPECIFICACION o || FRovESeR|| AR Ee
Piso bambu Carbonized Dark 14 mm = PINTULAC HBC-CDK
Barredera 3 (7203) 6 X 2 CM HARDUTSH PINTULAC HB3-7203
Ceramica para pisos PCL-1 F TP-AGATA45W.
Piso deck de madera - barnizado - 20cm x 80mm x
1200mm - TECA PO MADEL °
Cerémica para pisos g g
CUSCO NOGE PBO-1 Fv TP-CUSCO45NO
PISOS
CODIGO D CODIGO
ESPECIFICACION o || FRovESeR|| AR Ee
Ceramica para pisos ~ 5
“AGATA WLITE PCL-1 Fv TP-AGATA45W.
Ceramica para pisos
AOATA VLTS PCL-1 Fv TP-AGATA45W.
Ceramica para pisos ~ 5
“AGATA WHLITE PCL-1 Fv TP-AGATA45W.
Ceramica para pisos
AOATA VLTS PCL-1 Fv TP-AGATA45W.
Ceramica para pisos ~ 5
“AGATA WHLITE PCL-1 Fv TP-AGATA45W.
HORMIGON PALETEADO FINO CON ADITIVO DE B _ B
CUARZO

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 mx 12 mm

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 m x 12 mm

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 mx 12 mm

Plancha Gypsum Regular
1.22 om x2.44 m x 12 mm

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 m x 12 mm

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 mx 12 mm

Paredes divisoras modulares
de vidrio
Paredes divisoras modulares
de vidrio
Plancha Gvpsum Reaular

PA-1 DISENSA 20000057 Gkl Fa,::;; Blanco yeve  sku:CF01-2
PA-1 DISENSA 20000057 E=o Fa,::;"; Blanco yeve  sku:cF01-2
PA-1 DISENSA 20000057 Gkl Fa,::;; Blanco yeve  sku:CF01-2
PA-1 DISENSA 20000057 CB Fa,::;"; Blanco ypve  sku:CF01-2
PA-1 DISENSA 20000057 Gl Fa,::;"; Blanco ypve  sku:cF01-2
PA-1 DISENSA 20000057 Gkl Fa,::;; Blanco yeve  sku:CF01-2
PA-2 INDUVIT - Cielo Fa,::;"; Blanco  kevo  sku:CF-01-2
PA2 INDUVIT B CieloFaso~Blance  evo  sku:CR012
PA-1 DISENSA 20000057 CieloFalso—Blanco  KEVO  SKU: CF-01-2
PAREDES TUMBADOS

ESPECIFICACION _ MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 m x 12 mm

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 mx 12 mm

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 mx 12 mm
Mosaico para pisos y
paredes

FABER MULTICOLOR

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 mx 12 mm
Mosaico para pisos y
paredes

FABER MULTICOLOR

ESPECIFICACION

Plancha Gypsum Regular
1.22 om x2.44 m x 12 mm
Plancha Gypsum Regular
1.22 om x2.44 m x 12 mm
Plancha Gypsum Regular
1.2 cm x2.44 mx 12 mm
Mosaico para pisos y

paredes
FABER MULTICOLOR

Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 mx 12 mm
Mosaico para pisos y.

paredes
FABER MULTICOLOR

Cielo Falso — Blanco

PA-1 DISENSA 20000057 s KEVO ~ SKU:CF-01-2
PA-1 DISENSA 20000057 CieloFaso~Blance  evo  sku:CR012
PA-1 DISENSA 20000057
CieloFaso~Blanco  yevo  sKu:CFo01-2
PA2 GRAIMAN FV-3102 FAM
PA-1 DISENSA 20000057 _
CisoFalso-Blan0 ey squicRo12
PA2 GRAIMAN FV-3102 FAM
PAREDES TUMBADOS
MARCA coDIGO ESPECIFICACION [ MARCA copIGo
PA-1 DISENSA 20000057 Cielo Fa,::;"; Blanco yeve  sku:cF01-2
PA-1 DISENSA 20000057 Cielo Fa,::;"; Blanco  kevo  sku:CF-01-2
PA-1 DISENSA 20000057 _
Cielo Fa,::;"; Blanco  wevo  sku:CFot12
PA2 GRAIMAN FV-3102 FAM
PA-1 DISENSA 20000057 _
Cielo Fa,::;"; Blanco  wevo  sku:cFo12
PA2 GRAIMAN FV-3102 FAM
PAREDES TUMBADOS

ESPECIFICACION _ MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO

Plancha Gypsum Regular
1.22 om x2.44 m x 12 mm
Plancha Gypsum Reaular

Paredes divisoras modulares

de vidrio
Plancha Gypsum Regular
1.22 cm x2.44 m x 12 mm

Cielo Falso — Blanco

PA-1 DISENSA 20000057 o KEVO  SKU:CF-01-2

PA-1 DISENSA 20000057 CieloFalso—Blanco  KEVO  SKU:CF-01-2

PA2 INDUVIT o CieloFaso~Blance  yevo  sku:CR012

PA-1 DISENSA 20000057 Cielo Fa,::;"; Blanco  kevo  sku:CF-01-2
PAREDES TUMBADOS

ESPECIFICACION _ MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO

BLOQUE PRENSADO
BLOQUE PRENSADO
BLOQUE PRENSADO
BLOQUE PRENSADO

BLOQUE PRENSADO

PSB-1

PSB-1

PSB-1

PSB-1

PSB-1

'CUADRO DE ACABADOS

Inodoro Milan Doble

SANITARIOS

FV

Descaraa
CUADRO DE ACABADOS

ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION

Inodoro Milan Doble

SANITARIOS

FV

CUADRO DE ACABADOS

Inodoro Apolo

Inodoro Apolo

CUADRO DE ACABAD!

ESPECIFICACION

Inodoro Apolo

Inodoro Apolo

ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION

Inodoro Milan Doble
Descaraa

SANITARIOS

FV

Fv

0S
SANITARIOS

MARCA

FV

FV

SANITARIOS

FV

SANITARIOS

E117-S

E117-8

E182

E182

CODIGO

E182

E182

E117-8

LAVAMANOS/FREGADERO

ESPECIFICACION | PROVEEDOR CODIGO ESPECIFICACION PROVEEDOR CODIGO ESPECIFICACION PROVEEDOR CODIGO ESPECIFICACION

Fregadero dos Pozos

con Escurridor 116 cm R7
Lavabo Bari con
Pedestal R
LAVAMANOS/FREGADERO

Lavabo Bari con

LAVAMANOS/FREGADERO

ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION

Lavabo Marsella 65 cm

con Mueble Suspendido v

Lavabo Marsella 65 cm v

con Mueble Suspendido
LAVAMANOS/FREGADERO

ESPECIFICACION MARCA

Lavabo Marsella 65 cm v

con Mueble Suspendido

Lavabo Marsella 65 cm v

con Mueble Suspendido
LAVAMANOS/FREGADERO

Lavabo Bari con
Pedestal

LAVAMANOS/FREGADERO

Fv

Fv

BL-715L

E227

E227

E267-BLCN

E267-BLCN

CODIGO

E267-BLCN

E267-BLCN

GRIFERIA

Juego de 8 para cocina FV
Juego monocomando alto =y
para lavabo vessel.
GRIFERIA

Jueao monocomando alto

FVv

GRIFERIA

Juego de ducha. Fv
Juego de ducha. FV
GRIFERIA
ESPECIFICACION MARCA
Juego de ducha. FV
Juego de ducha. FV
GRIFERIA

Juego monocomando alto
para lavabo vessel.

Fv

GRIFERIA

TROS
ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO ESPECIFICACION MARCA CODIGO

E417.03.01/1
6

E181.03/U3

E181.03/U3

E109/85L

E109/85L

CODIGO

E109/85L

E109/85L

E181.03/U3

ESPECIFICACION

01

o

o

OTROS

MARCA CODIGO

o

o

TROS
PROVEEDOR | CODIGO ESPECIFICACION

PUERTA BATIENTE DOBLE DE
VIDRIO

PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO
PUERTA CORREDIZA DE VIDRIO
PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO

PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO

PUERTA CORREDIZA DE VIDRIO

PUERTA DE PASO EN MELAMINA

TROS
MARCA CODIGO ESPECIFICACION

PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO

PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO

PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO

PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO

PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO

PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO
PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO
PUERTA DE PASO EN MELAMINA

TROS
MARCA CODIGO ESPECIFICACION

PUERTA DE PASO EN MELANIMA

PUERTA DE PASO EN MELANIMA

PUERTA CORREDIZA DE VIDRIO

PUERTA DE PASO EN MELANIMA

PUERTA CORREDIZA DE VIDRIO

PUERTA PLEGABLE

ESPECIFICACION

PUERTA DE PASO EN MELANIMA

PUERTA DE PASO EN MELANIMA

PUERTA CORREDIZA DE VIDRIO

PUERTA DE PASO EN MELANIMA

PUERTA CORREDIZA DE VIDRIO

)TROS
MARCA CODIGO ESPECIFICACION

PUERTA DE PASO EN MELANIMA
PUERTA PIVOTANTE DE VIDRIO

PUERTA DE PASO EN MELAMINA

ESPECIFICACION

PUERTA METALICA
PUERTA METALICA
PUERTA TIPO REJA
PUERTA METALICA

PUERTA TIPO REJA

PUERTA CONTROL ACCESO
VEHICULAR

PUERTAS VENTANAS

CODIGO [ CANTIDAL CODIGO | CANTIDAD

P1 2 Nl 4
P2 2 Nl 4
P3 1 V1 2
P2 1 V1 2
P2 1 V1 4
P3 1 V2 6
P4 8 V3 7
PUERTAS VENTANAS

CODIGO [ CANTIDAI CODIGO | CANTIDAD

P2 2 Nl 4
P2 2 V1 4
P2 2 V1 4
P2 2 A% 4
P2 2 V1 4
P2 1 V2 8
P2 1 Nl 4
P4 8 V3 7
PUERTAS VENTANAS

CODIGO [ CANTIDAL CODIGO | CANTIDAD

P2 2 V4 1

P2 2 V4 1

P3 1 V5 2

P2 2 va 1

P3 1 V5 2

P5 1 - -
PUERTAS VENTANAS

CODIGO | CANTIDAD| CODIGO | CANTIDAD

P2 2 va 1

P2 3 - -

P3 2 V5 2

P2 2 - -

P3 1 V5 2
PUERTAS VENTANAS VENTANAS

CODIGO [ CANTIDAL CODIGO | CANTIDAD

P2 2 va 1

P2 4 Nl 6

P4 8 V3 7
PUERTAS VENTANAS VENTANAS

CODIGO [ CANTIDAL CODIGO | CANTIDAD
P& 33 - -

P6 1 - -
P7 2 - -
P6 1 - -
P7 2 - -
P8 1 o -
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