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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo describir  como el ajedrez de piso
ayuda al desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afos del Centro

Infantil “Taller Verano Eterno”?

La investigacion esta orientada con un enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo),
que tiene como linea de modelo la actuacion socioeducativa y se ha presentado
un nivel de profundidad descriptiva; correspondiendo a un tipo de investigacion

de tipo bibliografico y de campo.

Para el desarrollo de esta investigacion, se observo al grupo de nifios de 4 a 5
afos durante un periodo de 4 meses en el centro infantil “Taller Verano Eterno”,
tiempo en el cual se realizé el levantamiento de informacion mediante técnicas
de observacion en funcién a su desarrollo, ensefianza y uso del ajedrez de piso
y recopilacion de resultados. El numero de participantes que fueron observados
fue 10 incluyendo a las docentes. Al final se pudo analizar como las maestras
estimulan el desarrollo motor grueso y la importancia de implementar nuevas
estrategias para trabajar el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5
anos. Ademas, se evidencio que el ajedrez de piso es una propuesta educativa
que ayuda a desarrollar el area de motricidad gruesa; por tal motivo, se propone
como herramienta ludica y dinamica el ajedrez de piso y un manual con las
instrucciones para poder conocer como se |lo debe utilizar y como se debe jugar,

la cual garantiza a través del juego el desarrollo de la motricidad gruesa.

PALABRAS CLAVE

Juego, Motricidad Gruesa, Ajedrez de Piso, Desarrollo infantil, Hitos de

desarrollo, Madurez Infantil.



ABSTRACT

This research aims to describe how the floor chess helps the development of

thick motor in children 4 to 5 years of the children's center "Taller Verano Eterno"?

The research is oriented with a qualitative approach, which has as a model the
socio-educational action and a level of descriptive depth has been presented;

corresponding to a type of bibliographic and field research.

For the development of this research, the group of children from 4 to 5 years old
was observed during a period of 4 months in the children's center “Taller Verano
Eterno”, at which time the information was collected through observation
techniques in function to its development, teaching and use of floor chess, and
compilation of results. The number of participants were observed was 10
including the teachers. In the end, it was possible to analyze how teachers
stimulate thick motor development and the importance of implementing new
strategies to work on the development of thick motor skills in children aged 4 to
5 years. In addition, it was evidenced that floor chess is an educational proposal
that helps develop the thick motor area; for this reason, floor chess is proposed
as a fun and dynamic tool and a manual with the instructions to know how to use
it and how must to play, which guarantees through the game the development of

thick motor skills.
KEY WORDS

Play, Thick Motor, Floor Chess, Child Development, Developmental Milestones,
Child Maturity.
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INTRODUCCION

En el trabajo investigativo “El ajedrez de piso y el desarrollo de la motricidad
gruesa en nifios de 4 a 5 afos”, del Centro Infantil “Taller Verano Eterno” ubicado
en el sector de Nayon del Valle en la parroquia rural de Nayon, se ha presentado
en el nivel de educacién inicial Il el ajedrez de piso como herramienta de juego
para alcanzar el desarrollo integral de los nifios y nifias. El objetivo es establecer
el ajedrez de piso como estrategia practica y pedagogica para desarrollar el area

de motricidad gruesa.

La investigacion se encuentra estructurada por capitulos, los cuales tienen su
respectiva explicacion de los subtemas que se van a desarrollar de manera

detallada y organizada.

En el Capitulo | denominado “El Problema”, se encuentra el planteamiento del
problema, formulacién del problema, preguntas directrices, objetivo general,

objetivos especificos y la justificacion.

En el Capitulo Il se aborda el “Marco Tedrico”, el cual esta estructurado por la
revision de literatura cientifica, antecedentes de la investigaciéon, fundamentacién

tedrica, y la definicion de términos.

En el Capitulo lll referente a la “Metodologia”, se evidencia el disefo de la
investigacion, poblacion y muestra, contexto, técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, asi como también las técnicas para el procesamiento y

analisis de datos.

En el Capitulo IV se realiza “El analisis y la interpretacion de resultados”, el cual
contiene tablas y graficas acerca de los instrumentos aplicados y su correcto

analisis e interpretacién de los mismos.

En el Capitulo V nominado “Conclusiones y recomendaciones”, se encontrara

las respectivas conclusiones generadas a partir de las investigaciones



bibliograficas y de campo, las cuales ayudan a originar adecuadas
recomendaciones para un propicio desarrollo del presente trabajo de

investigacion.

En el Capitulo VI asignado “El producto”, se encontrara el planteamiento de la
propuesta educativa, la descripcidon del producto; ademas, de las caracteristicas

generales y especiales del producto.

Se concluye con la bibliografia y los anexos que se han desarrollado durante la

presente investigacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema.

Partiendo desde el contexto de nuestro pais, en el 2011 se pudo evidenciar por
medio de la OMS que a nivel nacional se estima que el 10% de la poblacién
posee alguna deficiencia o retraso en el desarrollo de la psicomotricidad. En
nuestro pais, existe escasa literatura cientifica publicada con este tema, salvo
con algunas obras obtenidas en los repositorios de las universidades de
Guayaquil, Cuenca y Quito (Yandun, 2016, pp. 13-14). Es importante indicar
que, las normativas ecuatorianas establecieron que los nifios, nifas y
adolescentes (NNA) tienen el derecho al desarrollo integral, el cual va a hacer
intervenido por medio de programas y proyectos de educacion, salud, seguridad
social y cultura (Capa, 2014). A pesar de lo expuesto, la proteccion de los
derechos de los nifios/as con o sin discapacidad, no se lo cumple a cabalidad,
pudiendo responder a factores como: “la deficiente deteccion y diagndstico del
desarrollo de los nifios/as, no existe un registro con estadisticas reales las cuales
no favorecen ser financiadas para la implantacién de nuevos programas”
(Yandun, 2016, pp. 13-16) y por ultimo, “no se ha encontrado estudios sobre los
factores de riesgos que se interrelacionan con el retraso o la discapacidad
imposibilitando una rapida intervencion” (Yandun, 2016, pp. 13-16) en el

desarrollo psicomotor e integral de los nifios/as.

Segun el MIES (Ministerio de Inclusién Econdémica y Social) los informes indican
que desde el afo 2013 el gobierno no ha planteado programas validos y
eficientes para dar una solucién a esta problematica. Huiracocha y Robalino
(2012) en su libro “Retrasos del desarrollo psicomotriz en nifios y nifias urbanos
de 0 a 5 anos: Estudio de caso en la zona urbana de Cuenca, Ecuador” realizaron
un analisis sobre los factores de riesgo y han sido considerados los siguientes:
“retraso con desnutricion, microcefalia, familia no nuclear, migracién de los

padres y cuidadora no materna” (Huiracocha y Robalino, 2012). A partir de este



estudio se determind que va ha existir un retraso en el desarrollo de los nifios/as
desde edades tempranas sino se interviene desde los primeros afios de vida.
Esto es degradante ya que al verse alterado el desarrollo psicomotor se
produciran problemas en el lenguaje, retraso en el crecimiento, retraso en la
madurez neuroldgica y en el desarrollo de la motricidad fina, gruesa, en la
audicidn, visién, en el tono muscular y se dara una alteracion en la coordinacién
oculo manual y se afectara el equilibrio y posiblemente se ocasionara una

discapacidad. (Huiracocha y Robalino, 2012)

1.2. Formulacién del Problema

¢, Como el ajedrez de piso puede convertirse en una alternativa para el desarrollo
de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios?

1.3. Preguntas Directrices

¢, Qué es la motricidad gruesa y como se desarrolla en nifios de 4 a 5 afios?

¢, Qué tipos de ajedrez existen en la actualidad?

¢, Pueden ser el ajedrez de piso una solucion para el desarrollo de la motricidad
gruesa?

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general.

e Describir como el ajedrez de piso ayuda al desarrollo de la motricidad

gruesa en nifos de 4 a 5 anos.

1.4.2. Objetivos especificos.

e Conocer el desarrollo de la motricidad gruesa en nifos de 4 a 5 afos.



e Investigar sobre los beneficios que propicia el ajedrez en los nifos.
e Disefiar un tablero de ajedrez de piso que contengan actividades que

promuevan el desarrollo motor grueso en nifios de 4 a 5 afios.

1.5. Justificacion

La importancia de realizar esta investigacion radica, primordialmente en la
informacion obtenida en el periodo de mis practicas preprofesionales, por un
espacio de 4 meses en el centro infantil “Taller Verano Eterno”. Durante este
tiempo pude evidenciar que las docentes presentan fragilidades o vacios en el
desarrollo de la motricidad gruesa y como esta influye en la adquisicion de
nuevas destrezas o habilidades del nifio que le van a permitir procesos
posteriores de prelectura y preescritura en el ambito de educacion basica. Como
nos sefala Boulch en su estudio de la motricidad humana y el desarrollo de la
Psicocinética, el cual presenta la etapa del cuerpo percibido (3 a 7 afios), el que
menciona que el nifo va a prepararse y a aprender desde el ambito motor
capacidades perceptivo-motoras, sensoriales, nociones espaciales, el equilibrio
y la coordinacion; las cuales van a fortalecerle al nifio en su diario vivir (Ledn,
2015). A partir de los antes mencionado cabe mencionar que, las docentes
priorizan el desarrollo de tipo cognitivo, socio-afectivo y de contenido
pedagdgico, dando como resultado importantes fragilidades en su desarrollo
motor, de tal forma que ocasionaran dificultades para el resto de su aprendizaje

en las areas de: lenguaje, cognicion y socio-afectivo.

Como podemos observar en el estudio realizado por J.A. Portellano el cual es el
autor del Test de CUMANIN y otros expertos (1997) nos sefalan que: el fracaso
escolar esta ligado a factores personales y ambientales produciendo trastornos
neuromadurativos o manifestaciones de disfunciéon cerebral, lo que limita la
capacidad para aprender del nifio/a (Portellano, Granados, Tapia & Martinez,
1997). Por tal motivo, tiende a que la psicomotricidad del nifio se viera afectada
provocando dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura, en el lenguaje y
en la visopercepcion. (Mateos, 1993, pp. 4-6)



El punto de interés sobre el tema de investigacion, es que no solo se realizara la
recopilacion de datos si no que se va a buscar y plantear una alternativa de
solucion a través de una herramienta de tipo ludica (ajedrez de piso), la cual
favorecera el desarrollo de la motricidad gruesa provocando de esa forma un
producto a considerar para mejorar dicha negligencia en el centro infantil “Taller

Verano Eterno”.

Existen varias investigaciones en el medio educativo, las cuales demuestran los
efectos negativos al momento de no desarrollar adecuadamente la motricidad
gruesa en los nifios y nifias y, por ende, a futuro se evidencian consecuencias
una de ella es la evolucion de problemas de aprendizajes que se manifiestan en
el sistema educativo general basico. Por otro lado, este tema de investigacion es
viable y de interés tanto propio como para la comunidad educativa, puesto que
existe en la actualidad suficiente informacion sobre el impacto que tiene el
ajedrez en el desarrollo de los nifios, lo que permitira que la propuesta planteada

sea admisible y factible realizarla.

Es fundamental resaltar que, el punto de enfoque se centra en los beneficiarios
que son los nifos, ya que tendran un mejor desarrollo de sus diferentes areas
partiendo del desarrollo de la motricidad gruesa, haciendo uso de una estrategia
de tipo ludico, la misma que tendra un impacto positivo en el fortalecimiento de
su area afectiva, principalmente en temas de motivacién e identificacion con su
maestra, ejes centrales de la educacion inicial. y a su vez, como beneficiarios
secundarios seran las maestras, ya que son quienes aprenderan a utilizar
diferentes herramientas en este caso el uso de los juegos de mesa y como

aplicarlo para conseguir un desarrollo 6ptimo en sus nifios.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Revisién de la Literatura

Para esta investigacion se ha recopilado varios libros y revistas cientificas las
cuales seran mencionadas posteriormente con su respectiva explicacion y

fundamentacion teérica.

Se utilizé la revista Sanidad Cientifica CSIF, que menciona en su apartado “La
Psicomotricidad en Educacion Inicial”’, en la cual se hace énfasis en que la
psicomotricidad es uno de los aspectos de suma importancia para un adecuado
desarrollo en el nifio; partiendo de este preludio se centrara la investigacion en
el Capitulo Il, en la que sefiala como subtema la motricidad gruesa dandonos a
conocer varias pautas esenciales sobre dicha motricidad y los beneficios que se

presentan y se adquieren al desarrollarlo. (Ardanaz, 2009, pp.2-3)

Cerdas, Polanco & Rojas (2002) publicaron su escrito en la revista Educacién,
con el tema “El nifio entre cuatro y cinco afos: caracteristicas de su desarrollo
socioemocional, psicomotriz y cognitivo-lingtiistico”, el propdsito de ésta obra es
brindar al docente informacion basica que le permita identificar la etapa del
desarrollo en que se encuentran el grupo de Inicial Il, de tal forma que puedan
ofrecer un proceso educativo acorde a las necesidades e intereses que tenga el
educando. Por lo tanto, se tomara en cuenta el subtema “Area Psicomotriz
Gruesa”, donde se contempla los patrones basicos de movimiento (caminar,
correr, saltar) y ejercicios que permiten desarrollar las destrezas buscando que
se complemente con diferentes direcciones, niveles y ritmos para ayudar a
madurar estas fases, las cuales deben ser alcanzadas dentro del desarrollo de
los nifios/as de 4 a 5 afios.



Se empleo la revista Deportes, cuya autora es Catalina Gonzalez (2002) doctora
especializada en motricidad infantil, quién plantea el tema “La Actividad Motriz
de 4 a 5 afos”, la cual senala que es fundamental realizar actividad fisica desde
los 4 a 5 afos, ya que es la edad en la que se desarrolla la motricidad gruesa
adquiriendo nuevas destrezas y habilidades que seran necesarias para el adulto,
como son: coordinacion en ritmo, cambio en la direccion de nociones espaciales,
combinacion de movimientos (caminar y correr, correr y lanzar, saltar y correr),
mayor coordinacion en el desplazamiento de brazos-piernas, y un manejo

controlado de la estabilidad corporal.

Gil, Contreras & Goémez (2008) publicaron en la revista Iberoamericana de
Educacién el tema: “Habilidades motrices en la infancia y su desarrollo desde
una educacion fisica animada”, en la cual manifiestan que en la etapa de
educacion inicial las experiencias que se adquieren por medio del desarrollo
progresivo de los movimientos del cuerpo son esenciales para construir los
aprendizajes y a su vez, utilizando herramientas didacticas y ludicas se

desarrollara el area de motricidad.

En el articulo “El Ajedrez Como Estrategia De Aprendizaje”, Muijica (2011) nos
menciona que a partir del juego el niflo puede desarrollar nuevas experiencias y
aprende habilidades necesarias para desenvolverse en el entorno en el que se
encuentra. Ademas, habla sobre el Ajedrez como estrategia metodologica de

aprendizaje para desarrollar las habilidades afectivas, intelectuales, y motrices.

Pérez & Galeano (2006) expusieron en la revista digital Recreacion y Tiempo
Libre el tema central “Los juegos estacionarios de piso y pared”, basada en los
temas expuestos en V Congreso Nacional de Recreacidon explican que estos
tipos de juego han salido a flote por la necesidad de recuperar el recreo de los
ninos escolares con espacios ludicos rescatando la risa, la libertad y la

convivencia entre pares propiciando un adecuado desarrollo de los nifios y nifias.



Martinez & Prié (2018) en el libro digital El Ajedrez y la Motricidad, nos explican
que el ajedrez es una interdisciplina que debe ser parte del curriculo, ya que se
debe plantear novedosas practicas que ayuden a mejorar la calidad pedagogica
y se alcance de esa manera el éxito educativo, por ende, este apartado ofrece
una alternativa al ensefianza-aprendizaje para este deporte asi mismo como su
introduccion en las instituciones o escuelas como una herramienta de caracter

ludico para potenciar el desarrollo motriz.

2.2. Antecedentes de la investigacion

Para este apartado se expondran varios repositorios de diferentes universidades,
que abarcan y contienen puntos claves para acrecentar y afirmar con estudios
veridicos y con informacion cientifica el tema en mencién fortaleciendo de tal

manera la sustentacién de la presente investigacion.

Se emple6 como referencia las investigaciones:

Guaman & Loayza (2017) realizaron una investigacion en la Unidad Educativa
Fray Gaspar de Carvajal, de la parroquia Sayausi del Cantén Cuenca, que
atiende a nifios de 0 a 5 afos, y como resultado presentaron un informe en el
2017, donde se tom6 como muestra a 170 nifos/as de las edades de 4 a 5 afios,
en el cual se aplico el test de TEPSI y concluyeron que el 27% posee un retraso
en el area de coordinacién, 18,2% en el lenguaje y 12,9% en motricidad. Cabe
recalcar que, en esta investigacion no se evidenciaron datos estadisticos
alarmantes para una intervencion de forma temprana pero si arrojaron
posibilidades relevantes, en donde se manifiesta que en la edad antes expuesta,
“se comienzan a exteriorizar los posibles trastornos que responden a su
psicomotricidad, siendo en esta etapa en la que los nifios necesitan ganar un
horizonte mayor a nivel de movimiento, lenguaje y comunicacién con el entorno”
(Guaman y Loayza, 2017, pp.50-52).
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En la investigacion que aborda el tema “El juego como estrategia didactica en el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifilos de 3 a 4 afos de educacion inicial
de la escuela “Nueve de Octubre” de la Comunidad de Sanjapamba, cantén
Guano, provincia de Chimborazo Afo Lectivo 2014 — 2015 escrito por Maria
Pancho (2016), la cual a través de la técnica de observacion, investigacion de
campo y documental recopilé y obtuvo datos reales, de los cuales fueron
aplicados a los nifios y a las docentes del plantel. De tal manera que, esta
investigacion permitid evidenciar como las maestras de educacion inicial
estimulan y trabajan para desarrollar la motricidad gruesa; por ende, se
determiné después de realizar un profundo analisis con su correcta
interpretacion que existen una gran necesidad de tener docentes capacitados
que prioricen el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias siendo un
apoyo pedagogico las estrategias ludicas que se implementen dentro de las

aulas de clase.

Ademas, en la investigacion de la Magister en Scientiarum en Educacién Inicial
Amarilys Diaz (2012), con su investigacion “Disefio de una Guia de Ajedrez como
estrategia pedagdgica del docente para los nifios y nifias del centro educativo
inicial Ezequiel Zamora. Valle De La Pascua - Estado Guarico”’, en esta
investigacion se utilizd la técnica de la entrevista de 15 preguntas y se las
organizdé por medio de una guia con 7 entrevistas estructuradas con varias
proposiciones, en las cuales se solicitd informacion de las actividades de ajedrez
y del desarrollo integral. Luego de realizar este estudio, se concluy6é que los
docentes presentan una gran necesidad en la escaza capacitacion del ajedrez
como juego, el cual ayuda a desarrollar las areas de manera integral del nifio o

nina.

Asimismo, en la investigacion “Sistema de actividades ludicas para la practica
del ajedrez en nifos de 5 a 6 afios del centro de educacion basica “Adolfo Jurado
Gonzalez” de la Comuna Prosperidad del Cantén Santa Elena Afio 2013” escrita
por el Magister en Educacion Fisica y Deportes George Dominguez, (2014),

manifiesta que se basa en enfoque investigativo cualitativo y cuantitativo por
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medio de técnicas e instrumentos como son la entrevista, encuestas y la
observacion; en cual concluye que es necesario implementar y elaborar las
actividades ludicas como el ajedrez, ya que constituye una herramienta
primordial en el proceso de ensefianza-aprendizaje para el desarrollo y dominio
de las funciones basicas como a su vez, el fortalecimiento de las areas: cognitiva,

actitudinal, afectiva y motriz. (Dominguez, 2014, pp. 50-69)

Escobar, Carvajal & Obando (2018) mencionan en su estudio del “Desarrollo
madurativo en nifios de 5 a 6 anos de edad desde una perspectiva social” que la
falta de madurez recae en el aprendizaje limitando la capacidad en la formacién
integral. Realizaron una investigacion obteniendo como muestra a 38 nifios de la
“Fundacién Children International” ubicada al sur de Quito en el sector de
Chillogallo, a este grupo de edad de 5 a 6 afios se aplicd dos instrumentos de
pre y post test de neurofunciones (proceso de la evolucion de la madurez
cerebral) y los datos que arrojaron fueron los siguientes: en el pre test los
nifios/as habian desarrollo el 66% de su area motriz gruesa y fina pero al realizar
los ejercicios de refuerzo en el post test incrementaron a un 84% ésta area. Al
final como resultado se anuncia que un adecuado proceso formativo en

educacion inicial garantiza la madurez necesaria para los aprendizajes formales.

Ademas, se conoce que, segun el sistema de cada institucion, los nifios a partir
de los 5 afos proceden a una educacion académica y es recién ahi que
desarrollan las habilidades. Myriam Arguello (2010) Dra. en Ciencias de la
Educacién menciona que dicho desarrollo se manifiesta comunmente en centros
con posibilidades econdmicas de nivel socioecondmico medio alto, pero es
necesario sefialar que algunos centros infantiles urbano marginales y en zonas
urbanas de caracteristicas privadas y del estado no existe la informacion
suficiente por parte de los docentes, ya que estos no han sido capacitados, no
cuentan con la tecnologia suficiente para prepararse y/o no poseen los
materiales o0 recursos necesarios para estimular y desarrollar la motricidad
gruesa desde edades menores a 5 afios. Como es el caso del centro infantil
“Verano Eterno” ubicado en Quito en la parroquia Nayon, en el cual no existen



12

docentes capacitados en este tema, por ende, no pueden brindar un adecuado
desarrollo de la motricidad gruesa ni tampoco llevar a cabo el desarrollo integral

en ninos menores de 5 anos.

2.3. Fundamentacién Tebrica

2.3.1. Area del Desarrollo

Para la Organizacion Panamericana de la Salud el desarrollo se lo considera
como procesos en donde los seres vivos y en este caso el ser humano alcanza
una “mayor capacidad funcional de sus sistemas en virtud de fendmenos de
maduracion, diferenciacion e integracion de funciones” (Organizacion
Panamericana de la Salud, 1993). Como se puede evidenciar en los nifios, en
donde las bases de su desarrollo priman durante los primeros 5 afos de vida, en
este acrecentamiento se puede identificar como los nifios/as aumentan las
capacidades que abarcan destrezas y habilidades mas complejas hasta llegar a
un equilibrio en su maduracion en las areas motriz, lenguaje, cognitivo, social y

afectivo.

2.3.1.1. Area Motriz

Al area motriz se la denomina asi, gracias al desarrollo de dos procesos amplios
la ley proximo distal y la ley céfalo-caudal, los cuales se van a presentar desde
el desarrollo de las destrezas de la cabeza hasta los pies y desde la parte de los
hombros hasta los dedos. A través de estos procesos se logra “la adaptacion
bioldgica, psicoldgica y social” que contribuye a la adquisicién del domino propio
y del medio ambiente, lo cual Palerbas hace referencia que: las capacidades del
area motriz son un medio que benefician a los procesos de comunicaciéon e

interaccion con los demas. (Uribe, 1998, p. 93)
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Ademas, el desarrollo del area motor se caracteriza por una secuencia de hitos
de forma sistematica, donde la adquisicion de un nuevo hito prepara al nifio para
conseguir la siguiente. La habilidades sencillas que aprende el nifio/a son
convertidas en sistemas de accién que permiten la realizacion de movimientos
mas precisos y la obtencién del control del ambiente. (Papalia, Wendkos Olds &
Felman, 2009, p. 174)

Las habilidades motoras van a depender de la maduracion, del contexto, las
experiencias y la motivacion que exista. Para evaluar estd area como la de
lenguaje, la social y la de personalidad Denver Developmental Screening Test
ha sido disefiada para medir las habilidades del nifo/a que ha desarrollado
observando si han sido adquiridas y dominadas antes de la edad cumplida o si
han sido desarrolladas en edades posteriores (desarrollo tardio). (Papalia,
Wendkos Olds & Felman, 2009, p. 175)

Segun la Teoria de la percepcion de Eleanor y James Gibson, el desarrollo motor
va a depender de la sensibilidad que posea el infante, esto se debe al resultado
de la “percepcion como de la accién”; del cual se hace referencia a las
experiencias concebidas desde bebés los cuales a futuro van a ser capaces de
evaluar el ambiente de forma previa y actuar acorde a la situacion que se
presente. (Papalia, Wendkos Olds & Felman, 2009, p. 177)

Ademas, se presenta la Teoria de los sistemas dinamicos de Thelen, la cual nos
sefala que: “la conducta emerge en el momento a partir de la autoorganizacién
de multiples componentes” (Papalia, Wendkos Olds & Felman, 2009, pp. 178-
179) esto significa que el desarrollo motor del infante posee multiples sistemas
dentro de su ambiente, que han sido asimilados y organizados a partir de
patrones y secuencias dinamicas y el ritmo con el que es adquirido va a depender
también de la cultura en el que se encuentre y del estado de salud que tenga el
nifo/a. (Papalia, Wendkos Olds & Felman, 2009, pp. 178-179)
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Finalmente, Rigal (2006) citado en la obra “Estudio sobre la motricidad,
lectoescritura y aprendizaje de los nifos/as de 1er ciclo de E.P. del CEIP el Grau
de Valencia” cuyo autora es Nuria Mufioz Navarro, nos menciona que: “la
educacion motriz favorece un aprendizaje multisensorial que integra la
percepcion visual, auditiva, tactil y propioceptiva, cuya evolucion favorece la
comprension del mundo y la adaptacion al mismo, adquiriendo las destrezas
necesarias para el correcto desarrollo de la persona” (Mufioz, 2012, p. 11), lo
cual se refiere al momento que un infante inicia su proceso lectoescritor, es la
vision la que orienta a la mano y a seguir el orden de los renglones con la mirada;
por lo que los dos sentidos deben estar interactuando continuamente, para esto
el nifio/a debe haber desarrollo con anterioridad una adecuada coordinacién
oculo-manual a través de la intervencion de diferentes habilidades motrices

basicas para alcanzar varios aprendizajes. (Mufioz, 2012, p. 11)

2.3.1.1.1. Motricidad Gruesa

o ;/Qué es?

e Definicion

La Motricidad Gruesa esta relacionada con las acciones que se ven
implicados la masa muscular locomotora, es decir las extremidades
superiores e inferiores, el torso y los musculos que ayudan al
movimiento de la cabeza, es decir que se da un desarrollo de manera

proximo distal. (Martinez y Pri6, 2018, p. 19)

e Caracteristicas

En la motricidad gruesa se encuentra una serie de reacciones
posturales, la presion, la locomocion, la coordinacion global de
cuerpo, esta va a hacer de manera progresiva segun el desarrollo de
la neuromusculatura del nifio ayudandole a ejecutar actividades

globales. Ademas, el niflo aprende a manipular objetos grandes, a
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trabajar con todo su cuerpo y a tener nuevos aprendizajes por medio

del mismo. (Campo, Maestre, Jiménez y Paredes, 2011, pp. 3-6)

e Historia

Teorias sobre la Motricidad

Wallon

Segun H. Wallon sefiala la etapa del movimiento (accién y
actividad), en donde el nifio desarrolla todas sus habilidades
globales a partir de las experiencias y las diversas actividades
que desarrolle en el medio en donde se encuentra. (Leon,
2015)

Piaget

Segun Piaget, la motricidad y la inteligencia van a la par, ya
que sin el desarrollo motor no se producen nuevos
aprendizajes, por otro lado, se consideran los procesos
cognitivos en la etapa preoperacional, apareciendo la imitacion,
el juego simboalico y el lenguaje, es decir que la accion produce

pensamientos. (Ledn, 2015)

Gallahue

Segun David Gallahue habla en su teoria del desarrollo motor,
las habilidades motricidades basicas (2 a 7 afos) estas son el
conjunto de varios movimientos voluntarios naturales del ser
humano, las cuales van en progresivo crecimiento desde
niveles complejos como el caminar, saltar, lanzar para
proceder a realizar otras habilidades mas complejas. (Ledn,
2015)
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e Boulch

J. Boulch estudié la motricidad humana y desarrollé la
Psicocinética, dentro de esta se encuentra varias etapas en la
que toma como referencia el cuerpo percibido (3 a 7 afios) tiene
como caracteristica que el nifo debe prepararse para la vida
desde el ambito motor. Adquiriendo capacidades perceptivo-
motoras, sensoriales, nociones espaciales, el equilibrio y la

coordinacion. (Ledn, 2015)

e Neuropsicologia

Rendodn (2007) mencionado dentro del libro “La motricidad
como dimension humana: un abordaje transdisciplinar” cuyo
autor es Benjumea, manifiesta que al tratar el tema del
movimiento del cuerpo (motricidad), es fundamental comenzar
con bases neuropsicoldgicas referentes a la cognicién, para
establecer la relacién entre movimiento y cognicién. Por ende,
la neuropsicologia estudia el “area prefrontal del cerebro, ya
que es de suma importancia el conocer y aprender donde se
ejecutan, se orientan y se centraliza todo lo que tiene que ver
con el acto motor” (Benjumea, 2010, pp. 61-2) para ejercitar

esta area cuando se deba realizar una intervencion temprana.

2.3.2. El Juego

El juego en la infancia es representado en todas las actividades que el
nino realiza de manera espontanea, ya sea imitando algun papel o
aspectos de la vida cotidiana de los adultos o creando escenarios guiados
por la imaginacion y la creatividad. El juego se desarrolla a través de la

influencia del medio en el que se encuentra inmerso el nifio o nifia, lo cual
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permite desarrollar las destrezas y las habilidades pertenecientes a cada
edad.

El juego es el resultado entonces de la creatividad natural, sin ningun
aprendizaje formal como lo indica Coombs (1974) citado dentro de la
Revista Cubana de Educacion Superior cuyos autores son Rodriguez y
Cabalé, quién definio a la educacion no formal como la actividad educativa
de forma organizada y sistematica que pertenece a la periferia del sistema
educativo formal, la cual ayuda en el aprendizaje de los subgrupos tanto
de la poblacion adulta como de los nifios. Por ende, el ENF es “un proceso
que dura toda la vida y en el que las personas adquieren y acumulan
conocimientos, habilidades, actitudes y modos de discernimiento
mediante las experiencias diarias y su relacion con el medio ambiente”
(Rodriguez & Cabalé, 2017).

Se debe tomar en cuenta, que el juego perteneciente a la edad de 4 a 5
afos segun Jean Piaget se encuentra en el estadio preoperacional, en la
etapa de juego simbdlico y nivel V de sustitucion plena de objetos y
planificacion (Castro, 2016, pp. 30-36). Este tipo de juego favorece al nifio
en el desarrollo de su léxico (vocabulario en incremento), en la realizacién
de guiones adoptando diferentes roles que tienen una duracion de tiempo
prolongado y lo interpretan con sentimientos y pensamientos complejos,
capacidad para planificar el juego y dar posibles soluciones, accion de
actuar de forma automotivada segun los intereses personales sin tomar
en cuenta el nivel de movimiento y las norma y/o reglas que contenga
(Meneses y Monge, 2001, pp.114-115).

2.3.2.1. Juegos de piso
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Los juegos de piso son espacios pintados o filados que conservan una
intencionalidad por detras, caracterizados por poseer tres dimensiones
que son: el tiempo libre, la socializacién (comunicacion) y la pedagdgica,
la cual nos sefiala que a través de estos juegos se brinda un aprendizaje
activo y significativo. Los juegos de piso son necesarios para un desarrollo
integral de los nifos/as, estos trabajan y refuerzan la parte pedagdgica,
es decir en la motricidad y aportan innumerables ventajas al desarrollo
intelectual y personal permitiéndoles potenciar su inteligencia natural.
Ademas, al momento de ejecutar actividades en los juegos de piso los
niflos pueden evidenciar su error por medio de la incorporacién de reglas
y por la interaccion con los pares, ya que la socializacion permite al nifo/a
observar las acciones de los demas, de tal manera que son
autocorregidas por su conocimiento potenciando una retroalimentacién

rapida y de forma natural. (Fabeiro, 2015, p. 4)

2.3.1.1.1. Ajedrez de piso

o ;/Qué es?

e Definicion

Segun Leontxo Garcia citado en el escrito “Aprendemos con el
ajedrez” de la autora Melania Fabeiro, menciona que: el ajedrez de
piso es un juego tanto deportivo como pedagdgico, el cual intensifica
los valores positivos, la sociabilidad, la resistencia a las frustraciones,
el control de la impulsividad, la organizacion del tiempo y ayuda a
buscar soluciones a los problemas que se presenten de manera veloz.
(Fabeiro, 2015, pp.4-5)

e Caracteristicas

El ajedrez de piso consta con las siguientes caracteristicas que
ayudan a la fomentacion de:
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Atencion y Concentracion: se centran e involucran en la
actividad.

Analisis y Sintesis: observar y pensar detenidamente en la
accion que se va a realizar.

Razonamiento |6gico-matematico: orientaciéon y percepcion
espacial dentro del tablero.

Creatividad e Imaginacion: debe pensar de manera creativa
imaginando el suceso que puede venir después.

Etica: representa el respeto y ayuda a aceptar la victoria o la
derrota.

Control emocional: se desarrolla la paciencia y la
perseverancia.

Responsabilidad: acepta sus errores.

Autoestima: confia en su capacidad.

Toma de decisiones: discernir la respuesta o solucion
adecuada de una mala decision.

(Fabeiro, 2015, pp.5-7)

Autor del Ajedrez

Harold James Ruthven Murray

Harold James Ruthven Murray (1868-1955) en la obra del autor
Mancala Fandom, fue un honorable historiador de juegos de
mesa y fue el primero en publicar la teoria del ajedrez creando
su disefo. Ademas, ha publicado algunos libros lo cuales
hacen referencia a la historia de los juegos de mesa. (Mancala
Fandom, 2018)
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2.4. Definicién de Términos

Juego: es un grupo de actividades por medio del cual los individuos trasmiten
sus emociones, sentimientos y deseos, permitiendo relacionar el mundo real con
el imaginario utilizando el lenguaje oral o gestual. (Stoy, 1996) (Gimeno y Pérez,
1989)

Motricidad Gruesa: es el conjunto de las funciones nerviosas y musculares
globales del cuerpo, que permiten la movilizacién, coordinacion de los miembros
superiores e inferiores, y la locomocién; de tal forma que ayuda a la

independencia absoluta y al desplazamiento. (Jiménez, 1982) (Garza, 1978)

Ajedrez de piso: es un juego ludico que se desarrolla sobre un tablero que se
lo ubica en el piso, en el cual debe intervenir dos participantes. Este juego

contiene varias reglas e indicaciones que se las debe seguir. (Pérez, 2017)

Hitos de desarrollo: son “logros que se desarrollan de manera sistematica,
donde cada capacidad nueva que se domina prepara al bebé para enfrentarse a
la posterior” (Papalia, Wendkos Olds & Felman, 2009, pp. 174-175).

Madurez de desarrollo: es un proceso continuo donde se desenvuelve las
diferentes areas de desarrollo hasta que el individuo haya alcanzado un nivel de

complejidad y de integracion de todo su ser.

Desarrollo Infantil: son procesos interrelacionados que ocurren en tres
dominios o aspectos del “Yo” (desarrollo fisico, cognitivo y psicosocial) y abarcan
los cinco periodos que van desde la etapa prenatal hasta la adolescencia.
(Papalia, Wendkos Olds & Felman, 2009, pp. 10-12)
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Disefio de la Investigacién

Para alcanzar los fines de la investigacion, es necesario explicar como se
desarrollo el proyecto, esto se engloba en lo que se denomina “Metodologia” que
es el ordenamiento secuencial, la interrelacion existente entre teoria, practica y

el método a utilizarse para el conocimiento del objeto investigado.

3.1.1 Enfoque:

Por consiguiente, en esta investigacién se ha recurrido al enfoque cualitativo y
cuantitativo que, segun Daniel Cauas, las define como: “Aquellas que utilizan
exclusivamente informacion que ayuda a dirigir descripciones detalladas y
controladas de los fendmenos que se van a estudiar de manera expansiva y
objetiva” (2015, pp. 2-3). Este enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo) consta de
varias caracteristicas las cuales son: inductiva, deductiva, busca aproximarse a
la realidad empirica, es de naturaleza flexible, evolutiva y recurrente, y sobre
todo trata de conocer de forma controlada y a profundidad los hechos, procesos,
estructuras y al grupo poblacion en todos sus contextos de manera probabilistica.
(Magliano, 2009)

3.1.2 Modelo:

El modelo que tendra esta investigacién sera socio-educativa, la cual hace
referencia a una “actividad reflexiva, sistematica y controladora; cuya finalidad
es descubrir e interpretar hechos y fendmenos educativos en un determinado
contexto educativo para establecer relaciones de alta veracidad” (Garcia,
Gonzalez y Ballesteros, 2001, p. 75). Este modelo se caracteriza por ser
provisional, cambiante, dinamica y con una evidente tendencia en la resolucion
de deficiencias, problemas y dificultades que se encuentran en el contexto social
y educativo. (Sanchez, 2011, pp. 2-3)
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3.1.3 Nivel:

El nivel de profundidad al que se pretende llegar con la investigacion sera
descriptiva, y su finalidad es definir, clasificar, catalogar y dar un caracter al
objeto o fendmeno de estudio. Es decir, que al objeto de estudio se lo va a
describir de manera especifica el estado y el comportamiento de una serie de
variables que se han planteado en la investigacion para llegar a evaluar las

caracteristicas de una poblacién o situacién particular. (Yanez, 2018)

3.1.4 Tipos de Investigacion:

Se consideré dos tipos de investigacion. El primero es la investigacion
bibliografica, el cual proyecta los conocimientos cientificos de escritos y obras ya
existentes; estos estudios han sido utilizados para la presente investigacion, ya

que abarcan una amplia variedad de contenidos veraces.

El segundo tipo de investigacién es de campo, este ayuda a recopilar informacion
nueva de fuentes principales para un determinado propdsito. Se encuentra
encaminado a comprender, observar e interactuar con las personas en su medio
natural. Ademas, cabe destacar que la informacion que es recopilada se lo hace
diariamente y de fuentes originales, lo que permite tener un mayor control sobre

los datos reales. (Escarcega, 2018)

3.1.5 Técnica:

Para la investigacion se uso la siguiente técnica, la de observacion ya que esta
consiste en observar personas, fendmenos, hechos, casos, objetos, acciones,
situaciones, etc., con el fin de obtener determinada informacion necesaria para
una investigacion. Ademas, mediante esta, se pudo llegar al objetivo de la
misma mediante la informacion recolectada. A su vez se uso, la técnica de la

entrevista y la encuesta, las cuales otorgan informacion y datos fundamentales
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en donde consta la opinidn y las perspectivas de diferentes personas y como

ellas conciben el medio natural y real del lugar donde se ha aplicado.

3.2. Poblacién y Muestra

Para conseguir esta investigacion, se pretendera observar al grupo de nifios de
4 a 5 afos durante un periodo de 4 meses en el centro infantil “Taller Verano
Eterno”, ubicado en la provincia de Pichincha en la parroquia de Nayén. Esta
institucion contiene hasta el nivel de inicial Il. En dicho nivel de preescolaridad
se cuenta con una aula conformada por 1 nifia y 7 nifios que da un total de 8
nifos/as; ademas, en esta aula se cuenta con dos maestras; el nivel
socioecondmico es medio-alto del centro infantil y de los padres de familia de
cada nifio/a. El numero de participantes que van a ser observados son 10
incluida las maestras. Lo que se busca analizar es como se ha desarrollado la
motricidad gruesa por parte de la maestra y como el juego de ajedrez de piso

ayuda a mejorar dicha motricidad.

Tabla 1. Poblacion y Muestra

Personal Nimero
Nifios/as de 4 a 5 afos 8
Maestras 2

3.3. Contexto

Para la respectiva investigacion se eligié al centro infantil “Taller Verano Eterno”,
en el cual asisten nifnos/as desde el 1 afio hasta los 5 afios. En esta institucion
las edades estan comprendidas por las siguientes clases: estrellas (1 a 3 anos),
lunas (1 a 3 afos) y soles (4 a 5 afnos), para los dos primeros niveles existen 4
maestras y el tercer nivel solo contiene 2 maestras, en el cual se aplicaran los
instrumentos plateados. El periodo determinado en el que se trabajara es desde

los meses de septiembre hasta diciembre del 2019.
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3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Las técnicas e instrumentos de investigacion son recursos o procedimientos para
recolectar informacion, posteriormente el investigador los reune y los analiza con
profundidad para acercarse a los hechos y acceder a su conocimiento para ser

aplicados en la investigacion. (Ruiz, 2012)

En dicha investigacion se aplicara la técnica de observacion, que es la relacion
del objeto con la construccion de la realidad a estudiarse. Su propésito es
recopilar informacion empirica sobre la realidad del objeto de estudio y poder
evidenciar soluciones para el fenomeno que se esta tratando (Orozco, 2018).
También, se aplicara la técnica de la entrevista a las maestras de inicial Il, para
conocer las diferentes perspectivas de cada educadora. Y por ultimo, se
ejecutara la encuesta a las maestras del nivel antes mencionado del centro

infantil “Taller Verano Eterno”.

Las técnicas que se van a utilizar en el presente proyecto son:

Tabla 2. Técnicas e Instrumentos de recoleccidn de datos

Tipo de Tecnica

- - Instrumentos
Investigacion

Observacion Lista de cotejo dirigida a los
nifios vy nifias de 4 a 5 anos del

centro infantil “Taller Verano
Eterno”

Entrevista Guion de entrevista (preguntas)

Descriptiva aplicada a las maesiras de
inicial 11

Encuesta Cuestionaric aplicado a Ilas

educadoras de inicial Il
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Cada punto antes mencionado en el cuadro se lo detallara de manera general
posteriormente, para su entendimiento y comprensidn en esta investigacion.

Por consiguiente, la técnica de observacion pretende mirar de forma profunda el
proceso y el desarrollo del objeto a hacer analizado para conseguir informacion
pertinente. La técnica de la entrevista contiene un proceso organizado y
especifico del cual se obtiene informacién formal y esta dirigida a una o varias
personas. La técnica de la encuesta es un listado de preguntas de linea cerrada
que pretende recoger informacion a partir de datos precisos y consistentes

aplicados a un gran numero de personas.

3.5. Técnicas para el Procesamiento y Analisis de Datos

En esta investigacion se dara a conocer los procesos que se llevaran a cabo
para la obtencion de resultados. Por tal motivo, se aplicara los instrumentos
antes mencionados para proceder al analisis de la informacion que se recogera
en este periodo de tiempo. Se utilizara la estadistica descriptiva, la cual se basa
meramente en tabular datos con relacién a cada uno de los items; disenar y
elaborar cuadros estadisticos, graficos, pasteles y cuadros de barras, para ello,
se clasificara la informacion de acuerdo a las preguntas y temas indicados en los

instrumentos de investigacion.

Por tal motivo, se debe hacer énfasis en la utilizacion de las diferentes técnicas
planteadas como son: la observacion, la entrevista y la encuesta, las cuales
facilitan a la recoleccion de datos dentro de la investigacion y se las aplicara de

la siguiente forma:

Observacién: recopilar informacién necesaria, elaborar escritos y realizar

registros que se destaquen en el proceso de investigacion.
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Entrevista: se aplicara una guia de preguntas que ayudaran a conocer y
a especificar informacion veras que seran usados para el presente

proyecto.

Encuesta: se elaboraran preguntas de linea cerrada que contengan
organizacion, relevancia, precision y cuyas respuestas sean contestadas
con un si 0 no, las cuales brindaran el apoyo al momento de realizar las

tabulaciones pertinentes.

Por otro lado, la investigacion se apoyara en el marco teérico, la cual se relaciona
con las variables e indicadores, las preguntas directrices y los objetivos del

proyecto para determinar e interpretar los resultados.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. Entrevista

Entrevista aplicada a Maria José Moscoso docente y directora del Centro Infantil

“Taller Verano Eterno”.

Objetivo: Determinar de qué manera el “Ajedrez de Piso” es una estrategia

ludica para el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios.

1. ¢Como desarrollan el area de motricidad gruesa dentro del centro

infantil?

Desarrollamos para los mas pequefios con la vision de Emmi Pikler el libre
movimiento, el cual se basa en preparar el ambiente con estructuras adecuadas
y permitir que el nifio se mueva en libertad, con esto los nifios nos mostraran

como son sus movimientos y como acompanarlos.

Para los mas grande usamos mucho también las estructuras Pikler y el juego
como eje fundamental en motricidad gruesa, mientras mas un nifio pueda tener

movimiento mejor sera su desempefo escolar.

2. ¢Ha recibido talleres y/o capacitaciones sobre estrategias ludicas

para mejorar la motricidad gruesa en los niflos/as?

Si, varios los cuales hemos afianzado en lo que creemos como institucion sobre

el movimiento en los ninos.

3. Dentro de las planificaciones curriculares ¢Usted toma en cuenta

actividades fisicas que potencien el area motriz?
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Si, de hecho, es parte fundamental del dia a dia de los nifios.
4. ¢Conoce o ha escuchado sobre los beneficios que otorga el ajedrez

ala educacion?

Si, sin embargo, no lo hemos usado.

5. ¢Piensa que el ajedrez de piso es una alternativa dindmica y lidica
para generar aprendizaje y desarrollar areas como la motricidad

gruesa?

Si, pienso que si va a favorecer no solo a la motricidad gruesa, sino a nivel

cognitivo.

Analisis:

Después de haber realizado la entrevista a la directora y docente del centro
infantil “Taller Verano Eterno” se puede observar que es relevante el uso de
actividades y de mobiliaria para desarrollar la motricidad gruesa en nifos. Las
actividades para que se genere este desarrollo nos senala Maria José Moscoso
que es a partir de las actitudes y movimientos que manifiestan a las docentes
a mirar diferentes opciones y estrategias para crear mayores movimientos en
los nifos. Cabe recalcar, que el uso de actividades guiadas en este espacio y
ambiente no se lo considera, ya que se toma unicamente en cuenta las

necesidades que poseen cada nifio.

Por otro lado, Maria José Moscoso docente y directora del centro infantil
manifiesta que ha escuchado sobre los beneficios que posee el ajedrez pero
en ningun momento lo han puesto en practica. Ademas, nos menciona que el
ajedrez de piso si es una estrategia diferente y ludica para desarrollar no solo

la motricidad gruesa sino también el area cognitiva de cada nifio/a.
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4.2. Encuesta

Encuesta aplicada a las docentes de inicial Il del Centro Infantil “Taller Verano

Eterno”

Objetivo: Conocer la perspectiva de las docentes de inicial Il acerca del ajedrez
de piso como estrategia ludica para nifios/as de 4 a 5 anos del centro infantil

“Taller Verano Eterno”.

Tabla 3. Pregunta No.1: Conoce ¢Qué es el ajedrez de piso?

¢Qué es el ajedrez de piso? CANTIDAD %

Si 1 50%

NO 1 50%
TOTAL 2 100%

Ajedrez de piso
50% 50%

| NO

SI B NO

Figura 1. Qué es el ajedrez de piso.

Analisis

El gréfico indica que el 50% de las docentes encuestadas aseveran conocer
que es el ajedrez de piso; mientras que, el otro 50% afirma que no conoce

sobre este tipo de ajedrez.

Interpretaciéon

De acuerdo a los porcentajes presentados se puede indicar que la mitad de los
docentes no conoce sobre el ajedrez de piso, por lo tanto se puede decir que

en el medio educativo es un recurso poco conocido.
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Tabla 4. Pregunta No.2: Ha evidenciado usted ¢(Como se utiliza el ajedrez

de piso?
¢Como se utiliza el ajedrez de piso? CANTIDAD %
SI 0 0%
NO 2 100%

TOTAL 2 100%

¢, Como se utiliza el ajedrez de piso?

100%
0%

SI NO
SI mNO

Figura 2. COmo se utiliza el ajedrez de piso.

Analisis

El resultado demuestra que el 100% de las docentes no han evidenciado como

se utiliza el ajedrez de piso.

Interpretacion

Se concluye a partir de los porcentajes, que las docentes encuestadas de inicial
Il no conocen como es la ejecucion del juego de ajedrez de piso, por lo que
este tipo de juego es una forma llamativa e innovadora para ser explayada en

el entorno educativo.
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Tabla 5. Pregunta No.3: ¢Usted ha escuchado si el ajedrez de piso posee

un manual para jugar?

¢Como es el juego del ajedrez de piso? CANTIDAD %

SI 1 50%

NO 1 50%
TOTAL 2 100%

Manual para jugar

50% 50%

SI NO
SI =NO

Figura 3. Manual para jugar.

Analisis

El resultado demuestra que el 50% de las docentes ha escuchado que el
ajedrez de piso posee un manual para jugar; mientras que, el otro 50% de

docentes no ha escuchado de que posea un instructivo.

Interpretaciéon

Se determind en los porcentajes, que la mitad de las docentes no saben sobre
el manual de este tipo de juego, por lo que se deduce que el ajedrez de piso es

poco conocido que el ajedrez de mesa.
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Tabla 4. Pregunta No.4: Considera usted que el ajedrez de piso es una
propuesta educativa dificil de ensefiar a los nifios/as y confusa en su

comprension.

Propuesta educativa dificil de ensefiar CANTIDAD %

SI 2 100%

NO 0 0%
TOTAL 2 100%

Propuesta educativa dificil de ensenar

100%

0%
SI NO
SI mNO

Figura 2. Propuesta educativa dificil de ensefar.

Analisis

El resultado demuestra que el 100% de las docentes encuestadas piensan que

el ajedrez de piso es una propuesta educativa dificil de ensefar a los nifios.

Interpretaciéon

Se observo, que la totalidad de las docentes mencionan que el ajedrez de piso
tiene una dificultad al aplicarse directamente con los nifios, por lo que no se ha

presentado una propuesta educativa que contenga este tipo de juego.
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Tabla 5. Pregunta No.5: Cree usted que el ajedrez de piso seaunapropuesta

interesante para ponerla en préctica dentro del aula de clase.

Propuesta interesante para ponerla en practica CANTIDAD %

SI 2 100%

NO 0 0%
TOTAL 2 100%

Propuesta interesante para ponerla en practica

100%

0%
Sl NO
SI mNO

Figura 3. Propuesta interesante para ponerla en practica.

Analisis

En el gréafico se evidencia que el 100% de las docentes piensan que el ajedrez
de piso es una propuesta interesante para ponerla en practica dentro del aula

de clase.

Interpretaciéon

El porcentaje sefala que, las docentes estan de acuerdo con que el ajedrez de

piso sea una estrategia ludica para el desarrollo de la motricidad gruesa y sea

implantada en el contexto social y educativo.
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Tabla 6. Pregunta No. 6: Segun su apreciacion. ¢Qué aspecto desarrollaria

el ajedrez de piso como estrategia para trabajar el area de motricidad

gruesa?
Aspectos a desarrollar NUumero Porcentaje
Ejercita las nociones temporo-espaciales vy 2 100%
lateralidad
Trabaja la coordinacién y equilibrio (balanceo) 2 100%
Desplazamiento en diferentes direcciones 2 100%
Ayuda a la identificacion de otro lugar con 2 100%

respecto a su propio cuerpo

TOTAL 8 100%

Aspectos a desarrollar

100% 100% 100% 100%
0% 0% 0% 0%
Ejercita Trabaja Desplazamiento Identificacion
S| mNO

Figura 4. Aspectos a desarrollar.
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Andlisis

Los resultados arrojan que el 100% de las docentes, afirman que el ajedrez de
piso ejercita las nociones temporo-espaciales y de lateralidad como el
desplazamiento en diferentes direcciones dentro del tablero. Ademas, el 100%
de los educandos aseveran que el ajedrez de piso trabaja la coordinacion vy el

equilibrio como la identificacion de otro lugar a partir del propio cuerpo del nifio.

Interpretacion

Se corroboré que, la mayoria de las docentes encuestadas piensan y afiaden
que las destrezas a desarrollarse son unas de las mas importantes y bases
fundamentales para la adquisicion de procesos mas complejos en anos
posteriores; por ende, el ajedrez de piso es una estrategia ludica con la cual se

puede llegar a alcanzar esta destrezas.
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4.3. Observacion

Lista de Cotejo aplicada a nifios de 4 a 5 afios del Centro Infantil “Taller Verano

Eterno”.

Objetivo: Conocer el nivel de desarrollo motor grueso alcanzado por el nifio/a

de 4 a 5 anos en el centro infantil “Taller Verano Eterno”.

Tabla 7. Pregunta No.1l: Camina y corre con agilidad conservando el

equilibrio en diversas orientaciones, distancias y ritmos (velocidad).

Caminay corre CANTIDAD %
En desarrollo 1 12%
Logrado 7 88%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%

Camina y corre

88%

12%
0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 5. Caminay corre.
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Andlisis

El grafico indica que el 88% de los nifios han logrado la destreza al caminar y
correr conservando el equilibrio en diversas orientaciones, distancias o ritmos;

mientras que, el 12% de nifios aun tienen la destreza en desarrollo.

Interpretacion

Se determind a partir de los porcentajes, que la mayoria de los nifios del grupo
de los Soles han alcanzado las destrezas antes mencionadas, por lo cual el
docente a trabajo en actividades fisicas que han generado el desarrollo de la

motricidad gruesa en la edad de 4 a 5 anos.
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Tabla 8. Pregunta No.2: Salta con dos pies los obstaculos con una altura

de 20 a 30 cm.

Salta con dos pies

CANTIDAD %

En desarrollo 0 0%
Logrado 8 100%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%
Salta con dos pies
100 %
0 0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado

Figura 6. Saltar con dos pies.

Analisis

No logrado

El resultado demuestra que el 100% de los nifios han logrado alcanzar la

destreza de saltar con dos pies los obstaculos con una altura de 20 a 30 cm.

Interpretaciéon

Se ha concluido, que la destreza antes expuesta ha sido alcanzada por la

totalidad de los nifios del grupo de los Soles, por lo tanto los nifios pueden

alcanzar futuras destrezas mas complejas.



Tabla 9. Pregunta No.3: Salta alternando los dos pies.
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Salta alternando CANTIDAD %
En desarrollo 1 12%
Logrado 7 88%
No logrado 0 0%

TOTAL 8 100%

Salta alternando
88%
12% 0%
En desarrollo Logrado No logrado
En desarrollo Logrado No logrado

Figura 7. Saltar alternando.

Analisis

En la gréfica se evidencia que el 88% de los nifios han alcanzado la destreza

de salta con los dos pies alternandolos; mientras que, en el 12% de nifios se

pudo conocer que se encuentran en desarrollo.

Interpretaciéon

Se puedo conocer, que un porcentaje escaso no ha adquirido esta destreza,

por lo cual lo van a desarrollar a futuro mediante varias actividades para

estimular esta area.



Tabla 10. Pregunta No.4:

Sube y baja las gradas alternando los pies.

Sube y baja gradas

CANTIDAD %

En desarrollo 1 12%
Logrado 7 88%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%
Sube y baja gradas
88%
12% 0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 8. Sube y baja gradas.

Analisis

El resultado demuestra que el 88% de los nifios han logrado subir y bajas
gradas con los dos pies; mientras que, en el 12% se observa que los nifios se

encuentran en desarrollo.

Interpretaciéon

Se observo, que la destreza antes mencionada ha sido alcanzada por la mitad

del grupo de nifios, siendo la base fundamental para la coordinacién y la

segmentacion de movimientos corporales inferiores.



41

Tabla 11. Pregunta No.5: Trepa y repta en distintas posiciones y ritmos

(cubito ventral y dorsal).

Trepay repta CANTIDAD %
En desarrollo 0 0%
Logrado 8 100%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%

Trepay repta
100%

0% 0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 9. Trepay repta.

Analisis

El resultado demuestra que el 100% de los nifios han logrado la destreza de
trepar y reptar a través de obstaculos con diferentes ritmos y posiciones

corporales.
Interpretaciéon
Se evidencié mediante los porcentajes, que el grupo de nifios ha alcanzo las

destreza antes expuesta, por lo que la docente ha realizado diversas

actividades las cuales han ayuda a alcanzarla.
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Tabla 12. Pregunta No.6: Galopa coordinadamente atravesando

obstéculos.
Galopa coordinadamente CANTIDAD %
En desarrollo 1 12%
Logrado 7 88%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%
Galopa coordinadamente
88%
12% 0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 10. Galopa coordinadamente.

Analisis

En el grafico se evidencia que, el 88% de los nifios han alcanzado la destreza
de trotar coordinadamente esquivando obstaculos; mientras que, en el 12% de

ninos se puede observar que aun estan en desarrollo.
Interpretaciéon
Los porcentajes manifestaron, que un escaso numero de nifos se encuentran

en el proceso, por lo que la maestra debe realizar actividades que ayuden a la

coordinacion en el trote para alcanzarla con éxito.
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Tabla 13. Pregunta No.7: Controla la fuerza y tonicidad muscular al

momento de lanzar, atrapar y patear objetos.

Controla la fuerza y tonicidad CANTIDAD %
En desarrollo 1 12%
Logrado 7 88%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%

Controla la fuerza y tonocidad

88%

0,
12% 0%

En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 11. Controla la fuerza y tonicidad.

Analisis

El resultado demuestra que el 88% de los nifios poseen la fuerza y tonicidad al
lanzar, atrapar y patear objetos; mientras que, el 12% de nifios aun se
encuentran en el proceso de desarrollo de esta destreza.

Interpretaciéon

Se evidencié en los resultados, que un numero escaso de nifos esta en

adquisicidn de esta destreza, por lo que la docente debe trabajar en actividades

que ayuden a la tonicidad muscular.



44

Tabla 14. Pregunta No.8: Camina sobre las lineas curvas, rectas y en zigzag

sin perder el equilibrio.

Caminar sobre lineas CANTIDAD %
En desarrollo 3 37%
Logrado 5 63%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%

Camina sobre lineas
63%

37%

0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 12. Camina sobre lineas.

Analisis

El gréfico indica que el 63% de los nifios han logrado la destreza al caminar
sobre diferentes lineas manteniendo el equilibrio; mientras que, el 37% de

nifos aun tienen la destreza en desarrollo.
Interpretaciéon
En el resultado del porcentaje se manifestd, que un escaso grupo de nifios se

encuentra en adquisicion de esta destreza, por lo que la docente no ha

trabajado en actividades que ayuden a mantener el equilibrio.



Tabla 15. Pregunta No.9: Camina en punta de pie sin apoyo.
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Caminar en punta CANTIDAD %
En desarrollo 3 37%
Logrado 5 63%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%

Camina en punta pie

63%

37%
0%

En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 13. Camina en punta pie.

Analisis

El resultado demuestra que el 63% de los nifios han logrado la destreza al

caminar en punta pie sin apoyo; mientras que, el 37% de nifios aun se

encuentran en el proceso de desarrollo de esta destreza.

Interpretaciéon

Se puede observar en los porcentajes, que existe un escaso grupo de nifios

que su destreza esta en desarrollo, por lo que la educadora no ha ejecutado

actividades que ayuden a su correcto desarrollo del mismo.
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Tabla 16. Pregunta No.10: Realiza ejercicios que involucran movimientos

segmentados.
Realizar ejercicios CANTIDAD %
En desarrollo 0 0%
Logrado 5 63%
No logrado 3 37%

TOTAL 8 100%

Movimientos segmentados

0,
63% 37%

0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 14. Movimientos segmentados.

Analisis

El resultado demuestra que el 63% de los nifios han realizado ejercicios que
involucran movimientos segmentados; mientras que, en el 37% de nifios se
puede observar que no han logrado realizar ejercicios para permitir la

segmentacion de movimientos.
Interpretaciéon
Se determind en los porcentajes, que la destreza antes expuesta no se ha

adquirido por un escaso grupo de nifios, por lo que la docente no ha trabajado
en estrategias ludicas para alcanzar esta destreza.
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Tabla 17. Pregunta No.11: Realiza actividades que requieren coordinacion

visomotriz.
Coordinacién visomotriz CANTIDAD %
En desarrollo 2 25%
Logrado 6 75%
No logrado 0 0%

TOTAL 8 100%

Coordinacién visomotriz

75%

25%
0%

En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 15. Coordinacion visomotriz.

Analisis

El resultado demuestra que el 75% de los nifios realizan actividades que
necesitan de la destreza de coordinacion visomotriz; mientras que, el 25% de

ninos aun no han alcanzado en su totalidad esta destreza.
Interpretaciéon
Se determin6 a través del porcentaje, que un nimero minimo de nifios se

encuentran en el desarrollo de la destreza, ya que la docente no ha reforzado
la misma por medio de actividades fisicas.



Tabla 18. Pregunta No0.12: Ejecuta

coordinacion ojo-pie.
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movimientos que intervienen la

Coordinacion ojo-pie CANTIDAD %
En desarrollo 1 12%
Logrado 7 88%
No logrado 0 0%

TOTAL 8 100%

Coordinacion ojo-pie
88%
12% 0%
En desarrollo Logrado No logrado
En desarrollo Logrado No logrado

Figura 16. Coordinacion ojo-pie.

Analisis

En el grafico se evidencia que el 88% de los nifios han logrado la destreza de

coordinacion ojo-pie; mientras que, en el 12% se puede observar que un nifio

esta en desarrollo para alcanzar esta destreza.

Interpretaciéon

Los resultados manifestaron, que la destreza antes mencionada ha sido

alcanzada por la mayoria de los nifios, por lo tanto la educadora ha realizado

actividades que ejercitan esta destreza.
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Tabla 19. Pregunta No.13: Realiza movimientos diferenciados con los lados

laterales del cuerpo.

Movimientos diferenciados CANTIDAD %
En desarrollo 2 25%
Logrado 5 63%
No logrado 1 12%
TOTAL 8 100%

Movimientos diferenciados

63%

0,
25% 12%

En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 17. Movimientos diferenciados.

Analisis

El resultado demuestra que el 63% de los nifios han logrado realizar
movimientos diferenciados con los lados laterales; mientras que, en el 25% se
observa que los nifios se encuentran en desarrollo, y el 12% no ha logrado esta

destreza.
Interpretaciéon
Se observd, que la destreza antes mencionada no ha sido alcanzada por un

porcentaje minimo nifios, por lo tanto la docente debe trabajar con gran
variedad de actividades interactivas motoras para su correcto alcance.
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Tabla 20. Pregunta No.14: Sitla los objetos envase a consignas dadas a
partir de su cuerpo.

Sitha los objetos CANTIDAD %
En desarrollo 2 25%
Logrado 6 75%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%

Situa los objetos

75%

o)
25% 0%

En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 18. Situa los objetos.

Analisis

En el grafico se evidencia que el 75% de los nifios situa los objetos a partir de
sSu propio cuerpo; mientras que, el 25% de ninos esta en desarrollo para

alcanzar esta destreza.
Interpretaciéon
Los porcentajes evidenciaron, que la destreza ha sido alcanzada por la mayoria

del grupo de nifios, siendo que la docente ha trabajado en la estimulacion de

nociones espaciales.
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Lista de Cotejo aplicada a nifios de 4 a 5 afios del Centro Infantil “Taller Verano

Eterno”.

Objetivo: Identificar el nivel de desarrollo social adquirido por el nifio/a de 4 a 5

afos a partir de la convivencia en el centro infantil “Taller Verano Eterno”.

Tabla 21. Pregunta No.l: Participa en juegos grupales siguiendo reglas y

apropiandose de roles que le permitan conseguir un ambiente arménico

con sus pares.

Participa en juegos grupales CANTIDAD %
En desarrollo 37%
Logrado 63%
No logrado 0%
TOTAL 100%

Participa en juegos grupales

63%

37%

0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 19. Participa en juegos grupales.
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Andlisis

En el grafico se evidencia que el 63% de los nifios participa en juegos grupales
siguiendo reglas y apropiandose de roles que le permitan conseguir un
ambiente armoénico con sus pares; mientras que, en el 37% de nifios se

encuentra en desarrollo esta destreza.

Interpretacion

Se observo, que la destreza antes mencionada ha sido alcanzada por la
mayoria de los nifios dentro del grupo de muestra, por lo que la educadora
realiza y debe seguir trabajando en juegos grupales los cuales ayuden a seguir
reglas y permitan participar de forma dinamica a cada nifio del grupo de los

Soles.
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Tabla 22. Pregunta No.2: Construye juegos con sus propias reglas y

permite la participacion de sus pares.

Construye juegos CANTIDAD %
En desarrollo 4 50%
Logrado 4 50%
No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%

Construye juegos

50% 50%
0%
En desarrollo Logrado No logrado
En desarrollo Logrado No logrado

Figura 20. Construye juegos.

Analisis

El grafico indica que el 50% de los nifios han logrado la destreza de construir
Sus propias juegos con sus reglas e incluir a sus pares; mientras que, el 50%

de niflos aun tienen la destreza en desarrollo.
Interpretaciéon
Se puede evidenciar en los porcentajes, que la mitad de los nifios se

encuentran en el proceso de desarrollar la destreza, por lo que la docente debe
generar espacios en los que permita a los nifios/as crear sus propios juegos.
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Tabla 23. Pregunta No.3: Manifiesta preferencias al jugar la mayor parte del

tiempo con un amigo, estableciendo niveles de empatia.

Manifiesta preferencias al jugar CANTIDAD %

En desarrollo 37%

Logrado 63%

No logrado 0%
TOTAL 100%

Manifiesta preferencias al jugar

63%
37%

0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 21. Manifiesta preferencias al jugar.

Analisis

El resultado demuestra que el 63% de los nifios manifiestan empatia y

preferencias al jugar con un solo amigo; mientras que, el 37% de nifios aun se

encuentran en el proceso de desarrollo de esta destreza.

Interpretaciéon

Se puede observar en los porcentajes, que la destreza antes expuesta ha sido

alcanzada por la mayoria de los nifios del grupo de los Soles, por lo que la

docente debe realizar estrategias las cuales ayuden a socializar los nifios con

todos sus pares.
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Tabla 24. Pregunta No.4: Colabora en actividades de forma activa y

colaborativa.

Colabora en actividades CANTIDAD %
En desarrollo 12%
Logrado 88%
No logrado 0%
TOTAL 100%

Colabora en actividades
88%

12%
0%

En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 22. Colabora en actividades.

Analisis

El resultado demuestra que el 88% de los nifios participan en actividades de

forma activa y colaborativa; mientras que, en el 12% de nifios se puede

observar que esta destreza se encuentra en desarrollo.

Interpretaciéon

Se determind en los porcentajes, que la destreza antes mencionada ha sido

alcanzada por la mayoria de los nifios, esto se debe a que la docente ha

realizado actividades interactivas que han captado la atencion de los nifios/as.



56

Tabla 25. Pregunta No.5: Se evidencia actitudes de solidaridad ante

situaciones emocionales de sus pares.

Actitudes de solidaridad CANTIDAD %

En desarrollo 0 0%

Logrado 8 100%

No logrado 0 0%
TOTAL 8 100%

Actitudes de solidaridad
100%

0% 0%
En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 23. Actitudes de solidaridad.

Analisis

El resultado demuestra que el 100% de los nifios manifiestan actitudes de
solidaridad ante situaciones emocionales que presentan sus amigos/as dentro

del aula de clase

Interpretaciéon

Se observo, que las actitudes de solidaridad han sido alcanzadas con éxito por
todo el conjunto de nifos de grupo de los Soles, por lo tanto la educadora ha
fomentado actividades que han creado el sentimiento de solidaridad hacia los

demas.
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Tabla 26. Pregunta No.6: Sinti6 frustracién al momento de no haber podido
ganar el juego.

Abandona el juego CANTIDAD %

SI 5 63%

NO 3 37%
TOTAL 8 100%

Sinti6 frustracién en el juego
63%

37%

Sl NO
Sl mNO

Figura 24. Sintio frustracion en el juego.

Analisis

En el gréafico se evidencia que el 63% de los nifios abandonan el juego cuando

pierden; mientras que, en el 37% de los nifios han logrado esta destreza.
Interpretaciéon
Se pudo conocer, que la mayoria de los nifios aun se encuentran desarrollando

esta destreza, por lo tanto la maestra debe trabajar en actividades que

contengan manejo y control de los sentimientos de frustracion.
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Tabla 27. Pregunta No.7: Asume y respeta las normas de convivenciade su

entorno.
Asume y respeta CANTIDAD %
En desarrollo 2 25%
Logrado 6 75%
No logrado 0 0%

TOTAL 8 100%

Asume y respeta

75%

25%
0%

En desarrollo Logrado No logrado

En desarrollo Logrado No logrado

Figura 25. Asume y respeta.

Analisis

El resultado demuestra que el 75% de los nifios han logrado respetar las
normas de convivencia de su entorno; mientras que, en el 25% se observa que

los ninos se encuentran en desarrollo.

Interpretaciéon

Se determind, que un porcentaje menor de nifios estan es desarrollo para
adquirir esta destreza, por lo tanto la educadora debe proponer actividades en
donde se evidencia las normas de convivencia dentro del contexto de cada

nino/a.
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4.5. Triangulacion de resultados

Al concluir las tabulaciones de cada instrumento empleado con su
correspondiente analisis e interpretacion, se constaté aspectos sobresalientes

para la presente investigacion.

Se evidencio6 en la entrevista varias estrategias que ejecutan el centro infantil; no
obstante, las respuestas que fueron dadas no han sido corroboradas por las
docentes que se les aplico las encuestas; por lo que al momento de realizarlas
mencionaron que utilizan diferentes estrategias. Ademas, se pudo obtener
informacion certera sobre los nifios/as de 4 a 5 afios durante su diario educativo.
A continuacion, se procede a realizar una comparacion entre los instrumentos

ejecutados para dar un profundo sustento a la investigacion.

Los resultados que se obtuvieron de la entrevista y las respectivas encuestas
evidencian pocas semejanzas en el aspecto sobre las estrategias utilizadas en
el centro infantil. Sin embargo, los resultados de la observacion en cuanto a la
lista de cotejo han sido estimuladas para alcanzar la mayoria de las destrezas
mencionadas en las respectivos instrumentos antes mencionados. Ademas, se
debe mencionar que la adquisicion de algunas destrezas de motricidad gruesa
estan en desarrollo entre 2 a 3 niflos como es el caso de la coordinacion
visomotriz, ejecucion de movimientos diferenciados con los lados laterales de su
cuerpo, caminar en punta de pie sin apoyo y mantener el equilibrio pasando
sobre diferentes lineas. También, se debe tomar en cuenta las destrezas de
convivencia en donde se pudo notar que el 63% de ninos sienten frustracion al

no ganar el juego.

Por otra parte, hay que mencionar que en las encuestas aplicadas sobre el
ajedrez de piso, la mitad de las docentes solo conocen que es el ajedrez de
mesa; mientras la otra mitad de educadoras no conocen que es el ajedrez de

mesa ni el de piso. Ademas, mencionan que el ajedrez de piso es una propuesta
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educativa y una estrategia ludica para ayudar a desarrollar tanto la motricidad

gruesa como el area cognitiva de los nifios de 4 a 5 afios.

Por ultimo, se evidencia que el centro infantil maneja a través de estrategias
interactivas el desarrollo de la motricidad gruesa y de convivencia; creandolas

de manera efectiva en el ambiente escolar y diario de cada nifio/a.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

En el presente trabajo de investigacion, se ha basado en la fase de revisidon

bibliografica y la aplicacién de campo, los cuales han ayudado para llegar a las

siguientes conclusiones.

Segun Rigal el ajedrez de piso es una alternativa ludica, que beneficia el
desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 anos, favoreciendo
las nociones temporo-espaciales, la lateralidad, la coordinacidén ojo-mano
y ojo-pie, y el control de la tonicidad corporal y muscular; los cuales son

la base para la preescritura y la prelectura.

Segun Leontxo Garcia el ajedrez de piso es un juego tanto deportivo
como pedagdgico, el cual intensifica los valores positivos, la sociabilidad,
la resistencia a las frustraciones, el control de la impulsividad, la
organizacion del tiempo y ayuda a buscar soluciones a los problemas que
se presenten de manera veloz; el cual puede ser empleada como

estrategia ludica y didactica en el contexto educativo.

El desarrollo del area de motricidad gruesa, de los nifos de 4 a 5 afnos,
es la base fundamental para esta edad, puesto que en ella se encuentran
una serie de reacciones posturales, la presion, la locomocion, la
coordinacion global de cuerpo, esta va a hacer de manera progresiva
segun el desarrollo de la neuromusculatura del nifo ayudandole a ejecutar
actividades globales. De tal forma que, el nino aprende a manipular
objetos grandes, a trabajar con todo su cuerpo, a tener nuevos
aprendizajes por medio del mismo; ademas, ayuda a la independencia
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absoluta y al desplazamiento en el espacio.

Segun Jean Piaget la etapa de juego simbdlico es de suma importancia
desarrollarla a la edad de 4 a 5 afios, la cual favorece el incremento de su
Iéxico, en la realizacion de guiones adoptando diferentes roles que tienen
una duracion de tiempo prolongado y lo interpretan con sentimientos y
pensamientos complejos, capacidad para planificar el juego y dar posibles
soluciones, accion de actuar de forma automotivada segun los intereses
personales sin tomar en cuenta el nivel de movimiento y las normas y/o
reglas que contenga; éstas habilidades permitiran desarrollarlas de forma
activa, dinamica y divertida los gorros de animales que se encuentran

como piezas dentro del ajedrez de piso.

Las docentes a cargo de la contencién, acompafiamiento y del desarrollo
integral de los nifios/as de 4 a 5 afios del centro de desarrollo infantil
“Taller Verano Eterno”, ejecutan estrategias con mobiliario de Emmi
Pikler; el cual promueve el libre movimiento y la utilizacién del juego como
eje fundamental para el desarrollo de la motricidad gruesa, en dénde
consideran que a mas movimiento existe una mejora en el desempeio

escolar del nifo/a.

Finalmente, los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados en el
centro infantil “Taller Verano Eterno” del trabajo de investigacion
evidencian que, la motricidad gruesa al igual que de convivencia en la

mayoria de los nifios ha sido desarrollada por las docentes.
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Recomendaciones:

A partir de las conclusiones antes expuestas, se propone recomendaciones que

enriquezcan a la presente investigacion.

Se sugiere invertir en estrategias ludicas e innovadoras que incrementen
al maximo las capacidades motoras, utilizando instrumentos o material
mobiliario que sea necesario para acrecentar esta destrezas en las edad

de 4 a 5 anos.

Se orienta al centro infantil “Taller Verano Eterno” y a las docentes que se
encuentran brindando su servicio dentro de esta institucion, a reaprender
constantemente y a capacitarse sobre las areas de desarrollo que deben
ser tratadas para una adecuada integracion global en la edad de 4 a 5
afos sin dejar de lado a las edades anteriores. Ademas, se debe
corresponder a las necesidades de cada nifio y nifia satisfaciéndolas a

través de experiencias agradables para ellos.

Ejecutar actividades que beneficien el desarrollo de las emociones y
sentimientos ayudando a que se manifiesten de forma manejable y
controlada en los nifios de 4 a 5 afos. De tal manera, que se trabaje sobre
todo en el area de convivencia en el aspecto de frustracion en los medios

recreativos como son los juegos.

Aprovechar por parte de las educadoras la edad del juego simbdlico en
los nifios de 4 a 5 afos por medio de estrategias ludicas y creativas, las
cuales ayudan a fomentar y a desarrollar habilidades cognitivas vy

sociales, lo que permite mantener un espacio y una area agradable,
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armoniosa y motivadora para el adecuado aprendizaje por medio del

juego a los nifios/as.

Se recomienda que las docentes realicen actividades que no sean
repetitivas, ya observadas y practicadas por los nifios/as, puesto que esto
no favorece al crecimiento de su motivacién y a al acrecentamiento de su
aprendizaje; ya que hasta los 5 afos su aprendizaje y su desarrollo debe

ser adquirido en su 100% para posteriores aprendizajes significativos.

Se deberia estimar el ajedrez de piso como estrategia Iudica en el centro
infantil “Taller Verano Eterno” como una de las herramientas para
desarrollar la convivencia y sobre todo la motricidad gruesa de los
nifos/as. De esta manera, los resultados seran eficaces y positivos para

la comunidad educativa.
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CAPITULO VI

PRODUCTO

“Jungle Chess”

Estrategia ludica para el desarrollo de la Motricidad Gruesa en nifios de

cuatro a cinco afnos

6.1. Descripcion

Se ejecutd un recurso pedagdgico y didactico, en donde las educadoras y los
educandos puedan palpar vividamente el producto presentado en el aula de
clase o en ambientes espaciosos, el cual ayuda a favorecer el desarrollo del area

motor gruesa en los nifos y nifias de 4 a 5 anos.

El juego de ajedrez esta disefiado de la siguiente manera: el tablero de ajedrez
de piso esta disefiado con el tema de la selva y las piezas seran estructuradas
en forma de gorro de cada animal que pertenece a la selva, puesto que tendran

una designacion de cada pieza del ajedrez.

Ademas, este juego consta con un manual o instructivo, en donde se da a
conocer las instrucciones y reglas a seguir para comenzar a jugar y aprender a
través del propio cuerpo de cada educando. Se lo puede evidenciar ya que se lo
va a trabajar de la siguiente manera se va a proceder a explicar de manera
sencilla la funciéon de cada pieza dentro del tablero de ajedrez, pero para una
mejor captacion de la informacién se va a trabajar mediante la utilizacion del
cuerpo, para ello se le va a pedir al nifio que realice la funcién de la pieza de
ajedrez, por ejemplo: el nifio/a es un pedn y debe moverse recorriendo una

casilla de forma vertical, de tal forma que se trabaje el movimiento global con su
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cuerpo. Por tal motivo, se dara una solucién al planteamiento del problema

desarrollando asi la motricidad gruesa.

6.2. Caracteristicas generales y especiales del producto

El ajedrez de piso tiene las caracteristicas fisicas referente a las medidas de: 3m
de largo x 3m de ancho. El material que va a tener el tablero de ajedrez de piso
va a hacer de lona. Ademas, va a tener dentro del tablero cuadros de color verde
oscuro rayados y otros cuadros verde claro llanos. Posee ocho diferentes gotitas
de colores en la parte superior e inferior del tablero y va a constar de numero del

1 al 8 del lado izquierdo y del lado derecho.

Figura 26. Juego Jungle Chess.

Asimismo, cada pieza (gorro) del ajedrez va a pertenecer a un animal: el pedn
va a hacer representado por los monos, el caballo por las cebra, el alfil por los
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elefantes, las torres por las jirafas, la dama o reina por la leona y el rey por el

ledn.

Elefante - Atfiles Mono-Peén Mono-Peén

Leén - Rey Leén - Reina
Autora: Nataly Miranda

Figura 27. Piezas del ajedrez.

INSTRUCTIVO: JUNGLE CHESS

= - 3 Edaq: 4 -5anos
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Figura 28. Manual Jungle Chess.
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Este instructivo consta de las siguientes partes: la primera parte con la pregunta
¢ Quién soy? presenta la introduccion del juego y es de color verde claro, la
segunda parte de instrucciones es de color turquesa y contiene cuantos nifios
pueden jugar de color verde claro, el movimiento de cada pieza de color verde

claro y como se debe jugar el ajedrez de piso color verde claro.

Ademas, cada pieza dentro del instructivo tiene un color: el mono es de color
café, la cebra de color turquesa, la jirafa de color rojo, el elefante de color

morado, la leona de color lila y el ledn de color anaranjado.

e (Quién soy?

El ajedrez de piso es un juego tanto deportivo como pedagdgico, el cual
intensifica los valores positivos, la sociabilidad, la resistencia a las
frustraciones, el control de la impulsividad, la organizacion del tiempo y
ayuda a buscar soluciones a los problemas que se presenten de manera
veloz. Unos de los objetivos de este juego interactivo es mejorar la
motricidad gruesa en los nifios, utilizandola como estrategia ludica para

su facil aplicacién y comprension.

e Instrucciones

¢Cuantos pueden jugar?

A diferencia del ajedrez de mesa en este juego pueden participar los nifios

que deseen de 4 a 5 anos.
¢, Como se mueve cada pieza?
e Mono (Pedn): se mueve hacia delante, un cuadro por turno. El pedn no

puede regresar hacia atras. Esta pieza es la unica que no puede
retroceder o ir hacia atras.
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Jirafa (Torre): en cada turno puede avanzar los cuadros que se desee

tanto horizontal como verticalmente por turno.

Zebra (Caballo): se mueve en forma de “L”, ya sea avanzando dos
cuadros hacia delante y uno hacia la izquierda o derecha en diferentes
direcciones y formas por turno. Ademas, es la unica pieza que puede

moverse saltando por encima de otras.

Elefante (Alfil): esta pieza se mueve de manera diagonal por turno tanto
a la derecha como a la izquierda, siempre respetando el color del cuadro

en el que se encuentre ya sea verde oscuro o verde claro.

Leona (Reina): se mueve en todas las direcciones, ya sea horizontal,

diagonal y verticalmente los cuadros que desee por turno.

Ledn (Rey): puede moverse en todas las direcciones, ya sea horizontal,

diagonal y verticalmente; siempre y cuando sea un cuadro por turno.

¢,Coémo se juega?

El adulto o educador utilizara uno de los gorros y a continuacion, se
ubicara encima del tablero dramatizando cada una de las piezas con sus

respectivos movimientos y ayudandose con la siguiente cancion.

e “Yo soy un monito, yo soy un monito por cada turnito doy un

pasito”.

e “Yo soy lajirafa, yo soy la jirafa me muevo hacia arriba, me muevo

a unladoy al otro; sin usar todas mis patas porque soy la mas alta”.
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“Yo soy la zebrita, yo soy la zebrita por cada jugadita me muevo

en elecita”.

e “Yo soy el elefante, yo soy el elefante me muevo hacia los lados

atravesando la selva muy campante”.

e “Yo soy una leona, yo soy una leona me muevo a todos lados

porque soy muy peligrosa”.

e “Yo soy el ledn, yo soy el ledbn muy fuerte y veloz me muevo a todos

lados sin preocupacion; pasito a pasito me muevo por turnito”.

2. Seleccione a 6 nifios para hacer la demostracion.

3. Coloque los gorros respectivos a cada nifio indistintamente.

4. Una vez cantada la cancion cada nifio/a debera colocarse el gorro y debera

realizar los movimientos junto con el docente o adulto cantando la cancién.

6.3. Validacion del producto

Para validar el juego JUNGLE CHESS se elaboré un documento que contiene
instrucciones claras y precisas para la respectiva validacion permitiendo que

evalue el contenido y el disefio del producto propuesto.

A continuacion, los parametros a seguir son los siguientes: (A) Pertinencia de los
implementos del juego con el objetivo, se lo califica con P si es pertinente o NP
si no es pertinente; (B) Calidad técnica y representatividad del juego, se lo califica
con O si es 6ptima, con B si es buena, con R si es regular y con D si es deficiente;
al finalizar se presenta el literal (C) Lenguaje de las actividades del juego, se
califica con A si es adecuado o con | si es inadecuado. Estas valoraciones
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permitieron evaluar la fundamentacion teorica utilizada y ademas, el producto

realizado en la presente investigacion.

La validacion del juego didactico ha sido entregado y evaluado por la educadora
y magister de la universidad donde he cursado los estudios universitarios, la
misma que ha podido guiar este proceso de validacion para realizar las

correcciones pertinentes en el producto final.
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ANEXO 1

Mandalas




Relacion de ideas sobre el ajedrez de piso

Harold James
Ruthven Murray

Constelacion general de la motricidad gruesa




ANEXO 2

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS
FACULTAD DE EDUCACION
EDUCACION INICIAL BILINGUE

INSTRUMENTO PARA DETERMINAR LA VALIDEZ DE LAS TECNICAS DE
RECOLECCION DE DATOS

Magister
Tania Laspina

Presente.

De mi consideracion:

Conocedora de su alta capacidad profesional me permito solicitarle, muy
comedidamente, su valiosa colaboracién en la validacion de los instrumentos de
investigacion de campo de mi tesis “El ajedrez de piso y el desarrollo de la
motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afos en el centro de desarrollo infantil Taller

Verano Eterno”.

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se detallan en la siguiente

pagina; para lo cual se adjunta los instrumentos de validacion.

Aprovecho la oportunidad para reiterarle el testimonio de mi mas distinguida

consideracion.

Atentamente,

Nataly Miranda
C.1. 1725987182



INSTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DE INSTRUMENTOS

1. Lea detenidamente las preguntas de la encuesta, entrevista y listas de
cotejo.

Concluir acerca de la pertinencia la encuesta, entrevista y listas de cotejo.
Determinar la calidad técnica de los instrumentos.

Observar el lenguaje empleado

Consignar las observaciones en el espacio correspondiente.

Sl

(A) Pertinencia de las preguntas con el objetivo

P PERTINENCIA O
NP NO PERTINENCIA

En caso de marcar NP pase al espacio de observaciones y justifique su opinion.

(B) Calidad técnicay representatividad
Marque en la casilla correspondiente:

O OPTIMA

B BUENA

R REGULAR

D DEFICIENTE

En caso de marcar R o D, por favor justifique su opinidon en el espacio de
observaciones.

(C) Lenguaje

Marque en la casilla correspondiente:
A ADECUADO

| INADECUADO

En caso de marcar | justifique su opinién en el espacio de observaciones.

GRACIAS POR SU COLABORACION



ENCUESTA

Aplicada a las docentes de inicial Il del Centro de Desarrollo Infantil “Taller

Verano Eterno”

(A) CORRESPONDENCIA ENTRE OBJETIVO Y PREGUNTAS

P = PERTINENTE NP = NO PERTINENTE

ITEM A OBSERVACIONES

1. Conoce ¢Qué es el ajedrez | P
de piso?

2. Ha evidenciado usted| P
¢ Como se utiliza el ajedrez
de piso?

3. ¢Usted ha escuchado siel| P
ajedrez de piso posee un
manual para jugar?

4. Considera usted que el| P
ajedrez de piso es una
propuesta educativa dificil
de ensefiar a los nifios/as y
confusa en su comprension

5. Cree usted que el ajedrez| P
de piso sea una propuesta
interesante para ponerla en
practica dentro del aula de
clase.

6. Segun su apreciacion.| P
¢ Qué aspecto desarrollaria
el ajedrez de piso como
estrategia para trabajar el
area de motricidad gruesa?

e Ejercita las nociones
temporo-espaciales y
lateralidad

e Trabaja la coordinacién vy
equilibrio (balanceo)

e Desplazamiento en
diferentes direcciones

e Ayuda a la identificacion de
otro lugar con respecto a su
propio cuerpo.




ITEM B OBSERVACIONES
1 B
2 B
3 B
4 B
5 B
6 B
(C) LENGUAJE DE LAS PREGUNTAS.
A = ADECUADO | = INADECUADO
ITEM C OBSERVACIONES
1 A
2 A
3 A
4 A
5 A
6 A




ENTREVISTA

Dirigida a la docente y directora del Centro de Desarrollo Infantil “Taller Verano

Eterno”.

(A) CORRESPONDENCIA ENTRE OBJETIVO Y PREGUNTAS

P = PERTINENTE NP = NO PERTINENTE

ITEM A OBSERVACIONES

1. ¢Comodesarrollanelareade | P
motricidad gruesa dentro del
centro infantil?

2. iHa recibido talleres y/lo| P
capacitaciones sobre
estrategias ludicas para
mejorar la motricidad gruesa

en los niflos/as?

3. Dentro de las planificaciones | P
curriculares ¢ Usted toma en
cuenta actividades fisicas

que potencien el area motriz?

4. ;Conoce o ha escuchado| P
sobre los beneficios que
otorga el ajedrez a Ila

educacion?

5. ¢Piensa que el ajedrez de | P
piso es una alternativa
dinamica y ludica para
generar aprendizaje y
desarrollar areas como la

motricidad gruesa?




(B) CALIDAD TECNICA Y REPRESENTATIVIDAD DE LAS PREGUNTAS.
O=0PTIMA. B=BUENA R=REGULAR D = DEFICIENTE

ITEM B OBSERVACIONES
1 B
2 B
3 B
4 B
5 B
(C) LENGUAJE DE LAS PREGUNTAS.
A = ADECUADO | = INADECUADO
ITEM OBSERVACIONES

> > > P >0

g Bl W N




LISTA DE COTEJO DESTREZAS DE MOTRICIDAD GRUESA

Observacion aplicada a los nifios de 4 a 5 afos del Centro de Desarrollo Infantil
“Taller Verano Eterno”.

(A) CORRESPONDENCIA ENTRE OBJETIVO Y DESTREZAS

P = PERTINENTE NP = NO PERTINENTE

ITEM A OBSERVACIONES

1. Camina y corre con agilidad P
conservando el equilibrio en
diversas orientaciones,
distancias y ritmos
(velocidad).

2. Salta con dos pies los P
obstaculos con una altura
de 20 a 30 cm.

3. Salta alternando los dos P
pies.

4, Sube y baja las gradas P
alternando los pies.

5. Trepa y repta en distintas P
posiciones y ritmos (cubito
ventral y dorsal).

6. Galopa coordinadamente P
atravesando obstaculos.

7. Controla la fuerza vy P
tonicidad muscular  al
momento de lanzar, atrapar
y patear objetos.

8. Camina sobre las lineas P
curvas, rectas y en zigzag
sin perder el equilibrio.

9. Camina en punta de pie sin P
apoyo.

10.Realiza  ejercicios  que P
involucran movimientos
segmentados.

11.Realiza actividades que P
requieren coordinacion
visomotriz.

12.Ejecuta movimientos que P
intervienen la coordinacion
ojo-pie.

13.Realiza movimientos P

diferenciados con los lados
laterales del cuerpo.

14.Situa los objetos envase a P
consignas dadas a partir de
Su cuerpo.




(B) CALIDAD TECNICA Y REPRESENTATIVIDAD DE LAS DESTREZAS.
O =0PTIMA B =BUENA

R = REGULAR D = DEFICIENTE

OBSERVACIONES

00|00|00(00|00|00(00|00|00|00|00(00|W0 |0 |m

(C) LENGUAJE DE LAS DESTREZAS.

A = ADECUADO

| = INADECUADO

OBSERVACIONES

> | > |3 > | > |22 > >|>|>|> >0




LISTA DE COTEJO DESTREZAS DE CONVIVENCIA

Observacion aplicada a los nifios de 4 a 5 anos del Centro de Desarrollo Infantil
“Taller Verano Eterno”

(A) CORRESPONDENCIA ENTRE OBJETIVO Y DESTREZAS

P = PERTINENTE NP = NO PERTINENTE
ITEM A OBSERVACIONES
1. Participa en juegos P
grupales siguiendo

reglas y apropiandose
de roles que le permitan
conseguir un ambiente
armonico con sus pares.

2. Construye juegos con P
sus propias reglas vy
permite la participacién
de sus pares.

3. Manifiesta preferencias P
al jugar la mayor parte
del tiempo con un amigo,
estableciendo niveles de
empatia.

4. Colabora en actividades P
de forma activa vy
colaborativa.

5. Se evidencia actitudes P
de solidaridad ante
situaciones emocionales
de sus pares.

6. Sinti6 frustracion al P
momento de no haber
podido ganar el juego.

7. Asume Yy respeta las P
normas de convivencia
de su entorno.

(B) CALIDAD TECNICA Y REPRESENTATIVIDAD DE LAS DESTREZAS.

O=0PTIMA B =BUENA R=REGULAR D = DEFICIENTE

ITEM OBSERVACIONES

~NO|Og|ARWIN|F
00|00|C0(00|00|00|0o| o




(C) LENGUAJE DE LAS DESTREZAS.

A = ADECUADO | = INADECUADO

ITEM OBSERVACIONES

I GIENTAI NI
> > > 1> > > >0

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA EVALUADORA
NOMBRE Y APELLIDO: Tania Laspina
C.1:1707489504

TITULO: Coordinadora de EIB

LUGAR DE TRABAJO: UDLA



ANEXO 3

Ao~

FACULTAD DE EDUCACION
EDUCACION INICIAL BILINGUE

Entrevista aplicada a docentes del del Centro Infantil “Taller Verano Eterno”

Objetivo: Determinar de qué manera el “Ajedrez de Piso” es una estrategia ludica para

el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios.
Nombre:
Cargo:

Afios de experiencia en la docencia:

1. ;Cémo desarrollan el &rea de motricidad gruesa dentro del centro infantil?

2. ¢Ha recibido talleres y/o capacitaciones sobre estrategias ludicas para mejorar la
motricidad gruesa en los nifios/as?

3. Dentro las planificaciones curriculares ¢Usted toma en cuenta actividades fisicas que
potencien el area motriz?

4. ;Conoce o ha escuchado sobre los beneficios que otorga el ajedrez a la educacion?



5. ¢Piensa que el ajedrez de piso es una alternativa dinamica y ludica para generar
aprendizaje y desarrollar &reas como la motricidad gruesa?

GRACIAS POR SU COLABORACION



-

FACULTAD DE EDUCACION
EDUCACION INICIAL BILINGUE
Encuesta aplicada a las docentes de inicial II del Centro Infantil “Taller Verano Eterno”

A) Objetivo de la encuesta: Conocer el nivel de comprension de las docentes de inicial Il acerca del ajedrez de piso como estrategia ludica

para nifios/as de 4 a 5 afios del centro infantil “Taller Verano Eterno”.

Fecha de aplicacion:

Nombre del Docente 1:

NuUmero de cédula de identidad:

Cargo:

Nombre del Docente 2:

NuUmero de cédula de identidad:

Cargo:

Encuesta 1



A continuacion, responda los siguientes items con V' ouna X segun corresponda.

PREGUNTAS | Conoce | Ha ¢Usted ha | Considera Cree usted | Segun su apreciacion. ;Qué aspecto desarrollaria el ajedrez de
¢Qué es | evidenciado | escuchado | usted que el | que el | piso como estrategia para trabajar el area de motricidad gruesa?
el ajedrez | usted si el ajedrez | ajedrez  de | ajedrez de | _ _

) ] ) _ _ Ejercita las | Trabaja la | Desplazamiento | Ayuda a la
de piso? | ;Como se | de piso | piso es una | piso sea una _ L _ o
. nociones coordinacion | en  diferentes | identificacion
utiliza el | posee  un | propuesta propuesta o o
) ) ) temporo- y equilibrio | direcciones de otro lugar
ajedrez de | manual para | educativa interesante _
) ] espaciales | (balanceo) con respecto a
piso? jugar? dificil de | para _
. y su propio
ensefiar a los | ponerla en _
N o lateralidad cuerpo.
nifios/as vy | préactica
confusaensu | dentro del
comprension | aula de
clase.

DOCENTES
SI [NO| SI | NO | SI | NO Sl NO | SI | NO | SI | NO SI NO Sl NO Sl NO

D1

D2

Observaciones:




Ao

FACULTAD DE EDUCACION
EDUCACION INICIAL BILINGUE
Observacion aplicada a niiios de 4 a 5 afios del Centro Infantil “Taller Verano Eterno”

A) Obijetivo de la observacion: Conocer el nivel de desarrollo motor grueso alcanzado por el nifio/a de 4 a 5 afios en el centro infantil “Taller

Verano Eterno”.

Fecha de aplicacion:

Fecha de nacimiento de N1:

Fecha de nacimiento de N2:

Fecha de nacimiento de N3:

Fecha de nacimiento de N4:




Fecha de nacimiento de N5:

Fecha de nacimiento de N6:

Fecha de nacimiento de N7:

Fecha de nacimiento de N8:

Edad aplicada:

4 a5 anos

Observacion 1

A continuacidn, responda los siguientes items con V' ouna X segun corresponda.

ED: En desarrollo
L: Logrado
NL: No logrado




DESTREZAS Camina y corre | Salta con dos pies | Salta alternando | Sube y baja las | Trepa y repta en | Galopa Controla la fuerza
con agilidad | los  obstaculos | los dos pies. gradas alternando | distintas coordinadamente |y tonicidad
conservando el | con una altura de los pies. posiciones y | atravesando muscular al
equilibrio en | 20 a 30 cm. ritmos  (cubito | obstaculos. momento de
diversas ventral y dorsal). lanzar, atrapar y
orientaciones, patear objetos.
distancias y
ritmos

NINOS (velocidad).
ED| L |[NL|ED| L |[NL|ED| L {NL|ED| L |[NL|ED| L [NL|ED| L | NL |ED| L |NL
N1
N2
N3
N4
N5
N6
N7

N8




DESTREZAS Camina sobre las | Camina en punta | Realiza ejercicios | Realiza Ejecuta Realiza Sitda los objetos

lineas curvas, | de piesinapoyo. | que involucran | actividades que | movimientos que | movimientos envase a

rectas y en zigzag movimientos requieren intervienen la | diferenciados con | consignas dadas a

sin  perder el segmentados. coordinacién coordinacion ojo- | los lados laterales | partir  de  su

equilibrio. visomotriz. pie. del cuerpo. cuerpo.

NINOS ED| L {NL|ED| L |[NL|ED| L |NL|ED| L [NL|ED| L |{NL|ED| L | NL|ED| L |NL
N1
N2
N3
N4
N5
N6
N7
N8

Observaciones:




Ao~

FACULTAD DE EDUCACION
EDUCACION INICIAL BILINGUE

Observacion aplicada a nifios de 4 a S afios del Centro Infantil “Taller Verano Eterno”

A) Objetivo de la encuesta: Identificar el nivel de desarrollo social adquirido por el nifio/a de 4 a 5 afios a partir de la convivencia en el centro

infantil “Taller Verano Eterno”.

Fecha de aplicacion:

Fecha de nacimiento de N1:

Fecha de nacimiento de N2:

Fecha de nacimiento de N3:

Fecha de nacimiento de N4:




Fecha de nacimiento de N5:

Fecha de nacimiento de N6:

Fecha de nacimiento de N7:

Fecha de nacimiento de N8:

Edad aplicada:

4 a5 anos

Observacion 2

A continuacidn, responda los siguientes items con V' ouna X segun corresponda.

ED: En desarrollo
L: Logrado
NL: No logrado




DESTREZAS Participa en | Construye juegos | Manifiesta Colabora en | Se evidencia | Sintio frustracion | Asume y respeta
juegos grupales | con sus propias | preferencias  al | actividades  de | actitudes de | al momento de no | las de
siguiendoreglasy | reglas y permite | jugar la mayor | forma activa y | solidaridad ante | haber podido ganar | convivencia de su
apropiandose de | la participacion | parte del tiempo | colaborativa. situaciones el juego. entorno.
roles que le | desus pares. con un amigo, emocionales de
permitan estableciendo Ssus pares.
conseguir un niveles de
ambiente empatia.
armonico con sus
pares.

ED| L [ NL|ED| L |[NL|ED| L {NL|ED| L |[NL|ED| L |NL | ED NL | ED NL
N1
N2
N3
N4
N5
N6

N7




N8

Observaciones:




ANEXO 4

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS
FACULTAD DE EDUCACION
EDUCACION INICIAL BILINGUE

INSTRUMENTO PARA DETERMINAR LA VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL
JUEGO

Magister
Tania Laspina

Presente.

De mi consideracion:

Conocedora de su alta capacidad profesional me permito solicitarle, muy
comedidamente, su valiosa colaboracion en la validacion del juego JUNGLE CHESS
propuesta para trabajar con nifios de 4 a 5 afos en el centro infantil “Taller Verano

Eterno”.

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se detallan en la siguiente pagina;

para lo cual se adjunta los instrumentos de validacion.

Aprovecho la oportunidad para reiterarle el testimonio de mi mas distinguida

consideracion.

Atentamente,

Nataly Miranda
C.I1. 1725987182



INSTRUCCIONES PARA LA VALIDACION DEL JUEGO DIDACTICO

1. Concluir acerca de la pertinencia de la fundamentacion teérica, el objetivo, y
las actividades del juego.

2. Determinar la calidad técnica del juego.

3. Observar el lenguaje empleado en el instructivo.

4. Consignar las observaciones en el espacio correspondiente.

(A) Pertinencia de los implementos del juego con el objetivo

P PERTINENCIA O
NP NO PERTINENCIA

En caso de marcar NP pase al espacio de observaciones y justifique su opinion.

(B) Calidad técnicay representatividad del juego
Marque en la casilla correspondiente:

O OPTIMA

B BUENA

R REGULAR

D DEFICIENTE

En caso de marcar R o D, por favor justifique su opinion en el espacio de
observaciones.

(C) Lenguaje de las actividades del juego
Marque en la casilla correspondiente:

A ADECUADO

I INADECUADO

En caso de marcar | justifique su opinidn en el espacio de observaciones.

GRACIAS POR SU COLABORACION



(A) CORRESPONDENCIA ENTRE OBJETIVO Y JUEGO.

P = PERTINENTE NP = NO PERTINENTE

ITEM A OBSERVACIONES

Ajedrez de| P
Piso (Tablero)

Instructivo

Gorros de

animales

(B) CALIDAD TECNICA Y REPRESENTATIVIDAD DE LAS ACTIVIDADES.
O=0PTIMA. B=BUENA R=REGULAR D = DEFICIENTE

ITEM B OBSERVACIONES

¢, Quién soy? B

¢,Cuantos (0]

pueden jugar?

¢Como se| B

mueve cada

pieza?
.,Coémo se| B
juega?
(C) LENGUAJE DE LAS ACTIVIDADES DEL JUEGO.
A = ADECUADO | = INADECUADO
ITEM C OBSERVACIONES
Instructivo A

DATOS DE IDENTIFICACION DE LA EVALUADORA
NOMBRE Y APELLIDO: Tania Laspina

C.l: 1707489504

TITULO: Coordinadora de EIB

LUGAR DE TRABAJO: UDLA



ANEXO 5

o

Producto de Tesis
Ajedrez de Piso JUNGLE CHESS

Nataly Miranda

TABLERO




GORROS A UTILIZAR EN LA CABEZA DE LOS NINOS

Jirafa - Torres



Zehra - Gaballos



Elefante - Alfiles



L 4 >



Ledn - Rey Leon - Reina



Mono. (Peén) se
mueve hacia delante, un
cuadro por turno. El pedn
no puede regresar hacia
atras. Esta pieza es la

Unica que no puede
retroceder . © ir hacia
atras.

~ Por ejemplo —————3—

Jirafa (Torre): en
cada E'a'—tuan Agf:)_uede
avanzar los cuadros que
se desee tanto horizontal

ST

verticalmente por

INSTRUCTIVO

Edad: 4 - S anos

(QUIEN SOY?

El ajedrez de piso es un juego tanto deportivo como ped gico, el cual
intensifica los valores positivos, la sociabilidad, la resistencia a las
frustraciones, el control de la impulsividad, la organizacién del tiempo y
ayuda a buscar soluciones a los problemas que se presenten de manera
veloz. Unos de los objetivos de este juego interactivo es mejorar la
motricidad gruesa en los ninos, utilizadndola como estrategia ladica para
su facil aplicaciéon y comprension.

INSTRUCCIONES

iCuantos pueden jugar?
A diferencia del ajedrez de mesa en este juego pueden participar los ninos que deseen.

(;GC'JW!O se mueve cada pieza?
Zebra (Caballo). se E?'I-?E‘E’ﬁab “i Leona (Reina). se

7
G

mueve en forma de “L". ya sea mueve en todas las
avanzando dos cuadros hacia s direcciones, ya sea
delante y uno hacia la izquierda horizontal, diagonal y
o derecha en diferentes verticalmente los

cuadros que desee por
turno.

Por ejemplo: s

direcciones y formas por turno.
Ademadas, es la Unica pieza que
puede moverse saltando por
encima de otras.

Por ejempio:

)

Elefante (AIf): esta Leon (Rey): ede
pieza se mueve de manera moverse( efl':y o:>c!t':s'.l las
diagonal por turno tanto ala direcciones, ya sea
derecha como a la izquierda. horizontal, diagonal y

siempre respetando el

verticalmente; siempre
color del cuadro en el que se

y cuando sea un cuadro

encuentre ya sea verde or turno.
oscuro o verde claro. gor ejemplo: =———— | A
Por ejempilo: - | R i R

7 — ~
606“0 S€ )uega" = - 2. Seleccione a B ninos para hacer la demostracion.
1. Eladulto o educador utilizard Uno de los gorros y a continuacion. se ubicard encima del tablero dramatizando cada S ecui , = 8 - JAN
una de las piezas con sus respectivos inoﬁienyos y ayudandose con la siguiente cancién. L Cologue loggorgds respectiyosyl cagaigng L
~"Yo soy un Monite, yo soy Un monite por cada turnito doy un pasito™. ¢ o 4. Una vez cantada la cancién cada nino/a debera colocarse
-"Yo soy la ji yo 50y la firafa me mueve hacia arriba. me mueve a un lado y ol otro: sin usor todas mis patas porque soy la mas alta™ el gorro y deberd realizar los movimientos junto con el docente,
-"Yo soy la zebrita, yo soy la zebrita por cada jugadito me muevo en elecita” | . : © adulto cantando la cancion; :
- Yo soy el elefants, yo soy el elofante me muevo hacia los lodos atravesando la selve muy componte™
= "Yo soy unaleona, ¥o soy UNo leona me muUeVo a todos lados porque soy muy peligrosa™ B X
= "Yo soy elledn, yo soy el ledn muy fuerte y veloz me mueveo a todos lados sin pr pocion: p © POsito me Muevo por turnito™ \ 3
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